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ElGltetés vagy
letltetés?

Aprop6 kertészet: biztosan sokan tisz-
tadban vannak azzal - és taldn nemcsak
a kerttulajdonosok -, hogy mostanség
Ultetési szezon jellemzi a portdk életét,
novényvildgat. Persze, a valamire vald
kertész tobbnyire azt is pontosan tudja,
az &ltala gyokerezésre itélt él6lény nem
csupdn azért drdga szdmara, mert sajat
gondos kezei tették a helyére, de az
érte kifizetett 6sszegnek is nyilvan tuda-
taban van - hiszen az § zsebét terheli.
De mint az kozismert, pénzt csak pénz-
zel, kertet pedig csak novénnyel csi-
néalhat az ember, éppen ezért befektet,
akarom mondani, betltet, mégpedig az
idény egyik sldgerét, nevezetesen: tujat.
Tiszta udvar, rendes haz...

No, félreértés ne essék: ez napjainkban
sajnalatosan csak utépia - illetve rész-
ben. Sokan mérik fel ugyanis a kulon-
b6z8, évszakokra jellemzé periddusok
kapcsan felmerllé igényekben rejlé
lehet&ségeket - tudniillik az emberek
szeretik a tujat. lgaz, a tolvajokat kevés-
bé, pldne ha téluk lopnak - még ha csak
tujat is. Es ezt is minddssze azért kozol-
juk, mivel Veresegyhdz Varos Rend&r-
kapitdnysdga nemrégiben kapcsolt le egy
mar-mar blinszovetkezetnek is betud-
hat6 bandat, akik elGszeretettel jartak a
kornyéket az éj leple alatt, hogy ingyen
juthassanak a késébb komoly pénzért
tovabbadhaté disznévényhez. Tetten-
érésekor a csapat egy kb. 60-70 t6 tujat
rejtd gépkocsival menekilt, dm a jol
Osszehangolt akcionak koszdnhetben
mara mindnyajan jol megérdemelt bin-
tetésUket toltik. Tiszta varos, rendes ors...

Anka Péter

2008. oktoéber

Veresegyhdz Varos Polgdrmesteri Hivatala részérdl értesitjik a lakossagot, hogy
varosunkban a

KOTELEZO TUDOSZURES
2008. november 5-t6l november 28-ig lesz.

A VIZSGALAT HELYE:
Veresegyhdz, F6 u. 45-47. szam alatti Innovacidés Kézpont,
312. Konferencia termében

IDEJE:
kedden, csutortokon, pénteken: 8-14 éraig
hétfén, szerdan: 12.40-18 6raig

Kérjuk, hogy a sz(irésre a személyi igazolvanyt, a TAJ-szamot igazold tb-kartyat,
valamint az el6z8 évben kapott tiid8sziiré igazolast mindenki hozza magaval!

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a tiid6sziirés minden 30 év feletti lakos ré-
szére kotelez6, azok ellen, akik nem vesznek részt a vizsgalaton, szabaly-
sértési eljaras indul.

A t0d6sz(ir6 vizsgalaton az egészség meglrzése, a tidébetegségek megel&zése,
idébeni felismerése érdekében minden 14 év feletti lakos megjelenésére szami-
tunk. Kérjuk a nyugdijasokat, a kismamakat és a munkajukat kétetlen munkaidében
végzdket, hogy a tud&sz(rés zavartalan lebonyolitasa érdekében lehetbleg a dél-
el6tti id6pontokban keressék fel a tlidész(ird allomast.

Kérjuk, hogy aki egy éven beldl volt tid&sz(irésen, illetve a fekvbeteg, vagy jaro-
képtelen beteg hozzatartozdja az err6l sz6l6 igazolast mutassa be a szlrés
helyén, vagy jelentse be a polgdrmesteri hivatalhoz telefonon, a (28) 588-616-0s
telefonszémon.

A lakossag részére korzetenként kildink értesitést, kérjlik, lehetdleg az
abban megjelolt idében vegyenek részt a vizsgalaton!

dr. Tahon Rébert sk.
Jegyz6

TORODJON TUDEJE EGESZSEGEVEL!

A tUd6szlrés a mellkas rendszeres rontgenvizsgalata, melyet Magyarorszagon a
TBC felismerésére és e fert6zd kér visszaszoritasara vezettek be. Bar hazénk helyze-
te a TBC tekintetében megnyugtatd, a tiddszlrés az utdbbi évek soran egyre fon-
tosabba valt, hiszen ezen vizsgalattal a tidérak korai szakaszban felismerheté. Sza-
mos esetben a tlid&szlrésnek koszonhetben derllt fény olyan mellkasban zajlé
daganatos folyamatra, mellyel a paciens még nem fordult orvoshoz mert a beteg-
ség nem produkalt kilondsebb tlneteket, illetve a jeletkezé panaszokat a beteg a
dohényzas szlkségszerli mellékhatasaként értékelte. A daganatos betegségek ered-
ményes kezelésében elengedhetetlendl fontos a rak minél korabbi stadiumban vald
felismerése. 14 év felett a részvétel évente, dohanyosoknak pedig kilondsen ajan-
lott, hiszen a tid6érakok kialakulasaért 80 szazalékban egyedul a dohanyzas felelGs.

Tisztelettel
Baranyai Tamas
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ElO0szo

tt van az 6sz, itt van
ujra, s szép, mint
mindig, énnekem” -
ahogyan Petdfi irta
annak idején, illetve Jtt
van Ujra a Krdnika, s
szebb, mint valaha,
mindenkinek.

Egy merében U] dizajn kdszont most az
olvaséra, mikor kezébe veszi lapunk, és
ha kapunk is majd néhany negativ kri-
tikat, tudni fogjuk: mi elére megydnk.
Ennek reményében szeretnénk hinni,
hogy Onok is velink tartanak - hogy
egyUttélésiink apré rezdiléseit kozosen
élhesstik meg e hasabok kozott. Persze
nemcsak a kilcsin, szeretnénk hinni, a
belbecs is valtozik: az Innovéacids
Kdzpont - immaron Sajtéirodaként md-

kodg - 218-as szobdja ezen-
nel tehat mindenki el6tt
nyitva all, hogy a legfrissebb
hirek, kozérdeklédésre sza-
~ mot tarté témak, hasznos

tudnivalok, illetve a legér-
: dekesebb emberek torté-
".." netei tovdbbra is eljuthas-

sanak a lakosok asztaldra.

A tél kozeledtével tehdt a Veresi Krénika
kozel sem készul &lomra hajtani fejét,
s6t, egy remélhetéleg gondosan
szerkesztett tartalom segitségével épp
hogy felrdzni kivanja varosunk hangu-
latat. Pont ezért varjuk tehat mindazok
segitségét, valamint pozitiv/negativ
észrevételét, akik a telepulés érdekében
éreznek vagyat dnmagukban arra, hogy
elmondjak, kimondjék, megmondjak -
avagy irasban tegyék kozzé gondo-

Veresi Kronika

lataikat. Szerkeszt&séglink elérhet8ségei
a tovabbiakban sem véltoznak, mind-
Ossze boévilnek, melyrdl tobb informa-
ciét a lap aljan talalhaté impresszumbdl
tudhatnak meg.

Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak
havi megjelenésii kiadvanya tehat jelen
esetben valéban késve jutott el
Onokhdz, am remélhetéleg a cstszas
ezen U] lap kézhez vétele utan minden-
ki szamara tetten érhetd lesz - s persze
minket igazol. Ehhez az alapjaiban
megrengetett, majd Ujra, azaz teljesen
megujitva 0Osszerendezett Ujsaghoz
kivdnunk tehat j6 szérakozast, és mele-
gen remélem, érdeklédést: hiszen a
véros lapja az Oné, a véros pedig
egyeldre mindnyajunké...

Anka Péter, f6szerkeszté

4
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4-5 4 dan, 3 gyermek, 2 ok, 1 személy 10

(Beszélgetés Dr. Tahon Roébert jegyzdvel)
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Honnan szdrmazik, jeqyz6 ur?

1970 novemberében szllettem a
Komarom-Esztergom-megyei Dorogon.
Szllévarosomnak Esztergomot tekin-
tem, ott néttem fel egyszer(, becsiletes
szuleim méasodik gyermekeként - egy 7
évvel id6sebb batydmmal aki esztergo-
mi Suzukindl gyarterllet-feltgyeleti cso-
portvezetd. Edesanyam szintén Eszter-
gomban, a Labor-mUszeripari MUvek
alkalmazottjaként, édesapdm pedig a
dorogi banydkban gépésztechnikus-
ként, illetve vajarként dolgozott.
Egyszer(i, de stabil értékrendet kdzve-
titettek felém vildg életemben - ma is
ezek alapjan élek. ,,Ameddig tanulsz és
sportolsz, minden tdmogatést mega-
dunk” - mondta mindig apam, és igy is
tett.

Miféle tanulményokrél beszélhetink?

Még Esztergomban elvégeztem a
Tanitéképzd Fdiskolat, illetve még
ugyanitt a testnevelési szakot, 21
évesen pedig a Szegedi Tudomény
Egyetemen kezdtem jogot hallgatni -
igaz, tanulmanyaim alatt kénytelen
voltam a mar elsajatitott tanitasbdl
megélni, hiszen addigra mar csalddom
volt, akiket el kellett tartani. A jogi palya
megkezdése utan egy évig praktizéltam
Ugyvéd gyakornokként, majd pedig az

Onkorményzati munka szinte minden
csinjat-binjat volt alkalmam kitanulni.
Jogi el6addbdl kozigazgatasi osztaly
vezetd, majd aljegyz6, késébb jegyzd
lettem - a ranglétra minden fokat
megjarva tehdt gyakorlatban is megis-
merhettem az ilyen jellegli apparatusok
kulonboz6 feladatkoreit.

Méjus elsején pedig elnyerte Veres-
egyhdz Véros jegyz6i cimét. Gratuls-
ciém mellett persze meg kell kérdez-
nem: miért éppen Veresegyhdz?

Két ok miatt. Taldn nem arulok el Ujdon-
sagot ha kozlom: a kérnyék telepllései
szaméara Veresegyhaz fejlédése régdta
kovetend6 példanak szamit. Az
agglomeracié hasonlé méretl kisvarosai
sajnos kénytelenek szembesilni azzal,
hogy minden valamire valé innovécié
el6szor itt valdésul meg. Elég csak
Isaszeget, Pécelt, Gyalt, vagy éppen
Ocsat emlitenem: mind hasonlé prob-
[émakkal, illetve ezekbdél kovetkezd
kihivasokkal kénytelenek szembenézni,
azzal az alapvet§ kulonbséggel, hogy
mig 6k csupdn a valtozés Utjdnak elején
jarnak, addig Veresegyhéz lakosai mér a
mai napokban is élvezhetik az Ujitasok,
az innovativ beruhdzasok hasznat.
Nem eslink-e azonban abba a hibéba,
hogy az innovécié oltardn elvérezve
hatalmas adéssagokat halmozunk fel?
De igen. Ezen nincs mit szépiteni, hiba-
nak azonban nem feltétlendl nevezném.
A vildg ma egészen egyszerlien errdl
sz6l. Nem kell nagyon messzire men-
nink persze: elég a leghétkéznapibb
haztartasokra gondolnunk, melyek nagy
része szintén kulonféle hitelallomanyok-
bél él, azaz el6rehozott javakat fo-
gyaszt. Aggodalomra pedig nem hi-
szem, hogy lenne ok, hiszen Veres-
egyhaz bevételei igen megbizhatodak, az
dllamtél ugyanis nem flggnek olyan
meghatdroz6 mddon, mint megannyi
egyéb teleptlésen, ahol elsésorban a
visszaszarmaztatott pénzekkel képesek
gazdalkodni hosszU tavon. Sok 30-40
ezer f6s varosnak alacsonyabb az
iparizési addbol befolyt bevétele, mint
nekdnk, éppen ezért nem gondolnam,
hogy a jelenlegi hiteldllomany kitermel-
hetetlen lenne a kdzeljovében.

Az elébb persze azt emlitette, két ok
miatt valasztotta Veresegyhdzat - mi a
mésik?

Egy személy, aki idestova 43 éve all a

www.veresegyhaz.hu ¢ E-mail:veresikronika@gmail.com ¢ kronikaolvaso@gmail.com

2008. oktdber

4 dan, 3 gyermek, 2 ok, 1 személy

(Beszélgetés Dr. Tahon Robert jegyz6vel)

telepllés élén. Korabban tanacsel-
nokként funkcionalt, imméron pol-
garmesterként dolgozik - Pasztor Bélara
gondolok, igen. Persze hadd kézoljem:
érdekes modon a munkassagat illetd
vélemények csak Veresegyhdzon oszla-
nak meg, az orszag egyéb pontjain
nem. En azonban Ugy gondolom, ha
valaki ennyi idén keresztul volt képes
irdnyitani egy telepulést; ha képes volt
arra, hogy falubdl vérosi rangra emelje
Veresegyhédzat, akkor biztosan tud
olyat, amit mast nem - és azt vélhetéen
érdemes megtanulni, illetve a kés6bbiek
soran tovabb is adni. Egy embert persze
nyilvan ugyanugy jellemzik a negati-
vumok, mint a pozitivumok, a mogotte
allé tobb mint 40 év viszont magért
beszél.

On pedig, ha kérhetem, most kicsit
magarél beszéljen! Mekkora a csalad,
mivel foglalkozik, ha nem dolgozik,
azaz: mit lehet tudni Tahon Rdébert
maganéletérdl?

Mint azt mar emlitettem, elég koran
csalddot alapitottam, ebbdél kovet-
kez6en legnagyobb lednyom mér 15
éves, neki pedig két huga van: a nagy-
obbik most kezdte az 5. osztdlyt az
altalanos iskoldban, a legkisebb pedig
mindossze 15 hénapos. Van ezen felll
egy hosszu ideje meghatarozé hobbym
inkabb életformanak nevezném, ami a
mai napig fontos szerepet tolt be az
életemben, hiszen 12 évig judoztam,
illetve mara mar 26. éve karatézom.
El6bbi sportdgban elsé danos mester
vagyok, mig ez utdbbiban a 4. danig
jutottam el 2007-re, ami tulajdonkép-
pen a fekete 6v negyedik szintjét jelenti.
Ma egy XVI. kerlleti szakosztalynak
vagyok az edzdje, ahol 30-40 fiatalt
oktatok, valamint egy 10 f&s feln6tt
csapattal edzem. Ha pedig ezen sporta-
gak berkeiben eltoltott éveim szamat
Osszeadjuk, akkor az 6sszeg mar szintén
a 40 felé kozelit, ami taldn szintén
magért beszél - ennél tdbbet mar csak
az eredményes munkaval szeretnék
foglalkozni, hogy Veresegyhdz minél
gordilékenyebben boldogulhasson a
mai vilagban.

Veresegyhdz életében mi az, amit az
elkévetkezb id6ben a legfontosabbnak
taldl?

Veresegyhaz varosa széamtalan pél-
daértékd, uttoré dolgot megvalositott

2008. oktdéber

Kert-Eszkedés,

avagy a kertrdl frissen fiatalosan

Mivel magam is az Uj generacidt képvi-
selem, igy els6sorban a modern, épitett
kerttel kapcsolatos feladatokkal, esetle-
ges problémakkal foglalkozom. Felgyor-
sult vildAgunk eredménye, hogy a kertet
legtdbblink mar nem maga, hanem
kertépitd valositja meg. Napjaink igényes
megrendel&i, sajat otlettdruk alapjan
profi kerttervezé bevonaséval készittetik
kertjeik tervrajzét. Felmeril az emberben
a kérdés. Mit tegyen, ha mér kerttulaj-
donos? A legegyszer(ibb megoldas, fel-
fogadni valakit, aki rendben tartja meg-
valosult dlmat, de nagyobb élmény, ha
mi magunk igyeksztnk fenntartani az Uj
dllapotot. Ehhez prébalok segitséget
nyujtani.

Itt az ideje dtgondolnunk, melyek azok
a teenddk, amiket feltétlendl el kell vé-
gezniink, mieldtt az elsé fagyok megér-
keznek. Azok a kerttulajdonosok, akik
automata oOntozdérendszerrel birnak,
semmiképp ne mulasszak el, vizteleni-
teni rendszerlket, a locsoldsi szezon vé-
geztével. Szeptember végén, oktdber
elején joforman mar napi egyszeri, vagy
akar kétnapi dntdzéssel is elegendd viz-
mennyiséget juttathatunk a gyepfelilet-
re. Amennyiben a hdnap, mar igen
csapadékos, nyugodtan viztelenithetjuk
rendszeriinket. Minddssze egy kom-
presszor szlkséges hozzad. A szelepak-
naban zarjuk el a fé-vizcsapot, csatla-
koztassuk a kompresszort a szelepek
el6tt taldlhatd Uritéesaphoz. A kompresz-
szort maximum 6bar nyomésig toltve,
manuadlisan nyissuk meg az els¢ szele-
pet. Az Un. zénahoz tartozo6 széréfejek
kiemelkednek és kifujjak a rendszerben
lév6 vizet. Amikor a nyomas 2bar ald
esik, a szordfejek visszahtzodnak.
Zarjuk el a szelepet, majd toltstk Ujra a
kompresszort 6bar-ig. Ismételjik meg
ezt még kétszer, majd gondosan zarjuk
el a szelepet. Ahany z6nés az 6nt6z6-
rendszer, annyi szelep van az aknéban,
igy annyiszor kell megismételnlink a ha-
romszoros Urftést. A viztelenités befe-
jezése utan, bontsuk a kapcsolatot a
kompresszor és az Uritécsap kozott.
Fedjuk le a szelepaknat, majd az onto-
z6rendszer automatikajan allitsuk a
menutarcsat a kikapcsolasi funkciora.
Az o6sszefliggd gyepfelllet szorosan
kapcsolodik az imént téliesitett 6ntdz6-
rendszerhez. Mint minden mas a kert-
ben, gyeplnk is meghalalja a torédést.

Ebben az id6ben kertl sor az utolsé
flinyirdsokra és még a tél el6tt, min-
denképp szikség van egy nagyobb kar-
bantartasra. Mivel a gyep is igényli a le-
veg6t, megkdnnyithetjik szell6zését.
Ehhez minddssze, egy Un. gyepszell6z-
tetére van szlkséglnk. Mi a gyepszel-
|6ztetd?

A gyepszellézteté gép eltavolitja a nem
kivant névénymaradvanyokat, holt sza-
lakat, mohdt és gyomot. El6seqiti a
gyep egészséges novekedését, szell§z-
teti a talajt, igy a nedvesség és tdpanyag
konnyebben eljut a gyokerekhez. Aki
egészséges gyepet szeretne, annak
évente kétszer ajanlott a gyepszell§z-
tetés (gyeplazitds). A gyepszell6ztetd
mind manualis, mind pedig elektromos,
ill. benzin-motoros kivitelben is besze-
rezhetd. Jébmagam, a manudlis verziot
részesitem elényben, ami leginkdbb egy
kerekes gereblyére emlékeztet, melyen
fogak helyett kis sarloszerli pengék
sorakoznak. El&szor is nyirjuk le a szel-
|6ztetni kivant terlletet. A szerszdm
huzasa kézben, a nyél le-felengedésével
szabalyozhatjuk, milyen mélyen hasit-
son bele a gyep fels6 rétegébe. Nem a
rekldm helye, de a Gardena cég terméke
(mely egy nyélhez tartozé tobbféle szer-
szamfej-csaladbdl all) remekul alkal-
mazhatd. Ezzel a szerszammal, rovid
tavokat hdzzunk at, és 3-4 méterenként
csikokban gyljtsuk a kihulld szélakat
(@ami a kés6bbi 6sszegylijtés szempon-
tjabol lesz elénydsebb). igy, fokoza-
tosan haladva ,fésuljuk” at a gyepet. Az
Osszegyllt flhulladékot és az egész,
atszell6ztetett terlletet slrlifogu gereb-
lyével huzzuk 0Ossze, zsakoljuk, vagy
komposztéljuk. Az elektromos, ill. ben-
zin-motoros verzidk altaldban fligy(jté-
vel bérelheték, vagy kerilnek forgalom-
ba, igy a munka ezen része egyszer(bb,
am sajat tapasztalat alapjan, a gyepet
karmol6é fém pélcék, szdmomra nem
birnak olyan hatasfokkal, mint a ma-
nualis készilék fémpengéi.

A szell6ztetés elvégzése utan mitragyat
juttatunk ki a gyepfellletre. A legalka-
Imasabb az un. ,NPK” /Nitrogén-
Foszfor-Kalium/ mtragya, amely széles
level( flfajokbdl allé gyepfeliletek,
sportpalydk és kerti gyepek gyomirta-
sara és taplalasara szolgald m(tragya-
készitmény. A gyomirté hatdanyagok

Veresi Kronika

hatasspektruma a kétszikliekre korlato-
z6dik, ezért kijuttatdsa soran Ugyeljink
arra, hogy mas kétszik( diszndvényekkel
(virdgagyas, fiatal cserjék és sovények)
ne érintkezzen a készitmény.
Hatasspektrum: A gyepben leggyak-
rabban el6fordulé kétszikli gyomokat,
igy a kuszdé boglarkdt (Ranunculus re-
pens) a szazszorszépet (Bellis perennis),
a pongyolapitypangot (Taraxacum offic-
a fehérherét (Trifolium repens)

nagy hatékonysaggal irtja.

Nézzlink egy, szintén sajat tapasztala-
ton alapuld példat.

Scotts Diszpark Gyepkondicional6 -

Stresszkontrol (Pre-Winter)

e Alkalmazas: bedllt gyepfeltletek
tdpanyag-utanpotlasara, a gyepfell-
let kedvezdtlen kértlményekre (tél,
viz- és hdstressz, arnyék stb.) valo fel-
készitéséhez, kondicionaladsahoz.

¢ Szemcseméret: 0,7-2,0 mm

Osszetétele: NPK 14-5-21

Hatastartam: 4-5 hénap

Dézis: 30-40 g/m?

Kiszerelés: 15 kg-os zsak

e Egy zsak mennyiséggel kezelhet6
feltlet: 370-500 m?

Kijuttatas: A gyomirtds gyepmtragya
javasolt mennyisége 30-40 gramm/m?,
amit egyenletesen szdrjunk szét a gyep-
feluleten. A szérds egyenletessége
érdekében hasznaljunk, szérékocsit,
ami szintén bérelhetd, de barmelyik
gazdaboltban, vagy kertészeti &ru-
ddban beszerezhetd. A kiszéréds sordn
Ugyeljink arra, hogy a kezelt tertletek
ne fedjék egymast (dupla ddézis), illetve
ne maradjanak kezeletlen savok. Egyes
gyomok esetében a kezelést meg kell
ismételni. Ha a kezelés el6tt vagy utan
48 o6ran belal nem hullott csapadék,
alaposan 6ntdzzlk be a terlletet.
Miutédn a mitragyaszorast is elvégeztik,
frissitstk fel a gyepallomanyt feltlvetés-
sel. A flimagnak jét tesz, ha hétakardt
kap, ez a tavaszi indulasnal sokat sza-
mit. A pihent magok erésebb szalakka
nének majd. A kezd6k hasznaljak
tovdbbra is a szérdkocsit, a gyakorlott
flimagvetdk kézzel is szérhatnak.

Talalkozzunk a kovetkez6 szamban is.

Horvath Balazs
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Palyazati felhivas

a 031/11 hrsz.alatti ingatlan értékesitésére

Veresegyh4z Varos Onkormanyzat palyazati felhivasa a
Veresegyhdz beltertlet 031/11 hrsz. alatti ingatlan
értékesitésére az alabbiak szerint.

1. A pélyazatot kifr6 szerv megnevezése, székhelye:
Veresegyhdz Varos Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala,
2112. Veresegyhdz, F& Ut 106. Tel: 06/28-588-600 Fax:
06/28-588-646

2. A pélyazati eljarés célja:

szolgéltato-gazdasagi terllet értékesitése

3. Az ingatlan megjeldlése, értéke:

A pdlyadzatokat az aldbbiak szerint lehet benyujtani:
Veresegyhaz kultertlet, foldhivatali besorolés szerint 1,0 ha
kivett beépitetlen 6sszterlletbol

A teljes terUlet értékesitésére vonatkozé palyazat, melynek
vételara: legaldbb 60.000.000 Ft, vagy

Az ingatlan fele részére (5.000 m2) vonatkozé vasarlasi
szandék is benyujthato, igy a terulet vételara legalabb nettd
30 M Ft.

Helyrajzi szam: 031/11

Tulajdoni hdnyad: 1/1 Veresegyhaz Varos Onkorméanyzata
Ingatlant terhel6 jogok : tehermentes

Kozmdvek: viz-szennyviz, csatorna, foldgaz, elektromos
energia vételezése illetve csatlakozésa a ingatlan Patak utca
feloli oldalan biztositott.

4. Palyazati feltételek:

A terilet besorolas szerinti felhasznaldsa.

5. Az értékesités, hasznositas feltételei:

A palyazati feltételek szerinti adas-vételi szerz6dés

6. Az ajanlat benyujtasanak helye, médja és hatarideje:
Az ajanlatot zart boritékban, "Vételi ajanlat a Veresegyhaz
belterllet 031/11 hrsz. alatti ingatlanra" megjel6léssel 3
példanyban kell benyujtani Veresegyhaz Véros Polgarmesteri
Hivatala, 2112 Veresegyhaz F6 Ut 106. cimre, 2008. 11. 14.
9.00 draig.

A palydzatok bontdsanak ideje: 2008.11.14. 10.00. éra

7. A palyazat elbiralasa:

A pélydzaton az a palyazé nyer, aki a legmagasabb vételarat
kindlja az ingatlanért, vagy annal Osszességében tdbbet igér.
A Képvisel§ testilet a palyazat gydztesérél a bontast kovetd
kovetkezé Glésén dont.

8. Az ajanlati kotottség minimalis id6tartama:

A benyujtasi hatarid6tél szamitott 30 nap.

9. A palyazati eljarassal kapcsolatos részletes infor-
macio szolgaltatas helye, ideje:

2112. Veresegyhdz, F6 Gt 106. Polgdrmesteri Hivatal,
Polgérmesteri Iroda. 2008.10.16. délel6tt 10.00 éra.

10. A palyazé adatainak megjelolése:

Személyes és/vagy céges adatok megjeldlése

Palyazati felhivas

a Veresegyhaz belteriilet 1103/34 hrsz. alatti ingatlan értékesitésére

1. A pélyazatot kiir6 szerv megnevezése, székhelye:
Veresegyhaz Véaros Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala,
2112. Veresegyhdz, F6 Ut 106. Tel: 06/28-588-600

Fax: 06/28-588-646

2.A pélyézati eljaras célja:

kereskedelmi szolgaltaté gazdasagi terllet értékesitése

3. Az ingatlan megjel6lése, értéke:

Veresegyhéz beltertlet, 1,2075 ha (12.075 m2) ingatlan.
Helyrajzi szam: 1103/34

Tulajdoni hanyad: 1/1 Veresegyhéaz Varos Onkormanyzata
Ingatlant terheld jogok : tehermentes

Az ingatlan vételara minimalisan 5.000 Ft/m2

Kozmdvek: viz-szennyviz, csatorna, foldgaz, elektromos
energia vételezése illetve csatlakozdsa az ingatlanon illetve
kozelében biztositott.

4.pélyézati feltételek:

A terllet besorolds szerinti felhasznéaldsa a szerz&dés
megkdtésétdl szamitott hdrom éven beldl.

5. Az értékesités, hasznositas feltételei:

A palyazati feltételek szerinti adas-vételi szerz6dés

6. Az ajanlat benyujtdsdnak helye, médja és hatarideje:

Az ajénlatot zart boritékban, "Vételi ajanlat a Veresegyhaz

beltertlet 1103/27 hrsz. alatti ingatlanra" megjel6léssel 3
példanyban kell benydjtani Veresegyhdz Varos Polgédrmesteri
Hivatala, 2112 Veresegyhdz F& Ut 106. cimre, 2008. 11. 14.
9.00 o6raig.

A palyazatok bontasanak ideje: 2008. 11.14. 10.00.

7. A palydzat elbiralasa:

A palydzaton az a pélyazé nyer, aki a legmagasabb vételarat
kindlja az ingatlanért, vagy annal 6sszességében tdbbet igér.
A Képvisel6 testllet a palydzat gyéztesérdl a bontast kovetd
kovetkez6 Ulésén dont.

8. Az ajanlati kotottség minimalis idétartama:

A benyujtasi hatarid6tél szamitott 30 nap.

9. A palyazati eljarassal kapcsolatos részletes informacio
szolgéltatas helye, ideje:

2112. Veresegyhdz, F6& Ut 106. Polgdrmesteri Hivatal,
Polgérmesteri Iroda. 2008. 10.16. délel&étt 10.00 6ra.

10. A palydzé adatainak megjellése: személyes és/vagy
céges adatok megjeldlése

Veresegyhaz, 2008.oktéber 7.
Pésztor Béla
polgadrmester
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az elmult id6szakban. Az intézmé-

nyeinket termalvizzel f(tjuk, ami a mai
energia valsagtol sujtott vildagban egy-
fajta onallésagot, valamint koltség-
hatékonysdgot jelent. Megitélésem
szerint Veresegyhdzon jé lakni. Miért?
Gyermekeink eurdpai szinvonald intéz-
ményekbe jarhatnak. Uj bolcsédénk, jo

11 djonc

Nem, nem valamiféle 0] focicsapa-
tot tervez toborozni Veresegyhaz
Varos Onkormanyzata, bar tény, az
orszdg labdariugé helyzetére
bizonyosan raférne egy hasonlo jel-
legl vérfrissités. Persze - ter-
mészeténél fogva - a sport garancia
lehet egy hosszabb életre, most
mégis inkdbb tartésabb élettar-
tamu, szilard burkolatu utakrol
sz6lhatunk: télviz idejéhez kozeled-
vén varosunkban uGjabb 11 utcat
aszfaltoznak majd le, sét: épitik
meg O6ket ugy, ahogyan az a
nagykényvben foglaltatik.

A beruhdzas 6sszkoltsége 394 millié
117.865 forint, mely koltséget az dnko-
rmanyzat 70-30%-0s aranyban unids
forrasbdl, illetve sajat er6bdl kivan
fedezni. A beérkezé EU-tdmogatas
6sszege 275 millio 882.505, mig az
6nerd 118 milli6 235.360 forintra rdg.
A munkalatok a tervek szerint még a tél
befejeztével véget érhetnek, &m az
épités menetére meglehetésen nagy
hatéssal lehetnek a tovébbiakban a
mindenki altal tapasztalhaté egyre
mostohdbb id&jérasi viszontagsagok.

min6ségl o6vodank, uszodéaval egy-
beépitett iskolank van, ami a gyer-
mekek életkori sajatossadgainak meg-
feleléen mindent megad a mire
egészséges fejlédésikhoz szikséges
lehet. A feln6tt munkaképes lakossag
szamara kulturdlt munkahelyek vannak.
A munkanélklliség Veresegyhazon

Ezzel szemben megint csak j6 hir vis-
zont, hogy a tokéletes mindséglre ter-
vezett utcak kdrnyezete is valtozik majd
a beruhazas végeztével, hiszen az Ujon-
nan megépitett Uttestek mellé szinte
mindenhol épul jarda is, sét, megannyi
helyen parkoldk, buszoblok, illetve gya-
logatkelShelyek létesitésére is sor kerdl
majd - a bizonyos utcékban feléllitott
vadonatudj padokrél nem is beszélve.
Tehat az utcdk: Kilatd, Gyermekliget,
Harmat, Peterdi, Vasvari, Hajnal,
Kokény, Kolcsey, Ujtelep, Sportfsld,
illetve az egyetlen olyan, mely révid-
ségére vald tekintettel - egyel6re még -
jarda nélkul marad: az Orszagbiro.

Anka Péter

joval az orszagos atlag alatt marad.
A pihenésre magas szinvonalu
mUvel8dési haz innovacios kdzpont all
rendelkezésre, betegeink orszdgosan
elismert egészséglgyi intézményben
gyogyulhatnak. Szuleink, nagyszuleink,
vagyis az idésebb generécid szaméra az
oregek otthona biztonsédgos, békés,
életteret jelenthet. Mindezeket a viv-
manyokat meg kell 8rizni, valamint
tovabbra is fontos, hogy a térségi
innovacio vezetdje Veresegyhaz legyen.
Ehhez tovébbra is bator 1épésekre van
szlkség, a koltségvetési gazdalkodas
fokozott figyelemmel kisérése mellett .
Uj iranyok felé is nyitni kell, ami itt
konkrétan az idegenforgalmat jelenti,
de meg kell &rizni koézben azt a ter-
mészeti szépséget, élhetd kornyezetet
amelyet a févaros kozelében min-
dezidaig sikerlt Veresegyhdzon meg-
tenni. SokszinG egyensulyteremté fela-
dat ez.

Ehhez a sokszini munkéhoz kivadnok
sikereket, j6 egészséget, és kitartast.

Anka Péter

Jard a...

Veresegyhaz Varos - mondhatni -
Utrehabilitacidja megkezd6dott,
hiszen a kozeljévében, az eddigi
tajékoztatasok szerint is az alabbi
utcdk megépitése varhaté - a
fentebb ismertetett egyéb kiegé-
szitékrél nem is beszélve:

Kilaté, Gyermekliget, Harmat,
Peterdi, Vasvari, Hajnal, Kokény,
Kolcsey, Ujtelep, Sportfold, illetve
az egyetlen olyan, mely révid-
ségére vald tekintettel - egyel6re
még - jarda nélkal marad: az
Orszagbiro, ellentétben persze a
képen lathatd Kinizsi utcéval.
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haladunk...

»Még nincs mit nagyon nézni!” -
legalabbis igy fogadta érkezésiink,
illetve fot6zasi szandékunk hirét a
Csonkason dolgozé munkasok
egyike. Nos, annyiban igaza van,
hogy jelent6s tengegerszint feletti
kiterjedésrél egyel6re valéban nem
beszélhetiink, de mint az ugye
kozismert: a titok a j6 alapban rej-
lik - a nyolc foglalkoztatés napkézi
otthonos 6voda megépitése tehat
megkezd6dott.

Veresegyh4dz Véros Onkorményzata
még aprilisban készitett el6 nyilt
kozbeszerzési eljarast az Uj 6vodaépités

Alapos munka: szépen

kivitelez6jének kivalasztasara a
dinamikusan fejlédé Csonkés véros-
részben. A felhivasra Osszesen nyolc
ajanlat érkezett, a legel6nydsebb pedig
Osszességében a Hajdu EpitSipari és
Kereskedelmi  Kft.-t6l  érkezett. A
képviselGtestulet ezek utan felhatalmaz-
ta Pasztor Béla polgarmester urat, hogy
szerz6djon  a  céggel,  melynek
értelmében a munkélatok mar meg is
kezdédtek - ahogyan az képeinken is jol
lathato.

A beruhézas értéke 429 millié 600.000
forint. A projekt kapcsan az Onkor-
manyzat altal elnyert palydzat 6sszkolt-

K(ellemes)&H(asznos)

Oktéber 13-an lnnepélyes atadas
utan Veresegyhazon nyitott fidkot
a K&H Bank. A telepiilés 0j bank-
fidkjaban az tigyféligényeknek meg-
felel6, modern korilmények kozott
bankolhatnak azok, akik igénybe
veszik a K&H szolgaltatasait.

A K&H folyamatosan és dinamikusan
boéviti haldzatat, mely jelenleg orszag-
szerte 224 fidkot szamlal. , A helyi jelen-
[ét, itt a tobb mint 14 ezer f6 altal lakott
Veresegyhdzon is hozzasegit minket
ahhoz, hogy ugyfeleink egyedi élet-
helyzetére, pénzlgyi igényeire szemé-
lyre szabott tanacsokat adhassunk” -
mondta el az Uj bankfiék megnyitasa-
nak alkalmabdl Jan Swinnen, a K&H
szenior Uigyvezet6 igazgatoja.

A K&H Csoport Magyarorszdg egyik
vezetd pénzlgyi szolgdltatdja, a KBC
Csoport tagja, mely egyike a harom leg-
nagyobb pénzintézetnek Belgiumban -
eurdpai szinten a 20 legnagyobb pénz-
Ugyi piaci szereplé egyike, Kozép- és
Kelet-Eurépaban pedig az elsé.
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sége 527 millié forint, mely végered-
ményben 53 milli¢ forint dnrészt, illetve
474 millié forint vissza nem téritend6
uniés tdmogatast jelent.

A minden épitmény - taldn - leg-
fontosabb részeként szolgaléd alap
kidsasan mar tul is vannak a munkdasok -
ahogyan az a képen is jol latszik.
Apropé kép: remélhetbleg senki sem
osztja azon képtelen nézetet, miszerint
Veresegyhdz Véaros Onkorményzata
csupén annyira birt kreativ lenni, hogy
olyan tablat készittessen a telket
hatarolé kerités mellé, melyhez hason-
[6t méar barki észlelhetett az orszag
barmely egyéb pontjan.

Nem, ilyesmirél szé sincs: a tabla ter-
mészetesen az EU altal meghatérozott
sémak szerint lett szerkesztve, ugyanis
minden az unié altal tdmogatott projek-
tet el6re kiszabott latvanytervhez alka-
Imazkodd transzparensnek kell hirdet-
nie. A fentebbi képen tehat ezen
tablarol lathatnak felvételt.

Anka Péter

Kovetkez6 szamunkban részletesen is
olvashatnak a K&H Bankrdl, illetve
annak szolgaltatasairdl

A bank uj fiékjanak cime:
2112 Veresegyhaz, F6 ut 37.
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Mézesvolgyi

uszoda-szauna,
tornaterem - 2008.

NYITVA TARTAS:

Hétf6—Péntek:
6.00-7.30 18.00-21.30
Szombat, Vasarnap: 6.00-21.30

OKTOBER 1-t6l a fentieken feltil még:

Hétfo, péntek: 8.45-9.45
Szerda: 13.00-13.45
Paros” szerda: 10.00-10.45
,Paratlan” csutortok: 8.45-9.45

ARAINK - 2008. januar 1-t6l
(Képvisel6 testtilet 2007. december 4-i
dontése alapjan )

BELEPOK:

Kombinalt uszoda-szauna (f):
Feln6tt: 950.-
Gyermek, didk, nyugdijas: 720.-

Csak uszoda (f6):
Feln6tt: 600.-
Gyermek, didk, nyugdijas: 410.-

MASSZAZS BELEPO (6):
200.- (a gyuras kulon fizetendd)

USZOSAPKA BERLES (db) 150.-

PING-PONG ASZTAL,

UTO BERLES 250.-/f6
BERLETEK:

Kombinalt uszoda-szauna:

Feln6tt: 9500.-/13 alkalom

Gyermek, didk,

nyugdijas: 7200.-/13 alkalom

Csak uszoda:

Felnétt: 6000.-/13 alkalom

Gyermek, didk,

nyugdijas: 4100.-/13 alkalom

Szekrénykulcs: Targyi letét ellenében!
(igazolvany, bérlet, stb. )

TORNATEREM: 5.500.-/6ra
3.500.-/fél terem
TORNASZOBA: 2.500.-/6ra

Telefon: (28) 586-770/144 mellék,
vagy Lencsés Csaba: (20) 222-2255

Marci Jr.

Oktéber 11-e az Allatok Vilagnapja,
mely nagyszabast megmozdulas
keretei kozott az idén 10. életévét
betoltd veresegyhazi Medveotthon
két napig is GUnnepelt. Az esemény
fényét a varvédé pancélosokon,
Eszményi Viktorian és Heilig Gabo-
ron, valamint a rendezvénysorozat
kapcsan tobb alkalommal megtar-
tott farkasbemutatén tul a magyar,
illetve roma-popélet egyik leg-
kiemelkeddbb eléaddja, maga L.L.
Junior is emelte. Ittlétének apropo-
ja pedig nem mas volt, mint hogy
sziilévé valjon...

Hogyan jétt az étlet, hogy medvét fo-
gadj 6rékbe?

Egy nagyon kedves baratom igen j6
ismeretségben van az otthon igazgatdj-
aval, Kuli Bélinttal, és tulajdonképpen

Unnepi nyitvatartas

Kedves Vendégeink!

Az Unnepek és kdrnyékének
nyitvatartasa
a VERESEGYHAZI USZODABAN
az aldbbiak szerint alakul:

Okt. 23. ZARVA!
Okt. 24.,25.,26. 6.00-21.15
Okt. 27.,28. (Ieéllas) ZARVA!
Okt. 29.,30.,31. 6.00-21.15
Nov. 1. ZARVAI
Nov. 2. 6.00-21.15

2008. oktober 13.

Lencsés Csaba
iskolai sportlétesitmény vezeté

Veresi Kronika

kettéjik otlete volt, hogy fogadjam
6rokbe Marcit - ugyanis gy hivjdk a
mackot, akivel persze eddig még csak
nem is talalkoztam. S6t, az igazsaghoz
az is hozzatartozik, hogy valéjaban med-
vét sem lattam még ennyire kozelrdl.

Akkor szadmithatunk ra, hogy nem utol-
jara latogattad meg a ,, gyermeket”?

Olyannyira nem utoljara, hogy még azt
is eldrulom: tovabbi perspektivak is nyil-
tak eléttlnk - legaldbbis az elézetes meg-
beszélések szerint. Hamarosan ugyanis
egy fiatal boccsal gyarapodik majd a
farm, aki - minden valészinliség szerint
- a Junior névre hallgat majd. De addig
is persze Marci marad az ,els6szulott”.

Gondolom akkor egyébként is nagy
dllatbarat hirében é&llhatsz. Esetleg az
otthonod is megosztod valami sz6rds-
sel, pikkelyessel, esetleg tollassal?

Mindig is nagyon szerettem O&ket, ez
igaz, de sajnos otthon nincs ra alkalmam,
hogy éllatot tartsak. Eppen ezért egye-
|6re Marcit sem viszem magammal...

Akik pedig érted rajonganak, hol talal-
kozhatnak veled legkézelebb? Lesz-e
esetleg fellépésed itt a kbzelben vala-
mikor?

Folyamatosan jarjuk az orszagot, sét,
szerencsére azt is elmondhatom, hogy
Eurépat épp Ugy. Mindenki megtalalhat
tehat, ha szeretne - ajanlom figyelme-
tekbe a www.lljunior.hu cim( honlapot,
és persze a Medvefarmot az én kis
Marcimmal az élen!

Anka Péter
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Oszi, téli egészség

Ahhoz, hogy az ember egészséges le-
gyen, harmdniadban kell lennie folyama-
tosan valtozé kérnyezetével. Az évszakok
valtozasa a legmeghatarozobb ciklikus
valtozas, ami befolydsolja szervezetliink
mUkodését.

Nem teljesen alaptalan a régi korok gyé-
gyftéinak kitintetett figyelme az évsza-
kok és egyes betegségek dsszefliggései-
nek feltarasara. Gydgyitaskor fontosnak
tartottdk a testi, lelki, szellemi egység
helyredllitdsat. A betegséget a test altali
jelzésnek, mintegy tlnetnek tekintették,
és a felborult harmonia visszaallitdsédban
igyekeztek segiteni.

Az évszakvatds hatdssal van szinte min-
den szervrendszerre, kilondsen a sziv és
érrendszerre.

Az évszakok valtozasahoz alkalmazkod-
ni kell a taplalkozasnak is. A modern
mez8gazdasdg és élelmiszer feldolgo-
zas, a meleghdzak, és hitéhazak, kon-
zerv és mélyh(itott élelmiszerek haszna-
lata nagymértékben atalakitotta étkezési
szokasainkat. Télen és nyaron szinte
ugyanazokat az élelmiszereket fogyaszt-
juk. Feln6tté valdsunk soran mindannyi-
an megismerttnk tipikusan téli, illetve
nyari ételeket. Ez a megismert taplal-
kozasi szokds Oseink természetkozeli
életének hagyatéka, melyet érdemes
figyelembe venni, mert évszazadok ta-
pasztalatanak értékét rejtik.

Nyar elmultaval bekodszont az 6sz, majd
a tél, ezzel a hlivos, szeles, nyirkos idd.
Koran sotétedik, kevesebb id6t tolthe-
tlnk a szabadban. Ez mindenki eseté-
ben befolyasolja a kozérzetet, és az alta-
lanos egészségi allapotot.
Leggyakrabban a megh(léses beteg-
ségek vélnak gyakoriva. A megfeleld
taplalkozas és testmozgas azonban
sokat segithet. Etrendiinkben figyeljiink
a rendszerességre, ne mulasszuk el a
reggelit sem. A gylmolcslevesek nagy-
on kedvezek de ne felejtstik el, hogy
csak a rostos, és lehetéleg mesterséges
édesitést nem tartalmazdak a leghasz-
nosabbak. Mindennap fontos enni 1-2
szem friss gyumolcsot, és nagyon hasz-
nos, és konnyen megfizethet6 C vitamin-
forras a savanyl kdposzta is. A legtobb
megfazés virusos eredetli, ami néhany
napos agynyugalmat és béséges folya-
dékfogyasztast igényel. Nem szlkséges
minden esetben az antibiotikum hasz-
nalata, amelynek gyakori és felesleges
szedése csokkenti a szervezet ellenalld-
képességét.

A sziv-érrendszeri betegeknek a hivo-
sebb hénapokban is id6t kell forditani a
rendszeres mozgasra. Naponta legalabb
féléra séta a szabadban mindenkinek jot
tesz, ekkor fontos a réteges, az izzadast
kikiszobold oltozék. A testsuly meg-
8rzése, a fizikum karbantartasa sokat

Az ESELY Szocialis Alapellatasi Kézpont

veresegyhazi telephelyének hirei

Ra(D) Ertink” néven a Gyermekjoléti Szolgalat veresegyhazi telephelye kamaszklubot mi-
kodtet, mely 2008. oktéberétél megujult formaban és més idépontban varja a 12-18 éves

korosztaly tagjait.

A klubvezeté Boczké (volt Csomor) Krisztina, minden alkalommal mas-més munkatarsunk
segiti munkajat. Oktdber elején a régi és Uj klubosokkal igényfelmérést terveziink, majd a
tovabbiakban az igények szerint szervezzlk a programokat.

Havonta egy alkalommal a Kincs Alapitvany Kamaszklubjaban vendégeskediink, ahol
pingpong bajnoksagon vehetnek részt a vallalkozd kedviiek.

Az intézmény klubszobajaban mostantél versenycsocso is varja a gyerekeket.

A KLUB KOVETKEZO IDOPONTJALI:

2008.10.02., 16-20 h
2008.10.10., 16-20 h

(Csalddseqitd és Gyermekjoléti Szolgalat, F6 Gt 68.)
(pingpong a F& téri Kamaszklubban

— régi menyasszonyiruha kolcsonzé)

2008.10.16., 16-20 h
2008.10.30., 16-20 h
2008.11.06., 16-20 h
2008.11.14., 16-20 h
2008.11.20., 16-20 h
2008.11.27., 16-20 h
2008.12.04., 16-20 h
2008.12.12.,16-20 h
2008.12.18., 16-20 h

(Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgélat)
(Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgélat)
(Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgélat)
(pingpong a Fo téri Kamaszklubban)

(Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgélat)
(Csalddsegité és Gyermekjoéléti Szolgalat)
(Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalat)
(pingpong a F6 téri Kamaszklubban)

(Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalat)
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segit a keringési rendszer megovasaban.
A testmozgas kozben is figyelni kell a
kozérzetet, a vérnyomasvaltozas jeleit.
A cukorbetegeknek kiléndsen fontos,
hogy ne viseljenek szlk cip&t, vagy csiz-
mat, felséruhdzatot, keszty(it, mert ez
ronthatja a végtagok vérellatast.

Az 6sz a gyomor-bélbetegek szamara a
panaszok kitjuldsanak vagy feler6sodé-
sének szezonja. Akinek erre hajlama van,
mindent rendkivil alaposan ragjon meg,
soha nem egye magét tele, inkabb tébb-
szor kevesebbet fogyasszon. Evés kdzben
és el6tt ne igyon, inkdbb az étkezések
utan fél éréval vegyen magahoz folyadé-
kot. Este csak kdnny( és egyszer( étele-
ket egyen, és minél kordbban. Ne fogyasz-
szon feketekavét, erés teét, alkoholos
vagy szénsavas italokat, zsiros, flszeres
ételeket. Ha sok a sava, igyon ltgos gyé-
gyvizeket, vagy szedjen ligositd port.

Télen hajlamosabb az ember a letargia-
ra. Van a depresszidénak egy kifejezetten
évszakhoz kotéd6 véltozata, ami tavasz-
szal magatol enyhdl. Oka a fény hianya,
amelynek kovetkeztében megvaltozik
hormonaélis haztartasunk, igy a hangula-
tért felel@s szerotonin hormon szintlink
is. A betegség sok tlnetet okoz, mégis
sokan nem kérnek a szakemberektdl id6-
ben segitséget. Pedig van rd megoldas, a
haziorvos javasolhatja a megfeleld vizs-
galatokat, majd a szakorvossal ki lehet
alakitani a megfelel6 kezelést. Leggyako-
ribb jelei a hosszan tarté kedvetlenség,
faradtsag, a szexudlis érdekl6dés csdkke-
nése, fokozott étvagy, az onbecsilés
romlasa, koncentracios zavar, feszlltség-
érzés, szorongas. A fokozott szénhidrat-
és csokolddééhség az ongydgyitod szerve-
zetet gydgyszerekhez juttatja, mert ezek
az ételek fokozzak a szerotonin-forgal-
mat az agyban, viszont jelent&s testsuly-
gyarapodashoz vezethet. A depresszid
tébbnyire felndttbetegség, de a gyere-
kek iskolai teljesitménye is mutat hason-
|6 ingadozast.

Amit a betegségek megel&zése érdeké-
ben tehetlink, az immunrendszerlnk
legjobb Allapotban tartdsa. Az immun-
rendszer egészséges miikodéséhez meg-
felel6 mennyiségli és minéségl alvas,
rendszeres mozgés, kiegyensulyozott
tapldlkozds szlkséges. Ezen kivul
kiemelten fontos a hajszoltsag, és a tul-
zott stressz kerUlése, mivel ezek hataséa-
ra hormonalis folyamatokon keresztdl
gyengll a szervezet védekez&képessége.

2008. oktéber

Veresegyhaz Varos Polgardrsége fel-
hivassal fordul a teleptlésen él6 -
elsésorban fiatal - lakosokhoz. Talan
kevesen tudjak, de a szervezet - non-
profit - mikodéséhez szikséges
anyagiakat, a kornyezd telepulések
onkorményzataival szemben a varos
Polgédrmesteri Hivatala biztositja,
mely 6sszeggel nem csak a véros
kozbiztonsdga valik kiegyensuly-
ozottabba. A polgarérség ugyanis
megannyi egyéb olyan feladatot
képes elldtni a véaros életében,
melyek elvégzésének biztositadsaként
a szomszédos falvak, varosok kalén
pénzosszegeket fizetnek ki specialis
tevékenységekre szakosodott cégek-
nek, vaéllalatoknak, személyeknek. A
szervezet szdmdra biztositott, egyéni
helyzetet teremt6 pénzmaggal tehat
meglepd médon még spérol is
Veresegyhdz d6nkorményzata, dm a
polgaréri allomany meglehetdsen
szerény. Eppen ezért az illetékesek
minden olyan lelkes, lehetéleg fiatal
onkéntesekre szdmftanak, akik segft-
ségukr6l biztositvdn a varost,
szivesen jelentkeznének polgéardri
szolgélatra.

Veresegyhaz és Kornyéke Kozbiztonsagaért
Kiemelked6en Kézhasznu Koézalapitvany

Tajékoztatasul kozoljik, hogy a 2007
évben addzd maganszemélyek egy
része személyi jovedelemadojanak 1%-
dval a fent megnevezett alapitvanyt
kivdnta tdmogatni. Ez az 6sszeg 20 441
forint, melyet az APEH az alapitvany
szamldjara atutalt. A befolyt 6sszeget
teljes egészében az alapitvany tulaj-
dondban |évd, de rendérség altal hasz-

nalt gépkocsi fenntartasara forditottuk.
Ezt a tajékoztatdst az 1996 évi CXXVI
torvény 6. § (3) bekezdés elbirdsainak
megfeleléen adjuk.

Veresegyhdz, 2008. 10. 07.

Fendler Oszkar
Kuratérium elnbke

Vissza a gyokerekhez:

hej azok a régi szép idok!

(gyermekkori emlékeim a sziiretrdl, felvonulasokrél, mulatozasrol)

Veresegyhdzon a gazdasagi élet az
1800-as évek kozepétdl zoldségter-
mesztéssel indult be, de sz6l6t mar
kordbban is telepitettek a faluban. A
gazdaemberek sajat részikre termelték
az izletes gyimolcsot napfényes, ho-
mokos kertekben. Egy-egy gazda aztdn
akar 5-15 hektoliter bort is képes volt
el6allitani, jol beosztva azt disznétorra,
Unnepnapokra, és a tavaszi nehéz,
fizikai munkakra.

En magam most is joI emlékszem 1936-
ra: nagy, vidam szlretek voltak akkorib-
an; szedték a sz&l6t rokonok, bardtok. A
ciganyzenészek is kildtogattak a szlre-
tel6khoz, elhiztak egy-két jo notat -
volt, hogy a fiatalok még tancra is per-
dultek, a gazda pedig ilyenkor szalonna-
val, borral kindlta a muzsikusokat. Még
az iskolds gyermeket is elengedték haj-

danén szuretkor: a legfinomabb furtoket
ették ilyenkor az ifjak - a sziret Gnnep
volt, és oktdber elejétél egészen ho
végéig tartott, s a haziasszony esténként
birkagulyassal varta a szuretelket.

1900-tél elkezdddtek a néplinnepként
szamon tartott szireti felvonuldsok. A
fiatalsdg - a vendéglésok beleegye-
zésével - minden étteremben szireti
balokat rendezett, melyek hosszu,
tomott sora tdbbnyire egy honapra ele-
gendd szoérakozast jelentett: minden
vasarnap mas vendéglében. Szombaton
a helyszinre széllitottak a sok sz&l6t,
illetve megsuttették az orias kifliket,
melyek a tanchelyiség kozepén lettek
felfliggesztve.

Vasarnap déltél volt a gyllekezé - a
csikdslegények hintéval hozték a csikds-

lanyokat. Délutan egy drara Osszedllt a
menet: élén két betyar legény hlsége-
sen pattogtatta a karikdsostort, mogot-
tik ment négy csikds a legszebb ken-
dokkel, szalagokkal diszitett lovakon,
majd Bir6 és Birdné hintaja kovetkezett,
Oket kovették a csikdslanyok, a cigany-
banda, valamint a purdés cigédnyok
satoros szekere. A bedltdzott cigdnyok
aztan be-beugrottak a nézék kozé és a
szép lanyok arcat Osszekormoztdk -
mindez érdekes, latvanyos volt; a szlreti
felvonulas bejarta a falut, az utcakon
pedig kinn volt a népek apraja-nagyja.

Négy érakor kezd6dott a sztreti mulat-
s4g: a ciganybanda razenditett, bein-
dultak a fergeteges csardastancok,
replltek a b& szoknydk. A mulatozo
legények persze loptak a sz6l6t, de a
cs6szlanyok mindig készenlétben alltak:
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elfogtdk &ket, vitték a bird elé, aki
ilyenkor mindig csupan csekély 6sszeg-
gel buntetett. Este aztan elarverezték az
orias, legaldbb 10 kg-os sz6l6koszorut,
és az a legény vihette haza, akinek a
legtébb pénze volt - a mulatozas éjfélig
is eltartott, hétfén pedig folytatdédott
tovdbb a sz6l6szedés, illetve az Oszi
betakaritas.

igy kivantam egy kis betekintést adni a
régi szlretrél, hiszen Veresegyhazon ez
id6 tajt immaron tobb mint szaz éve
egyltt Unnepelnek az ifjak és a vének,
éppen ezért remélem, hogy a kdévetkezd
szaz évben sem lesz ez masképp!

Czene Istvan

Meézesvolgy, aranykor

Oktoéber elseje az Id6sek Vilagnap-
ja, ez alkalombdl pedig idén is nagy-
szabasu rendezvénnyel kdszontot-
ték Veresegyhaz Varos tisztességben
meg0szilt lakosait a Mézesvolgyi
Altalanos Iskola aulajaban.

A talalkozot Pasztor Béla polgarmester
ur, illetve szintén az onkormanyzat ré-
szérl Nemecz Lajos alpolgarmester,
Nagy Miklés, Veresegyhaz Kistérség
Id6stigyi Tanacsanak vezetdje, az egy-
hdzak képviselSi, a nyugdijas klubok
vezetdi, intézményvezetdk, valamint a
szocidlis szolgaltatok vezetdi, és munka-
tarsai fémjelezték.

A polgdrmester Ur koszontd szavait
megel6z&en nivés misorral kedvesked-
tek az id&seknek, melynek kezdeteként
az id6sek otthonanak egy lakdja, Nemes
Béla szavalta el Reviczky Gyula Els6 sze-
relem cim( versét. Sok operett, és nota-
mUsor fellépdje, a széles repertoarral
rendelkezd, sokféle mifajban szerepl6
Felszeghy Judit operaénekes is emelte a
rendezvény fényét, akit a szinpadon az
erdélyi sziletésl Vigh Levente mag-
yarnota énekes, valamint Szalai Antal
Liszt dijas mivész, illetve rendkivil sokat
foglalkoztatott zenekara egészitett ki.

Sok éve mar hagyomény a varosban él¢
90 éve felettiek, valamint a legid&sebb
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hazaspar koszontése. Ennek értelmében
a rendezvény keretei kozott a szervezbk
és egybegy(lltek megemlékeztek Jakab
Janos és Jakab Janosné, szlletett Otol-
tics Julianna 66, illetve Onodi Janos és
Onodi Janosné, sziiletett Berecz Erzsé-
bet 63 évvel ezel6tt megkotott hazas-
sagarol.

Az id&seknek természetesen a meglehe-
t6sen ifju Veresi Krénika is szivbdl gra-
tuldl - hiszen tudhatjuk:

LA fiataloknak az a feladatuk, hogy az
id6sek szaméra, olyan életkorilmé-
nyeket biztositsanak, melyek lehet6vé
teszik szamukra, az id6s korhoz mélto,
derds életet.”

Anka Péter
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Epulnek a hulladékkezel6 kozpontok

a Z26ld Hid Programban

Hivatalosan is elkezd6dtek Pest és
Négrad megye legnagyobb hulla-
dékgazdalkodasi beruhazasanak, a
Z6ld Hid Programnak a kivitelezései
munkalatai. A projekt részeként
szeptember 10-én a Kerepes, 6kor-
telek-volgyi, szeptember 11-én pedig
a nogradmarcali hulladékkezel6
kozpont alapkovét helyezték el.

Az Eurdpai Unids elvardsoknak, a vonat-
kozd mUiszaki és jogi el6irdsoknak meg-
feleléen Kerepes, Okértelek - vélgyben
2009 oktéberére, illetve Nogradmarcalon
2009 juniusara elkészilé hulladékkezeld
kozpontok jelentés mértékben atalakitjak
Pest és Nograd megye hulladékgazdal-
kodasat. Mindkét helyszinen a szelektiv
hulladékgydijtésre épuld, a nyugat eurd-
pai gyakorlatnak megfelel6 hulladék-
kezelést vezetnek majd be. Ennek részei
tobbek kozott a gylijtészigetes és hul-
ladékudvaros szelektiv gy(jtés, az Ujra-
hasznosithaté anyagok utévélogatasa, a
mechanikai és biolégiai hulladék eld-
kezelés, illetve a komposztalas.

A nettd 8.177.000 eurdbdl, lakott teru-
letekt&l tavol felépild Kerepes, okorte-
lek - volgyi kdzpontban dolgozzak majd
fel a térségben szelektiven gy(jtott hul-
ladékokat, amelyeket szétvalogatnak,
lebaldznak, majd onnan a hasznositd
Uzemekbe széllitanak. A kezel6kdzpont
egyéb sajatossdga, hogy a haztartasi
hulladék kezelését nem hagyomanyos
lerakdssal oldjak meg, hanem Eurdpai
Unids mintdra mechanikai-bioldgia el8-
kezelést alkalmaznak. Az eljaras sordn a
beszéllitott kommunalis hulladékokbol
kivadlogatjdk a tovabb hasznositasra
alkalmas hulladékfajtdkat - szerves
anyagot és konnyl frakciot (mdanyag,
papir, kombinélt csomagoldeszkdz, textil
és fa hulladékok) -, amelyekbdl a tervek
szerint komposztot és villamos dramot
fognak majd eléallitani. A folyamat ré-
vén csak a maradék, hasznosithatatlan
részek kertlnek a hulladéklerakéra. A
kezel6kozpont oktatasi és képzési funk-
cibt is ellat majd. Epitése és tizemelteté-
se soran folyamatosan fogadja az iskolé-
sokat, egyetemi és fGiskolai didkokat,
hogy tanulméanyaikat, ismereteiket gya-
korlati tapasztalatokkal is gyarapithassak.
Az éves szinten 80-90.000 tonna feldol-
gozasi kapacitassal m(ikodé 1étesitmény
a vonzaskorzetében 1évé két gyljtékor-

zet (Vac, Kerepes) 61 telepulésérdl tobb
mint 208.000 ember szdmara fogja biz-
tosftani a hulladékok Ujrahasznositaséat
és biztonsagos kezelését.
Négradmarcalon a mechanikai el6keze-
16, a komposztald telep, valamint az
egyéb kiegészit§ létesitmények mellett,
egy a szelektiven gy(jtott hulladékok
atrakdsara szolgald dllomast is kialakita-
nak a 4.913.948 eurdbdl létrejové ke-
zel6 kdzpontban. A fejlesztések a 2001.
ota miikédd nogradmarcali regionélis
hulladékleraké korszer(sitéseként valo-
sulnak meg, ahol a kerepesi kezel6kdz-
ponthoz hasonléan, a modern hulladék-
kezel6 technoldgiaknak koészonhetben
nem lesz szlkség a hulladékleraké bévi-
tésére. Az évi 40.000 tonnas hulladék-
kezelési kapacitéssal rendelkezd telepen,
korszer( korlGlmények kozott tudjék
majd feldolgozni a térség hulladékait,
amelyeket majd 45 telepllésrél szallita-
nak. Ennek eredményeképpen a létesit-
mény vonzaskorzetben él6 69.000
ember szdmara tartdés megoldast biz-
tosito, a korszer( és kérnyezetbarat hul-
ladékkezelés valosul meg.

A parkositott kornyezettel kialakitott
hulladékkezel§ kdzpontokban magas
szinvonall oktaté centrumot is épite-
nek, ahol az elképzelések szerint a
kornyezettudatos gondolkodasra 6sz-
t6nzd el6adasokkal, bemutatokkal var-
jak a leendd latogatdkat, iskolasokat.

LAz Uj, modern hulladékgazdélkodasi
rendszer Uzembelépésével megvaldsulhat
a térség kordbban hasznalt, elavult hulla-
déklerakdinak rendbe tétele, felszamolasa
is. A létesitmények Uzembe helyezésével
egyuttal radikdlisan novekszik az Ujra-
hasznositas mértéke és csokkenthetd lesz
a lerakédsra kertlé hulladék mennyisége
is.” - hangsulyozta Dr. Gémesi Gyorgy az
Onkormanyzati Tarsulas elndke.

A két hulladékkezel6 kdzponttal parhu-
zamosan elkezdédnek a balassagyar-
mati és a rétsagi hulladékudvarok,
valamint 486 db szelektiv gyUjtésziget
épitési munkalatai is, amelyekben a
rendszer belzemelése utan elhelyez-
het8k lesznek majd hasznosithaté hul-
ladékok, a haztartasokban keletkezett
kulonféle kidobott butorok, eloregedett
elektromos késztlékek, elhasznélt ola-
jok, és egyéb veszélyes anyagok is.

Veresi Kronika
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A Zo6ld Hid Program

A Z6ld Hid Program 106 telepulés 6ssze-
fogasaval megvaldsuld regiondlis hul-
ladékgazdalkodasi és kornyezetvédelmi
program, amely Pest megye észak-keleti
részére, illetve Nogrdd megye nyugati
részére terjed ki. A tébb mint 102.000
haztartdst és kozel 277.000 embert
érint6 beruhazas célja a régié hulladék-
gazdalkoddsi rendszerének eurdpai
uniés normak szerinti kialakitasa.

A projektet az Eurdpai Unid Kohézids
Alapja 50 szézalékban, a Kérnyezetvédel-
mi és Vizigyi Minisztérium 40 szdzalék-
ban, az Onkorményzati és Terilletfejlesz-
tési Minisztérium 5 %-ban tdmogatja a
programot. A fennmaradé 5 szazalék on-
er6t az Eszak-Kelet Pest és Négrad Megyei
Regiondlis Hulladékgazdélkodasi és Kor-
nyezetvédelmi Onkorményzati Tarsulds
tagdnkormanyzatain keresztll biztosftja.

www.zoldhid.hu

Kozérdekl

kozlemény

Az EFOESZ Veresegyhazi
Tamogaté Szolgalata Ujra
beinditotta szallitd szolgaltatasat
a fogyatékossaggal él6k szamara
Veresegyhdz és a kistérség teriletén.

SZOLGALTATASAINK:
Személyszallitas

Személyi segités
(othonéban és otthonan kivul
egyarant)

Hétfén és csutortokon
10-t61-12 ¢éréig
Atonémia Klub — értelmi sérult
fiatalok szamara foglalkoztatas

Szeretettel varjuk jelentkezését!

Telefonszdmunk: 06 28 558 050

www.veresegyhaz.hu ¢ E-mail:veresikronika@gmail.com ¢ kronikaolvaso@gmail.com




Minoségi TV: Pressz(i)o

Uj rovattal szeretnénk kedveskedni
olvaséinknak, s6t, els6sorban azok-
nak, akik nem igazan jutnak el mo-
ziba, a vizudlis szérakoztatasban
mégis a mindséget kedvelik, és
gyakran elgondolkodnak azon: va-
jon miért nem sugaroz nivoés filme-
ket a Magyarorszagon székel6 tele-
vizidtarsasagok Osszessége - vajon
miért nem kozvetitenek kultarat,
nivot, értéket a kilonbo6z6 tv-k?
Nos, ahogyan az alabbiakbdl is ki-
derul: azért némelyik igy tesz néha.
A lentebb olvashaté interjut a
min6ségi televizidzas jegyében Sas
Tamas operatér-rendezével, az e
hénapban misorra tliz6tt vadonat-
Uj, Pressz6 cimil sorozat kapcsan
készitettem.

Milyen volt annak idején a ,patinas”
Presszé fogadtatasa?

Batran mondhatom, hogy frenetikus.
Persze, mikor megnéztik a kollégakkal,
elsé blikkre az volt a véleménylnk, hogy
hidba volt j6 az otlet, a megvalositas
mégsem sikerllt tulzottan. A bardtok
ugyan unszoltak és gy&zkodtek, mi pe-
dig nehezen akartuk elhinni, hogy akar
igazuk is lehet. Valéjdban még nem
voltam én sem tul gyakorlott a hasonld
produkcidk kilsé megitélését illetéen,
maéra viszont szinte egyértelmdvé valt,
hogy ennek a filmemnek volt eddig a
legegyértelmibb sikere.

Talan éppen ezért is féltik sokan az egy-
kori alkotas nimbuszat. Nem félé, hogy
egyes rajongok szemében gy tlnhet
majd: szinte aprépénzre valtod legna-
gyobb sikered egy televiziés sorozat
kedvéért?

Te nézd, kockédzat nélkll ugye semmi
sem éri meg a belefektetett munkat, azt
a véleményt pedig mar most el kell
utasitsam, hogy a jelenlegi sorozat egy
régi siker Uj bére lenne - aki egy kicsit is
épp eszl, az nem égeti magat ilyennel,
Ugy hiszem. Mindazonaltal a '98-ban
befejezett filmnek tulajdonképpen nin-
csen vége, hiszen minden széalat Ugy
varrtunk el, hogy az végeredményben
meg sem tortént. Magyardn nyitva
maradtak a kapuk és Uj [épésekre varnak
azok az utak melyeken tiz évvel ezel6tt
megalltak a mindenki altal kozkedvelt
szerepl6k. Az elmult dekad mindenkire

igen nagy befolyassal volt - és nemcsak
a karakterekre gondolok, hanem réank,
alkotdkra, valamint az orszagra ugyanugy.

A sorozat tehat mar fut, mégpedig pén-
tek esténként az m1-en, HD-minbség-
ben - igaz a technikai infrastruktaran tal
meg kell jegyezzik azt is, hogy a Hor-
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vath Addmhoz szokott teleregény rajon-
gok torténetflizésben, karaktervezetés-
ben is merében Uj kihivasok elé vannak
allitva a(z Uj) Presszot illetéen.

Ezzel nem vitatkozom, igazad van.
Persze tudni kell, hogy a kirdlyi televizio
Uj, ifjt menedzsmentje mar sokkal
kevésbé elégedett a teleregényekkel,
mint az el6dok. Ettél fuggetlentl ugyan
azokra is legaldbb akkora szlkség van,
mint eddig, a nézettséguk is igen ma-
gas, azonban a Pressz6 nyilvan masokat
céloz meg kozonségeként. Az Uj sorozat
tehat elsésorban életkorban nyit, még-
pedig lefelé, illetve az er&teljesebb
intellektudlisabb kalandokat kedvel&
nézok felé is Ujabb |épeseket tesz, akik -
valljuk be - manapsag igen meddé talaj-
nak érezhetik a televiziét ebben a tekin-
tetben...

Tehat Presszo péntek este 21:15-t6l, az
m1-en, HD-ben.

J6 szbrakozast!

Anka Péter
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Prés alatt

Hogy az év elejétdl nem sok jot var-
hatunk, azért az elmult 18, 40, 60
évben nem keveset tettek hazai
gazdasagi és/vagy politikai vezetd-
ink. Az inflaciét ugy emlegetjik itt-
hon, mintha legalabbis valaki lenne,
és személyesen intézkedne minden
évben a sanyargatasunkrol.

A januar klasszikusan az dremelések
hava, az elmult években azonban mar
ebben sem bizhatunk, emelnek ,ezek”
barmit, barmikor: Gzemanyag, gaz, tej,
kenyér, semmi sem szent.

Az 8sz azonban mindig szép. Nekem
példaul meleg szinek, barsonyos puha

érzések idGszaka, amikor a nyari nap-
sUtés és a gondos kezek munkdjanak
gylmolcse beérik. Néhdny fajta levét
maris horddba tették, mig egyes félék
furtjeit még csak most nyisszantjak le a
tékérdl... Sokan a nyarat, netdn a
tavaszt jelolik meg kedvenc évszakuk-
nak, ugyanakkor alig akad az évben az
Oszi szureteknél nagyobb vigaszsag.
Elérkeztink az idei esztendSben is a
szlrethez, a borliinnepekhez, a fesztiva-
lokhoz.

Boldogsagot, egészséget, j6 bort, az
eredményes munka elégedettségét ki-
vanjuk a szlretel6knek, hogy az 0Osz
mind tébb embernek kedves évszaka le-
gyen. Kivanjuk, hogy a présrél ne az

adoszigor, hanem a hegy leve, a tékérdl
ne a makrogazdasagi mutatok, és a sor-
ban 4ll6 szamldk jussanak eszlnkbe,
hanem a sz8l6, és egészséges flrtje, a
szUretek és borkdstolok felhtlen han-
gulata, viddmsaga...

Ezen a héten gondoljunk azokra az igaz
emberekre, akik a forré nyéri napokat
végig dolgoztak azért, hogy Osszel a
termés, (esetlinkben a sz618) szire-
telhetd legyen, hogy életiinket gazda-
gabba, eredményesebbé, konnyebbé
tegyék.

Kdszonet nekik érte!

Dr. Tahon Rébert, jegyz6

Celeb-tar |.

Itt volt a sziret s a népek tancoltak
is, ahogyan kell. Néptancot persze
és talan kevesen tudjak, hogy az
egykori tv2-s Megatanc egyik zs(ri-
tagja, a Szegedi Kortars Balett mii-
vészeti vezetbjeként ma is tevékeny-
kedd Juronics Tamas is a csizmak-
kalapok vilagabél indult utnak
annak idején. Ujonnan indulé Celeb-
tar rovatunk els6 megszélaltatott-
jaként a tancmlivészt a néptancrol
alkotott véleményérdl kérdeztem:

LAnno dacuma még édesanyam jelen-
tett be a felvételire, mégpedig az Allami
Balett 4 évente induld Néptanc tagoza-

dn
tara. Mivel konkrét elképzelésem Ugy-
sem volt az életet illetéen, elmentem
megmérettetni magam csupa olyan
fiatal k6zé, akik midta az esziket tud-
tdk, néptancoltak. A magukat esély-
telennek tartok nyugalméval aztan a

bizottsag elétt bedobéltam a fejem
labaim k6zé, igazdn magasakat ugrot-
tam, valamint j6 mélyeket spargaztam,
6k pedig felvettek. A tanulmdnyok
megkezdéséig eltel6 fél év azonban
csak arra volt j6, hogy valéban elbizony-
talanodjam vélasztott utamat illetéen,
ennek ellenére a tébbiek kdzt eltoltott 4
év ténylegesen megszerettette velem a
népténcot. Eppen ezért a mai napig val-
lom: kézdsségépits hatdsa hatalmas, a
mdvelése kobzbeni nével vald viszony
lehengerl8, improvizaciés lehet6ségei
pedig hatartalanok.”

Anka Péter
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Hencidatol - Boncidaig (helyett) Veresegyhazig

Beszélgetés Varga Jozseffel a Csokonai utcabol

Nagy Istvan ajanlotta 6t beszélgetd tar-
sul, s olyan emberként, akirdl kevesen
tudjdk, mennyit tesz  Veresegyhdzon
kozdsségi emberként.

En is ismertem 6t, felesége &ltal, aki a
Polgdrmesteri Hivatalban dolgozott, s
kdzos kiranduldsokon vettlink részt
t6bbszor is!

Joska szdamomra a humoraval tint ki
akkoriban, ,szem nem maradt szara-
zon"”, Ugy nevettlink, Ugy nevettetett
benninket, akik a kdzelében dltink.
2007-ben a Csokonai utcaban egy szép
jatszotér épilt meg, s kerdlt Gnnepélye-
sen atadasra. Ennek f6 motorja Joska
volt.

Széval, j6 ember, mondhatja az, aki is-
meri 6t.

BZs: Jéska, Te veresi sziletésd vagy?
VJ.: Nem! A csaladunk 1964-ben kol-
t6z6tt Veresegyhazra a népmesei eln-
evezés(i Hencidarol!

BZs: Hat igen, ,Hencidatél Boncidaig
folyt a sdrga Ié”, mondja a mondés,
mérmint akkora lakodalom volt, hogy a
husleves folyt Hencidéatdl Boncidaig.
Miért koltozott a csalddotok Veres-
egyhézra?

VJ: Oten vagyunk testvérek, s a sziileim
a gyerekek kedvéért, a mi boldogula-
sunkért hataroztdk el, hogy ide Buda-
pest kozelébe, Veresegyhdzra koltoz-
nek. En akkor mar kiszolgalt katona
voltam, 22 éves, s egyik testvéremmel
Gyuldval Budapesten dolgoztunk. A
kisebbek még tanultak akkor.

BZs: A testvéreid most hol élnek?

VJ: Mindannyian veresiek lettink, itt él
az egész csalad, majdhogynem épp csak
at kell mennem a szomszédba, hogy las-
sam Oket. J6, hogy egyutt van a Csalad!
BZs: Mi szdmodra a legfontosabb érték?
VJ: a Csaldd! A csaldd van az elsé
helyen. 1966-ban néslltem, feleségem
(lanykori nevén) Papp llonka, akivel 42
éve élunk boldog héazassagban, két
gyermekink sziletett, s négy unokank
van! Ok az elsék! S ami még fontos: az
otthon, az utca, s a varos, ahol élink.
Veresegyhaz, Csokonai utca, na meg a
bardtok. Az ember baratai, akikkel jo
beszélgetni is, j6 tervezgetni is, s akikkel
j6 egyltt dolgozni is, ha sors Ugy hozza!
BZs: Ha én azt j6l sejtem Joska, akkor
talén Téged épp ezért ajdnlott Nagy
Istvén beszélgetétarsul, mert a Csokonai
utcdban épllt egy jatszétér, amiben
Neked oroszlénrészed volt. Mondjad el
kérlek, miért és hogyan épult meg az a
Jatszotér!

VJ: nagyon az elején kezdem, ha meg-
engeded! Hencidan és Veresegyhdzon is
azt lattam, azt tanultam, hogy j6 dolog
és hasznos dolog 0Osszefogassal meg-
épiteni, megvaldsitani valamit.
Mondjuk dgy: tarsadalmi munkéban.
igy volt ez a régi idékben Veresen az
épitkezésekkel, de méas tertleteken is. A
Sportkorben az ifi focicsapatban dolgo-
ztam a Kosztolnyik Misivel. Még kitiin-
tetést is kaptam érte! J6 kis kozosség és
jo csapat, meg szép id6k voltak azok is!
Egyébként 1980-t6l dolgoztam Veres-
egyhazon az akkori Kéltségvetési Uzem-
ben, mint épuletlivegezd. Ismert szinte
mindenki itt ( akkor még ) a faluban.
Bocsanat, nagykdzségben.

1990-t6l kisvallalkozd lettem, keres-
kedd. A héazunk (Csokonai utca) fold-
szintjén nyitottam meg az Uzletemet, s
mind a mai napig ebben dolgozom.

Es akkor most térnék ki arra, hogy miért
és kikkel egyutt épitettiik meg a jatszo-
teret. Mondtam, hogy négy unokdm
van. Két unokdm ott él veliink a szl-
leikkel egyltt a Csokonai utcédban. Volt
egy elhanyagolt teriilet, egy senki foldje
ott elbttlink, viszonylag nagy tertlet.
Amikor megépllt a Csokonai utca,
megkerestem Pasztor Béla polgarmester
urat, mit szélna ahhoz, ha egy jat-
szbteret csindlndnk mi ott az utca és a
kornyék gyerekeinek?
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Az otletnek is orult, s a varos tdmo-
gatasardl is biztositott benninket.
Persze segitséget is kaptunk, fakat, amit
ellltethettink, s Kovacs Feri a GAMESZ
munkatarsa is készitett jatékot a jat-
szotérre.

Széval sokan épitettik a jatszoteret,
vagy sokan hozzdjarultak a gyerekeink
jatszéteréhez. Mindenki avval, amivel
tudott. Volt, aki pénzt ajanlott fel, volt
aki kétkezi munkaval segitett.

Felsorolni sem tudnam mar név szerint,
illetve hat mégis par nevet. Kiss Gydrgy,
az egyik szomszédom. Bohmer Laci
végezte a foldmunkakat.

A t0rzsvasarloim is szinte mind adott
valamit.

2007-ben a gyereknapon adtuk at a jat-
szbteret. Még az eléz6 napokban és
éjszakakon is dolgoztunk, hogy minden
kész legyen! A kerités, az Osszes jaték, s
minden, ami egy dtadashoz is kell.

Az asszonyok virdgot Ultettek, slte-
ményt sttottek, mi férfiak meg féztink
is az 4tadas napjan.

A kornyéken él6 mlvészek, pedagdgu-
sok kézm(ves foglakozasokat tartottak,
az o6vodasok musort adtak, az Orosz
fivérek és a Csapo testvérek zenéltek, s
hat mit mondjak: boldogok voltunk. A
ldtvanytol is, ahogyan a gyerekek birtok-
ba vették a jatszoteret.

BZs: Jéska, tudod-e, hogy j6 volt téged
hallgatni, mert féltem a beszélgetésiink
elején, olyan szlkszava voltal. Most
meg elragad a hév, az 6rém!

VJ:igen! Tényleg blszke vagyok, ne érts
félre, nem magamra, hanem mindannyi-
unkra. A jatszotérr6l meg nem is be-
szélve. Nagyon jé érzés latni, hogy ezt
mi magunk csinaltuk a két keztinkkel, s
a gyerekek ott a szemink el6tt jat-
szanak, s biztonsagban is vannak!
Persze vannak kotelességek még: he-
tente ki kell takaritani a jatszéteret, a
szemetet elvitetni a kukasokkal... sz6val
az élet megy tovabb, s Ugy tervezzik
kozosen az utcabéliekkel, baratokkal,
hogy minden évben megrendezzik a
gyereknapot a jatszétéren a gyerekeink-
nek, az unokdinknak!

BZs: Jéska! Visszatérnék a kezdetre, azt
mondtad, neked a Csaldd az elsé.

Ez ugye mér a NAGY CSALAD?

B. Zs.

2008. oktoéber

Oktoéber 3-an Aallitott ki legutébb
varosunkban, raadasul tiz nappal
késOébb 60. sziiletésnapjat is meg-
tnnepelhette: Veresegyhaz egyik
legelismertebb és -produktivabb
miivészét, Kun Evat koszontjik mi
is az alabbi iras kapcsan.

Mez6tdron szlletett egy tanyan - eme
korszak visszfényei nem mellesleg a
most kidllitott m(targyakon is megfi-
gyelhet8ek. Mar altalanos iskolas kora-
ban megfigyelhetbek voltak néla azok a
jelek, melyek a kordbbi palyavalasztast
megelblegezték: hatodik-hetedik oszta-
lyosként lepte meg csaladjat tanyérban
megkotott festett gipsszel, kardcsonyra.

A keramia, illetve a képz&mdlvészet irdn-
ti szenvedélyét pedig csak tovabb mélyi-
tette, mikor is édesanyja agyaggal lepte
meg, mely anyag a tovabbiakban
hosszu 6rékra szeg&dott mellé tarsként
a tanyai telek atvészelésében. Ekkor Eva
mar gimnazista, de a m{targyak még
mindig csupadn ajandékok gyanant
készllnek el. Kitling érettségit kovetéen
aztdn betanitott munkasként helyez-
kedett el a fazekasiparban, mely korszak
lezérasaként inas vizsgat is tett. Persze a
kijelolt Utra intézményi keretek kozott is
hamar ratalalt a fiatal mlvész - igaz, a
kezdetben kevéssé kimagaslo rajztudasa
miatt csupan harmadszorra sikerllt
felvételt nyernie az IparmU(vészeti
Féiskoldra 1971-ben. Ekkor férjhez is
ment, majd az elkovetkez6 majd' 20
évet Budakeszin élte le, két gyermeket is
szult, kik azdéta egy-egy unokaval is
megajandékoztak.

Kun Eva 1991-ben adta fel aztan a hird-
etést, melyben kuriaszerli hazat kere-
sett, lakhaté éllapotban, a févéaroshoz
kozel. Sokat persze nem kellett talléznia
az eredmények ko6zott, hiszen mind-
Ossze egyetlen fél jelentkezett a felhivés-
ra, melynek koészonhetéen a miivészné
immaron koézel 20 éve veresegyhazi
lakos. Azéta is toretlentl dolgozik, a
tanyérba ontott gipsz pedig mara csak

megvaltozott: a Kun-domborm(vek
mara messze foldon hiresek. Apropo
messze: Kecskemét féterén is all szobra,
de a veresi lakosok szaméara sem lehet
ismeretlen mivészete a koztéri remek-
mavek tekintetében - a f6téri Atrium
Galéria auldjanak kozepét ékesitd
szokékut is az 6 keze munkajat dicséri.

A folyamatos megujuldst biztositd
inspiracié tébbnyire az irodalomban
keresendd szamara: érdekes mddon,
azaz a mUvészek zomére cafolva, ha
zene szél a kdzelében, Ugy éli meg azt,
mintha folyna a csap. Ezzel szemben
maradéktalanul képes feltéltédni az iro-
dalom segitségével - ma Ugy monda-
nank, hangoskonyv parti. Régi szinhazi
el6éadasok tarkitjak alkotasi folyamtatat
ugyanis: emberi viszonyok, 6rémok, s
persze tragédidk szuletnek Ujja a keze
alatt, vagy éppen épullnek bele az
anyagba, avagy valtoztatjdk meg a mi
végkifejletét - Csehovra eskiszik. De
persze emlithetném Szerb Antalt is,
hiszen az Utas és Holdvildg barmikor
képes olyan hulldmra fektetni a mlvész-
né elméjét, mely megujitani képes
mUvészetét. Mi pedig reméljik, hogy az
elkovetkezé6 60 évben sem lesz ez
masképp: az isten éltesse Kun Evat!

Anka Péter
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Véci Mihaly Mitivel6dési Haz
2112 Veresegyhdz, Koves u. 14.
Telefon: 06-28-589-831/06-28-589-830

2008. oktéber 27-28-29.

2008. november 17. 11 dra
2008. november 17. 13 6éra
2008. november 22. 18 dra
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Szabadidds és Gazdasdgi Innovaciés Centrum
és Udvarhdz Galéria
2112 Veresegyhdz, F§ ut 45-47.

Tel.: 06-28-588-690, 06-28-387-891
E-mail: vmmuvhaz@invitel.hu

Ingyenes Szdmitdgép oktatds

Filharméniai koncert
Filharmoniai koncert
A Hagyomdny6rzd Népi Egydittes estje

(Téli népszokdsok cimmel Belépd: 600,-Ft)

2008. november 23. 16 6ra
2008. november 24. 8-17 6ra
2008. november 29. 19 éra
2008. november 8. 17 6ra

Kolompos tdnchédz

Véradds

A Lévai 1ti 6voda SZMK bdlja

Kiéllitdsmegnyit6 (A Veresegyhdzi Asszonykérus

és Janicsdk Istvan - Zizi Labor)

2008. november 21. 18 dra

Kidllitdsmegnyité Mitsui Sen japan

szobrdszmtivész munkdaibol

Szabadidds és Gazdasdgi
Innovéaciés Centrum

Véci Mihdly Mtvel6dési Haz
Véci Mihdly Mtvel6dési Haz
Vaci Mihély Mtivel6dési Haz

Véci Mihdly Mtvel6dési Haz

Vaci Mihdly Mdvel6dési Haz

Véci Mihdly Mtvel6dési Haz
Szabadidds és Gazdasdgi
Innovéciés Centrum Kkiéllitoterme
Szabadidds és Gazdasdgi
Innovéciés Centrum Kkiéllitoterme

www.veresegyhaz.hu ¢ E-mail:veresikronika@gmail.com ¢ kronikaolvaso@gmail.com




