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A Magyar Kultara Napja

Januar 22-én készult el
Kolcsey Ferenc a leghire-
sebb kolteményével a
Himnusszal.  Erdekes,
hogy éppen egy veres-
egyhdzi személy, Ella Ist-
van Liszt Dijas orgona-
miivész javaslatara fo-
gadta el a tarsadalom ezt
az idépontot a Magyar
Kultara Napjanak.

Veresegyhaz rendkivil
szép és a magyar m(velt-
ség sok elemét felvonul-
tato, tartalmas rendez-
vénnyel lepte meg a kul-
tdra baratait az Innovaci-
6s Kézpontban.

Az 8si nemez és bati-
kolt anyagok latvanyos
kidllitdsa (Toth Livia és
tanitvanyai munkai) sok
érdekl6d6t vonzott. Izeli-
t6t kaptunk néplink népi
szokasainkbdl is regdsok
énekével, dobolasaval.

A folyosdkat zaszl6-
rengeteg boritotta el,
amelyet a veresi gyerekek
sajat terveik szerint alkot-

tak meg keriletik neve-

zetességei alapjan. A
zaszlotervek kozil a keru-
letenként  legjobbnak

itélt palyamdvekbdl gra-
fikusmivész bevonasaval
készultek el a végleges
zaszlok, melyekbdl egy-e-
gy példanyt a kis kapita-
nyok, egy-egy példanyt
Pasztor Béla polgarmes-
ter vett at. A kis kapita-
nyokat Harrach Péter, az
orszaggyilés alelnodke
meghivta egy orszaghazi
latogatasra, mely id6koz-
ben meg is tortént. b

Természetesen  volt
csodalatos hangu korus-
ml és szo6loének eld-
adas, népitanc, és msor,
majd polgarmesteri elis-
meréseket adott at tinne-
pélyesen Pasztor Béla a
kulturdlis élet arra érde-
mes személyiségeinek.

A rendkivil sokoldalu
és végig kitlind hangula-
tu estérél bdvebbet a
fényképeink mesélnek.
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Farsang — Bojt

— Huasveét - Valasztas

Még javaban farsangolunk, vida-
man Onfeledten. Hidba nagy a ho, a
vilAg mar atbillent a napos oldalra,
mar csak id6 kérdése, hogy mikor jon

Ezt koveti hamvazdszerdatdl a 40
napos bojt, amikor elcsendesiliink,
Unnepre készilunk. Nekink, magya-
roknak marcius kdzepén jeles nemzeti
Unnepunk is megdobogtatja a sziviin-
ket. Marcius 15-ére minden magara
valamit ad6é ember kokardat tiz a ru-
hajara és nemzeti zaszIl6t a hazara.

Szép Unneplink egyben egy kicsit
rdhangol a kdzeledé masik Ginnepre, a
vallasunk cstcspontjat jelentdé husvét-
ra. Nem véletlenl irta a koltd: ,,Népek
Krisztusa, Magyarorszag.”

Husvét az idén koran lesz, aprilis 4-
én és 5-én. Ne felejtsétek a hazatokat,
kerteteket, magatokat és a lelketeket
is kitakaritani, megszépiteni! - mond-
tak az Oregek a nagyhét kozeledtén.
Nagycsitortokon aztan elhallgatnak a
harangok. Rbméaban mennek, ott gya-
szoljak Krisztust...

Egy héttel késébb, fehérvasarnap
vélaszthatjuk meg négy évre a Magyar
Orszaggyllés tagjait. Solyom Laszlo
koztarsasagi elnok aprilis 11-ére irta ki

meg a tavasz. Varjuk a bojti szeleket,
meg Sandor - Jézsef - Benedeket.

Februar 24-én mar biztosabbat tu-
dunk majd, mert, ha még sziikséges,
akkor Matyas megtori a jeget, a jég
uralmat.

az orszaggydlési valasztas elsé fordu-
I6jat. Ha szikség lesz ra, a masodik
forduld két héttel késébb, aprilis 25-
én kovetkezik. Az dllamfé bejelentésé-
vel a kampany hivatalosan is elkezd6-
dott, s aprilis 9-én éjfélig tarthat.
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Perna Pal
Mezitlab

a
mennyorszag
fiivén

Hogyan tudnam elmesélni
Milyen érzés mezitlab jarni
A mennyorszag flvén?
Versenyt futni a fénnyel,
Megpihenni a felhéparnak

Keskeny peremén.

Salytalanul sodrédni

Az id0 testetlen terében,
Csukott szemmel.

Es tagra nyitott szivvel
Elmerilni az 6rém

Bodité végtelenjében.

Mezitlab fénn a mennyorszag fuvén
Tal emlékek és fajdalmak vildagan
Egyszerre sirni és szivbdl nevetni

A boldogsag sosem mulé csodajan
Lebegni és suhanni

Reszketni és zuhanni

Hallgatni hogyan zakatol
Egyre jobban dobog6 szived
Veri az Gtemet mint egy
Tébolyodott vekker

Es felébredni kakasszéra

Lagy karodban ringatoézva.

2009-11-12

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbizasabél kiadja
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Kolcsey Ferenc 1823.
januar 22-én, Szatmar-
csekén, immar 187 éve
vetette papirra a Him-
nusz utolso sorait. Ezen a
napon Unnepeljik a Ma-
gyar Kultara Napjat. Eb-
ben az évben emléke-
zink meg nemzeti imad-
sagunk megzenésitéjé-
nek, Erkel Ferenc szileté-
sének 200. évforduloja-
rél is.

Koszontjiuk Ondéket a Magyar Kultura Nap

Kolcsey, amikor megir-
ta himnuszat, aligha
gondolt arra, hogy ez
lesz egykoron a nemzet
himnusza. Verse dalla va-
lasdnak évét sem érte
meg, de kifejezte nemze-
te lelkének érzéseit.

Erkel Ferenc a Himnusz
megzenésitésének kéz-
iratdt az 1844-ben meg-
hirdetett palyazatra
kiuldte be, és ,Deak Fer-
encz Urnak tisztelettel”
ajanlotta. Kolcsey kolte-
ménye a zene szarnyan
valt néphimnussza. A ha-
rom jeles férfi neve egye-
sult erével ajanlja a Him-
nuszt a magyarsag szere-
tetébe.

Unnepeljink, emlékez-
ziink ma, a Magyar Kul-
tdra Napjan!

Elhangzott Kiss Andrea
mdsorvezet6tol

2010. februar
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Zaszlok

Nagyszerl zaszloter-
vek készultek. Kiderult,
hogy a gyerekek valo-
ban ismerik a kérnyeze-
tik épitett és természeti
értékeit, adottsagait,
azokbdl alkottak motivu-
mokat. A legjobbak ter-
veit grafikusok bevona-
saval valésitottak meg.

Onkormaényzat

Harrach Péter pedig
vendégul latta a kis kapi-
tanyokat az Orszaghaz-
ban is.

Lassuk most
dijazottainkat,
vagyis 2010
kertleti
kapitanyait!

Taborhely - Vas Noémi
Széchenyi-domb - Juricsek
Johanna

Revetek - Kész Hanna
Oreghegy - Gugi Anna
Mézesvolgy - Timar Adam
és Nyirati Andras

Ligetek - Egytd Adam
Laposok - Katus Kamilla
Ivacsok - Farkas Leila
Hegyek - Varga Virdag és
Bori Rebeka Hanna
Harmatok - Szalay Luca és
Pali Emese Kincs6

Fovég - Szix Tamas
Csonkas - K6vari Daniel
Alvég - Varga Judit Szilvia
(aki felajanlotta dijat a ko-
zonségdijasnak, koszon-
juk) és Sulyan Balint Pal
Topart - Turcsanyi Aron
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Polgarmesteri elismerésben részesiltek
2010. januar 22.

Onkorméanyzat

Almasi Bernadett

Balogh Ferenc

Daniel Kornél
Ella Attila

Ella Ferenc

Ella Istvan

Horvath Ferenc

Lérinczné Pirdk Irén

Megyeri LaszI6

Mizser Pal

Mody Péter

Dr. Mohai Imre

Nagy Csilla
Pasztor Ildikoé

Simonova Jaroslava

Toth Livia

Veres Enéh Erzsébet

1
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Tovabbi
kituntetettjeink:

Székely Mendel Melinda

el6add és képzémlivész a Falvak Kulturajaért Alapitvany al-
tal adomanyozott Magyar Kultdra Lovagja cimben része-
sult.

Onkormanyzat

Szilvasi Sandor

altalanos iskolai igazgatéhelyettes az Apaczai Tankdnyvki-
adé altal adomanyozott Génius Dij eziist fokozataban ré-
szeslt.

Genius Apaczai Diploma Dij
A pedagogusok Kossuth-dija

Magas rangu elismerésben részesult Szilvasi Sandor
a Fabriczius Jézsef Altaldanos Iskola tanitéja, az als6
tagozat igazgatoé-helyettese. A Genius Apaczai Diplo-
ma |l. dijat, az ezlist fokozaty elismerést januar 20-an
vette at Budapesten, tdbb mint haromezer pedagégus
elétt. A kitintetés mindharom fokozatat 5-5 arra érde-
mes, olyan pedagoégusnak itéli oda a szakmai kuratori-
um, akinek pedagédgiai szakmai tevékenységét kima-
gaslonak tartja. Annak, aki Apaczai Csere Janos szelle-
mi hagyatékat igyekszik tovabbvinni, a tradicionalis
nemzeti, hazai értékek képviselete kotédik hozza, aki
nevelési elveivel, gyakorlataval Méra Ferenc gyonyori
mondatat koveti: , A szeretet az élet.”

A kitlintetés o6riasi erkolcsi elismerés Veresegyhaz va-
ros altalanos iskolajanak, tantestile-tének is.

Székely Mendel Melnida Szilvasi Sandor

anGio® Lovasudvarban

Budapest, XVII. Asvany u. &%,
Lovardank szinvonaiasovasokiarast kinal poni
#W KEllemesaEsaladias kornyezetoen.
SZOLGALTATASOK:

Bértaras iskolai, Gvodal lovasoklalas
Lowasokiatds [fuldszaras, osztdly, egyén) [rendszeres, nopkizben, csoporios)
Tereplovaglas Gyermek szlletesnopi zsrok megioridsa:
Pénilovaglas kisgyermekek részére Vallalali rendezvények lebonyollasa

Lovarddankrél bévebb informécio: HT:;?;WS ::ﬂ.
=  SZOKOLANYI ARPAD: Tel.: +36 20 536-0171
= www.domingolovasudvar.hu, www.kabalalse.hu,
5 www.nagylovas.hu
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Képviselo-testuleti ulés
Veresegyhaz Varosi Onkormanyzat Képviselo-testiiletének
2010. januar 19-én tartott Glésén a kovetkezo rendeleteket

és hatarozatokat szavaztak meg.

Rendeletek )

1/2010. (I. 20.) OR. szamu ren-
delet: A tavhészolgaltatas szolgal-
tatasi dijardl sz616 rendelet elfoga-
dasardl, a 18/2007. (XII.05.) OR.
szamu rendelet hatalyon kivil he-
lyezésérdl

2/2010. (I. 20.) OR. szamu ren-
delet: A hazassagkotések és mas
csaladi események szolgaltatasi di-
jairdl szo6l6é rendelet megalkotasa-
rél

Hatarozatok

1/2010. (I. 19.) Kt. szamu hata-
rozat: Veresegyhaz Varos Onkor-
manyzatanak Képvisel6-testulete

hozzajarul az 5785/3 hrsz-u 4 ha
6.619 m2 nagysagu szant6 m(ive-
[ési agu terllet kivett beépitetlen
tertilet mdvelési agu atmindsitésé-
hez. )

Veresegyhdz Varos Onkormany-
zatanak Képviseld-testilete felhiv-
ja a jegyz6t, hogy az atsorolasbdl
keletkezé valtozasokat a vagyon-
nyilvantartasban és a foldhivatali
ingatlan-nyilvantartasban vezet-
tesse at.

2/2010. (I. 19.) Kt. szamu hataro-
zat:

A Kéz a Kézben Ovoda hitelének
prolongalasarél Veresegyhaz Va-
ros Onkormanyzatanak Képvisel6-

testllete hozzajarul az 6vodaépi-
téshez felvett 474,3 M Ft keretdsz-
szegl allami tdmogatast megels-
legez6 hitel futamidejének 2010.
augusztus 9-ig torténdé meghosz-
szabbitasahoz.

A Képvisel6-testilet felhatal-
mazza a polgarmestert a prolon-
galashoz sziikséges eljaras lebo-
nyolitasara és a dokumentacio ala-
irasara.

3/2010. (I. 19.) Kt. szamu hataro-
zat:

A képviselS-testulet a lejart ha-
taridejl hatarozatok végrehajtasa-
rél sz6l6 beszamold elfogadja.

Friss hirek a Szennyviz projektrol
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Ma mar koztudott, hogy a
Veresegyhdz, Erddkertes és
Szada 6nkormanyzatai altal lét-
rehozott Veresegyhaz és Kor-
nyéke Szennyvizkbzm( Tarsu-
las  2009. oktober 15-én be-
nydjtotta  masodik fordulés,
uniés palyazatat a KEOP-
7.1.2.0-2007-0041 jeld,
LSzennyviztisztitd bovités, kor-
szerlsités és csatornaépités a
veresegyhazi agglomeracio te-
ruletén” projekt folytatasaként.

A palyazat elsé forduléja
még nem zarult le, a kdzremU-
kodd szervezetnél folyik a meg-
valésitasra kiirand6 kézbeszer-
zési dokumentaciok minéség-
biztositasa. Az emlitettek miatt
az els6 fordulés Tamogatasi
szerz6dés moédositasa is biralat
alatt van, igy egyelére a zard
rendezvény megtartdsara sem
kertlhet sor, vagyis az elsé for-
dulét nem lehet még befejezni.
~J6 hir viszont, hogy a KWMF
Uj Magyarorszag Fejlesztési Ter-
vet népszerlsité orszagos mé-
diakampanyaban kiemelt fi-
gyelmet szenteltek a veresegy-
hézi szennyvizberuhazasnak. Ki-
tnd példa erre a Szadai Uton, a

korforgalomnal lathaté nagy-
méretli hirdet6tabla, és mas,
nyomtatott kiadvanyokban is
szerepl6 propagalasa a projek-
tinknek.

A masodik forduléra benyu;-
tott palyazatot még ugyancsak
birdljak, a projekttel kapcsolat-
ban néhany kiegészité kérdést
is feltettek, melyekre a meg-
adott hatarid6 el6tt megkuld-
tuk a valaszt, ezzel is elésegitve
a gyors biralatot.

Tudomasunk szerint sok az
egyszerre befutott biralandd
anyag a KWMFI-nél, igy igéret
az eredményre, illetve annak
idépontjara egyenlére nincs.

A Tarsulds kozben készll a
projekt megvaldsitasara. Felté-
teles eljarast inditott a Il. fordu-
|6s beruhazasi 6sszeg Onerejét
biztositd hitel kdzbeszerzésére.
Az eljrés folyamatban van, a
kozbeszerzési kiiras megtortént,
jelenleg ennek egy médositott
verzidja megjelentetés el6tt all.
A Tarsulas koltségvetési terve is
készul az dnkormanyzatok kolt-
ségvetésével Gsszhangban.

Amint b&vebb informacio
rendelkezés(inkre fog allni, tajé-
koztatjuk Onoket. Addig is,
amennyiben kérdésiik van, ké-
rem, irjanak a szennyvizpro-
jekt@gmail.com mail cimre!

Al:unqo Kft PR
KOMMUNIKACIOS-TEAM -
Nadas Mihalyné

és Kacsur Annamaria

Felhivas

Ertesitjiik a tisztelt la-
kossagot, hogy a hiany-
szakmakban tanuléok sza-
mara szakiskolai 6sztondij-
programot inditott a kor-
many 2010. februar 1-tél.

A program célja, hogy
vonzéva tegye a szakmun-
kas életpalyat, visszadllitsa
a képzés presztizsét, to-
vabba a hianyszakmak felé
terelje a fiatalokat, 6szt6-
nézze a szakmunkdaskép-
zésbe valé belépést. A
program az e képzések
irant érdeklédd fiatalokat
segitheti szakmahoz jutni.

Az els6 szakaszban, feb-
ruartél nyar végéig egysé-
gesen, minden szakképz6
évfolyamon tanulo, akinek
tanulmanyi atlaga megha-
ladja a 2,5-6t, 10 ezer fo-
rint tdmogatast kaphat
havonta. A kévetkezd tan-
évtdl kezdve a tdmogatas
a tanulmanyi eredmény
alapjan differencialédik. J6
vagy jeles tanul6 esetében
az 6sztondij a havi 25-30
ezer forintot is elérheti. Az
Osztondijat a szakiskolak
szakképzé évfolyamain,
nappali tagozaton, hiany-
szakmat, a gazdasag altal
igényelt szakmat tanulé fi-
atalok igényelhetik.

A KOzép-magyarorszagi

Régiéban kijelolt hiany-

szakmak a kovetkezdk:

- gépi forgacsold

- hegeszt6

- kémives

- villanyszerel6

- géplakatos

- h(té- és klimaberende-
zés-szerel6

- acs, allvanyozé

- elektronikai mUszerész

- fest6, mazolo és tapé-
tazé

- burkolé.

Veresegyhdz vonzaskorze-
tében az aldbbi intézmé-
nyek folytatnak ilyen kép-
zéseket:

Kiraly Endre Ipari
Szakkozépiskola
Szakiskola és Kollégium,
2600 Vac, Naszaly ut 8.
Tel: 27/316-866
Madach Imre
Szakkozépiskola
Szakiskola és Kollégium
2100 Godolls,
Ganz Abraham ut 3.
Tel.: 06-28-420-690

Jelentkezés és tovabbi in-
formacié a szakiskolak-
ban.

Veresegyhaz Varos
Onkormanyzata
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Toth Sandor tiszteletbeli gondnok
a Veresegyhazért Dij tulajdonosa

Téth Ur az év végi rendez-
vényen vette at kitunteté-
sét polgarmester urtél, a
tobbi akkor kitlntetett tar-

saval egyutt, am rendkivali
sajnalatunkra az Ujsagunk-
ban a fénykép tévedésbdl
nem 6t abrazolta, amiért
megkovettik.

Elnézés kérés kozben
egyuttal ugy gondoltuk, be
is mutatjuk gondnok urat
kedves olvasoinknak, hatha
akad, aki nem ismeri, bar
erre kicsi az esély, tekintve,
hogy gyermekkoratdl itt él,
s élete tulnyomo részében
kozéleti tevékenységet foly-
tatott telepuléstinkén. Ki-
derdl a visszaemlékezésbdl,
milyen dolgos, kdzosségért
tevékenykedd életuttal ér-
demelte ki a varos megbe-
csulését.

De inkdabb beszéljen 6
maga:

1930-ban szllettem
Veresegyhazon, itt végez-
tem az elemi iskolaimat,
majd a g6dolléi Premontrei
Gimnaziumba iratkoztam
be. 1948-ban allamositot-
tdk ezt az intézményt, igy
az érettségit mar Ujpesten
tettem le a Kdnyves Kalman
Gimnaziumban. 1950-ben
bevonultam katonanak, s
letoltottem a két év szolga-
latot. 1953-ban az Autdévil-
lamossagi  Felszerelések
Gyaraban helyezkedtem el,
mint betanitott munkas.
Késbébb tanfolyamon meg-
szereztem az autévillamos-
sagi mlszerész végzettsé-
get. 1953-ban megndsul-

tem, feleségul vettem a
szintén veresi Postarik lbo-
lyat. A gyarban idével el6re
Iéptem, gépbeallitd lettem.
1990-ben, a nyugdijaza-
somkor csoportvezetd gép-
beallitd, munkavédelmi ve-
zet6, és a munkastanacs
tagja voltam. Partba soha-
sem léptem be.

A szileim foéldmivesek
voltak, hithl reformatusok.
Természetes volt a sza-
momra, hogy templomba
jartam vellk s a vasarnapi
iskolat sem hanyagoltam.
Amikor mar én is csalados
lettem, a feleségemmel
egyltt is rendszeres tamo-
gatoi lettiink az egyhaznak.
1957-ben, egész fiatalon
pétpresbiterré valasztottak,
késébb jegyzbje, majd
pénztarnoka lettem a gyu-
lekezetnek. 1970-ben pe-
dig gondnoknak valasztot-
tak.

Mint gondnok, javaslatot
tettem, hogy épitsiink egy
Uj pardkiat, mert a régi mar
nagyon rossz allapotban
volt. A gyllekezet tamogat-
ta a felvetésemet, és 1972-
ben hozzakezdtiink a veze-
tésemmel az épitkezéshez,
természetesen tarsadalmi
munkaban. Mindossze
70.000 Ft-unk volt, de a
gyllekezet szeretettel és
szorgalommal mindent fel-
vallalt, igy 1974-re elkészult
az Uj épulet. Jellemz6 az
emberek  hozzaallasara,
hogy amikor a régi épulet
bontasa kovetkezett, 60 f6
dolgozott rajta egyszerre.

Késébb harangot vasa-
roltunk, mert a harom ha-
rang kozul a kozépsoét a ha-
bordban be kellett szolgal-
tatnunk hadicélra. Akkor
még kiutalasra lehetett
csak rezet vasarolni, de ez is
sikertilt, a harangot Orbot-
tyanban ontettuk ki.

A kovetkez6 munkara ak-
kor kertlt sor, amikor a lel-
készlink nyugdijba készult,.
Mivel nem volt lakasa, a
gyllekezeti haz mogé épi-
tettlink neki egy lakast.

1990-ben, bementink a

polgarmester Urhoz segit-
séget kérni, mert a temet6-
be akartunk egy ravatalo-
z6t épiteni. Addig a katoli-
kus temet6ben [évd ravata-
lozét hasznaltuk, onnét
lovaskocsin vittik at a ha-
lottat a reformatus temet6-
be. Ekkorra mar olyan nagy
volt a gépkocsi forgalom,
hogy a menet mindig ve-
szélyben volt. Polgarmester
ur az elsé széra mellénk
allt, tdmogatta az elképze-

|éstinket, elkészittette a
mUszaki tervet Petrucz

Gyorgy tervezével. Amikor
meglattuk a rajzot, azt
mondtuk, nekink sajnos
ennyi pénzink nincs, de
Pasztor Béla biztatott min-
ket, majd 6k segitenek,
csak lassunk hozza. Ugy is
lett, tényleg kaptunk segit-
séget az akkori testllettdl, s
el is készult a mélto ravata-
lozénk.

1994-ben ismét a polgar-
mester Urhoz kellett fordul-
nunk, mert az orgonank el-
hasznalodott, tonkrement.
Erre is azonnal igent mon-
dott (az el6z6 évben a ka-
tolikusoknak is hasonlé se-
gitséget nyujtott), s el is ké-
szllt rendben az orgonank.

A gondnok feladata els6-
sorban az, hogy a lelkésszel
egyutt dolgozzon. Az egy-
haz Ugyeit, féleg a gazda-
sagi teruletet kell szervezni,
intézni, becsllettel, szere-
tettel, valamint a lelki éle-
tet, a nevelést kell erdsiteni.

Harom lelkész alatt szol-
galtam. Agai Léaszl6 1957-
t6l 1986 végéig szolgalt na-
lunk. Nagytisztelet( urrél el
kell mondani, hogy sokat
tett azért, hogy a veresegy-
hazi egyhazak, a katolikus,
a baptista és a reformatus
egyuttmikodjon. Sikerult
elérni a j6 kapcsolatot, egé-
szen az 6kumenikus Isten-
tisztelet bevezetéséig.
Koczé Pal tiszteletes ar is
tovabb haladt az elédje al-
tal megkezdett Uton. A
mostani lelkésziink Fuch
Lérant még csak harom éve
van koztink, de hatalmas

munkat inditott el, iskolat
alapitottunk. Nagy 0ro-
munk, hogy mar harom-
szor két osztaly tanul a re-
formatus iskolaban. Remél-
juk, hogy az épulet is elké-
szll, polgarmester ur igért
ehhez is segitséget.

Hozzatartozott az éle-
temhez, hogy a napi gyari
munka és a gyulekezeti
gondnoki feladatok mellett
a falukozosség érdekében
is sok tarsadalmi munka-
ban vettem részt. Ez igy
volt természetes a veresiek
szamara, mert a tanacsel-
nokiink, Pasztor Béla nem
azt mondta, hogy csinalja-
tok, hanem 6 maga érke-
zett elsének, és 6 ment el
utoljara minden tarsadalmi
megmozdulasnal.  Részt
vettem az iskolaépitésben,
a Nap utca jardajanak az el-
készitésében (ma is azon ja-
runk), a csapadékviz-elve-
zetésben, az ABC Uzlet, a
Vaslzlet épitésében. Szive-
sen dolgoztunk a benzin-
kat épitésén is, mert addig
Vacra, Godollére vagy Pest-
re kellett jarnunk, ha tan-
kolni akartunk.

Ma mar én csak tisztelet-
beli gondnok vagyok, de
ott vagyok vellik tovabbra
is, s erdm szerint minden-
ben szamithat rdm a gyile-
kezet.
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Mikulas Aniké: In memorian Sandor Tereéz

...szivarvany az volt. Az varta.
Az a sokszin(i hid. Ami az 6t sze-
reték kénnyeibdl rajzolédott az

égre.

Nem tudom, hogy amikor at-
lépett a titokzatos Nagy Kapun,
mi fogadta. Volt-e csillampor,
naparany, nyilé orgondk, tuli-
pan mez6, csilingelé zene... De
azt biztosan tudom: szivarvany
az volt. Az varta. Az a szivar-
vany, ami az 6t szeret6k fajdal-
mas koénnyeibdl rajzolédott a
talvilagi égre. Olyan sokan vol-
tunk, vagyunk, hogy abbdl pille
koénnyen festhette meg az eget
az égi piktor.

Elment egy asszony, orokre.
Hivatalosan Sandor Ferenc-
nének, hivtak, de szinte mind-
annyiunknak 6 volt "A” Sandor
Teri.

Polgari értékrend szerint ne-
velkedett a habor elétti, alatti
Ujpesten. Ezeket az értékeket
hozta magaval késébb, amikor
iskolai elvégzése utan, mar mint
Ujsagiré-szerkeszto visszatért az
Ujpestiek kozé. Hogy miért ép-
pen Ujpestet és annak egyik
Uzemi lapjat valasztotta? Mert -
bar masként nevelkedett - is-
merte az itt él6k sorsét, értette
az itt €l6 embereket, érezte
gondjaikat. Ujpest a nagy gya-
rak - Tungsram, Chinoin, Duna
CipSgyar, Banyagépgyar, bor-
gyarak és sorolhatnank - terle-
te volt. Az itt él6 emberek t6bb-
sége kétkezi munkasember
volt. Az otthonaik? Haaat...
Foldszintes, zart udvaros hazak
sora, amikben 10-12 szoba-
konyhas lakas kapott helyet.
Vizcsap az udvaron, vodorrel
hordtak be az asszonyok az ivé-
és mosdovizet, budi az udvar
végén, azt az egyet hasznalta a
hdz minden egyes lakéja, a
szennyviznek nyitott kandlis az
udvar kézepén. Ahol nagyobb
volt a csalad, harom-négy gye-
reket is szamlalt, ott a szoba in-
kdbb egy hatalmas agy volt,
ahol sem nyugodtan pihenni,
sem élni nem lehetett. Olvasni?
Tanulni? Azt meg végképp
nem. A legtdbb csaladban csak
egyetlen konyv volt talalhato, a
szakacskonyv. Na jo, volt, ahol
megvolt Tards néni siiteményes
konyve is. Itt nem volt sikk olvas-
ni. Aki kitlt nyari napon az ud-
varra - ahol kiilénben a kézossé-
gi élet zajlott - olvasni, arra kén-
nyen rasutotték a bélyeget: ez
lusta, tunya, nemtér6dom. De
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ezek az emberek szorgalmasak,
eszesek voltak, és hihetetlentil
nagy szivik volt.

Almodni persze lehetett, egy
jobb képességl gyereknek ar-
rél, hogy tanit6 lesz, pap vagy
villamosvezetd. Hogy masrdl is
almodhattak az ifj emberek, s
azt valora is valthattak, azt neki,
Sandor Terinek koészonhették..
Tehetséges fiatal embereket
gydijtétt maga kéré. Olyan volt
a Banyagépgyari Forum szer-
kesztéseége, mint egy irodalmi
alkoté mihely. O adta keziink-
be az olvasnivalokat, Orkényt,
Déryt, Steinbecket, s a kedven-
cét, a legfontosabb alapkény-
vet, Ajar: El6ttem az élet cim(i
regényét. O adta oda olvasni az
irodalmi folyéiratokat is. O volt
az, aki jegyet szerzett nekiink a
Déry regénybdl készilt musical
Vigszinhaz-beli premierjére is -
igaz, fel a kakastlére, de az él-
mény igy még frenetikusabb
volt.

O volt, aki az elérhetetlen
alom megvalésitasanak lehetd-
ségét nyujtotta: Ujsagird is le-
hetsz, mert 6l irsz, vannak 6nal-
16, j6 gondolataid, j6 szemed, s
jo szived.

Nem volt kénny(i dolga a te-
hetségek kivalasztasdban és a
nevelésében sem. Ott akkor, a
18-20 éves fiataloknak pénzt
kellett keresnitik, sokuknak mar
csaladrol, gyerekrdl kellett gon-
doskodni. S bar ma sokak véle-
ménye szerint csak latszat tevé-
kenység volt a “szoci” Uzemek-
ben, a valésagban a kevés pén-
zért a lakatosoknak, eszterga-
lyosoknak, a Tungsram, a Chi-
noin betanftott munkasndinek
nagyon, de nagyon meg kellett
dolgoznia.

De aki tébbre vagyott, odata-
lalt Terihez, s 6 segitett. Nem-
csak a gyakornok oktatasaval,
nevelésével tudta ezt megtenni,
részt kellett vennie egy-egy ifju
tehetség életében is, ha azt
akarta, hogy ne kellien még ku-
darcokkal is kiizdenilik a min-
dennapok harca mellett.

Hihetetlen, mi minden bele-
fért az idejébe! Emlékszem,
egyszer koran végeztiink a
nyomdaban. Meghivott ma-
gukhoz Veresegyhazra, csak
Ugy, hogy ismerjem meg a csa-
ladjat és azt a szép, csendes,
gyonyori kis falut, ahol a férjé-
vel, gyerekeivel élt.

Tudom, tavasz volt, mert az
Ujpesti Istvan téren, a piac mel-

letti parkban tulipanok virtot-
tak. Teri azt mondta: - Gyere, el-
viszlek egy titkos helyre. Kozme-
tikushoz mentiink. Szempillat
festettlink, szemoldokét igazit-

tattunk, arcot massziroztat-
tunk. Eletemben el6szor voltam
kozmetikusnal, életemben el6-
szor kényeztettem magam. In-
nen irdny a vasutallomas mellet-
ti kis piac, Teri egy nagyobb ha-
lat vett, futva értlk el a veresi
vonatot. Otthon térult, fordult a
konyhaban. aztan nekiallt pad-

kivenni a kefét a kezébdl. - Ne-
kem kell ez a kis mozgas!-
mondta.

Neki ez volt a fittness. Este
hétkor pedig, ahogy annak egy
rendes polgari csalddban lennie
kell, az asztalon volt a vacsora,
halaszlé, stiriai metélt. Még ma
is érzem az illatat, az izét... Va-
csora utan pedig letlt a ldmpa
ald: - Még olvasok egy kicsit,
mondta... s tgy tlint, olyan friss
és kipihent, mint aki egész nap
csak a kertben, a virdgok kozt
sz0szmo6tolt. Hihetetlen volt!
Mindig olyan nd, annyira igazi
asszony szerettem volna lenni,
mint 6...

Pedig sulyos napi harcokat
kellett megvivnia. Az Gzemi la-
pot feltigyeld, csokott parttit-
karokkal a munkatarsndjéért,
aki hajdan a Fejér megyei lap
egyik szerkeszt6je volt, az '56-0s
eseményeket koveten allamel-
lenes izgatasért tobb évet Ult
bortonben. Nem volt éppen
konnyli természete - de Teri
mindig, mindenkor megvédte,
s végul kolleganénk a laptdl
ment nyugdijba. Publikalasi, s
csekély pénzszerzési lehetdsé-
get adott az ELTE hetvenes
években menesztett KISZ titka-
ranak, s j6 néhany ,,osztalyide-
gennek” mindsitett fiatal értel-

miséginek is, akiket szintén a
palyara segitett.

Novérével, llonkaval részese
volt, a “tlrt” kategoriaba tarto-
26 féti Fay préshaznal szervezett
mUivészeti rendezvényeknek is...

Mikoézben a sajat almat is
igyekezett megvaldsitani. La-
nyat, fiat a legjobb févarosi
gimnaziumba jaratta, nyelvekre
tanittatta. Agnesbdl kuilkereske-
do6 lett, fia a Kandon szerzett
mérndki diplomat.  Férjével,
negyven évesen Uj haz épitésé-
be kezdtek Veresegyhazon...

Irt, szerkesztett, épitkezett és
épitett. Embereket, sorsokat. Az
Ujsagiré gyakornokai, neveltjei
kozil szinte mindegyikik mesz-
szire jutott az Ujpesti szegény-
negyedtdl. Napilapok, hetila-
pok, a radi6, a televizid szer-
keszt6i, munkatérsai lettek. JO,
szakmajukat aldzattal mvel6
Ujsagirokka valtak, pedig hihe-
tetlen miiveltségbeli hatranyt
kellett behozniuk, ledolgozniuk.

De vittik magunkkal szelle-
miségét, a legfontosabbat, amit
adhatott. Mindannyian tudtuk,
hittik: az EMBER, minde-
nekel6tt.

Hosszl, tartalmas, de nem
konny( élet adatott neki. Gyen-
ge volt a szive, de soha nem pa-
naszkodott. Idénként elment
csendesen Balatonfiredre, a
szivkérhazba. Feltoltédott, s mi-
kor visszajott, Gjult erével, Ujra
kezdte. A Hirlapkiadé Vallalat
megszlinte utan alapité fészer-
nak, az id6kdzben elegans, ke-
resett teleplléssé fejlédott Ve-
resegyhdz lapjanak, a Veresi Hir-
mondodnak, amit 17 évig a tdle
megszokott hozzaértéssel szer-
kesztett. Par évvel ezel6tt sziv-
mtétre szorult. Ott, a m(it6-
asztalon egyszer két percre atlé-
pett mar az 6roklétbe. De egy
nagyszer( orvos és a sors visz-
szahozta. Azéta hordott maga-
nal egy kézzel irt Ady idézetet:

., Mikor mindenki elhagyott

Lelkem roskadozva vittem

Csendesen és varatlanul

Atolelt az Isten”

Most is Olel, Teri! Biztos, hogy
egy jobb, boldogabb vilagba
léptél.

Mi meg itt maradtunk, mar
Oregecskén, itt maradtunk, a
biztaté pillantasod, a batoritd
kézfogasod nélkil, itt marad-
tunk, Uttalan régds utakon ke-
rengve!
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Szadan késziil a replilogép

100 éves a magyar
repulés

A repllés napjat 2010.
januar 10-én Gnnepeltik a
Kozlekedési Muzeumban.
Ezen a napon, éppen 100
évvel azutan, hogy az els6
magyar tervezésl, ma-
gyar készitésl repllégép-
pel magyar ember a leve-
gbbe emelkedett. A 8,8
méter fesztavolsagu, egy-
fedeles repulégépet Ador-
jan Janos épitette a sajat
tervei szerint, s 6 is repult
vele 1910. januar 10-én. A
Szitakotoé (Libelle) sarka-
nya feny6fabol és bam-
buszbdl késziilt, motorja a
Dedics testvérek mihelyé-
bdl kerilt ki. Az els6 ma-
gyar repulégép korhli ma-
solata lathaté a Kozleke-
dési Muzeumban.

Délutan a mizeum eme-
leti disztermét zsufolasig
megtoltotték a repulés
szerelmesei, régi és mai
pilétak, versenyzdk, terve-
z6mérnokok, a repulésira-
nyité szervezetek vezetdi,
s nem véletlendl szadai és
veresegyhazi latogatok is.
A rendezvényt a Magyar
Repuléstorténeti Tarsasag,
valamint a Magyar M(sza-
ki és Kozlekedési Muzeum
szervezte.

Ez alkalomra megjelent
A magyar repllés cente-
nariuma” ciml konyyv,
melybdl részletesen meg-
ismerheté a magyar repu-
Iés dics6 torténelme.

Mint kiderllt, a magyar
elme és virtus jovoltabol
szinte pillanatok alatt a
semmibdl jott létre a ma-
gyar repulégépgyartas és
vele a repulés. Szamos
nemzetkoézi csucsot tud-
hattak maguknak az akko-
ri elszant pilotak. Tobbek
kozt az Atlanti 6cednt 15-
dikként egy magyar ember
repilte at, aki Ujfunlan-
drol leszallas nélkul egye-
nesen Budapestig jott a
gépével. Sajnos az elsd vi-
laghaboru véget vetett a
sikereknek, a repulégép

épiték és a pilotak bevo-
nultak katonanak. Késébb
mar nagyon kevés lehetd-
ség adodott magyar gé-
pek gyartasara, de igy sem
kell szégyenkezniink a ma-
gyar teljesitményre, gon-
doljunk csak Bessenyei Pé-
ter vildgbajnok mreptld
pilétara. Egyébként jelen-
leg is van mirepllégépet
gyarté cég az orszagban,
amely egyedi versenygé-
peket készit.

Ezt kovetéen hallhattuk
az egyes agazatok besza-
moldit szakavatott veze-
téktdl, ugymint Fekete Ta-
mas 6érnagy, Gripen piléta-
tol a katonai repulés hely-
zetét, a polgari repulés je-
lenét Toth Gyorgy Wizz Air
fopilotatol, a  kiemelt
nemzetkozi elismeréssel
tevékenyked6 légiforgalmi
iranyitasrél Bakos Jozsef
légiforgalmi igazgatotdl, a
mez6gazdasagi-, mentd-,
tlizoltd repulések helyze-
térol.

Az eléadasok el6tt és
utan tekinthették meg a
vendégek a szadai —
veresi épitésli még nem
teljesen kész sportrepi-
I6gépet  testkozelbdl,
melyet Kerekes Attila és
Marton Laszlé repulo-
gép épiték készitenek,
akik Veresegyhazon nét-
tek fel.

Az SA01 Solyom elne-
vezést kapott gép A"
kategorias kétliléses mi-
replilésre, oktatasra és
vitorlas vontatasra alkal-
mas, egymotoros repulé
lesz, melynek szarnyfesz-
tavolsaga 10 méter, a
légcsavar atmérdje pe-
dig 250 cm.

Kerekes Attilatol igére-
tet kaptunk, hogy amint a
gép elkészil, elsé felszal-
lasara is meghivast ka-
punk, hogy beszamolhas-
sunk rola kedves olvaso-
inknak.

W. K.

Car- Bogar Gépjarmi javito Bt.
|A Gréta szépségszalon mellett./

g Telefon: 06-30-3-930-547

Fax: 06-28-503-431, E-mail: carbogar@citromail. hu

www.carbogar.hu

Személyauto, Kisteherauto
teljeskorii javitasa:
- Autoszerelés, karosszéria javitas, fényezés;
- Gépjarmii diagnosztika
- Miiszaki vizsgaztatas /Akar 1 nap alatt/
Cim: 2111 Szada, Dézsa Gy. it 98.
Nyitva: H-P: 8-17
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Kozélet

1906-ban hatdrozta el az
akkori vezetés egy HEV
rendszerl egyvaganyu, villa-
mositott vasutvonal meg-
épitését. A tervek el6zdbleg
g6zvontatassal szamoltak,
de rovidesen mar a villamo-
sitas mellett dontottek. A
vasutvonal a MAV vaci és
miskolci févonala kozotti
térség kiszolgdlasara volt
tervezve, illetve azok Ossze-
kotésére. A fels6vezetéki
rendszer mar igazi nagyvas-
uti villamos vontatasra ké-
szult, egyfazisu valtakozo
aramu  Gzemre. A fel-
s6vezetéki rendszer energia
ellatasara 1906. janius 22-
én lUzembe helyezték a MAV
Istvantelek tertletén meg-
épult gézerémiivét. Az er6-
mi a budapesti fejpalyaud-
varok energia ellatasat, a
nevezett vasutvonal és a ké-
s6bbi Kando prébapalya fel-
s6vezetékét volt hivatott ki-
szolgalni.

1911. augusztus végére
megéplilt a vasuti palya a ki-
szolgalé  berendezéseivel
teljes egészében. 1911.
szeptember 2-an Uzembe
helyezték. A vonal
Rékospalota - Ujpest allo-
masrol indult, és Fot -
Veresegyhaz - Vacratoét érin-
tésével ért Vac allomasra, il-
letve Veresegyhdz allomas-
rél kidgazva Szadan at ki-
épitve jutott el Go&dollg
MAV allomasra. Rakospa-
lota - Ujpest alloméason a fel-
vételi épllet és a , pesti koz-
uti” villamosvasut kozotti
terlileten épult meg a kétva-
ganyos fejallomas, innen in-
dultak a vonatok Veresegy-
haz felé. A vaci vaganyok fe-
lett megépllt feltljaron at
koézlekedtek. Ahhoz, hogy a
vonatok Veresegyhaz vasut-
allomas érintése nélkil, koz-
vetlendl eljussanak Vacra,
Ugynevezett Delta-vagany
épllt a g6dolléi kiagazas és
a vaci vagany kozott. Erde-
kességként megemlitendd,
hogy milyen gondossaggal
épult meg a palyatest és an-
nak jarulékos épitményei. A
2000-es évek elején az
0zonvizszer( es6zések miatt
rendezni kellett Godollén -
Blahaflirddn - a kapolnaval

Godollo-Veresegyhaz
egyvaganyu vasutvonal torténete

szemben a csapadékviz elve-
zetd rendszert a Rakos pa-
tak felé. Az arok épitésénél
astak, astak, végul megtalal-
tak az épiték az 1910-ben
megépult, terméskdvel kikod-
vezett arokfeneket, mely a
mar koézutként miikodo vas-
uti toltés vizelvezetését biz-
tositotta, és ez volt az , eta-
lon”. Az arkot a kilénb6z6
kozmivek épitése soran a
nagy szakértelemmel vég-
zett munkak betemették.

G06doll8 allomasra az allo-
masi és HEV vaganyok kozé
épult kétvaganyu fejallo-
masra érkeztek a motorko-
csibol és egy mellékkocsibdl
6sszeallitott szerelvények. A
HEV véaganyokkal valtokap-
csolatot is kiépitettek.

A ,veresegyhazi villa-
mos” vonalat eredetileg 11
kV, 15 2/3Hz fesziltséggel
villamositottak. 1924. de-
cember 21-t6l ezeket az ér-
tékeket az eurdpai normak-
hoz igazitottak, 15 kV, 16
2/3 Hz szintre.

A végallomason kivil a
kovetkez6 megalldhelyek é-
testltek Veresegyhaz felé:
Besnydi-ut mh., Als66reghe-
gy mh., Festetich-ut, késébb
Knézich  Karoly-ut mh.,
Blaha Lujza furdé mh.,
Szada alsé mh. és Szada al-
lomas. A megaélldhelyek
épuletei - némelyik atalakit-
va - ma is megtaladlhatok,
Szada alsé éplletét elbon-
tottak.

Az elsd vilaghabora utan
- a Trianon ,béke"”- dikta-
tum - rendelkezései szerint
a Delta vaganyt elbontot-
tak.

A vonal utasforgalma az

iparosodas miatt mind tébb
Budapestre jar6 munkas
utazasi igényei altal fokoza-
tosan nétt, egyre tobb sze-
relvényt kellett beallitani.

1944 decemberében a
masodik vilaghaboru front-
jai elérték a vasutvonalat. A
visszavonulé német csapa-
tok december 7-8-an éjjel
talpfatoré géppel, a ,,sinfar-
kassal” az alépitményt tonk-
re tették. A fels6vezetéki
rendszert is megrongaltak
ekkor, de nagyobb részben
még sértetlen volt, csak Vac
térségében volt bombatala-
lat miatt kisebb meghibaso-
das.

A bevonul6 szovjet csapa-
tok 9-én mar hozzalattak a
vasutvonal helyreallitasa-
hoz, s6t a Delta vaganyt is
visszaépitették a katonavo-
natok kozlekedése miatt
Vac felé. A vonatokon tan-
kokat, pontonokat is szalli-
tottak, ezek tulértek a vas-
uti Grszelvényen, és bele-
akadtak a fels6vezeték tar-
téoszlopaiba. Az oszlopokat
a katonak kidontotték, ez-
zel megpecsétel6dott a fel-
s6vezeték sorsa, ledllt a vil-
lamos vontatas.

A habord utan a vasutvo-
nalat a MAV helyreallitotta.
A villamos lizem felvételére
és Uzemeltetésre a BHEV ré-
szére valo atadasa csak terv
maradt. A teljes felsGve-
zetéki rendszer elbontasra
kerllt Rakospalota - Ujpest -
Vac - Godolld viszonylat-
ban. A vonatok Rakospalota
- Ujpest allomasra mar nem
a fellljaron at érkeztek, ha-
nem az allomasi vaganyok
mellé épitett Uj vaganyra.

MEGHIVO

A G5 Mozgdkép Muhely
tisztelettel meghivia Ont

Godallé-Veresegyhiz vastatvonal
tarténetet feldolgozo

VOLT EGYSZER EGY KISMUKI...

cima film bemutatdjara
2010. februdr 19-én 18 drakor a
Szabadidds és Gazdasdgi Innovacios
Centrum konferenciatermébe.
| Minden érdeklodét szeretettel

és Csaladjata

varunk!
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Az egész vonalon attértek
gbzvontatasra. Veresegyhaz
- Godollé kozott 275, majd
késébb 375 sorozatu g6z-
mozdonyokat rendszeresi-
tettek. A mozdonyok a vaci
ftéhazhoz tartoztak. Allo-
masitva Veresegyhazan vol-
tak, itt tortént a , kiszerelé-
suk”, vagyis szénnel, vizzel
valé feltoltésik. Godollén a
viz keménysége miatt ,viz-
darut” - vasuti szakkifejezés,
az a hattyanyaku szerkezet,
mellyel a mozdonyt alloma-
son vizzel feltoltik - nem épi-
tettek, a vizet délelétton-
ként a mozdony altal vonta-
tott szerkocsibol kialakitott
tartalyvagonnal hoztak Isas-
zegrél, melyet a salakold
mellékvaganyon taroltak. A
viztartalybdl lett a mozdony
feltoltve vizzel Godolldn. Az
utolsé szolgalatban levd
g6zmozdony a 375-552 pa-
lyaszdmu volt, Papp Béla
mozdonyvezetd és Papp Ist-
van mozdonyf(ité személy-
zettel.

Az 1968-as , kozlekedési
koncepcio”-nak elsék kozot-
ti dldozata lett a Veresegy-
haz - Go6dollé vasutvonal.
Ugyan az Gzemeltetést ujbol
felajanlottdk a BHEV-nek,
terv is készllt, hogy a Csepel
- Gsillag-telep vonal felsza-
molasa miatt a diesel-villa-
mos motorkocsikat itt allit-
jak Gzembe, a javitobazisuk
pedig Godoll6é Palotakert al-
lomason lev6 kocsiszinben
lesz. A BHEV korforgalmat
fog lizemeltetni Bp-Kerepesi
ut - Cinkota - Godoll6 - Ve-
resegyhaz - Fot - Rakospa-
lota - Ujpest viszonylatban,
de ez csak terv maradt is-
mét.

Ezekutan 1970. janius 30-
an Uzemzaraskor a Veres-
egyhaz - Godoll6 vasutvonal
megszlint |étezni.

Az utasok szallitasat koz-
Utra terelték, Godollé teru-
letén a vasuti palya helyén
kozutat épitettek.

Utdbbiak mindsitésével
nem kivanok foglalkozni,
mivel mindig eszembe jut az
emlitett kikdvezett arok.

i Besse Aladar
MAV mérndék-fétanacsos
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llyés Gyula korabbi tébb-
sz6r6s magyar bajnok,
nemzetkozi versenyek do-
bogodsa, a Veresi Kizdo-
sport Egyesilet vezet6je
megkapta kiemelkedd ko-
z6sségi munkajaért év ve-
gén a Veresegyhazért Dijat.
A jeles sportolét ,,otthona-
ban”, azaz edzésen keres-
tiuk fel az Innovaciés Koz-
pontban, hogy érdekléd-
junk életutjardl, eredményei
fel6l. Az influenzas id6 mi-
att kevesebb tanitvany volt
jelen, de legaldbb mind-

i

\

egyikuknek volt alkalma par
mondatot nyilatkozni.
El6bb azonban ismerked-
junk meg a 44 éves sporto-
I6val!

- Kérem, legyen szives,
mutatkozzon be! )

- llyés Gyula vagyok. Ot
éve alapitottam itt, Veresen
ezt az egyesuletet. ElStte a
Honvéd versenyzdje voltam.
Gyerekkorom 6ta judozom,
hamar sikeres versenyzé let-
tem, t6bbszor voltam orsza-
gos bajnok, valogatott. Saj-
nos még viszonylag fiatalon
derékba tort a sportpélyafu-
tdsom. TObbszor mUtotték
a gerincemet, amig végul
teljesen rendbe jottem, de
addigra kiesett az életem-
bdl 8 év. Ujra kezdtem, is-
mét felklizdéttem magam
az élvonalba. A Masters Vi-
lagbajnoksagon 5. helyet si-
kerllt szereznem, majd
2003-ban a Masters Eurdpa
Bajnoksagon a 3. helyezett
lettem Ezzel az eredmény-
nyel fejeztem be a verseny-
zést.

Szintén a

Honvédban,

Judo

husz éves korom 6ta kisebb-
nagyobb megszakitasokkal
edzdskodtem is, kiuldonbozé
korcsoportokban és szinte-
ken. Ehhez a TF-en megsze-
reztem az edzdi, a sportme-
nedzseri, és a rekreacié ira-
nyitéi szakvizsgat. Mind-
ezeken tul szamos mas fdis-
kolan is szereztem oklevele-
ket. Szeretek tanulni ma is.

- Milyen elképzelésekkel
folyik az edzésmunka az
egyestiletben?

- Tobbek kézt megkovete-
lem a tanulast a gyerekek-
t6l. Ev végén és félévkor be
kell mutatniuk a bizonyit-
vanyt. Nem szégyenitliink
meg senkit, de biztatjuk
Oket, és egyltt orulink a si-
kereiknek.

Alapveté célunk, hogy
nem akarunk mindenaron
bajnokokat nevelni. Fonto-
sabb szempont, hogy az
egyesuletben felcsepereddk
egészségesek  legyenek.
Egészség alatt a lelki tulaj-
donsagokat is értem, mint
példadul a becslletességet,
az adott sz6 értékét. Azt
akarom, hogy egészséges
értékrenddel rendelkezé6,
ktzdeni tudo, becslletes,
tiszta szem( fiatalokka, és
majd feln6ttekké valjanak.

Versenyezni nalunk nem
is kotelezd, de aki szeretné
megmeéretni magat, azt be-
nevezzik.

- Milyen csoportokban
folyik a munka?

- Mar 4 évesekbdl allé 6vo-
das csoportjaink is vannak.
Naluk csak a sportag jatékos
megszerettetése a cél, doba-
sokat példaul nem tanitunk
nekik, de kiizdenek egymas-
sal. A foldharc elemeivel
megismertetem Oket, a kiiz-
déjatékok soran megtanul-
nak esni, javul a koordinaci-
6s képességuk, és nem mel-
lékesen megtanuljak a tiszta
kiizdelem szabalyait is. Min-
dent a maga idejeben.

Osszesen tobb, mint 70
gyerek jar hozzank 5 cso-
portban, és vannak még fel-
néttek is. Nagyszer( érzés,
hogy kezd kialakulni a csa-
patszellem a kiléonb6z6
korosztalyok kozott is! Egy-
mas edzéseire bejarnak,
hogy segithessenek, verse-
nyeken pedig korosztalytdl

faggetlenll egy emberként
szurkolunk minden verseny-
z6nknek. Kialakult az
egyUttérzés, az egyuvé tar-
tozas.

Nyaranként edzé6taborba
is megylnk. Csodalatos él-
ményekkel gazdagodunk,
amikor latjuk, a gyerekek
maguktél is megtartjdk a
szabalyokat. Amit megbe-
széltink, amire igent mond-
tunk, arra szadmitani is lehet.
Minden kimondott szénak
értéke van. Ebben az érte-
lemben ,régi vagasuak” a
gyerekekeink.

- Gondolom, egy ilyen
magasra jutott versenyz6-
nek szévetségi feladatai is
vannak...

- lgen, természetesen,
mint 6 danos versenyz6, az
Orszagos Dan Kollégium he-
lyettes elndkeként 5. éve
dolgozom. Magyarorsza-
gon a judo sportagban, akik
mestervizsgat tesznek
(fekete Ovesek lesznek), bi-
raléja vagyok a vizsgajuk-
nak. Két orszdgos bajnok-
sag is van, amely az én kez-
deményezésemre jott létre:
Orszagos Kata (formagya-
korlat) Bajnoksag, és az Or-
szagos Newaza (foldharc)
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Bajnoksag. Ezaltal kapcso-
latban maradtam az él-
sporttal is. Az Onkormany-
zati Minisztérium is felkér
vizsgabiztosnak, sportszak-
mai Uléseken elndknek, stb.

- Hogyan gyé6zi ezt a
sokféle munkat?

- Egyedll nem menne, de
sokat segit a feleségem a
szervezési, levelezési dol-
gokban, az egyesulettel
kapcsolatos papirmunka-
ban, s minden egyébben is,
példaul az edzétaborokban.
Itt, az épulletben pedig az
édesanyam igyekszik teher-
mentesiteni. Igy tudom a
heti 12 edzést megtartani.

Nem panaszkodom, sét,
halas vagyok a sorsnak,
hogy azt tehetem, ami a szi-
vem vagya. Nem ment ez
mindjart igy, sok-sok pro-
balkozas, vakvagany utan
mondhatom, hogy most
mar sinen vagyunk.

A munkdm gyimolcse, a
tiszta szem(, becsiletes
gyerekek pedig tovabb élte-
tik a hitemet. Kdszondm a
lehetdséget.

- Minden bizonnyal van
civil foglalkozasa is?

- lgen, szervezet- és veze-
tésfejlesztést, Uzleti tanacs-
adast vallalo céget miikod-
tetlink a nejemmel. Itt tu-
dom hasznositani a Misza-
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ki Foiskolan tavaly szerzett
Uj oklevelemet, az uzleti
coach képesitést.

Kb6széném a nyilt és egye-
nes valaszokat. A beszélge-
téslinkbdl is érzédik, hogy
llyés Gyula él-hal a judoért,

és a tisztességes ember-fa-
ragas sikerélményei 6sztén-
zik a mindennapokban. Jo
tudni, hogy akadnak kézét-
tink elégedett, nemes cé-
lokkal rendelkezb, és a cé-
lok eléréséhez sziikséges el-
tokéltséggel és tehetséggel
megaéldott emberek.

A fiatalok is valaszoltak
egy-egy kérdésiinkre

GG6dény Kornél:

Egy éve jarok edzésre
Gyuszi bacsihoz. Eleve sze-
retem ezt a sportot, és jol
érzem itt magam, mert sze-
retem az edz6met, és a ba-
rataim is itt vannak.

Hegyi David:

Az osztéalytarsaim nem le-
p6dtek mert, mert tébben
is jarunk judozni, csak nem
mindenki veszi ilyen komo-
lyan, mint én. Amikor érmet
nyerek, mindig beviszem az

iskolaba, megmutatom, és
az egész osztaly oril neki.

Gal Bendeguz:

Hidba vagyok judos, a na-
gyobbak nem tisztelik az
erémet, lUgyességemet. Ha
vita van, esetleg verekedés,
mi akkor sem tamadunk,
legfeljebb védekezlink.

Marx Karoly:

Az utols6 versenyemen,
Kistarcsan harmadik helyezett
lettem, bronzérmet kaptam
érte a nemzetkozi versenyen.

Torsa Daniel:

En mar lassan 18 éves le-
szek, és két éve vagyok a
szerelmese ennek a sportag-
nak. Vildg életemben na-
gyon izg6-mozgd gyerek
voltam, de a kiizd6sportok-
kal le tudtam vezetni az
energiaimat. Mar 6-7 évesen
judozni kezdtem, de a bu-
dapesti iskola miatt kima-

Veresi Kronika

radtak évek. Utobb ismét
megkértem a szlleimet,
hogy hadd kezdjem el UGjra
az edzéseket, itt, Veresen.

Czibula Matyas:

Még csak egy éve jarok
ide edzésre, ezért nagyon
igyekeztem. Sokat tanul-
tam, és ezt elismerték, ren-
geteg dicséretet kaptam, igy
konnyl volt, és jol érzem
magam. Nem is akarom ab-
bahagyni semmi esetre sem.
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Fiilop Laszlo:

Nekem ez egy gyerekkori
szerelem. Bar sokat kihagy-
tam, Ugy masfél éve Ujra
kezdtem a Mester keze
alatt. Egyre jobban érzem
magam itt, bar a fiatalok ki-
méletlenul meggyotornek,
csak én kimélem 6ket. Ezt a
sportot barmeddig (izhet-
juk, akar a koporséig.

Windhager

- Hogyan kertiltél kapcsolatba az
aikidoval?

- 1994-ben Vacott kezdtem aiki-
dozni Latorovszky Jozsef keze alatt,
majd tanultam Déczi Sandornal, s az 6
vezetése alatt csatlakoztunk a
Magyarorszagi  Kobayashi  Dojok
Egyesuletéhez. Az egyesllet japan
instruktorai évente kétszer latogatnak
Magyarorszagra, nemzetkozi tdborokat
tartva. Ezeken a tréningeken a
tanitvanyok mellett az instruktorok is
nagyon sokat tanulnak.

- Milyen filozéfiat kézvetit az aiki-
do, kinek ajanlod?

- Az aikido filozéfidja mar koran
magaval ragadott, a tdmadd
lenduletének kihasznalasa, s elvezetése
adja a technikak alapjait. Az edzések j6
hangulatiak, a korosztaly a feln6tt cso-
portban is vegyes, a 16 évestdl a 99
évesig barkit szeretettel latunk. Mivel
az aikido egy harcmivészet, nincs
benne full contact, nincs verseny, talén
emiatt sem alakul ki rivalizalas, s mar a
gyerekeknél is azt latni, hogy nem elti-
porni akarjdk a masikat, hanem
egymast segitve tanuljak a technikakat.
Fejleszti a mozgaskoordinaciét, a szo-
cidlis érzékenységet. A tanitvanyok
kozott el6fordulnak mind testi fogy-
atékos, mind mentélisan sériltek is,
akik a kozosségbe bekerlilve nem a
tobbiek elutasitasaval, hanem elfo-
gadasaval taldlkoznak. Tanaroktdl,
szUl6ktdl kapott visszajelzések alapjan
a problémas, magatartas-zavaros, eset-
leg hiperaktiv gyerekek az aikido tan-
uldsa mellett 6sszeszedettebbek, kevés-
bé agresszivak lesznek. A feln6tt cso-
portban meghatarozé a rendszeres

AIKIDO

Vari Tamas, 3 danos aikido
instruktor mar tébb mint 5
éve oktatja Veresegyhazon a
kicsiket és a nagyokat a
Széchenyi téri 6vodaban.

mozgasra valé igény, egy olyan
mozgasformaval, amely nem terheli tul
az izlleteket, mégis megmozgatja az
Osszes izmot, s ad egy pluszt a sziirke
hétkéznapokon.

- Hol kezdtél edz6skodni?

- 1997-ben Balassagyarmaton
kezdtem, az akkori mesterem szarnyai
alatt, barna dvesként. Az elmult t6bb,
mint 12 évben sokat tanultam az
emberekrél, emberektél, technikailag is

rengeteget fejlédtem, elvégeztem
példaul a Testnevelési Egyetem edzdi
szakat.

- Hol tartasz most edzéseket, és
kiket latnal szivesen?

- Jelenleg csak a Széchenyi téri
ovodaban tartok edzéseket. A gyerekek
2 csoportban jarnak. A kezddk hétfén és
pénteken 17.00-17.45 o6ra kozott, a hal-
addbbak 17.45-18.30 kozott jarnak
edzeni. A feln6tteknek pedig szintén
hétfén és pénteken 18.30-20.00-ig tar-
tok edzéseket. Az edzésen szivesen
ldtom a mozogni vagyé gyerekeket és
felnétteket egyarant. A gyerekeknél az
alsé korhatar 5 év, a feln6tteknél nincs
fels6 korhatar. Barmikor el lehet kezdeni,
s akinek kérdése van, hivjon béatran a 20-
558-2445 telefonszamon, vagy jojjon el,
és nézzen meg egy edzést!
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Kitlinore vizsgazott
Veresegyhaz sportbol
és mozgasbol
Sportnap

2010. januar 16-17-én hete-
dik alkalommal gytiltek ossze
Veresegyhaz sportoléi, hogy
megmutassak magukat, tuda-
sukat, és kedvet csindljanak a
sportolashoz minden érdekl6-

roztak, hogy hagyomanyt te-
remtenek, és talalkozéra hivjak
varosunk sportot és rendszeres
testmozgast végzd csoportjait,
lehet6séget biztositanak a be-
mutatkozasra, az eredmények
bemutatasara. Vildagossa valt,
hogy a sportlétesitmények adta
lehet6ségek nagyon megélén-
kitették varosunk sportéletét,
valamint sok sportcsoport mu-
kodését varosunkban. Minden-
ki bemutatkozhatott az évo-
daskorvaktol az idésebb kor-
osztalyig a kétnapos sport- és
mozgas napon.

Most lassuk, hogy milyen
sportcsoportokkal ismerkedhe-
tett meg nagyszamu kézonsé-
gunk ezen a kitliné hétvégén:

vették igénybe a két napon.
Most is és mindenkor nagy si-
kert aratott mindkét napon a
tombola sorsolas.

Az 6nkormanyzat Ifjusagi és
Sport Bizottsaga mint fészpon-
zor tamogatta a kétnapos
sportnapot. Kdszénetet mon-
dok a Varga Pékségnek, a
Gramex 2000 Kft-nek, a Gom-
bai Cukraszdanak, a COOP Aru-
haznak. Biztosftottak résziinkre
Uditéket és frissensllt sajtos
pogacsat, melyet nagyon ko-
szonUnk.

Végll, de nem utolsésorban

2010. februar

szeretném megkdszonni mun-
katarsaimnak az odaado, pre-
ciz kozrem(ikodést:

Barczi Laszl6 képviseld, bi-
zottsagi tagnak, Budainé Gyar-
mati Eva és Leviczki Tamas bi-
zottsagi tagoknak, és Szeriné
Kiss Andrea sportszervezének.
Végezetll koszondm a nagy-
szamuU nézokozonség fergete-
ges tapsait.

Gruber Mihaly

képviselé

az Ifjusagi

és Sport Bizottsag elnéke
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Gruber Mihaly

dének. Veresegyhaz Varos On-
kormanyzat Ifjsagi és Sport Bi-
zottsdga megteremtette a le-
het6séget, hogy a Veresegyha-
zon sportolo felnGttek és gye-
rekek birtokba vehessék a szép
tornacsarnokot, az uszodat, az
aulat. A korabbi sikeres rendez-
vény lattan a szervezdk elhata-

résztvevé 32 sportcsoport
mindegyike felkésziilt, és tuda-
sa legjavat nyujtotta a nagysza-
mu kozonség el6tt. A sportbe-
mutatok kézben és a végén
nagy taps jelezte a kozénség
tetszését. Ugy gondolom, hogy
felejthetetlen élmény volt latni
és érezni, hogy mire képes a
mozgas, a sport barmely kor-
osztalyban.

Az iskola aulajaban felallitott
sportszereket kozel kétezren

Erem és oklevéldijazis korosztilyonként, nemenként az
L-II1.-nak.

NEVEZES LEZARASA SZIGORUAN A KORCSOPORT |
KEZDESI IDOPONTJA ELOTT ¥ ORAVALI

Meéhdny Goit tudunk adni, de jobb a sajin!

A helyszint és a dijakar Veresegvhiaz dnkorminyzata
biztositja.,

MINDENKI CSAK A SAJAT
KORCSOPORTIABAN INDULHAT!

Felvilagosiegs: Lencses Cuaba H-222-2785

A HUN Veresegyhaz
Horse csapat a FEI World
CUP jegyzékén az elsd
sorban talalhato.

Az ausztral Boyd Exell
hajtoval versenyzd veresi
négyesfogat 1. helyezést
ért el Hannoverben, 1.
helyezést a Stuttgart Vi-
lagkupan, és ugyancsak
elsé helyen végeztek a
Budapest Vilagkupan.

A tulajdonos Vincze Ta-
mast a kovetkezd sza-
munkban szeretnénk be-
mutatni kedves olvasoé-
inknak.

Veresi négyesfogat vezeti a vilagranglistat
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ISKOLAHIVOGATO

o Vi magatok is mint 60§ kivek
dpiiljetek fel letki hdzzd, ez

A Kilvin Téri Reformatus
Altalanos Iskola
virja
a keresztyeén értékrend mellett elkitelezett csaladok
gyermekeit!

Ve resegyhdz

Intézményimkben szereteticlfes, cvalidias Mphdrben o felkéazilt, tapaszialt
pedapdgusok  ranifak o gyermokeker.  Szilard alapokra épiten  korszerd
ismeretmmveg & dltaldnos peiveltséy kirvetindsdn il a hiréler formaldsa 5 az

efsdaleges célok kizitt szerepel.

Sreretettel viarjuk az érdeklidi kedves soilliket
2010. februdr 16-in 18 drakor kerdodd

tijékoztatonkra,

melynck helye:
4 Reflormitus Tempbom

Ezen ax alkalmon nyilik lehetdség intéeményiink pedagigial programjinak
& mevelési elveinek megismeresére, ax intérmény jivajére vonatkozd

elképrelések felvizolisira.

Veresegyhiz, 2009, januar 29,

Fukdse Laszhing
Intérményvereti

A Lisznyay Szabo6 Gabor
Zeneiskola hirei

A Veresi Kronika 2009. decemberi szamaban hirt
adtunk a zeneiskola felGjitasi munkalatainak
kezdetérél. A novemberben lezajlott nyildszard
cserét az intézmény akadalymentesitése koveti,
melynek tervezett kezdeti idépontja 2010. februar
vége, marcius eleje. A tamogatéi szerzédésben
foglaltaknak megfeleléen 6 hoénap Aall ren-
delkezésiinkre a ,komplex akadalymentesités"”
megvalésitasahoz.

Helyi kapcsolatoknak készonhetéen 2010. januar
folyaman az aldbbi tdmogatasokban részesiilt
intézményunk:

GE Hungary Zrt.
(Kisrét utcai fioktelep)
Sanofi-Aventis Zrt.

1 500 000 Ft
500 000 Ft

A tamogatas szikségességét indokolja, hogy a
szigetelés, kulsé vakolas koltségeinek fedezete
nem all rendelkezéslinkre, ezért a hianyzé 500 000
Ft-ot, valamint az elére nem lathat6é koltségeket
szul6k, ismerdsok, civil szervezetek, egyéb cégek
felajanlasaibdl szeretnénk biztositani.

Az atalakitasi munkalatok alatt az intézményen
belili oktatas folyamatosan biztositva lesz.
Megértésiiket, tdmogatasukat tovabbra is kdszonjik!

Felajanlasaikat az alabbi bankszamlaszamra
utalhatjak:

(csekk a zeneiskola titkarsagan igényelhetd)
Szinkopa Alapitvany
Veresegyhaz és Vidéke Takarékszovetkezet
66000011-11033097

Tisztelt Olvaso!
Koszonettel vettik a személyi
jovedelemado 1%-bol
2009-ben kényvtarunk szamara
felajanlott
39.157 forintot.
Az 6sszeghbol
konyveket
vasaroltunk
allomanyunk
gyarapitasara.
Keérjuk, ha teheti,
2010-ben
is ajanlja
fel adoja 1%-at a konyvtar részére!
Technikai adoszam: 16796366-1-13,
Kolcsey Ferenc Varosi Kényvtar.

Koszonjuk!

Katolikus
eskiivoi szertartas

A veresegyhazi Ro-
mai Katolikus Egy-
hazkozség kéri azo-
kat, akik 2010-ben
kivinnak  templo-
munkban héazassa-
got kotni, hogy ezt a
szandékukat februar
végéig jelezzék a
plébanian, mivel
marciusban megkez-
dédik a kozos felké-
szllés.

A hazasulandék életiik egyik legfontosabb esemé-
nyére készilnek, ezért marciusban és aprilisban
néhany alkalommal beszélgetliink a hazassagot,
csalddot, illetve az eskivdi szertartast érintd kér-
désekrol.

El6zetes tajékoztatast kérni, valamint az esklivére
jelentkezni Molnar Zsolt plébanosnal lehet a
+36-20-910-45-09-es telefonszamon.

ézmények
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A veresi balok sordban
kilonleges hangulaty mu-
latsdg. Tavaly kihagytam,
éreztem, ezt az idén nem le-
het. Nem csalédtam!

Ahogy beléplink, csupa
ismer6s — ki névrdl, ki arcrol.
Pohar pezsgdvel alapozzak
a hangulatot a szervezék. A
mivelédési haz nagytermé-
ben hatos, nyolcas vagy na-
gyobb taglétszamu tarsasa-
gok ulik kérbe a koézépen vi-
daman tancoldkat. Sajnos
kevesebben vagyunk, mint
maskor, a zord id6jaras so-
kakat elriasztott. A szinpa-
don a Zagyva Banda huzza
a talpalavalét. A hagyo-
many6rzék — természetesen
— viseletben, néhdnyan nem
birnak mar nyugton dlni,
tancra perdulnek. Forog-
nak, énekelnek, csujogat-
nak.

Kezdédik a hivatalos

Menyecskebal

hﬁ—" il
megnyitd. Hibd Jozsefné,
Irén a bal szervezéje, mo-
torja és Piros Zoltan révén
megtudjuk, hogy a Hagy-

= i

min-
den évben megrendezi a

omany6z6 Egylttes

hagyomanyos menyecske
baljat. Az idén 20. alkalom-

2010. februar

mal, mivel 2010-ben 20
évesek lesznek. A menyecs-
kebalnak nagy hagyoménya
van Veresen. Mar az 1930-
40-es években is rendeztek,
akkor Piszter Janosné a f6-
jegyzd ur felesége kezde-
ményezésére, igy hallottam
Huszai Margit nénitél. Ak-
kor még mindenkinek kote-
lez6 volt viseletben megje-
lenni, j6 lenne ezt a szép
szokast feleleveniteni.

A mai balok nem johetné-
nek létre, ha a vallalkozék
nem segitenének ebben,
partolé jegyek vasarlasaval,
és nagyon sok szép, értékes
tombola ajandékkal. Az
egylttes a régi fonok han-
gulatat idézi vidam jelene-
tével, azutan elkezdédik az
igazi mulatsdg, a nagyte-
rem kézepe megtelik tanco-
16 parokkal, négyesekkel.

F V.

Krétakor: Hogy kerul egy kinai lany Magyarorszagra?
Dokudrama keleti stilusu kortars operaval vegyitve

Batorsag, kalandorsag, kény-
nyelmdség. A lany szép, pille-
konnyd, s mint a pille, viszi a szél
egyik helyrél a masikra. Némi
koltészet, némi tudatossag, né-
mi szerencse, s a kis pille a fél vi-
lagon keresztiilréppenve kis ha-

zankban landol. Kozben atéli ,
megszenvedi a husz-huszon-
egyedik szazad forduldjanak
minden kinjat: szileinek valasa,
csonka csaladban nevelkedés,
kamasz koraban szexualis er6-
szak, koran 6nallésodas, csavar-
gas, romantikus kalandok bara-
tokkal, szerelmekkel, s pénz,
pénz, pénz... mindenhol, min-
denkor pénz mozgatja az ese-
ményeket. Hol annak hidnya - a
mélyszegénység allapota -, hol
a korlatlan, gatlastalan felhal-
mozas és pazarlas.

Kezdetben férfiak vasaroljak
meg a lany szépségét, igy 6
gond nélkil, koénnyelmen,
boldogan” él karjaikban, majd

0ndll6 Uzletet indft — végleg fo-
golyként a , disznéfejli ,,nagyar”
bortonében. Idénként meg-
megérinti 6t a mult szabadsag
szellélebbenése: felbukkan egy
fill emléke — majd visszamegy ér-
te, majd elhozza.. ., az anyjanak
szavai — az igaz szerelem, szere-
tet egyre halvanyod6 szalai.

A koénnyl kis pillangd a ke-
mény vilag kegyetlen farkasai
kozott maga is farkassa valik, de
lelke legmélyén 6rzi a koltészet,
a szerelem, a szabadsag egyre
halvanyodé sugarait.

Az el6adas befejezése a teljes
sOtétség: a dobogdt kortlvevd
szines égbsorok, a fényes ruhas,
piros cipds lanyok lathatatlanna
valnak.

2010. januar 31-én, a hideg,
havas vasarnap délutan lehet-
tlink szem- és flltanti ennek az
Latvaltozasnak”. A Krétakor
produkciéjat harom hélgy mu-
tatta be: Lang Annamaria
mondta a prézai szoveget, a ki-
nai lany naploszer(i visszaemlé-
kezéseit, Bodrogi Eva emelte ki
énekével az események fonto-
sabb részeit, Koltai Kata gitarja-
tékaval kisérte Oket.

Nem voltunk sokan ezen a
kilonleges élményt nyuijtd el6-
adason, de mi, akik elmenttink
a zord id6jaras ellenére az Inno-
vacios Kézpontba, nem bantuk
meg. A Krétakor Szinhaz alap-
gondolata megvalésult ezen
produkcidjaban (is): ,A kréta a

mulandésag és az Ujjaszlletés
metaforadja: ha megrajzoljuk a
kort, elkezdiink valamit, s mikor
végeztlink, feltoroljuk a kréta-
port magunk utan.” A kor spi-
ritudlis tér, ahol mivész és ko-
z0nség taldlkozik. A taldlkozas
létrejott.

Orémmel tudatom, hogy
szamithatunk a folytatasra,
mert a varos mlvelédési koz-
pontja nyertes palyazata révén
februarban is lathatunk kama-
raszinhazi el6adast.

Verona

Kedves Baratunk!
Kedves Ismerésiink!
Kedves Tamogatonk!

Kedves leendé Tamogatonk!

A bevallasok idészaka kovetkezik!

Mi, az Elhet6 Vidékért és Osszefogas a Gyermekekért
Ko6zhasznu Egyesilet tagjai bevalljuk, hogy nagyon
sokat készénhetiink a lakossag és vallalkozasok altal
adomanyozott 1%-nak.

Mi mar 4 éve tudjuk, hogy
SOK KICSI SOKRA MEGY!

Sok 1% nekiink 100%!

KERJUK, SEGITSE munkankat
azzal, hogy ADOJA 1%-at nekiink ajanlja.

A felajanlott adé 1% -a segit programjaink meg-
valésitasaban, ezaltal sok gyermeknek, felnéttnek
okozunk 6rémet!

Latogass meg minket rendezvényeinken! Latogass
meg az interneten: www.evogy.hu!

Kérunk, segitsd munkankat!
Kedvezményezett: Evogy K6zhasznu Egyesulet
Adészamunk: 18716652-1-13
KOSZONJUK!

Leviczki Tamas az Evégy Egyestilet
apraja és nagyjai nevében
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Olvasdi Levél

GEDAI ISTVAN: UTOVEDHARC,
VAGY A MULT JELENE?

A napokban jutott el
hozzam a “Veresi Kronika”
decemberi szama. Orém-
mel toltott el a cimlap
megtekintése, az elkészult
baptista imahaz (temp-
lom) képével. Igen, ez az
eredmény is Ujabb bizo-
nyitéka a keresztény Ma-
gyarorszag jovébeni felta-
madasanak, erkolcsi meg-
Ujulasanak. A gyors atla-
pozas is ezt feltételezte;
Betlehem felallitasa, kara-
csonyi szeretetkonyha, J6-
kai Anna ir6oné el6adasa a
FIDESZ-KDNP rendezvé-
nyén. Az utols6 kara-
csonyra utalé cikk cime
(,Karacsony hava az ajan-
dékozasrol szolt”) azon-
ban mar kétséget tamasz-
tott bennem a lap tébbi
cikkeinek tartalmaval,
szellemiségével szemben
is. A cikkek olvasasa koz-
ben elsé 6romom lankadt,
s lassan felvaltotta az elke-
seredés: ez a lap sem lesz
hirdet6je, tanitdja, elbse-
gitdje a keresztény, nem-
zeti, polgari értékrend-
nek?

A baptista imahaz elké-
szllte jelent6s a veresegy-
hazi gyakorlé kereszté-
nyek életében. A keresz-
tény értékekre, az 6kome-
nikus keresztény értékek-
re, a szellemi, lelki érté-
kekre torténd utalas - amit
jelent az Uj imahaz - elma-
radt.

A székelykapunal (ez a
kapu is értéke, a nemzeti
Osszetartozas értéke a va-
rosnak) feléllitott Betle-
hem a karacsonyi szimbo-
lum, a karacsony lényegé-
re utal, a Megvalté meg-
szlletésére, szegények ko-
zOtti megszuletésére. Ha a
lap szellemi értéket kivant
volna adni, akkor a betle-
hemi jelenet erre lehetd-
séget adott volna. A szer-
z6 nem élt vele. Latva-
nyossagot emlit, enni-in-
nivalét, mint ha csupan
egy népszokast irna le,
mint egy disznétoros nép-
szokast.

Jékai Anna  korunk
egyik, napjaink ,a"” legna-
gyobb magyar irdja. Sok
évtized multan bizonyara
a tudatosan agyonhallga-

tott Sik Sdndorral és Ham-
vas Bélaval egyutt fogjak
6t emliteni, iskolainkban
tanitani. Erkolcsi, keresz-
tény nemzeti értékrendje
oly’ magasan all, hogy
nemzetink minden tagja-
nak elfogadand6. Decem-
ber 16-an is a karacsony
lényegét, a megszlletett
Isten-gyermek kuldetését,
a szeretet mindenhato ha-
talmat kozvetitette sza-
munkra. Mindebbdl az ak-
kor ott nem volt olvasé
semmit sem érzékel. (Az
ott voltak viszont varosz-
szerte emlegetik azt a fel-
emeld lelki élményt, amit
Jékai Annatél kaptak.) Az
errdl irt cikkben meg sem
emlitett kiséré-programok
- gyermekek betlehem-ja-
téka (a képeit lathatjuk),
szavalat Jékai Anna: Ima
Magyarorszagért részlete -
is az irébn6 szavakban kifej-
t?:ct gondolatait huztak
ala.

A legelszomoritébb
azonban az utolso, kara-
csonyra utalo cikk. Mar a
cime is felhaborito: “Kara-
csony hava az ajandéko-
zasrol szolt.” A cikkiré sze-
rint ez a karacsony lénye-
ge? Erre kell tanitani gyer-
mekeinket? Arra, hogy
szuleikt6l, szeretteiktol
csak a fogyasztoi tarsada-
lom szornyl lélektelensé-
gét, szeretet helyett anya-
gi javakat varjanak? Mi-
lyen felnéttek lesznek be-
I8liik? Nincs Jézus (gyer-
meki Jézuska) szuletését
varé ,,advent”? ...és mincs
advent utani szent este,
szentséges éj? Netalan éj-
féli szent-mise? Ha mind-
ez nincs, akkor van az is-
kolai er6szak, majd a fel-
nétt tarsadalom erkolcste-
lensége, a ma vilaga: szel-
lemi értékek, szeretet he-
lyett a pénz, az anyagi ja-
vak hatalma, amit barmi-
lyen blnnel meg kell sze-
rezni, mindegy kiken ke-
resztil gazolva.

Elgondolkodtaté ez a
jelenség. Vajon a szerzdre
ennyire hatott az elmult
fél évszazad keresztény
eszmeiségét irtd, kiirtani
akaré ideoloégiai haboru?
Annyira, hogy mar maga

sem érzi a szamunkra Is-
ten-adta lelkiséget? Mert
nem feltételezem, hogy a
szerzd a napjainkban lib-
eralista kontosbe 0lt6zo6tt
nemzet- és keresztényel-
lenes hatalmi réteg uto-
védharcainak szolgalata-
ba allt volna. lgazam
van?

Lehet, hogy a ,Veresi
Kronika” cikkeinek, szelle-

miségének kritikajat né-
melyek tul erésnek vélik.
Napjaink erkolcsi valsaga
azonban nyilt, egyenes,
nem bizonytalanitd ken-
débe csomagolt allasfog-
lalast kivan. Nem tamadni
akarom a ,Veresi Kroni-
ka"-t, hanem azt kivanom,
hogy a lap nemzetink er-
kolcsi tisztulasanak élvo-
nalbeli harcosa legyen.

SAJTOKOZLEMENY

Pasztor Béla (2113 ErdSkertes, Géza u. 24.) kdzzéteszi,
hogy a Févarosi itélétabla 2.Pf.21.191/2009/6. szamu itélete
alapjan ,az elséfoku birésag itéletét részben megvaltoztat-
ja, és megallapitja, hogy Pasztor Béla alperes megsértette a
Tavirézsa Kornyezet- és Természetvéd6 Egyestlet felperes
jéhirnév védelméhez fliz6d6 személyiségi jogat, azzal, hogy

a 2007.

junius 13-an megtartott lakossagi férumon, a

Kossuth radié 16 6ra ciml mosoranak 2007. jdnius 19-i
adasaban, valamint a Duna Televizi6 2007. majus 30-i
reggeli adasadban valétlanul allitotta, hogy a felperes a
kornyezeti hatasvizsgalati egyeztet6 targyaldson semmiféle
kifogast nem emelt a Veresegyhazon létesitendé fecsk-
endégyar kornyezeti hatastanulmanyaval kapcsolatban. A
valésagban a Tavirézsa Kornyezet- és Természetvédd
Egyesulet a szennyviztisztitoé rekonstrukciojara és bovitésére
vonatkozo igéreteket és nyilatkozatokat nem fogadta el.

A Févarosi [télétabla ezt meghaladéan a per f6targya
tekintetében az els6foku birdsag itéletet helybenhagyja.”

Pasztor Béla a jogerds itélet ellen felllvizsgalati kérelmet
terjesztett el6 a Legfelsébb Birosaghoz.

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES!

Az MDF
orszaggylilési
képviselojeldltje

Pest megye 1. sz.

valasztokeriiletében:

M M eléh ét

a;drﬂdszelué?q;ével

.ﬂjd:ﬂm«lnénwt leadhatja:
Norvai J_aszlonal

Weresegyh&z, J‘“‘é’

_:_06—28—336-843 06—20—291—9518
wiewkrenedits.coce
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Alig mult el Karacsony, és mar szinte itt
a tavasz, a Husvét ideje is. Eszre sem vesz-
szuk, és itt a nyar, a j6 id6, amikor min-
denki megszabadulhat a télen felvett réte-
gektél — ruhazattdl és zsirparnaktdl egy-
arant.

Ehhez szeretnék az alabbiakban, illetve
majd a sorozat kévetkezd részeiben tana-
csot adni: mit és hogyan tegylink ahhoz,
hogy nyarra fittek és karcsubbak legytink,
és életmodunk megvaltoztatasaval hosszu
tavon karcstak is maradjunk.

Immar hét éve dolgozom aerobic edz6-
ként, és ezen id6 alatt megfigyeltem: na-
gyon sok lany és asszony az igazi nyar be-
koszonte el6tt par héttel kezd el edzeni, és
egybdl meg szeretne szabadulni a télen

Vaczora

=] I
T Egye

20%

Tizdrai
1%

Uzsanna
10%

Ebid
40%

felszedett felesleges kiloktdl. Sokszor talal-
koztam olyan kérésekkel, amelyben 4 hét
alatt szerettek volna formas alakot és 10
kg minuszt elérni. A valaszom azonban le-
torte 6ket: sajndlom, de ebben nem tudok
segiteni. Az igazi testformalast érdemes
legaldbb fél évvel hamarabb elkezdeni,
természetesen ez lehet akar egy év is, at-
t6l fuiggden, ki mennyi kil6tol szeretne
megvalni.

Szeretnék egy kis segitséget és Gszton-
zést adni most azoknak, akik nem ol érzik
magukat a bérikben: higgyék el, minden
lehetséges, de adjanak idé6t Onmaguk-
nak és a testiiknek ahhoz, hogy egészsé-
guk karosodasa nélkul valtozzanak (havi 2
kg minusz az egészséges sulycsokkenés).
Turelmesnek és kitarténak kell lenni, eb-
ben akar egy edzdtars is tud segiteni: a
torndk kénnyebben és vidamabban tel-
nek, ha nem egyediil vdgunk neki.

De miért beszélek edzésrél, holott a fo-
gyokurakrol szerettem volna sz6lni? Alljon
itt a valasz: a sulyprobléma hatékony ke-
zelése csak testedzéssel és taplalkozasi
szokasaink megvaltoztatasaval érhet6
el. Szeretnék el6szor a ,fogyodkarakrol”
sz6lni, a kovetkezé alkalommal pedig az
edzésekrol. 5

Sokan, koztik lehet, hogy mar On is,
belefogtak ilyen-olyan fogydkurakba. Ren-
geteg ,,0kos” Otletet és csodalatosabbnal
csodalatosabb diéta leirdsokat lehet mar
taldlni az Ujsdgokban és az interneten.
Nem is beszélve a hiper tablettaktol, ame-
lyektél se perc alatt , lesovanyodhatunk”.
De nem mindegy, hogyan! Az igazsag az,
hogy a kilonb6z6 fogydkuraknak sajnos
csak rovidtavi eredményei vannak. A szer-

vezet bizonyos idejli koplalas utan atala-
kitja az anyagcseréjét ugy, hogy az képes
fenntartani a testsulyt Iényegesen keve-
sebb kaldria felvétellel is. Hiszen sziiksé-
glink van bizonyos mennyiség(i energiara
az életben maradashoz, a szerveink mako-
déséhez, és ahhoz, hogy tudjunk gondol-
kodni. Képzeljiik el: az autonk sem fog el-
indulni, ha nem kap megfelel6 mennyisé-
gl Uzemanyagot, vagy csak ideig-6raig
megy azzal a kis benzinnel amit csepegte-
tink bele, aztan megall! Uzemanyag hia-
nyaban, vagy rossz Uzemanyag tankolasa
esetén nem Ugy, és nem addig megy a ko-
csink, mintha j6 minéségli benzint vasa-
rolnank auténk szdmara. Es ez vonatkozik
a testlinkre is!

Ha ritkdn eszlnk, akkor a szervezet bi-
zonytalanna lesz: megijed, hogy nem kap
taplalékot, igy nem meri azt ,elégetni”,
hanem inkabb zsir formajaban elraktaroz-
za az inségesebb id6kre. Okosan ,,gondol-
kodik”, félretesz, amikor lehet, és ebbdl él,
amikor nem kap utanpotlast. Igy fordul-
hat el6, hogy a fogyokurazé alacsony
kaldria felvétel mellett is tartja a sulyat,
vagy a fogyokura befejeztével még roha-
mosabb hizasnak indul (jojo effektus). Ez
a taktika (éhezés, 6nsanyargatas) nem ve-
zet sehova. De van jé hirem is: minden a
fejben kezdédik el! Meg kell tanulnunk
életformat valtani, tudatosan étkezni,

k enyer. fabonatermebick, teizta, rizs

és napi legalabb 30 percet valamilyen
testmozgast végezni.

Alljon itt par j6 tanacs az étkezéssel
kapcsolatban, erre ha figyellink, mar meg
is tettlik az els6 lépést egészségiink és su-
lyunk karbantartasa felé. (Azoknak, akik
két vagy harom miszakban dolgoznak, a
kovetkezé alkalommal adnék par tana-
csot, hogyan étkezzenek, illetve hogyan
lehet ,,tulélni” a dolgos éjjeleket).

1. Alakitsunk ki kovetkezetes napi étke-
zési rendet: harom f6 és két kisebb ét-
kezés. Ezzel meggatoljuk a vércukor
szint tulzott ingadozasat és az ebbdl
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Karcsu combok, feszes fenék nyarra — de hogyan?
A fogyokurakrol és az egészséges étkezésrol 1.

fakadé hirtelen éhségérzetet. Az étke-

zések kb. 3 6ranként javasoltak.

2. Vegylink magunkhoz minél tébb fel-
dolgozatlan tapanyagot: zoldséget,
gyumolcsot, teljes kibrlésti gabonat;
parolt és dinsztelt ételeket!

3. Kertljuk a zsirban sult és gyorsbiifé
ételeket, cukrasz-sutiket, vajat, ma-
jonézt, szészokat. Heleyettiik prébal-
junk meg alacsony zsirtartalmud étele-
ket valasztani (hal, csirke, pulyka)!
Hasznaljunk hidegen sajtolt olajat (oli-
va olaj)!

4. Csokkentsiik a finomitott cukrok,
édességek fogyasztasat! Ezek Ures
kaléridk. Helyettik nassként fogyasz-
szunk aszalt gylimolcsoket, mizli-
szeleteket, friss gylimolcsot! Ha na-
gyon nem birjuk ki édesség nélkul, ak-
kor azt csak az étkezések befejezé fo-
gasaként, hetente legfeljebb egyszer-
kétszer egyiink! Soha ne az étkezések
kozott, féleg nem helyette! (Erdemes
fogat is mosni édességevés utan!)

5. Tartsuk alacsonyan a konyhasoé szin-
tet taplalékainkban! A sé tulzott fo-
gyasztasa magas vérnoymas és szivbe-
tegségek kialakuldsahoz vezet. Chipsek
és sos ropik fogyasztasa helyett ajan-
lott a szezammagos ropi, extrudalt ke-
nyerek, natur olajos magvak, puffasz-
tott gabona.

6. Igyunk sok vizet vagy zold teat! A
rendszeres folyadékfogyasztas csok-
kenti az éhségérzetet, és segiti a szer-
vezet méregtelenité folyamatait. A
cukrozott gytimolcslék nem ajanlottak.
Alkoholt is csak ritkan, mértékkel fo-
gyasszunk, ez noveli az étvagyat.!Kavét
is mérsékelten igyunk!

7. Nem kell az étel utolsé6 maradékat is
elfogyasztanunk! Ha mar nem kivan-
juk, ne erdltessik, a maradékot nyu-
godtan visszacsomagolhatjuk a hit6-
be!

8. A helyes taplalkozas kedvezd hatasait
hatékonyan egésziti ki a dohanyzas
teljes mell6zése, a rendszeres test-
mozgas.

Bar mar leragott csontnak tlinhet, még-
is sokan vagyunk, akik nem a taplalkozasi
piramis szerint étkezlink. Ha azonban ezt
betartjuk, hamarosan észrevehet6 lesz a
valtozas belllrél (jobb és frissebb kozér-
zet, energiaval telinek érzi majd magat) és
kivalrél egyarant.

Sokkal kényebb folyamatosan, apran-
ként attérni az egészséges életmddra,
mint hirtelen nagy fordulatot hozni az éle-
tinkben. Ha fokozatosan valtoztat élet-
madjan, kitartassal és tirelemmel van 6n-
maga felé, akkor menni fog! Csak bizzon
magaban, abban, hogy végig tudja csinal-
ni, és soha ne adja fel! Egy kis odafigyelés-
sel és mozgassal hihetetlen eredményeket
lehet elérni!

Vigh Mercédesz
(aerobic oktato, személyi edzd)
fitt@t-online.hu
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Telefon: 76/550-220; fax: 76/352-427
Mobil: 70/424-2330
www.matrixoktatas.hu
Nyilvantartasiszam : 03-0039-06
Akkreditalasi lajstromszam: 0109

TANULJON KERESETT SZAKMAT!

Valasszon OKJ szakmai képzéseink koziil, és akar
a nyarra mar megszerezheti bizonyitvanyat!

A képzések helye:

Fabriczius Jozsef Altalanos Iskola
Veresegyhaz, Fé6 ut 77-79.,

ECDL oktatas

.l- \-"h' Az informatika kordban On sem lehet
! ; | g informatikai tudds nélkil Soerezze
meg kilanbazd ECOL tanfolyamainkon

az Onnek sziiséges tuddst é5 az ezt

bizormyitd, egész Eundpaban érvényes,
| szadmivbgép-hasenaldi bizonyitwimat!

Srilkséges wigrettség: B dltaldnos

Gyogymasszor

kariilnéz Lithatja, mennyine elkel a seqitd kéz
Gydgymasszarkint efhelyezkedhet fittness kie-
poniokban, sedllodikban, korhdzakban, szociilis
intdzminyekben, de akir dnallévd is vilhael
Sajatitea el az ehher seukséqes tuddst, 5 a bizo-
nyitvianya melié egy hordozhatd masszizsagyat
kap ajdndékhal Hogy ne legyen helyhez katwe.

Aranykalaszos gazda

mwmmmmm
_Hlmb !  és nincs szakmunicis
rizonyitvanya, akkor it a lehetdség, hogy megsze-
;mdhmmmlumhﬂmwlﬁm

Képzés kezdete: 2010 februar.
Jelentkezzen mar most és biztositsa helyét az elsé csoportokban!
Hivja a 06 76 550-220-as vonalas vagy a 06 70 424-2330-as mobil telefonszamot!

Kéz - labapolé, miikorom épito oktatas

Egy szakma, egy specialis szolgaltatas, amelyre
egyre nagyobb a kereshet. Végezze ol az
ehhez szikséges tanfolyamunkat, és vegye
sajit kezébe jovajet! A srikséges elmaletl
és gyakodati imeretek birtokdban On
Egyénivé és elégedetté tehet! Ggyfeleit

Szitkséges végzettség: 8 dltalhnos

Szocialis gondozé és apolo

Eqy masik lshetGség Onnek, hogy segithessen
az embencknek az egésrséguk javitisdban,

On alchr kisgyermekokhel, idésekkel vagy w“‘» _—
fogyatékasakkal loglalkozik, rendkivil fantas

munkal végezhet. Az ehhez szifkséges tuddst
gyorsan megszerezhet] tanfolyamunkon,

Szitksiges vegzettseg: B Altalinos

ninrmé:iﬁkat talala

Bovebbi
i-kozpont.hu

matrix-oktatas
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A GOdolldi Renddrkapi-
tanysag blntetdeljarast foly-
tat lopas blintett megalapo-
zott gyanUja miatt ismeret
tettesek ellen, aki/k
2009.12.28-an  14:30 és
19:00 kozotti idében Kistarc-
sa, Késmarki utca 37. sz. alatt
Iév6 kertes csaladi hazba ab-
lak betérés modszerével be-
hatolt és onnan készpénzt és
arany ékszert tulajdonitott el.
A blincselekménnyel okozott
kar: 100.000 Ft, A rongalassal
okozott kar: 12.000 Ft.

Két kozlekedési baleset
tortént Mogyoradd lakott te-
riletén belll januar 29-én
11.00 6ra utan néhany perc-
cel. Egy Suzuki tipusu sze-
mélygépkocsi haladt G6dollé
iranyaba. Haladasa soran a
telepulés végét jelzd tablat
kévetéen megcsuszott és az
Uttest jobb szélén lévé arok-
ban allt meg. A jarm( vezet6-
je 8 napon belll gyégyulo sé-
riléseket szenvedett. 502241

Szinte ugyanebben az id6-
ben, ugyanezen a helyszinen
egy masik Suzuki is megcsu-
szott, attért a bal oldali for-
galmi savba, majd az Utpa-
lyat elhagyva a fas terileten
allt meg. A jarmivezetd
holgy szintén kénnyd sérilé-
seket szenvedett. 502248

Anyagi karos koézlekedési
baleset tortént: 2010. 02. 01-
én 12.10. érakor Veresegy-
haz belteriletén teriletén a
Budafoki Ut és Erkel Ferenc
utca keresztez6désnél egy
személygépkocsi autdbusszal
Utkozott.

2010.02.03.-an Pécel bel-
terliletén a Pesti Ut 63. szam
el6tt egy tapidszecsdi lakos al-
tal vezetett menetrend szerint
kozlekedé autdbusz a forga-
lomba torténd becsatlakoza-
sakor 6sszelitkdzott egy péceli
lakos altal vezetett személy-
gépkocsival. A baleset kovet-
keztében személyi sérllés
nem tortént, a gépjarmivek-
ben anyagi kar keletkezett.

2010.02.04.-én  10.45.
orakor egy budapesti lakos
az altala vezetett személy-

gépkocsival kozlekedett Go-
doll6 beltertletén a Szent Ja-
nos utcdban a Lumnitzer
Sandor utca irdnyaba. Hala-
dasa soran a Szent Janos és
Lumnitzer Sandor utca ke-
resztez6désnél 6sszelitkdzott
egy godollSi lakos altal veze-
tett személygépkocsival. Az
Utkozés kovetkeztében a go-
doll6i lakos altal vezetett sze-
mélygépkocsi egy lampaosz-
lopnak csapédott. A baleset
kovetkeztében jelentds anya-
gi kar keletkezett. 502797

2010.02.04.11.55. perc-
kor egy godolléi holgy az al-
tala vezetett személygépko-
csival kozlekedett Godollé
beltertiletén a Turul utcaban
a Szabadsag Ut irdnyaba. A
Turul utca és Szabadsag ut
keresztez6désénél 6sszelitko-
z6tt egy 9odollSi férfi altal
vezetett taxival, amely a Sza-
badsag Uton a varoskézpont
irdnyaba kozlekedett. A bal-
eset soran a személygépkocsi
vezetdje és a taxi utasa a ren-
delkezésre all6 adatok alap-
jan sulyos, a taxi vezet6je
konnyebb sériléseket szen-
vedett. A gépjarmUivekben je-
lentés anyagi kar keletkezett,
a vezetdkkel szemben ittas-
sdg gyanuja nem merlt fel
.A helyszini szemle ideje alatt
félpalyas utlezaras volt ér-
vényben. A rendéri iranyitas
mellett a valtakozé iranyu
forgalom a féut kozlekedés-
ben jelentésebb fennakadast
nem okozott. 502788

Februar 4.-én két anyagi
karos kozlekedési baleset tor-
tént Godollon.

07.10. -kor G6doll6 bel-
terilletén a Haraszti Ut és Ke-
nyérgyar Ut keresztezddésé-
nél egy orkényi lakos az alta-
la vezetett autdbusszal ka-
nyarodas kozben 6sszeltko-
z06tt egy budapesti lakos altal
vezetett tehergépkocsival.

15.10. érakor az Allomas
u. 1. szam el6tti Utszakaszon
egy godolldi lakos az altala
vezetett tehergépkocsi visz-
szapillant6 tukrével letorte
egy az ut mellett varakozé te-
hergépkocsi  visszapillanté
tukrét.

Februar 5.-én 06.50. 6ra-
kor Godoll6 lakott tertiletén
kival a 3. szamu féuton a du-
nakeszi eldgazasnal egy bu-
dapesti holgy az altala veze-
tett személygépkocsival ka-
nyarodas kozben 6sszelitko-
zOtt egy godollGi férfi altal
vezetett személygépkocsival.
502865

A rendkivili id6jarasi ko-
rilmények és az orvosme-
terorolégiai viszonyok kedve-
z6tlen alakulasa is kozrejat-
szott a kozuti kozlekedési
balesetek bekovetkezésében.

Februar 05.-én a délutani
orakban a 3. szamu féuton és
Godoll6 varoskozpontjaban
jelentdsen lelassult és feltor-
l6dott a forgalom, mivel az
M3-as autépalyan bekovet-
kezett balesetek miatt az ott
kozlekedbket a bagi és go-
dolléi  csomédpontoknal a
helyszini szemlék és a misza-
ki mentés idejére leterelték.

A trukkoés tolvajok minden
évszakban megtaldljak annak
a médjat, hogy milyen indok-
kal juthatnak be idés embe-
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rek hazaba anélkul, hogy er6-
szakot kellene alkalmazniuk.

Januar 17-én délel6tt
Valké egyik csaladi hazaba is-
meretlen személyek azzal az
indokkal jutottak be, hogy az
udvaron lévé hintat kivantak
megtekinteni, vasarlasi szan-
dékbdl. Bar az id6s, 92 éves
sértett nem akarta eladni a
hintat, mégis beengedte az
idegenek az udvarra. Egyikiik
pénzvaltas cimén bement a
bacsival a lakasba, ott kifi-
gyelte a sporolt pénz helyét,
majd ellopott 420 ezer forin-
tot.

A rend6rség kéri, hogy
barmilyen trikkel prébalnak
bejutni idegen személyek a
lakasukba, kérjenek igazol-
vanyt, mondjak el, hogy tele-
fonadlnak a rendérségre.
Amennyiben gyanus korul-
ményeket tapasztalnak, hiv-
jak a Go6dolli Renddrkapi-
tanysagot a 28/514-655 tele-
fonszdmon, vagy a 112-es,
107-es renddrségi hivoszam-
ok valamelyikét, illetve a szin-
tén ingyenesen hivhat6 tele-
fontanu szamat a 06-80/555-
111.
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inturbo franchise paring

Nyelvianulas BRAINTURBO modszerrel!

Gyorsan, konnyen, hatékonyan
SRS ANGOLUL, NEMET(L, [
tetszoleges idobeosztassal.

40 ora alatt hasznalhato nyelvtudas!

e : Probalja ki a berendezést On is
egy teritesmentes probaora kereteben.
s Godalle, Kossuth Lajos u. 40. 11/4.

Jelentkezes, idopont egyeztetes:
06 20/414-1472

Nyelvlabor: www.nyelvtanulas-gyorsan.hu
nyllvantartasi szam: 00409-2009
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