VERESEGYHAZ, MESELIGET BOLCSODE EPITESZETI
TERVEIERT, MEGVALOSITASAERT

EPITTETO
TERVEZO

SI

it AL e T *'f‘ o
MEGOSZTOTT e =i T St — Y -

PEST MEGY

EPITESZETI :N-wo..n'lilg

KOZEPULET KATEGORIA




Veresi Kronika 2010. december

Pest Megye Megyenapjén,
~ 2010. december 3-an
esegyhaz Varos | '

¥i OT\ItJT yzata és
] Epltesz Kft .
iNivédijban részesuilt.
== g nepélyes
korulmények kozt Szakmary
[ Sandor alpolgarmester vette f "

f.i:'_
@ B

7

6nap eseményei

7

Ah

~..,

v

it
A Meg pon g
Jonas S olcs

a Veresegy,
foszerkes "
Média Dija

vehetfrat "

£
K
¥

szerzett, 12 nemzet 27 csapata kozott, a Iegeredményesebb magyar
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Veresegyhaz gyarapodik

A leglatvanyosabb munka je-
lenleg kétség kivil a fétéri beru-
hazas, amely még most, az
épitkezéshez egyaltaldn nem
kedvezd id6jarasi viszonyok ko-
z6tt is folyamatosan halad. Ezt
mindenki latja, tapasztalja.
Nem ennyire latvanyos, de elké-
szlilt a kerékpardt és befejezé-
dott a Fabriczius Jozsef Altala-
nos Iskoldban a flitéskorszerdsi-
tés is.

November 29-én zarult a Ke-
rékparut projekt és 30-an a fU-
téskorszer(sitési palydzat zard
eseménye is megtortént.

A kerékparit mindnyajunk
Oréme, de persze nem minden-
ki lehetett jelen a borongds id6-
jaras miatt a Mézesvolgyi Iskola-
ban tartott Kerékparforgalmi
halézat fejlesztése Veresegy-
hazon cimet visel6 projekt be-
fejez6 megbeszélésén. Vellink
voltak azonban a triatlonos fia-
talok, akik tobbek kozt a kerék-
parozas sportjat is Gzik, s mint
ilyenek az elkészilt mditargy
egyik hasznaldi lesznek, jelen
pillanatban pedig az at tnne-
pélyes hasznélatba vevoi.

Az utak kézmegelégedésre
rendben elkésziltek, Pasztor
Béla polgarmester kihangsu-
lyozta, hogy a lakossaggal
egyetértésben, sok-sok egyéni
megbeszélést kovetden alaki-
tottak ki a Uttestet, hogy senki-
nek se okozzanak vele gondot,
kuléndsen a kapubejaroknal
kellett odafigyelni ilyenekre.

Az iskolai beruhazas az Ener-
giahatékonysag novelése a
Fabriczius Jézsef Altalanos Is-
kolaban cimet viselte. A projekt
zar6 rendezvénye soran az el-
végzett munka fazisait vetitett
képekkel is bemutattdk a szer-
vezOk, akiknek a munkajat pol-

garmester Ur azért is méltatta,
mert igen er6s és népes me-
z8nyben sikerllt palyazatot
nyernitk erre a célra. Megoldé-
dott ezéltal az eddig a f(ités te-
kintetében hatranyos helyzet-
ben 1év6 épliletszarny miatti fe-
szUltség, ugyanis eddig az isko-
la kiilonbozé részei kozt, fitési
idényben, akar 10 fok kilonb-
séget is mértek. A szakrendsze-
ri oktatas miatt a gyerekek van-
dorolnak a kilénb6z6 szaktan-
termek kozott, s amig az egyik-
ben faztak, addig masutt
ugyancsak melegiik volt. Most
kiegyenlitetté valt a hGmérsék-
let az egész épliletben.

Ugyeltek arra is a kivitelezés-
nél, hogy az épitett kdrnyezet
egységes arculata megmarad-
jon, illetve kialakuljon.

A leglatvanyosabb valtozast
az ablakeseréknek koszonhet-
juk, szép, pontosan illeszkedd,
hészigetelt faablakok kerGltek
az egykori vaskeretes nyilasza-
rok helyére, amit 40 éwvel ez-
el6tt még veresi lakatosok készi-
tettek, s akkoriban az igen mo-
dernek szamitott.

lgazgat6 asszony is méltatta
az el6relépést, kdszonte az 6n-
kormanyzat odafigyelését és
anyagi aldozatvallalasat. Oro-
me csak azért nem felh6tlen,
mert a tornateremben a hatal-
mas ablakok még védtelenek,
nincs kifeszitett halé még az
Uvegfelllet el6tt, igy azt egyel6-
re labdajatékokra nem merik
hasznalni.

Mindkét projekt az Eurdpai
Unid tdmogatasaval, és a Kohé-
ziés Alap tarsfinanszirozasaval
valésul meg. Természetesen az
elGirt Onrészt Veresegyhaz on-
kormanyzata fizette.

Windhager
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Képviselo-testuleti uleés

November 30-ara rendes Ulést
hivott 6ssze Pasztor Béla polgar-
mester, a meghivoban 24 terve-
zett napirendi pont szerepelt. A
testUlet SzMSz-e szerint az Ulés
délel6tt 10 drakor kezd6dott.

Napirendi pontok és hataro-
zatok
A Misszié El. Kp. Nonprofit

- ami a munkabér hiteft nem
tartalmazza - a 600 millié forin-
tot nem haladhatia meg. A
munkabér kifizetése céljabol
felvett hitel 6sszege a 100 millié
forintot nem haladhatja meg.

Gondot jelent, hogy mivel a ki-
16nb6z6 palyazati beruhdzasok-
hoz megitélt tamogatast az al-
lam csak utdlag és jelentds kés-

el

Kft. 100 %-os tulajdonaban
Iévé Misszio- Health Egész-
ségugyi Rendszerfejleszto Kft.
értékesitése

A 4/2010.(1.10) OR szamu
koltségvetési rendelet médo-
sitasa

A rendeletben a testulet felha-
talmazta a polgarmestert, hogy
az intézmények zavartalan md-
kédésének biztositasara gazda-
sagi egységektdl, vagy a pénz-
intézetektdl - dtmeneti id6re -
likvid hitelt vegyen fel éven be-
lali visszafizetéssel. A felvehet6
likvidhitel egy id6ben létez al-
loméanyanak halmozott 6sszege

Jobban Eszter a Misszié __| _

igazgafdja a tesﬂet eldttrE=
-

sel utalja at, ugyanakkor a kivi-
telez6ket a varosnak hatdridére
ki kell fizetni. Jelenleg is az allam
t6bb mint 300 millié Ft kifizeté-
sével tartozik. A fentiek miatt az
el6terjeszté az igénybe vehetd
hitelkeret 6sszegét 900 millié Ft-
ra javasolta emelni.

A likviditas fenntartasa érdeké-
ben az Ulésen jelenlévé konyv-
vizsgald is egyetértett és jogsze-
riinek itélte az elGterjesztésben
tartalmazott médositast, mert
vannak esetek, amikor &tmene-
ti idére szikség lehet a na-
gyobb mozgasi lehetdségre az
intézmények miikodtetéséhez
és a palyazatok folytatasahoz.

-]

A testilet megszavazta a moé-
dositast, bar Szalontai Boldizsar,
Szaboné Tolnai Illdikéd és Gancs
Gabor ellenvetésekkel élt.

Egy, a varoskozpont fejleszté-
si tertlete kozelében lévé in-
gatlan megvasarlasa (580/1
hrsz, 580/2 hrsz) :
Veresegyhdz Varos Onkor-
manyzata altal megnyert ,,Va-
roskdzpont rehabilitacids palya-
zat Il. Gtem” altal érintett fejlesz-
tési tertilet kozvetlen kdzelében
taldlhaté (MOL benzinkdt hata
mogott) 2 db 6ndlld helyrajzi
szamon taldlhaté ingatlant
ajanlott fel megvételre a tulaj-
donos az anyagi helyzetének
megromlasa miatt az Onkor-
manyzatnak.

Atestulet j6 lehet&ségnek tekin-
ti a vételt, mert kdzponti helyen
lehetne ott ifjusagi, kozosségi,
civil szervezetek részére helyet
biztosftani.

Az Osszesen 896 m? ingatlant
(étterem és udvar) szakértSvel
kordbban mar felbecsiltették.
Az ingatlan allapota és mas jel-
legli hasznositasi célia miatt a
vasarlast kovetéen még jelentds
koltséget kell rakoltenie az 6n-
kormanyzatnak, am polgar-
mester Ur a lehetéség megraga-
dasat javasolta és j6 befektetés-
nek tartotta a vasarlast. A varos
egy jokora méretli ingatlanhoz
és kozintézménynek alkalmas
épulethez juthat. Hangsulyozta,
hogy a varoskdzponti tervekbe
illeszkedd lehet6ségrdl van szo,
s ha most van ra lehet6ség, ak-
kor most kell [épést tenni.

Vita elsésorban a tervezett vé-
telar korul kerekedett (dr. Marik
Gyorgy), illetve Szalontai Boldi-
zsar, Szaboné Tolnai lldiko és
Gancs Gabor a pénzkidramlast
tekintették veszélyesnek a to-
vabbi eladésodastdl félve. Pasz-
tor Béla polgarmester a targya-
last kovetGen levette a napi-
rendrdl az Ugyet, hogy tovabbi
artargyalast folytathasson az el-
adoval.

A Sportkor 6lt6z6 kiilsé
falanak hdszigetelése

Ezzel az elbterjesztéssel végil
mindenki egyetértett.

2010. december

Szavazas a likvid hitelke-

ret megemelésérél. Zold
az IGEN, a piros, a NEM
szavazatot jelzi.

Onkormanyzati tulajdont
ipari ingatlanbdl (Sport
utcaban, 1101/1 hrsz)
tertiletrész értékesitése

A varos tulajdonaban éll a Sport
utca 2. szam alatt taldlhato
1101/1 hrsz- kivett tizem, ud-
var és gazdasagi épulet (8 db)
mivelési 4gu, Osszesen 8.761
m2-es iparterileti ingatlan, me-
lyet jelenleg egy bérlé hasznosit.
A bérl6 jelezte, hogy a tertiletet
nem kivanja tovabb bérelni, vi-
szont az ingatlan megosztasa-
val kialakulé kisebb, az altala
ténylegesen hasznalt terilet-
részt megvasarolnd. Tekintettel
a bérlével hosszu évek 6ta fenn-
all6 jo kapcsolatnak és az altala
befizetett évente mintegy 3 mil-
li6 Ft addra, a nehéz gazdasagi
helyzetbe stillyedt cégnek ked-
vezményes arat javasolt a pol-
garmester. Egyben ismertette,
hogy a megvasarlasbol kimara-
dé terilet hasznositasara is van
érdekl6do.

Az Id6sek Otthonaban a fel-
ujitasi koltségekhez torténé
hozzajarulas

Az intézményben a meghibaso-
dott vizvezetékek felujitasa
szlikségessé valt, azonban erre
a nem tervezett kiadasra mar
nincs pénzik. Az dnkormanyzat
felvéllalta a kozel 1,4 milli6 fo-
rintos koltséget.

A Kéz a Kézben Ovoda
karbantartoi statuszainak
athelyezése

A testlilet egyetértett a javaslat-
tal, mely szerint a karbantartoi
statusz a GAMESZ-tdl visszake-
ril az ovoda allomanyaba
2010. december 1-jei hatallyal.

Veresegyhaz Varos Onkorméanyzata megbizasabol kiadja
a Windhager Kft. Decens Kiadoéja.
Kiado és szerkeszt6ség: 2120 Dunakeszi, Vordsmarty u. 2.

Telefon: 06-30-335-9050 ¢ Fax: 06-27-342-108 ¢ windhager@decens.eu * www.decens.eu

Foészerkeszt6: Windhager Karoly ¢ Foto: Lethenyei Laszl6
Nyomdai el6készités: Szathmary Jen6é * Nyomda: Berei és Tsa. Kft.
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Szaboéné Tolnai lldiko
képviseld kies6
jovedelmének megtéritése
Képviseld asszony az ulések
munkaidSben torténd megtar-
tdsa miatt kérte, hogy a kiesé
munkabérét az érvényes rende-
letek szerint az Onkormanyzat
téritse meg. A szamitasok sze-
rint az 6sszeg napi 31.191.- Ft,
a TB jarulékkal egytitt. A jogsze-
ri, de szokatlan kéréssel nem
értett mindenki egyet, de a
t6bbség megszavazta azt.

Az lés késbbbi részében
Szabéné Tolnai lldiké felajanlot-
ta, hogy a neki jaré jovedelem
kiegészitési 6sszeggel a kdztiszt-
visel6k  jutalomkeretét névelje
meg az 6nkormanyzat.

Veresegyhaz Varos
Rend6rdrs parancsnokanak
kinevezése

Bozs6 Zoltan r. dandartabornok
ur, a Godolléi Renddérkapitany-

sag vezetbje 2011. januar 01-i
hatallyal Gergely Janos r. f6had-
nagy, megbizott veresegyhazi
Orsparancsnok kinevezését ter-
vezi. Ehhez kérte a képvisel6-
testUlet véleményezését. A tes-
tulet egyetértett a kinevezéssel.

A kézmeghallgatas
idépontjanak jovahagyasa
Veresegyhaz Varos Onkor-
manyzata a kézmeghallgatast
2010. december 16-an 18.00
orara tlizte ki, helyszinnek a Va-
ci Mihaly Mvel6dési Hazat je-
[6lte meg.

Az Anyam Fekete Rozsa
Kozhasznu Alapitvany
tamogatasi kérelme

A képvisel6-testiilet hozzajarult,
hogy az Anyam Fekete Rozsa
K6zhasznu Alapitvany javara az
onkormanyzat atutaljon 1,5
millié Ft-ot az Anyam Fekete Ro-
zsa Magyar Nyelv(i Nemzetkozi

-Nagyl tvan a Pénz

Jigji Bizottsag
allaspontjat ismerteti
]
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Tiazielatlel dreslam a varos kakossdgdl, |

2010, december 14-an (csiitortdkon) 18 drakeor
a Vaci Mihaly Mivelddési Hazban (Veresegyhaz, Kéves v, 14.)

kézmeghallgatast tart.

Napirend:
1) Tajékortatd a varos gardosagl és tanodalmi éabérdl o folyomatioon idvd

) Lokoisdgi kérddiek, éamavélolek jovasaiok,

A efirmaghaligaitsio varosunk lakossogal aerebeiiel hiviuk és wrjulk

Udvazietiok

ogy Verssegyhar Varos Képriseld

Paszior Béla sk.
polgdrmesies

Vers- és Prozamondo Talalkozo
koltségeinek fedezésére.

A 2011. évi csatornaszolgalta-
tasi dij meghatarozasa
Veresegyhaz Onkormanyzata a
DMRV 2011. évi vizikdzm(i szol-
galtatasi dij 2 %-o0s emelésérdl
sz6l6 javaslatat elfogadja. Jov6-
re a lakossagi fogyasztok dija
355.00 Fym3 + AFA, gazdalko-
doknak 460.00 Ft/m3 + AFA

Onkormanyzati tulajdont
ipari ingatlanbdl tertiletrész
értékesitése a Mester
utcaban (1103/15 hrsz.)

A képviselék hozzéjarultak,

hogy a 1103/15 hrsz-i &nkor-
manyzati tulajdonbdl, megosz-
tas utan az 1.255 m2-es teriilet-
részt 7.000,-Ft/ m? + 25% vétel-
aron értékesitsék a folyamodd
sporttanc egyesulet részére.

Karacsonyi jutalom

a varos kézalkalmazottai

és koztisztvisel6i szamara
Kozel 600 f6t érint a hatarozat
mely szerint 32 milli6 Ft (fejen-
ként atlagosan  mintegy
40.000 Ft) jutalomkeretet ha-
tarozott meg a testllet erre
acélra.

Windhager

Bovitik a bolcsodét

Bévitik a Meseliget bolcsédét,
ezzel lehetévé valik, hogy minél
t6bb kisgyereket biztonsagos he-
lyen tudjon elhelyezni dolgozé
anyukaja. Marcius 31-ig két cso-
portszoba készul el, ahol hdsz pi-
ci toltheti vidam jatékkal a napja-

it.

Az elmdult évtizedben az Ujon-
nan bekoéltdézdéknek kodszénhetd-
en szinte a dupldjara n6tt a varos
lakossaga, ma mar 16 ezren él-
nek itt. Egyre slirgetévé valt a ki-
csik elhelyezésének 6nkormany-
zati megoldasa, hiszen nem min-
denki engedheti meg maganak a
maganintézmények arait. Hosszu
varakozast kovetéen két és fél
éve nyilt meg a Meseliget bolcso-
de, a hatvan féréhely azonban

pillanatok alatt betelt.

Vigh Eleonéra bolcséde-vezetd

zaléka.

A projekt az Uj Magyarorszag
Fejlesztési Terv keretében valosul

KMOP-4.5.2-09-2009-0005.
= www.veresegyhaz.hu

elmondta, a jogszabalyvaltozas
id6kozben lehetévé tette, hogy
10 helyett 12 gyermeket lassanak
el egy csoportban, a két éven fe-
liliek esetében pedig 14-re mo-
dosult a szam. Igy épitkezés nél-
kal is hetvennyolcra ,bévilt” a
felvehetd gyerekek szama.

Az oOnkormanyzat sikeres pa-
lydzatanak koszonhetéen szep-
tember 1-jén az épulet-bdvités-
nek is nekifoghatott a kézbeszer-
zési palyazat nyertese, a Hajdu
Ep|t0|par| és Kereskedelmi Kft. A
két Uj csoportszoba és a kiszolga-
6 helyiségek épitésének koltsé-
geit az Eurdépai Uni6é 79,2 millié
forinttal tdamogatja, ami a projekt
Osszkoltségének mintegy 90 sza-

meg, azonositd szama:

Probalja ki
On is!

5 s

Godalla,

RIKEL

Hézhozszallitas

sporoljon

Isaszegl ut 166.
myitva tartis: hétf- péntek 09.00-17.00

L 7 . " §

abrikett el6nyei a tizifahoz képest:

A friss vbgasd nedves tizifa helyett ugyanannyi hd eldilitisihoz
30-40%-kal kevesebb is elegendd,
igy a ités sokkal olcsobb és hatékonyaph.
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Parkolo épuil
2 vasutallomasnal

Oktoéber végén munkage-
pek lepték el a vasutallomas
melletti mezdét, az addig
szanaszét parkolé autdsok
pedig 6rommel vették a
hirt: ingyenes, 6rzott parko-

16 készul. A kerékparokat
fedett tarolé fogadja majd
be, igy a fiatalok is egysze-
ribben juthatnak be féva-
rosi iskolaikba. Az atadast
az iddjaras befolyasolja, a
parkolét varhatéan még
idén igénybe vehetik, a ka-
merakat pedig janudr végé-
ig telepitik.

A P+R parkol6 elnevezés
mar régéta ismerds: az an-
gol park and ride, vagyis
parkolj le és utazz tovabb
roviditése. A B+R mar ke-
vésbé ismert, a bike and
ride — szabadon forditva —
azt jelenti, biciklizz és utazz
tovabb! A Iényege, hogy a
kényelmes és 6rzott parko-
las lehetdségét kinalja, arra
sarkallva az embereket,
hogy tegyék le autdjukat, és
vegyék igénybe a vasuti
kozlekedést. A vonaton — az
autoval ellentétben — lehet
olvasni, pihenni, csucsido-
ben gyorsabban lehet vele
bejutni a févarosba, mind-
Ossze 35 perc a menetid6,
és ez raadasul koérnyezetki-
mélébb megoldas.

Ez utdbbi cél érdekében,
a févaros és kornyéke leve-
g6jének tisztabba tételéért

yitja (Foto: Ferenczi Janos)

Pataki Mihaly-az épitést

irt ki az Eurépai Unio palya-
zatot, melyen Veresegyhaz
onkormanyzata a Parking
Kft.-vel kézésen 107,1 mil-
lié forintot nyert. A parkol6
kiépitéséhez a varosnak
mind&ssze 11,9 millié forint
Onrészt kellett letennie.
Szaztizenkét parkoléhely
készul, koztik négy a moz-
gaskorlatozottak szamara,
a fedett kerékpartaroléban
pedig negyven bicikli he-
lyezheté majd el.

Pataki Mihaly, a kivitelezd
képvisel6je elmondta, de-
cember elejére a munka
nagyjaval  végeztek, a
parkolébeadllok 90 szazalé-
kara viacolor kerult, a beto-
nozott Utrészeket pedig
még aszfaltozni fogjak. Az
es6s-havas idé nem kedvez
a munkanak, ki kell varniuk,
mig felszarad a latyak.

Székely Janos, az onkor-
manyzat beruhdzasi iroda-
janak vezetdje megerdsitet-
te, ha az id6jaras engedi,
mar idén igénybe vehetik a
parkolét az autdsok, kerék-
parosok. A biztonsagos 6r-
zést azonban csak januar
végétdl biztositjak, ugyanis
akkorra telepitik a kamera-
kat, s aztan éjjel-nappal fi-
gyelik a teruletet.

A projekt az Uj Magyaror-
szag Fejlesztési Terv kereté-
ben valésul meg, azonositoé
szama: KMOP-2.3.1/C-
2009-0009.

Dinamikusan fejl6dé varo-
sunkban mar 2006-ban nyil-
vanvalé volt, hogy az 6vodas-
koru gyermekek optimalis el-
helyezésére megoldast kell ta-
laIni. Erre rendkiviil nagy igény
mutatkozott a fiatal sztl6k ré-
szérdl is. Szerencsénkre varo-
sunk vezetése mindig sziviigy-
ének tekintette az 6vodaskoru
gyermekek elhelyezésének biz-
tositasat. A megoldasra tébb
lehet6ség is felmertilt, végil
Polgarmester Ur és az akkori
képvisel6 testilet dontése
alapjan 2007. juniusaban,
UNIOS tédmogatassal kiirt
KMOP 2007 4.6.1. ,Koézokta-
tasi Intézmények beruhazasai-
nak tdmogatasara” palyazat
kerilt benydjtasra, amit meg-
nyert Onkormanyzatunk. Ezzel
a palyazattal lehetéséget kap-
tunk Gj intézmény épitésére. A
beruhazas eredményeként
megvalésult egy 8 csoportos,
tornaszobas, 400 adagos f6-
z6konyhaval rendelkezé cso-
dalatos, tagas, vilagos 6voda,
ami maximalisan 240 gyermek
elldtasara alkalmas.

Ezt az épuletet 2009 okté-
ber 22-t6l vehettlik birtokba.
A KMOP palyazaton belil val-
lalt feladatunknak megfelel6-
en 2009-ben kompetencia ala-
pu o6vodai programcsomag
megismerésére, bevezetésére
palyazatot nyujtottunk be,
amit megnyertink.

2009. 6szétdl teljes allami
tamogatassal elkezdtiik a pro-
jekt megvalésitasat. A TAMOP
3.1.4. palyazaton belll vallal-
tuk, hogy el6sz6r egy csoport-
ban felmend rendszerben ve-
zetjuk be a kompetencia alapu
programot. Aktiv az Uj méd-
szerekre nyitott kollégandkkel
Paléczi Erikaval, aki a projekt
szakmai vezetdje is volt, és Kul-
csar Borikaval kezdtik meg a
gyakorlati megval6sitast, amit
a felkészulés id6szaka el6zott
meg. A program tartalmahoz
szervesen illeszkedd képzése-
ken vettlink részt. El6szor
megismerkedtiink a kompe-
tencia alapu 6vodai program-
csomag tartalmdval. Utdna a
részteruletek feldolgozasara
kerilt sor: kooperativ tanulas,
gyermeki differencidlas, integ-
ralas: - a SNI gyermekek egyutt
nevelése, gondolkodjunk
egyltt ovodarol, iskolardl,
amit az évodapedagogusnak
az iskolarél, a tanitonak az
6vodardl tudnia kell. Az elmé-
leti képzés utan még bizony
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elég sok gyakorlati kérdés ma-
radt benntink, megoldasra va-
r6 feladat vart rank.

A hagyomany6rzd és ter-
mészet kozeli program és a
kompetencia alapu évodai
program k6z6s vonasai segi-
tették az Uj program zokkend-
mentes alkalmazasat.

Ovodai nevelés
a kompetencia tiikrében

A kompetencia alapu neve-
lés célia hogy a gyermek a
mindennapi életben haszno-
sithat6 gyakorlati tudassal ren-
delkezzen. Hiszen tudjuk,
hogy az iskoldban megszer-
zett ismereteket sok esetben
nem tudjak alkalmazni a gye-
rekek, s6t sokszor a felnSttek
sem az életpalyajuk soran.
Csoportunkban az ismeretek-
be dgyazott képességfejlesztés
megvaldsitasara torekedtiink,
nem lemondva az ismeretek
elsajatitdsarol. A nevelémun-
kank soran hangsulyosabba
tettlk az aktiv gyermeki rész-
vételt a tevékenységek soran.

A kompetencia alapu évo-
dai programcsomag az Alap-
program szellemiségében ké-
szllt. A programiré szakembe-
rek 3 fontos tertletet dolgoz-
tak ki:

Az 6vodabdl iskolaba torté-
né atmenetet, e szerint az
O6voda megteszi az atmenet
megkdnnyitéséhez  vezet6
szemléleti és modszertani kez-
do lépéseket.

Inkltzion alapuld szemléle-
tet, amely azt a befogadd pe-
dagogiat jelenti, mely szerint
mindenki mas, a teljesen ,atla-
gos"gyerek is.

Ezt pedig a differencidlt ba-
nasmoddal lehet a gyakorlati
munkank sordn megvalosita-
ni.

Az érzelmi és erkolcsi neve-
lést, valamint a jaték 6nmaga-
ban is harom fontos teriletét,
amelyek igy egyltt a kisgyer-
mek nevelés alappilléreinek te-
kinthetdk.

A kompetencia alapu prog-
ram Komplex fejlesztési tervei,
az 6smagyarok és a magyar
kultdra jelképrendszerét kove-
ti: levegd, tlz, viz, fold, ami
annyit jelent, hogy jan, febr,
marc,-ban a viz, apr, maj, jun,-
ban a fold, jul, aug, szept,-ben
a levegd és okt, nov, dec-ben a
tlz témakoreiben tevékeny-
kedtiink. Ez a négy komplex
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Ovodai nevelés a kompetencia tiikrében.

A , Kéz a Kézben” Ovodaban

fejlesztési terv harom fejleszté-
si tématerv koré csoportosul.
/csalad, él6 és élettelen, kozos-
ségi nevelés/ Ezek azok a teri-
letek, amelyek a gyerekek min-
dennapijait atszovik.

Nagycsoportos gyerekeink
voltak, velik kezdtiik izlelgetni
a program adta lehet6sége-
ket, kilonos hangsulyt fektet-
ve az 6voda- iskola atmenet
problémakarére.

Nagy kihivas volt szamunk-
ra, hiszen gondolkodasmaéd
valtasra volt szikségunk! Ed-
dig az aktualitdshoz illesztet-
tUk az atadandé ismeretanya-
got. Ezutdn a gyermekekkel
megbeszélve, talaltuk ki és va-
|6sitottuk meg a tevékenység-
be agyazott témakat. Ezeket

tal. Erdekl6désiiket felkeltették
a fold alatti vilag rejtelmei, igy
ismét megindult a gydjtémun-
ka: kdnyveket, kdzeteket hoz-
tak. K6z6s megbeszélés utan
elmentiink a Palvolgyi-bar-
langba, mely éridsi élmény volt
szamukra, s ennek hataséara
megalmodtuk a magunk kis
Homokorszagat.

Nevelémunkankat segitet-
ték még a kooperativ modsze-
rek, jatékok, melyek nagyban
épitettek a gyerekek egyutt-
miikodé képességére, fejlesz-
tették azt. Egyik ilyen médszer
volt a beszélget6 kor, ahol kor-
ben ultink és a gyerekek rovi-
den elmondhattak gondolata-
ikat az adott témaban: pl. Leg-

néha tobb héten keresztll,
projekt médszerrel dolgoztuk
fel: pl. a viz jegyében egyik
projektiink része a viznélkli
akvarium volt. A gyerekek
konyveket hoztak be, lapoz-
gattuk, beszélgettiink kulon-
b6z6 halfajtakrél, a vizszen-
nyezésrol, hajozasrol, vizis-
portokrdél, buvarkodasrol és
még sok minden masrél. A
gyerekek élményei, tapasztala-
tai kifejezésre jutottak az akva-
rium készitésben, a fogkrémes
vizi festmények festésekor, a
horgaszos jaték, valamint a
tarsasjaték alkotasa kozben. A
témavalasztas mindig aktualis,
életszer( volt, figyelembe vet-
te a gyermekek érdekl6dését,
kivancsisagat. A gyermekek fo-
lyamatos, aktiv részvételére
szamitott. A gyermekekkel
egyutt élve figyeltik, milyen
témak foglalkoztatjak Oket.
Példaul: az egyik gyermekiink
kirandulni volt szuleivel, élmé-
nyeit megosztotta a csoport-

kedvesebb hétvégi élményem;
kedvenc allatom; stb. Ez a
mddszer a gyerekek megisme-
résében nyujtott segitséget.
Kedvelt csoportfejleszté jaté-
kaink voltak az Es6erdd, Cso-
mos jaték, Autdvezetés, Né-
gyen allva, Haragos a kapitany,
stb. A tlizijaték tapsot kuléono-
sen szerették a gyerekek, me-
lyet jutalmazasra és dicséretre
hasznaltunk.

Mi is kidolgoztunk egy sajat
projektet kornyezetvédelem
témakorben. Projektiink elké-
szitése soran tobb tématervet
kapcsoltunk Ossze: szelektiv
hulladékgytijtés és hasznosi-
tés, komposztalas, kornyeze-
tink gondozasa, védelme.
Projektlink részeként a Szent-
endrei Skanzenbe is kirandul-
tunk. Itt egy parasztudvarban
ismerkedtiink a gazdasszony-
ok és gazdak feladataival. A la-
nyok sOprogettek, parnat ver-
tek, magvakat valogattak,
gyomlaltak, vajat kopultek. A

fidk kukoricat morzsoltak, da-
raltak, szénat gydijtottek, s alla-
tokat etettek. A tevékenységek
soran tapasztalatokat gyijtot-
tek, Ujszerli élethelyzetekben
gyakoroltak azokat, ezaltal to-
vabbi élményeket szereztek.

Ovodankban komposztalot
készitettlink, itt lehetéséget
teremtettiink a probléma felis-
merésére; tervezésre, szerve-
zésre,

el6készitésre; a teenddk vé-
giggondolasara; 6nallé-, vagy
csoportdontések meghozatal-
ara. Léceket és szogeket valo-
gattunk, megbeszéltik, hogy
mire is hasznaljuk a komposz-
talét, mit lehet beletenni.

Veteményes kertet alakitot-
tunk ki az udvar egy szegleté-
ben. Kigyomlaltuk a tertletet;
felastuk, elgereblyéztik a fol-
det. Paprika-, paradicsom-, ka-
poszta-, karalabé palantakat
Ultettlink. Folyamatosan gon-
doztuk: locsoltuk, gyomlaltuk,
felkaréztuk kis névényeinket.
A gyerekek a kdzésen megha-
tarozott célok és feladatok
megvalositasan keresztll gya-
koroltdk a csapatban vald
egyuttmikodést, a csoport-
szerepeket, az egyezkedést,
nézeteltéréseik kezelését, ér-
dekeik érvényesitését és ma-
sok érdekeinek figyelembe vé-
telét.

Nagycsoportosainknal az
ovoda-iskola atmenet kerlt

el6térbe az el6z6 nevelési év
soran, 2010. szeptemberétdl a
mini csoportos gyerekeknél
most a f6 hangsulyt az érzelmi
biztonsag megteremtésére he-
lyezzlk. Naluk elsédleges fel-
adatunk a biztonsagot nyujtd
megalapozott és kovetkeze-

tes, de ugyanakkor rugalmas
szokasrendszer kialakitasa és
olyan kérulmények, eljarasok
alkalmazasa, melyek megkon-
nyitik a gyermekek alkalmaz-
kodasat a megvaltozott korul-
ményekhez. Fontos célunk,
hogy a gyermekek képesek le-
gyenek a csoport adott kordl-
ményei kozo6tt a nyugodt,
tényleges aktivitast mutato ja-
tékra.

Szeretetteljes, biztonsagos
légkdr megteremtésével tes-
szuk lehet6vé az 6romteli, fel-
szabadult jatékot. A kilénbo-
26 jellegli jatékokhoz, kilonfé-
le jatékra csabitd, allandd és
ideiglenes, a gyerekek eltér6é
igényeit kielégité jatszohelye-
ket alakitunk ki a csoportszo-
baban. Ezek a helyek rugalma-
san valtoztathatok, alakitha-

tok a gyermekek jatékigényei-
nek megfelel6en, ezaltal lehe-
téséget biztositunk a ,min-
den-minden lehet” jatékra.

Ovodapedagdgusok:
Paldczi Erika,
Kulcsar Borbala
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A katolikus egyhazkézségben adventkor!

Advent idején megsokszorozédtak az események a Szent Erzsébet templom kériil és a katolikus k6zésségi haz-
ban, a Szent Pio otthonban. November 27-én igazi csaladi - k6z6sségi eseménybe cséppentiink: gyerekek és
anyukak, apukak készitettek koszorukat, diszeket, ajandékokat vidaman és lelkesen. A nagy nylizsgésben meg-
kértiink néhany felnéttet, hogy nyilatkozzanak lapunknak, milyen események zajlanak még karacsonyig.

Adventi ajandékkeszités
- Prehodané Nagy Eva

Jotékonysagi vasar - Basa Otto

!

Evek 6ta hagyomany egyhaz-
kozségiinkben az adventi ko-
szorukotés és ajandékkészi-
tés. Advent els6 vasarnapja
el6tti szombaton délel6tt
tartjuk mar nyolc éve. Mindig
van néhany sziild, aki Laki Er-
zsi vezetésével el6készll és
beszerzi a kellékeket, amibdl
a gyerekek egyedil vagy ko-
z0sen ajandékokat, diszeket
készitenek. Néha otthon

dugdossak hetekig, majd a
karacsonyfa alatt kertlnek el
ismét. Az adventi koszoru ad-
vent els6 vasarnapjatél min-
den este k6zos imara hivja a
csaladokat az otthonukban.
Ebédre is egyutt maradunk,
meg szoktuk vendégelni egy-
mast. 50- 80 fére készuliink,
amit kint az udvaron bogracs-
ban féznek az arra vallalkozé
apukak.

Véradas - Csaszar Otto

Advent kezdetén visszatérd
rendezvény nalunk az ajan-
dékkészités. Az a gondolat
fogant meg bennem, hogy
ezt az alkalmat egészitsuk ki
véradassal is. Ez az aldozat-
vallalasnak egy sajatos for-
maja, hiszen aki egészséges
és képes vért adni, az sok-
szor nem is tudja, hogy mek-
kora ajandék ez azoknak,
akik balesetben megsérul-
nek, vagy betegek és éppen
vérre van szikséguk. Azt
sem tudhatjuk, hogy nekiink
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vagy csaladtagjainknak mi-
kor van erre sziiksége. Az
ajandékot elsésorban a gye-
rekek készitik, esetenként
feln6tt segitséggel. A sziil6k
pedig koézben vért adhatnak,
ez akar egy kuldnleges ada-
kozasnak is felfoghato. EI6-
szOr tavaly ilyenkor rendez-
tink véradast, de reméljik,
hogy félévente megismétel-
hetjik, igy a gyermeknapra
is megszerveztik. Ez is soka-
kat vonz a jatékos foglalko-
zasok mellett.

December hdénapban Lajos
Zoltan otlete alapjan jotékony-
sagi vasart tartunk a katolikus
kozosségen belil, de mindenki
mast is szeretettel varunk. A
csalados kozosség vallalja, hogy
megszervezi, meghirdeti, hogy
minél tébben hozzunk olyan j6
min6ségl jatékokat, amiket
nem haszndlunk, és szivesen
felajanlunk adomanynak. Eset-
leg valaki megveszi és az lesz az
adomany, de hoznak a vasarba
sajat készitésli stiteményt, ké-
peket, a gyerekek ajandékait,
akar olyat is, ami itt készllt. A

[ | . 2
jotékony célu vasart a templom
és a plébania kozotti téren de-
cember 12-én vasarnap tartjuk.

A vasar bevételét az egyhaz-
kozség altal régdta tamogatott
Arl6 kozség szegényei kapjak.

Egy Arléban él6 ferences névér
segitségével juttatjuk majd el a
csaladokhoz az adomanyun-
kat. Minden adomanyt szive-
sen fogadunk, legyen az lekvar,
tartos stitemény vagy akar va-
sarolt ajandék. Természetesen
az Oszszegyllt jatékokat és a
pénzt is eljuttatjuk a raszoru-
|6khoz.

Bucsu — Prehodané

Masodszor tortént mar egyhaz-
kozséglinkben, hogy védészen-
tink, Arpadhazi Szent Erzsébet
napjan este volt a blcsus szent-
mise. Ennek oka az, hogy utana
Krisztus kirdly vasarnapja kovet-
kezik, ami nagyobb Unnep,
mint a templom védészentjé-
nek a napja, ezért tette plébano-
sunk a bucsut inkabb Szent Er-
zsébet Gnnepére. 19-én este volt
az Unnepi szentmise, Fotrél Se-
b6k Sandor atya misézett. Szent

Nagy Eva

Erzsébetet példaként allitotta a
mai feleségek, édesanyak elé ki-
emelve feleségi, anyai csaladi hi-
vatasat. Szolgal6 szeretete életé-
nek egészére jellemz6 volt. A
szentmise utdn agapét tartot-
tunk a Szent Pi6 Otthonban. Ezt
megel6zéen, november13-an
blinbanati liturgian volt lehetd-
sége az egyhazkozség tagjainak
felkészilni templomunk Gnne-
pére, amit Zatykd Laszl6 feren-
ces atya tartott

Roraté misék - Pal Marton

A keresztény Unnepek kozil
a karacsony az egyik legna-
gyobb, ezért az erre val6 ké-
szllés az adventi id8szak is
kiemelkedd szamunkra. En-
nek megélését segitik a rora-
té misék, melyek reggel 6-kor

kezd6dnek, advent elsé hét-
féjétdl egészen karacsonyig
tartanak, minden hétkoznap.
A gyerekeknek pedig a mise
utan reggelit adunk, és az is-
kolaba indulasig jatékot szer-
vezink.

Az egyhazkézség honlapja a www.veresegyhaz.vaci-
egyhazmegye.hu, a csalddos k6zosségunk honlapja, a

www.udvozlegy.hu. Ezeken a honlapokon az esedékes
események idépontok, gyerekmisék, Kovacs llona dok-
torné elmélkedd rovata is megtalalhatok.

Lejegyezte Windhager Karoly
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Halas szivvel megkoszonjuk a
Kéz a Kézben Alapitvanyunk-
nak nyujtott tamogatast, ami-

Tisztelt TAmogaté!

at az alabbi tevékenységekre,
eszkozokre forditottuk:
Vizhez szoktatas buszkoltsége

Veresegyhazi Reformatus

Gyilekezeti Enekkar

a Szent Istvan

A Péterfy Kérhaz Baleseti
Koézpontjanak Idegsebészeti
Osztalya szervezésében a de-
cember 6-an megtartott ha-
gyomanyos Jubileumi adven-
ti koncertjén az orgona mel-
lett a veresi reformatus
énekkar lépett fel, Fukkné
Fukadsz Eniké karnagy ve-
zényletével.

Az est folyaman az alabbi
mivek hangzottak el:

Bazilikaban

1

' |

nek 6sszegét készség, képesség 297.500,-Ft | Introitus: En lelkem, miért

fejleszté eszk6zok vasarlasara  Korcsolya oktatas buszkoltsége | cstiggedsz el — orgonakoral 1

forditottunk. 72.000,-Ft | Johann Pachelbel: Karacsonyi |~ -

A megvasarolt eszk6zék 930  Személyiség fejlesztd eszkdzdk | misztérium (Canon in D) E:.

veresegyhazi 6évodas kisgyer-  vasarlasa (udvari jatékok) Dics6ség, mennyben az Is- -

mek fejlédéséhez, fejlesztésé- 825.000,-Ft | tennek — dicséret ’

hez nyudjtanak segitséget. A te-  Vizualis eszk6zok vasarlasa Johann Sebastian Bach: O

vékenységek biztositasaval le- 509.445,-Ft | maradj vellink Ur Jézus Krisz-

het6séguink nyilik arra, hogy a  Szemléltetd eszk6zok vasarlasa | tus — orgonakoral

kilonboz6 fejlédési probléma- 58.498,-Ft | Orok élet reggelre — dicséret -

val kiizdé gyermekek felzarkéz-  Oszinte tisztelettel: Koloss Istvan: Mennybdl az -

tatasat megoldjuk. Harcos Gyérgyné | Angyal — koraleléjaték L r
A személyi jovedelemadd 1 %- az alapitvany képviselgje ' Kodaly Zoltan: Adventi ének 4 71

itélet

Kornéliusz Alapitvany

A Kornéliusz Alapitvany ezlGton kdszoni meg mindazok tdmogatasat, akik adoéjuk 1%-at alapitvanyunknak ajanlottak fel.
A 2009. évben ezekbdl a felajanldsokbdl 1.206.906 Ft érkezett hozzank. Ezt a teljes 6sszeget az alapitd okiratunkban
megjelolt kozhasznu céljainknak megfeleléen a veresegyhazi Kalvin téri Reformatus Altalanos Iskola tdmogatasara fordi-
tottuk. Koszonettel: Az alapitvany kuratériuma
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T—

e —
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ADVENTI RENDEZVENYEK

December 17. 16.00-20.00

Karacsonyi miisor és ajandékozas

Kistérségi Csaladsegitdé Kézpont

Helyszin: Vaci Mihaly Mivel6dési Haz

December 17. 17.00

VVTV—vetités ADVENTTOL- AVENTIG Helyszin: Szabadidés és
Gazdasagi Innovacioés Kézpont

December 18. 17.00

Hagyomanyd6rz6 Népi Egylttesek talalkozoja és misora.

A Hagyomanydrz6 Népi Egyuttes megala-kuldsanak 20. évfordu-
|6ja alkalmabd

December 19-én 14 6ratol
Betlehemi jaszol az AGORA Kor Szervezésében
Helyszin: F6 ut

December 21. Fabriczius Nap Helyszin: Mézesvolgyi Altalanos
Iskola /aula

Mivészek a Tajhazért

2010. december
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Néhany éve a tajhazat ki
kellett Uriteni, mert meg-
romlott az allapota. Most
civil kezdeményezéssel, ki-
tartassal és sok-sok tarsa-
dalmi munkaval folyik a taj-
haz feldjitasa, ha lassan is,
de |épésrdl [épésre.

Barati tdrsasagok kova-
csoloédtak a kozoés munka
soran, s a kozos étkezés

het6séget az dnkéntesek, az
udvaron taldlhaté kemencé-
ben lehet nagyon finom éte-
leket késziteni. Ott jartunk-
kor éppen kaposztas csulok
készult nagy gonddal.
Megmozdultak a veresi
mivészek is, jotékony célu
kiallitast készitettek, ahol a
kiallitott mlveket meg lehet
vasarolni, s a cél a tajhaz to-
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mindig elmélyiti a kapcsola-
tokat. Ki is hasznaljak a le-

vabbi munkaihoz szlikséges
pénz el6teremtése.

Egy miivészetkedveld
képvisel6

"'ﬂl(oosztés cstilok

~Itt tartunk az épitkezésben

-

“Klement Zoltan fest6

vesz lCSék' Istvan
t és tIatogatoka‘t

tartja szoval a hélgy
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Goddil6 kbzpontisban ELADO Jif ozs! kb. 50e Ft télen
polgarn lakas! 88m2-es belsd
udvarra nézd kérpanoramas
otthon. Ovoda, iskola, posta,

boll, kivald kbzlekedés
a komyéeken. larn 20MFt
+JEIT4B-1317

Jinlingatisn@gmail.com

!1IJEm'-u telek kbzmivek:
viz, viltany, gazcsonk a
tetkan belll csatorna az ul-
caban, Csendes és bardlsa
gos kdmyéken fekszik.
likr: 9,5M Fi

ErdoklSdm

Jintingafia '-.,-'_nrj mmail com

Godolion £ o Ikernaz! 466m2-es telken | faado uzlethelyseg rész mi-
120m2-es lakorésszel. Két szintes +garazs, | KOrmOs, manikirds részére.

Veresan Elado : :
Godollé ELADCTarsashazi lakas!
Csaladi haz épitesi telck 49m2-es lakés 15x15-0s kertel,
Csendes kis utcaban ELADOI 2szaba, +konyha, +firdd. Tetbtér és
030m2-es telken 170m2-es pince bovitési lehetdsséggel. Iskola,
megkimélt allapotd haz he- [0 ABC, |0 kiizlekedés a kizelben,
lyezkedik el. Tagas belsd +3E30/T48-1317
terek. lar: 20MFt :
+3630/748-1317

Jiningattan@gmall com

i M Gadalla ELADCLakas!

Bl Godollé ktzpontjaban
TOm2-es 3, emelali udvarra
nézd téglagpitési lakas. 1
+2 kis szoba amerikai kony-
has, fGrdd, kilon WC,

internettel, kizds kiliséggel
egyitt, lar: 23M Fi e TR
+3630/748-1317 S aNIAScE
i 3in Imga.l.:j.-u_il
JinTingatiani@gmail.com grmaul ceen

979-130

[32C

Autébérlés Godollé +3630/5050-505

+3630/

Erdakibedn:

-hr‘.{!‘w.’-iﬂ 1317 rd hirdetés

ban KIADO aziell. Munkatérsakat kerestnk in-
;&ﬁ&g”tmw[m“ gatlan kozvetitésre. Magas - x J
kirakat felalatiel. kereseti lehetdséggel. Tel: Imgatlan Kézvetités
Parkolasi lehetoség- | +3630/748-1317 e-mail: £

gel. Ar 220eFuhé | 3intingatian.com = K ivitelezés

Tel +3630/748-1317 Jo gi +

tel:

' --'_ Ugyintézés

+ padlastér. Jo kormyeken talaihato, lar; 19M | GOdollG legforgaimasabb - '
Ft +3630/748-1317 3intingatian@gmiil.com ] részén. Erd: +3630/3979130 KecgsUnk Elado illetve

Budapast XVIIl. ker,
ELADD
2005-ben apait féld-
szinti 57 m2 tarsas-
hézi lakas, 2 szobds
+ konyha, firddszo-
ba kdlanalld We.
Haznak sajal belsi-
udvara van,
lar: 16.200.000Ft
Emdekiodni:
+36830/748-1317

3in tingallan@grmadl com

STLMMALDIN

KFY
A KONVWVELD
recba

TEL:

+3870/938-3010
2100 GHIBIM DMirna
Gydrgy BA-90

Kiadd ingatlanokat meglévé

Gadolld és Szada Kadwzmén?ﬂs autobérlés : UQ}" feleink reszere.
Kozt ; & 3 g =
ELADD déplidsi telek! Godollon a Dozsa Gydrgy Ut F—

1400 m2-es telek 2 ut- || 88-90.-ben. Erdeklbdni az ' | 3in1ingatlan@gmail.com

cafrontra néz D, &s E da1bbiakon+3630/5050-505 )
-aki fekvési viz, viltany, . - = - .
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VIG-GAZSAG AZ 1920-A5 EVEKBOI

Sandorné Rab Agnessel az Iskolaszék vezetdjével és Kvaka Ferenceel
nz :imjlms Alapitviny képviseldjével abbdl az apropibal beszélgetriink,
hogy kideritsiik mit kerestek olase maffidzinak ting emberek

Veresegyhiz forerén,

= Ez a kis jirék
a 2011, janusdr 29-én megrende-
wésre keriald Iskolai bil bevezetd
kampdnyinak résee volt, hiszen o
buil epése estéiét az 1920-as évek
dlelik fel

A= .Ha.".fl'_gr'rﬁ."l'lr.: .e'(r"r'l.l' = M-
Fyon i dofograk fimik.

- l_j_:[,'1|. valdban
torckedtink arra, hogy valami
|.-|_-'_:|.'|.'di, |||.|:K|:’:|.1;tkl;|:|'rﬁ CEEmEnyt
szerveziink. Nagy hogvomidnyok-
ra veking vissza az iskolal rendez-
vitny, de felmeralt annak az igényve,
homy ey kicsit djitsuk meg és epy
fergereges bil kerekedjen beldle,
ami mindenki seimiea emiéheie-
tes maradhat. Ebben segitséminkre
'L'||1'I.'|1L:|!;'.' 1 sl L'l!v:fgi:il{ jelen-

tek meg az iskolaszéken beliil, nkik
ij otleteker és szabad kapacitisokat
rl.ilr.‘;._"1'|~i'|1|TI!.1'k az isknla és a Fabri-
crius Alapitviny érdekében, De a
részletekni] mesélien Kvaka Ferenc
w Otlet gaedija.

; = Az Amyas Ala-
pitviinyon beliil szimos otlerer
valdsftormunk meg az elmadlr ida-
szakban és volt egy olyan nagy-
sgabist Otlerink, ml;|_l.'l1; |.|.I!|.:-|.|:,_5 ki-
mondhatjuk jobb helyszint nem is

talilhattunk volna, ming o Mézes
willgyi Iskola aulifa. Az iskolaszék
cigyik dilésén kenilt napirendre a
bal kérdése, ahal felajinlottuk eat
i rendesviny Gtleret, amely nagy
drdmiinkre elfogadisra kerile. A
gondolatokar és az dercket tet-
tek kivettek és a sok meglepetést
EArTOgatt r-l:-r_q_ﬂlrkl':u:i}".' clkezderr
testet lteni, melynek elsd dllomdsa
volt Don Corleone é8 maffidedi
megjelenése a ftéren &5 a piacon,
Talin egy kis mithelytitkor elirulva
elmondhatjuk, hogy lelkes apukik
olrivetek be, amiért exiton is sze-
retnénk kiszonetet mondani.

- .-"I'.I'l'gn"q'lr\{(:.' Raridn beziik o

Bevezetdsds egy foud fardri
vl

Fetnal

= Ahhoe, hogy
megismerjik ax 1920-as éveker
ebbdl is elsfsorban a kor zendit,
tancait, divatar, frizuniic nem csak
nekink van iddre sziksépink,
hanem a bilon résztvevitknek is.
|'1..|1,::._:|;|'||.|1'r iddr kell bizrositanunk,
hogry o biloedk is karhi jelmesben
vehessenck réset o rendezvényen,
Ehhee folyamatosan segitséget
pribdlunk nyidjrani www,veresfa-
balap.hu, www.armyvasnet.hu web-

oldalakon valamint a facebook-on
a Veresi Pite és az Arnyas Alapit
viiny rajongoi oldalain,

— Szarglapiukon olvasink, bogy

oan felmezen &5 pelmez ndkili

Jegy i Men nyis rI_J'&-I,tr'a."l:' I}

felmeze kamalyan vennid

= A el bilokosl

eltérien tirekedrink arra, hogy 1&-
nvegesen olcadbb jerver adhassunk
i bdlon résetvevik réseére, hogy
minél tobbeknek elérhetd Il:g_'.rll
a billon vald résevérel. Mivel ez a
rl.'1II.]L'?'r'L'|.I._'|-' 1 kii)l.'|_1_:|'\ r'u.r-.;m!_; jl;-
gveben zajlik majd, exére bevezer-
mink ey jelmezes jegyirat, ||11.']_I.'
kevesebb, mint a tavalyi jegyir
fele: 1920 Fr. Célunk cexel is az
volt, hogy leherdleg minél wobben
i{']:n'm'fl!\l;ll vegryenck réset a hilon
ezzel is biztositva a jib hangulator.
Hopy mennyire vessziik komaolyan
a jelmezek megitélését, arm sajnos
nincs befolyisunk, mert az Geleret
a matha feligyeli. Természetesen
&2 i a4 vice ||1,'11.r; volt! |‘1|_5:\. eEy-

szeril nadrig egy inggel, hizent-
roglival és egy kalappal mdr elég
lese a _il:ln'u.'h.'-\. |!'i|:||."i'ir."i|'||.'.i.. Ter-
mészetesen wzokn is gondoltunk,
akiknek nincs idejiik a jelmezek
felkututisira, de szerctnének egy
(] ]un:.;_u]:l.l!’u earét velink ;'!lq'lhl.'l]:l.
caért jelmer nélkiili jegvet is biz-
rositunk

= Emiitette a meglepesdeher!

Lebet eredl valami bizelohbis

megtadni®

- Aki midr meg-
nézte a programot, az lithatra,
hogy €6 zenével is készilink hi-
szen a4 Hot Jazz Band twlmicso-
lisdban a korai jaze, a swing és
a dixieland revival kel életre. Az
est tovibbi részében a virosban
ismert Orosz Balizs és zenckar
hiizza a talpalivalon Aki szeret-
né kiprabilni milven a voris sed-
nyveghes iguzi old timeren érkeani,
annak ezt is biztositjuk. Az est
folyamdin lese tombola, CASING
&2 a seesetilalom ellendre alkoho-
Iz italt is be lehet majd seereeni
i osurtogdkban”, Aki fizyvelem-
mel kivveti oldalainkat és kom-
munikdcionkar, az még mishol
is talilkozhat Don Coreonéval
s kifuro fdival valamint szdimos
poénns, vicces eseményril szeree-
het tudomdst. Nem kell azonban
megrettenni, az est hangulariban
a maffidedk csak mellékszereplik,
mert a foszerepet a rendkivul vi-
dim |1;1rbg1||.|'l,1j zene, vine és a
viccesebbnél viccesebb korabeli
jelmezek adjak.

- M ar céllfon axz alapirednyt
Blfead®

- Az alopitvinyi
bilnak minden évben az a célja,a
kellemes sedrabozds mellet, ||||-_q:|.'
a bevételbdl az iskoliban tanulé
kiiriilbeliil 1400 gyereknek te-
gve kinnyebbé ax élerét, segitse
a raszorulikar, hogy egyes prog-
ramok, versenyek mindenki sei-
midra elérhetdk legyenck,( igy a
két legfontosabb teniler a tehet-
ségpondozds és a felairkdetanls,)
Idén is sok Jyukat™ kell betdmni,
sok segitségre van seikség, Mivel
az iskolswéket jelenleg 7 swild, 7
pedagigus és 7 pyermek alkotja, a
ciélokar is egviiet fogalmazeuk meg.
Idén killon threksaink arra, hogy a
célokar a pyerckekkel egwiitr, az &
igényeikre tekinterrel alakivsuk ki,
rermészeresen ez nagymértékben
fitpgr atedl, mire lese clépr a bevé-
tel... Aki az alapitvimunkar és
celjainkat misként is timogatna
annak timogatd jegy visdrlisin
is van lehetdsége, amiére cseréhe
~Egy napon, ami el sem jon taldn,
majd L is kérhet egy seivességet
Taliink.”

— Erdebisdéose vdrjuk a
folyptatdst
- Mi pedig sok szeretettel viguk a
Veresi Kninika alvasdit és termié-
seetesen szerkesetdségének vala-
||'|1;|'|||}'i munkarirdsr,
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2011. JANUAR 29. SZOMBAT 19:00

FABRIC?IUS JOZSEF ALTALANOS ISKOLA
MEZESVOLGY1 EPULET AULAJA

-GAZ5AG
1020-A5 EVEH,

HELMEZXBEN RESEZTYEVOKNEK 1920 FT/DB « JELMEZ NELKUL: 3500 FT/DA
ET TARTALMAZZAK) » TAMODGATO JEGY 5.000 F1

JEGYAR: KORHL

WA JEGYARAK A WELCOME DRINK-E
WWETAL FOGLALAS ES TOVABBRI INFORMACTO: WWW.YERESFABALAPHU = D6-3

416-R082

19:00 A BAL MEGNYITOJA « 20:30 KORABEL] TANCBEMUTATO, TANCLEPESEK TANULASA

11,30 A HOT JAZY BAND ELO KONCERTIE = 00230 TOMBOLA
(100 ZENE, TANC, MULATSAG KIFULLADASIG VAGY A CSENDOROK RAZZIAJAIG, JATSZIK: OROSZ BALAZS ES ZENEKARA
AVENDEGEKET DON CORLEONE FOGADJA ES GONDOSKODIK A FEKTELEN SZORAKOZASROL, IGY AZ EST FOLYAMAN S0OK
MEGLEPETES VARJA A KOZONSEGET, KORAREL] ERDEKESSEGEK, CASING, ERDEMES MINKET KROVETNI A FACERODK-ON 15,
AHOL TOVARBEB] INFORMACIOEAT ES OTLETEEET ADUNEKE
A VOROS SZONYEGHEZ MEGERKEZNI, EXT 15 MEGTE
W A T6-R052

HA SZERETNED KIPROBALKL MILYEN EGY OLDTIMERREI HETEI:
IDOPONT FOOGLALAS:

NEVARD MEG MIGA BEHATTOINK MERNER EL ERTED VEDD MEG MIHAMARARR A JEGYELD!

E\hUI ASZER Ty FABRICZIUS
BRICEILS JOESEF ALTALA ALAPITVANY




Kozélet

Kavéhazi Esték

Panorama Kavéhaz - veresegyhis, Taldlkordk arjs &

Sikeres lett, kedvezd visszhangot
valtott ki a Horvath Zalan altal elin-
ditott Kdvéhazi Esték kutturalis soro-
zat, amely a Hajtlikanyar Irodalmi
K6r meghivasaval indult november-
ben. December 7-én megtartottak
masodik Osszejovetellket is, amire
a szervezok ezttal is érdekes, ve-
[tink él6 embereket hivtak meg, s iz-
galmas éményekrdl hangzottak el
kiseldadasok. Ezittal ugyan nem
irodalmi jellege volt a beszélgetés-
nek, de azért ez a szépség sem hi-
anyzott, err6l Palagyi Edit, az est ha-
ziasszonya gondoskodott.

A decemberi Kavéhazi Est vendé-
gei és témai:

Csaszar Attila, a Hir TV szer-
keszt6-riportere bemutatkoza-
sa és élményei a TV ostromarol.
A kozlekedés helyzete Veres-
egyhazon Dobrocsi Tamés, ku-
tatas-fejlesztési igazgato.

A Veresegyhazi Katonai Hagyo-
manydrz6 Egyesllet ismertetd-
je. Lévai Gyorgy az Gsmagyar
szellemiségrdl, hitvildagunkrol

és torténelmiinkrdl, kilénosen
a december 21-én esedékes
Fény Unnepérdl és annak jel-
képrendszerérél szamolt be,
amely szerint évek 6ta Fénylanc

Palagyi Edit az est haziasszonya

Lévai Gyorgy

és Vastag Andras

Horvath Zalan vendégei
',','_5_, \

v,

néven gyujtanak tlizeket a Kar-
pat-medencei magyar telepu-
lések az év leghosszabb éjsza-
kajan.
A Napodleon elleni austerlizi csa-
ta hadijatékban val6 részvétel-
r6l Vastag Andras tartott fény-
képes élménybeszamoldét, kor-
hi ruhdban. A Kavéhazban
csak diszletként jelen lévé elol-
1t6ltGs (didverd) puska az est vé-
gén a szabadban aztan el is
dord(ilt.
Ujdonsag, hogy a szervezok
Veresi Kabaré néven tehetség-
kutaté palyazatot inditanak,
melyre barmilyen humoros
mivel vagy eléadassal nevez-
hetnek a vidamsagot kedvel6k
januar 31-éig.

* Akavéhazhoz ill6 jazz muzsikat
LaszIo Gergely (zongora) és
Vorés Attila) biztositotta.

* A mar évtizedek 6ta miik6dd
Civil Kbrre emlékezteté modon
zajl6, érdekfeszitd, mégis ko-
tetlenebb, Uj kulturalis lehet6-
ség tovabb szinesiti Veresegy-
héz palettajat.

Gratuldlunk a sorozat elinditasa-
hoz.

°

WK

és Horvath Zalan

1
7
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Racz Krisztina kotete

A veresi fiatal tehetség,
Racz Krisztina irasaibol mar

tobb napvilagot latott,
azonban most &sszel meg-

jelent elsé gyljteményes
kotete is, melyben a tizen-
nyolc éves koraig irt novellai
olvashatok.

A kényv kaphaté a veres-
egyhazi konyvesboltokban
és dedikalva megrendelhe-
t6 a szerz6tdl a kovetkezd
honlaprél www.raczkriszti-
na.hu

Ricr Keisemna

ELETKEPEK
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Haggorn&w:os. MEEB a'r
SZal:blBavivé.s
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Az elsd alkalom ingyenes!
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cailbrish esténkent: 20.00-21.30-i3
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Sajtokozlemény
Jotékonykodas

a cipoboltban

A budapesti RYN SHOP Ma-
mut 1 is csatlakozott az
Aranyag Alapitvany Gyerek-
lab Jotékonysagi Programija-
hoz, amelynek keretében
osszesen 80 millio forint ér-
tékben osztanak szét 4000
par gyerekcipdt raszoruld és
mozgasszegény életmodot
€él6 kisgyermekeknek.

Az Aranyag Alapitvany és a
Joya Hungary kézosen inditotta el
a Gyereklab Jétékonysagi Progra-
mot, amelynek keretében 4000
par Joyssy gyerekcip6t és labtor-
nard|, illetve mas egészségmegor-
26 gyakorlatokrdl sz6l6 kiadvanyt
juttatnak el raszorulé és mozgas-
szegény életmodot él6 kisgyer-
mekek szamara. Az adomany
Osszértéke csaknem 80 millié fo-
rint, az akcid célja pedig az, hogy
felhivja a figyelmet a mozgasszer-
vi népbetegségek megelbzésére.

A jétékonysagi programhoz
orszagszerte 27 cipbbolt is csatla-
kozott, akik vallaltadk, hogy az

by

ARANYAG

Alapitwidng

SHOP Mammut 1 5 830 500.-Ft
0Osszérték(i adomanyt osztanak ki
a napokban.

A jotékonysagi program nagy-
kévete Barabés Evi, az RTL Klub
mUsorvezetbje. A program féku-
szdban a www.gyereklab.hu
honlap taldlhato, ahol 3000 par
gyerekcipd volt igényelhetd barki
szamara, amennyiben elolvasta
és elfogadta a mozgasszervi
megbetegedések megel6zésérdl
sz0l6 tajékoztatokat. Az adoma-
nyok szétosztasa hetes ciklusok-
ban zajlott és regisztracidhoz volt
kotve, de barmelyik szl6, nagy-
szUl6 hozzdjuthatott egy-egy par
cip6hdz. Tovabbi 1000 par az
Aranyag Alapitvanyon keresztul,
kozvetlendl jut el a raszoruldkhoz.

A Gyereklab Joétékonysagi
Program szakmai kiadvanyai fo-
lyamatosan elérhet6ek a helyi ci-

Aranyag Alapitvany nevében pé&boltokban, illetve az inter-
szétosztjdk a tajékoztatod flizete- neten.

ket, illetve atadjak a rdszoruldk ré- Tovabbi informéacio

szére az adomanyokat, mivel az Kufar Rébert

Aranyagnak nincsenek regionalis 30.993.5976

kirendeltségei. A budapesti RYN

kufar.robert@krg.hu

Sziiletésnapi akcio! 18év=18% kedvezmeény
minden aj tavfeliigyeleti ligyfeliinknek!

Kivenuloe keszenlet
havidija URH radion:

Valassza a csaladi hazak biztonsaganak szakértgjét!

PESTOR Biztonsagi Szolgalai

} 20 év tapasztalat
) német precizitas
} 235 millié Ft-os biztositas

Sot, most 3 honapot
ingyen adunk!
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FAJA DEREKA? HATA?
LUDTALPAS? GERINCSERVES?

Probdlja ki nem fog csalédni a terdpids és gordiile

)

priing Dr. Molnar Andrea

Ugyvédi Iroda

“ ldbbelik specidlisan folyamatosan gyégytorndztatjdk ! 2100 Godolls,
@ Berente Istvan u. 2.
e R y “ & J Dya E-mail:

drmolnarerikai@invitel.u
\‘\' l’l L P: | H =

- 4.000.- (Gabivital kupon) +
6000.- (vasarlasi utalvany) =

e _‘_”"f*“'-??.. = Gsszesen 1 _0.000.-
AKi 2010-ben visarol RYN, JOYA, STRETCHWALKER termeékbil most
AJANDEKOZZON EGESZSEGET SZERETTEINEK!
RYN SHOP GODOLLO www.rynshop.hu FOLYAMATOS AKCIO -10 -20%
2100 Gidallo, Kossuth L. u 11, Tel.: 06-28-414-411, 06-20-382-2833

“Orenstechniiod earoie » mellchatisokiol kapoiolichan kinderse meg kemekhonvendt, & oheia o 5 melidoe tkoaranie

“
Dr. Molnar Andreq
iigpved

Tel./fax: 06-28-769-166
06-28-413-014
Mobil: 06-70-605-3440
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A kozelmult kulturalis eseményei

Filmklub

November 19-én Domo-
kos Janos: Tartsd Eszedben
ciml dokumentumfilmjét
nézték meg az érdeklédok.
A film a 28. Magyar Film-

szemlén a dokumentumfil-
mek kozt a szemle fédijat
kapta. Az est folyaman ven-
dégunk volt Domokos Ja-
nos, a film rendezdje.

ai Imire hézigazd

van porondmeSter < B;JET*"

Civil Kor

A harom évtizede m(iko-
dé Civil Kér november 25-
én egy kulénleges hivatas-
sal bir6 férfit hivott meg
eléadénak Kiss Istvant, a
Magyar Nemzeti Cirkusz

porondmesterét. A cirkusz
mindig izgalmas, de a hét-
kéznapi ember szamara is-
meretlen belsé vildagaba
kaptunk betekintést igen él-
vezetes és oldott stilusban.

Soma Mamagésa

Soma és vendéglatéjar

Pasztor Béla polgarmester

November 12-én, sok né
és néhany bator férfi tarsa-
sagaban varom a www.vere-
siprogramok.hu elsé el6ado6-
jat, Soma Mamagésat.

El6szor Pasztor Béla pol-
garmester |ép a szinpadra, a

Fyaip

16

| I

Mézesvolgyi Iskola auldja-
ban.

Koszonti a mlivészno6t, és
elismer® szavakkal illeti a két
hoélgy (Zsuzsa és Andrea)
kezdeményezését: , Csak di-
csérni tudom az oOtletet, és

orulok, hogy értékes progra-
mokat hoznak a veresi lako-

sok helyébe.” — hangzik
Pasztor Bélatol.
Soma a tévébdl ismert

porgo stilusban beszél a két
nem, a férfi és a n6 egymas-

hoz val6é viszonyarél. A ko-
z6nség lathatdéan jol széra-
kozik, néha kuncog a poén-
jain, az el6adas végén hosz-
szU sorokban, tlrelmesen
varakozik, hogy dedikaltassa
konyveit.

Toth Liviamag

Nemezeljlink!

Toth Livia textilmlvész
Utmutatasaval és vigyazo
szeme figyelmével novem-
ber 27-én tehette probara
magat, aki részt vett az in-
gyenes nemezkészitési gya-

korlaton, ahol végul sok
szép disz és haszontargy ké-
szllt a nagyallattartok altal
kifejlesztett, Azsidbdl ma-
gunkkal hozott leg6sibb
médszerrel.

Véradas

Eredményes véradast
szerveztek november 18-an
a Vaci Mihdly Muvelédési
Hazban is. Képlnkon két

onkéntes adja vérét j6 sziv-
vel az ismeretlen bajban [é-
v6 embertarsunk gyogyula-
sa érdekében, 6nzetlendl.
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Az Alapitvany az Arnyas Utcai Gyermekekért
GONDNOK munkatarsat keres

Jelentkezései feltétel:
* a 177/2005. (IX. 2.) Kormanyrendelet szerinti megvaltozott
munkaképesség
- az ORSZI szakvéleménye szerint 79 %-ot meghaladd
egészségkarosodas vagy
- az ORSZI szakvéleménye szerint - 50-79 szazalékos
mérték( egészségkarosodas, és ezzel Osszefliggésben a
jelenlegi, vagy az egészségkarosodasat megel6z6
munkakaérében, illetve a képzettségének megfelelé mas
munkakérben valé foglalkoztatasra rehabilitacié nélkiil
nem alkalmas, azonban az ORSZI szakvéleménye alapjan
rehabilitacidja nem javasolt
Feladatok:
* altalanos karbantartasi feladatok
e az Ovoda és Bolcs6de udvaranak és kertjének rendben
tartasa
» az Ovodahoz tartozé Arnyas Kertben 1évé allatok ellatasa,
gondozasa

és 4 6ras PENZUGYES munkatarsat keres

Jelentkezési feltétel:

e szakiranyu végzettség, gyakorlat

Feladatok:

* az Alapitvany mikodésével kapcsolatos pénzlgyi fela-

datainak ellatasa, délel6tti munkavégzéssel
Jelentkezni mindkét munkakorre énéletrajzzal
az info@arnyasnet.hu e-mail cimen lehet.
Alapitvany az Arnyas Utcai Gyermekekért
2112 Veresegyhaz, Arnyas u. 1.
+36-20-932-3756

Ft VeresVet
Allatorvosi RendelGintézet
Decemberben minden gazdinak és

kedvencének ajandékkal kedveskediink.

KUTYAKOZMETIKA

rendeléintézetiinkben

06 20 516-1992

Kellemes kardcsonyi iinnepeket
és boldog uj évet kivanunk!

Dr. Bleskel Malndr Antol 06/70-337-9785 » Dr, Nogy Bernadett 06/20-584-1233
Dr, Koemo Attilo 06/20-584-1303 « Rendeld; 06,/28-387-142
Myltve tartds: Hétffdl-péntek: 5:00h-12:00h; 17:00h-20:00h
Sromnbat; 9:00h-12:00h = Vasdroop; 18:00h-20:00h
Veresvet Allrtorves Rendeldintéret

2112 Veresegyhdz, Erkel Ferenc w, 3/E (CBA Center mbgatt)
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Caithrtiikinként 17:00-18:00-ig
A veresepvhizi Innoviicids Kiizponthan.
Elsii foglalkozas ididpontja: 2011, januar 6.
Az oktatds difa: 2000.-Ft/ho vagy 200.-Ft/alkalom.

Earbuednd beford w B4 M Jod-SERL, B30 202 W02 s irirfonasinsen
WY § Ve okrin el hil dinen
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1. Ortopur ErdSkerten! Visalotsi Kardesomyfio Allitaena, [0EVICA)

Idépont: 2010.12. 18, 12.00 dra

ielyizing: trddkerted, Phkiag honphamd, Tdu 1

Programaok
. 100 Dibeznz wgastracs sarassasl okesmbes
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Erdekiddni
Piaztor Antits Tel O6/S02-8287 wapy 03 pomgeryan B y=ad g simar.

ANTOS PETER FESTMENYEI

2010. DECEMBER 11 - TOL JANUAR 14 - 1G
MEGNYITO: 2010. DECEMBER 11., 17. ORA
MEGNYITJA: PASZTOR BELA POLGARMESTER
ZENE: VISNYOCKI CSABA, SZABO LASZLO

Regid -Tar Ingatlan Iroda Veresegyhaz, Mogyoradi u 1,
A kldlings magtekinthatd hétkdenap 9-17 ariig
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Az Unnepek alatt is Fitten — Veresen és kornyékén

Szegfliszeg és fahé¢j illat,
mézes sutik, makos és dios
beigli, forralt bor, Mikulas,
Szilveszter - de legféképp Ka-
racsony: Jézus szlletésnapja.
Ezek jutottak esziinkbe, ami-
kor a télre, és az év végére
gondoltunk.

A csillagaszati tél a téli
napfordulétél a tavaszi nap-
éjegyenl6ségig tart, amely az
északi féltekén december
21—marcius 20. kozé esik. Ez
az az id6szak, mikor a nap-
palok révidebbek, mint az éj-
szakak, és évi atlagban a leg-
hidegebbek, valamint ilyen-
kor hullik a legtobb csapadék
is, els6sorban hé formaja-
ban. A télre legjellemzébb
élelmiszerek a burgonya, ré-
pa, zeller, cékla kulénféle
hagymak, fekete retek, ka-
poszta, sut6étok, alma, korte,
aszalt gyumolcsok, diofélék
és mindenféle mag. Ezekbdl
is egészséges ételeket, gyu-
molcsleveket és turmixokat
készithetiink télen, illetve fi-
nom gyoégyteakat kortyol-
gathatunk hozzajuk. Nem
szabad azonban megfeled-
kezni a mozgasrél sem, hi-
szen az Unnepek alatt talan
kicsit tobbet és szénhidrat-
ban gazdagabban eszlnk,
mint az év tébbi részében.

Hogyan is tudnank egy pi-
cit okosabban enni, tudato-
sabban mozogni az linnepek
alatt? Fogadja jo szivvel ta-
nacsainkat és egyszer(, ked-
venc téli receptjeinket: natha
és kohogeés ellen kivalo a re-
szelt fekete retek és méz ke-
veréke, vagy ha este egy fe-
kete retek kozepét kivajjuk és
egy kis kandl kristalycukrot
toltink belé, az reggelre be-
sziruposodik, ezt kell megin-

ni. Felfazasra aszalt vorosa-
fonya ajanlott, de ezt
nasiként is fogyaszthatjuk
Edes-egészséges csemege:
szilvas-diés silt alma,
amelyhez 4 alma, 5 dkg dur-
vara vagott di6 és 8 szem ap-
réra vagott aszalt szilva sziik-

Miutdn megmostuk
az almakat és kivagtuk mag-
hazukat, megtoltjik a didval

séges.

és szilvadarabokkal, bele-
tomjuk az almak maghaza-
ba. 220 fokos stutében puha-
ra sutjuk 6ket. Egy masik ha-
sonlé finomsag: félbevagott
almakat mézben megforgat-
juk, durvara tort diéval meg-
szérjuk és sUtében puhara
sutjik. Az Unnepi ebédeket
egészségesebbé tudjuk ten-
ni, ha rizs helyett barna rizst
vagy bulgurt haszndlunk a
toltott kaposztaba, koretnek.
Ugyanigy felhasznalhaté a
kusz-kusz és vordslencse is.
Téli salata: savanyu kaposz-

tat, egy db nagy lyuku resze-
I16n lereszelt sargarépat, 1
felkarikazott kozepes lila-
hagymat 2 ek hidegen sajtolt
olajjal megontoézink, Gssze-
keverjik, azonnal fogyaszt-
haté vitaminbomba valik be-
I6le. A sttemények édesité-
séhez mézet vagy nadcuk-
rot, juharszirupot hasznal-
junk, a fehér lisztet pedig tel-
jes kiorlésu - lehetbleg bio-
fajtakkal helyettesithetjik.
Es hogy a pihenés mellett
a mozgas se maradjon ki a
szlinet alatt: minden nap ter-
vezzunk legaldbb 20-30 perc
sétat a szabadban, vagy
menjunk el korcsolyazni,
szankozni. Sok embert latni
botokkal sétalni (nordic
walking), ezt a sportot -
amely izmaink 85-90%-at
megmozgatja ha helyes
technikaval parositjuk - télen

Veresi Kronika

is tudjuk Uzni, szuper zsir-
égetd turakat lehet igy tenni.
Ami pedig az év végi foga-
dalmakat illeti: sok mdalik
azon, hogyan toltjuk el az év
utolsé és a jové év elsé nap-
jat. Aki esetleg a fogyas, a
mozgas mellett szeretne
donteni év végén, annak
ajanljuk, hogy az uj év elsé
napjan menjen ki a szabadba
és sportoljon egy jot! Ami-
lyen az év elsé napja, varha-
téan olyan lesz az év tobbi
napja is!

Nagyon sok szeretettel ki-
vanunk minden kedves olva-
sonak

Békés, Boldog Karacsonyt
és Sikeres, Egészséges, Fitt Uj
Esztend6t!

GyOry Rita

és Vigh Mercédesz
aerobic és személyi edz6k
(info@fittenveresen.hu

Tisztelt Fogyasztoink!

Tarsasagunk (DMRV zrt VizmU0)

2010. december 10. és 2011. januar 31-e
kézott végzi a f6 és mellékvizmérdk év végi leolvasasat.
Ezen beltl VERESEGYHAZ vérosaban:

2011. januar 03. — 17. kozott.

A munkat végzo6 kollégaink, valamint céglink megbizottjai
arcképes névkitlizével rendelkeznek, mely a személyi iga-
zolvannyal egyutt érvényes.

Kérjiik, segitsék munkankat azzal, hogy lehetévé teszik a
leolvasdsok végrehajtasat.
Egyben kivanunk énéknek boldog, érémteli karacsonyi
Unnepeket.

DMRYV Zrt.

£ .

* személyautok
* terepjarok
* kisbuszok
« kiils6-belsé
tisztitasa,

* karpittisztitas

KEZI

’# th/; er<ce AUTOMOSO
' Tel.: 06-70-615-2355
Nyitva tartds: H-V.: 9-18-06rdig
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November 13-an rendezték
meg a Szentendrén, a Vi-
zesnyolcas Uszoda és Sza-
badidékézpontban a V-8
Kupa Uszoéversenyt, melyre
400 gyerek nevezett be.
Nemcsak szentendreiek és
kérnyékbeliek indultak, Jot-
tek versenyzék Veresegyha-
zardl és Vecsésrol is. A ver-
senyek hét korcsoportban —
2 évestdl 17 évesig — ha-
rom tavon, harom Uszas-
nemben zajlottak. Osszes-
ségében 60 érmet osztottak
ki 180 gyereknek.

A csapatversenyt Veres-
egyhaza nyerte, elhdditva
ezzel a vandor kupat. Maso-
dik helyezett a Vizipok, har-
madik pedig a Gyogyuszé
lett.

A versenyen résztvevd csa-
patok:

Vendég:

Baluswim Uszoiskola Buda-
pest,

Delfin SE Budapest,

Harmat Altaldnos Iskola Bu-
dapest, .

Karinthy Frigyes Alt. M(ve-
I16dési Kozpont Budapest,

Sportsikereink

Veresegyhazra kerult
a vandorkupa

Kistarcsai Fokak Kistarcsa,
K6pé-UVSE Leanyfalu,
Munkacsy Mihaly Alt. Iskola
Budapest,

Rémai Sport Egyesulet Bu-
dapest,

Sanyi bacsi Uszésuli Leany-
falu

Tengerszin SE Leanyfalu,
Turbd Uszosuli Budapest,
Vecsési SE Vecsés,

Vizipok Integralt Egyesulet
Budapest,

Vizivarazs SE Veresegyhaza
Hazaiak: ’
AGY Tanoda Barcsay J. Alt.
Isk.

Gyobgyuszé Honvéd Kossuth

Izbégi Alt; Iskola 1. Rakodczi

Ferenc. Altaldnos Isk. és
Gimn.
Szentendrei Reformatus

Gimn. Templomdombi Alt.
Isk.

A tervek szerint a kdvetkezd
versenyre 2011. majus else-
jén, a V-8 2. szlletésnapjan
kerllne sor, orszagos Kkiiras-
sal. A V-8 vandorkupaért
pedig Osszel kizdhetnének
Ujra a csapatok.

Akrobatikus torna

A Magyar Torna Szovetség
december 4-én, szombaton
lebonyolitotta az Akrobati-
kus Torna szakdg Orszagos
Bajnoksagat. Itt csak azok

vehettek részt, akik az el6z6
— évkozi — versenyeken beju-
tottak a legjobbak kozé.
Nos, ez a verseny a legfon-
tosabb az egyesuletek és a

versenyzOk szamara, mert
igazi értékméréként szol-
gal. A go6dolléi Damjanich
Altalanos Iskoldban miiko-
d6é Grassalkovich SE ver-
senyzdi kozul 6 egység szer-
zett jogosultsagot az Orsza-
gos Bajnoksagon torténd
indulasra.

A hat egység az alabbi
eredményeket érte el:
Gyermek ndi paros: Olah
Luca - Alton Sophie a hato-
dik helyezés. (Luca 6rbot-
tyani, Sohie veresegyhazi)
Gyermek ndéi harmas: llyés
Zsanett — Olah Virag — Ka-
sza Viktoria orszagos baj-
nokok lettek. (Zsanett és Vi-
rdg Orbottyaniak, Viktéria
g06dollsi)

Serdul6 1l néi paros: Papp
Csenge - Zamecz Kitty or-
szagos bajnokok lettek.
(Csenge Orbottyani, Kitty
veresegyhazi)

Serdulé 1l ndi harmas: Sza-
mosi Anik6 — Téth Anita —
Gerhat Laura a negyedik
helyezést érték el. (Aniko
g06dolldi, Anita mogyorddi,
Laura veresegyhazi)

Serdulé Il fid paros: Zamecz
Norbert — Varji Dominik
orszagos bajnokok lettek.

2010. december

(Norbert veresegyhazi,

Dominik godolldi)
Serduld | fiu paros: Janocha

Bence — Szlavkovszki Zsolt
orszagos bajnokok lettek.
(mindketten godollGiek)
Meg kell emliteni, hogy
minden egység itt érte el az
Osszes ez évi verseny legma-
gasabb pontszdmat és a
fenti eredménnyel — négy
orszagos Bajnoki cimmel - a
Grassalkovich SE lett a leg-
eredményesebb az Osszes
magyar egyesulet kozul.
Megérdemlik a gratulaciét.
Vezeté6 edzéjuk: Kohler
Akos

Vékony Fanni (1998)

A tornaszlany idei eredményei

Ritmikus gimnasztika
serdul6 “c” kategoria
neveléegyesilet: Ara-
beszk SK (Tyimofejeva
Olga) 2006-2009
Jelenlegi egyesllet:
Vuelta SE (Ladanyi Beat-
rix) 2009-

Eredmények:

SZTK kupa (2010. mar-
cius, Szigetszentmiklés)
3.hely

Berczik Sara emlékver-
seny Pest megyei selej-
tez6 (2010. majus,
Monor) 3.hely

Pest megyei bajnoksag
(2010. oktober, Godol-

Ll

16) 1.hely

Berczik Sara emlékver-
seny Orszagos donté
(2010. november, Go6-
dolld) 1.hely
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Palyazati Felhivas!

A Fabriczius Jézsef Esti Gimnazium és Kereskedelmi
Szakkozépiskola-Veresegyhaz a kozalkalmazottak jogalla-
sarol szolo 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. - alapjan palya-

zatot hirdet . ;
Iskolatitkar

munkakor betoltésére.

Palyazati feltételek:

» Kozépiskolai érettségi

¢ Felhasznaloi szintl szamitdégépes ismeretek (Word, Excel, Inter-
netes ismeretek, levelezéprogramok készségszint(i ismerete),

* Hasonlé munkakorben szerzett tapasztalat, a KIR program és a
kétszintl érettségi adminisztraciés rendszerének ismerete elényt
jelent.

A pélyazathoz csatolni kell:

- szakmai 6néletrajz

- iskolai végzettséget igazold okirat hiteles masolata

- hdrom hénapnal nem régebbi erkélcsi bizonyitvany.
Foglalkoztatas jellege:

Hatarozott idejli kozalkalmazotti jogviszony létesitésével

A munkakérbe tartozo, illetve a vezetéi megbizassal jar6 lé-
nyeges feladatok:

* intézi a tanulok lgyeit * segitséget nyujt az iskolai rendezvények
lebonyolitasahoz ¢ segiti az igazgaté munkajat ¢ vezeti a dolgozok
személyi anyagait * vezeti a munkaid6-nyilvantartast. ¢ intézi az in-
tézmény gazdasagi Ugyeit

A munkakoér betélthetd: 2011 .januar 1-t6l

llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a juttata-
sokra a kozalkalmazottak jogallasardl szélé 1992. évi XXXIII. tor-
vény rendelkezései az iranyadok.

A pélyazat benyujtasanak hatarideje:

A megjelenést6l szamitott 30 nap, de legkésébb 2010.december
20-ig.

A palyazat benyujthaté:

Fabriczius Jozsef Esti Gimnazium és Kereskedelmi Szakkozépiskola,
Veresegyhaz, F6 ut 77-79. 2112

Az iskola igazgatojanak személyesen, postai Uton, vagy elektroni-

kusan a nagyne.vogl.magdolna@edumail.kirhu email cimen.

Tovabbi informacié: www.fabricziuskozepiskola.sulinet.hu

Rejtvény

Kivancsian varjuk, ki tudja, hol taldlhaté ez a képen lathaté

tabla és mit jelent a rajta talalhaté abra.

A helyes megfejték kozt kisorsolunk egy szép cserepes

szobanoévényt.

A bekildés hatarideje: december 30. A postacim: 2111

Szada, Arpad utca 29., vagy windhager@decems.eu

&s kemencek tervezésa, épitése
Nagy Péter « Tel.: 06-30-858-0021
E-mail: nagypeter007 @t-online.hu
Honlap: hitp:ifwww.nagykalyha.atw.huf

Egyedi &5 hagyomanyos cserépkalyhak, kandallik

Kuzdosport Egyesilet

A Mikulas pontosan érkezett,
nem feledkezett meg Veresegy-
hazrél, pontosabban a veresi
gyerekekrdl, akik mar nagyon
vartak. Mi, a Triangolé haz eme-
letén értiik utol, amint a Kiizd6-
sport Egyesulet Gnnepi 6sszejo-
vetelén éppen a dzsudods gyere-
keket jutalmazta. Bizonyara
megérdemelték, mert j6 sok
ajandék kertlt el6 a zsakbdl, ju-
tott minden kis és nagy gyerek-
nek bel6le. A szulék azonban
biztosra mentek, mert finomsa-
gokkal teli asztalokkal vartak az
édességre vagyd csapatot. A
rendkivil j6 hangulatban llyés
Gyulat, az Egyesulet vezetdjét
és edzjét kérdeztlik, milyen ér-
demekkel vivtak ki a Mikulas el-
ismerését?

70 f6 tartozik a csapatunk-
hoz, az utébbi idészakban so-
kat fejlédtink, j6 a hangulat,
igazi csapatta érett ez a kozos-
ség, amibe a szil6ket is beleért-
jok.

Nemrégiben vettlink részt
Budapesten a Szent Istvan Kupa
nevezet meghivasos verse-
nyen. 12 fével indultunk el, és
13 éremmel gazdagodva tér-
tink haza. Ezt Ggy tudtuk elér-
ni, hogy az egyik legjobb ver-
senyzdnk két sulycsoportban is
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hany felnétt is lejar és segiti a fi-
atalokat. A legnagyobb dolog
az, hogy egy versenyen az ici-pi-
ci gyermek szurkol a nagynak,
és forditva. Egy 6vodas koru
versenyzdnk a Szent Istvan Ku-

pan kikapott a dontében, ma-
sodik lett. Nagyon el volt kese-
redve, se én, se a szulék nem
tudtuk megvigasztalni, am a
nagyoknak sikeriilt. Ez is azt
mutatja, mennyire j6 a csapat.
Nagyon figyelnek egymasra a
gyerekek, j6 a kozosség, ko-
moly emberi értékekkel birnak.

Megn6tt a létszamunk, el
kellett jonnlink a korabbi edz6-
teremb6l, mert mar kin6ttik.
Nagyon 6riilok az Uj helynek, ez

vallalta az indulast, s mindket-
tében érmet szerzett. A 13
érembdl 5 arany, 7 ezist és 1
bronz. llyen sikert barmelyik
egyesllet boldogan vallalna.

December 12-én Kistarcsan
veszlink részt egy évzaro regio-
ndlis versenyen egy hasonlo
méret(i csapattal. Reményeim
szerint ismét szép eredménye-
ket érhetlink el. Téli szlinetet a
dzsuddban nem tartunk, kivéve
persze az linnepeket.

A gyermekek nagy élvezettel
jonnek, 4 és fél éves a legfiata-
labb, és attél felfelé minden
korosztalyt képviselnek, sét né-

nagysagrenddel nagyobb, kul-
turdltabb. Buszke vagyok ra,
hogy 6ner6bdl tartjuk fenn az
Egyesuletiinket, nem kapunk
hozza semmiféle tdmogatast.
Szépen haladunk elére, j6
szellem( gyerekeink vannak,
egészséges értékrenddel. Azt
szoktam mondani, akarmilyen
szép eredményeket ériink el a
versenyeken, a f6 cél a testben-
lélekben egészséges gyerek.

A Mikulas mar megdicsérte a
csapatot, de mi is sok sikert ki-
vanunk a kiizd6sporton keresz-
tUl térténé emberneveléshez.

Windhager
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FOGLALKOZTATASI FORUMON EGYEZTETNEK A
KISTERSEG MUNKAERO-PIACANAK SZEREPLOI

AIIasborze az Egyetemen

st janlolz_‘s allast Ifesok az au-I!

GodoIIo, 2010. november 18.
— A Godolléi Kistérségi Foglal-
koztatasi Paktum keretében el-
indult a gyakorlati munka: a
paktum parlamentjének sza-
mit6 Foglalkoztatasi Forum el-
s6 gydlesére november 17-én
a Szent Istvan Egyetem Allas-
borzéjén kertlt sor. A paktum
tagjai olyan kérdéseket vitattak
meg, mint a palyaorientcio, a
kozosségi kozlekedés hianyos-
sadgainak a foglalkoztatasra
gyakorolt hatasa és a megval-
tozott  munkaképességlek
foglalkoztatasa. Az allasborze
szervezése a GAK Nonprofit

Kozhasznu Kft. , Kistérségi
egyuttmikodés a helyi gazda-
sagi és foglalkoztatasi potenci-
al erGsitésére” cimi projektjé-
hez kapcsolédik, amely ,, A he-
lyi és hataron atnyulé foglal-
koztatasi megallapodasok” ci-
mi, TAMOP-1.4.4-08/1 k&d-
szamu palyazati program kere-
tében valésul meg. Az Eurdpai
Uni6 és a Magyar Allam altal
nyujtott tdmogatas Osszege
23.490.188 Ft.

Latogatdban Sulyanéknal

Megérkeztiink
a cukraszdahoz

A Fabriczius Iskola énekta-
gozatos 2. a osztalya Juhasz
Laszloné Ildiké néni vezeté-
sével elldtogatott a Sulyan

Cukraszdaba. De ne arra
gondoljunk, amire ilyenkor
szoktunk, nem krémest enni
mentek a Mikulas meghiva-
sara, hanem karacsonyi mé-
zeskalacs figurdkat készite-
ni. A Sulyan csaldd éppen
befejezte a cukraszda feluji-
tasat, ismét megnyitottak,
igy készek voltak beengedni
a gyerekeket, akik példas
rendben meg is érkeztek a
megadott idbre.

&
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Labtorlés, nekivetkdzés,
majd kézmosas és kéztorlés,
aztan kezdédhetett Sulyan-
né Benké Katalin vezényle-
tével a mézeskalacs készi-
tés. A gyerekek megkaptak
az 6sszegyurt tésztat, a cuk-
rdszok még segitettek ella-
pitani, de ettél kezdve a
gyereksereg valt a f6szerep-
I6vé. Ki-ki kuldonbozd for-
makkal szaggatta ki a tallér
méretl kis pogacsakat, s
hordtak szorgalmasan a ne-
vikkel ellatott sttépapirra.
Amikor mind elkészult, vit-
ték a sutbébe a talcakat. Itt
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akadt par perc Uresjarat, de
Kati néni cukrasz l|étére
tobb dalt tudott, mint az
énektagozatos csapat, igy
dalolas kézben elroppent az
id6, el6kerultek a kisalt fi-
gurak.

Johetett a mUlvészi mun-
ka, a mintazas, ehhez min-
den gyerek kis vaszonzacs-
kéban megkapta a kikevert
fehér habot, s egyszerre el-

csendesedett az igyekezet-
t6l az méhkasként zsongd
terem.

Nagy élmény volt még a
feln6éttnek is, hat még az
aprosagoknak, akik boldo-
gan vitték a kezlk gyartotta
mézeskalacs diszeiket. Ko-
szonjuk a lehetdséget a
Sulyan Cukraszdanak.

WK

VIDAuto6

Az Uj szerviziizem Szada
és Veresegyhaz hataran

A gépkocsi tulajdonosok-
nak, célszerli megtanulni a
cimben taladlhatd elnevezést,
amely egy most megnyilt szer-
viz neve. lgaz, hogy nem Vere-
segyhdzon taldlhatd, hanem
par méterrel arrébb, mar
szadai terileten. Sokan azt
gondoltak, hogy titokban a
TESCO épitkezik, de nem, ez
egy masik beruhazas.

December 8-an sajtétajékoz-

tatoval nyitottak meg a gépko-
csi szerviz tevékenyégét. A
meglepéen nagy létszamu saj-
t6s csapat megismerkedhetett
a legmodernebb berendezé-
sekkel felszerelt, minden igényt

kielégité  szolgaltatasokkal,
amit a cég kindl a gumicserétdl
a bérautdig. Az érdekl6ddket
Vida Maria ligyvezet6 igazgatd
kalauzolta kérbe, majd atvagta
a nemzeti szinl szalagot is.

Atvagtak a szalagot,
Jjohetnek az autok




2010. december Veresi Kronika

o T ———

z llyés Gyula vezette Kiizdésport
yesulet fiataljai a Mikulassal

A jéghokisok ismét birtokba vették a jégpalyat
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1 millié Ft-os kedvezmeénnyel
a negy teli
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Tovdbbi részletek:
www.leharpark.hu
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2 Lehar Park

BOVEBB INFORMACIO: +36-20/941-6405

KORIZZ VELUNK!

Ismerd meg Te is azt a téli sportot, mely maga a

LENDULET, SZEPSEG, AKARALT,

QZaZ a

JEGKORONG .o

Varunk minden 4-12 év kozoti gyermeket
edzéseinkre a veresegyhazi mujegpalyankon
kedd és csUtdrtdk 17 és 18 dra kdzot,

www.drago.hu

Elerhetoseg:
Dragomir Gyorgy
70/7784530, 20/45014681




