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Veresegyhdz Fa terére
2013. augusztus 10-én szombaton 17 ératél
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Krom?

Az el6z8 lapszam megjelenésének idépontjaban kezd6dott
meg a templom padléburkolatanak bontésa. A padlé bontésa
és az altalaj szerkezetének vizsgalata régészeti megfigyelés
mellett tortént. A miemlékvédelmi engedély alapjan
kotelezéen ellenérizendd szerkezeti mélységben (25 cm)
néhdny, szétszértan elhelyezkedd emberi csontmaradvanyon
kivil nem kertilt el6 semmilyen értékes lelet.

A helytorténeti leirasok egyértelml emlitést tesznek
azonban egy korabbi templomrél és az abban tortént
temetkezésrél. Ezen leirdsok ismeretében fontos volt tisztazni
a kordbbi épitkezések geometriai elhelyezkedését, mert
az nagymértékben befolyasolhatja az Gj padldszerkezet
allékonysagat. Ennek érdekében folytatddtak a foldmunkak.

A foldmunkak soran tovabbi 10 cm mélységben hamar f s
eldkeriltek a XVII. szazadi templom falai. A telies B jjyen szerkezeti elemek bukkantak el6 a templom padozata alél
osszefliggésében elbkerlilt falak egyértelm(ien igazoljak a
helytorténeti leirdsokat, miszerint a kordbbi templom az Uj
templom helyén, azzal 90 fokos szbget bezarva allt, szentélye
az altalunk hasznalt sekrestye helyén volt. A régi templom
alatt megtalaltak egy boltozott kriptat, melyben két XVIIl.
szazadban elhunyt plébéanos koporséja is elékeriilt. Ok nagy
valészinliséggel Czank Antal (+1729) és Bene Gyodrgy (+1761)
lehetnek.

L e R Y S P L R E .

Az el6kerilt falmaradvanyok, a kripta és a két koporso
szakszer(i és méltd kezelése nagymértékben megvaltoztatta
a felujitds menetét. A koradbbi régészeti megfigyelés soran
elékertiltek tovabbi - még régebbi korokra utald - vakolat,
illetve faragott k6 maradvanyok, ezért folytatodik a templom
alatti rétegek régészeti menté feltarasa.

A kripta leletanyagdnak szakszerl kezelése a teriiletileg
illetékes, szentendrei székhelyli Ferenczy —muzeum
munkatdrsainak részvételével zajlik. Az el6kerilt mult nagy
orom és felel6sség a varos és az egyhazkdzség életében. A
régészeti megfigyelés soran elékeriilt templom szerkezetei
nagymértékben befolyasoljak a kivitelezési munkak tovabbi
menetét.

A menté feltaras és a muzeolégusok munkajanak befejeztével
lehet pontosanmeghatérozniatemplomfelujitadsanaktovabbi
menetét. Az Uj elképzelés kialakitasa az egyhazmegye, a
tervezé, a f6finanszirozo6 Veresegyhaz Véaros Onkormanyzata,
a Forster Gyula Nemzeti Orokséggazdalkodasi és Szolgaltatasi
Kozpont, a Ferenczy Midzeum, valamint a kivitelezd szoros
egylttmUikodésével lehetséges.

A templomfelujitds tovabbi menetérél az egyeztetd
targyalasok utan tudunk pontos tajékoztatast adni.

A két koporsét és tartalmukat - a mlemlékvédelemmel
egyeztetve - végs6 helyiik meghatarozasaig elszallitottak a
templombal!

Nagy Ldszl6 & ' 2 |
Gl ‘ Akét koporso a kriptdban
= -
/ Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbizasabol kiadja a Windhager Kft. Decens Kiaddja. \\\
- Kiado: 2120 Dunakeszi, Vorosmarty u. 2. - Szerkesztdség: 2111 Szada, Dézsa Gyorgy it 166. I. em 6. iroda \

(VIDAutd autdszerviz emeletén) - Telefon: 06-30-335-9050 - Fax: 06-27-342-108 \
V e re Sdﬂ - windhager@decens.eu - www.decens.eu - Fszerkesztd: Windhager Kéroly - Foto: Lethenyei Laszlo ‘
\\ o - Nyomdai eldkészités: Szedlacsek Enik - Nyomda: Berei és Tsa. Kft. y
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Kepviselo-testiileti hatdrozatok

2013. junius-jalius honap

99/2013.(V1.26.) Kt. hatérozat:

1. A Képviseld-testiilet 2013. szeptember 1-t6l hatdrozatlan
iddre ingyenes haszndlatba adja a Veresegyhdz, F6 it 77-79.
szam alatti épiilet 11 termét esti gimnaziumi oktatds céljaraa
Vaci Egyhdzmegye szdmdra.

2. Az ingyenes hasznélatrél az 6nkorményzat Hasznélati
Szerz6dést kot a Vaci Egyhdzmegyével.

100/2013.(VI.26.) Kt. hatarozat:

1.) Veresegyhaz Viéros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete
Hajdi Jozsefnét (Veresegyhdz, Virdg u. 22.) a tobb mint hdsz
évig végzett tajhaz szervezd munkdjaért, elismerve mindazt
a tevékenységet, amelyet a vdros néphagyomanyainak
megdrzéséért folytatott, elfogadva a csalddjatol kapott, és a
vérosra hagyomanyozott, a paraszti élet bitorait, dgynem(iit,
ruhdzatdt bemutatd gyGjteményt, nettd 1,5 MFt jutalomban
részesiti.

2.) A képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy
a Hajdi J6zsefné tulajdondban lévd helytdrténeti gydjtemény
dtadasdrol megéllapodast kdsson.

101/2013.(VII.18.) Kt. hatarozat:

Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete
(tovabbiakban: képvisel6-testiilet) 300.000.000 Ft likvid hitel
felvételérdl dont a Travill Invest Zrt-t6l az aldbbi feltételekkel:
folydsitas idépontja: 2013. jdlius 19.

lejarat idépontja: 2013. december 31.

hitel kamata: évi 13%

102/2013.(VI1.18.) Kt. hatarozat:

1.) Veresegyhaz Viros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete
(tovébbiakban: képviseld-testiilet) hozzajérul az Orbottyan
killteriilet, 0114/5 hrsz-G, erdd mdvelési dgu ingatlan
megvésérlasdhoz 300,-Ft /m? dsszesen 19.263.300,- Ft
vételdron.

103/2013.(VII.18.) Kt. hatarozat:

1)  Veresegyhdz Varos Onkormanyzatanak Képviseld-
testiilete (tovabbiakban: képvisel6-testiilet) hozzdjarul
a Veresegyhdz belteriilet, 3534/2 hrsz-G, (természetben:
Veresegyhdz, Mogyorddi utca 13.) kivett lakéhdz, udvar és
2 gazdasdgi épiilet megnevezésti, 2.578 m2 alapteriilet{
ingatlan megvasarldsdhoz Nadasdi Gaborné tulajdonostél
Osszesen 23.000.000,-Ft, azaz Huszonhdrommillid forint
vételdron.

104/2013.(VII.18.) Kt. hatarozat:

Veresegyhdz Varos Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete
(tovabbiakban: képviselg-testiilet) hozzdjarul a Veresegyhdz
belteriilet, 631 hrsz-(, (természetben: Veresegyhdz Csokonai
utca 10.) kivett lakohdz és udvar megnevezésti, 923 m2
alapteriileti ingatlan megvésérlasahoz Mihalina Jénos
és Tuncsikné Mihalina Maria tulajdonosoktél dsszesen
15.600.000,-Ft, azaz Tizenotmillié-hatszazezer forint
vételdron.

105/2013.(VI1.18.) Kt. hatarozat:

1) Veresegyhdz Varos Onkorméanyzaténak Képviselg-
testiilete (tovébbiakban: képvisel6-testiilet) hozzdjarul
a Veresegyhdz kiilteriilet 031/10 hrsz-u, kivett telephely
megnevezési, 32.000 m2 teriiletii és a Veresegyhaz kiilteriilet
031/9 hrsz-0, kivett telephely és lakéhaz megnevezési,
1.000 m2 teriileti ingatlanok megvésarldsdhoz Szabd
Gergely, Balatoniné Szabé Agnes és az IRON-FEM 93 Kft.
tulajdonosoktdl netté 105.000.000,-Ft, bruttd 133.350.000,-
Ft, azaz Egyszazharminchdrommillio-haromszazotvenezer
forintos vételdron.

2.) A képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert az
ingatlan addsvételi szerzodés alairdsara, egyben felhivja a

jegyzot, hogy a fenti ingatlanvételbdl keletkezett valtozast
a vagyon-nyilvéntartdsban és a foldhivatali ingatlan-
nyilvéntartdsban vezettesse ét.

106/2013.(VII.18.) Kt. hatarozat:
1. Veresegyhaz Viaros Onkorméanyzatanak Képvisel6-testiilete
nevelésszervezési
okokbdl a Kéz a Kézben Ovoda 13 csoportjaban 20 %-os,
18 csoportjaban 10%-o0s maximalis |étszam tdllépést
engedélyez az aldbbiak szerint:

(tovabbiakban:

Ovoda

1.szdmq
tagdvoda

(Béke u.31-33.)

2. szami
tagovoda

(Széchenyi
tér2.)

3.szémi
tagévoda

(Béke u. 30.)

4. szému
tagévoda

(Ligetu. 32.)

5. szamu
tagévoda

(Lévaiu.11.)

képviseld-testiilet)

csoportok

kiscsoport

kiscsoport
kozépsd csoport

nagycsoport

kiscsoport

kiscsoport

Kis-kozép
csoport

nagy-kozépso
csoport

kozépsd csoport

nagycsoport
kiscsoport

kiscsoport

nagycsoport
Alma csoport

Delfin csoport
Katica csoport

Szitakoto
csoport

Korte csoport
Gomba csoport
(siga csoport
Cica csoport
Tulipan csoport
Hdvirdg csoport
Nyul csoport
Hal csoport
Gydngyvirdg
csoport

Fecske csoport

Pillangd
csoport

létszam

26

22
26
30

28

27

28

28

30
30

26

26
27

30

28
27
30

30
7
2%
2%
27
2
30

20

24

23

30

létszam
tallépés
(%)

10

10

20

10

20

Gsillag csoport 20 =
6. szdmd Margaréta 28 10
tagévoda csoport
(Hétvezéru.6.)  Siin csoport 29 20
Napraforgd 2 20
csoport
Barnamaci % 10
csoport
Mékus csoport 29 20
Napocska 2 2
csoport
Méhecske 2 2
csoport
Micimacké 27 10
csoport

2. Aképvisel6-testiilet felhivja a jegyz6t, hogy az engedélyrdl
értesitse az intézmény vezetdjét.

107/2013.(VI1.18.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhaz Vidros Onkorményzatanak Képvisel6-testiilete
(tovabbiakban: képvisel6-testiilet) a Kéz a Kézben Ovoda
szamara 2013. szeptember 1-jétdl 12 f6 létszambdvitést hagy
j6va az aldbbiak szerint:

- 26 6vodapedagdgus

- 116 dajka

- 7 f6 pedagégiai asszisztens

- 116 pszicholdgus

- 16 takarito

A felvett Iétszdmbol 7 f6 pedagdgiai asszisztens, 1 6
pszichologus és 1 f6 takarité a mdr mikodd ovodai
csoportokhoz keriilnek felvételre.

Az Uj alkalmazottak bérjellegli kiaddsait, 5.306.108,- Ft
osszegben az dllam feladat-finanszirozas keretében biztositja.
A 2013. szeptember 1. - december 31. kbzétti iddszakban
a béren kivilli juttatdsok - 500.000,- Ft Osszege - az
onkormanyzat koltségvetésébdl keriilnek finanszirozdsra.

2. A képvisel6-testiilet a Gyermekliget tagévodéban 1
csoportbdvitést engedélyez.

A felvett étszdmbdl 2 f6 vodapedagdgus és 1 6 dajka az
Uj csoportban latja el feladatait. A bérjellegli kiaddsokat
2.118.360,- Ft dsszegben az dllam feladatfinanszirozds
keretében fedezi.

A dologi kiaddsok - 1.120.000, - Ft - dsszege és 2013.
szeptember 1. - december 31. kozotti iddszakban a béren
kiviili juttatasok - 220.000,- Ft 6sszege - az Onkorményzat
koltségvetésébdl keriilnek finanszirozdsra.

108/2013.(VII.18.) Kt. hatarozat:

1.) Veresegyhaz Varos Onkorményzaténak Képvisel6-testiilete
(tovabbiakban: képviseld-testiilet) hozzdjarul a Veresegyhdz
kiilteriilet, 031/12 hrsz-G, kivett telephely besoroldsu
ingatlan 1 ha teriiletének és a Veresegyhaz kiilteriilet 031/13
hrsz-u, kivett telephely besoroldsu ingatlan 1 ha teriiletének
bérletérdl sz616, a Szlovi Kisvonat Szolgaltaté Kft.-vel 2013.
augusztus 1-jei hatdllyal torténd hatdrozott idejli (10 év)
szerzddés megkotéséhez, havi 50 000 Ft teriiletbérleti dij
megfizetése mellett.

2.) A képvisel6-testiilet hozzdjarul, hogy az 1.) pontban
meghatdrozott teriileten a kft. ,Mini-meseorszag” néven
parkot alakitson ki és méikddtessen.

2013. 8. szdm - auqusztus
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Veresegyhdz Vidros Onkormdnyzatdnak Kszmiivelodési, Oktatdsi, Ifiisdgi,
Informatikai és Sport Bizottsdga dsztdndijpdlydzatot hirdet
kdzépiskoldban tanuldk részére
a2013/2014. tanév 1. félévére

,SEGITUNK, HOGY TANULHASS”

cimmel

Célja: szocialisan raszorul6 kézépiskolai tanuldk tamogatasa

Tdmogatottak kore:

- Veresegyhézon dllandé lakéhellyel rendelkezd,
- nappali tagozaton,

- kozépiskolai tanulmanyokat folytaté tanuldk

Pdlydzati feltétel: a 2012/2013. tanév év végi tanulmanyi
atlaga minimum 3,8.

Benyujtando:

- palyazati trlap

- bizonyitvany fénymasolata

- lakcim kértya fénymasolata

- szil6k, eltartok jovedelemigazolasa

- testvérek iskola-, 6vodaldtogatasi igazolasa

Benyuijtdsi hatdrid6: 2013. augusztus 30. 12 6ra

Benytijtds helye: Polgarmesteri Hivatal Gigyfélszolgélata
(foldszint)

Elbirdlds hatdrideje: 2013. szeptember 10.
Folyésitds kezdete: 2013. oktober hénap

Pdlydzat id6tartama: 2013/2014. tanév 1. féléve (5 hénap,
visszamendleg szeptembertdl)

Az 6sztondijak 0sszegét a jelentkezOk szama és raszorultsagi
foka fliggvényében dllapitja meg a bizottsag. A folydsitas
havonta atutalassal torténik.

Palyazati Girlap beszerezhetd a Polgarmesteri Hivatalban

(foldszinti Ugyfélszolgalaton ), illetve letolthetd a
www.veresegyhaz.hu internet oldalon.

Veresegyhdz, 2013. junius 3.

Szénds Zsoltné s.k.
elnék

Bontovics Babett kétszeres J \*L‘ U e

vilighajnoki eziistérmes, \EKY
Vajkovics Ferenc kétszeres VB

5. helyezett

A héten fejezdddtt be, Londonban az ITF
Taekwon-Do open Vildgbajnoksdg, amin a

Godolli Taekwon-Do SE szineiben két veresegyhdzi sportold vett részt, a vildg 30

orszagabol érkezett, tobb mint 700 versenyz6je kozott.

A verseny els6 napjén Bontovics Babett 4. Dan kategdridban végig verte a mezényt, mig végiil

csak a dontdben talalt legydzore, ott s csak 3-2 re kapott ki, igy eziistérmes lett.

Vajkovics Ferencnek nehéz dolga volt. Kategéridjaban 18-an vetélkedtek, s neki sikeriilt a

legjobb 8 kozé jutni.

A folytatdshan Bontovics Babett a speciél torés versenyszamban ismét a vildg 2. legjobbjanak

ONKORMANYZAT

Veresegyhdz Vidros Onkormdnyzatdnak Kizmiivelodési, Oktatdsi, Ifiisdgi,
Informatikai és Sport Bizottsdga a veresegyhdzi gyermekek, tanuldk
sportoldsdnak tdmogatdsdra

,SEGITUNK, HOGY SPORTOLHASS”

palyazatot hirdet
a2013/2014. tanév 1. félévére

A pdlydzat célja:
Szocialisan raszorul6 sportolok tamogatésa

Tdmogatottak kore:

Veresegyhazon allandd lakohellyel rendelkezé, szabadidds
vagy egyesileti sporttevékenységet folyatatd 6vodas, altalanos
iskolas illetve nappali tagozaton tanulé kozépiskolai didkok

A tdmogatds célja:
- sportfelszerelés, tagdij, bérlet finanszirozasa

Palyazati feltétel:
- rendszeresen részt vesz az edzéseken, szorgalma példamutato,
- szocialisan raszorult

Az elnyerheté tdmogatds formdja:
- egyszeri, vissza nem téritendd tamogatds, utdfinanszirozasi
formaban

Benyujtdsi hatdrid6: 2013. augusztus 30. péntek 12 éra

Benyujtando: - paélyézati Grlap

- edzdi javaslat

- lakcim kartya fénymasolata

- sziil6k, eltartok jovedelemigazolasa

- testvérek iskola-, 6vodaldtogatasi igazolasa

A pdlydzat benyujtdsdnak helye: Polgarmesteri Hivatal (F6 ut
35.) féldszinti Gigyfélszolgélaton

Palydzati Urlap beszerezhetd a Polgarmesteri Hivatalban
a foldszinti ugyfélszolgalaton illetve letolthetd a www.
veresegyhaz.hu internet oldalon.

A pdlydzat elbirdldsdnak hatdrideje: 2013.szeptember 10.

A benyujtott pdalyazatokat az dnkormanyzat Kézmdvel&dési,
Oktatasi, [fjusagi, Informatikai és Sport Bizottsaga sajat
hatdskorben birdlja el. A palydzati tamogatds Osszegét a
jelentkez6k szama és raszorultsagi foka fliggvényében allapitja
meg. A palyazati felhivas kovetelményeinek nem megfelelé
pélyazatokat a Bizottsag elutasitja.

A szdmldk benyujtdsdnak végsé hatdrideje: 2013. december 20.
A tamogatési Osszeg kifizetése a sziil6/gondviselé nevére
kidllitott szamlak bemutatasa alapjan - az értesitésben
feltlintetett id6pontokban - torténik.

Veresegyhdz, 2013. junius 3.
Szénds Zsoltné s.k.
elnék

Kéz a Kézben Ovoda a , Kézalkalmazottak jogdlldsdrdl szol6” 1992.
évi XXXII. tdrvény 20/A § alapjdn
pdlydzatot hirdet
7 f6 pedagdgiai asszisztens, 1 fd dvodapszicholdgus,
munkakdrok betoltésére

Jelentkezés feltétele: biintetlen eldélet, munkakdrnek megfeleld

bizonyult. A bemérk6zésnél 230 cm-r6l kellett egyenes rigdssal eltaldlni a célpontot, amit képesités,

Babett teljesitett, majd a tobbi célpont hibétlan rigasaival a dontig jutott. Itt eqy amerikai

szakmai gyakorlat, dnéletrajz.

ellenfelével kiizdve, tobhszori dontetlen utdn végiil az amerikainak sikeriilt jobban eltaldlnia a

tavolsagi riigas célpontjat. lgy Bontovics Babett megszerezte masodik vildgbajnoki eziistérmét.
A verseny sordn Vajkovics Ferenc kiizdelme és erdtdrése soran j6 technikaval a nagyon eldkeld
vildgbajnoki 5. helyet szerezte meg, a szintén rendkiviil erds férfi mezény 21 versenyzéje kozt.

Nagyon bilszkék vagyunk a két veresegyhdzi sportold kiemelkedd teljesitményére. Ahogy az

Jelentkezés madja:

e-mail.cim: harcos.gyne@freemail.hu, vagy
postai titon.: Harcos Gydrgyné dvodavezetd
2112. Veresegyhdz, Széchenyitér 2.

idei Eurdpa Bajnoksagrol, tgy a Vilagbajnoksagrol is két éremmel gazdagodva érkeztek haza,

bizonyitva, hogy a vildg legjobbak kozé tartoznak.

www.decens.eu « folydirataink

Jelentkezés hatdrideje: 2013.08.18.
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Nyari beruhdzdsok

Egy honap elteltével ismét elkésziilt és bebefejezéshez k6zeled6é beruhdzdsokrol szamolhatunk be. Bdr a nagy meleg nem kénnyitette
meg a szabadban dolgozé munkdsok helyzetét, viszont es6 sem hdtrdltatta a munkdt. Ez alkalommal négy tételt mutatunk be
képriportunkban. A katolikus templom belsé feltjitdsdnak menetérél Idsd irdsunkat a 3. oldalon.

Hamarosan dtadjdk a Meseliget Bolcséde uj
épiiletszdrnydt, mdr a parkositdsndl tartanak

A miifiives focipdlya

{ Szépen hompolyog az aszfaltszényeg
= aTriangol6 felé

FELHIVAS
VALAMENNYI FGLDHASZNALG SZAMARA

sz6l6 1994. évi

A terméfoldrél
foldhaszndlati nyilvantartds részletes szabalyairdl szélé
356/2007 (XII. 23.) Korm. rendelet véltozasa kdvetkeztében
valamennyi ingatlantigyi hatésagnal (tovabbiakban: jérasi
foldhivatalnal) regisztrélt foldhasznélé koteles bejelenteni:

LV. torvény és a

a) maganszemély foldhasznalé esetében a személyi
azonositéjat (személyi szamat) és az allampolgérsagat

b) gazdalkodo szervezet foldhasznalé esetében pedig a
statisztikai azonositojat

A fentiek alapjan 2013. szeptember 30-ig az illetékes
jarasi foldhivatalhoz be kell nyujtani a 2013. januér 1-ét
megelézéen mar regisztralt foldhasznaldknak a fenti
adatokat tartalmazo foldhasznalati azonosité adatkozlési
adatlapot.

Afoldhasznalatiazonositd adatkozlésiadatlap beszerezhetd
a foldhivatalokndl, vagy letoltheté a www.foldhivatal.hu
honlaprol.

A bejelentést hataridében elmulaszté foldhasznalét a
foldhivatal birsaggal sujtja, amelynek mértéke a terméfold
ingatlan-nyilvantartds szerinti AK értékének ezerszerese,
azzal, hogy nem lehet kevesebb a behajthaté kdztartozas
minimalis 0sszegénél.

HIRDETES

~_Hirdessen a =

Decens Kiadé lapjaiban .
VeresegyhGzon, Mogyorédon, Féton és Orbottyénban
megijelend lapjainkban olyan hirdetési lehetdségeket
kinGlunk mérsékelt arakon, amelyek j6 eséllyel a
telepiilés minden csalGdjGhoz eljutnak!
Erdekladni az interneten a windhager@decens.eu cimen,

a wuay.decens.eu honlapon, vagy a 06-30-335-9050
telefonszdmon lehet.

r'- CEmMs Ff"" T '\ r_
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Veresegyhdzi Helyi Vdlasztdsi Iroda Veze
teriileti beosztdsdt, valamint a szavazohelyiségek cimét az alabbiak szerint hatdrozom meg:

A telepiilés  nyolc  egyéni
vélasztokeriiletet alkot, valamennyi
egyéni  vélasztokeriiletben  kettd
szavazokor miikodik.

1. sz. egyéni valasztokeriilet
(Revetek térsége)

1. sz. szavazokor cime: Altaldnos
Iskola Fé uit 77-79. sz.

Akdc utca Bdnéazi utca Batthydny
utca Bercsényi utca Bokréta
utca Borsika utca Buzavirdg utca
Gsillagfiirt utca Fodormenta utca
Forrds utca F6 (it 124-t61 158-ig F6 it
129-t61 163-ig Gerbera utca Gydmbér
utca Gyongyvirdg utca Harangvirdg
utca Hatdr utca Hovirdg utca Huszai
utca Kakukkfii utca Kamilla utca
Kitf6 utca Lévai utca Nyires utca

2. sz. szavazokar cime: Altaldnos
Iskola F6 it 77-79. sz.

Levendula utca Lucerna utca Luther
utca Margaréta utca Pipacs uta
Repce utca Revetek utca Safrany
utca Sikdtor utca Somkdrd utca
Szalmarézsa utca Szurokfli utca
Tarkony utcaTemet6-kdz Temet6 utca
Tompa Mihély koz Tompa Mihély utca
Vicidn utca Viczian tanya Viczian utca
Isdlya utca

2. s2. egyéni valasztokeriilet
(Varoskozpont és térsége)

3. sz. szavazokor cime: Altaldnos
Iskola, F6 ut 77-79. sz.

Egyben kijeldlt szavazokor azon
vélasztopolgarok széméra, akiknek
a lakdme csak a Veresegyhdz
megnevezést tartalmazza

Andrdssy it

Csokonai utca 1-t6l 5/C pératlan
Csokonai utca 2-t6l 22-ig paros
Csomadi dt

Dobd Istvén utca

F6 ut 2-t61 122-ig

F6 it 1-t61 125-ig

Hajnal utca

Harsfa utca

Hold utca

Huszdr utca

Iskola kéz

Jokai utca

Kalvin koz

Kélvin tér

Kalvin utca Klapka utca Zrinyi utca
Telepiilésszint(i lakos

4. sz. szavazokor cime: Altaldnos
Iskola, F6 it 77-79. sz.

Koves utca Kuruc utca Labda utca
Mikes Kelemen utca Ovoda utca
Pacsirta utca Pazmany utca Petdfi tér
Petdfi utca

Réday utca 2-tdl 66-ig Raday utca
1-t6l 37/B Rakoczi utca Szabd Mété
utca Szondy utca Ujtelep utca

3. sz. egyéni valasztokeriilet
Széchenyi domb és kornyéke

5. sz. szavazokor cime: Ovoda,
Széchenyitér 2. sz.

Attila utca Bem Jézsef utca Cserje
utca

Csokonai utca 7-t6l 65-ig
Csokonai utca 24-t61 72-ig
Damjanich utca

Dgbrentei Gabor utca

Eotvos utca

Féy utca

Godolldi utca

Honvéd utca

Kardcs Teréz utca

Kolcsey utca 1-t6l 47-ig pératlan
Kolcsey utca 2-t6l 44-ig péros
Omega koz

6. sz. szavazokor cime: Ovoda,
Széchenyiter 2. sz.

Nemzet6r utca

Réday utca 39-t6l 103-ig Raday utca
68-t6] 142-ig Széchenyi tér Szemere
Pdl utca Szitnyai tanya Vésarhelyi Pal
utca Wesselényi Miklés utca

4. s2. egyéni valasztokeriilet
(Hegyek, Harmatok, Oreghegy)

7.sz. szavazokor cime: Ovoda,
Széchenyitér 2. sz.
Armyas utca
Banki Dondt utca
Baragddor utca
Barka utca
Berkenye utca
(sibaj utca
Csipkebogyd utca
Csoboly6 utca
(sokonai utca 74-t6l 126-ig
Dézsa utca
Donga utca
Eresztvény utca
Fagyongy utca
Galagonya utca
Harmaskut utca
Harmat tanya
Harmat utca
Hdrsas utca
Hegyalja utca
Hegyldb utca
Hopehely utca
Peterdy Gabor utca

8. 5z. szavazokor cime: Ovoda,
Széchenyitér 2. sz.

Hord6 utca Kertesi utca Kiltd utca
Kokény utca

Kolcsey utca 46-t6l 106-ig péros
Kolcsey utca 51-t61 109-ig pératlan

Lugas utca Majélis utca Oreghegy sor
Paskom utca Préshdz utca Szankdzo
utca Szedres utca Szivdrvény utca
Széléfiirt utca Sz6léhegy utca
Szurdok utca Sziiret utca Tovis utca
Vadrézsa utca Vasvéri Pal utca Zapor
uta Zivatar uta Zizmara utca
sellérfoldi Gt

www.decens.eu « folydirataink

5. sz. egyéni valasztokeriilet
Ligetek

9.5z, szaquéki)'r cime:
Meézesvilgyi Altaldnos Iskola,
Mogyorddi utca 5-7. sz.

Araté utca

Bakfark Balint utca
Bardos Lajos utca
Bartdk Béla utca
Bihari Janos utca
Budapesti utca pératlan oldal
Csalogdny utca
Dallam utca

Dankd Pista utca
Egressy Béni utca
Erkel Ferenc koz
Erkel Ferenc utca
Et(id utca
Fészekrako koz
Fészekrak utca
Gyermekliget utca
Harmonia utca
Heged(i utca

Huszka Jend utca
Kacson Pongrdc utca
Kéve utca

Kodaly Zoltan koz
Liget koz

Lisznyay Szabé Gabor utca

10. sz. szavazokor cime:
Mézesvilgyi Altaldnos Iskola,
Mogyoradi utca 5-7.

Bolcséde utca Koddly Zoltdn utca
Kronikds utca Lehdr Ferenc koz
Lehdr Ferenc utca Liszt Ferenc
utca Malomkdz utca Melddia tér
Mosonyi Mihaly koz Mosonyi Mihély
uta Muzsikds utca Nagy tanya
Rézsavdlgyi Mark kéz Rézsavolgyi
Mark utca Sportfold Sportfold utca
Szent-Gydrgyi  Albert utca Tinodi
L. Sebestyén utca Verbunkos utca
Vizimolndr utca Zsuzsanna utca

6. sz. egyéni valasztokeriilet
(Csonkas és térsége)

11. sz. szavazokor cime: Csonkdsi
Ovoda, Hétvezéru. 6. sz.
Almos vezér utca Anonymus utca
Béla kirdly utca Budapesti utca
paros oldal Csodaszarvas utca El6d
utca Fehérl6 utca Garaboncids utca
Géza fejedelem utca Hétvezér Gt
Honfoglalds utca Huba utca Igric utca

Ispén utca

Jogar utca Julianus utca Kalmr tér
Konyves Kdlmén utca Kisrét utca Lant
utca Lovész tér

12, Sz szavazokor cime: Csonkdsi
Ovoda, Hétvezéru. 6. sz.

Nédor utca Nyar utca Ond vezér utca
Orszaghiré utca Osz utca Paldst utca
Regds utca Salamon utca Szablya
utca Szent Erzsébet kordt Szent
Istvan tér Szent korona utca Szent
Margit utcaTaborhely utca Taltos utca
Tdrogato utca Tas utca Tavasz utca Tél
utca Tétényi utca

7. sz. egyéni valasztokeriilet
Tavak és térsége

13. sz. szavazokor cime:
Miivelddeési Hdz, Koves u. 14. sz.

Ady Endre utca Béke utca Belsd-
t6part utca Bodza utca Borzsony utca
Daru utca Dévér utca Did utca Facén
utca Fecske utca Fiirj utca

Hajdi utca Harcsa utca Hattyu utca
Kemény Kilmén utca 22-t6l 40-ig,
23-53/A-ig Keszeg utca Kinizsi utca
Kis utca Ujiskola utca

14. sz. szavazokor cime:
Miivelodési Hdz, Koves u. 14. sz.

Gesztenye utca Jegenye utca K6hid
utca Kdris utca Mandula utca Margita
utca Matra utca Mez6 utca Mogyorddi
utca Nap utca Patak koz Patak utca
Platén utca Ponty utca Réce utca Rigd
utca Sirdly utca Somlyd utca
Szabadsag utca 1-t6l 19/A, 2-18-ig
Taldlkozok utja 1-t6l 9-ig, 2-12-ig To
utca Tolgy utca Virdg utca

8. sz. egyéni valasztokeriilet
(Ivacsok és Laposok)
15. sz. szavazokor cime:
Miivelodési Hdz, Koves u. 14. sz.

Allomas utca Arany Janos utca
Aranyforint utca Arpad utca Bardzda
utca Baross utca Dénér utca

Dukdt utca Fenyves utca Fillér utca
Fiirdd utca Garai utca Garas utca Hajé
utca Harangkut utca Ibolya utca Ipar
utca Ivacs utca Jacint utca

Kemény Kélman utca 2- 20/B
Kemény Kdlmén utca 1-17/B
Kisgyongyos utca

Krajcar utca

Mester utca

Méricz Zsigmond utca

16. sz. szavazokor cime:
Miivelodési Hdz, Koves u. 14.

Dozsa Gydrgy utca Nefelejcs utca
Orgona utca Rege utca Repkény utca
Rét utca Rézsa koz Ronk utca Sport
utca

Szabadsag utca 20-32, 21-31

Szadai Gt

Szeqfii utca

Szent Imre utca

Szent Istvan utca

Szent Jakab utca

Szent Laszl6 utca

Talalkozok utja 15-29,16-32,

Tallér utca

Tancsics Mihdly kbz

Tancsics utca

Templom utca

Tulipdn utca

Vasartér sor

Vdsartér utca

Vas(it utca Vasitallomds

A szavazokorok  utcajegyzékét,
a szavazdsra jogosultak aktudlis
létszamdt az e hatdrozathoz

ﬂ r ; . N : J [X] e
“{;;f_uuw GNKORMANYZAT
tdjeként Veresegyhdz Vdros szavazokoreinek szamadt, sorszamdt és

csatolt KEKKH KORZETLEIRO LISTA
tartalmazza.

A hatdrozatot a Pest Megyei Terilleti
Valasztdsi Iroda Vezetdjének meg kell
kiildeni.

E hatdrozatban foglalt dontéssel
modosul  Veresegyhdz ~ Varos
Onkormanyzat Képvisel6-
testiiletének az  Onkormanyzat
Képviseld-testiiletének  Szervezeti
és Mdkodési Szabélyzatardl szolo
5/2013. (IV. 17.) sz. 6nkorményzati
rendelete, ezért annak mddositésat
dt kell vezetni.

I N DOKOLAS

A vélasztasi eljarasrol sz6l6 2013. évi
XXXVI. torvény rendelkezései szerint:
7. 8§ (1) A szavazokdrok szémét,
sorszamat és teriileti beosztdsat,
valamint a szavazohelyiségek cimét
a helyi vdlasztdsi iroda vezetdje
hatdrozattal dllapitia meg dgy,
hogy egy szavazékorre mintegy
hatszdz, legfeljebb ezerdtszdz, a
kdzponti névjegyzékben szerepld
vélasztépolgdr jusson, de minden
telepiilésen legyen legaldbb egy
szavazokor.

(2) A szavazokor teriilete nem
lépheti & sem a telepiilés, sem
az orszaggydlési, sem a helyi
onkormdnyzati vélasztasok
valasztokeriileti hatrait.

+18. SA két vagy tobb szavazokdrrel
rendelkez telepiilésen a helyi
vélasztdsi iroda vezetdje kijeldli
azt a szavazokort, ahol a telepiilési
szinti  lakohellyel  rendelkez6
vélasztopolgérok szavazhatnak”

307. SA tizezenél tobb lakosu
telepiilésen a 78. § szerinti
szavazokort abban az  egyéni
vélasztokeriiletben kel  kijellni,
amelyben a polgérmesteri hivatal
vagy a kozos onkormanyzati hivatal
székhelye van.

351. § (1) A szavazokoroket elsd
alkalommal 2013. julius 31-ig kell
kialakitani.

Fentiek alapjn a rendelkezd részben
foglaltak  alapjan  dontottem.
Hatdrozatomat ~a hivatkozott
jogszabdlyhelyek alapjdn hoztam
meg.

Veresegyhdz, 2013. jilius 16.

Garai Tamds
HVIvezetd
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Veeresegyhaz Viarosi Onkormanyzat Iddsek Otthona a,Kézalkalmazottak jogallésarol sz616” 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjén palyazatot hirdet

vezeto dpolo
munkakor betoltésére.
A kozalkalmazotti jogviszony iddtartama:
hatdrozatlan idej(i kozalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatds jellege:

Teljes munkaid6

A vezetdi megbizds idétartama:
A vezet6i megbizas hatarozott id6re, 5 év-ig sz4l.

A munkavégzés helye:

Pest megye, 2112 Veresegyhaz, F6 ut 106.

A munkakorbe tartozd, illetve a vezet6i megbizassal jaré Iényeges
feladatok: Szervezi és iranyitja az apoldk, gondozdk munkdjat,
irdnyitja az alap - és szakdpolasi, valamint gondozasi tevékenységet.
Figyelemmel kiséri az ellatottak szakszer( dpolasat, gondozasat. Részt
vesz az egészségligyi ellatas szervezésében. Apol6i kompetenciaba
tartozo feladatok ellatasa.

llletmény és juttatdsok:
Az illetmény megdllapitasara és a juttatdsokra a ,Koézalkalmazottak
jogallasarol sz616” 1992. évi XXXIII. torvény rendelkezései az irdnyadok.

Pdlydzati feltételek:

« Féiskola, diplomas apold, egészségligyi szakoktaté-apoloi, okleveles
apolé,

A pélydzat elbiralasanal elényt jelent:

- Idéselldtasban vagy fekvébeteg elldtasban szerzett gyakorlat -
legalabb 3-5 év vezetdi tapasztalat.

Elvdrt kompetencidk:
« Kivald szintl vezeté6i és szervezdi képesség, hatarozottsag, empatias
készség, idGsellatds irdnti elkdtelezettség.

A pdlydzat részeként benydjtanda iratok, igazoldsok:

+ Részletes szakmai 6néletrajz, rovid vezetési és szakmai koncepcid,
iskolai, szakmai végzettséget igazolé6 oklevél fénymasolata,
egészségligyi mikodési nyilvantartds, szakdolgozéi kamarai
tagsagba vételrdl sz6l6 igazolasok masolata (@amennyiben rendelkezik
regisztracioval), mukodési nyilvantartdsba vételrdl szdlé igazolds
masolata, harom hdnapndl nem régebbi erkolcsi bizonyitvany, a
palydzé nyilatkozata arrél, hogy hozzajarul ahhoz, hogy pélyazati
anyagat az elbiralasban részt vevék megismerhessék.

A munkakor betolthetdségének iddpontja:

A munkakor a péalyazatok elbiralasat kovetden azonnal betdlthetd.

A pélydzat benyujtdsdnak hatarideje: 2013. augusztus 30.

A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciét Téth Gaborné
nyujt, a 06-28-386-200, 06-20-428-55-07 -os telefonszdmon.

A pdlydzatok benydjtdsdnak mddja:

« Postai Uton, a palyazatnak a Veresegyhaz Varosi Onkormanyzat Id6sek
Otthona cimére torténé megkuildésével (2112 Veresegyhdz, F§ ut
106.). Kérjiik a boritékon feltlintetni a palyazati adatbézisban szereplé
azonositd szamot: 458/2013. , valamint a munkakdr megnevezését:
vezet6 apold .

« Személyesen: Toth Gaborné, Pest megye, 2112 Veresegyhaz, F6 ut
106.

A pdlydzat elbirdldsdnak hatdrideje: 2013. szeptember 2.
A munkaltatéval kapcsolatban tovébbi informaciét a www.
idosekotthonaveresegyhaz.hu honlapon szerezhet.

(2 UNIBRIKETT

.. @ hatékony és tiszta tiizeldanyag

PROBALJAKIONIS,
RENDELJEN MEG MA!

Tel.: +3630 54932 32
RENDKIVULI AKCIO

-25%
kedvezmény*

es ingyenes hazhozszallitas
i0 2013, majus 2-31-ig, vagy a készlet erejéig érvényes.

Miis .
Unibrikettel
fiit

"
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Eﬁtvﬁ's Cirkusz Gran Fiesta 2ﬁ13!

VERESEGYHAZ
A BUCSU TEREN
aug. 2816l aug. 30-ig

ELOADASOK:

CSALADBARAT KEDVEZMENY:
EGYET FZET-KETTOT KAP KEDVEZMENYBEN RESZESUL!"

.
8 ” )
FORRAS F:;ii“g;:&
Vi 1.
ITALDISZKONT :

2112 Veresegvhiz, Szadai ut 1.

Vizek, iiditok, minéségi borok, szeszes italok
széles vilasztéka, hetente valtozd akcidkkal!

Szentkiralyi 1,5 | d4svanyviz: 99 Ft 6s oy
Mizse 1,51 dsvanyviz: 64 Ft @arw
Miller 0.33 sir: 229 Ft (604 7o)
Arany Facéin dobozos sir: 149 Ft s ru
Lowenbrau iiveges sor: 159 Ft 18w

. = Altenbrau iiveges sir: 100 Ft 200 rny
ﬁzlethnkhen ké" e Rocky Cellar dobozos sir: 149 Ft (298 rn)
Forras Klubkartyajat, | TICPrESWITHESE] g s

Johnnie Walker red label 11: 4750 Ft (4750 reny
IIIEIIVEI tovabbi Jim Beam 0,71: 3990 Ft (s700 rn)

kedvezmeéenyeket [JUnr T omus( )y pyme

biztositunk arainkbél! i bk L
Heti akcionkért érdekladjon iizletiinkben!

N WERETETH
hetfo - szombat 6.00-22.00

Horrupciémentes Magyar kisvallalkozds .
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ZOLDHULLADEK GYUJTO ZSAKOK:

A gylijtéshez hasznalhaté zsakokat 40 Ft + AFA aron vasarolhatidk meg az alabbi
helyszineken:
Veresmix Miszaki Szakizlet, Szadai at 1.
Miczi - Maczi ABC, F& at 128.
Kertbarat Gazdabolt, Budapesti Ot
Vezér ABC, Hétvezér utca 3.
15. sz. COOP bolt, F6 at 49,
17. sz. COOP bolt, Szabadsag utca 2.
Fini Ital- Vegyidiszkont, Pacsirta utca 1.
Mont - Team Kft., Paskom utca 15.

SZELEKTIV HULLADEK GYUJTO ZSAKOK:

« A szelektiv hulladék gyijtd zsakokat téritésmentesen biztositjuk, amelyeket a gyijt6-
jarmiiveink személyzete kdzvetleniil az Ondk haztartisdba juttat el, az igényeknek
megfelelé mennyiségben.

» Tovabbi zsakokat korlatozott mennyiségben az alabbi helyszineken téritésmentesen
szerezhetnek be:
Veresmix Miszaki Szakizlet, Szadai at 1.
Miczi - Maczi ABC, F6 at 128,
Kertbarat Gazdabolt, Budapesti Ot
Vezér ABC, Hétvezér utca 3.
15. sz. COOP bolt, F6 at 49.
17. sz. COOP bolt, Szabadsag utca 2.
Fini Ital- Vegyidiszkont, Pacsirta utca 1.
Mont - Team Kft., Paskom utca 15.

TOBBLETHULLADEK GYUJTO ZSAKOK:

A gyliftéshez hasznalhat6 zsakokat 366 Ft + AFA aron vasarolhatjdk meg az alabbi
helyszineken:
Veresmix Miszaki Szakulzlet, Szadai ut 1.
Miczi - Maczi ABC, F6 ut 128.
Kertbarat Gazdabolt, Budapesti Ot
Vezér ABC, Hétvezér utca 3.
15. sz. COOP bolt, F6 at 49,
17. sz. COOP bolt, Szabadsag utca 2.
Fini Ital- Vegyidiszkont, Pacsirta utca 1.
Mont - Team Kft.,, Paskom utca 15.
A

Szelektiv hulladek gyiijtéssel kapcsolatban bdvebb infor-
macickat a telepiilésikre vonatkozd aktualis gyijtési
rend hirdetményében talalnak.

Készonjik egyittmiikédésiiket! > ZOLD HID «

PROGRAM
MIMNCSEN HULLADEK, CSAK ERTEK...
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fKaron!

Ujra a hulladékszdllitdsral. . .

ONKORMANYZAT

2013. augusztus

A szelektiv hulladékgytijtés zsakos formaban torténik, a zsakokat paratlan héten a szemétszallitas napjan a haztartasok eldl
szallitja el a kdzszolgaltatd! A kordbban kijelolt szelektiv hulladék szigeteken ma mar csak az tiveg hulladék helyezhetd el! A
szigetekre és azok kornyezetében mas hulladékot elhelyezni még zsakos formaban sem lehet!

Kérjlk, vigydzzanak varosunk tisztasagara, a kijelolt gyUjtészigetek kornyezetének rendezettségére!

Az Uj Z6ld Hid logoéval ellatott szelektivhulladék gyujtésére biztositott zsakok ingyenesen beszerezheték, a tobblethulladék
gy(jtésére alkalmas zsakok ara a rezsidij csokkentés keretében 10%-kal csokkent, azaz 516.-Ft/db, helyett 465.-Ft/db aron
kaphatd, a zoldhulladékos zsakok tovabbra is 51.-Ft/db aron megvasarolhatok a kijel6lt zsakértékesitési pontokon, illetve a
Z6ld Hid Innovéciés Kozpontban mikodo ligyfélszolgalatan.

A veresegyhdzi zsakértékesitési halozat két Uj lizlettel béviilt!

A GAMESZ-t6l véasarolt zsdkokat ezév augusztus végéig hasznalhatjak fel!

A szolgaltatdssal kapcsolatos minden tovabbi kérdésre készséggel ad vélaszt az Uj

kodzszolgaltato!

A Zo6ld Hid Régid Kft. elérhetéségei:
weboldal: www.zoldhid.hu

telefon: 06-40/201-026

E-mail: ugyfelszolgalat@zoldhid.hu

Veresegyhazi személyes tigyfélszolgalat:
Innovacids Kézpont (F6 Ut 45-47.) foldszint 121. iroda

Ugyfélszolgalati napok:
szerda 8 és 18 6ra kozott

péntek 8 és 14 6ra kozott, ebédidé mindkét napon 12:00-12:30 kozott.

A szadal csempegyar M

r "

LABOROS

Az idealis jelentkezd kozépkorl es szi-
likatipari ismeretekkel rendelkezik. A
munkakor szakmai elokepzettseg nelkil
is betanulhato, ha a jelolt 200 oldalnyi
tananyagot 30 nap alatt kepes megta-
nulni és a készseg szintjen alkalmazni.

<Az Uzemi masszak fizikai jellemzdinek
merese, a nyersgyartas ellenorzése es
dokumentalasa naponta

- Kiilonféle kisérleti massza-es mazkevere-
kek keszitese, kiegetése és vizsgalata

Elvarasok:

. {sak intelligens, alapos s pontos

munkatars kepes megfelelo szinvonalon

teljesiteni.

- Fegyelmezett, atgondolt, tempods munka-
vegzes dnalloan es csoportban is.

- Szazalekszamitas jellegi feladatok
gyors, rutinos, hibatlan megoldasa.

- A dokumentalashoz felhasznaloi szintd
szamitogepes ismeretek,

ata nem tut
i I |

gsegel La I:|I||l
gy a munka 5

ikatarsakat Keres labhb
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HIRDETES
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zal csempegyarkent ismeri

|
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munkakorokhbi

KERAMIAGYARTO TMK CSUPGRTvEZETd

Betanitott munka tébbféle munkakor-

ben. Jellemzoen kizepesen nehez fizikaj

munkak.

Kiilldngs figyelmet, pontossagot és gon-

dos munkavegzest igenyelnek.. Dijazasuk

fontos pillére az alacsony selejtarany.

Eléréshez fizikai eron és kézleyességen

kiviil gondolkozni is kell.

Elvarasok:

- Pontos, fegyelmezett munkavegzes

- Myitottsag a munkafeltetelek s a sajat
munkakorilmenyek folyamatos javi-
tasara.

- Csoportmunkara valo alkalmassag,
kizossegi szellem.

Elony: alapfoki szamitogépkezelés, a
napi termelési eredmenyek rogziteséhez.

it Kinal En

- versenykeépes fizetés;

- minden megallapodas korrekt
betartasa;

- kiszamithatosag, biztonsag;

- Utazasi kiltsegtérités.

Az idealis jelentkezd 35-4B év kizotti,
tapasztalt, de még hosszan aktiv. Tud
csapatban is dolgozni. Elfogadja, hogy a
TMK elsodleges feladata a zavartalan ter-
melés biztositasa, A munkaidd hibaelhari-
taskor a napi & orat meghaladhatja, gep-
meghibasodas hetvégen is bekivetkezhet,

Amit elvarunk:

- keszseg es jartassag lakatos es fem-
megmunkalo szakmakban;

- kreativ, problemamegoldd gondolkodas;

- pontos, fegyelmezett munkavégzes
onalléan és csoportban is;

- egyenes jellem, legalabb kozepes
kommunikacios készseg;

- alkalmas ket harom fé munkajanak
iranyitasara

Tovabbi informacio: www. koltocsempe.hu

K2Znl tehel e-matlen Fenyr
ral: allas@koltocsempe. hu vagy
stal uton: 2111 Szada, Corvin u. 24
: Kalte Andras,
H F' 7:00 - 15:30

20/ ':.i 12‘ '-'J.'-'-Fj

www.decens.eu « folydirataink
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JARASI — MEGYEI HIREK

Cim: Veresegyhdz, Mogyorédi (Gt 6. (Corner Klub)

00D

__Ver_é_s I-_'itt'

w Power Plate személyi edzés

. Rddidfrekvencids és kavitdcids

— alakformdlds

' Aromds testtekercselés

* [Infra hépaplan tekercseléssel

v Dr. Life nyirokmasszdzs S
¥ Testmasszdzsok Al
v Bemer mdgnesterdpia : h‘-l
¥ LPG alakszobrdszat i

«“ Flabélos

%

Telfes Testfdslizds tengeri agyaggal

Angusztusi alz=iciz

- Utrahangos zsirbontds + rddidfrekvencids zsfrolvasztds 40 perc
& aikafmas bérlet 19300 FL, 8 afkatmas bérlet 26000 Ff, 12* bérler 37000 FI
« D Life nyirakmassaidzs 50 % kedvezménnyel 1000 Fl/alkalom
o fenti bérlettel eqyitt megvdsdratva.
« Lpy alakformdids 10 atkatom 20 % kedvezménnyel 45000 Fi + ajdndék 10 alkatom Fiabélos.
- Power Plate 10 alkalom drdért 12 afkalom + ajdadék 30 perc hdtmassadzs "

www.veresfitt.hu » veresfitt@veresfitt.hu

BONEKER MBNK KFT (KERITES CENTRUM)

Yeresegyhdz Szadai Gt 17/ B. Tel:0620/4291235 v. D620/ 4440020
* Fonott, Hegesztett - Thblas Keritések, Oszlopok
» Lameilds kerités, Agydsszegély, Yaddszkerivés stb,
* Hidszivet, Nidpadld, Strpad, Hinta, Terméskd
= Gipszharton rendszer, Rigips, Szérin, SW,
Purhab, Szilo, Akril, Csavarok
* Festikek (zomanc, landr, kil - belbéri
falfesték sth.) Szinkeverds
= Homlokzati Srigetels Rendszer,
KPS libazatilap, Vakolatok, Termdsks
» Uveg - K&zetgyapot, Nehézlemez,

Nyitva tartas
Hétfo-Péntek 7-17
Szombat 7-13

Folyamatos akcldki
Kivitelexdi és Vasarld! kedvezmények]! |
Kedvezd dron, rugalmas és gyors kiszallitds!

Egészségliget Praxisktzisség .

Pszicholdgia, Készsagfajlesztés, Logopédia, Gydgytorna

A sikerss iskolakezdéshoz: szerotetial varuk azck jelenthezdsdl, akik a nyarat
szeretnélk  Whaszndinl  gyermeklk  Iskolekezdésher szikséges
fafleszitedoe, vagy a tanulisi [olvasds, irds, szamolds) nehézséy megaldzésére |
kazeléadre. Jardios foglalezasok egvéni &g kiscsoponos formaban,

Készillink egyltt a tandvkerdésre! Felst tagoratos dlhok szdmdra indiunk
tanulismodsenan tréninget. Seqitink megtanuini hatékonyan tanunil A tréningek az
augusztus 5-1 és 12- hiten lesznek

2013 sreplembenibon ceoportokal indilunk dvodisok &
kisiskoldsok szamira TdAmsakkal, kazhaséql bedeszkedéssel kapcsolatns probiémdk
(szomngds, agresszid), 68 srdmos ki pobiéma kezeliséne, vagy egeini tecipin
Kiegészitéséne hatdlony midszer.

Bovebb informacio, jelentkezés:
www.egeszsegliget.org vagy telefonon: 30/873 1360.

S313adIH

o KA 2013. augusztus

A parlagfii irtdsdnak fontossdgdrol
sz0lo tdjékoztatok orszdgszerte

Parlagfi-megismerésére, az ellene val6 védekezés formaira és tarsa-
dalmi fontossagara hivja fel a figyelmet a parlagfti-mentesitési nap,
amelyet juniusban orszagszerte tébb helyszinen is megrendeznek.
Emellett a junius 22-ei Nemzetkozi Parlagfii Nap is e gyomnovény
kdros hatasa elleni kiizdelem fontossagara iranyitja a figyelmet.
Kozeledik a parlagfi virdgzas kezdete, amely szamos allergidban
szenvedd életét megkeseriti. Az allergén gyomnovény elleni véde-
kezést még a viragzas el6tt el kell kezdeni, ezért juniusban a Megyei
Kormanyhivatalok N6vény- és Talajvédelmi lgazgatésagai a Magyar
Novényvédé Mérnoki és Novényorvosi Kamaraval kozosen parlagfu-
mentesitési napot szerveznek. Az esemény célja, hogy Utmutatast
adjon a kozvetve szazmillidrdos egészségligyi és mezégazdasagi
kart okozé gyomnovény visszaszoritdsdhoz.
A foldhivatalok és énkormanyzatok junius 30-ikat kdvetéen meg-
kezdik a parlagftivel fert6zott foldteriletek, ingatlanok felderitését,
majd a blintetést.
Eurépaban Magyarorszag az egyik parlagfivel leginkébb fertézott
orszag. Hazénkban a parlagfli szinte valamennyi szant6foldi kultd-
raban eléfordul, és jelentds terméskiesést okoz. Ezen kiviil jelen van
mezégazdasagi mivelés alatt nem allé parlagteriileteken, a gabo-
natarlokon betakaritas utén, a vasuti palyatestek, utak mentén és
belterileteken is.

Vidékfejlesztési Minisztérium Sajtéiroddja

Gyermekétkeztetési tamogatas!

A Pest Megyei Onkormaényzati Hivatal tajékoztatasa
szerint Pest megyében negyvenoét telepiilés részesil
kormanyzati tdmogatdsban a nyari gyermekétkeztetés
megoldasahoz.

A kornyezd teleplilések tdmogatasai:

Tamogatasbol
szocialis nyari
gyermek-
étkeztetésben
részesiilé
gyermekek
tervezett
|étszama

Tamogatas
Osszege
forintban

Telepuilés

Adagszam
neve

Veresegyhaz 97 5238 2304720

Fot

Orbottyan

Mogyoréd (nem kap tdmogatést)

HIRDETES

| A tanlohyus ideje:
seephember 4, 11, 18, 35 (b terda) - diblutkronkent 16,30-19.30-

Helysrin: Waszid Eptursdgugy KOIpont [omalente a1l swmephic Cysseliee s X
& banfiotyamak ki Litsrdmi csoportokban - Gaza, kényeimes ruhdban - afanak
. Ha lobben jelenthezneh § tanlolya=en kidy EIMETYESEN Wehethek, FETL a2 drdhne
KHEIS T g

Fntlm turna"
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e Veres),
Tudnivalok az
iskolakezdéssel kapcsolatban a
Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskoldban

Jelentkezés napkozibe és menzdra
2013.08.26. (hétfé) 8.00 - 12.00 és 13.00 - 17.00

2013.08.27. (kedd) 8.00 - 12.00 és 13.00 - 17.00 - Altalanos iskolai bizonyitvannyal rendelkezék szamara: 4 év
2013.08.28. (szerda) 8.00 — 12.00 és 13.00 - 17.00 « Szakmunkds bizonyitvannyal rendelkez6k szamdra: 3 év
Testnevelési felszerelés Tanitdsi napok: hétfs, kedd és minden masodik szerda
Testnevelés felszerelés arusitasa a fenti napokon és idépontban a
régi iskolaban l.em 107 eléaddban torténik. Tanitdsi ordk: 16:30 - 20:55-ig tartanak.
. . Tanulébérletre, utazasi kedvezményre, kulturélis és egyéb ked-
LTI vezmények igénybevételére jogosité diakigazolvany!
A tankdnyvosztés a széllitas figgvényében torténik. Kérjiik figyel- )
jék a szlil6k a kihelyezett hirdetéseket ill. honlapot. Bévebb tdjékoztatds: Toth Terézia 20/497-3590
iskolatitkar
A nydri iigyelet Turiné Szabé Eva  20/356-3111
Az utolsé nyari Ggyeleti nap: 2013.08.14. (szerda). 9.00 — 15.00 6raig. igazgatd
Beiratkozds:
Javitovizsga augusztus 22-t6l, hétfétsl csttortokig 14-20 dra kdzott,
A javitévizsga idépontja: 2013.08.27. (kedd) 8.00 6ra pénteki napokon 10-16 6ra kdzott

Veresegyhdz, Fé ut 77-79., I. emelet 125. szoba
Tanévnyito iinnepség
Az als6 tagozatnak szeptember 1. (vasarnap), 18.00 orakor a A beiratkozashoz kérjik, hozza magaval korabbi iskolai bizonyit-
Mézesvolgyi iskola udvaran. vanyait!
A folsé tagozatnak szeptember 2-an (hétfé), reggel 8.00 érakor az

. . Vdrunk minden tanulni vdgyé fiatalt, felnéttet, aki a red
iskola udvaran.

vonatkozo tankoételezettségi korhatdrt betéltotte.

Bucsu az ovodadtol
Amikor ideje annak, Isten veled Anna!

az ovodds hova ballag?
Ha fiticska, hova billeg? A dobbenet mellett mélyen megrendiiltem, amikor Erés Géborné dr. halalhirérdl

Ha lednyka, hovaiilleg? értesililtem. Sajnos még tevékeny éveiben tamadta meg 6t korunk stlyos beteg-
Maradndnak, de hidba, sége, s gybzte le viszonylag révid id6 alatt. Halalaval nagy veszteség érte a veres-
hafitucska, ha lednyka, egyhazi esti kdzépiskola volt tanari- és diakkozosségét. Tantestiiletiink oszlopos
az 6vodas ballagékat, tagja volt, didkjait odaadéan oktat6-neveld kolléga. Soha nem sajnélta az idejét,
alovendo ne?u(ol’(at, ha tanitvanyainak sziiksége volt még behatébban megismerkedni a mikro- és
mindet oda viszi laba, .. . ~ .. .. .. 1
. : ” makro-okonémia rejtelmeivel, de akkor sem, ha a tantestiilet tagjainak volt szlik-
oda dm: az iskoldba! - . . . . . X .
séglik segitségre, vagy éppen iskolai rendezvény megszervezésében kellett részt
Itt marad a mesesarok, venni. Kosztolanyi szavaival: nem volt nagy, de csupa sziv.
cicdval a cicafarok, Kollégai, tanitvanyai szeretettel vették koril, sokukkal élete végéig szoros kapcso-
kutya fiile meg a Maci, latot &polt.
a kozépsés Luca, Laci, Emlékét meg6brizzik.

itt marad az alvébaba, Nyugodj békében Anna! , ] . ]
6v6 néni meg a dada, Nagyné Vogl Magdolna cimzetes igazgatd

itt marad az ovoda -
a nagyok, a ballagék meg
elillegnek, elbillegnek,

elballagnak - amoda! I r 0 d a i

Mindnek szapordzza Ildba,

ballagnak az iskoldba, m i n d e n eS

itt hagyjdk az évodat, k ,
lépkednek tovdbb, tovdbb;
ballag Vitéz, Borka, Gréta, m un at
vdrja 6ket tdbla, kréta,
tanitéik mosolya - k er eS e k o’
a ballagék integetnek,
ha mennek is, nem
felednek:
sziviikben az évoda. Tel e f on:

Horvdth Ferenc 06 3 0/ 469'07 94

HIRDETES

Veresegyhiz, Kives u. 5.

Nyitva tartds: H-P 9.1 7-ig, Bm
Szo &-12-ig

Tel.: 06-28-388-529; 06-20- 936-1564  hely

E-mail; rofosdorigicitromeail. hu
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VIIl. EGYHAZI- ES VILAGI BOROK VERSENYE

Az idei évben a Cegléd és Nagykéros kozott taldlhaté Nydrsapdt kézség kapta meg az Egyhdzi és Vildgi Borok
Versenyének rendezési jogdt a fészervezé Godollé és Kornyéke Regiondlis Turisztikai Egyesiilettél (GKRTE). Ahogy ezt

a hdzigazda telepiilések meg szoktdk oldani, julius 13-dn Nydrsapat is 6sszekapcsolta a kézség egyik jeles iinnepével,
a ndluk hagyomdnyos Lecsé Fesztivdllal, s lett egy valéban hetedhét orszdgra sz616 hatalmas iinnepség, mely a VIII.
Kenyér,- a Bor és a Kultira Unnepe nevet viselte. Ez évben a szervezék kozé csatlakozott a GKRTE mellé a Cegléd és

Vidéke Unghvdry Ldszl6 Borrend is.

Vendégek kozott koszontotte Kiss Miklds polgdrmester Foldi Laszld
orszaggyllési képvisel6t, Cegléd varos polgarmesterét, valamint az
el6z6 évi rendezvény hézigazdajat: Veresegyhaz polgarmesterét,
Pasztor Bélat, aki nem érkezett egyediil. Vele volt Kelemenné Boross
Zsuzsanna, a Véaci Mihdly M(vel6dési Haz igazgatdja, valamint a
Hagyomanyérzé Népdalkoriink is. Szintén a szomszédsagunkbdl,
Fotrél is népes kildottség érkezett Foldi Pal onkormdnyzati
képvisel6 vezetésével, aki a Széchenyi Zsigmond Vadasztarsasag
elndke, s vadasztarsasaguk csapataval a féz6versenyen is értékes
helyezést értek el, tovabba veliik volt a foti Cselényi Népdalkor.
Ugyancsak részt vettek a Szadai Borasz Egyesilet tagjai, akik
szdmos bormintat kildtek a versenyre. Godollét Vords Istvan
onkormanyzati képviseld, egyben a GKRTE Felligyel6 Bizottsdgénak
elnoke képviselte.

Pdsztor Béla polgdrmester koszonti a
megnyito sordn a nydrsapdtiakat

Természetesen ott volt a jové évi rendezvény leendd hazigazdaja
Godor Lajosné, Dany kbzség polgarmestere, aki at is vette a
véltébotot a szinpadon Kiss Mikl6s nydrsapati polgdrmestertdl. Az
Egyhdzi és Vilagi Borok Versenye népszerliségét jelzi, hogy mar a
2015. évi borverseny megrendezésére is akadt jelentkezd, Perna
Pal, a GKRTE elnodke, be is mutatta Fabry Istvant, Csomor jelenlegi
polgarmesterét, aki jelen volt tapasztalatokat gydjteni.

A rendezvény rangjdhoz méltéan jelen volt Biré Maria, a
Magyarorszégi Borrendek Orszagos Szovetségének fétitkara. A
borlovagrendek képviseletében pedig kozel 40 borlovag vett
részt, akik diszruhdjukban felvonulva emelték a rendezvény
fényét. A borverseny szakmai vezetéje, Erdész Ferenc, a Mogyorodi
Hegykdzség Hegybirdja volt, aki a Hegykdzségek Nemzeti Tandcsat
is képviselte.

Népdalkoroseink nem csakfelléptek, de részt vettek afézéversenyen
is, méghozza kétféle izletes lecsot készitettek veresegyhazi modra.
El is fogyott mindkét véltozat az utols6 cseppig. A Népdalkor nagy
sikerrel szerepelt 6nallé eléadassal, majd a nydrsapati énekkarral
kozos fellépéssel is. Az el6adasokat kdvetéen Kovacs Laszlot, a
Népdalkor muivészeti vezetdjét kértiik mikrofonunk elé, aki maga is
jatszott citerasként a csoportunkban.

y - T ‘ e (S

5 \
A szigoru zstiri el6tt. Az elnyert dij egy liveg pezsgd lett *

r a HoRRE

A Népdalkor vezetdje, Kovacs Laszlo hét éve csatlakozott a
csoporthoz. Ez alatt a Korusok és Zenekarok Szovetsége altal
kétévente megrendezett mindsitéseken egyre magasabb szinteket
értek el. Eloszor az eziist fokozatot, a kovetkezd alkalommal arany
fokozatot, tavaly pedig az Arany Pava dijat szerezték meg!

A csoport jelenleg 15 fohdl all, de szeretettel varnak minden
tovabbi énekelni szereto jelentkezot. Tervezik a citera oktatast,
s kelld jelentkezd esetén egy gyerekekbdl allé citera zenekart is
szivesen inditananak.

A prébakat keddenként tartjak hetente fél ottol fél hétig.

2013. 8. szdm - auqusztus




g Veresy,

wront

70. sziiletésnapja alkalmdbél a Budapest Jazz Klubban
koszontotték Szakcsi Lakatos Béldt zenésztdrsai, bardtai, és
veresegyhdzi ismerései. Zenész lakotdrsunk ez alkalommal
csalddja és Pdsztor Béla polgdrmester tdrsasdgdban a nézétéren
foglalt helyet, hagyta, hogy a szinpadon pdlyatdrsai és neves
fiatal zenészek jdatsszanak. Julius 8-dn igy csupa olyan darabot
adtak el6, amelyet Szakcsi Lakatos Béldtol, a nagy oregtil
hallottak, lestek el, vagy amirél tudtdk, hogy kedveli. Valédi
oromzenélés folyt hosszu 6rdkon dt, eleinte szervezettem, majd
spontdn.

Az eseményen minden jazz-, és Szakcsi-rajong6 jelen akart lenni,
volt olyan telthdz, mint talan még soha. A teremben csak az
elkilonitett VIP sorban volt néhany asztal és szék, hogy még tébben
férjenek be a terembe, igy is a tdmeg az el6térbe fért csak be.

A Kossuth-, Hazédm és Prima Dijas muzsikus eldrulta: nem volt
konnyl rabeszélni 6t a hétféi estre. Végil azért dontdtt mégis
mellette, mert - mint fogalmazott - ,Szeretetlenségben éliink. Ha
most 30-an, 40-en 6sszejovink és ha nem is jatszunk sokat, de
egyitt lesziink, az j6 dolog.”

Néhdny tovdbbi jellemz6 idézet Szakcsi Lakatos Béldtol

,Els6sorban improvizdléként hatdrozom meg magam, amellett, hogy
zongoramlivész, zeneszerzd, széléban és kiilonb6zé formdcidkban
dzsesszmuzsikus is vagyok. Nemrég Beethoven IX. szimfénidjdnak fé
témdit fejlesztettem zongordn. Drdfi Kdlmdn, a Zeneakadémia tandra
megkért, hogy tartsak zongora szakos ndvendékeknek eléaddst.
Orémmel tettem, mert rendkiviil fontosnak tartom a kérdést, remélem,

lesz folytatdsa.” Hozzatette: szivesen segitene kozépiskolasoknak is,
mert az improvizaciot 14 éves kor tdjan kell elkezdeni, egy 40 éves
ember mar aligha tanithaté meg a rogtonzés fortélyaira.

LTudom azt is, hogy Dohndnyi nem vett fel a Zeneakadémia zongora
szakdra olyan névendéket, aki nem tudott improvizdlni. A 17. és
18. szdzadban ez a tudds a zenélés természetes része volt, elég a

Az iinnepeltnek jdr a virdg is
e o e i

legnagyobbak: Mozart, Beethoven, Liszt nevét emliteni.”
LEn ma mdr nem jdtszom Beethoven-szondtdkat (gy, mint egy
klasszikus zongorista. De én nem a hangokat szélaltatom meg -
érdekesen vagy unalmasan -, hanem az improvizdcio révén szoros és
mély a kapcsolatom vele, hiszen Beethoven nagyszertien improvizalt.”
,T0bbszor beszéltiink a kérdésrél Kocsis Zoltdnnal, megegyeztiink
abban, hogyha valaki pontosan lejdtsza a kottdba irtakat, az még nem
tett semmit. A lényeg ezen tul van. A lényeg feltdrdsdhoz természetesen
szlikséges az alapos felkésziilés. Az improvizdcié abban segit - és ezt
érdemes és lehet is tanitani -, hogy vdllalj rizikét az el6addsban, nem
drdma, ha félre (itsz, ha kihagysz egy taktust, de a rizikéban légy
biztonsdgban, hogy tovdbb tudj menni.”
~Még nem mondtam le az operdmrdl, bdr a Operahdz lemondott
réla, mondvdn, nem tudok énekhangra irni. Azt hiszem, nem Idttdk a
Budapesti Operettszinhdzban a Szentivdnéji dlom cimi darabomat.
Kdin és Abel bibliai trténetén alapul a librettd, de nem valldsi miinek
szdntam. Nem haragszom senkire, nem er8szakoskodom, mert
keresztény ember vagyok. A bélcs Salamon példabeszédét tartom
szem elétt: a bukdst a gég el6zi meg”

forrds: zene.hu

HIRDETES
-

#
— _.r_._‘-l,_r .'-."'

rAlPESIME




HAGYOMANYORZES

16

wiFTANCRGY] y
Aé ' Hmﬁﬂ‘b
esegy

Venresi

2013. augusztus

iy
pal

/7. 1652/

Nemzeti értékeink egyik legnagyobb kincse a néptdnc. “A magyar tdancok formdikkal, sajdatsdgos lendiiletiikkel kimagaslanak mds
népek tdncai koziil. Az eltelt évszdzadok /évezredek/ sordn a tdnc folyamatosan vdltozott, dtalakult, de 6siségébdl és jelent6ségébol
mit sem veszitett.” A zene és a tdnc kélcs6nhatdsa napjainkban is szembe6tlé. Zenére tdncolunk és talp ald muzsikdlunk. 2013. juniu-
sdban a Bokréta Néptdncegyiittes a piispokszildgyi jubileumi Mdlnafesztivdl meghivott el6adéjaként nagy sikerrel vendégszerepelt
a falu nagykézonsége elétt. Az egyik veresegyhdzi fiatalember egy cs6ppnyi kisldnnyal jdrta éppen. Kik is Ok?

Schnell Gébor ,a régi-uj tdncos’, az a
fiatalember, aki a tancegyittesben

taladlta meg 6nmagat és a csaladjat.
& & : Gaborral a veresegyhazi muvel6dé-
| si hazban beszélgettiink, még 2012
b, telén. Elmondta, egészen fiatalon, 18
L y éves koraban egy barati tarsasaggal
-

Schnell Gdabor

egyltt balba mentek, 6ten voltak
fidk és bizony rajta felejtették a sze-
miket a szép, szines, bokrétas szok-
nydkon. Akkor még nagyon messze
allt téle a tanc, de ennek ellenére
az egyik keddi napon mind az 6ten
elmentek az esti prébara. Innen kez-
| dédik a torténet.
4Eljottiink, és késébb azt vettem észre, hogy egyediil maradtam a
baréti tarsasagbol. 1999-t6l vagyok tagja a Bokréta Néptancegyut-
tesnek, itt Uj baratokra leltem, és ami a legfontosabb, a felesége-
met is innen taldltam meg. Amikor megsziiletett az elsé kislanyunk
- azéta mar nyolc év is eltelt, hogy elkezdtem foglalkozni a tanccal
-, akkor atmenetileg abbahagytam a k6z6s munkat. 2011-ben vi-
szont tortént valami, valami szamomra is megfoghatatlan uj érzés
keritett a hatalmaba, valami hidnyzott...
Egy alkalommal a csoport tagjai elkezdtek noszogatni: csindljunk
egyutt valami Ujat, valami nagy durrantast. Ez lett a Csillagdsvény.
Felkértek a szereplésre és én nem tudtam nemet mondani, mert
mar addig is sok szépet kaptam a csoporttdl, itt a helyem, gondol-
tam. Egyszerden jol esik, amikor ldtom, a tébbiek is szamitanak ram
és én is tudok huzni a csapaton. Véleményem szerint nagyon sokat
szamit: mennyien vagyunk a prébakon, hanyan tudjuk odatenni

magunkat, annak rendje és mddja szerint hogyan tudjuk kisegiteni
egymast az eléadasokon. Meggyézddésem, én itt a csalddommal
helyes és fontos dolgot képvisellink. Lehet, hogy ésszarmazasom-
nal fogva nem vagyok magyar, de mivel én ide, Magyarorszégra
szllettem, én itt vagyok otthon. Most mar két gyermekiink van, és
nagyon szeretném majd a lanyaimat is latni tancolni, mert itt, eb-
ben a kozosségben eddig mindig csak jot és hasznosat tanultam.”

Gabornak az dlma mar részben teljesiilt. Mint mondta, két kislanyuk
van. Az évodas koru Gréti, az édesanyjaval rendszeresen eljar a pro-
bakra, és bizony mar tébb alkalommal lathattuk Ot is, az édesapja-
val szerepelni. Most legutébb, Piispokszilagyiban.

A Bokréta Néptancegyiittes, a Vaci Mihaly Mivel6dési Hazzal k6zos
szervezésben rendezte meg a legifjabb tancolni vagyok nyari fog-
lalkoztatasat, Botorka hagyoményismereti tdbor néven. A tabor két
idépontban, julius 8-12-ig, valamint augusztus 5-9-ig zajlott. Termé-
szetesen a fé hangsuly a néptancé volt, de egyéb kézmuives- agya-
gozas, sz6vés, fonas, himzés - foglalkozasok, tovabba ijaszkodas és
lovaglés is szerepelt a napirendben. A szervezék 6 éves kortol var-
tak a gyerekeket.

A tancegyittes évkozben is nagy figyelmet forditott a legkisebbek
oktatasara, ezen belll a néphagyomanyaink megismertetésére, és
a résztvevok tanckészségének fejlesztésére. Hetente két alkalom-
mal vettek részt az érdekl6d6 6vodas és kisiskolds koru gyermekek
jatékos néptanc foglalkozasokon. A szervezék célja, a foglalkozasok
keretein beliil: hagyomanyaink megszerettetése, a néptanc atmen-
tése és tovabbvitele, tovabba a tadncegylittes utanpoétlas nevelésé-
nek biztositasa.

Mert Ok tudjak: a ma,Botorkaibdl” keriilnek ki a jové néptancosail

Veréb Jozsef

A Vdrosiinnepen megtartott fozoverseny eredményjeqyzéeke
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GE Foundation Scholar-Leaders Program Nydri Szemindrium

A jové kozép-kelet-eurdpai vezetdivel taldlkozhattunk a GE Kisrét utcai egységében jilius 9-én. 32 didk érkezett Lengyelorszdgbal,
Csehorszdgbol, Romdnidbél és persze Magyarorszdgrél, orszagonként 8 f6. Ok a GE Foundation Scholar-Leaders egyetemi észtondij-
program idei nyertesei. Négy rendkiviil hasznos napot toltottek egyiitt, megalapozva jovébeli iizleti kapcsolataikat és azzal a kimon-
dott céllal, hogy elésegitsék a térség, benne Magyarorszdg fejlédését.

Az Osztondijprogram so-
ran a sikeres vezet6vé va-
lashoz sziikséges alapokat
sajatithattak el. A didkok
gyakorlati készségeik — 6n-
életrajz iras, el6adas, allas-
interju - fejlesztése mellett,
a csapatépitésben és a
kreativitdsuk kibontakoz-
tatdsdban is életre széld
i tapasztalatokat szereztek.
A kilonbozé teriletek
szakértdi, koztik a GE uz-
= letdgainak vezetdi segitet-
ték szakmai fejlédésiiket. A négynapos képzés egyik kiemelkedd
eseménye volt az un. ,GE Nap’, amely keretében az idei nyertesek
személyesen taldlkozhattak Peter Stracarral, a GE K6zép- és Kelet-
Europaért felelés vezérigazgatojaval is.

Lencsés Gergé igazgato
koszontdje

Peter Stracar szerint a rendszervaltozas 6ta a régié rengeteget fejl6-
dott, most pedig az a kérdés, hogyan tudunk tovabblépni, hogyan
tudjuk fokozni az innovaciot és a gazdasagi névekedést. A GE el-

kotelezett a fejlédés el6-
mozditdsdban,  akarcsak
az elmult 20 évben. A GE
a régiéban mintegy 26.000
fét foglalkoztat, 18 gyarat,
5 technoldgiai kdzpontot
és 3 bankot mukodtet. A
GE-hez hasonlé cégek ké-
szek a beruhazasra, de eh-
hez a térség orszdgainak
meg kell teremtenilik a
beruhazas és a ndvekedés
katalizatordul szolgalé fel-
tételeket. A régidban rejlé

B Peter Stracar el6addsa
s -

gazdasdgi, kulturdlis, féldrajzi és technoldgiai lehetéségeket az or-
szagok csak k6zos erdvel, hatarokon ativel§ egylttmikodésekkel
aknazhatjak ki sikeresen. Ehhez a tobbi kozott az intézményi és
jogi rendszerek harmonizalasara, a tehetséggondozas tovabbfej-
lesztésére, a beruhdzasok atcsoportositasara, és elsésorban vezetdi
szemléletvaltasra lesz sziikség.

A jov6 gazdasdgi és a politikai vezetdinek az uj kihivasokra ugyanis
a térség tobbi vezetdjével egylittmiikodve, kdzosen kell megtaldl-
niuk a valaszokat. A kozés gondolkodast és cselekvést azonban mar
az egyetemi évek alatt érdemes elsajatitani.

Eppen ezért a GE az elmult 11 évben, a GE Foundation Scholar-
Leaders egyetemi 6sztondijprogram keretében tébb mint 2 millié
dollart és 4000 6nkéntes munkadrat fektetett a jové vezetSinek
képzésébe. A program célja, hogy versenyel6nyhoz juttassa a tehet-
séges didkokat és elésegitse egy regiondlis vezet6i halézat kiépité-
sét, hozzajarulva ezzel a térség humanerdforras-fejlesztéséhez.

Az 6sztondijra évente 6t magyar egyetem — a Budapesti Corvinus
Egyetem, a Budapesti M{iszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, a
Miskolci Egyetem, a Pécsi Tudomanyegyetem és a Pannon Egyetem
- kbzgazdasagi, menedzsment, mérnoki vagy mdszaki teriileten ta-

nulé masodéves hallgatéi palyazhatnak. Magyarorszagon eddig, a
11 év alatt 6sszesen 148 didk részesiilt a GE Foundation Scholar-
Leaders Osztondijban, koziilik 104-en gazdasdg-menedzsment,
mig 44-en mérndki-miszaki tanulmanyokat végeztek.

Az 6sztondij elnyeréséhez a kiemelked6 tanulményi eredmény
mellett figyelembe veszik az egyetemen kiviili tevékenységet és to-
vabbi elismerésre mélté képességeket is, mint példaul didkcsopor-
tokban valé tevékeny szerepet, az dnkéntes munkat, a kdzésségi
szerepvallalast vagy a vezetG6i készségeket.

Az 6sztondij korabbi nyertesei koziil is sok, azéta szép karriert épit6é
fiatal bizonyitotta ennek a képzésnek a hatékonysagat

Az idei év egyik magyar Osztondijasa, Csiki Berta, a Budapesti
Corvinus Egyetem pénziigy és szamvitel szakos hallgatéja az alab-
biakban mesélte el a szlinetben a maga torténetét:

Erre a lehet8ségre a Heller Farkas Szakkollégium levelezélistdjdn akad-
tam rd. Jelentkeztem és egy kétfordulds tesztelésen kellett sikeresen
megfelelni. Az els6 forduléban egy ezer szavas esszét kellett irni angol

Osztondijasok az eléaddson

nyelven. A mdsodik, szébeli forduléra mdr csak keveseket hivtak be, s
ez utdn dertilt ki, hogy kik nyerték meg az 6sztoéndijat, orszdgonként 8
fét vdlasztottak ki.

A fels6foku angol nyelvtudds nem volt kbvetelmény, de az egész kivd-
lasztdsi eljdrds angol nyelven folyt, nem volt mindegy, mennyire ismeri
az ember az angolt. Ez az észtdndij leginkdbb a karrierépitéshez és a
vezetGi potencidl fejl6déséhez segiti hozzd a résztveviket.

Windhager



Hisz On a lélekvdndorldsban?
Nem, nem hiszek, én tudom!

Kilonlegesen becses vendéget koszontottlink juliusban az
Ezerkincs Eletméd Centrumban. Az elegans, indiai zaszIét lengeté
fekete autobdl egy kedvesen mosolygé férfi szallt ki, aki az 6t foga-
dé6 haziak elétt (idvozlésképpen dsszetett kézzel meghajolt. O volt
Gauri Shankar Gupta, az indiai nagykovet. Nem hozott magaval ki-
séretet, 6rz6-védé testéroket, egyediil egy fiatal tolmacs holgy jott
vele, hiszen a magyart - néhéany sz6t kivéve - nem ismeri, azonban
Pasztor Béla polgarmester urat a nevén szélitotta.

Ugyancsak nem hozott magaval Oexellencidja jegyzeteket, fel-
jegyzéseket. Egydras el6adasat, melyet szinte lélegzet visszafojtva
szivott magaba a hallgatésag, minden segédeszkoz nélkiil, fejbdl
tartotta, és kdzben egyszer sem hagyta el az arcét a mosoly. Der(-
je atsugarzott a szavara figyel6 vendégekre, akik persze zsufolasig
megtoltotték a termet, s a végén csak csodalkoztak, hogy milyen
hamar elrepll egy 6ra, ha igazén a lelkiiket megszélité eléadast
hallgatnak.

Nagykdvet ur olyan rejtélyeket fejtegetett, ami minden embert ér-
dekel: a viligegyetem muikodését, a foldi élet céljat, a természet és
az ember egységét, a boldogsaghoz vezeté utat, a védikus tudo-
many vizsgdlati médszereit. Nem akart megtériteni senkit, de élet-
bolcsességgel teli eléadasanak tartalman sokan elmerengtek.

Az el6adast kdvetben - hosszabb id6t hagyva annak lelilepedésé-
hez kérdez6nek és valaszolonak egyarant - tettiik fol kérdéseinket
Gecsey Enikének, az Ezerkincs Egyesilet elndkének, a kozpont ve-
zet6jének, a nagykovet ur vendéglaté haziasszonyanak.

Minek kdszonhetjiik ezt a latogatast a nagykovet ur részérdl?

A 11. Nemzetkozi Ajurvéda Fesztival kapcsdn ez a megtiszteltetés,
melynek az Ezerkincs Eletméd Centrum adott otthont idén is. EI6-
szOr talan par szét a kozpont megsziiletésérél mondanék.

Engem személy szerint mindig érdekelt az ember, a gondolkodas,
az élet dolgainak 6sszefiiggései, az alternativ gyégymodok. Har-
madik gyerekem sziiletése utén, életem még felel6sségteljesebbé
vélt és belevetettem magam a |élekgydgydszat rejtelmeibe. Dr.
Oberkamp Maria ajurvédikus orvos, parapszicholégus iskoldjaban
tobb év tanulas és szakmai vizsgakat kovetéen oklevelet szereztem.
A ténc hobbiként indult az életemben, de a balettos multam és
szivvel-lélekkel folytatott tancordk eredményeként 2005-ben az
Orszdgos Hasténc versenyen elsé dijat nyertem. Batran mondha-
tom, hogy a késébbiekben is nagy 6rém maradt szamomra a tanc,
szinte terdpiava valt az életemben. Késztetést éreztem, hogy ezt a
Iélekemeld és csodalatos érzést masnak is atadjam. igy kezdtem el
a tdncoktatast, az emberekkel val6 foglalkozést itt Veresegyhazon
és 2 év utan 2008.-ban egy almom valt valéra, amikor sikerdlt |étre-
hozni egy alkot6 k6zosséget.

Eléadds kozbe

vVeres)

Krom

igy sziiletett meg az Ezerkincs Eletmod Centrum egyesiilet formajaban,
mint alternativ egészségkdzpont, ahova szivesen térnek be vendégeink
egy kis feltoltédésre.

Szolgaltatasunk sokoldaly, fontos szamunkra az egészséges életmddra
nevelés, a betegség megel6zés, az alternativ gydgymaodokkal vald ke-
zelés. Természetgydgyasz szakemberek, mozgasterdpiak, tornak, masz-
szdzsok, 6smagyar hagyomdany6rzés, egyéni és csoportfoglalkozasok,
biokozmetika, séterdpia segiti a hozzank fordulok testi és lelki felépi-
lését.

Eletméd Centrumként kdzésségépitd programokat, eléadasokat, tan-
folyamokat is szerveziink. Egyik kiemelt rendezvénylink a Nemzetkozi
Ajurvéda Fesztivéal, melynek f6 szervezéje Dr. Oberkamp Méria és Dr.
Narada Kush, holland professzor, egyesiiletiink tagjai. Minden évben
neves hazai és kilfoldi el6addk emelik a fesztival szakmai szinvonalat.
Idén Oexellenciaja, India nagykdvete tett eleget meghivasunknak.

De mi is az ajurvéda? Az indiai orvostudomany. Kiindulépontja, hogy
nagy hangsulyt fektet a megel6zésre, a betegséget pedig nem kizarélag
fizikai oldalrol kdzeliti meg, hanem annak lelki okaval is mélyen foglalko-
zik. Ebben benne van a lélek nyugalma, ereje, a mozgds, ami jellemz6en
a joga, beletartozik a test tisztitdsa, ami nem feltétleniil koplalast jelent,
hanem a gyégynovények hasznélatat. A nagykovet ur errél az un. keleti
filozéfiarél beszélt hitelesen és elragadéan. Oexcelellenciaja végiil nem-
rég megjelent kdnyvét is dedikalta, melynek cime: ,Az élet rejtélyének
feltarasa. — Modern tudomany és 6si bolcsesség.”

Az ajurvéda vitathatatlan hatdsos gyégyaszati modszere mellett azon-
ban tgy gondolom, hogy nem kell feltétleniil vakon atvenni mindent.
Mi itt éliink a Karpat-medencében, masok a koriilményeink, mas az ég-
hajlat, mas az életviteliink, masok a termelt gylimélcseink, gydgynové-
nyeink. Azok a gyiimolcsok, névények, amelyek itt teremnek, az itteni
élethez igazodtak, a rezgéseik rokon a miénkkel, biztos, hogy jobb ha-
tassal lehetnek rank, mint a hires messzi foldrél szdrmazd névénykivo-
natok. A mi szervezetilink az itteni névényekhez szokott az évezredek
alatt.

Ennek ellenére, a pozitiv gondolkoddst, a holisztikus életszemléletet, az
élet korforgasanak természetességét, az ajurvéda prevenciés modsze-
reit mindenképpen érdemes nekiink, magyar embereknek is sziikség
szerint alkalmazni.

A 3 napos fesztival hagyomanyosan nagyon jol sikerllt. A szép szamu
hallgatésag az orszadg kilonbozd részérdl, de Hollandidbdl és Finnor-
szagbdl is érkezett. A vendégek tulnyomo része itt is aludt, szobakat
foglaltunk szamukra a helyi szallodakban.
Az ismeretterjeszté eléadasokat, jégafoglalkozasokat kézos vacsordk,
eléadémiivészek, zenés-tdncos musorok szinesitették.
Nagyon oriiltem, hogy Pasztor Béla polgarmester ur is itt volt vellink és
beszélgetett a nagykdvet urral.

Lejegyezte: Windhager Kdroly
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Fiilop Tibor Zoltdn

WVeresi hajdinas véres hurka

Nyilvdnvald, hogy egy telepiilés léte nem feltétleniil attdl az idétél keltezhetd, amely id6tél irdsos emlékek vannak réla, hanem kordbbrdl. Még csak nem
is attol az idétdl, amikor a ma is haszndlatos neve kialakult, hiszen mds néven kordbban is létezhetett, gondoljunk csak Konstantindpoly és Isztanbul vagy
Ndndorfehérvdr és Belgrdd ,esetére”! Veresegyhdzon és kornyéken is élnek emberek, a fennmaradt leletek alapjdn legaldbb hatezer éve.

A Veresegyhdz elnevezést mégis a Xl - XIlI. szdzadra teszik. A szdjhagyomdny szerint a tatdrjdrds utdn csak egyetlen hdz maradt itt, az is véres volt a meg-
gyilkoltak vérétol. Ezért aztdn a telepiilés kordbbi elnevezése, amelyet nem ismeriink, Véresegyhdzra viltozott. Torténészek azonban valdsziniibbnek tart-
jdk azt a vdltozatot, mely szerint e telepiilést temploma (egyhdza) jellegzetességérdl nevezték el - esetiinkben a szinérél - mint oly sok telepiilést hajdandn,
a Szent Istvdn utdni idokben.

5 54 s S6s vizben megfézok 2 kg tokaszalonnat és 1 kg dagadot.
Az ételt aj anlja Veres Sdndor Ha kész, leszlirom, ledardlom. Zsiron sargéra parolok 50

avdci hagyomdny6r26 tiizérek vezet(')'je dkg felaprézott voroshagymat és megfézok 50 dkg haj-
dinat. A daralt-fétt tokaszalonnat és dagadot, valamint a
hagymat és a hajdinat 6sszekeverem. Adok hozza 2 | vért, 2 tejbedztatott és darabjaira nyomkodott zsemlét, 5
dkg pirospaprikat, 1 dkg 6rdlt borsot, 2 g kdményt, 2 g majordnnat, 15 dkg zsirt és izlés szerint s6t. Mindezt jol 6sz-
szekeverem és bélbe toltom. Elkotés utan 25 percen &t 90 fokos vizben hékezelem, majd onnét kivéve lehGtom.
Utana pedig kistitom és piritott, olvasztott vajjal locsolt petrezselymes burgonydval, mustarral és savanyusag
gyanant: hegyes paprikaval tdlalom. Ha tehetem, j6 vorésborral vetek neki dgyat.
A Huszdrkonyha nem a huszdrok ételeirdl sz6l, hanem inkdbb kélcsénzi a magyar huszdrsdgra egykoron oly jellemzé tulajdonsdgokat, ugymint: a leleményes-
séget, a hazaszeretetet, a sajdt hagyomdnyokhoz valé ragaszkoddst és a bdtorsdgot. Uj ételek létrehozdsdnak prébdja ez, a képzelt magyar - vagy mds nemze-
tiséggel azonosithatc - izvildg keretein beltil, amely minden esetben koronként vdltozott. Mindez hagyomdnyérzé vagy hagyomdnyt teremté kiilséségek kézott.
HIRDETES

Hﬂszm” Ellle‘H-Ar

KalandoZas(

a magyar izek

és a magyat = Ih\
hagyomanyorzes
vilagaban e

Az ajdndéknak is kitlind, fényképekkel gazdagon illusztrdlt kényv dra
4800 Ft. Megvdsdrolhaté a Lira, a Szkitia és az Alexandra kényvesbolthd-
I6zatokban, valamint G6d6lIén, a Bagoly konyvesboltban (Petdfi tér 14.).
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TAJEKOZTATAS

Evangeélista gyogyito napok

Ordmhir hirdetése Lukécs ev. 4/18
Jézus blineinket felvitte a keresztre. . Péter 2/24
Jézus elhordozta a mi blineinket és betegségeinket
II. Korint 5/21
En az Ur vagyok a te gyégyitod IIl. Mézes 15/26
Egy a ti doktorotok Ur Jézus Krisztus ~ M4té ev. 23/10
ime én hozok néki kétést és orvossagot, és meggydgyitom Sket.
Jeremias 33/6
Az Ur meggydgyitja minden betegségedet.
Zsoltérok 103 2-4
Az Ur mindenkit meggydgyitott,
akik az 6rdog elnyomasa alatt voltak.
Apostolok cselekedetei
Ur Isten terve, hogy gyoégyulas legyen.
A bélpoklos gyégyulasa.
Jézus mond4 a bélpoklosnak akarom, tisztulj meg.
Maté ev. 8/3 Lukdcs ev. 5/12-13
Eletem gyokeresen megvaltozott, amikor megismertem az Ur Jézus
Krisztust. Azéta hirdetem az evangélium gyégyité 6romhirét.

10/38

Helyszin:
Veresegyhaz, volt Meli disco (OMV benzinkutnal)

Idépontok: augusztus 2. péntek, 3. szombat, 9. péntek,
10. szombat, 23. péntek, 24. szombat, kezdés 18 érakor

Helyszin: Veresegyhaz, F6 tér Innovaciés Kozpont konferenciaterem

Idépontok: augusztus 16. péntek, 17. szombat,
30. péntek, 31. szombat, kezdés 18 6rakor

Evangélista szolgdlok: Szab6 Csaba, Téth Tibor
Tel: 20/4942029

A\ APEX KFT

MUNKAERO KOLCSONZESSEL FOGLALKOZO CEG
KERES MUNKATARSAT

MECHANIKAI OSSZESZERELO
MUNKAKORBE

Mechanikai &sszeszereloket keresiink gépészeti szerelési
gyakorlattal (nehézipari szerkezetek, csGhalozat szerelé-
se) tébb miszakos munkarendbe.

lakatos v. csOszereld végzettség
tobb éves gyakorlat
emelSgépes jogositvany

versenyképes bérezés
munkdba Jards tdmogatdsa
egyéb juttatdsok

Veresegyhdz

Jei.entkezéshez Eér}u‘.ik kiildje el néletrajzat
az alabbi cimre:

“‘Albe

2013. augusztus

Amagyar fold védelmeére az iij foldtorvény a legnagyobb
garancia, az Orszdggytilés Eurdpa egyik legerésebb
szabalydt alkotta meg

Az Orszaggyuilés altal elfogadott foldforgalmi torvény a csaladi
gazdasagokat erdsiti, ugyanis helyben laké gazdalkodok va-
lasztjak meg azt a foldbizottsagot, amely dont a helyi foldvasar-
lasrél. A helyi foldmozgésokat a csaladi gazdasagok fejlesztésére
lehet felhasznalni, és a csaladi gazdasagokat erdsiti a 300 hekta-
ros foldvasarlasi maximum; az 1200 hektaros foldbérleti maxi-
mum szintén az agrar-kozéposztalyt erdsiti. Az allattarto telepek
lizemeltetSi és a vetémagtermel6k a korabban tervezett 1200
helyett 1800 hektar foldet birtokolhatnak. A magyar gazdakbol
alakult helyi foldbizottsdg hagyhatja jova az adas-vételeket, igy
a helyi kozosségnek van egy erés ellenérzé szerepe a helyi fold-
vasarlasokkal kapcsolatban, tovdbba hatésagi engedélyezéshez
kotott a foldvétel Magyarorszagon. Vizsgalja a hatdsag példaul,
hogy a gazdalkodd helyben lakik-e, valamint féldmUiveléssel fog-
lalkozik-e. A Nemzeti Foldalapkezel6 Szervezetnek (NFA) elsé he-
lyi elévasarlasi joga van. A jogszabaly értelmében foldet magyar
és unios allampolgdrok szerezhetnek. Egy hektarnal tobbet azon-
ban csak foldmuvesek, azaz azok, akiknek a torvény végrehajtasi
rendeletében meghatarozott mezdgazdasdgi vagy erdészeti
képzettségiik van, vagy legaldbb harom éve mez6- és erdégaz-
dasagi tevékenységet folytatnak Magyarorszagon, vagy legalabb
25 szézalékban a tulajdonukban all§, itt bejegyzett mezégazda-
sagi termelészervezet tagjai.

A helyben laké foldmdves lesz jogosult arra, hogy foldet vasa-
roljon, a torvény szovegét kell nézni, azt kell elolvasni, barmilyen
mas dolog inkabb a politikai kiizd6tér eseménye.

A magyar term6fold nemzeti kincs, a magyar nemzeti tulajdont a
foldtorvény megvédi.

A veresegyhdzi Fidesz csoport kbzleménye

HIRDETES

:Iparterulete
kertek karbantartas
) CU o

_fﬁhyirﬁs,
flikaszalas,
tereprendezés
bozotirtas
favagas
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rt Laszlo I # !
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retnénk felhivni a figyelmet. A hosszu élet csak jé életmindség esetén élvezhetd. Ennek megérzésében a kiegyensulyozott taplalkozasnak nagy szerepe
van. A kor elére haladtaval szdmos élettani, mentdlis, szocidlis, életmddbeli, kdrnyezeti, stb. véltozassal kell szamolni. Krénikus megbetegedések (izlileti
problémak, magas vérnyomads, cukorbetegség, csontritkulds, stb.) ronthatja az életminéséget.

A helyes taplalkozas minden életkorban szolgélja az egészség megobrzését.
A rendszeres, napi hdrom f6 étkezés, tizéraival és uzsonndaval kiegészitve,
minden életkorban javasolhatd, mert az idés embereknek alapvetéen
ugyanazokra a tapanyagokra van sziiksége, mint a fiataloknak, csak az igé-
nyelt mennyiség médosul, kevesebbre, de mindségében kicsit jobbra van
sziikségiik. A szomjusagérzés is csokken, igy kdnnyen elégtelenné vdlik a
folyadékbevitel, pedig 6-8 pohar viz, frissen facsart gyiimélcslé (nem cukro-
zott, dobozos Uditéitalok), tea/zold tea elfogyasztasara sziikség van.

Rutinszer(ien végezziik minden napi feladatainkat: takaritas, kertészkedés,
beviésarlas. Sajnos ez nem elég a testlink karbantartasara, és a fizikumunk
megOrzésére, javitdsdra (az agyunkat is tornaztatjuk, hogy szellemileg
frissek maradjunk. Olvasunk, keresztrejtvényt fejtink, logikai feladatokat
oldunk meg). A testlink, vagyis az izmaink ugyanugy mudkddnek, mint az
agyunk: minél jobban tornaztatjuk, annal tovabb maradunk fittek és akti-
vak...

Id6sebb korban sohasem a verseny (bar, akik ifjonti korukban versenyszer-
HIRDETES

KONYHAJA

MARIKA

GYGRE&TTE@EM
RENDEZVENYHAZ

Gsyorsétkezde a Budapesti tton!
zéles valasztékkal, menikkel, édességgel,
hidegtalakkal, kellemes kdrnyezetben.

Ujdonsag: kiilénleges, finom, sziciliai recept
szerinti tésztds PIZZAK.
Hétfon és kedden pizzat nem készitiink!

Nyitva lartds: H-K: 8-18, Sze-Cs-P-Sz0: B-20, V: B-17 drdig

PIZZA kiszéllitas telefonos rendelésre !
06-70-600-6162  06-28 384-690
www.marikakonyhdja.hu

en sportoltak, azok id6s korukban is képesek nagy teljesitmény elvégzésére:
maratoni futds, Balaton &tuszas, orszaguti kerékpérozas...), hanem a fizikai
allapotunk megtartasa, és erénlétiink névelése a cél.

Javasolt mozgasformak:

Uszas: a négy Uszasnemen kiviil specialis Uszasformakkal, gyégy-usz6 gya-
korlatokkal sokféle mozgasszervi és egyéb betegségeket el6zhetiink meg.
Amellett, hogy az Uszas dpolja, gydgyitja testlinket, ugyanez igaz a lelkiinkre is.
Gyors gyaloglas: 6sszetett, teljes értéki testgyakorlas lévén a gyaloglds haté-
kony prevenciét jelent tdbbek kdzt a sziv- és érrendszeri betegségek kialaku-
lasa tekintetében. Javitja a légzést, j6 kozérzetet biztosit.

Kerékparozas: javitja az egyensulyt, fejleszti az sszpontositast, az aerob, cik-
likus mozgasformak kozé tartozik. Ez azt jelenti, hogy a kerékparozas soran
ugyanaz a mozdulatsor egymas utdn gyorsan ismétlédik, és a mozgas dina-
mikus, vagyis oxigén jelenlétében megy végbe.

Tehat, mozgasra fel! Mindenkinek jé egészséget, unokak sok szeretetét és
gyermek mosollyal teli szép nyarat kivanunk!

rita@fittenveresen.hu 70/311-09-55

HIRDETES

Gyori Rita személyi edzé, TRX trainer

Az Oszi Liget Idosek Otthona

Veresegyhdazon 0f vezetoseggel, szemelyzettel
bentlakasos elhelyezesre egy €3 ketszemelyes,
fordoszobas apartmanokba var korlatozott
szami jelentkezot.

Jelentkezes

Telefonon:
Voras Laszio
e 06/30-504-55-08

Szemeélyesen:
Veresegyhaz
Pacsirta u.4

ALLATORVOSI RENDELOINTEZET
Dunakeszi, Dézsa Gysrgy tér
(& Polgarmesteri Hivatal mellett)
Rendelési idd: H-P: 912 é

Dr. Farkas Zoltan Sz: 912, V- 18-20

E: 06-20 973-00-53

Dr. Mayer Katalin
=: 06-20 415-81-16

Dr. Balcskel Molnar Antal , ;
=: 06-20 975-05-99 S z Jdnat

Dr. Kozma Attila
= 06-20 584-13-03

www.dunakesziallatorvos.hu

Bejelentkezés: 06-27 348-325

Hiiségkdrtydval - akdr 15% kedvezmény

Dr. Magy Bernadett
E: 06-20 584-12-33
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A Veresegyhdzi Kajak-Kenu Club kozel 3 éves miikadése biztositotta, hogy a legeredményesebb magyar
olimpiai sportdg végérvényesen jelen van Veresegyhdzon is.

,Porban eveznek” — kajak-kenu sport Veresegyhdzon

, Ok porban eveznek, lehagyjdtok Gket” - biztatta csapatdt az eqyik vidéki edzd a Szegeden, a jillius 4-7 kiizitt rendezett
Kajak-Kenu Vidék Bajnoksdgon. A Bagydnszki Kristof, Kardos Benedek kenupdros a Veresegyhdzi KajaK-Kenu Club verseny-
Z6i azonban nagy biztonsdqggal, eqy hajohossz elénnyel a 3. helyen végeztek a Gyermek I-Il korcsoport versenyében.

A Veresegyhazi Kajak- Kenu Club a m(ikddése 6ta az idén elsé alka-
lommal vesz részt a versenyszezonban. Versenyre rendszeresen 12-
14 fével indul a csapat, Szegeden azonban 18 versenyz6 indult.

A harom éves kemény munka kezdi meghozni a gyiimolcsét. Ve-
resegyhaz sportol6i eddig minden versenyrél éremmel tértek haza.
Indultunk az Orszagos Didkolimpian, az eszkimé jatékokon, ahol a
fiuk 3. helyezést értek el. A Magyar Kajak-Kenu Szovetség altal nem-
régiben megrendezett Vidék Bajnoksdg, Ifjusagi és U23 valogatd
versenyen a sportoldink egy-egy 3., 4., 5., 6., és egy 7. helyezést értek
el. A csapat késziil az augusztus 2-4 kozott megrendezésre keriild
Orszégos Bajnoksagra. Az elmult id6szak eredményei 6regbitették
Veresegyhaz j6 hirét. A Veresegyhazi Kajak-Kenu Club m(ikodését és
sikereit jelzi az is, hogy dr. Barath Etele, a Magyar Kajak-Kenu Szovet-
ség elndke nemrég személyes latogatast tett Veresegyhazon Egye-
stiletlinknél, ahol Pasztor Béla Polgarmester urral is taldlkozott.

Frohner Ferenc edzé elmondasa szerint két szinten szeretné m-
kodtetni a klubot. A versenyzéknél kiemelten fontos a versenyekre
valo felkésziilés, egy jo verseny a legjobb edzés. Azonban nem az a
cél, hogy fiatal korukban kiégesse 6ket, hanem alapos felkésziiléssel
érjenek el ifjusagi, felnétt korosztalyban nemzetkozi eredményeket
is. Ugyanakkor vannak szabadidds sporttarsak is, akik nem indulnak
versenyeken, de a sport, a mozgas szeretete miatt rendszeresen le-
jarnak. Szegedre 25 gyereket vittem, mert a maty-éri pélya kivaléan
alkalmas edzésre is. A ,digitalis bennszilotteknek” a ,kattinthaté
vilagban” éléknek kiilondsen fontos megtapasztalni, hogy munka
nélkil nincs eredmény. Kattintdssal nem lehet eljutni a valésagban
egyik pontrdl a mésikra. A tanulmanyi eredményeket is nagyon ko-
molyan figyeli Feri bacsi, mert a sportolds nem mehet a tanulds ka-
rara.

A Veresegyhazi Kajak- Kenu Club az Oreg tavon edz, mindéssze 180
méteres tav all rendelkezésiikre, erre mondja a tobbi egyesiilet —
hogy ,porban eveznek”. Azonban edzétdborokkal, turakkal kiegé-
szitve ez megfeleld a versenyfelkésziilésekre, ugyanakkor ez messze
all a tobbi egyestlet felkésziilési lehet8ségeitdl. Barath Etele, a Kajak-
Kenu Szévetség elndke dicséréen szolt az itt folyd munkardl, mely
komoly eredményeket hoz ilyen koriilmények mellett is. A véros ta-
mogatja a sportoldit, téli edzéseinket a strand 6lt6zSiben tarthatjuk.

Frohner Ferenc vezeté edz6

Labdarugo elokesziiletek

Julius elején véglegessé valt az NB II. 2013/14.es kiirdsanak mezénye és
elkésziilt a csoportbeosztas is. Mi némi meglepetésre a Keleti Csoport-
ba kaptunk besorolast.

Keleti csoport csapatai: Veresegyhaz, Létavértes, Kazincbarcika, Tiszauj-
varos, Cigand, Putnok, Nyirbator, Ebes, Debrecen Il, Hajdubdszérmény,
Eger, REAC, Felsétarkany, FTC I, Hatvan, Jaszapati.

Sok utazas vér a csapatra, Cigand pl.: 295 km-re van télink. Az ellen-
felek kozul az Eger kozvetleniil az NBI-bdl érkezett, de nem rég még a
REAC is ott szerepelt. A Debrecen és a Fradi az elsé osztalyu egyletek
tartalékcsapatai, a Kazincbarcika, a Putnok és a Hajduboszérmény és
a Jaszapati nemrég még a masodosztalyban szerepeltek. A legtobb
ellenféllel kordbban még nem jatszottunk.

Biztosan elhagyta a csapatot Sz(ics Laszlo, érkezett: Vezsenyi Patrik,

és Kardos Benedek, Bagydnszki Kristof

Czene is hazajon Szazhalombattarol.
Az eddigi felkésziilési meccsek: Veréce-Ve-

A AR B POT

. Indidn négyesiink bronzérmes lett!

ST AT Y AL T kel .« L W T
Ermes kenu kett6sok: it
Oldh Tamds, Gombos Barnabds L g e

oy

Husz Attila, Nagy Richard, Olay Balazs,
Schlemmer Baldzs. Mindannyian 20 év-
nél fiatalabbak. A csapat egyUtt maradt
szerencsére, s6t, ha minden jol megy S

-

Hir még, hogy felépiilt a mifiives palya, valamint az automata locso-
I6rendszer, és augusztusban az egyesilet tdamogatasaval megjelenik a

resegyhdz 1-3, MTK U-21-Veresegyhdz 6-0,

Vecsés-Veresegyhaz 4-3 (3-1)

foci csapatrdl egy konyv, ami elsésorban a csapat multjat dolgozza fel.

Szentgdli— Téth Boldizsdr

2013. 8. szdm - auqusztus



“MIERT VINNE AUTOJAT MASHOVA? NALUNK MINDENT, EGY HELYEN MEGTALAL!”

Idészakos atvizsgalas

Fényezes

Még mindig a legolcsabban

Javitas utani automosas N | Ingyenes

Mokl +36 30 907 1328
E-mall: info@vidauto.hu
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2003.08.12 |  Fokhagyma krémleves  |Tarkenyos pulykaragu leves| Rozmaringos sepiéscomb Rantott eamambert arta Sailviia gombic
- Sonkin kocka Mexikisi cairkocomb filé steak burgonyival dfonya iskvirral, rizeaal | T Predicspmen kipo 350 Ft
burgonyapdréval
[Barfolleves piritow csirkivel A e it
F013.08.13 Kmm;:&méwm CaillBk nazlet sBldboradval, Pulyka Cordon ?hu _ Céair salita R 5 kolbdszal clﬂu;:ml
Kedd burgonyapiirével piritolt cairkecaikokkal
Legényfogh levea
Hamis gulyis Boros calrkecomb Varganyagombis . Le fhzelék, Meggyes-milkos ré
HNBO8M | o rkopuprikhs gatuskival | parolt ssldségekkel marhapbrichlt tészuival | Brassol apripecesenye | kolosavan sealonival o s
Beerda
Fehetearedres kirteleves
; Ui Tylikhiisleves Fehérboran haresa,
2013.08.15 | Hagmis cairkemiy, Milind| scrtiaborda risati burgonyival Teltétt karalibé tejfbllel | Juhtiros burgony foselik, GylimBleslepény
. pitroll rizzee spagsttivel [ 400 Ft
Pablic leves Egzotikus gylimélosleves Cadldk pdekdlt, .
2013.08.16 Gundel palacainia |Roston sdlt karaj, knédlivel, stsn hurganyaval Wyirl tEazinsalits Hil w’m”ﬂ‘ Gundal palacsinta
Péntek fiszeres martAssal calcseri fuslrttal pulyka phridite 400 Ft
Paradicaomloves Cadkakdi kolbanzleves Miccs mustirral
20130817 Mogyorikptmes cairkemell Réntott tarja hasibburgonyival Pulykamell brokkolival | Finomfdzelék debrecenivel Madiiris|
—— aillt burgonyhval £a safital besiitve kérettcl SOCKE
Lencasleves Hisgombde leves Egészben silt pisstring . i
2012.08.19 e Tékdat calrhocomb hasib burganydral Saslik salitival skt sobbbeiccal [Grizen St
S burgonyapirével 1 290 Ft
2013.08.20
Kedd
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