. Lowy Janos, Ipolysag polgarmestere
kapta 2014-ben a Veresegyhaz Diszpolgara cimet.
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lomds - F6 it - F6 tér - Budapesti iit - Gyermekliget u. - Diget kiz - Orgonakoncert
Sportfold u. - Fészekrako u. - Erkel Ferenc u. Melodicyr'— dardos Lajos a reformdtus templomban.
u. - Koddly Zoltdn u. (Gombai cukrdszddndl) = Cso

%yves Kozremtikodik: Molnér Otté (Szlovakia),
1

Kdlmdn u. - Szent Erzsébet krt. - Béla kirdly u. Jegenye W= Pa utca az Officina Mariae Kamarakérus
- Biicsii tér - Fo tér) Déry Andrés vezényletével

B0 e Cloonulok mgﬁ'[ 02450 A f 7 lerre, memfo o[éwlf[ a

P ﬁ bonuld lovasok 1észive

7700 Sz?lliﬂﬂ/ it misor: ﬁ/ 1 és Wm{y f /ZLW[ izremin /}wz

szeptember 13.
Alapitvanyi nap
a Gyermekliget 6voddban

szeptember 19.

1

[r6-olvasé taldlkozé a Varosi Konyvtarban
Vendég: Szaboné Vank Erzsébet

Kolcsey Ferenc  Sporteseményef reptember 20-21

VAROSI KONYVTAR Karate nyilt edzés Kulturélis Orokség Napjai.

szeptember 8-4n 18.30 6ratél

2014. szepfember 19'én a Szabadidds és Gazdasagi Innovacids szeptember 21.
18 or akor Centrum (B recepcio) Fogadalom tétel a Reformétus Iskoldban

- = ~ ZUMBA nyilt 6ra szeptember 27-28.
IRO'OLVASO szeptember 14. (vasdrnap), 9.00 6ra Sziireti bdl és felvonulds

Mézesvolgyi Iskola

L4 L4 2
TALALKOZO .y -

HAJDUBOSZORMENYI TE
Augusztusban jelent meg Vank labdarig6 mérkozés oktéber 4-5. 19 dra
Erzsébet: Eleink dertije (Képes- szeptember 14. (vasdrnap) 16.30 Ne most, drdgam!
o 2ot PN VVSK Sporttelep A Veres 1 Szinhdz bemutatdja
konyv régi veresiekrél) cimt kony- . .
ve, mely mdr a bemutaté napjan Nemzeti Aikido Szovetség oktéber 4
nagy sikert aratott. Az olvasok és Magyarorszag Instruktori Edzénap Allatok Vilégr{apj a
mindazok, akiket érdekel, hogyan  szeptember 20. (szombat) 10.00-14.30 _ programok a Medveotthonban
is sziiletett meg a kényv, az {ré-ol- Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola .
vasé taldlkoz6 keretében beszél- tornaterem, Vereseigyhaz S oktdber 6.
gethetnek errdl a szerzével. AUTOMENTES , GURULOS” NAP Aradi vértanik emléknapja
Lehet6ség nyilik a md megvasar- szeptember 21. (vasdrnap) 9.00-12.00 - szoboravatds (Szechgnyl tér):
laséra és dedikalésra is. a varos korbekerékparozésa, lllés Muszka Rudolf: Damjanich szobra
jatékos ligyességi versenyek kerékparral .
A beszélgetést vezeti: és egyéb gurulds eszkozokkel. i qllitobe{ l'lb 1
: P i Gylilekezd: Varoshaza el6tti tér Otekonysagl ba
Berze Lajos konyvtarigazgato. . Szervezd: Reformatus iskola
Helyszin: VERESEGYHAZ VSK-DVSC FUTBALL Helyszin: Miivel6dési Haz
sy 4 P SZERVEZO ZRT. .
Szfibfdldos és Gazdasagi szeptember 28. (vasdrnap) 16.00 oktéber 12.
Innovacios Centrum nagyterme. VVSK Sporttelep Onkormadnyzati valasztasok.

Veresegyhaz Varos Onkormdanyzata megbizas4bol kiadja KOVACS PETER.

Szerkeszt8ség: 2112 Veresegyhdz, F6 Gt 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢« www.veresegyhaz.hu
www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala ¢ Telefon: 30 9304 831

Fészerkeszts: KOVACS PETER e Fot6: LETHENYEI LASZLO e Kulttra: VEREB JOZSEF rovatvezetd

Sport: BARANYO CSABA rovatvezet§ « Nyomda: BEREI ES TSA. KFT.

2014. szeptember
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TAJEKOZTATO

A LAKOSSAGI LOMTALANITASROL ES AZ ELEKTRONIKAI HULLADEK GYUJTESEROL!

Tisztelt Veresegyhdzi Lakosok!

A Zold Hid Régié Nonprofit Kift.,
mint Veresegyhdz telepiilési szolgdltatdja

A LAKOSSAGI LOMTALANITAST,
AZ ELEKTRONIKAI ES AKKUMULATOR
HULLADEKGYUJTEST

2014. szeptember 13-dan, szombaton és
2014. szeptember 20-an, szombaton
8 oratdl 14 ordig végzi.

A KONTENEREK az aldbbi helyszineken keriilnek el-
helyezésre:

1. Csokonai u.-Eotvos u. sarok (szelektiv sziget)
. Zivatar utca
. Hegyalja u.-Zsellérféldi u. sarok
. Andrdssy ut-Ujtelep u. sarok
. Viczidn u.- Lévai u. sarok
. Viczidn u.-Levendula u. sarok
. Fészekraké-Sportfold u. sarok
. Budapesti u.-Kodaly Z. u. sarok

9. Szent Erzsébet Krt. jatszétér mellett
10. Patak u.-Csomaddi u. sarok
11. Ivacs u. szelektiv sziget mellett
12. Vasartér u.-Arpad u. sarok
A gy(jtés napjan mindenki elviheti a hozzd legkdze-
lebb esé gytjtGhelyre a hdztartdsdban feleslegessé valt
butorokat, eszkdzoket.
Azok szamara, akiknek a hulladékok elszadllitasa
gondot okoz (idések, gépjarmiivel nem rendelke-
z6k, mozgaskorlatozottak) az onkormdanyzat segit-
séget nyujt a gytjtéhelyre torténd szallitisban,

0 N O ULk W

tébbi id&szakban. Jelenleg is tobb
helyen folynak utépitési munkéla-
tok, legintenzivebben az ivacsi, ed-
dig nehezen jarhat6 foldutakndl. Az
utépitésekkel parhuzamosan zajlik
az iskoldk bévitése is, amelynek elsé

Go6zer6vel épitkezik Veresegyhdz.
A Toépart, Revetek és Ivacs térségé-
ben 12 utca keriilt aszfaltozasra az u-

Utépités Ivacson

A Reformatus Iskola aj épiiletszarnya

amennyiben a lomtalanitast megel6z6 napokon (te-
hat 12-én és 19-én, pénteken), legkésobb déli 12 6ra-
ig jelzik igényiiket a GAMESZ felé és a gyiijtési

napon hdzuk elé Kkiteszik a hulladékot.

A GAMESZ elérhetdségei:
Telefon: 28 585 190 * E-mail: gamesz@veresegyhaz.hu
levélcim: GAMESZ 2112 Veresegyhdz, Sport u. 4.

FONTOS!
Tilos elhelyezni a lomtalanité konténerekbe vegyes
telepiilési hulladékot, z6ldhulladékot, veszélyes hul-
ladékot (festékek, higitok, vegyszerek, fénycsovek, el-
emek), inert hulladékot (épitési tormelék, bontasbdél
szdrmazo6 anyagok, csempe) és szelektiven gytjthetd
iiveg, mianyag, papir hulladékot.
A gyitjtépontokon leadhaté elektronikai hulladé-
kok: haztartdsi kis- és nagygépek, tavkozlési beren-
dezések, szdmitdstechnikai, szérakoztaté elektronikai
cikkek, elektromos barkacsgépek, vilagitotestek, akku-
muldtorok, elemek.
A lomtalanitdskor lerakhat6 hulladékok: butorok,
fabol késziilt nagyobb méretd haszndlati targyak, sz6-
nyegek, textil, ruhanemt, miianyag padlék, kerti bu-
torok, kerti medencék, nagyobb méreti mtianyag
jatékok, kizaroélag személygépkocsi, kerékpar, motor-
kerékpdr gumiabroncsok.

Kérjiik egyiittmiikddésiiket a lomtalanitds sordn.
Bizunk abban, hogy az uj elszdllitdsi méddal
gyorsabb, szervezettebb és tisztdbb lesz az elszdllitds!
Tovabb informdcidkért keressék a Zold Hid Régio Kft.
kdzponti tigyfélszolgdlati elérhetdségeit:
Telefon: 06 40 201 026
e-mail: ugyfelszolgalat@zoldhid.hu

latvdnyos eredménye a Kélvin Téri
Reformdtus Altaldnos Iskola 4j szdr-
nya. A kozosségi tereken tul négy
tanterem és harom irodahelyiség ata-
dédsdra keriilt sor a tanévnyité iin-
nepség keretében.

KovAcs PETER

Megujult a Jacint utca

2014. szeptember 3
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

127/2014.(VIII.12.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet brutt6 4 080 000 Ft-
ot biztosit 4j orvosi tigyeleti gépjarma
megvasdrldsdhoz.

A gépjarm( az Onkormanyzat tulajdona-
ban marad, de azt {izemeltetésre dtadja a
Misszid Egészségiigyi Kozpont részére.
A vételdr kifizetése a felhalmozasi tarta-
lékkeret terhére torténik.

128/2014.(VIIL.12.) Kt. hatdrozat:
Képvisel§-testiilet a Misszid Egészség-
ligyi Kézpont részére nyujtott 10 M Ft
kamatmentes visszatéritend6 tdmogatés
masodik részletének torlesztési id6pont-
jat az aldbbiak szerint médositja:

2014. szeptember 10-ig: 1 250 000 Ft
2014. oktdber 10-ig: 1250 000 Ft
2014. november 10-ig: 1250 000 Ft
2014. december 10-ig: 1 250 000 Ft

129/2014.(VIII.12.) Kt. hatarozat:

A KépviselG-testiilet finanszirozza a Wal-

dorf Altaldnos Iskola részére 1 db mobil-

konténer kihelyezését 2014. augusztus

15. és 2015. szeptember 1. k6zotti id6-

szakra.

A mobil-konténer koltsége

o kiszd4llitas + visszaszallitds, 0sszesze-
relés+ szétszerelés: br. 662 940 Ft

« bérleti dij: br. 156 000 Ft/ho

A mobil-konténer bérleti dijanak kifize-

tése a muikodési tartalékkeret terhére

torténik.

130/2014.(VIII.12.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hatalyon kiviil helye-
zi a 108/2014. (VII. 24.) Kt. hatarozatat.
A Képvisel6-testiilet megbizza a Veres-
egyhdzi Vérosfejlesztd Kft-t a veresegy-
hézi termél- és gyogyfiird§ beruhdzés
megval6sitdsdnak lebonyolitasaval.

A Képvisel§-testiilet a veresegyhdzi ter-
mal- és gy6gyfiird§ beruhdzds megvalo-
sitdsdhoz ebben az évben sziikséges
brutté 130 milli6 forintot az Onkormany-
zat 2014. évi koltségvetése fiird6beruhazds-
ra tervezett eredeti elGirdnyzata és a be-
ruhdazasi tartalékkerete terhére biztositja.
A tervezett 0sszeg foly6sitdsa a tervezett
munka és a beérkez6 szdmla alapjan
torténik.

131/2014.(VIIL.12.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul a Veres-
egyhdaz beltertilet 9386/1 hrsz-0 1326 m?
teriiletnagysdgu, kivett beépitetlen tertilet
besoroldsu ingatlan visszavasarldsdhoz
Vargyas Erzsébet tulajdonost6l, 16 412 000

Ft teljes vételdron. Az ingatlanvasarlds fe-
dezetét a 2014. évi koltségvetésiink tarta-
lékkerete biztositja, a teljes vételar kifizeté-
sére 2014. oktdber 31-ig, a végleges addas-
vételi szerz6dés aldirdsdval egy id6ben
kertil sor.
A Képvisel6-testiilet hozzdjarul a Veres-
egyhdz belteriilet 9386/2 hrsz-t 6004 m?
terliletnagysagu, kivett beépitetlen tertilet
besoroldsi ingatlan visszavasarldsahoz
Baldauf Laszlé tulajdonostol, 60 520 320
Ft teljes vételaron.
A teljes vételdr két részletben kertil ki-
fizetésre:
* a2014. évi koltségvetésiink tartalékke-
rete terhére 2014. oktdber 31-ig 20 M Ft,
* a 2015. évi koltségvetésiinkben ingat-
lanvasérlasra elkiilonitésre keriil6 ke-
ret terhére 2015. mércius 31-ig a fenn-
maradé 40 520 320 Ft.

132/2014.(VIII.12.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul ,telepiilés-
fejlesztési céllal” - a telepiilés kozigaz-
gatdsi hatardra erdételepités lehetGségének
biztositdsdra - a Veresegyhdaz kiiltertilet,
043/28 hrsz-u, szanté miivelési 4gu ingat-
lan 45/12093 tulajdoni hdnyaddnak meg-
vésarldsahoz Haldszné Téth Eva Csillatol
300 Ft/m?, 0sszesen 107 700 Ft vételdron.

133/2014.(VIIL.12.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet a 2014. augusztus
20-i kitlintetéseket az aldbbi személyek-
nek adomdnyozza:

Fabriczius Jozsef Kozoktatdsi Dij: Apko
Janosné, Didsi Adél

Sejtes Vendel Kozmiivelédési Dij: Acsné
Csdky Ildikd, Czeller Karola

Lisznyay Szabd Gdbor Miivészeti Dij:
Mitsui Sen, Klement Zoltdn

Dardnyi Jozsef Kozszolgdlati Dij: Nagy
Lajosné, Papp Gdaborné, Oroszi-Vanyi
Melinda, T6th Gdbor

Szotdczky Jozsef Egészségiigyi és Szoci-
dlis Dij: Dr. Fekete Beatrix, Kiss Tiborné
Diszpolgdri Cim: L6wy Janos

(Képes osszefoglalonkat lasd az 5. ol-
dalon)

134/2014.(VIIL.21.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet elfogadja a Veres-
egyhdz és Kornyéke Kozbiztonsdgdért
Ko6zhasznu Alapitvany Alapit6 Okirata
modositasat tartalmazé kozalapitvany
rendelést médosité nyilatkozatét, vala-
mint egységes szerkezetbe foglalt Ala-
pité Okiratat.

A modositdsok 2014. év februar hénap
21. napjara visszahaté hatdllyal 1épnek

HIRDETMENY

MAGYARORSZAG KOZTARSASAGI ELNOKE KITUZTE
A HELY! ONKORMANYZATI KEPVISELOK ES POLGARMESTEREK
ALTALANOS VALASZTASAT.

A SZAVAZAS NAPJA:

2014. oktober 12.

A SZAVAZAS 6.00 ORATOL 19.00 ORAIG TART.

A VALASZTOI NEVJEGYZEK
A valasztopolgarok a névjegyzékbe tortént felvételikrdl 2014. augusztus 25-ig kapnak értesitést.
AJANLAS
Jeldltet ajanlani ajanloiven lehet. A vélasztokertiletben valasztojoggal rendelkezd valasztopolgar
2014. szeptember 8-ig ajanlhat jeldltet. Egy valasztdpolgar tobb jeldltet is ajanlhat.

A SZAVAZAS
A valasztopolgar személyesen, a lakcime szerinti szavazokorben szavazhat.
Az a vélasztopolgar, aki 2014. junius 23-ig tartozkodasi helyet létesitett,
és tartozkodasi helyének érvényessége legalabb a szavazas napjaig tart, atjelentkezéssel a tartézkodasi
helyén szavazhat. Atjelentkezésre iranyuld kérelmet 2014, oktober 10-én 16.00 6raig lehet benyijtani
a www.valasztas.hu oldalon vagy levélben, illetve személyesen a helyi valasztési irodaban.
Részletes tajékoztatasért Iatogassa meg a www.valasztas.hu weboldalt,
vagy forduljon a polgarmesteri hivatalban miikdd valasztasi irodahoz.

Nemzeti Valasztadsi Iroda

hatdlyba.
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2014. AUGUSZTUS 20. KITUNTETETTJEI

Veresegyhdaz Varos Onkormanyzata Diszpolgari Cimet adomanyozott L6wy Janosnak, Ipolysig polgarmesterének

Klement Joltdn I(epzomuvesz
(Lisznyay Szabo Gabor Muvészeti Dij)

Nagy Lajosné szakics
(Daranyi Jozsef Kozszolgalati Dij)

intézményvezeto.
(Polgdrmesteri elismereés,

(Fotét ldsd a cimlapon!)

(eller ‘Karvla vallalkozo

(Seji (Sejtes Vendel Kézmiivelédési Dij)

Ji/m;a'i ﬂ@ 7/{1’1?

NGisui Cy ¢H szobrdszmiivé

(Lisznyay Szabo Gabor Miivészeti D

]\m Tthor e
" (Szotaczky Jozsef
Szoc:alls és Egeszsegugy: Du)

m ~Odnyi Nelinda

tharsagi ligyintézo % _
( Daranyl Jozsef zszolgalatl D:[) (Dar anyi Jozsef Kozszolgala (Daranyi JozsePKoZszolgalati Dij)
de P BN N &

Guzdag VCONIkA 6vodaveze
(Polgarmesteri elismerés)

igdz szerelo
lismereés)

&l '
e Z{I/}//:ﬂ’/ ¢HCNE hagyomanyorzé
(Polgarmesteri elismerés)

veskay Janos kenywizsgilo
(Polg:irmester{: elismerés)

{z@s( Girgyné o Oriasz Tiborné vong, Pilla FHldeko ovono
Igarmesteri elisn armesteri elismek (Polgarmesteri elismerés)
L ’ ¥ e T .Y,
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Mint ahogyan olvas6ink mar ko-
rdbban értesiiltek réla, a nydr ele-
jén megjelent a ,Legenddk Szent
Laszl6 kirdlyrdl” cimi kiadvédny. E
legenddkat helyi torténésziink,
Horvéth Lajos irta tjra, megidézve a XI. szdzad torténel-
mét és - szdmunkra mdr igen szokatlan - korht kifeje-
zésmodjat, szohaszndlatdt. Minden torténethez szines és
izgalmas illusztrdcié kapcsolédik, melyek Ilés-Muszka
Rudolf, szintén helyi képz6miivésziink alkotdsai. A kiad-
vanyt Radi Janos szerkesztette.

Tartalmat tekintve a mu jél beilleszthetd az &ltaldnos
iskoldk als6 és fels§ tagozatos irodalmi olvasmanyainak
korébe, melybdl a tanul6k megismerhetik - tébbek kdzott
- a kozeli teleptiiléseken zajlott torténelmi eseményeket is.
Ebbdl az elgondoldsbdl sziiletett a dontés, miszerint a
varos Onkormdnyzata minden Veresegyhdzon tanul6 diak
szdmadra juttat egy példdnyt, melyet a tankonyvcsomaggal
egylitt az iskoldban 4tvehet.

Bizunk abban, hogy e tartalmas olvasmdny a csaldd t6bbi
tagja szamadra is kellemes és hasznos id6toltést nyuijt.

KISNE TAKACS ILDIKO

9 Legendak
Ssent Lasslo kivalpral

MOLDVAI
TANCHAZ

VERESEGYHAZON

GYERMEKEKNEK ES FELNOTTEKNEK

2014. szeptember 6. szombat
18.00-19.30 gyermektanchaz,
20.00-23.00 felnétt tanchaz

Szabadid6s és Gazdasagi Innovacids Centrum
Veresegyhdz, F6 Gt 45-47.

Zene:
CSURRENTO EGYUTTES
et

Szeretettel varunk minden érdeklédat!
Belépddij: 6 év alatt ingyenes, gyermek: 300 Ft,

felnétt: 600 Ft, csalddi jegy: 1200 Ft
Info: vekainfo@gmall.com
Szervezd Tamogatdk:
yhika vici Mihity Els6 Veresegyhazl
Kulturalis n(a Miveldési iz Néptinctanfolyam
[ A Alapltvany Verese Eyhiz

MOLNAR LASZLO JOZSEF

A Vaci Mihaly Mivelddési Haz &5 a MAM Tarsasag
a7 Udvarhaz Galéridba (Szobodidis o5 G
MOLNAR LASZLO JOZSEF Munkacs,

& kiallitast megnyitja: Nagy T. Katalin miveszettortenesz

RETROSPEKTIV / 1974-2014

tisztelettel meghivia Ont &s kedves Csaladjat 2014, szeptember 5-én, pénteken 18 érira

jas grafikusmivész kiallitasanak megnyit

TAJEKOZTATAS

Ertesitjiik Kedves Olvaséinkat, hogy
az elmult id6szakban a varos onkor-
manyzata altal megjelentetett aldbbi
kiadvanyok:

Barany6 Csaba szerkesztésében:
Veresegyhdz a 15 éves varos

Vank Erzsébet: Eleink dertije

45 megtekinthet

Horvath Lajos:
Legenddk Szent Laszl6 Kirdlyrol

a Vargabetti és a Veresi Konyvesbolt-
ban egyardant megvdsarolhatok.

NINCS

Kézdsségépités, informacidk csaladoknak

UJRA SULIBORZE!

A PALYAVALASZTAS LEGFONTOSABB FORUMA

Varjuk a 7. és 8. osztalyos diakokat és szuleiket

2014. oktéber 4-én, szombaton 9 és 14 6ra kozott

a veresegyhazi Mézesvolgyi Altalanos Iskolaban (Mogyorédi ut 5-7.)

ahol a bemutatkozé kdzeépiskolak mellett idén is ingyenes kisérd programok segitik a gyerekeket:
* egyéni és csoportos palyatanacsadassal, « grafolégiai elemzéssel.

Tovabbi informaciok www.kincs.info oldalon.

2014. szeptember



Szabo Ferencné Vank Erzsébet

Szaboné Vank Erzsébet arra a kérdésre,
hogy mikor kezd6dott a gytijtémunka, a
régi képek gytjtése, az édesanyjdra gon-
dolt els@sorban: ,,Anyukdm a rokonsagtol
Osszeszedte a csalddi képeket, és elvitte
Godollére djra fényképeztetni. A mdsola-
tokbdl késébb egy szép album lett, ez na-
gyon megtetszett. A mama kezdte el a
gy(jtést, én folytattam. A régi képekért
rengeteg csalddhoz bekopogtattam, volt

Nagy siker ovezi Vank Erzsébet ,Eleink dertije” cimii konyvét. A szerzé6vel
beszélgettiink.

olyan is, hogy elhoztak hozzdm egy egész
fényképalbumot, de kaptam egyszer egy
nagy szatyorra val6t is. Arrél dlmodoz-
tam, hogy j6 lenne majd egyszer egy szép
konyvben viszontlatni a fényképeket. Ti-
zenot éven 4t érlel6dott bennem ez a gon-
dolat, kdzben egyre csak gytltek a régi
képek. 2014 méjusédban taldlkoztam Var-
ga Kdlmannal, ett6] kezdve szdrnyra kap-
tak az események. Kdlmén 4tnézte a ké-
peket, latott benne fantéziét, és az 6 szer-
kesztésében megsziiletett az Eleink de-
rdje cim@ album.”

A konyvben benne van Veresegyhdz mult-
ja, az els6 oldalakon az emlékek mezs-
gyéjén él6 oreg veresi hazak, a tovabbi-
akban kisfitk és lanykdk, nagymamdk és
nagyapdk, végiil az 1960-as évek motori-
zalt vildga. Benne él a gy(jté lelkisége, az
a szeretet, ahogy gyfjtotte, rendezgette a
régi képeket. Az e-
gyik levelezglaprol

A nagy siker...

a kovetkezdket mondta: ,, Kezembe akadt
egy megsargult képeslap, még a nagyapam
irta az édesanyjanak, a cimzés a kovet-
kez6képp szolt: , Szeretve tisztelt anydm!”
Hét hol frnak ma a gyerekek ilyet?”

VEREB JOZSEF

PONTOSITAS

Tengerecki
ORIAS
Tarsasjatékok

2014. szeptember 28-an
VERESEGYHAZ SZURETI MULATSAGAT

egy igazdn izgalmas program szinesiti majd.

A Tengerecki Orids Tarsas érkezik varosunkba

Augusztusi szamunkbol sajndlatos médon kimaradt
a Veresi Bokréta Néptdncegyiittes varosiinnepi fel-
1épésérdl késziilt fotd. Ezuttal pétoljuk, elnézésiiket
kérve.

A Veresi Bokréta Neptancegyuttes

: vérosunnepen
O Jdivosiini e

19992014

a Fo térre!

Udvozliink a Tengerecki Orids Tarsasjatékok vildgaban,
egy fantasztikus mesebirodalomban, ahol mindenkit el-
vardzsolunk egy-két 6rdcskdra.
Ez az El6 Térsasjatékok vildga, ahol igazi a palya, izgal-
mas a kihivdas, hatalmas a dobdkocka és a jatékos a babu.
Az Orids Térsas vildgaban jaték a tanulds, élvezet az is-
meretszerzés!
Mire a pélya végére érnek, a gyerekek észrevétleniil megis-

I _ merkednek az
erddk vildgaval,
a viz ttjaval, be-
bizonyithatjdk
mesetuddsu-
kat, vagy éppen
ligyességiiket.

Forrds:
www.oriastarsas.hu
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Augusztus 3-4n tizedik alkalommal
rendezte meg a felvidéki Ipolybalog a
Szent Korona Unnepét. Néhany éve
ugyanis az ipolybalogiak a magyarsag
jelképének, a Szent Korondnak elké-
szittették a hiteles méasolatat, amely-
nek tiszteletére minden évben nagy-
szabdsu linnepséget tartanak. Az idei
eseményre Veresegyhdzrél hdrom
busz és tobb tucat auté szallitotta az
érdekldddket, akiket, az egész napos
szereteten tul, j6iz( ebéddel is ven-
dégiil lattak a hazigazddk. A falu f6-
terén tartott iinnepség és kdrmenet
utdn a Kdpolna- dombi iinnepi szent-
mise keretében adta at Veresegyhdz
ajandékat Pasztor Béla polgdrmester
ar: Ferenc pdpa oklevélben rogzitett
1idvoz16 sorait. A telepiilésen parhu-
zamosan futé vdsari, komolyzenei és
szinpadi programok kozott a ,,kapcso-
latot” a Szent Korona emlékéremmel

is Kitiintetett Szlovak Zsolt kisvonata
és veterdn autébusza biztositotta. Az
est fénypontjaként, éridsi érdeklgdés
mellett, Veresegyhdz Varos Onkor-

Foto: Lethenyei

manyzata tdmogatdsdval, az Istvan, a
kirdly rockoperdt vitték szinre a Tar-
sulat m@ivészei.

KovAcs PETER

Indulds elott a Uenes 1 Sinhd3

»A nézok ugy dontottek, akarjdk ezt a szinhadzat.”

Cooney-Chapman: Ne most, drdgdm
cimii vigjatékdval, oktober 4-én, bér-
letes eléaddssal nyitja jelképes kapu-
it Veresegyhdz szinhdza, a Veres 1
Szinhdz. Venyige Sdndorral, a tedt-
rum megdlmoddjdval és vezetidjével
beszélgettiink.

Mondhatni, robbandsszerti volt az
érdekl6dés a bérletek irdnt a je-
gyértékesités elsé napjan. Mik a
tapasztalatok rovid idé elteltével?
Szamitottunk a nagy érdeklédésre, de
minket is meglepett az, ahogyan a
varos fogadta a kezdeményezést,
hiszen az ajtoig allt a sor. Beszélgetve
az emberekkel, szinte mindenki szé-
jabdl elhangzott az a szd, hogy ,,vég-
re”. Varta ezt a szinhdzat Veresegy-
haz, egy hét alatt elkelt 300 bérlet,
szeptember kozepére tervezziik a
maradék bérletes helyeket megnyitni
a jegyértékesités el6tt. Konnyen lehet,
hogy erre nem lesz sziikség, mert az
Osszes elfogy addigra. Ez nagy szo,
hogy az emberek négy elGaddsra

bizalmat szavaznak egy induld szin-
haznak.

Lehet ezekbdl a szamokbdl kovet-
keztetni a szinhdz hosszi tava
életképességére?

Ezek az adatok nagyon biztatdéak ilyen
szempontbdl is. F6leg, ha hozzé-
vessziik, hogy orszdgos hirverés nem
elézte meg a bevezetést, nagy plakat-
kampdny nem volt, és nem is arrdl be-
sz€liink, hogy cégek, vagy az onkor-
manyzat vdsarolta volna fel a belépd-
ket. A néz&k magukto6l dontottek ugy,
hogy akarjdk ezt a szinhdzat. Egymaés-
ra taldltak az elképzelések. Az igény, a
mi lelkesedésiink és a varos jovGképe.
Az els6 évad tervezett repertoar-
jaban valtozas tortént.

Igen. A Javor Palrdl sz616 darabot ké-
s6bbi id6pontban tervezziik bemu-
tatni. Ennek pusztdn egyeztetési okai
vannak, az 4ltalam a darabra felkért
mtivész mdr le volt kotve erre az id6-
pontra. Egyébként is el kell monda-
nunk, hogy mi igyeksziink alkalmaz-

kodni a Mtivel6dési Haz és a sziné-
szek programjaihoz. A prébékat, az
el6addsokat ugy idézitjiik, hogy a
szinhdz miikodése illeszkedjen hoz-
z4juk. Egyébirant azonban minden-
ben gy miikddiink, mint egy nagy
szinhdz, az olvasoprébatdl a premie-
rig ugy épitjiik fel a m@veket, ahogy
mondjuk az Operettszinhdz. Itt kell
elmondanom, hogy november 13-4n
az Eltiisszentett birodalom cim@ me-
semusicalben - Pal Tamdssal és Nddas
Géborral a f&szerepben - beiktatunk
egy 1j darabot a programba.

Hogy haladnak a prébakkal?
Mindenki nagyon lelkes, boldog és el-
szant. JOl haladunk, a hangulat is kivé-
16. Nekem, mint rendezének inkdbb
arra kell iigyelnem, hogy ebben a hu-
moros darabban csak a mi megkove-
telte hatdrig ,lubickoljanak” a sziné-
szeim. Elmegyiink a falig, de azon tul
nem. Alig varjuk maér az elsd el6addst.
Meg kivanjuk szolgdlni a nézdk bizal-
mat. KovAcs PETER
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A Kulturalis Orokség Napjai (KON) Eur6pa legjelentd-
sebb, szakemberek és onkéntesek bevondsaval lebonyo-
litott épiiletlatogatd és épiileteket sétdkon bemutato
hétvégéje. Az Orokségnapokat minden év szeptemberé-
ben tobb mint 50 orszdgban rendezik meg. Az épitett
0rokség ezen tinnepén olyan torténelmi épiiletek és hely-
szinek nyitjdk meg kapuikat ingyenesen a latogatok el6tt,
melyek az év tobbi napjan zdrva tartanak vagy csak a tar-
sadalom bizonyos rétegei szdmdara hozzaférhet6k. Ma-
gyarorszdg 1999 6ta vesz részt a mozgalommad terebé-
lyesedett kezdeményezésben, ma mdr tobb szaz helyszin-
nel. (A programokrél a www.oroksegnapok.hu honlapon
lehet tdjékozddni.) Veresegyhdz el6szor kapcsolddik be
az Orokségnapok rendezvényeibe, s rogton harom lehe-
téséggel.

R.k. templom, régészeti feltarasok megtekintése

A telepiilés F6 ttja mentén 4ll6, memlék r.k. templom
egyhajos, kdzéptornyl, Migazzi Kristéf vaci plispok altal
1778-ban copf stilusban emelt épiilet. A templombelsd
tervezett feltjitasat megel6zden 2013-ban régészeti ku-
tatdsokra kertilt sor, s a feltdrdsok révén eldkeriiltek a
kozépkori, gotikus jegyeket mutato, illetve a 17. szdzadi
templom falai. Az irdsos forrdsokbdl mér ismert kordbbi
templom a Migazzi-féle hajlék helyén, azzal 90 fokos
szoget bezdrva 4llt, szentélye pedig a sekrestye helyén
volt. A régi templom alatt taldltak egy boltozott kriptat,
melyben két 18. szdzadban elhunyt plébanos nyugszik.
Az elGkertilt épitészeti és régészeti leletek mddositjdk a
templombelsd helyredllitdsdnak programjdt. A késziils
Gj terv bemutathatéan 6rzi meg a feltdrdsokat, melyek
szakszer(i ismertetéssel el¢szor a Kulturdlis Orokség
Napjai keretében tekinthet6k meg.

A ldtogatokat fogadja és vezeti: Nagy Ldszlo épitész és
Varga Kdlmdn torténész. Taldlkozds ar.k. templomndl
(F6 1t 93.), csoportvezetés mindkét nap 10-18 ora ko-
zott folyamatosan, az érdeklédok szamdtol fiiggoen.

Organikus épitészet Veresegyhdzon - séta

Az embercentrikus organikus épitészet (mds néven szer-
ves épitészet) az épitészet azon irdnyzata, amelynek
programjdban az szerepel, hogy az épiilet ,,természete-
sen” néjon ki abbdl a helybdl, ahové tervezték, alkosson
azzal harmonikus egységet mind a felhaszndlt anyagok,
mind az épiilet mérete, alakja és gondolatisdga szem-
pontjabol. A kozségbdl 1999-ben varossa valo Veresegy-
hdz egyedi épitészeti kulturdjdt a hazai organikus
épitészet egyik sajdtos helyszineként tartjuk szdmon,
legszebb épiiletei (Mézesvolgyi iskola, Innovécids cent-
rum, lak6hdzak stb.) a Kulturalis Orokség Napjain te-
matikus sétdval ismerhet6k meg.

A csoportokat vezeti: Zsigmond Ldszld, a vdros féépi-
tésze. A csoportok indulnak mindkét napon a Vdroshd-
za (Fé 1t 35.) eldl, 10, 14 és 16 oérakor. A sétdk vdrhato
idétartama 1 ora.

KULTURALIS OROKSEG NAPJAI

« SZEPTEMBER 20-21. VERESEGYHAZ -

Magyar Kincsek Portdja
A F6 ut 116. szdm alatt all a veresegyhdzi Katonai Ha-
gyomdnyOrz6 Egyesiilet kozel szdz esztenddével ezel6tt
épitett hdza, mely tdjhazszert kialakitasaval a helyi pa-
raszti hagyomdnyok 6rzdje is. Az é16 porta a multbéli
életm6d bemutatdsa mellett a Kulturélis Orokség Nap-
jain a telepiilés elsd vildghdborts katondinak archiv fo-
tografidinak kiallitdsdval is varja a latogatdkat.
A portdt bemutatja: Vastag Andrds, az Egyesiilet elno-
ke. Taldlkozds a portdn (Fo 1t 116.), csoportvezetés
mindkét napon 10-18 ora kozitt folyamatosan, az ér-
deklédok szamadtol fiiggben.

VARGA KALMAN

A GE Power & Water veresegyh02| gyaranok

CSALADBARAT KEZDEMENYEZESEI

A GE veresegyhdzi dolgozoéinak nap, mint nap egy erés vildgszintd ver-
senyben kell helyt dlinia. Emiatt fontosnak tartjuk, hogy lehetéségeink
szermt segitstik dolgozoinkat azokban a helyzetekben, amikor nehéz-
ségik adodik a csaldd és a
munka kozotti idébeosztasban.
| Az eqgyik ilyen intézkedésiink az
{ volt, hogy létrehoztunk egy gyer-
o | Mekbardt iroddt. Az irodat azért
épitettiik, hogy segitsiik azokat
a szlloket, akik ideiglenesen
nem tudjak megoldani kisgyer-
i mekik nappali - elhelyezését,
nem megoldhaté szdmukra az otthonl munkavégzés sem, és igy be
tudjak hozni magukkal a gyermekiiket a munkahely(kre.

Ezen tllmenden szeretnénk megkdnnyiteni
azoknak a kismaméknak is a hétkéznapjait,
akik tgy térnek vissza a munka vilagaba, hogy
szeretnék kisbabdjukat tovabbra is anyatejjel
taplalni. Nekik biztositunk egy helyiséget, mely-
ben nyugodtan le tudjak fejni nap kézben is az
anyatejet, egy hiitészekrényben biztonsagosan
tudjak azt tarolni, majd a nap végén haza tud-
jék vinni.

Kerékparos reggeli a GE tamogatasaval

2014. oktober 07.
Veresegyhaz, Fo6 tér

6.00 -9.30

Munkahelyre, iskolaba kerékparral
kozlekedoket megvendégeljiik egy egészséges
reggelivel.

Ingyenes kerékpar atvizsgalas.

Tekerjen On is ezen a napon munkaba, iskolabal

Megeéri!
@ imagination at work

2014. szeptember 9
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A VERESEGYHAZI HAGYOMANYORZO

NEPI EGYUTTES NYOMABAN . rés2)

,Minden egyes tdncosnak van egy konkrét személyisége, és minden egyes tdncos a sajdt személyiségét hozza be a
Minden egyes ember szinesiti a kozdsség életét.”

kozdsségbe, ezzel egyiitt tud tdncolni.

A fenti idézet Petrik Zsoéfiatol szar-
mazik, az igazsdgdra kerestem a vé-
laszt a Hib6 J6zsefnével, Molndr
Erikkel és Széphalmi Zoltdnnal tor-
tént taldlkozdsom alkalmdval.

HIBO JOZSEFNE az egyiittes tarsa-
dalmi vezetdje, szamos fellépés és ko-
z0s kirdndulds szervezés all a hata
mogott. Ezt a munkat is szivvel, 1é-
lekkel végzi. Mosolyogva idézte fel fi-
atalsdga legszebb emlékeit: ,,Amikor a
mama nem latta, ,magamra hurcol-
gattam” a viseletes dolgait, szép ru-
hdit.” A ruhak nagy részét megorokolte,
a mai napig is 0vja, vigydzza a
fellép6 szoknydit. Tdncos-
pirja MOLNAR ERIK.
Szinte 0Osszendttek, a
probdkon, fellépéseken
elvdlaszthatatlanok. A
2003-as kalocsai fellé-
pésiik emlékezetes ma-
radt szdmukra, Fiilop
Ferenc-dijasokkd véltak.
Molnér Erik mdr tizené-

vesen, az 1960-as években Wibo 5-s6né

ErdSkertesen ,,megfert6z6dott
anéptanccal”. 1970-t6] Veresegyhd-

I b

tak az emlékezés csatorndi.
Edesanyja, Széphalminé
Igléi Eva (hivatdsos tan-
cos, pedagogus) oldaldn
mdr hétévesen elkezdte
a tdncmiivészet elsaja-
titasat. Tizennégy éve-
sen Bagon gyermekcso-
portokat oktatott. K6zép-
iskoldsként tagja volt a
Bartok Téncegyiittesnek,
melynek késébb  tanckari
asszisztense is lett. 1990-t8] a Veres-
egyhdzi Hagyomdny&rz6 Népi Egyiit-
test koreografélja. Kitarté gyjto-
munkdjdnak eredménye a
veresegyhdzi hagyomdany-
6rzés szinpadra allitdsa.
Azt hallottam, a tele-
piilésen  val6jaban
nem is volt a mostani
értelemben véve nép-
tdnchagyomdny. Ho-
gyan lehetséges, hogy
a koztudatban mégis
veresegyhazi tancokroél
beszéliink?
A hagyomdny6rzd munka sokrétd,

zon él, ,,a katonasdgot kovetSen visz- ez kezdddott azzal, hogy az évek
szanGsiiltem” - mesélte a multidézés sordn a helyi idés emberekkel - sajnos
sordn. A kezdetektdl aktiv tagja a vere- tobben mdr az id6 fogsagaba kertiltek

segyhdzi hagyomdany6rzésnek,
az egylittessel megszamlal-
hatatlanul sok helyen, bel-
foldon és orszdghatdra-
inkon Kkiviil képviselte a
telepiilést, tdnccal, jo
kedvvel és mulatsdggal.
Mert mindaz, amit ha-
gyomdnydrzésként az
egylittes tagjai maguk-
ban hordoznak, nem mds
mint apdink és anydink rég-
mult emléke, a népi szokdsok
és énekek szinpadi megjelenitése.
SZEPHALMI ZOLTANnal, az egyiit-
tes muivészeti vezetdjével bagi ottho-
ndban taldlkoztam. Kordbbi isme-
retségilink nyomdn kénnyen megnyil-

Molnar Erik

- elbeszélgettem, igy sziiletett
meg tobb szdz oldalnyi
anyag a veresegyhdzi tdnc-
életr6l, népszokasokrol.
Beszélgetéseink alkal-
A maval nemcsak Veres-
egyhdz tanckultiraja-
ra, hagyomdnydra sike-
riilt fényt deriteni, ha-
nem a kornyezd koz-
ségekére is.
Végiil igy jott 1étre egy 4t-
fog6 kulturdlis anyag, amely-
nek a magva Veresegyhdaz lett. Ez
egy polgdriasodd, rohamos 1épték-
ben fejl6d6 telepiilésnél szinte -
magyarorszagi viszonylatban is -
egyediilallé. Gondoljunk példdul a

magyarsdg verbunkos ha-
gyomanyaira, melyek mar
a szazadfordulon fele-
désbe meriiltek, a 30-
40-es évekre orszdg-
hatdrainkon beliil szin-
te csak nyomokban volt
fellelhets. Kutatgatva,
jol alddsva az emlékek-
nek, sikertilt itt Budapest-
hez alig 30 km-re taldlni
orszdgosan is egyediildllo ver-
bunk hagyomdnyt.
Az egyiittes tagjai folott is elszall
az id6. A hagyomdny tarhaza sem
végtelen, hogyan tovdbb?
A hagyomdnyd&rzg csoport mdr na-
gyon sok éve mikodik igy egyiitt,
azokat a népszokdsokat amik igazdn
szépen felflizhet6k, osszerakhatok
egy-egy misorszammd, szinte vala-
mennyit mdr szinpadra allitottuk. De
nem fog megdllni az élet, a hagyo-
manyok ugyan végesek, de a meglé-
v6 anyag Ujszerd szinpadra allitdsa
nagyon sok mindent rejthet maga-
ban. Ilyen prébalkozds volt a Godoll
Téncegyiittessel valé egyiitt dolgoza-
sunk. Az ottani fiatalokkal és a mi
id6sebb korosztdlyunkkal a kozos
munka izgalmas és szép tdncos pro-
dukciékat eredményezhet. Gondol-
junk csak a mostani Kapolcsi M-
vészetek Volgye fesztivdlon elért ko-
z0s sikeriinkre! Nagyon sok olyan
népszokds és tancfigura van, amit a
mi idésebb korosztdlyunk nehezeb-
ben, vagy éppen méar nem is tud
eltdncolni, esetleg nem az § korosz-
tdlydnak megfelel6. Ha a két egyiit-
test egy nagyobb lélekzetdi munké-
ban dssze tudndnk fésiilni, ebben a
megolddsban nagyon sok lehetdség,
4j szin rejlik még. Meg tudndnk mu-
tatni, hogy igenis él a tdncos, hagy-
omanyd6rzds kultirdnk, ami megfelel
a 21. szdzadi elvdrdsoknak. Ebben
latom a jovot!
VEREB JOZSEF
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ma madr tobb szomszédos telepiilé-
sen zajlé Mvészetek Volgye feszti-
véalnak. 2014-ben 24. alkalommal ke-
riillt megrendezésre Magyarorszag
legnagyobb 0sszmiivészeti fesztivdlja,
ennek egyik helyszine Kapolcs volt.
A Godolls Tancegylittes koreografusa,
SZEPHALMI TOTH JUDIT néptancpe-
dagogus otlete alapjan, a Veresegyhazi
Hagyomany6rz8 Népi Egyiittes is fellé-
pett a fesztivdlon. A program kulcsa, a kozds sze-
replés a G6dolld Tancegyiittes fiataljaival. Hagyomany
és modernitds, avagy két egyiittes, két generacio, egy
értékrend cimmel, az ismert veresegyhdzi népi kultira
és a modern tdncformdciék 1j, meglepd izvildgat mu-
tattdk be a Muharay Szinpad kdzdnségének. Mondanom
sem Kkell, nagy sikerrel!

Széphalmi Téth Judit fiatal kora ellenére, jelentés nép-
tdncos multat tud mar maga mogott. Az Allami Népi
Egyiittesben eltoltott évek és a Godollé Tancegytittesben
aktiv oktat6i és tdncos-koreografusi munkdja alapjan lett
ismert szakember. Orokds Aranygyongyos, Fiilop Ferenc
és Ki Mit Tud?-dijas tdncos. A fesztivdlra valo felkésziilés-
ben szdmottevd szerepet vallalt a G6dolld Tancegydittes-
b6l MOUSSA AHMED, az egyiittes tadnckarvezetdje.
Ahmed Magyarorszdgon sziiletett, kozépiskoldit a Foti
Népmivészeti Szakkdzépiskoldban, és a Belvarosi Tano-
da Alapitvdnyi Gimndziumban végezte. 1997-t6l, nyolc-
évesen mdr a Godolls Tdncegylittes tagja. Széphalmi
Zoltdnra, mesterére a kovetkez6képpen emlékezik
vissza: ,Munkafegyelmet, kitartast, aldzatot és egyediil-
all6 tdncszemléletet, mind téle tanultam, ennek eredmé-
nyeként lettem mar gyerekként is tobbszordsen dijazott
tdncos...”. 2008-ban tdrsaival l1étrehoztdk a Fricska Tanc-
egyiittest, melynek jelenleg a mtivészeti vezetdje.
Elkisértem a tdncosokat a Miivészetek Volgyébe, latni és
hallani a k6zos munkat, bepillantani a ,,kulisszdk” mo-
gé. Ez nem mindennapi élménynek igérkezett. Az id6-
sebb korosztaly képviseldi és a fiatalok egyiitt, egy nagy
csapatként, egyetértésben, viddm mosollyal az arcukon,
fenn a szinpadon. Kiilonleges volt ez a mtsor, hangu-
latilag és tartalmilag egyardnt. A két egyiittes fellépésén,
a Muharay udvar zstfoldsig megtelt, nemcsak az el6addas
alatt, hanem a prébdk id6szakaban is. Vajon milyen 1t
vezetett Kapolcsra? Mi lehetett a siker titka? Errdl is
kérdeztem Széphalmi Téth Juditot és Moussa Ahmedet.
Mi adta az otletet a ,,Hagyomany és modernitds...” Ko-
reografidjahoz?

Az egyiittesek kozti els6dleges kapocs Széphalmi Zoltan

oz

személyéhez fliz6dik, mar tobb izben készitett veresi

A MUVESZET BOLCSOJEBEN

Kapolcs kozség Veszprém megyében, a Tapolcai jardsban

taldlhat6. Az alig 370 {&s telepiilés az 1980-as
évek végén valt kiindul6pontjava, a

tdncanyagokbdl a Godolld Tancegyiittesnek koreogrd-
- fidkat. Nekiink fontos, hogy testkozeli, hiteles élmények,
érzések és tapasztalatok erdsitsék a Godollon elgyokér-
telenedett hagyomdnyos viseleteket, tdncokat és éneke-
ket. Ez a nap is bizonyitotta, hogy mennyi dolgot
lehet egymdstdl tanulni, ha eltér helyrdl,
értékrendrdl jonnek az emberek. A két
egyiittes, a megformdlds kiilonbozdsé-
Y geellenére, a szinpadon jol kiegészitette
egymadst, mert az el6adds mondanival6-
ja, tartalma és értékei mindkét generdcio-
nak ugyanaz: a tadnc szeretete, a tdncon
keresztiili lehet&ségek az onkifejezésre.
Mi emberek hajlamosak vagyunk beskatu-
lydzni a koriilottiink éloket, ezzel végered-
ményben 6nmagunkat is. A mtisor kozonségé-
bdl tobben megjegyezték, hogy eddig nem is tudtdk vol-
na elképzelni a hagyomany és a modern tanc kapcso-
latat a latottak nélkiil. Kérem beszéljenek a Godollo
Tancegyiittes altal eldadott, ,\Viziok - a Karpat-medence
folklérkincse muilt, jelen és jovo tiikrében” cimi mii-
soruk lényegérol.
Uj megformalasi keretekben, tij kisérletez szemlélettel
alakitjuk m@isorainkat, ilyen volt a vizié is. A cim is utal-
hat a hdrom id@sikra és a jelenbdl elrugaszkodé mozga-
sokra, szinpadképre és a zenei 0sszedllitdsra. A zenei
anyag valasztdsakor fontos, hogy olyan el6adék és alko-
tok, mint pl.: Lakatos Ménika, Romengo, Herczku Agi,
Szaloéki Agi, Bogndr Szilvi és Lakatos Rébert munkai
keriiljenek be a mtisorba, akik zenei torekvéseikben ha-
sonl6ak a mi tdncban megfogalmazott hitvalldsunkhoz.
Az el6adas soran kiemelt szerepet kaptak a targyak -
székek, padok, emelvények.
A mai szinpadi tdncmitivészetnek is kovetnie kell a ki-
hivdsokat. Izgalmas feladat, hogy hogyan lehet a tar-
gyaknak onmagukon tdlmutato jelentésiik, amelyek 4j
tartalmat adhatnak embernek, targynak, érzésnek. Az
el6addsok sordn, a régi kézmiivesek dltal megformalt
tdrgyakat részesitjiik elényben, amelyek mdr énmaguk-
ban is magas esztétikai értéket hordoznak. Az is izgal-
mas, amikor a kiilénféle tdjak viseletei kezdenek ]
életet élni azaltal, hogy keverjiik &ket.
Mik a tovabbi terveik? Folytatjdk majd az elkovetke-
zenddkben a hagyomany6rzdkkel a kozos szinpadi
munkat, vagy csak egy kisérlet volt a mostani el6adas?
Ha kapunk rd lehetdséget, a jovében is szivesen dolgoz-
nank egytitt. Terveink szerint az §sszel indul6 godollsi
tdnchdz sorozatunkba - mint adatk6zl§ tdncos szom-
szédokat, értékes kézimunkdzokat - szeretnénk bevonni
a Hagyomdny6rz8 Népi Egyiittes tagjait. A két egyiittes
a generdcios kiilonbozdségek ellenére, a mostani tapasz-
talatok is azt bizonyitjdk, eredményesen tud a szinpadon
egylitt dolgozni. VEREB JOZSEF
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Tegnap a Gyimesben jarfam

A Bokréta Néptancegyiittes 2014 nyaran
immadr hetedik alkalommal indult tt-
nak hatdrainkon tulra. Eredeti kdrnye-
zetben, adatkdzI6ktd] tanulni a magyar-
sdg néptanc és népdalkincsébdl. Az
idén a Gyimesi Tanctdborba, a messzi
Gyimeskozéplokra indultak, immadr ne-
gyedszer. Tagadhatatlanul igaz, hogy
visszahtizza ket a sziviik, ezt kiviilal-
l6ként igazdbdl nem is érthetjiik, - hal-
lottam madsoktdl is: a sajit gyokerei,
hagyomadnyai irdnt érdekl6déknek, a
tdbor tartalmas id6toltést és egyben
nemes szérakozast nyujt. A tanc, a ko-
z0sség szeretete, a megkapo tdj, a Gyi-
mesekben él6 emberek, a muzsika:
mindez egy vardzslatos csoda.

A Bokrétasok a varosi kilenc s kis-
busszal heten indultak a tdborba, igy
kényelmesen és biztonsdgosan utaz-
hattak. Visszaérkezésiikkor ALMASI
BERNADETTET, az egyiittes m(ivé-
szeti vezetdjét kérdeztem, beszéljen
élményeikrdl, tapasztalataikrél. Egy
igen érdekes, részletes tajékoztatast
kaptam az utazdsukrol, a tdborban el-
toltott napjaikrél. Nem lehet kiviilal-
l6ként visszaadni mindazt az érzést
és élményt, amiben résziik volt. A le-

het8ségekhez mérten, nem sz6 sze-
rint, de megprobdlom leirni az el-
hangzottaknak legaldbb egy részét:
,Mire Ludasra értiink, hatalmas jég-
es@ csapott le rank. Megszalltunk éj-
szakdra a rokonokndl, beszélgettiink
régmult id6krdl, a székelység sorsa-
rél. Mdasnap kora délutan értiink Gyi-
meskdzéplokra, a Tatros partjan levé
sportpdlydn satrainkkal tdbort ver-
tiink. A foglalkozdsok és a tdnchazas
estek mdr a telepiilés fedett helyiségei-
ben zajlottak. Négyen a haladd, mig
hdrom tarsunk a kezd6 gyimesi cso-
portban bdévithette tdnctudésat jeles
oktaték irdnyitdsa mellett. A halad6
csoportot a Hargita Nemzeti Népi
Egyiittes tdncosai, Gyorgy Piroska és
Péter Laszlo, tovabba Dr. Szalay Zoltan
népzene- és néptanc kutaté tanitotta.
Nem kis meglepetésiinkre taldlkozhat-
tunk Simon Katalinnal, aki Veresegy-
hdzon 2013-ban a Szent Istvdn-napi
programon mint mesemondo szerepelt
az esti {innepi mtisorban. J6 érzés volt
vele taldlkozni, gyonyor{ hangjat hall-
gatva tanulhattunk Gjabb gyimesi éne-
keket. A tdbor hét napja alatt szdmtalan
élményben volt résziink. A szervezdk

Py

lehet6vé tették, hogy a negyedik napon
- a tdbor szabadnapjan - kirdndulhas-
sunk, igy megldtogattuk Csikszeredat,

benéztiink a Baratok Fered6jébe. Imets
Fiilop Jaké szerint a szerzetesek a

fird6t ,labvontatdasra hasznaltdk”,
mivel annak vize cstizos bantalmakra
igen hatdsos... Megcsodaltuk a kornyék
nevezetességeit, megmadsztuk Gyimes-
biikkdn a Rakéczi-varat, majd este a
béalban bebizonyosodott, hogy a 1abl6-
gatdsnak jotékony hatdsa van. Sajnd-
latunkra nagyon gyorsan elérkezett a
hetedik nap, a szombat esti tdborzaré.
Egy hatalmas tdbortizzel, sok-sok
adatkozl6 csoporttal, kozos énekkel
és tanccal, az idén is bezdrta kapuit a
XVIII. Gyimesi Nemzetkdzi Néptanc
és Népzenei Tdbor.”

LEJEGYEZTE: VEREB JOZSEF
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A Vici Mihdly Mtivel6dési Hiz altal
fenntartott Udvarhdz Galéridban 2012
6ta tart folyamatos muzeumpedagoé-
gia targyu mitivészeti foglalkozast
Klement Zoltdn képz6miivész. Az 4l-
talanos iskoldsoknak szervezett foglal-
kozasok a kortdrs miivészet megisme-
rését, megértését szolgaljak. A galéria-
ban foly6 munka a rendszeres kidlli-
tasokra épiil. Klement Zoltdn, a Veresi
Krénikdnak, az itt foly6 oktatéi mun-
kédval kapcsolatban a kovetkezéket
mondta: ,,Minden egyes alkalommal,
mds-mds tevékenységgel prébdljuk ér-
telmezni a kidllité teremben megjelend
iddszaki miivészeti kidllitdsok anya-
gait. Esetenként a bemutatott alkotd-

sok értelmezésén tiil, szivesen vesziink
részt kiilonbdzd miivészeti tdrgyu pro-
jektekben. Igy tortént, hogy a 2014. évi
XIV. Velencei Nemzetkizi Epitészeti
Bienndlé felhivdsdhoz érommel csat-
lakoztunk.”

A Kkidllitds magyar pavilonjdnak kurd-
torai, Jakab Csaba iparmtivész és Mar-
ton Laszl6 Attila egyediildlld oOtlete
alapjdn, a latogatok is bekapcsol6dhat-
nak a projekt munkajaba, iizenhetnek

a manak, a jovének, a jobb élet remé-
nyében. Az épitkezés kiilonleges for-
mdjat fogalmazta meg a muzeum-
pedagdgiai kdzosség, az altaluk alko-
tott lizenetek &ltal. Az tizenethordozék
egyszer( csipeszek, a foglalkozdson
résztvevl didkok keze nyomdn 4tlé-
nyegiilve, egyénileg festve kertiltek a
velencei kidllitdsra. Mit is jelent ez? A
valasz kézenfekvd: mi veresegyhdziak
is ott lehetiink Velencében, az év leg-
nagyobb nemzetkozi épitészeti sereg-
szemléjén, vdgyainkkal, dlmainkkal, a
jovébe vetett hitiinkkel.
Koszonettel tartozunk mindezért az al-
kot6knak, gyerekeknek és tandraiknak.
A muzeumpedagdgiai foglalkozas ko-
z0sségének, a Kerdmia Szakkér, a Sz6-
fogadé Altalanos Iskola, a Gyermekliget
Alta- 14nos Iskola tanuléinak, tandrainak,
Klement Zoltdnnak, Nagy Csilldnak, Czi-
bula Pdlnak és Mdarton Katalinnak.
VEREB JOZSEF
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A dal gszarnyan

Véarosunkban lezajlott az els6 karaoke dalverseny. Nem
hagyomdnyos megmérettetést lathattunk, mert a fel-
1ép6k kivétel nélkiil neves zstiri el6tt, a szinpadon ejtet-
ték dmulatba a kozonséget. A Krénikdban kordbban
beszdmoltunk madr a versengésrdl, a mostani alkalom-
mal egy beszélgetésre hivtuk a ver-
seny dobogosait.

HEJAS BARBARA, a dalver-
seny harmadik helyezettje
nem ismeretlen a véros fi-
ataljai kérében. A hiiszéves
csinos lany immaér masodik
éve fronténekes a veresegy-
hazi RodeoJam egyiittesben.
Az énekléssel gimnazista kordban
kezdett el komolyan foglalkozni, mint
mondta: ,,Bardtaim biztatdsdra, nagyon sokat ko-
szonhetek nekik, ¢k ldttdk bennem a lelkesedést.
A Lisznyay Szabé Gdbor Zeneiskoldban Szdraz Livia
tanitvdnya voltam. Mikor a tandrnd sziilési szabad-
sdgra ment, akkor 1igy gondoltam, hogy nélkiile nem
folytathatom tovdbb, mert ilyen joé tandrom iigysem
lesz...” Barbara tévedett, kés6bb a zeneiskolai tanulma-
nyait Reményi Anna tanitdsa mellett fejezte be. ,,Ez a dal-
verseny volt az elso életemben, szerettem volna megnyerni,
de a harmadik hely is nagyon sokat jelent, mert neves em-
berek mindsitettek, nagy elismerés szdmomra. Olyan
dalokat szeretek énekelni, amelyekben jol érzem magam,
dtadhatom az érzéseimet a hallgatésdgnak. A verseny-
dalom egy konkrét személyhez szolt, neki énekeltem...”
A zslrib6l Lantos Lyka Antal értékelte a produkciét:
»,Nem volt egy szerencsés a dalvdlasztds, egyrészt mert
nagyon nehéz a szinpadi el6addsa..., rdaddsul él6zenei
kisérettel. Erezni a hangodon, hogy sokkal t6bb lehet&ség
van benne, mint amit ez a szerzemény megkivan.”
HUSZAI ZSUZSANNA, a verseny mdasodik helyezettje.
Enektuddsa és magaval ragadé személyisége az ének-

A Kortvélyessy-csaldd kereken szdz éven at
tanitotta, nevelte Veresegyhdz nemzedékeit.
Az 1912-t6l haldldig, 1946-ig oktaté Kortvé-
lyessy Bertalan reforméatus tanit6 utdn lanya, |
Kortvélyessy Kldra vitte tovdbb a csaldd hiva- #§-”
tasdt 1949 és 1976 kozott. Mikozben férje, Bel- 3
lai Janos is 1981-ig dregbitette a csaldd hir-
nevét. Végiil a nem mindennapi pedagégus-
Dr.Elekesné Bellai Klara 2012-ben fejezte be
pedagogusi pélydjat. A palatdblatél a szami-
togépekig 6k okitottdk telepiilésiink gyerme-
keit.

1=

. " = =
SZABONE VANK ERZSEBET Kortvely

1éssel ritmikusan harmonizdl6 mozgdsa magasan elnyer-
te a zs(ri elismerését. Egy tizenhét éves didklany a szin-
padon. Legszebb emlékei egyike, a Fabriczius Jozsef
Altalanos Iskola ének-zene tagozatdnak tanuléjaként, az
egyik kardcsonyi fellépéshez ko-
tédik. ,,A Gaudeamus Kérussal
kdzosen énekeltiik ,,A padlds”
cimid musical két daldt, az
Orékre szépek és a Fényév
tdvolsdgot. Hihetetleniil jo
érzés volt az egyiitt ének-
lés, nem tudom most ezt el-
mondani, hogy mit éreztem

WALTER BIANKA veresegy-
hézi kozépiskoldsként Szadardl
nevezett be a versenyre, édesanyja
biztatdsdra. Bianka mindennapjai a
tizenéves gimnazista lanyokéhoz
hasonlo, iskola és tanulds. Azért van
itt valami mads is, az énekhangja.
Ahogy Csik Sdndor a Megasztdr pro-
dukci6 énektandra mondta: ,,Gyakor-
latilag bebizonyitottad, hogy van lelked
és hangod...” Igen, 1élek és hang! Erre
kerestiik a valaszt. ,,Mdr egészen kisko-
romtdl kezdve foglalkoztatott az ének, nem
jdrtam zenei osztdlyba, énektandrhoz, a dalokat CD-1dl,
zenei portdlok segitségével sajdt magamtol tanultam. 8. 0sz-
tdlyos koromban, mikor kideriilt, hogy tudok énekelni, az
egyik tandrném biztatdsdra léptem fel az iskolai farsangon.
Ez volt az elsé szereplésem, késébb a telepiilésen tovdbbi
felkéréseket kaptam. Két évvel ezelbtt jelentkeztermn a veres-
egyhdzi zeneiskoldba, magdnénekre, de sajnos helyhidny
miatt nem vettek fel. Nem adom fel, megint probdlkozom.
Szeretek énekelni, 1igy érzem nekem énekelnem kell!”
Walter Bianka 2014-ben Veresegyhdz Hangja, egyben a
Véandor Mikrofon birtokosa. Egy fiatal lany akinek a hangja
1élekbdl sz6l, Gszintén és tisztan.
VEREB JOZSEF
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EGESZSEGUNK ALAPPILLEREI

OPTIMIZMUS, POZITIV GONDOLKODAS
VILAGBAN

A MAI NEGATIV

Veresen

GYORI RITA ES VIGH MERCEDESZ ROVATA

A negativ élményeinket, a gondjainkat, [P r
a megoldhatatlannak latsz6 problémé-
inkat csak annyira fogadjuk el negativ-
nak, amilyenek a valésdgban. Ne ,,dré-
maként” éljiik meg és tudatosan ke-
ressiik meg a pozitiv oldalt, és mdris
jon a MEGOLDAS! Képesek vagyunk-e
a pozitiv gondolkoddsra, akarunk-e 4l-
modni és tenni is azért, hogy a negativ
gondolatok, érzések ne akaddlyozza-
nak minket? Ha negativ gondolatok fut-
nak 4t a fejiinkben, tébbnyire negativ
az életszemléletiink is, és igy inkdbb
pesszimistak vagyunk. Ha a gondola-

tok tobbnyire POZITIVAK és életszem-

Minden ember nyugodt, kiegyenstlyo-
zott, oromteli életre vagyik, alapvetd
sziiksége van arra, hogy biztonsdgban
érezze magdt, szeretve legyen, ldssa a
személye fontossdgdt a csalddban és a
munkahelyén. Ezeknek az alapvetd
sziikségleteknek megléte tud nyugalmat
és allandd 6romot adni az életiinkben.
Ha ezt az oromteli, nyugodt, szeretet-
teljes életet 4llitandnk fel életiink cél-
jaként, akkor a siker eléréséhez nap
mint nap a helyes alapokon kell gondol-
koznunk, mert amit magunknak mon-
dunk, az az életiink alapja. A kulcs tehdt
egy kiegyenstlyozott, 6romteli élethez

léletiink bizakodé, akkor valészint,
hogy optimistédk vagyunk. A JO HIR az,
hogy a POZITIV GONDOLKODAS-
MOD TANULHATO! A tudatossdgon *
van a hangsuly. Szdlljunk ki a pesszi-
mizmus 0rdogi korébdl - irdny az
OPTIMIZMUS!

* Azelsd 1épés a pozitiv gondolkodds ¢
felé, ha olyanokkal vessziik ma-
gunkat kortil, akik nyitottak a na-
pos oldalra.

* Az ismerdseink egy részével taldn
csak a kozds panaszkodds vagy
elégedetlenkedés tart 6ssze - veliik

h6k vonulésat.

igyekezziink témadt vdltani, vagy ha
nem megy, bucsizzunk el t6lik!

Uljiink le egy csésze kavé mellé, és
tudjunk oriilni az illatdnak, kapcsol-
juk ki az agyunkat, és nézziik a fel-

Tudatosan végezziink 1égzés-gya-
korlatokat. Mikozben a 1égzés rit-
musdra koncentrdlunk, az agy azon
része, mely a negativ gondolatokért
felelds, kikapcsol. A gyakorlat végez-
tével jj megyvilagitdsban gondolhat-
juk at feladatunkat, problémankat.

a GONDOLKODASUNKBAN van.
Készitsiink pozitiv gondolati-terv tab-
lacskat, Gjsdagbdl kivdgott képekbdl,
levelekbdl, szines papirbdl kivdgott
formdkbdl, kiilonféle feliratokbdl. Tele
olyan dolgokkal, ami mdr megvalo-
sult, és amit szeretnénk, hogy valéra
valjon. Ha kész a tdbla, fliggessziik ki
egy olyan helyre, amit minden nap
lathatunk. Igy kezd6djon a napunk és
igy fejezziik be. Nézegessiik, leljiikk
benne dromiinket, ,hisz a gondolat-
nak teremté ereje van”.

nisiik - g -~ F5 y !

Augusztus 17-én Ivacson, a Pamut-liget és Pamut-to
csoddlatos kornyezetében, a helyi kozosség kornyezet-
védelmi vetélkeddvel lepte meg az 5-10 éves korosztalyt,
amely preventiv médon a természet dvasat szolgalta.
A misor kezdetét Vanko Istvan kisdobjét verve tette koz-
hirré, majd ezt kdvetSen a Lisznyai Szabé Gabor Zeneis-
kola rézfuvos négyese fanfdrral vezette be a vetélkeddt és
még két szammal kedveskedett a jelenlévSknek. Vankd Ist-
vén a ,,Fold Anya” cim(i mesét adta el§. A mese egy olyan
egykori dlomvildgot mutatott be, ahol a technikai vivimd-
nyok még nem veszélyeztették a Fold 1étét, ahol az embe-
rek még sokkal szorosabb kapcsolatban alltak a termé-
szettel, nem pazaroltak, nem szemeteltek és cserébe egy
harmonikus, boldog életet kaptak ajdndékba a Fold Anyé-
tol. Persze, semmi sem volt a véletlenre bizva, mert az
emberek életét az ott €16 tiindérek figyelték, irdnyitottak,
s6t, még tandcsokat is adtak a Fold Anya védelmében. A
mai vildg Foldet megvédd tiindérei a kicsik, akikre nagyon
oda kell figyelni, nevelésiikrdl gondoskodni, hogy termé-
szetes igényiikké vdljon a tiszta, kulturdlt kdrnyezet és
hogy majd, ha gyermekeik lesznek, az Gijabb generdciénak
6k is tovabb tudjdk adni ismereteiket.

A mese utdn - ami akar valdsdg is lehetne - Vanko Istvan
jatékos ,,Ki mit tud” formdban érdekl§dott a természet ér-
tékeirdl és azok megbvasardl. Mindezt taldlds kérdések
halmaza tette még érdekfeszitébbé. Amikor mar izzott a
hangulat és a tabort(iz parazsa is, akkor a mtisorvezet6 a
mintegy 30 f§ versenyz&t 6 csoportra bontotta, majd a
Tavirdzsa Kornyezet-és Természetvéd6 Egyesiilet 13+1
TOTO kérdéseit kiosztotta. A vetélkedében els6 a Moso6-
medve csoport lett, 2. az Ivacsi Mamut, 3. a Veresi Mézes-
macko nevl formdcié. A kivalé teljesitményeket tdmo-
gatdinknak koszonhetSen bdséges ajandékzdpor kovette.
Az 6sszejovetelt kellemes siitOgetés,,.eszem-iszom” zarta.
BATA PETER

]
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Mit s
A sportolds el6segiti a gyerekiink ki-
egyensulyozott fejl6dését. Nem kell
sziikségszer(en élsportoldt nevelniink
a gyerekbdl, a mozgds amugy is j6 ha-
tassal lesz testi és szellemi fejlédésére!
De hogyan vdlasszunk a gyerekiink-
nek sportdgat? A kérdés els6 halldsra
egyszer(inek tlinhet és egybdl jonnek
is a gyors vdlaszok: ,legyen focista
mert 6k hiresek és sokat keresnek”
vagy ,legyen teniszezd mert 6k min-
dig elegdnsak és gazdagok” vagy ,,le-
gyen vizilabddz6 mert 6k szép maga-

SPORTETLAP

1. BALETT, GYERMEKKORI
MOZGASFEJLESZTES
Kontakt: Bojsza Andrea
Telefon: 30 905 3387
bojszaandrea@freemail.hu

KISMAMA-, BABA-MAMA,
GYERMEKJOGA, AKROJOGA
Kontakt: El6d Tiinde

Telefon: 70 947 6440
family_timar@t-online.hu

3. KEZILABDA - VVSK
Kontakt: Kiss Péter
Telefon: 20 462 0178
kisspeter.84.06.25@gmail.com

KOSARLABDA - KISS LENKE
KOSARLABDA SULI

Kontakt: Erdiczky Krisztina
Telefon: 20 496 2217
erdiczky@gmail.com

5. TEREMKEREKPAR FITNESS
(SPINNING, SPINRACING)
Kontakt: Digsi Péter

Telefon: 70 421 9845
diopeti@gmail.com

ZUMBA, SALSA

Kontakt: Paldsthy Gyorgy
Telefon: 20-418 1091
info@salsamojito.hu

7. RITMIKUS GIMNASZTIKA

ES FITNESZ/GYEREKTORNA/
PILATES/NOI TORNA .
Kontakt: Budainé Gyarmati Eva
Telefon: 30 212 2328
mersziy@gmail.com

AIKIDO

Kontakt: Pintérné Gazdag Anett
Telefon: 70 388 8716
pintergazdag@yahoo.com
ASZTALITENISZ

Kontakt: Letanéczki Istvan
Telefon: 30-9000 175
istvan.letanoczki@wellcamino.hu

portoljon a gyerek?

sak, jol néznek ki és sikeresek” vagy
,legyen karatés mert akkor nem kell
félnie, mert megvédi magdt” és igy to-
vabb. No, de mégis, mi alapjan lehet
eldonteni, hogy val6jdban milyen
sport vald egy gyereknek?

Véleményem: lényeg a mozgds, csak
engedjiik a gyereket sportolni, bizto-
sitsuk szdmdra a vdlasztds lehetdsé-
gét, végezze azt, ami jol esik neki. A
sportagak kiprobdldsa nagyban meg-
konnyitheti a dontését ezért nem baj,
ha tobbe is belekdstol. Fejlédése és

10. BALETT ES SHOW TANC,
BB MAGIC DANCE, BEAUTY-
ROBIC
Kontakt: Budai Bogldrka
Telefon: 30 833 9883
bbmagicdance@gmail.com

KE}ZILABDA - HANDBEAR
KEZISULI SE

Kontakt: Sz&ke Istvan
Telefon: 70 207 6788
pico@vnet.hu

KICK-BOKSZ, K1
Kontakt: Papp Attila
Telefon: 70 615 7974
pattilaZ70@freemail.hu

TAJCSI

Kontakt: Kemechey Edina
Telefon: 30 546 1572
kemechey.edina@gmail.com

SHOTOKAN KARATE
Kontakt: Burjan Jdnos
Telefon: 70 379 2342
burjanjanos@freemail.hu
VIVAS

Kontakt: Szakméary Sandor
Telefon: 20 665 3374
s.szakmary@t-online.hu

OTTUSA

Kontakt: Szakmdry Sdndor
Telefon: 20-665-3374
s.szakmary@t-online.hu

ATLETIKA

Kontakt: Szalma Rébert
Telefon: 20-3739596
szalmar@t-online.hu

TRIATLON

Kontakt: Szegedi Attila
Telefon: 30 9303 281
trimackok2010@gmail.com

LABDARUGAS -VVSK
Kontakt: Ella Ferenc
Telefon: 20 967 2123
veressportkor@t-online.hu

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

ilk.

e )

N

esetleges kés6bbi sportélete szem-
pontjabdl célszert, hogy elészor ala-
pozod, természetes mozgasokra épiild
sportfoglalkozdsokra jdrjon, ami nem
erlteti meg a szervezetét. Erre kivdléan
alkalmas példdul az atlétika, az Giszds
és a jatékos labdas sportmozgasok.
Fontos, hogy figyeljiink a gyerek igé-
nyeire és ne akarjuk 4ltala megvaldsi-
tani a mi be nem teljesiilt dlmainkat!
A sport nem csak pontokban és ér-
mekben mérendd!

Az alébbi étlap a Veresegyhdzon az
iskolai kereteken kiviil elérhetd sport-
mozgasok jelentds részét tartalmazza.
Fogyasszanak bel6le egészséggel!

20. VIZILABDA
Kontakt: P4sztor Attila
Telefon: 30 925 5287
octopusbvse@gmail.com

KAJAK-KENU

Kontakt: Frohner Ferenc
Telefon: 70 415 5414
frohner55@gmail.com

JUDO, KEMPO, CROSS-TRAIN-
ING, KETTLEBELL

Kontakt: Ilyés Gyula

Telefon: 20 928 7390
gyula.ilyes@invitel.hu

USZAS )
Kontakt: Csomborné Halmai Agnes
Telefon: 20 414 3323, 30 914 1699

BIRKOZAS

Kontakt: Major Sandor
Telefon: 30 505 8314
sand.major@gmail.com

HASTANC
Kontakt: Gecsey Enikd
Telefon: 70 370 1460

GERINCTRENING FIT FORM
TORNA

Kontakt: Varga Livia

Telefon: 70 370 14 60

EBMAS WING TZUN KUNGFU
Kontakt: Gelybé Gabor
Telefon: 70 370 1460

HIP-HOP (TANC)
Kontakt: Gutydn Attila
Telefon: 70 370 1460

JOGA (HATHA JOGA,
DINAMIKUS JOGA, KAMASZ
JOGA, GERINCTORNA)
Kontakt: Varga Ildiké

Telefon: 30 4455 641
info@hathajoga.hu

KARATE

Kontakt: Szalay Zsolt

Telefon: 20 361 7382
vereskarate06@gmail.com

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

2014. szeptember
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Csapatkép a németekkel

Az OCTOPUS BVSE szervezésében hét csapat részvételével
augusztus 16-17-én kertiilt megrendezésre az V. Tévizilabda
Torna, melyet egy Ungvarrol érkezett ukrdn és a Wolfen-
biittelbdl érkezett német csapatok tettek nemzetkoziveé.

A FUTAS SZERETETE
KOZOSSEGET TEREMTETT!

A VERESI FUTOKOR 2013 6szén Er6s Istvan szervezs-
munkdjdnak koszonhetden alakult. ,,Egy futéversenyre
nevezett a cégilink és engem is meghivtak a védltéba. A
kozos felkésziilés annyira megtetszett, hogy nem hagy-
tam abba a verseny utdn sem a futdst. S6t 2013-ban a
BSI ,Futénagykovete” lettem, vdllalva, hogy Veresegy-
hédzon és a térségben a magdnyosan futékat kozosséggé
szervezzem, hogy tandcsokkal, edzésprogramokkal
segitsem a kezddket.”

Taladlkozdsi pontjuk Veresegyhdzon a Budapesti tt 1/B
alatt a ,,Hovatovabb J6ga Liget” helyiségében taldlhato.
Szeretettel vdrnak minden futni szeretét, de azokat is,
akik most akarjdk elkezdeni a rendszeres mozgdst.
Ko6z0s futdst szerddn, pénteken és vasarnap tartanak.
A ,BSI Futénagykovet Veresegyhdz”, Facebook oldalu-
kon edzésprogramokkal, étkezési és sportoldssal dssze-
fiiggd tandcsokkal latjdk el a tagjaikat.

Kozvetlen kapcsolat: Erds Istvdn 30 9961 222. E-mail:
erosipriv@gmail.com.

A végig j6 hangulatban lebonyolitott tornat a budapesti
TIPO csapata nyerte, masodik a szintén Budapestrél ér-
kezett EMAF TC lett. A dobogé harmadik fokdra a veres-
egyhdzi OCTOPUS jatékosai dllhattak. A kiilféldi, és a
helyezéseket elért csapatokon kiviil a Cegléd és egy volt
BVSC-s ifi gdrda szinesitette még a mezdényt.

A német csapatban szerepelt Nagy Norbert is, aki a veres-
egyhdzi Octopus BVSE szineiben kezdett el vizilabddzni
még 2009-ben, idékdzben kiilfoldre koltdztek, most
pedig mdr német junior valogatott, gratuldlunk neki.
Jovére a szervezd, Pasztor Attila még tobb kiilfoldi és
magyar csapat meghivasat tervezi.

A torna tdmogatoi: Veresegyhdz Vidros Onkormdnyzata,
Tavi Panzié, GAMESZ, Medveotthon, a Termdl Fiirdd és
a Termdl biifé, a Haldorddé Etterem és horgdsztd, vala-
mint Szlovdk Zsolt.

KoOszonet a szervezésért és a tamogatasokért.

FELHIVAS

2014. szeptember 21-én (vasarnap)
Veresegyhaz Varos Onkorményzata az ,,Eurépai Mobilitas Hét” keretében

AUTOMENTES NAPOT

szervez, melyhez varja a KEREKPAROZNI, ROLLEREZNI,
GORKORCSOLYAZNI TUDO ES SZERETO LAKOSOK,
CSALADOK csatlakozasat 1-TOL 100 EVES KORIG!

A program 9.00 drakor a vdros korbekerékparozasaval kezdédik.
Gyiilekezd a Varoshdza el6tti téren. A csoporthoz természetesen
az utvonal mentén barhol lehet csatlakozni.

A véros korbekerékpdrozdsa utdn - szintén a Varoshdza el6tti téren —
minden Korosztdly képviseldje jdtékos iigyességi ,,gurulés”
programokon és kerékpdros versenyeken vehet részt.

Nevezés a helyszinen. A rendezvényrdl bévebben szeptember elején
a www.veresegyhaz.hu weboldalon a ,,sport” meniipont alatt olvashatnak!.

Informdcio: Baranyo Csaba ¢ 20 9749 686

A SZERENCSESEBB CSAPAT NYERT!

Veresegyhdzi VSK-Jaszberényi FC 1:2

2014. augusztus 17-én (vasdrnap) lejatszotta elsé bajnoki
mérkdzését az NB.III. Keleti csoportjdban jatszo feln6tt
labdartgé csapatunk. Nagyszerten el6készitett pdlya, Gj
lelaté és mintegy 150 szurkol6 vérta a csapatokat. Az
egyenld erdk kiizdelmét hozo ldtvanyos mérkézésen a sze-
rencsésebb csapat nyert. Hidba volt a sok kidolgozott ve-
resegyhdzi helyzet, csak Forré Arnold tudott a haléba
taldlni csapatunkbdl. EDz6: BALOGH CSABA

FOCICSAPATUNK GYOZELME LETAVERTESEN!

Az NBL.III. Keleti csoport 2. forduléjaban csapatunk 4:0-
ra nyert idegenben a tavalyi bajnok Létavértes otthona-
ban. Igaz, a DVSC TEVA fidkcsapata tavaly 6ta teljesen
atalakult, de ez mit sem von le a gy6zelem értékébdl.
Csak igy tovabb! A veresi gélszerzék: Dedk Bdlint (3)
és Czipper Zsolt.
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A VERESEGYHAZI VSK TRIATLON SZAKOSZTALYA
MAR OTODIK EVE A MAGYAR UTANPOTLAS ELMEZONYEBEN!

A korébbi évekhez hasonldan a 2014.
évi szezonban is remekeltek verseny-
z6ink. Az Gszi és téli hosszu és ke-
mény alapozds utdn a duatlon verse-
nyekkel kezd6dott a szezon, ahol mar
latszott, hogy a felkésziilés jol sikertilt.
Azidényben 13 versenyen - aquatlon,
duatlon, triatlon - indultak versenyz6-
ink, ahol a sok munka meghozta gyii-
molcsét. Az orszagos bajnoksdgokon
6 egyéni bajnoki cimet, 4 mdsodik és 4
harmadik helyezést, csapatban 6 csa-
pat bajnoki cim mellett 2 mésodik és 6
harmadik helyezést értiink el. Ezek az
eredmények is alatdmasztjak, az-az 1t,
amin a csapat elindult 2007-ben, az j6
irdnyba halad.

Az edz6i team - Heged{is Gabriella at-
létika-kerékpdar; Csombor Zoltdn -
szd4s; Szalma Rébert atlétika-kerékpdr;
Varr¢ Bélint kerékpdr - nagy odafigye-
1éssel és szakértelemmel edzi, neveli
a gyerekeket. Fantasztikus munkét
végeznek! Természetesen a gyerekek
sportszeretetére, kitartdsdra, az edzé-
seken lelkiismeretesen elvégzett mun-
kdjdra is nagyon nagy sziikség volt az
eredményességhez. De meg kell em-
litenem, hogy nalunk nem csak az
eredmények szdmitanak, fontosnak

tartjuk azt is, hogy
napi rendszeres-
séggel 40-45 gyer-
mek veliink spor-
tol. Vannak, akik
tényleg csak azért
jarnak edzésekre,
mert  szeretnek
mozogni, szeretik
a csapatot, jol érzik
magukat, és mind-
ekozben fejléd-
nek, ligyesebbek lesznek, Kkitartast
tanulnak. Nagyon j6 a kapcsolat a szii-
16kkel, akikkel egy igazi nagy csalddot
alkotunk, sok kdzds programot szer-
veziink. Legutébb Erdélyben voltunk,
ahol a Hargitdn kopjafat is allitottunk.
Az elért eredmények alapjan az idény
legeredményesebb sportoldi:
Vajkovics Ferenc; Ferencz Janka; Pal-
kovics Aron, Ferencz Domonkos; Por-
tik Bogldrka; Vajkovics Viktdria;
Augusztusi eredmények:

Orszdgos Bajnoksdg 2014. augusztus
2-3. Fadd-Dombori Junior: Palkovics Aron
Orszdgos 1. helyezés, Serdiils: Ferencz
Abel 6. helyezés, Gyermek: Vajkovics Fe-
renc 3. helyezés; Ferencz Domonkos 7. he-
lyezés, Ujonc: Ferencz Janka 3. helyezés

Csapatban bajnoki cimet szerzett a Fe-
rencz Janka, Bortik Bogldrka, Batizi Eme-
se trig!
Tovdbbi csapat eredmények:
Serdiil6 fitik: 3. helyezés (Vajkovics Ferenc;
Ferencz Domonkos; Kapitdny Csongor)
Ujonc fitik: 4. helyezés (Toth Mdrton; Kdr-
pdti Akos; Jankov Mildn)
Ujonc lanyok: 4. helyezés (Csdnyi Zséfia;
Lérincz Vera; Bunda Biborka)
A feln6ttek ,,Medvék” csapata (Jankov
Istvdn; Lestdk Imre; Vajkovics Kdroly) is az
el6kelS 4. helyezést érték el az igen erds
mezdnyben!
MiIX-véltéban az Gijoncok csapata (Bunda
Biborka; Toth Mdrton; Csdnyi Zsdfia; Kdr-
pdti Akos) 5. helyezést értek el.

SZEGEDI ATTILA SZAKOSZTALYVEZETO

Kajak-Kenu Gyermek, Kolyok és Serdiilé6 Magyar Bajnoksag

KOLONICS GYORGY EMLEKVERSENY SUKORO

e C2 Férfi Serdiil6 VI. 500 m és 1000
m A Donté 7 hely:
Oldh Tamds, Gombos Barnabds

e C1 Férfi Serdiil§ V. 4000 m A Don-
té 10. hely:
Seress Ivdn Péter

e PC2 Férfi Kolyok III. 2000 m A
Dont6 8. hely:
Bagydnszki Kristof Patrik, Ju-
hdsz Andrds

e MK2 N6i Gyermek I. 2000 m A
Dont6 10. hely:
Boga Zsuzsanna Anita, Kadok
Nikolett

e K1 N6i Kolyok IV. 3x200 m valté
A DoOntd 4. hely:

Sztolyka Nora, Boga Anna, Ta-
kdcs Kata

e C1 Férfi Kolyok III. 3x200 m valté
A DoOntd 2. hely:
Prehoda Levente, Juhdsz Andrds,
Bagydnszki Kristof Patrik

e MK1 N6&i Gyermek II. 4x500 m
valté B Dont6 5. hely:
Kadok Nikolett, Kolldr Blanka,
Boga Zsuzsanna Anita, Puha Do-
rottya Eva

* MK1 N6i Gyermek II. 2000 m csa-
patverseny Osszetett 3. hely:
Kolldar Blanka, Price Virginia
Emma, Boga Anna

Kajak néi Orszagos Bajnoksag
bronzérmes csapata

2014. szeptember
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imagination at work

Nyilt nap a General Electric-nél!

* A tavalyi évben elmulasztotta a jelentkezést?
* Az alabbi teriileteken keres dllast?
e Kivancsi vdllalatunk miikodésére, tevékenységi kérére?

A veresegyhazi General Electric Power & Water lizletdga a tavalyi sikeres rendezvényt kévetoen
idén ismét betekintést enged vallalatunk miikodésébe. Amig On megismerkedik a veresegyhazi
divizio tevékenységével, az itt alkalmazott technologidkkal, elbeszélget a vallalat vezetoivel,
meglatogatja a gydrat és bévebb informaciot szerez az altalunk kinalt allaslehetéségekrol, addig
csaladjanak a gyar kériili parkban biztositunk programot.

Idopont: 2014. oktober 4. (szombat), 10.00 - 17.00 ora

(El6addasok t6bb idopontban, melyek kéziil a regisztralds soran valaszthat!)

Helyszin: GE Power & Water - Veresegyhdz, Kisrét utca 1.

|  szakértelem J 4
e~ =

csapatszellem

Kiknek a jelentkezését varjuk?

Tapasztalt és pdlyakezd6 diplomdsok, ill. féiskolai/  Szakmunkasok és szakmunkas tanulok:

egyetemi tanulmanyokat folytatoé hallgatok angol hegeszt6, lakatos (géplakatos, karosszérialakatos),
nyelvtuddassal: gépészmérndk, villamosmérnok, CNC-s, forgdcsold, elektromos szereld, villanyszereld/
min6éséglgyi mérnok, koézgazddsz, pénzlgyes, hdztartdsi gépszerelé, mechanikai szereld, gépszereld,
konyveld, logisztikus, informatikus. géplakatos, autészereld, festd, fényezé.

A részvétel ingyenes és regisztrdciohoz kotott, melyet szeptember 21-ig
kell megtennie a kovetkezé oldalon: http://www.ge.com/hu/hu/ - hirek/események

Ha kérdése van, keresse kollégdnkat, Nagy Sdrdt: +36 28 587 003

Reméljiik taldlkozhatunk Onnel és csaladjaval a Nyilt Napon!



Hirdessen a Veresi Kronikaban!

Hirdetese

Bovebb iniormacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu - 30 9304 831

E“ KOBALT INGATLAN
kobalt

Ingatianforgalmazd Kft.

www.kobalt.lc.hu

Veresegyhédzon horgasztd rendszer kizelében, csendes utcaban
400 m2-es telken, intim szép kertben 156 m?-es nappali + 4 szobas
dupla komfortos haz eladé. Irany ara: 24,8 M Ft

Veresegyhazon Ivacsi vasut kozelében 618 m>es telken kinalok
megvételre 55 m?-es 2 szobas cirkos felujitandd csaladi hazat. Ara:
7,99 M Ft

Veresegyhaz legkeresettebb részén a Széchenyi dombon 680 m?-
es 0sszkdzmiives telken EGYSZINTES 100 m%es 3 szobas csaladi
haz eladd. Irany ara: 18,9 M Ft

Veresegyhaz Ivacsi vasut kozelében csendes utcaban téglabél éplilt
dryvittal szigetelt 49 m?-es 1,5 szobés felujitott gazflitési csaladi
hazat kinalok megvételre 500 m?-es gondozott 6sszkdzmdives telken.
Irény ara: 10,9 M Ft

Amennyiben Onnek is van eladoé ingatlana, kérem,
keressen az alabbi elérhetéségen:
Terebesi Andrea B!
ingatlan szakért6
KOBALT Ingatlan Kift.
+36 70 631 2368
andrea.terebesi@gmail.com

1132 Budapest, Victor Hugo u. 32.

Tisztelt Vendégeink!
Szeretnének kulturalt koriilmények kozott sportolni,
kikapcsolodni, vagy iinnepelni?

Megnyitottuk 140 m*es szabadid6-€s rendezvénytermunket!
A TEREM SPORTOLASRA ES RENDEZVENYEK
(akér eskiive) megtartasara is bérelhet6, mar 3500 Ft/6ra artol.

Ugyanitt ASZTALITENISZ KLUB is alakult.

A Kklub szeretettel varja a pingpongozas irant érdekl6doket,
akar oktatasi lehetdséggel is. Tobb asztal, korszerd
adogatdgép, tapasztalt oktato. Tagsagi dij: havi 5000 Ft
Szeretettel varjuk az alkalmi asztaliteniszezo6ket is,
akar egyediil is. Egyszeri dij: 1000 Ft
Tovabbi informdcio:

Holhos Tamas 06 20 468 0370 vagy a Marika Konyhajaban

Cim: 2112 Veresegyhaz, Budapesti it 3/C

%, ink
4 f6 UGYFELSZOLGALATI MUNKATARSAT!
* 200 000 Ft nettd kereset
* ingyenes tovabbképzés

* 8 6ra munka

Nelunk a munkatdnas énték!
On az idealis jel6lt, ha rendelkezik:
* érettségivel (diploma elény)

* szamitégépes ismeretekkel
* 6nalléan képes dolgozni

Jelofon: 20 9576 768

HAZ SZADAI UT 17/B

R (Citroen Szalonnal pont szemben)

“ Telefon: 06 20 429 1235 06 20 444 0020
Nyitva tartas: hetfo-péntek 7-17 szombat 7-13

AKCIOS TERMEKEINK!

VERES

Lamella kerités 1,8x1,8 3500 Ft
(5 db panel vasarlasa esetén, ajandékba adunk: 1db 0,9 | Tikkurila vékonylazurt)

Agyasszegély 0,2x2 m 1100 Ft
Fagyallé csemperagaszté 970 Ft
Flexibilis csemperagaszté 1.890 Ft

TIKKURILA FESTEKEK FOLYAMATOS AKCIOJA!

Zomanc festék fényes (tobb szinben) 0,91 2000 Ft
Pigrol vizesbazisu vastaglazar 0,751 tobb tipus 3200 Ft-tol
Egyrétegd, beltéri szinezett falfesték, moshaté, tébb szinben

251 3400 Ft 51 5990 Ft

SZINKEVERES
Fonott, Hegesztett - Tablas Keritések, Oszlopok, Lamellas kerités,
Agyasszegély,Vadaszkerités stb. Nadszovet, Nadpadlé, Sérpad, Hinta
Gipszkarton rendszer, Rigips, Széria, SW, Purhab, Sziloplast, Akril,
Homlokzati Szigetel6 Rendszer, XPS lap, Nehézlemez
Uveg - Kézetgyapot, Ragasztok, Vakolatok, Gipszek
Terméskd, Kéfugazd, Esztrichbeton, Falazo— Vakoléhabarcs
Kivitelez6i és Vasarloi kedvezmények, torzsvasarloi kartya.
Kedvez6 aron, rugalmas és gyors kiszallitas, akar INGYEN is!
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AZ ETKA EROGYUJTO MODSZERREL

ELFELEJTHETED AROSSZ KOZERZETET, A FARADE-
KONYSAGOT, A TESTI FAIDALMAKAT!

FEL TUDOD-E VENNI A VERSENYT EGY HAROM EVES
GYEREMEK MOZGEKONYSAGAVAL?

IGEN!

EMODSZERREL UJRA RATALALSZ A VELED SZULETETT, TERMESZETES, ENERGIADAT
MEGSOKSZOR0Z0 MOZDULATOKRA, MOZGASRA.

A LETEZESED MINDEN PILLANATABAN, BARMELY TEVEKENYSEG VEGZESE KOZBEN
ALKALMAZHATOD KORTOL FUGGET- LENUIL.

AZ ELSAJATITOTT MOZDULATOK A MINDENNAPJAID RESZEVE VALNAK, FRISSEN
TARTANAK, FELTOLTENEK ENERGIAVAL.

TESTED ES ELMED EGYUTTES EDZESEVEL MEGTAPASZTALHATOD ONMAGAD
EREJET ES TELJESSEGET.

AMODSZER A SZEGEDI ETKA ANYOHOZ KOTODIK, AKI 55 EVES KORAIG GYAKORLATILAG AGYHOZ
KOTOTTEN ELT. EKKOR VEGRE KEZEBE VETTE SORSAT ES PAR EV ELTELTEVEL ENERGIKUS, EGESZSEGES

ELETET ELHETETT A JOGA S A SAJAT ERGGYUITG MODSZERENEK KOSZONHETOEN. MARA TOBB EZER
ISMERGJE 5 KOVETOJE VAN AZ ORSZAGBAN £5 AZ ORSZAGHATARON TUL 5.

IDGPONT: MINDEN KEDDEN 17:30-19:00
HELYSZIN: VERESEGYHAZ, SZECHENYI OVODA

IDOPONT: MINDEN CSUTORTOKON 18:00-19:30
HELYSZIN: VERESEGYHAZ, CSONKAS GVODA

OKTATO: dr. PALOTAI TAMAS  TELEFON: 70-622-7668 ‘

Rendeljen
BRIKETTET
alkalmazasunkon

11.000 Ft értékii ajandék minden oltény mellé
2014. szeptember 30-ig.

Hosszu ujju ing: 9.000 Ft

Nyakkendd: 2.000 Ft
Osszesen: ‘H-0600+Ft

Oltony vasarlasa esetén, AJANDEK!
éltényék 30.000 Ft-tol!

Miért érdemes nalunk vasarolni?

- Hirlevél feliratkozasért polot adunk ajandékba.

- Regisztralt partnereinknek, mindig més-mas kedvezménytadunk.

- Nem kell Budapestre utazni.

- Minden inget kicsomagolunk és felprobaltatjuk vasarlas elott.

- Ha kiilonboz6 a zakd és a nadrag mérete, akkor két 6ltonybal
Osszeparositjuk.

- Az dltdnynek a zakdjat kiilén-kulon is megvasarolhatja, és igaz ez
minden szettre.

- Méretre igazitast végzlink, akér azonnal.

- Az dvet is méretre igazitjuk.

- Ha van kedvenc markaja, megprobaljuk beszerezni.

- Extra nagy, és extra kicsi ruhakat is talal.

- Klimatizalt kdrnyezetben varjuk.

- Ha nem j6 a méret, akkor lebeszéljiik a vasarlasrol.

Gavallér oltonyiizlet

sportos és elegans férfiruhazat természetes alapanyagokbal Gavallér divat

Veresegyhaz, Budapesti tt 1/b. LA SR l
A CBA melletti izletsor § . 5_CBA
Nyitva: H-P.: 10-18, Szo.: 8-12 o
Telefon: +36-30-425-7880
www.gavallerdivat.hu
gavallerdivat@gmail.com

UNIBRIKETT

NIBRIKETT
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Rendelés: +36 30 549 3232
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..a hatékony és tiszta tiizeldanyag!

WANIA |8
{20k

| b e
0

+36 30 549 3232

Bdvebb informacio az alabbi telefonszamon:

+36 30 549 3232
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i i Ajdnlatunk Dédi
Menii Extra Menii ,ga;m;;wm Fovelthef felvereel Desszerek
750 Ft 990 Ft 950 Frotdl 590 Fr 300 Fr-tol q
Brokkoli kréml R Kolba 1 Bazsalikomban forgatott
2014.09.01 fiiszeres piritdssal Sertés ka;;éﬂﬂolstcin Tazdelt pulykacomb grill gomolya Z5ldbab fézelék Csoki pudingos fank
HEHo Rakott karfiol PEIUIE Eizgeel szeletek, tojasos rizzsel CAiGTt Eoldeil s
aldsé Tylkhuas leves Boéros malacsiilt szeletek, ;
R Lol spgeves Spepottal gingydlt pulyca- | parolt laciposstival, | Ordosicairkemell falatok | Ssaras bab fozelék, sl Szl6sgazda palacsintaja
Kedd Szaraz bab fézelek, siilt dség et =8 kukoricas rizzsel sertés combbal 400 Ft
sertés combbal hagymas tért burgonyaval
4.09. 7 alnakré = e 2 - - ; e .
udaels Tarkonyos raguleves Mélnakrém leves | o500 boros marhapérkalt, |  Mézes Corn Flakeses | gargaborsé fozelék, vasalt | Dédi hirom lapos krémese
Szerda Krumplis tészta Sertéspaprikas tarhonyaval galuskaval pulyka, salataval csirkecombbal 300 Ft
Kapros, lucskos, kaposzta = z z g = Ci :: il
2014.09.04 F‘okh:‘%amrga}eveu. leves Sialt .c;:ia'lesl;ltce:ms Caipée bundaban aiilt 'I‘ejt':s :m::(k?lf ft{z:l]ek. itromos g;gtdzté\?;jta. vanilia
Csiitortok 5 : ’ zoldségekke 2 K gis rantott parizsiv.
gl Rantott csirkemaj , plirével itk cmﬁg‘raecngb' e halfilé kukoricasalataval 350 Ft
Hisos zoldborsoleves aa E s 2 2
2014.09.05 Bk Kashaiws csipetkével Chilis bab tejféllel, Broldolis csirke steal o y ) Maglyarakas
:; x 4 Mézes y 826 reszelt sajttal csiben sitve Cukkini fézelék feltéttel 400 Ft
Péntek Maglyarakas AR e ) kockaburgonyaval
2014.09.06 Lebbencs leves Gulyas leves Csabai karaj, e - i i Dios baklava
Szombat Mézes csirke szarnyak, Roston siilt csirkemell el e vl Olasz kerti zoldséges tészta| Karaladbé fozelék feltéttel 300 Ft
rizi bizivel kukoricas rizzsel
2014.09.08 |Zbldségkrém leves tésztaval Oﬂyhf_"hf'h- nleven | Vadas marha e ) Tiroli almés rétes
Heétfo Csirkepérkalt szarvacskéval rizibizivel szalvétagombéccal PAROE X0 Tékfbzelek pulykafasirttal 300 Ft
Nyireégl gombbc leves S2616 leves hide; el amel insines
Ben SRR Barackos melba kehely
2014.09.09 Sargaboras f6zelék, Csirkemell Dubary médra | brokkoli mrtissal, | Pulykapdricit parolt rizzsel Sithahablieas ok, 300 Ft
Kedd Stetaniival parolt rizzsel parolt rizzsel Stefania vagdalttal
Erbleves cérnametélttel Kacsaragu leves R : Epres piskéta rolad csoki
#01£.09.10 Gombas sertéspaprikas, Gadollsi toltott csirke , Vaddiszn6 porkdlt, nudlival Grillezett csirkemell Burg.ony?ma:ﬂek, ontettel
Szerda z ' vegyes korettel tzatzikivel, zoldsalataval sertés porkolttel
galuskaval 300 Ft
Zellerkrém leves - = e -
2014.09.11 | fokhagymas kruttonnal H.;.':;::fs Qﬂﬁ::;l: * Hagymas rostélyos, Taltstt paprika Lucskos képoszta K"“’"h’;‘a‘g}d“"““a ly
Csiitbrtok Réntc}t_;:_ai_rkelmell. oldsalataval hasabbal s6s burgonyaval hiisgombécokkal t .
rizibizivel
i ) La bal . ) ) Vargabéles
2014.09.12 Cairkegulyis . sskjft; 1:::]“[ Rartott vels Paradicsomos mozzarellds | Zsenge sargabab fozelék 400 Ft
Peéntek Vargabéles fiiszer martassal hasabburgonyival csirke, piirével virslivel
Sy Raffaello torta szelet
2014.09.13 Csicseriborsé leves Thaticsirkeloves . . ) Zoldborsofozelék e
Szombat Penne amatriciana ‘“};g:’g“gv‘;i“ﬁ“l‘:,g:;‘,ﬁﬁ?' Siroe aertéapulyds Spendtos 1 és 1 magyarosan, tiikértojassal
- — - Mé ikos gub
2014.09.15 Japan kuk_ﬂﬂCj_lf"“ Pilans tejszines csirke leved oo aprg e Téltbtt padlizsan Fehérbab fozelék ms:; o guba
Hétlo Mgu-gg menti ser : esir E majorannas szosszal 0
urgonyapiréve
2014.09.16 | Magyaros burgonyal Hagymal Itsajttal| o sdlt ostldk, maksi| Kinai csirkeragu z5ldséges P kb
Kedd jkrém fozelék Silt csirkecomb rozmarin- pnh Eniy R tésztaval forgatva Parajkrém fézelék feltéttel vaniliamartas |
; arolt zoldséggel e L 0
csibefasirttal gos parolt z5ldséggel 400 Ft
e
Tejszjnes zellerleves Fiiszeres bakonyi ; . . . o, |
2014.09.17 . E’m%qnnb betyérleves Pulykamell napraforgds | noipe fasirt gbrog salataval| Finomf6zelék parizsival Csoki pudingos palacsinta |
Haoxd N o anaehi | Csirke vadasz médra rizzsel Orly bundéban 350 Ft
201:1.?9.-18 Mediterran gyimélesleves Rnst::r:z::i.gu 13\’:: i Velovel 15ttt gombafejek Hamis vadas csirkemell sa épa f8zelék miccsel Tuarofank ribizli ontettel
Csitortok |, 1 - aajtoa palaceinta ggat:pl}mv{!l lecsds rizzsel durum tésztaval 400 Ft
3 5 Fistolt csiilok szeletek 5 lva s
20;;'?9;9 Husos tarhonyaleves Malc‘eaxgombo; leves ah:és tuc::l:m;fé:si] Corn flakes-es mézes Soskafbzelék fott tojassal, Bzilvas lepény
nte Szilvas lepény Kaul azust] ?E:}rn ;;‘ss.l petreaselymes birgonyaval pulyka salatiaval burgonyaval 400 Ft
2014.09.20 Chilis répaleves & i & . 4 F. i fank
S S vedhntnsaduit i . Tarkonyos hasgombéc leves) Ml(:'c:? must‘arral, Gadallai toltstt csirkecomb i i . arsangl
a?&r;onyaplfrlévi mas Szalnm;gj sglt trappista hazi kenyérrel rizibizivel Kelkaposzta fézelék fasirttal 300 Ft
Paradicsom leves Hisleves cérnametélttel 2 ; A P
2014.09.22 tokt trappleta salt Mustaros spidlinges toltstt Wuhtiirés bundas csirkemell] Puliszka gomolyaval Szarazbabfbzeléek Csaszarmorzsa lekvarral
Hétf6 B i pu?yg:ne'i[‘ré:;fva. parolt | filé kaposztas tésztaval fott virslivel 350 Ft
5 nyakrémleves reszelt e 2 : i
2014.09.23 - jfa]::rb!b[“:;mlék Dupa yskmttaﬁ Serpenyds zoldséges Diana csirke szelet, rizzsel Te]ﬁlo:ﬁi::lrgnnﬁ:lﬁukk Rizsfelfiijt epervelével
e n 5 il cai = kara
Kedd .mt“'rg"] A Zoldf:lm méln;saﬁnmeli e 400 Ft
2014.09.24 Daragaluska leves | Alféldi pulyka ragu leves | Kéksajttal taltdtt rantott | Citromfiives pulykamell, SiAbos Bt gl
Szerda 5 fm 5ldsé i durum tesztaval M zdldbors fozelék
Sztrapacska Sertésszglet hentes modra, | Pulyka, 20ldséges rizs kolbasszal b
Tropusi gyumdolcsleves P % % = Tejes malé
2014.09.25 Erdélyi pacalleves - Paradicsomos kaposzta silt
Csiutortok Sentucsy cuir!: ot res mézes paco]t Marhapérkdlt galuskaval | Heck filé parolt zGldségek- virsli 'Wfﬂ 350 Ft
burgonya piirével csfnkeme]l rigl bizive kel, joghurt martassal
T T
2014.09.26 Joghurtes, bazsalikomos _Brokkoli krémleves el Vasalt csirkecomb Kelbimbofozelék csirke vanilia sodéval
Péntek Arany g:]u:gl::]"“m Matrai b'{cj g]}‘eﬁ faszeres burgonyaval g0rog salataval falatkakkal 400 Ft
2014.09.27 Minestrone leves Opltkeaprolels leves Pulyka Corden Blen Kukoricafézelék feltéttel Nagymama csokoladé tortaj
" - - izzai sala oricaf6zelék feltétte 2
Szombat Baconos gsll:keée]a&meﬁ petrezselymes burgonyéaval N salata

Csirkehiisos rizotto

mustﬂ.rma,rtasxi , parol
TIZZ8E

300 Ft




A véros orokosei. Fiataljaink a Margitan,
az augusztus 19-i tara végén.

PED Wi
Foto Lethenyer"— ;

Elismerést érdemléen szerepelt

a Veresi Halpofak barati csapata

az V. Szelidi Halaszléf6z6 Fesztivalon.
W |

Foto: Molnar Janos
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