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Veresegyhaz ij diszpolgarai: Bobal Imréné és Szabo Ferencné Vank Erzsébet
Beszamolonk az augusztus 20-i Ritiintetésekrdl és programokrol a 4-5.,9., 16. és a 18-19. oldalakon.
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2024 szeptember 28—29.

~ szeptember 28. szombat
19.00-02.00
VACI MIHALY MGVELODESI KOZPONT

19.00 SZURETI BAL
Zene: Vas Edit és Toth Istvan

"'__"""'—u—--—-

szeptember 29. vasarnap .00 .- CIMBORA PRODUKCI®: =~ —=
11.00-18.00 BUCSU TER = LUDASMATYI - vasari babjatek

11.00 VIRAGOS TISZTA PORTA
- dijatado iinnepség
13,00 SZURETI LOVAS-HINTOS FELVONULAS 11.00-18.00 e
ey i e BOR ES INYENCSEGEK UTCAJA,
egallok: omas, Fé teér, -
Litiee Gtxal T5ins, KEZMUVES VASAR
. Gombai cukraszda el6tti tér
15.00 FELVONULOK KOSZONTESE
16.00 KEZ A KEZBEN OVODA

‘ VERESEGYHAZI SZAZVIRAGOS
Yo 8 NEPTANCEGYUTTES

{00 VERESEGYHAZI HAGYOMANYORZO
o NEPI EGYUTTES

16.30 VEREB TAMAS szinész, énekes
VERESEGYHAZI BIG BAND
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1. 00—16 00

2 "SZOLOPRESELES

MUSTKOSTOLAS

@ERESiHPﬂNlK ﬁ"'l Kiad: Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata (2112 Veresegyhdz, F6 tit 35.) « Kiaddsért felel6s: CSERHATI FERENC polgdrmester
e Szerkesztdség: 2112 Veresegyhdz, F6 ut 35. - www.veresegyhaz.hu » www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala
Szerkesztésért felel6s: KOVACS PETER fészerkesztd  Telefon: 30 9304 831 + E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu
ISSN 2060-0135 Kultira: RIMAI S. EVA rovatvezetd - Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd « Munkatdrsak: GYORY RITA, HOLLAI GABOR,
DR. MOHAI IMRE, SZABONE VANK ERZSEBET, SZENAS ZSOLTNE, VEREB JOZSEF, VIGH MERCEDESZ
Nyomda: ARADESIGN KFT. - Megjelenik minden hénap kézepén 7500 példdnyban * Kévetkezd lapzdrta idépontja: 2024.09.25.
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8- Onkormanyzat

OKTOBER 6. (VASARNAP) 10.30 ORA e
sUsU, A SARKANY

A Magyar Népmese és
Benedek Elek sziiletése napjan
2024. szeptember 27-6n 18 ordtol

CMese et

POTYONDINE PASZTOR ILDIKO,
VANKO ISTVAN,

OKTOBER 6. (VASARNAP) 17 ORA
VAROSI MEGEMLEKEZES AZ
ARADI VERTANUK EMLEKNAPIAN

OKTOBER 9. (SZERDA) 19 ORA
HANGOK A FEJEMBEN

%)
SOMOGYI ANDRAS
202 1 STAND UP COMEDY ES PARODIA ESTIE
L] A i

OKTOBERI OKTOBER 11. (PENTEK) 18 ORATOL

programajanic KUN EVA ES KUTAK ADRIENN
KERAMIKUSMUVESZEK KIALLITASA

gyl oktdber 31-ig latogathatd
Vaci Mihaly eshrt Gals i p -
Mivelodési Kozpont a LADAFIA BABSZINHAZ, DORGE&OSZI
Veresegyhdz kozremikodésével
OKTOBER 18. (PENTEK) 19 GRA a SzabadidGs és Gazdasagi Innovécios Centrum
KARPATIA KONCERT konferenciatermében
\ haly Miveldde (2112 Veresegyhdz, Goncz Arpad tér 1.)

OKTOBER 19. (SZOMBAT) 18 GRA
A HETYEGO VIPERA
RASKO ESZTER ONALLO ESTIE

OKTOBER 23. (SZERDA) 17 ORA
VAROSI MEGEMLEKEZES

AZ 1956-0S FORRADALOM

ES SZABADSAGHARC EVFORDULOJAN

zenés mesejaték
2 részben

Irta: CSUKAS ISTVAN
Zene: BERGENDY ISTVAN

2024. szeptember 28-an [szombaron) 19 oratol
a Vaci Mihaly Miivelddési Kozpontban
(Veresegyhaz g

OI('I'OBER 06 VASARNAP 10.30 ORA

VERESEGYHAZ
Vaci Mihaly Miivelodési Kozpont

Jegyar egységesen 3500,- Elivétel : Innovicids Cenrum “A” mm(mhmwn TIXA.HU
Info, jegyrendelés (aznapi dtvétellel) : 20 6513416 _f com/| bj

2024. szeptember 3



Onkormanyzat &

2024, augusztus 20-an
varosi kitlintetesben reszesiiltek

Bobdl Imréné
onkormanyzati képviseld
(Veresegyhaz Diszpolgara)

|'4‘,

——— =

Duba Ildiko Juhdsz Marian
tanito ovodapedagogus
(Fabriczius Jozsef K6zoktatasi Dij) (Fabriczius J6zsef Kozoktatasi Dij)

A~

dr. Ruszmkoy? Téth Judit
CZ?’" man Ceaﬂha miivészeti vezetd, koreogrdfus,
intézményvezetd tancpedagdgus
(Lisznyay Szabé Gabor (Lisznyay Szabé Gabor
Zenemiivészeti Dij) Zenemiivészeti Dij)

o = i o

Cseresznye Istvanné @ Ldzdrné Kenesei Judit Mdria
gyogypedagogiai asszisztens ovodapedagogus

(Fabriczius J6zsef Kozoktatasi Dij) (Fabriczius J6zsef Kozoktatasi Dij)

— &
Kurucz-Paké Helga dr. Radetzky LdszIlo
titkarsagvezetd gyermekgyogyasz szakorvos
% " e f = \ (Szotaczky Jozsef (Szotaczky Jozsef
. ' ‘ ) Szocialis és Egészségiigyi Dij) Szocidlis és Egészségiigyi Dij)

Pdsztor Agnes Gere Sdndor
konyhai dolgozo nyugalmazott mez66r
(Daranyi Jozsef Kézszolgalati Dij) (Daranyi J6zsef Kozszolgalati Dij)

Veress Enéh Erzsébet
szobraszmiivesz, pedagogus
(Takacs Jozsef
Keépz6- és Iparmiivészeti Dij)

keramikus Erdemes Mijvész
(Takacs Jozsef
Keépz6- és Iparmiivészeti Dij)

Aldozoné Antal Andrea Tothné Dobos Judit
titkarsagi ligyintéz koztisztviseld
(Daranyi Jozsef Kozszolgalati Dij) (Daranyi Jozsef Kozszolgalati Dij)

4 2024. szeptember



Szabo Ferencné (Vank Erzsébet)
hagyomanyérzé
(Veresegyhaz Diszpolgara)

Berze Lajos
intézmenyvezetd
(Sejtes Vendel Kozmiivelddési Dij)

POLGARMESTERI ELISMERESBEN
RESZESULTEK

Székely Anna

sportolo

Tarcali Géza
ROYAL RANGERS Keresztény Vandorok
Ifjisagi Egyesiilet orszagos vezetdje

Késdbbi idépontban vette at oklevelét.

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn

8- Onkormanyzat

Veresegyhaz Vdros Onkormanyzat
Kepviselo-testuletenek hatarozatai

Keszult: Veresegyhdz Varos
Onkormdnyzat Képvisel6-testiiletének
2024. junius 19-én megtartott rendes,
zdrt ilésének jegyzdékényvebdl

185/2024.(V1.19.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhaz Véros Onkorményzaténak
Képvisel6-testilete a 2024. augusztus
20-1 kitintetéseket az alabbi személyek-
nek adomanyozza:

Fabriczius Jézsef Kézoktatdsi Dijra:

- Duba Ildikd - tanitd, Fabriczius Jézsef Al-
talanos Iskola

- Juhész Mariann - ¢vodapedagdgus, Ar-
nyas Ovoda vezet&helyettes

+ Cseresznye Istvanné - gydgypedagdgial
asszisztens, EGYMI

-+ Lazdrné Kenesei Judit Maria - dvodape-
dagdgus, Kéz a Kézben Ovoda 4. szamu
tagdvoda

Lisznyay Szabd Gabor Mivészeti Dijra:

+ dr. Ruszinkéné Czerman Cecilia - igazgato,
Lisznyai Szabd Gabor A. M. Iskola

- Toéth Judit - mUvészeti vezetd, Veresegy-
h&zi Hagyomanydrzd Népi Egyuttes

Sejtes Vendel Kézmuvelédési Dijra:

+ Berze Lajos - intézményvezetd, Kolcsey Fe-
renc Varosi Konyvtar

Daranyi Jozsef Kozszolgalati Dijra:

- Téthné Dobos Judit - osztalyvezetd, Ve-
resegyhazi Polgarmesteri Hivatal

- Aldozéné Antal Andrea - titkarsagi igy-
intézg, EGYMI

- Pasztor Agnes - konyhalany, Kéz a Kézben
Ovoda 6. szamu tagévoda

- Gere Sandor - teleptilésink egykori Me-
z6dri feladatokat ellatd személy

Takacs Jozsef Képzd- és Iparmuivészeti Dijra:

- Kun Eva - keramikus

+ Veress Enéh Erzsébet - szobraszmuivész,
pedagdgus

Szotaczky Jozsef Szocidlis és Egészség-
ugyi Dijra:

+ Kurucz-Pakd Helga - titkarsagvezetd,
Misszié Egészségugyi Kdézpont

- Dr. Radetzky Laszlé - gyermekorvos

Veresegyhdz Diszpolgdra Cimre:

+ Bobdl Imréné - dnkormanyzati képviseld

- Szabd Ferencné (Vank Erzsébet)

2. AKépvisel6-testiilet felkéri a polgdrmes-
tert, hogy a kitiintetésekhez tartozd pla-
kettekrél gondoskodjon.

Hatdridé: 2024. augusztus 20.

Felel8s: polgdrmester

Keszult: Veresegyhdz Varos
Onkormdnyzat Képvisel6-testiiletének
2024. julius 29-én megtartott rendkivuli

zdrt Uilésének jegyzdékényvebdl

197/2024.(VIIL.29.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Véaros Onkormanyzatanak
Képvisel6-testilete 2024. augusztus 15.
napjatol 2029. augusztus 14-ig megbizza
dr. Koczka Klarét a Veresegyhdz Vérosi On-
kormanyzati Idések Otthona intézmény-
vezetdi feladatainak ellatasaval 3 hénap
probaidé kikotésével.

2. A KépviselS-testulet dr. Koczka Klara il-
letményét a probaidétdl figgetlentl brut-
td 900 000 Ft/hé 6sszegben hatarozza
meg, amelynek fedezete a ,Veresegyhdaz
Varosi Onkorményzat Idések Otthona
K1101 - térvény szerinti illetmények, mun-
kabérek' rovaton biztositott.

3. AKépvisel6-testtilet felkéri a polgarmestert,
hogy az intézményvezetéi megbizasi do-
kumentumokat készittesse el és azt frja ala.

Hatdridé: 2024. augusztus 10.

Felelds: polgdrmester

-

CPrras M egemlckes

AZ ARADI NERTANUK EMLEKNAPJAN

20924. OKTOBER 6. (UASARNAP) 17 ORA

VERTANUK LIGETE
\ERESEGYHAZ. SZECHENYI TER

EMLEKEZZUNK EGYUTTI

/

2024. szeptember



Onkormanyzat &

Onoknek épitjiiR...

Fotok: Facebook/ Veresegyhaz Varos Hivatalos Oldala

Jardaepitesi program

Varosszerte g6zerdvel zajlik a jardaépitési program, tobbek kRozt
uj jarda epiilt a Szent Erzsébet gyogyszertarnal és megujult a Me-
zesvolgyi patak hidja is.

Hamarosan biztonsagosan lehet gyalogosan és kerékparral is Roz-
lekedni Veresegyhaz és Szada Roz6tt is.

Elkésziilt a Szadai uti jarda!

Jelzolampas
Reresztezodes épiil

A FG 0t es a Budapesti utca talalkozasanal egy Uj, jelz6lampas
keresztezédés Reriil Riépitésre. Elkezdédtek a munRalatoR,
melyek eldrelathatoan oktober kézepéig fognak tartani. A Ri-
vitelezés soran ideiglenes forgalmi rend van hatalyban, ami tt-
palya sziikitéssel és ideiglenes jelz6lampas forgalomiranyitas-
sal jar. Szintén kézlekedeési hir, hogy tébb litemben megkezdd-
dott az 0j kRozlekedeési kRoncepcio bevezetése varosunkban,
amely az 6nkormanyzat reményei szerint gyorsitja és bizton-
sagosabba teszi majd a kRozlekedest.

FO it - Budapesti utca lampas
: k_eresztezodgsenelg kialakitasa

Uj sportpalya

Augusztus 5-t6l hasznalhatok az Ujiskola utcaban az dj szabad-
téri kRosarlabdapalya és a pingpongasztalok.

Iskolakezdesi
és osztalykirandulasi tamogatas

Az idei évtdl bevezette az 6nkormanyzat az elsé osztalyba lepé gyer-
mekek részére torténd egyszeri, legfeljebb 20 000 Ft értékii utal-
vany és targyi emlék nyujtasat, mely minden 2024.01.01. napjat
megel6zden létesitett veresegyhazi lakohellyel (allandé lakcim)
rendelkez6 gyermeknek volt igényelhetd, aki a targyévben kezdi
meg elsé osztalyat. Szintén 4j elem a tamogatasi rendszerben az
osztalykirandulasok tamogatasa is.

ISI(OI.AI(EZDESI TAMOGATAS
ELSO OSZTALYOSOKNAK

20.000,- Ft értéki iskolakezdési tamogatas
minden veresi lakcimmel rendelkezé gyermeknek,
aki az altalanos iskola elsé osztalyaba lép
a 2024/25-0s tanévben.

OSZTALYKIRANDULAS
TAMOGATAS

Altalanos és kbzépfoki oktatasi intézmények nappali
tagozatan tanuld gyermekek részére
maximum 10.000.-Ft/tanév 6sszegi tamogatas adhaté
az osztalykirandulason valo részvétel esetén!

6 2024. szeptember



__ Sotijanos
fenykepeszmester emlekere

WA, fényképez” szénak szerencsés szinonimdja
a magyar nyelvben: ,megérékit’ Erzékelteti
a mulo idé megragaddsdnak, a ttinékeny vi-
Idg megdrzésének szdandekdt. Id6 és fény-
képezés elvdlaszthatatlanok. Az expondlds
egy pillanatot bucsuztat: a jelenbdl a gomb-
nyomds pillanatdban mult lesz. A képen an-
nak lenyomatdt 6rizzik-ami volt”

(Korniss Péter)

Vdrosunk megérzi a 2024. augusztus 5-én, életének 91. évében elhunyt
Soti Janos fényképészmester emlékét,
aki varosunk Takdcs Jozsef Képz6- és Iparmiivészeti dijas fotésa volt.
Oszinte részvétiinket fejezziik ki a csalddjanak.

A mesterrel és feleségével 2020-ban Veréb Jozsef, a Veresi Kronika kulturalis ro-
vatvezetdje készitett interjut, amelyben igy vallott énmagardl: ,Nem vagyok fo-
témtivész, inkdbb dimodozd, a szakmdjdt szeretd fényképészmester.” Az interju so-
ran elmondta, hogy midta élt és mit alkotott a varosban, hogyan ragadta meg fan-

Soti Janos 1980-ban nyitotta meg fényképész tizletét a Piactéren. A muitermi,
eskuvdi fotdzason kivil megorokitette az innepségeket, tarsadalmi munkdban
dokumentalta a falu varossa fejlédésének mozzanatait, Ujonnan felépult épiile-
teit. Fotdl a helyi lapban is megjelentek, néhany az énkormanyzat folyosojan is
megtekinthet6. Munkdjat a precizitas, igényesseg jellemezte.

Avarosrol készult fotdit az dnkormanyzat dokumentumtaraban Szabdéné Vank
Erzsébet kezelte, és drizte. Erzsike szivesen beszélt azokrdl az idékrél, amikor
Séti Janossal munkakapcsolatban volt. Késébb a varos fotdsa Lethenyei Laszlo
lett, akivel el§szor az Atrium Galéridban megrendezett kiallitdson taldlkozott.
Késébb barati kapcsolat alakult ki kdzottuk.

Felesége, Elvira igy emlékezett rdla: ,Szerette Veresegyhdzat, gyerekkori kdt6-
dése volt Vereshez. Imddta a szakmdjdt, drémmel és tisztességgel végezte mun-
kdjdt mindenki megelégedésére. Veresegyhdz fejlédésének minden jelentds
dllomdsdt és eseményet fotdsorozatokkal érokitette meg hosszu éveken dt. Sok jo
bardtot és kedves ismerdst mondhatott magdénak. Tartalmas, szép, hosszu életet
el”

Az 1986 ota varosunkban €16 Séti Janosnak tobb kidllitdsa is volt: 1994-ben a
Revetekben egyéni kidllitas, 2001-ben Pestszentimrei Kozdsségi Hazban - 2001-
ben a Klubgalériaban Budapesten - Exponalas cimi csoportos kiallitas - 2009-
ben az Udvarhaz Galéridban Veresegyhazon.

Koszonet a munkajaért, azokért a megismeételhetetlen fotdkért, amely segit az
utokornak megismerni a varosunkat és annak fejlédését.

Nyugodjék békében.

Rimai S. Eva

2024. szeptember

. Kulturalis
Orokseg Napok
-iden s

Varosunk muzeuma évrél évre bekapcso-
16dik a Kulturalis Orokség Napjai elneve-
zés(, eurdpal hagyomanyu orszagos ese-
meénysorozataba, melyet idén is szeptem-
ber harmadik hétvégéjén, 21-22-én ren-
deznek. E két napon 10-16 ¢éra kozott az ér-
dekl6d&k szakmai vezetéssel megtekint-
hetik a teleptilés barokk templomanak
régészeti feltarasat, a muzeum varostor-
téneti kiallitasat és a templomkerti galéri-
an a muzeumban mukédd Fabula gyermek
keramia muhelyt bemutatd tarlatot.
Varga Kdlmdn
(muzeumvezetd)

A Polgarmesteri Hivatal
mely fajdalommal tudatja,
hogy az egykori kollega,

Veres Karoly

tragikus hirtelenséggel
elhunyt.

Isten veled Karcsi!
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Tajéekoztatas
A haztartasokban 6sszegytilé veszélyes és elektronikai hulladékok kezelése és elhelyezése nagy problémat okoz a lakossag koérében,
ennek megoldasara a veresegyhazi illet6ségli maganszemélyek szamara

VESZELYES- ES ELEKTRONIKAI HULLADEK GYl:i]T()' NAPOT SZERVEZUNK
2024. szeptember 21-én 8.00-12.00 kozott

a Veresegyhaz, autobusz-fordulo mogotti parkoloban.
(F6 ut 156. mogott)

Leadhato veszélyes hulladékok: Nem adhaté le hungarocell szigetel-

- Festékek, festékesdobozok, higitdsze- anyag, iiveggyapot, sik- vagy hullimpa-
rek, olddszerek és ezekkel szennyezett la, zsindely, gumiabroncs, illetve egyéb, a

textilidk, foliak fenti felsoroldsban nem szereplé hulladék.
- Olaj maradékok, olajos dobozok, olaj- A hulladék elszallitasat végzd enge-
jal szennyezett textilidk, foliak dellyel rendelkezd vallalkozas csak a lis-
+ Novényvéddszer maradek, taban szerepld hulladékokat veszi at.
- Gyodgyszer hulladék, Egyéb hulladékok nem tehetdk le, az
- Szarazelem, akkumulator atvételt a helyszinen megtagadhatjak!
- Szorofejes, hajtogazas palackok
- Féradt olaj, hasznalt sttéolaj Leadhato elektronikai hulladékok: Kerjiik, lakcimRartyajat
- Fénycsovek, fényforrasok - Mukodésképtelen, hasznélaton kiviili, hozza magaval!
- Irodai hulladék (festékpatron, toner) &drammal, elemmel, vagy akkumula-
- Mosdszer maradék torral mikodd eszkozok Szeretettel varjuk 2,
- Egész berendezések a tisztelt lakosokat!
- Lemertlt akkumulatorok

L o J L4
MULTIDEZ O « Szaboné Vank Erzsébet gyiijteményébal

A hars alatt... kitiintettek 25 évvel ezel6tt a régi varoshaza udvaran (1999. 08. 20.)
Friederr Stimpel Schneeberg polgarmestere és Ella Istvan orgonamiivész - Diszpolgar Cim;
Varga Jozsefné és Szlics Vendelné koztisztviselGk - Kozszolgalati Dij, most Daranyi Jozsef Kozszolgalati Dij;
Dr. Szappanos Istvanné és Kovi Arpadné pedagogusok - Kozmiivelddési és Kozoktatasi Dij, most Fabriczius Jozsef Kozoktatasi Dij.
A varossa nyilvanitas alkalmabal, a varosi anyag elkészitésében és a rendezvények lebonyolitasaban nyijtott segitségért emlékplaketben
és konyv jutalomban részesiiltek: Ajkai Lajos, Balogh Ferenc, Baranyd Csaba, Borgulya Rita (Szénas Zsoltné), Ella Attila, Hajdi J6zsefné (Huszai
Margit), Horvath Ferenc, Horvath Jozsefné, Janicsak Istvan, Kosik Jozsef, Korosi Sandor, Laczo Zoltan, dr. Mohai Imre, Moré Laszlo, Nagy Andras,
Prehoda Csaba, Samu Gaborné Tusor Maria, Somody Imre, Szabé Ferencné (Vank Erzsébet), Szalai Andras, id. Tiirgyei Imre, Vadasz Agnes

8 2024. szeptember



Unnep

Augusztus 20-i esti programok 1_(@,,,,, s ollcaber

EJSZAKAI TURA A MARGITARA
EREDMENYEI

A 38 indulo csapatnak eziiton gratulalunk!

1. helyezés: KRUNYO FC 75 pont

2. helyezés: SZIRTI DOBBENCCCS 72 pont

3. helyezés: OREG BUTOROK 70 pont

4. helyezés: KOROSI 69,5 pont
5. helyezés: TARCSA TEAM 69 pont
#HOSSZULEPES 68,5 pont
RADAY KOSZA 68,5 pont
MINDEN NYARON FIATALOK 68 pont
SZOLJAL! 67,5 pont
PARTY KARANTEN 67 pont
SZATYOR HAL 66,5 pont
FURGE ROKA LABAK 66 pont
ORAK KERDESE 66 pont
BAOZSAOK 65,5 pont
JOL VAN AZ UGY 65 pont
HOS 7-ES 64 pont
KATICA CSOPORT 63,5 pont
XENT LASZLO 63 pont
MOZSIKAK 62,5 pont
ERDO RETKESEK 61,5 pont
MEHECSKE KOMMANDO 60,5 pont
CSAJOK A MELOBOL 60 pont
TEGLAK 60 pont
BIT KOLBASZ 59 pont
EGYMASERT 57,5 pont
ZOKNIK 57 pont
MIND-1 57 pont
GALAMBOS RETES 57 pont
SZEDETT VEDETT BAGAZS 55,5 pont
CSIPET-CSAPAT 55,5 pont
BEER-JUK 54,5 pont
ECETES KECSKELEVES 53 pont
GUMI MACI KOMMANDO 51pont
PUMUKLIEK 50,5 pont
ZSENIALIS TEKNOSOK 50 pont
(N)OOG-K VAGYUNK 46,5 pont
DRINK TEAM 34 pont
SOROSOK 32 pont

E I'-"ul..- F E Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével

a VeresnNet tv . 2
YouTube csatorndjén T Részletek elérhetdek a mellékelt QR-kéd segitségével
a VeresnNet tv YouTube csatorndjdn %
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Mindig arrol irok, ami lelkileg megerint

A Veresegyhdzon él6 Mészdrosné Maya kéltét, irdt, publicistdt pdlyatdrsai kdziil
sokan ismerik. Els6sorban a Poet hu internetes oldalon kézzétett kbltemeényel,
pdlydzati irdsai, vagy éppen a Facebookra feltoltétt versel alapjdn.
Gyakorlatilag nincs olyan esemény amire a koltészet nyelvén ne reagdina. El6fordult
mdr azt is, hogy az Alomheqyi-téval kapcsolatos fényképeimre eqy alkotdssal vdlaszolt.

Sarospataki didkként szeretett bele az
irodalomba?

Gimnaziumi tanulmanyaim soran, az érett-
ségi évében az iskolai palyazatra beadott
frasommal elsd helyezést értem el. Ezt ko-
vetéen nem volt meglepd a baratndim ré-
szérdl a kérés, hogy irjak verseket, akar esz-
perente nyelvezettel is. Sok bohdsag kere-
kedett ki ebbél. Evek multdval amikor mar
komolyabban foglalkoztam a koltészettel,
a hugom tandcsara kezdtem el publikalni
az id6kozben felgylt kétetnyi munkaim-
bdl. Raszantam magam, és induldsként
probakeént feltoltdttem eqgy versemet , Nem-
csak testvérem vagy” cimmel a Poethu
amatdr irodalmi internetes oldalra. Ez a vers
lett az egyik legolvasottabb frasom. Majd el-
kezdtem palyazatokra is {rni, és ezzel be-
indult megallithatatlanul a versek dradata.
Valahogy kedvet kaptam a folytatasra.
Melynek eredményeként folyamatosan
publikdlok novellakat, verseket és esszéket
a Klaris Irodalmi Kulturalis folydiratba is.
Van egy novellds és két magankiadasban
megjelent verseskotete. Mas kiaddknal
is prébalkozott, vagy egyb6l a sajat kia-
das mellett dontott?

Tobb megkeresést is kaptam kulénbdzd
magan kiadoktdl, példaul két alkalommal
Beri Robert kdnyvszerkesztét6l. Nem tud-
tam elfogadni az ajanlatukat a viszonylag
magas koltségek miatt. Aldnyom kollega-
ndéjének személyében egyszer csak ram ko-
szONntott a szerencse, egy magankiado al-
tal szdmomra is elfogadhaté aron elké-
szultek a koteteim. Nem allt szandékomban
az irasaim koényvkiaddk altali publikalasa-
ra és orszagos terjesztésére, mondhatnam
ugy is: én magamnak {rtam mindig.
Mirél szélnak a megjelent novelldi?
Van egy torténelmi targyu novella csokrom
arégi magyar hires nékrél, mint példaul: Zri-
nyillonarol, Bathory Erzsébetrél és Hugon-
nai Vilma orvosndrél. Fontos szamomra az
frasaim hitelessége, ezért minden esetben
elézetes torténelmiismeretszerzést is foly-
tatok. Korabban lattam egy riportfilmet egy
félkaru zenészrél, annyira megfogott a tor-
ténete, hogy egy novellam kerekedett ki be-
16le. Igy sziilettek meg a killénleges em-
berekrd] sz816 frasaim. frtam egy kisegitd is-
kolaba jard autista fiatalrdl, aki kivald sza-
mitastechnikai készséggel rendelkezik. Ardla
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kolto, iro, publicista

1947-ben Sarospatakon sziiletett

1965-ben a sarospataki Il. Rakoczi Ferenc
Gimnaziumban érettségizett

1966-1968 Budapesten ruhaipari szakon f6-
iskolai hallgato

1968-ban felséfokd tanulmanyait megszakitotta
1968-tol biztosito tarsasagoknal és palyazati
figyel6 (tanacsadd) irodaknal dolgozott
ARtiv éveiben szamtalan szakmai tanfolyami
képzésen vett részt 2002-t6l nyugdijas
2007-ben Veresegyhdzra kolt6zott

Ozvegy, két gyermek édesanyja
MAGANKIADASBAN MEGJELENT KOTETEI:
Miilt, jové, jelen - versek, balladak 2019-2021
Lelkem hangjai - versek, vallomasok 2022
Torténetek, multidézés - novellak 2021
SZAKMAI IRASAI:

NN biztosito tankényv

ORtatasi és marketing anyagok - Orszagos
Palyazati Tanacsado Iroda

IRODALMI ELISMERESEI:

Il helyezés - Irodalmi Radio Balassi palyazat -
2022

Vers kategoria nivodij - Magyar AlRotok In-
ternetes Tarsulasa - 2023

Klaris nivodij II. fokozat - Klaris irodalmi-
kulturalis folyoirat — 2024

szol6 novellam cime: Anyaq, érted nyertem.
Mindig is szerettem az apaca torténeteket.
Megragadott egy hires fejedelemasszony
sorsa, aki onszantabdl kertilt zardaba. Az el-
beszélésem cime: Egy apdca a kerengdében.
Kozel hetven novellam és esszém szilletett
az évek soran, és elmondhatom: én mindig
arrdl irok, ami lelkileg megérint.

Sok verse olvashaté a Poet.hu irodalmi
portalon.

A verseimmel itt az élvonalba tartozom.
Rendszeresen kiildok be Ujabb és Gjabb kol-
temeényt. Az 1087 versemb6l minddsszesen
266 kerult feltoltésre az oldalra. Tébbek
kozt: innepek, hazaszeretet, szerelem, csa-
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,Jdrok a veresegyhdzi fenyvesben. / Az 6reg
fdk friss gyantds lehelettel, / élettd] duzzadd
erét lehelnek. / Agai dermedten égnek me-
rednek, / tdvolban hallgat a td, szél se leb-
ben. / Semmi nem szegi e mennyei csendet...”
(Mészdrosné Maya: Vdros a természet lén - részlet)

1ad, szépség, természet, torténelem, mivé-
szet, évszakok, utazas stb. témakordkben.
Aférjemmel szinte egész Eurdpat bejartuk.
Megtekintettiik példdul: Parizs, Rdma, Lon-
don, Amszterdam, Ausztria, Szlovénia ne-
vezetességeit. Emlékezetes szamomra a
,hagy vastorony” - kordbban csak igy hiv-
tam az Eiffel-tornyot -, mert kivilagitva
megkapdan gyoényord. Manapsag Parizst
mar elképzelni sem lehetne az,Oreg Holgy”
nélkil Szamtalan koltd és festd élt kordbban
a Montmartre-on. Sétank soran mi is taldl-
koztunk a helyszinen alkotd muivészekkel.
Ez a kirdndulas is ihletet adott utazasi té-
maban az frasra. Van egy versem: Haran-
goztam Bledben cimmel, mert a szokas sze-
rint Szlovénidban minden arra jaronak meg
kell kongatnia a bledi Nagyboldogasszony
templom harangjat. Szulévarosom sza-
momra egy nagyon kedves hely, sok emlék
kot oda. Nem lehet véletlen az a szamtalan
sok vers, amit {rtam errél a bajos torténelmi
teleptilésrdl. Tobbek kdzt a Sdrospatak him-
nusza cimut, mely 2024-ben bekertlt az Iro-
dalmi Radi¢ antoldgidba is.
Jelenleg az életrajzi regényén dolgozik.
Mikor varhatd a megjelenése?
Az életrajzi kotet elkalandozik a régmultba.
Anyukam beteg volt, tltem az dgya mellett
és beszélgettiink. O pedig mesélt az életérdl.
Ekkor hataroztam el, hogy megirom csala-
dunk torténetét. Edesapam muibuitoraszta-
los-restauratorként dolgozott, nagyon szép
munkak kertiltek ki a kezei kézUl. Sarospa-
takon, mint ,az arvizi hajoés” szerepelt a
kéztudatban. A nagy Bodrog arviznél sajnos
megserult, ami késébb a haldlat okozta. Csa-
ladomnak gazdag térténelmi multja van, je-
lenleg is dolgozom az életrajzi kéteten. Mi-
kor fog megjelenni? Amikor a végére érek.
Kordbban ugy terveztem, hogy majd az
unokaim fogjak befejezni.
Mit jelent 6nnek a koltészet?
Egy széval tudnam ezt kifejezni: mindent!
Gyakorlatilag az iras az életem. Ha vissza-
tekintek a kezdetekre mar tizéves korom-
ban Ady verseket olvastam. Szinte fujtam
a kolté szavait. Erettségit kévetéen az Egri
Tandrképz6 Féiskoldra jelentkeztem, sajnos
nem sikertlt a felvételim. Irodalmar, torté-
nész szerettem volna lenni, ez bizonyos fo-
kig autodidakta moédon megvaldsult. Hi-
szem azt, hogy az irashoz, - legyen az
vers, novellavagy regény - az ihletés, az at-
élés kevés. Kell hozza sok gyakorlas és ki-
tartds, de mindenekeldtt ismeretszerzés.
Veréb Jozsef



Biztonsagot nyujtunk szabadid

A szadai sziiletés(i Riesz Addm édesapja
a févarosban hivatdsos tlizoltéként szol-
galt, igy a kisfiu t6bbszor jart tlizoltdlak-
tanyaban. 2007-2012 kozott tlizoltoként
dolgozott. A sors azonban uigy hozta, hogy
meg kellett vélnia a testiilett6l. Néhany

évig Németorszagban élt, majd csalddot g

alapitott és hazakoltozott Orbottyanba
feleségével és kislanyaval. Itthon jelenleg
létesitményi tlizoltéként dolgozik.

Akiilfoldon toltott évei alatt latta, hogy
Németorszagban és Ausztridban évsza-
zados hagyomanya van az 6nkéntes t{iz-
olté munkanak és nagy tarsadalmi meg-
becsiilésnek 6rvend ez a hivatas. Jelenleg
Magyarorszagon tébb mint 600 6nkéntes
tlizolté egyesiilet (OTE) muikddik. Tanul-
manyozni kezdte térséglinkben az 6n-
kéntes tlzoltésagokat és a kérnyékben
2022-ben és 2023-ban bekdvetkezett kar-
és tlizeseteket. Arra a kovetkeztetésre ju-
tott, hogy Godoll6 és Vac kozott nines tliz-
oltésdg, igy érdemes volna létrehozni
egy 6nkéntes tlizoltd egyestiletet Veres-
egyhdz, Erdékertes, Orbottyén és Szada -
igény szerint Csomad - telepiilések 6sz-
szefogdsaval. Az elhatarozast tett kdvet-
te. AVeresegyhazi Onkéntes T{izolté Egye-
stletet a cégbirésag 2024. majus 27-én be
is jegyezte. Az egyesiilet alapitd elncké-
vel, Riesz Addmmal beszélgettem.

Melyek az egyesiilet alapitdsanak leg-
fontosabb okai?

A G6dollsi Tdzoltd Paracsnoksaghoz 26 te-
lepulés tartozik és az ezekbdl fakadd
sz(kuld biztonsagi keresztmetszet, vala-
mint a helyi adottsagok miatt az eléfor-
dulhat, hogy egyesuletunk ér ki el8szor
egy karhelyszinre, ahol nekiink kell az el-
haritast megkezdeni.

Hany karesemény tortént az elmult
években a kérnyez6 telepiléseken?

Teleptilés  2022.év 2023.év 2022.év 2023.év
muszaki tlizeset muszaki tlizeset
mentés mentés

Erdékertes 22 22 30 20

Orbottyan 28 17 38 8

Szada 24 20 19 17
Veresegyhdz 41 47 58 A
Osszesen 115 106 145 89

Forrds: G6délléi Ttlizolté Parancsnoksdg beszadmoldja

Milyen kételezettségeket vallalnak majd
az 6nkéntes tlzolték?

Mukodésunk lehetdvé teszi, hogy haté-
kony és gyors segitséget tudjunk nyujta-
ni a kérnyéken é1¢ lakosoknak. Részt ki-
vanunk venni killénbdzd rendezvényeken,
iskoldkban, csaladi napokon. Ezzel is nép-
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Riesz Addm elnék

szerUsitve a tdzoltdi hivatast, amely fon-
tos szamunkra. Tdzoltasi kapacitdsunk
(er6 és eszkdz, humadn és technikai) fej-
lesztése lehet6vé teszi tlizdri feladatok
ellatasat. Termeld tzemek, ipari 1étesit-
meények tlzjelzésbdl kivont helyszinek is
védelemmel ellatottak lehetnek. Elhuzo-
do, akar tébbnapos karfelszamolas esetén
(viharkdrok) hatékony segitséget tudunk
nyujtani a hivatasos eréknek, csokkentve
az alapallapot eléréséhez sziikséges idét.
Milyen fogadtatasban részesiilt az el-
képzelése a telepiilések polgdrmesterei
részérdl?

Mdrciusban felvettem a kapcsolatot a pol-
garmesterekkel, akik ¢rommel fogadtak a
tervemet, de a tdamogatashoz képvisel6-tes-
tileti dontés szikséges. Veresegyhaz Varos
Onkorményzatéanak Képvisel§-testilete a
188/2024. (VII. 11.) Kt. hatdrozata értelmében
elvihozzajaruldsat adja, hogy Veresegyhaz
Véros Onkorményzata az érintett teleptilé-
si dnkormanyzatokkal k6zdsen egyUttm-
kodési megallapodast kdsson a Veresegy-
hézi Onkéntes Tizoltd Egyestilettel. Re-
méljik, hogy a nyari sziinet utan a tébbi te-
leptilés is napirendre tizi az igytnket és a
jovahagyasuk megtorténik. Cserhati Fe-
renc polgarmester urtél elézetesen mar
egy ingatlan felajanlast is kaptunk, amely ki-
alakithatd lenne tdzoltd laktanya és szertar
céljara. Ezt elére is kdszonjik, mert az itt ki-
alakitott kérlet a vonulasi idét réviditené, a
felszerelések tarolasat, az ugyelet ellatasat
is lehetévé tenné. Reméljuk, hogy az in-
gatlant hamarosan birtokba vehetjik. Bi-
zunk benne, hogy anyagi tdmogatast is ka-
punk a felszerelések megvasarlasara a te-
leptilések 6nkormanyzataitdl és megkezd-
hetjuk az aktiv munkat.

Hogy alakul a személyi dllomdany?
Jelenleg 22 tagunk van, akiknek jelentds
része hivatasos tlizoltéi multtal rendelke-
zik. Szabo Ernd az egyik alelnékink, mig
Herczeg Tibor a masik, szakmai alelndk, jo-
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Allj kozénk!

magam pedig az elndki funkcidt toltdm be.
Fizetett alkalmazott nincs, kivétel nélkul
mindenki énkéntes és szabadidejét al-
dozza teleptléseink biztonsagaért.
A soraikba jelentkez6kkel szemben mi-
lyen kévetelmények vannak?
Betoltott 18 éves életkor, cselekviképesség.
Atlizolto tevékenyséqg végzéséhez sziksé-
ges szakmai oktatast (jelenleg minimum 40
oras tlizoltd alaptanfolyam, tovabba a men-
t6eszkdzok és szivattyuk kezeléséhez szik-
séges képzést) a hivatdsos katasztrofavé-
delmi szervek végzik ingyenesen.
Milyen targyi feltételekre van sziikség?
Sajat tlizoltd gépjarmivel szeretnénk ren-
delkezni, amit ugyanolyan felszereléssel
kivanunk ellatni, amely egy hivatdsos
tdzoltésagon is megtalalhaté. Most el-
sédlegesen a tdzoltd gépjarmud beszerzése
van folyamatban, majd a védéfelszerelé-
seket, ruhazatot kell megvasarolnunk.
Hogy lehet majd riasztani az 6nkéntes
tlizoltokat?
Az dnkéntes tlizoltd egyestiletek karesetrél
torténd értesitését a hivatdsos katasztrofa-
védelmi szerv tertileti szerveinél kialakitott
megyel mUveletiranyitd tgyeletek végzik,
SMS uzenet elkildésével. A godollsi kdz-
ponti ugyelettdl fogunk jelzést kapni, ké-
szenlétl Ugyeletet fogunk ellatni. A radios
Osszekottetéshez is technikai eszkdzokre
lesz szikséguink. A szaktevékenység ella-
tasanak alapvet6 feltétele a miikodési tertilet
szerinti hivatasos tdzoltdsaggal kotott
egyuttmikodési megallapodas. A megal-
allo er6- eszkodz dllomanya hatdrozza meg.
Hogy lehet timogatni Ondket?
Sajnos 1%-os felajanldsahoz kétéves mu-
kodés szukséges. Kérjuk tdmogassak
Egyestuletinket, hogy a térekvéseinket
hosszu 1dén keresztul, hivatasunkhoz
méltdan, a kornyék lakéi és az Ondk meg-
elégedésére tudjuk végezni.
Szdmlaszdmunk: 11742568-21450486
Veresegyhdzi Onkéntes Ttizolté Egyestilet
Kozlemény: TAMOGATAS
Mit nydjtanak az 6nkéntes tlizoltok a fi-
ataloknak?
Egy jo csapathoz vald tartozast, egyutt-
mukodést igényld feladatokat, tizoltasi és
muszaki mentési szakmai ismereteket ésre-
méljuk a lakossagtdl a munkank, aldozat-
vallalasunk megbecstilését. Ezért csak a sza-
badidejukbdl kell feldldozni, amelyért cse-
rébe biztonsagot nyujtunk. Varjuk a jelent-
kezésiiket az otveres@gmail.com cimre.
Rimai S. Eva
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Kozelet &

»Keresztény VandoroR” europai talalkozoja

Royal Rangers EUROCAMP 2024

Valdszintleg tébben érzékelték, hogy julius utolsé hetében kicsit mozgalma-
sabbd vdlt varosunk élete, f6leg a boltokban, a Medvefarm felé vezetd tton,
és taldn az esték is kicsit hangosabbak voltak a megszokottndl (22 drdig).
Mivolt ez a,mozgalom"? Veresegyhdz adott helyet a négyévenként megrendezésre
kertil6 Royal Rangers (,Keresztény Vdndorok”) cserkész-jellegti eurdpai taldlkozdjanak.
A kbzel 7000 ranger Eurdpa 24 orszdgdbdl érkezett:

Finnorszdagtdl Szerbidig, Spanyolorszdgtdl Ukrajndig (nagyrészt azonban németek),
de néhdny mds kontinensrdl is voltak itt képvisel6k pl. Dél-Afrika, USA, Izrael.

Ahatalmas rendezvény sok el6készilet-
tel és sok-sok munkaval jart. Ezuton is ko-
szonjik az Onkormanyzat timogatasat, a
helyszin biztositasat és a sok segitséget,
hogy megfelel6 mddon tudjuk megren-
dezni ezt a nagy eseményt! Koszonjik a
helyi civil szervezetek, kuléndsen a Ha-
gyomanydrzdék és a veresi betyarok hoz-
zdjarulasat, hogy a tdbori élmény magas
szinvonalu lehessen. K6szonjik a lakos-
sag turelmét és azt a kedvességet, aho-
gyan a résztvevdk felé fordultak! Jo volt
ilyen k6zosségben hazigazdanak lenni!
Remeéljuk, hogy Veresegyhdaz gazdasagara
is kedvez¢ hatdssal volt a tdbor, batran
mondhatjuk, hogy fellenditettik a bar-
kécsboltok (és a Lidl) forgalmat.

A cserkészet hagyomanyait kovetve a
taborban résztvevok satrakban és jur-
tdkban aludtak, de rendelkezésre dlltak a
mobil we-k és a mobil (hidegvizes) zu-
hanyzok &ltal nyujtott ,kényelem”. A tdbor
tertlete falvakra volt osztva, melyek
sajat, egyedi kaput épitettek farénkok-
bdl. A térzsek maguknak allitottak fel az
Osszejoveteli helyként szolgdld jurtakat,
az étkez8egységet és a hald satrakat is.
Részlehajlas nélkul allithatjuk, hogy a
magyar kdzponti jurta volt belilrél a leg-
szebb, ahol lepedére készitett mivészi
festmények mutattak be hazank jelleg-
zetes tajegységeit (Balaton, Hortobdagy,
Matra) és volt egy vaszon, ami a ,Magyar

orokségnek” szamito dolgokat dbrazolta.
Diszként foghagymafonatok és kukori-
cafejek szolgaltak.

Reggel ahitattal indult a nap, ezt kovet-
ték a kulonféle programok. A szokdsos
cserkésztaboroktdl eltéréen itt nem f6z-
tek magukra a fiatalok, hogy legyen ide-
juk a programokra és ismerkedni.
Esténként az Osszejovetel az Aréndban 20
oratdl 21.30-ig tartott, melyen az egész
tabor részt vett. A bevonulds ennyi em-
bernek kb. 45 percig tartott. Ki kell emelni
a fiatalok ttirelmét. A szinpadon fél éraval
a kezdés el6tt mar volt bevezetd program:
szavak a tabor 6sszes nyelvén, zaszldfel-
ismerés és k6zOsségépits jaték. Az dssze-
jovetel imaval és dicséitéssel kezdddott,
melyet egy fiatalokra szabott vildgos bib-
liai Uzenet kovetett, majd ismét éneklés-
sel zarult. Nagy élmény volt latni, ahogy a
sok nép egyetértésben dicséri a Teremt6t.

Esténként 22.00-23.30-ig minden nép
bisztréval, nemzeti finomsagokkal varta a
vendégeket. A veresi torzs kukoricat pat-
togtatott és koktélt kindlt, mas magyarok
(m&s napon) ldngost és técsnit arultak -
ami taborl kérnyezetben és vezetékes
aram nélkil nagy teljesitmény. A range-
rek fegyelmezetten tartottdk a megadott
id&ket, ugy az étkezésnél, mind az estile-
fekvésnél. Nagyon j¢ volt a fiatalokon is
latni, hogy Krisztus kévetése jo iranyba
formalja az emberek jellemét, értékrend-
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jét. (fgy természetesen sem dohanyzas,
ivas vagy duhajkodds nem fordult el6.)

Julius 28-an, vasarnap érkeztek meg a
legtobben, ekkor zajlott még a taborépi-
tés. Aznap este a Magyarorszagi Royal
Rangers megalakulasanak 30. évfordu-
16jat innepi koncert zarta.

A tabor elsé napjan a falvak lakoi jaté-
kok segitségével ismerkedtek egymassal,
hiszen sokan kllonbdzd helyekrél érkez-
tek. Amagyar faluban 300 felett volt a lét-
szam, tobb torzs képviseltette magat:
Veresegyhdz (50 f6), Godolls, Szolnok,
Kecskemét, Szokolya, Gy¢r, Oroszlany.

Kedd volt a kultura napja, melyre min-
den nemzet delegdcidja a sajat népére,
régiodjara jellemzd aktivitasokkal készult.
A nap folyaman a fiatalok szabadon kor-
bejarhattak és részt vehettek a kiilfoldiek
kinalt bemutatdkon. Nekiink, veresiek-
nek, a helyi Hagyomanyd&rzék segitettek
hazankat képviselni: szalmagyur( fonast
és népi baba készitést tanitottak. A fiata-
lok kérében népszerd volt a fotdzkodasi
lehetéség: népi fejfeddvel fotdkeretet
tartva maguk elé vagy egy festett fotépa-
ravan mogé allhattak, ami veresi népvi-
seletes part abrazolt. Jartak a néptancot,
oly sikerrel, hogy két veresi kamasz ran-

ger lany idével mar maga tanitotta to-
vabb a kulféldieknek. A magyar izek
megismeréséhez pogdacsat kindltunk
(kdszoénjik a Gombai Cukraszdanak),
amit szo szerint elkapkodtak a népek.

Szerdan és csutortokén workshopo-
kon és szemindriumokon vehettek részt
a cserkészek. Volt itt mindenféle csomo-
zas példaul kulacstarté- vagy nyakken-
décsomo készités, karkotd fonds, drot
hajlitas, késtarto készités bdrbdl, faesz-
tergdlas (labbal hajtott gépen), stb. A ve-
resi torzs vaszontaska festést tartott, népi
motivumokkal. Mdr ezen a napon elkez-
ddédtek a sportprogramok. Népszer( volt
a Crazy 5K futés (felfujhaté nagy akada-
lyok lektizdésével).

Csutortékon nyitva allt a tabor a latoga-
tok el6tt, kiils@sok is bejohettek és sokan
éltek is ezzel a lehetéséggel. A fiatalabb
magyar rangerek is, akik még nem érték
el 12 évet, (ami a tabor korhatéra volt) le-
het6séget kaptak a tdbor megtekintésére
és a programokon is részt vehettek.

Pénteken volt a kihivasok napja. Min-
den t6rzs maga készitett el programot
a tobbiek szamadra:példaul maszas, ug-
ralas, nyilazas. Kulénleges magyar prog-
ram volt a chili paprika kdstolds és a
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- S Kozelet

rovasirds tanitdsa. Betyarok (nagyrészt
veresiek) tanitottak a kulfoldieket cser-
getni és hoztak magukkal tekerélanton
1s jatszani tudd bacsit is. Ekkor zajlottak a
focidodntdk, fiaink buszkék voltak arra,
hogy 16 orszag csapatai kozul III. helye-
zést sikerllt elérnitik (15-17 éves korosz-
talyban). Az esti zaréalkalmat szombaton
ataborbontas kdvette, melyet a rangerek
rutinos gyorsasaggal végeztek: amig a
tabor épitése 2-3 napig tartott, szombat
estére szinte teljesen kitrult a tertlet,
csak a kilsé szolgaltato altal biztositott
épitmények, satrak maradtak.

Mit mondtak a résztvevd veresi fiata-
lok, a ,Mi tetszett neked a legjobban?”
kérdésre? Legtdbben az esti Aréndban
vald 0sszejovetelt emelték ki, az elhang-
zott bibliai tanitast és a k6zos dicséitést.
Mésodik helyen ,végzett” az esti bisztro,
ahol megkdstolhattadk minden nemzet
kulonleges izeit. Sokan emlitették, hogy
nagyon j¢ volt kullénféle orszaghdl szar-
mazo emberekkel beszélgetni, Uj barato-
kat szerezni. Nagyon érdekes talaltak a
sokféle kultura megismerését. Néhanyan
az 0sszetartast, egymas segitését és az
egymasra valo odafigyelést hangsulyoz-
tak. Sokan ¢rultek a kézmitives foglalko-
zasoknak. Nagy élmény volt a nemzeti
nyakkenddk csereberéje. Az Eurocam-
pon kommunikacids tréning is volt. Egy
kamasz fiu szavaival: ,Felszabaditd érzés
volt a ktilféldiekkel beszélgetni, oldodott a
hibdktdlvalo félelmem, egy kis nyelvtudds
is sokat szamitott.”

A fiatalok megtapasztalhattdk a valds
kalandok és a kdzds élmények erejét, ki-
lonlegességét, és reméljuk, hogy ezek sza-
mukra életre sz4l0 alternativat jelentenek
avirtualis vilag és digitalis eszkdzok ellen-
sulyozasara. Nagyon sok visszajelzést kap-
tunk, hogy a résztvevék élményekben
gazdagon, és szivikben maradandd jo el-
hatdrozasokkal tértek haza.

Végul egy meghivas: szeretettel varunk
minden érdekl6dé gyermeket (6 éves
kortol), fiatalt és felnéttet, akik hozzank
hasonldan szeretik a kalandokat, a veresi
Royal Rangers torzs csapatabal Az tize-
net: ,Isten haszndlini akar téged” neked is
szol.(linktr.ee/royalrangersveresegyhaz)
Keésztilt egy hivatalos dsszefoglald, ami sz6-
veg nélkiil jol visszaadja a tdbor hangulatdt:
Royal Rangers Eurocamp 2024 - Recap

Szd6ke Sarolta, Tarcali Eszter

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn
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A stoppos

Az utszélén acsorogva és integetve ma-
napsag egyre kevesebb reménnyel var-
hatjuk, hogy egy autd felvegyen minket.
Az autdstop mintha kiment volna a di-
vatbdl. Kényelmi és biztonsagi okokbdl
magam sem szivesen allnék meg idege-
neknek.

A napokban azonban megalltam. Az
elézményhez annyi tartozik, hogy a ko-
csink reggel nehezen indult és hibatize-
netjelent meg a kijelzén. Nyaralunk, ezért
keresni kellett szakszerd segitséget, - a
megfelel6 muszerrel ki kellett olvasni a
hibatizenetet, és ha lehet, meg is kell azt
oldani - amit a Balaton févarosaban nem
talalhattam. A legkdzelebbi szakszerviz
Fehérvaron van, de ott harom nappal ké-
sébbre kaptam volna idépontot, hat fel
kellett mennem Pestre, ahol az egyébként
rendkivil készséges, régi ismerds veresi
fiatalember azonnali segitséget igért.

Az M7-es fehérvari felhajtéjanal allt két
kis cékmokjaval egy 50-es forma fiatalem-
ber és integetett. A kézmozdulatban in-
kabb bizonytalansdg, mint elszantsag
érz6dott. ,Ha teszek én egy gesztust, hatha
én is kapok majd viszonzdst” - villant meg
bennem, amivel a kocsi problémadjanak
gyors megoldasara gondoltam és megall-
tam. Betilt mellém, taskait a labai elé tette.

Kérdésemre nyomban mesélni kezdett.
Nagykanizsardl jon, ahova egy kedvezd
munkalehetdséq igéretével indult és ka-
racsonyig készult maradni. Székelyud-
varhely kozelében él egy kis faluban, ahol
nehezen taldl munkat, igy megoruilt egy
ismerdse hirének, aki a magyar vallalko-
zonal dolgozott erddirtason, hancsola-
son, telepitésen, és aki csaladi okok miatt
térthaza nemrégiben. Egy telefonbeszél-
getés elég volt, hogy utnak induljon, de
megérkezve kozolték vele, hogy egy csa-
ladtag mar bedllt a munkaba, &t igy nem
kivanjak alkalmazni. Most elindult haza-
felé Kanizsardl. Eddig is stoppal jott, a fel-
hajténal harmadik drdja dcsorog, de nem
turelmetlen, majd csak hazaérkezik.

Csalad? - kérdeztem. Beteg édesany-
janal hagyta a 14 éves ledanyat és a 8 éves
kisfiut, aki nehezen engedte el 6t. Asz-
szony? - évekkel ezeldtt hirtelen, fiatalon
meghalt. Es nincs Uj tarsa? - az asszo-
nyok mennek el a falubdl, mert a nehéz
munka nem vonzod, § meg nem hagy-
hatja a beteg mamat. Vagy 40 hektdarnyi
f6ldon gazdalkodott, de elpusztul tavaly
alova, amivel el tudta latni a gazdasagot,
kicsit segitett a szomszédsagban, félre-
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tenni egy Uj 160 megvasarlasara viszont
nem volt lehet8sége. A tanult szakmaja
acs, de abban nem taldl munkat. A falu,
ahol lakik, néhany kilométerre van Ka-
nyadtdl, ahonnan Székelyderzs felé van
kovesut meg buszjarat, de feléjiuk csak
foldut vezet, arra a busz sem jar. Ha a kis-
varosba be akarnak menni, gyalog kell
megtenni az utat.

Azon tehat nem lepddtem meg, hogy a
jobb megélhetés miatt utra kelt, de a mi-
kéntjén mar alaposan. Pénz nélkul, né-
hany fehéremd, torulkdzd, par szendvics,
valtas ruha volt a batyujaban és feltett
szandéka volt, hogy végig stoppal megy.
A kozelbdl Pest felé naponta tébb busz is
megy, de azt nem tudja megfizetni. El is
indult szombat hajnalban és hétf6 reg-
gelre meg is érkezett Nagykanizsara.
Ahogy mondta, 14 killénboz auto vette fel
hosszabb-révidebb utakra. Romanidban
kénnyebben kap stoppot, de ott pénzt var-
nak el érte. Ejszaka megpihent, reggel ke-
resett valami mosdasi lehetéséget és Ujra
kidllt az utra. Anagyobb teleptiléseken, ha
kellett, atgyalogolt. Pestet is gyalog szelte
at Ferithegyt6l a budadrsi benzinkutig.
Még nem szdlt haza, mert nem akart faj-
dalmat okozni az édesanyjanak. Kapott
ugyan egy telefont, de azlemertilt. Atdug-
tuk gyorsan a kocsimban 1év6 t6ltdre, igy
vagy 40 km-en keresztul sikertilt életet le-
helni a készulékbe.

Mi a terv? - kérdeztem. Kora délutan
volt, igen meleg, megpihenni szeretne va-
lahol arnyékos helyen, aztan megmosdik
a Dunaban és éjszaka kisétal a 4-es Utra,
Ferihegy felé. Nem szomjas? - kérdeztem
éskindltam a kozottunk 1évé flakonnal, de
elutasitotta, van vize, ivott is, kapott egy
benzinkuton frisset. Evett ma mar? -
amire nyomban igennel valaszolt, s bar
kacérkodtam a gondolattal, hogy megal-
lunk egy kutnal és meghivom egy ebédre,
aztis elhdritotta.

Atterveztem az utamat és arra gondol-
tam, hogy a Boraros téren teszem ki, ott
pihenhet, k6zel a Duna, és a koéruton el-
indulva hamar rataldl az Ull6i utra, onnan
egyenesen kijuthat az M4-re.
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Amikor megalltam kiszallt, én el6vet-
tem a tarcamat és odaadtam neki 5000
Ft-ot. Szabadkozott, elhdritani prébdalta,
de kicsit nyomatékosan azt mondtam,
hogy neki erre nagyobb sziiksége van,
hat elfogadta. Nyujtotta a kezét, kedves
szavakkal bucsuzott, ranéztem és lattam,
hogy szemei megteltek kénnyel. Az én
torkom is elszorult és a kezét megszo-
ritva, néhany elmormogott jékivansag-
gal hagytam magara.

Abucsuzast kovetden hivtam az egyéb-
ként szintén erdélyi szilletésd mesterem-
beremet, aki a hazunk szigetelését végzi
és a beszélgetés soran elmeséltem neki
az utasom torténetét. O nyomban jelezte,
hogy akar alkalmazna is a legényt, ha
meg tudjuk talalni, de semmilyen adattal
nem tudtam a segitségére lenni.

Aszervizben volt elég id6m, hat elkezd-
tem keresni a Kényad kézség kozelében
1év¢ kis falvakat és rd is taldltam Petekre.
Ott nem volt semmilyen koézigazgatas, de
Kanyadon igen. Nagy nehezen megtalal-
tam a hivatal telefonszamat, kicsit elmo-
lyoltam azon, hogyan is kell egy romaniai
szamot hivni, belitéttem a szamokat és a
harmadik prébalkozasra meg is szdélalt
egy kedves holgy hangja. Szabddtam a se
fule se farka torténeten, a nagyon kevés
informacion és kérdezgettem, ismer-e
ilyen kérulmeények kozott €16 csaladot.

,Ezt a torténetet mar egy hete hallot-
tam, valaki mastdl, az is azt mondta, hogy
felvett egy stoppost, aki Nagykanizsarol
tartott hazafelé és nehéz sorsarol mesélt.
Az illetd is segiteni akart, azért érdekld-
dott. Ez egy szélhamos! En torténetesen
petekivagyok, mindenkit ismerek. Olyan
nalunk nincs, hogy két kiskoru gyerek
egy beteg idés nagymamara maradjon.
Es akinek van 40 hektar foldje, az trak-
torral muveli”

Nem akartam hinni a fillemnek. Vén fe-
jemmel még mindig be lehet engem
csapni? Ez a legény nem kért semmit, a
segitségemet is vissza akarta utasitani,
hogyjon ez egy szélhamoshoz? Egy olyan
ember nem présel ki kdnnyeket a szemé-
bél, hanem mohon elveszi a kéretleniil
felkindlt adomanyt.

Nem hagyom, hogy a torténet rossz
iranyt vegyen. A kutatast, hogy megtalal-
jam, feladtam, és elengedtem azt a kisér-
téstis, hogy itthon kindljunk neki értelmes
bérért értelmes munkalehetdséget. De az
a bd egy dranyira engedett torténet mé-
lyen belém ivodott, mert olyan emberi
sorsot ismertem meg, amit sokan talan
meg sem értenek.

Mohai Imre



Elfijta a szel!

Magyarorszagon a II. vildghdboru befejezésétdl kezdve hatdrozott ideji
sorkatonai szolgdlatra kételezték a 18-25 év k6zétti fiatal férfiakat.
Az orszdg fegyveres és technikai védelme a Magyar Néphadsereg,
az dllamhatdr fegyveres 6rizete a BM Hatdrérséqg keretein beltl tértént.
A ,hideghdbori”végével, a Varsdi Szerzédés megsziinésével, a Magyarorszdgon
Ideiglenesen” tartézkodé szovjet csapatok kivondsdval, az orszdg belsé-
és ktilpolitikai dtrendezddésével a hazai katonai doktrina is megvdltozott.
2004. november 3-dn, 136 éves hagyomdny utdn, gyakorlatilag megszint
a békeidbben alkalmazott sorozds és sorkatonai szolgdlat intézmeénye.
Révid sorozatunkban teret adunk egykor volt sordllomdnyt katondk visszaem-
Iékezéseinek. Ok hogyan élték meqg a mai huszonévesek elétt teljes mértékben
ismeretlen katonasorsot, mit Idttak és tapasztaltak szolgdlati idejtik sordn.
Avisszatekintések megtdrtént esemeényeken alapulnak.

A bevonulast kévetd elsé napokban ,je-
ges zuhanyként” hatott rank a reggeli tor-
na utani mosakodas a jéghideg vizben.
Marcaliban (1963. november) hosszu ké-
valyu £6l6tt egy cs6von csapok sorakoz-
tak és ott csapkodtuk magunkra a vizet,
amely hutotte a futasban, fekvétama-
szokban felheviilt testiinket. Egett utdna
a bdérunk, amikor a t6rolkozével jol le-
doérzsoltik magun-
kat. Ez természete-
sen csak a derékig
mosdast jelentette, a
meleg vizes zuhanyo-
zas hetente két alka-
lommal tortént.

Ahideg viz gyogyitd
hatdsarol mar konyv-
tarnyi konyvet irtak és
azok kozul is kiemel-
kedik Sebastian Kne-
ipp német katolikus
pap, természetgyo-
gyasz, aki gyermekkori
haldlos betegségét a
jéghideg Dunaba mert-
lésekkel  gydgyitotta
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1968-ban, a csehszlovak események utan
vonult be katondnak a Komdarom-Esz-
tergom megyében taldlhaté Oroszlany
varosabol. A civilben banya-elektrolaka-
tosként dolgoz¢ fiatalember a seregben
vezetékes hiradds kiképzést kapott, majd
végrehajtd szolgalatra a Soproni Hatarér
Kertulet egyik Orsére vezényelték. A ma-

sodéves katondk

néha megosztottak
‘ egy-egy sztorit az

invazio (a Varsoi
Szerzddés tagalla-
mainak Csehszlo-
vakidba torténd
bevonuldsanak)
1d6szakarol, az ér-
son elrendelt ké-
szultségrél. Az
yjoncok szinte it-
tak az elbeszél6k
szavait. Kiss ha-
tardr irigykedve
hallgatta az ore-
gek anekdotait.
Ahogy teltek a
hénapok, az

a SE NT
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meg. A hidegviz-kura
tehat a természetes
gyogymodok egyik leghatalmasabb té-
nyezdje. Ez jutott masfél éve az eszembe
és azdta minden reggel a tornam utan
derékig mosdom a csapbdl 6mlé jéghi-
deg vizzel. Fantasztikus érzés! Legtobb-
szOr képzeletben ott latom magamat a
laktanya valyuja mellett, ahol tarsaim-
mal sokszor réhdgve spricceltik egy-
mast. Kilénosen azt locsoltdk meg a
jéghideg vizzel, akinél 1attak, hogy ,csak
az orrat” vizezte be.

Javaslom tehdat mindenkinek, aki sze-
retne egészséges maradni és gondolatban
visszafiatalodni egészen a katonasagig,
hogy reggelenként derékig - ugy, mint a
seregben - mossa le magat.

idékdzben
Csampas ragadvanynévre hallga-
t6 katondban egyre er6s¢dott az elisme-
résirantivagy. Eltelt egy év, megjottek az
Ujoncok. Hiraddsnak két yj srac érkezett,
egy szemuveges, nyugodt mentalitasy,
valamint egy magas, vékony széke. Jol ki-
jott velik, nem volt szivatds, végezték a
napi rutint. Ovari féhadnagy érsparancs-
nok helyettes is meg volt elégedve a te-
vékenységukkel. Csampas bezzeg do-
hogott magaban: Ha ez igy megy tovabb,
mit mondok az otthoniaknak! Még min-
dig az elismerésre, az el6léptetésre, leg-
alabb egy csontcsillagra vagyott.
Megérkezett a varva vart nap, az utolso
szolgalat, majd ezt kdvetden a régen ahitott
civil élet. 1971. februdr 3-a nyugodt, békés
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,Hdny utat kell végigjarnod, ember, / mig a
neved végul ember lesz? / No, és hdny ten-
gert kell dtszelned, kis sirdly, / mig a févényen
véqul megpihensz? / No, és hdny évig do-
régnek még a fegyverek, / mig torkuk vég-
re érékre néma lesz? / Avdlaszt, testver, azt
elfujta a szél, / a vdlaszt, azt elfijta a szél”
(Bob Dylan: Blowin'in the Wind)

Magasfigyel6 a hatdrvonal kézelében

napnak igérkezett. Csampas tarsaval, a vé-
kony dongaju Charlie-val a délutani verd-
fényes napsutésben elindult a hatarsavban
kozvetlentl az éles hatér (hatdrvonal) mel-
letti magasfigyelé felé. Utkdzben mindvé-
gig azon toprengett: Hogyan oldjam meg?
Ezt a lehet@séget nem szalaszthatom ell A
hatdrsavban vagyunk, itt mar csak egy fris-
sen borondlt nyomsav és egy viszonylag
alacsony muszaki zdr (vadfogd) van. S mé-
gotte a nyugati vilag, Ausztria szinte kézzel
foghat¢ fai lathatoak.

Miutdn megérkeztek, réviden megbe-
szélték a teenddket. A munkavégzés és a
terllet biztositdsa érdekében Csampas
felmaszott a magasfigyeldbe, innen jol
atlatta a kérnyéket, még az osztrak oldalt
1s. Tarsa felcsatolta a maszdvasat, és fel-
kizdotte magat a vezetékes telefonosz-
lop tetejére. Valdszinlleg azért recseg a
vonalas 6sszekéttetés, mert oxidalodott a
szoritod alatt a vezeték, meg kell csiszolni
és minden rendben lesz. Rutinmunka az
egész, és mar mehetink vissza az érsre, -
gondolta. De Csampasnak mas tervei
voltak. Munka végeztével, miutan lecsa-
tolta a maszdvasakat szinte egy idében
csattant a zarkeret. Csampas csére tol-
totte a géppisztolyat. - Figyelj Charliel
Dobd el a csuzlit és irany a nyomsav, var
a szabadsag! Gyerunk, de szaporan!

Hogy mi tortént ezt kdvetden, igy 6t-
venhdrom év utan nehéz felidézni. Ma-
sodpercek alatt zajlottak le az esemé-
nyek. De szerencsésen visszaértink az
drsre, zsebemben Kiss hatarér Ak-762
géppisztolyanak zarjaval.
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Jozsa Judit Reramiaszobrasz, miivészettorténész

és Jozsa Janos kRorondi fazekasmester Riallitasa az Udvarhaz Galeriaban

Magyar virtus

Veresegyhdz vdrosa és az erdélyi Korond kézség tébb éve dpolt
testvérkapcsolatdnak kdszdénhetden augusztus 20-a, Magyarorszdg nemzeti
linnepe alkalmdbdl MAGYAR VIRTUS cimmel Jdzsa Judit kerdmiaszobrdsz
és muvészettorténésznek édesapjdval, Jozsa Janos korondi fazekasmesterrel
kbz6s kidllitdsa nyilt az Udvarhdz Galéridban. Jézsa Jdnos személyesen
nem tudott jelen lenni a kidllitdson, ezért jokivdnsdgait Idnya tolmdcsolta.
A kidllitas vdrosunkban szeptember 25-1ig Idtogathato.

A megnyiton Konkoly Enéh Kinga hegedimiveész jdtékdt hallhattuk.
Marosdn LdszId képzémiivész megnyitd sorait - tdvollétében - Illés-Muszka
Rudolf szobrdsz, a kidllitds rendezdje interpretdita.

A tdrlat vendégeit Cserhdti Ferenc polgdrmester kdszdntétte kézvetlen,
személyes hangvételd, - korondi kézvetlen élményein alapuld - szavakkal.
A polgdrmester kezében eqy Jozsa mithelyben késztilt z6ld kerdmia keresztet
tartott, amelyet otthondban egy ajto felett 6riz.

LA 82 éves iddsebb Jdzsa Jdnos fazekas-
mester tébb mint hat évtizedes alkotdmu-
vészeti munkdssdga alatt a korondi tradi-
ciondlis haszndlati és diszkerdmia tdr-
gyak formavildgdnak megdérzésével, az
autentikus szinek, mdzak kikisérletezésé-
vel a korondi fazekassdg hagyomdnydnak
folytatdsaval, kimagaslé szakmai tudds-
sal és szorgalommal az erdélyi, szekely népi
kerdmia megdrzése és tovdbb drékitése
mellett tett hitet. Mai napig aktivan alkot, a
csaladi hagyomdny és a tapasztalat dt-
addsdn munkdlkodik, hogy ez a hagyo-
mdny és magyar 6rékséqg tovdbb élhessen
gyermekei révén. E tdrlaton a kerdmia
mesterremekek mellett, a J6zsa portdn ké-
sztlt fotok réven, bepillantdst nyeriink a
csaladi manufaktiura munkdjdaba is.
Korondon apdrdl fiura szdll a mesterség,
igy ifjabb Jdzsa Jdnos fazekasmester az,
aki tovdbb viszi a csalddi hagyomdnyt és
manufakturdt. Célja, hogy a tradiciondlis
haszndlati és diszkerdmia tdrgyak forma-
vildgdnak megdrzése mellett a mai korigé-
nyeinek megfeleld funkcidju, hagyomdnyos
motivumokkal diszitett, mives keramidkat
is alkosson. Edesapja ars poeticdjdt min-
denkor hiien kéveti: Csak tiszta forrasbdl!
Jézsa Judit kerdmiaszobrdsz, muvészet-
térténész is ebbdl a forrdsbol merit. Csaladja
szekely népmuvészeti érokségeére és miive-
szettorténészi ismereteimre tdmaszkodva,
az Ikonogrdfia tudatos haszndlataval az
egyetemes Isten-tudatot, a keresztény erkdl-
csi rendet, @ magyar népi hagyomdnyt, a
magyar érékséget magyarsdg-tudattal 6t-
vozve alkot. A Jézsa - csaldd szamdra k-
16ndsen fontos, hogy nemzetlinket, hitlinket,
kultirdnkat - a tiszta forrdst - megvedjik,
ugy, hogy megbecsuljik azt, bliszkék va-
gyunk ra és nem hagyjuk elveszni az igazi
magyar virtust. Magyar érékséglink, nép-
tdncaink, népmuveészetink, az anyanyel-
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viink nemzeti életlink szerves része és meg-
maraddsunk egyik zdloga. E tarlat éppen
ezt az drokséget dllitja a figyelem kdzép-
pontjdba. Célja az egészséges 6nismeret el-
érése, ugyanakkor felhivja a figyelmet érté-
keinkre, megerdsitve nemzettudatunkat és
helyes énértekeléstinket itt, Eurdpa sziveben.
A Magyar Tancok cimd kidllitdsa eqy jol dt-
gondolt, a magyar tdnc lényegét megra-
gadd kisplasztikai szoborsorozat, amelybdl

ezuttal eqgy vdlogatds kertil bemutatdsra.”

(Igy a Legényes, Csalogatds cscrdds, Szerel-
mes csardds, Négyes, Lassu Csdrdds. Az al-
kotd 2002-ben a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem muvészettorténeti szakara ké-
szult szakdolgozataban 1zs¢ Miklos 1870-
ben készult Tdncold Paraszt cimd terra-
kotta szobor sorozatat dolgozta fel )

Jdzsa Juditnak ez iddig tobb mint 200 kidl-
litdsa volt. Jézsa Judit kiemelkedd miivészeti
alkotasai a Budapesten, a Kossuth Lajos u. 4.
szam alatti galérigjaban is megtekinthetd.

Jozsa Judit tagja a Magyar Mivészeti
akadémia Koztestiletének, az Anyanyelv-
apolok Szdvetségeének, a Magyar Polgari
Egyuttmkodés Egyestletének, a Zene-
akadémia Alapitvany kuratériumanak, va-
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Jézsa Judit Cserhdti Ferenc és Csécsyné Dr. Drétos Edindval

Fotdk: Hollai Gabor

lamint a Jozsa Judit Mivészeti Alapitvany
elndke. 2009-ben megkapta a Magyar
Kultura Lovagija megtisztel6 cimet, 2010-
ben a N&i Esélyegyenléségért dijat, 2012-
ben a Vildg Magyarsagaért Mivészeti
dfjat, 2015-ben az Erdélyi K6zdsséqi élet
kivaldsaga dija, 2018-ban a Keresztény
Kulturalis Akadémia Cornelius - dijat,
2019-ben Kolesey-dijat, valamint a Szé-
chényi Tarsasag Széchenyi dijat vehette at.
2022-ben Magyar Arany Erdemkereszt
megtiszteld elismerésben részesult.
Jozsa Judit koszonetét sajat készitést ke-
ramiaval fejezte ki Csécsyné Dr. Drétos Edi-
nanak, a Vaci Mihdly Mivelédési Kozpont
lgazgatdjanak, Marosan Laszld képzdmu-
vésznek és munkatdrsainak a kiallitas ren-
dezésében nyujtott dnzetlen segitségukért.
valamint Wertan Kinganak a meghivasért.
Forrds: J6zsa Judit FB « Rimai S. Eva

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn



Veresegyhazi Varosi Miizeum

Csaladi népzenei tabor

AVeresegyhazi Vdrosi Muzeum 6t éve ad otthont Regenye Zoltdn és Gerhdt Szilvia
csalddi népzenei tdbordnak, amelyet a Veresegyhdzért Kulturdlis Alapitvdny
keretén beltil valdsitanak meg a Nemzeti Kulturdlis Alap Halmos Béla Kollégiumi
pdlydzatdnak tamogatdsdval.

,A Halmos Béla Program célja a népzenei utdnpdtlds tdmogatdsa, szinvonalas
népzenei és vildgzenel produkcidk fellépési lehetdségeinek, bel- és kiilféldi
népszerusitésének, a Kdrpdt-medencei és moldval magyarsdg,
valamint a vellik egytitt 616 nemzetiségek népzenei vildgdt jellemzd
kulturdlis sokszintiség bemutatdsdnak eldsegitése.”

Igy itt a tdborban is, a magyar autentikus népi hangszeres zenélés, ének, tanc
és kézmiivesséq eqgyidejd élményszerd megélésén van a fokusz.

Az 2024. augusztus 3-7. kdzott megren-
dezett eseményre immar Ot éve rendsze-
resen gyulnek 6ssze a népi kultura irant
elkotelezett névendékek és csalddok. A ta-
bor szervezdi a tizennyolc éve Veresegy-
h&zon él¢ Regenye Zoltan és a régi vere-
si csaladbol szarmazd Gerhat Szilvia ha-
zaspar. llyenkor egy hétre benépesul a
muzeum tornacos épuletének falusi han-
gulatot idéz¢ kdzdsségi helyisége. A pin-
cébd], a fak arnyékanak tovébol is muzsika
hangja szdl.

A zenetanulast kézmuves foglalkoza-
sok egészitik ki. Az igyes névendékek
famegmunkaldssal és nemezeléssel élik
meg az alkotds OrOmét.

A tabor kezdeteir6l és jelenérdl a szer-
vez6 hdzaspar mesélt, akiknek 11 és 18
éves gyermekel is aktiv résztvevoi a zenei
és kézmuives foglalkozdsoknak. Regenye
Zoltan zenével vald kapcsolata a kdzép-
iskolaban kezdddott rockzenével Késébb
- a rendszervaltas hajnalatél - 20 évig
hangfelvételek készitésével, studidépi-
téssel kapcsolatos vallalkozdsa volt.
A szamitogépek fejlédése kés6bb mar az
otthoni felvételkészitést is lehetdvé tette,
igy valtasra kényszerult. A zene iranti sze-
retete is Uj iranyt vett. 40 éves koratdl a
népzene iranti érdeklédés kerult a koz-
pontba. Feleségével, Gerhat Szilviaval, aki
gyermek kora ¢ta hegedilt, gyakran la-

togattdk a foti ,Zeng a lélek” Kulturdlis és
Hagyomanyd&rzg Egyestilet tanchazait és
fesztivaljait. Ott olyan kodzdsségre leltek,
amely elinditotta benntk a gondolatot,
hogy maguk is hasonldt hozzanak létre.

Ahdzaspar 2010-2016 kdzott tanchdza-
kat szervezett Veresegyhdazon. A népze-
nei tdborok gydkere a kétezres évek
elejére nyulik vissza, amikor Mihdlydedk
Barna - a Lisznyai Szabd Gabor Zeneis-
kola és a Foti népmuvészeti gimnazium
tandra - sajat otthondban, a tanitvanyai-
nak tartott nyari zenélds heteket.

Csendesebb évek utan, mar egyuttes
szandékkal, 2020 augusztusaban nyitotta
meg kapujat az [. Veresegyhazi Népzenei
Csaladi Tabor. Késébb évrél évre bévilt a
kor a zenét kedveld és muveld baratok-
kal, névendékekkel és zeneoktatokkal. A
tabor sikerét és emelkedett hangulatat a
tandraik hozzaértd, odaadé munkaja biz-
tositja, akikre nagyon bliszkék.

Tanaraik: Mihdlydedk Barna a helyi
zeneiskola népzenetandra, aki a tdbor
szakmai iranyitdja, nagyb6gdét bracsat és
zenekari gyakorlatot tanit.

Friderikuszné Teszary Borbala, hege-
dis, aktiv népzenész, a Ritka Zenekar
primasa, népzenetanar a godolldi Frédé-
ric Chopin zeneiskoldban. Szulei a Bar-
ték Tancegyuttest vezették. A haladd
hegedisoket tanitja.
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,Mert mibenntink zeng a Iélek
Minket illet ez az élet!”

(Nagy LdszId: Tancbeéli tdnc-szok - részlet)

Havay Viktoria népi énekes, a Zene-
muivészeti Egyetemen népzene szakan
néprajzot is tanit. Az énekes csoporton
kivil minden névendék eljut hozza napi
egy énekoraral

Visnyai Viktéria zongoramiivész, ma-
sodik hangszere a hegedd. A gyermek
hegedisoket tanitja.

Bolya Daniel furulyas, a Vaci Bartdk-
Pikéthy Zenemuivészeti Szakgimnazium
népzene tanszakanak vezetdje, gyakorld
népzenész, a furulyasok oktatdja.

Benderné Jelinek Eszter tancoktato,
néptancos, a legkisebbeknek tart foglal-
kozast és a tdnchdazakat vezeti.

Téth Livia nemezmuvész, a Nyiregyhazi
Egyetemen rajzolast, festést és kézmuives
technikdkat tanit. Lividval gyonyord ne-
mez targyakat készitenek a résztvevok.

Médy Csenge Livia lanya 6rokiti meg
a tabor pillanatait fényképeivel, mind-
annyiunk ¢rémeére és csodalatara.

Magyar P4l a faiparban dolgozé asz-
talos, aki seqiti a résztvevdket a fa porté-
kak megalkotdsaban, és

Katus Kamilla fiatal szobraszhallgatd
segitségével megq is festik azokat.

Bolya Istvan az esemény legiddsebb
résztvevoje foglalta 6ssze a tdbor Uizene-
tét:,Nem az esemény, hanem a k6zdsség a
fontos, hogy ne engedjlik el egymds kezét.”

Ritka alkalom a mai digitalis vildgban
a személyes emberi kapcsolatok soran a
zene, a tanc és az ének kdzvetlen meg-
€élése. Ez is helyi érték Veresegyhazon.

A rendezvényt tdamogatta a FODOR
GABRIELLA ,SZEP MAGYAR SZO" ALA-
PITVANY, valamint a Veresegyhazi Varosi
Muzeum. K6szonjuk szépen!

Rimai S. Eva

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn
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Kultira &

gﬂéztus 20. iinnepi koncert

a Szentlélek-templomban

Szent Istvdn Unnepén, 2024. augusztus 20-dn mélté megemlékezésre kertilt sor
a Budapesti Bach Kdrus - Ella Istvdn Liszt-dijas orgonamuvész vezényletével -
és Acs David orgonamtivész kézremuikédésével a Szentlélek-templomban.

A kdrust 1989-ben alapitotta és vezeti Ella Istvdn, tagjai hivatdsos énekesek,
akik feladatuknak érzik a barokk kdérusmuzsika, kdzelebbrél J.S.Bach miveinek
megszdlaltatdsdt. Az ingyenes koncertet Rolik Rébert plébdnos tinnepi készéntd
szavait kévetben Ella Istvdn nyitotta meg.

Plébanos ur megnyitdjaban kdszéntotte a
meghivott mivészeket és megemlékezett
arrdl, hogy sokan, sok helyen méltatjak
elsé szent kirdlyunk életmivét szerte az
orszagban és felhivta az innepld kozén-
séget, hogy a musorral adjunk halat Szent
Istvan hitéért, és hogy ebben a hitben él-
jenek a csaladok, legyenek fiatalok, akik
e hitet tovabb viszik.

Az (innepi el6addson a kovetkez6 mi-
vek hangzottak el:

Koddly Zoltdn: Enek Szent Istvdn kirdly-
hoz A muvet 1938-ban irta a mester az Eu-
charisztikus kongresszus alkalmabdl.
A Szent Istvan kiralyhoz irt himnusz sz6-
vegét teljesen uj, altala irt dallammal 1938-
ban Enek Szent Istvan kiralyhoz cimmel
harom formaban dolgozta fel, fiu vegyes
karra (szopran, alt, basszus szdélam), kisebb
vegyes karra, nagy vegyes karra.

J. S. Bach: Enekeljetek az Urnak uj
éneket — motetta (8 szélamu énekkari
md, tobbnyire bibliai eredetd széveggel).
Johann Sebastian Bachrdl kevesen tud-
jék, hogy sok csaladi tragédiat élt meg. ,A
husz gyermekbdl minddssze tiz élte meg a
felndttkort. Hat fia k6zul csak egy nem lett
hivatdsos zenész.” (forrds: Fidelio)

Sok kutatét foglalkoztat a kérdés: ho-
gyan tudta Bach feldolgozni ezeket a
veszteségeket? Hogyan tudott tovabbra
is zenét {rni? A zenemuvek végén min-
dig azt irta, hogy ,Soli Deo Gloria” (Dics6-
ség egyeddl Istennek), az elején pedig
JUram segits” Ezért lehet imdadkozni
Bach zenéje kdzben, mert a zene maga
az imadsag. Bach zenéje egy beszélge-
tés az ember és Isten kozott.

Koddly Z.: Introitus - Kyrie - Gloria -
Ite missa est a Missa brevis-bél. ,A 30-
as években telente Galyatetén pihend
Kodaly tébbszor helyettesitette a rossz
1d8 miatt tdvol marado kantort. A csen-
des misék alkalmaval az volt a feladata,
hogy a mise cselekményéhez, annak tar-
talmahoz ill§ orgonajatékot szélaltasson
meg. Tudta, hogy ez szamadra nem lehet
rutinszerd feladat, hiszen eleget bosz-
szantottak a misék alatt hallott rossz or-
gonajatékok: Orgonistak! Sok bargyu
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régtéonzeés... Mivel sohasem tartozott a
vizet prédikald, de bort ivd emberek
ko6zé, valdban elére készilt a varhato al-
kalomra, hiszen a téli havazas barmikor
megakadalyozhatta a kantort, hogy fel-
jusson a galyatetdi kapolnahoz. A bizo-
nyara {rasban készitett vazlatokbdl
1942-ben szuletett meg a Csendes mise
orgonara, melynek dallamai annyira a
mise menetéhez, sét szévegéhez iga-
zodtak, hogy - némi bdvitéssel - ebbdl
szuletett meg 1944-ben a Missa brevis
vegyeskarra és orgondra irt formadja,
majd 1952-ben annak nagyzenekarral ki-
sért valtozata. (Tardy Mihdly: Kodaly, a
Krisztusi ember - részlet). Ella Istvan el-
mondta, hogy a darabot elszor 1945.
februdr 11-én az Operahdz ruhatdraban
mutattak be.

Felix Mendelssohn: Hallgasd meg ké-
résemet (Hér mein Bitten) - motetta. Mig
Mendelssohn muvét egykor az egyik
legismertebb szakralis kompozicidja-
ként tartottdk szamon, kilénésen a vik-
toridnus idészakban, mostandban azon-
ban gyakran figyelmen kivil hagyjak
nagyobb muvei javara. A muU 1844-ben
frédott széldszopranra, korusra és orgo-
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Ella Istvdn karnagy, orgonamtivész

. ndra, és Mendelssohn hangszerelte Ujra

1847 elején. A himnuszt négy, egymassal
0sszeflgg6 részben irta. A szélo és a
kérus gyakori valtakozasa a partituraban
a hagyomanyos angol vershimnuszra
emlékeztet, bar itt a valtakozds inkabb a
szoveghez kotddik, mint egy adott for-
mai sémahoz.

Joseph Haydn: Vollendet ist das grosse
Werk (A nagy m elkésziilt) - részletek a
Teremtés-bdl 25. tétel - Haydn A Teremtés
(némettl Die Schépfung) cim oratériuma
az oratoriumirodalom egyik kiemelkedd
alkotdsa. Témadja a vildg teremtésének bib-
liai lefrdsa. Komponaldsanak gondolata a
szerz@ angliai latogatasa soran sziletett,
ahol talalkozott Linley szdvegével, amit
van Swieten bar¢ késébb németre fordi-
tott. A komponista 65 éves koratél 1795 és
1798 k6z6tt dolgozott a zenén. A bemutatod
- ami Haydn életének egyik legnagyobb
sikerét hozta - Bécsben volt 1798-ban.

Az este kiemelt szerepldi voltak a sz6-
listék, akik: Génddécs Petra - szoprdn,
Sillé Katalin - alt, Sebék Attila -tenor,
Lettner Zsolt - basszus.

A hallgatésag vastapssal innepelte az
el6adast. Ella Istvan megkdszonte Rolik
Roébert plébanos urnak, hogy helyszint
biztositott az estnek és Cserhati Ferenc
polgarmester urnak a varos tdmogatdasat.
Bizunk benne, hogy a jév&ben is lesz ré-
szink hasonléan magas muvészi szin-
vonalu el6addsokban, koncertekben.

Rimai S. Eva



Dalmalom - a kRenyér sziiletésének 6romtanca

- W Kultara

Veresegyhdz vdros énkormdnyzata 2024. augusztus 20-dn magas szinvonald mivészi munkdjdért, generdcidkat egyesitd
tdncpedagdgiai tevekenységeéért, a veresegyhdzi hagyomdnyok megdrzésert tett eréfeszitéséert Toth Judit tdncos,
koreogrdfus, tdncpedagdgus, a Veresegyhdzi Hagyomdnydrzé Népi Egytttes mivészeti vezetdje részére Lisznyay Szabd
Gdbor Mivészeti Dij kitlintetést adomdnyozott. Az elismeréshez a Veresi Kronika is gratuldl.

Szinte alig van olyan nemzeti inneplink, hogy hagyomdnydrzdink ne érvendeztetnének meg benniinket
egy-eqy Uj produkcidval, de sikeresek a hatdron tuli fellépéseik is. Toth Judit az Urban Verbunk Junior és a Veresegyhdzi
Hagyomdnydrzd Népi Egytttes muiivészeti vezetdje, ebben az évben is, az Uj kenyér tinnepéhez méltd Idtvdanyos produkciot
dllitott a szinpadra tdncosaival. Az el6addst Veresegyhdz kézdnsége az augusztus 20-ai nemzeti Unnep alkalmdbdl,

a Bucsu tér szabadtéri szinpaddn tekinthette meg, melynek narrdtora Nydri Arnold volt.

Az el6adds nagyon szép példdja volt a generdcidk k6zétti egytittmiikédésnek.

,A mi feladatunk nem az, hogy a multba
visszardngassuk a gyerekeket, hanem az,
hogy ezt az értekkulturdt megprobdljuk az
6 mai modern élettikbe valamilyen mddon
beilleszteni, és ehhez a folklort a szd leg-
nemesebb értelmében haszndljuk eszkdz-
kent. Nemcsak hagyomdnydrzé, de egy-
szerre hagyomdnyteremtd munkdt is vég-
zUink, hiszen a régmullt értékeit tisztelve azt
Ujra formdlva, a jelenkor szellemiségéhez
Igazodva igyekszunk a 21. szdzadi fiatalok
szdmdra is befogadhatdvd tenni” - mond-
ta Téth Judit.

Az Urban Verbunk Junior Téth Judit
koreografigjaval elszor 2023 augusztu-
saban allitotta szinpadra a Dalmalom
cimd el6adast. ,A magyar videk Idtkeépé-
nek sokdig meghatdrozd része volt a
malom, mely zakatolt és ontotta az életet
add drleményeket. Mit tehetliink hdt? Tu-
dunk- e tdnccal, zenével, dallal és szokds-
cselekvéssel olyat alkotni ma, ami az utca
emberének is felkelti az érdeklédeéseét, ami
az augusztus 20-i innephez is mélton és
érdekesen meséli el a kenyer térténetet,
mutatja be, repiti vissza idében és térben a
nézdt és a hallgatdt oda, ahol a buzamag
kikelt, majd vezeti egészen a pék lapdt-
jdig? Rdjuk kell bizzuk a malmok térténe-
teit, a liszt, a kovdsz és a kenyér készités
minden titkat. E tuddsra majd vigydzniuk
kell és gondoskodniuk kell rla, mint egy
kisgyerekrdl, a malmok térténeteirdl, a
vadkovdszrdl, a jové reményseégerdl, a
mindenkori legfinomabb kenyeér éltetd csi-
rdjdrdl, az életrél” - irja az Urban Verbunk

Foto: Hollai Gabor

Junior a palyazati beszamoldjaban.

Szdmomra Ujszerd és nagyon hatasos
koreografiai eleme volt a tancnak, hogy
nem csak a szinpadon volt 1athato a ke-
nyér Utja a buza vetésétdl az érlésen at a
sltésig, hanem a szinpad el6tti téren is
megjelentek a tancosok a tematikdhoz
1118 eszk6zokkel - buzakévével, tésztaval,
szitaval, falat friss kenyeret kinalva.
Mindez még kdzvetlenebbé tette a ko-
z6nséggel vald kapcsolatot, mintegy a
produkcio részeséveé téve ket is. A jele-
netek soran, a kulénbo6z6 koru és felké-
szlltségd tancosokon érezheté volt,
hogy 6romuket lelték az el6adasban.

A kdzdnség soraiban az eldadas utan
elvegyuld tancos fiatalok ezt meg is eré-
sitették és elmondtdk, hogy ezt csak
ilyen lellkesedéssel érdemes csinalni.
Vannak kozottik néhanyan, akik hivata-
sos tancosnak készilnek, amelyhez jo
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,Amig csak fold lesz, nem sziinik meg a ve-
tés és az aratds, a nydr és a tél, a nappal és
az éj." (Mézes 8:22)

Foto: Veréb Jozsef

alapot ad az Urban Verbunk Junior. Tet-
szett a tancok ritmikdjanak valtozatos-
saga, a prozai elemek és a szép jelmezek
is. A ruhdk kozott volt hagyomanyos,
modernebb és cigany népviselet is.
Engem személy szerint a cigany tanc
fergeteges lendilete nytigozott le a leg-
jobban, de a produkcié minden egyes
percét élveztem. S Uugy hallottam a ko-
z0nség ovacidjabdl és vastapsabdl, hogy
nem voltam ezzel egyedil. Sajnalatos,
hogy e remek produkcid irdnt érdekl6dd
nézdk szama ezuttal elmaradt a kordbbi-
aktél. Gratuldlunk, szép és tUnnephez
meélto eldadast lathattunk! Készoénjik az
élményt.

Rimai S. Eva

Részletek elérhetéek a mellékelt QR-kod
segitségével a VeresnNet tv YouTube csatorndjdn
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Tizeves a Veres 1Szinhaz

Jelentds évforduldhoz érkezik oktdber negyedikén vdrosunk kulturdlis életének
egyik ékkéve. A tiz év az indulds Ustékdsszerl berobbandsa utdn mdr komoly
teljesitmeénynek tekinthetd, hiszen hasonlo kezdeményezések kdziil néhdnyan

igen hamar feladtdk azt a ktizdelmet, hogy értékdlld és nyereséges vdllalkozdst
valdsitsanak meg. Az elsé lépések térténetét az érintettek elmesélésében mdr
tébb alkalommal hallhattuk. Ahogy Zorgel Enikdé és Venyige Sandor az utcdrd],

referencia nélkil keresték fel Pdsztor Béldt és kértek tdmogatdst szinhdz inditd-
sdra. A sokat idézet ,Csindljdk!” kivdlé utravaldnak bizonyult, mert magdba
foglalta az engedélyt, de a reményt is azzal, hogy ezuttal nem kalandorok
léptek dt a polgdrmesteri iroda kiisz6bét. Az 8szi szezonra meghirdetett bérlet
két hét alatt elfogyott, ami egyértelmtive tette, hogy mekkora igény lappangott
észrevétlentil egy helyi tedtrumra. A t6bbi mdr térténelem. Errdl kérdezem
a Veres 1 Szinhdz két megdlmoddjdt, Zorgel Enikét és Venyige Sandort.

Hogy gondoltok vissza az induldsra?
Volt bennetek félsz, bizonytalansag,
hiszen bar mindketten a kultura teri-
letén dolgoztatok, 6nallé szinhazat ad-
dig még nem csinaltatok.

Szinte mas sem volt bennunk. E18z6 lak-
helytinkén nem volt munkank, csak al-
maink. Terveztik ugyan, hogy létrehozunk
egy szinh&zat, de ott erre nem voltigény.
Es miért Veresen?

Godollén mar jatszottam egy félprofi tar-
sulatban - meséli Sandor - és megismerve
a kornyeéket, Pest kozelében szerettink vol-
na letelepedni. Ide a probak erejéig, vagy
egy-egy el6adasra még kijonnek neve-
sebb szinészek, huzd nevekre ugyanis a si-
ker szempontjabdl nagy szukség van.
Semmilyen konkrét tdmpontunk nem
volt. Viszont egy réqgi, kozeli ismerdsunk
Veresegyhdzat ajanlotta. Lépésrol lépés-
re egyre t6bb embert ismertunk meg.
Ereztilk a rokonszenviiket, a timogatasu-
kat. Tavasszal koltoztunk ide és el is kezd-
tuk elsd bemutaténk, a Ne most, dragam!
elkészileteit.

A folyamatos miikddéshez van sziikség
sajat tarsulatra?

Igazabdl nines. Mi produkcids szinhaz va-
gyunk. Pest kozelségét a szinészek szem-
pontjabol akar tekinthetjik vonzonak is.
Az 3llandd stab fenntartasa igen koltséges,
dréga tizem. Rdadasul minden produkcio-
ban térekedni kellene szinészeink teljes
foglalkoztatdsara, ami nem kénnyitené meg
a dolgunkat. Az eddigi bemutatok nagy
részét magunk almodtuk meg, kerestink
hozza rendez6t, akiraér, és akinek profilja-
ba vagnak a tervek. A szereposztas 0ssze-
allitdsa mar k6z6s munka eredmeénye volt.
Valamennyi programba vett darabot
megnéztek elébb, vagy elfogadjatok a
referencidkat?

Ahelyi adottsdgok meghatarozzak a meg-
hivando produkcidk stilusat. Az évek dta
partner tarsulatok munkdjat, szinészeit jol
ismerjuk és &k is ismerik a miénket.
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Beszéljlink kicsit a szamok nyelvén. Hany
produkcid keriilt bemutatésra, 6sszesen
hany el6adasotok volt? Mekkora kdzon-
sége volt a szinhdznak eddig helyben?
Atiz év alatt volt 38 sajat bemutatdnk, or-
szagszerte 1300 el6adasunk, - ebbdl Ve-
resen 600 -, és mintegy 600 000 nézénk.
Sok el6adasotokkal tajoltatok. Melyek a
kedvenc helyeitek, a vidéki el6adasok-
nak mekkora a kozénsége?

A sikeres produkcidkat szivesen visszUk vi-
dékre, ahol a veresihez hasonld szeretet-
tel és elismeréssel fogadjak azokat. Ked-
venc helyeink Gydr, Debrecen, Nyiregy-
haza, Miskolc, Szolnok, Szombathely, nya-
ron Tihany, Szeged, Tokaj. Alatogatottsag
a helyt6l figg, de nem ad okot panaszra.
A sajat bemutatékat hogyan fogadja a
szakma?

Elkell ismerni, hogy a kritikusi szakma a
Nagykoruton belil tajékozddik, ritkan jut
el vidékre. Viszont az el6adasainkat hiv-
jak, és ezt fogjuk fel elismerésnek.

Hogy jott a nyari jatékok 6tlete? Meny-
nyire biztatok benne a kezdetekkor, és
minek kdszénhetd ez a messze a varos
hatdrain is tilmutaté népszertiség?
Sokan jelezték felénk, hogy kevésnek tart-
jék a szeptembertdl majusig tarté évadot.
Nyaron megnovekszik a lakossagszam, és
1d¢kozben megtudtuk, hogy a kérnyékrdl
jonnek, jénnének hozzank nézsk. Ugy
gondoltuk, hogy erre érdemes alapoz-
nunk. 2017 6ta 160 ezer nézg latogatta a
Mézesvolgyi Nyar el6adasait, az utdbbi két
évben pedig két vilagsztart, Bonnie Tylert
és a Gipsy Kings zenekart is sikertlt ven-
dégullatnunk. Ami a legtébb pozitiv visz-
szajelzést adja, az tagadhatatlanul a kor-
nyezet, a helyszin nivoja, valamint a kina-
lat bésége. Kulon 6rém szamunkra - €s
ilyesmir6l nem nagyon szokas beszélni -,
hogy az utdbbi nyolc évben, csak a Mé-
zesvolgy kapesan mintegy 120 millio fo-
rint értékd kommunikacids térben sikertlt
népszerUsiteni Veresegyhazat.
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MI SZINHAZUNK

Harom bemutatd bérlet és egy kortars.
Nem sok ez?
Nem, mert lefedi a néz6k elfoglaltsagat,
szokasait. A klasszikus szinhdazat a Vanko-
Daniel-Sejtes bérletek biztositjak, a ré-
tegigényt, a kamara vagy studio eléada-
sok funkcidjat a Székhelyi bérlet 1atja el.
Tudom, hogy régéta almodtok egy szin-
hazi célokat szolgdld, de természetesen
egyéb kulturalis programok szamara is
hasznosithatd uj, korszerd és a jévének
is sz0616 épiiletrdl.
Annyit azért szukségesnek tartok meg-
jegyezni, hogy oly sok mindenre lehet
buszke Veresegyhdz, egy valamire sem-
miképp: a mivelddési hazra. A miénk itt
az orszag egyik legrosszabb allapotban
1év6 kulturdlis intézménye, amely sem-
miképp nem meéltdé ahhoz a sokszing,
pezsgd kulturdlis élethez, amelyet ma-
gaénak tudhat a varos.
Mik a kovetkezd évekre szdl10 terveitek?
Novemberben mutatjuk be A meseautdt,
az ismert és méltan nagyszerd film fel-
dolgozasat Bohm Gyoérgy atiratdban €s
rendezésében. Agatha Christie eddig itt-
hon nem jatszott krimijének kecskeméti
dsbemutatdjat kovetden tavasszal nalunk
lathatjak Az Ackroyd-gyilkossag cimd
muvet Simon Kornél rendezésében.
Mi a legfontosabb, ami tértént veletek
ebben a tiz évben?
Most mar nem nagyon tudunk ugy az ut-
can végig menni, hogy ne készénnének
rank, ne allitananak meg minket beszel-
getni. Es mindezt mosolyogva teszik az
emberek. Erezziik a varos és a kozénség
- egy értékkozosséqg - tapinthato szere-
tetét. Ha az emberek szellemi kondicio-
jahoz a szinhdz képes hozzatenni a min-
dennapokban, akkor sok mindent elér-
tunk.
Uzentek valamit a lap hasabjain a ké-
zénségeteknek?
Koszonjuk a lelkesité bizalmat, a kitartast,
a komoly minéségi elvarasokat, amit fe-
lénk tdmasztanak. Ez nekunk és sziné-
szeinknek nagyon jol esik és rendkivuli
modon inspirdldan hat. Tartsak meg ezt a
J0 szokasukat. Mi partnerek leszunk a
kovetkez6 tiz évben is.

Mohai Imre
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Anyataxi?
Jarj gyalog iskolabal!

Miért jobb a gyereknek, ha jdr az iskoldba és nem viszik GYALOGBUSZ

ISKOLABA CSOPORTOSAN

Gyermekkoromban reggel elkisértek az iskoldaba a szileim €s
kozben tudtunk beszélgetni. Hazafelé a 2. osztalytdl mar ma-

gunk sétaltunk. Még most is emlékszem néhany hosszu be- A gyalogbusz csoportos iskoldba jarast jelent szervezett
szélgetésre egy-egy volt ovistarssal, aki mar mas osztalyba jart. formaban, felnétt kisérettel. A csoport meghatérozott

Milyen élmény ma a gyereknek az iskolaba-jaras és milyen atvonalon menetrend szerint jut el az iskoldba, egy
élmény nekink? Sokszor mar nem is ,jaras’ hanem fuvarozas. buszjarathoz hasonléan.

Senkinek sem j¢ a dugo az iskolak el6tt. De ha a dugdban ara-
szolunk, mi is egy vagyunk azok koézul, akik okoztuk. Ismer-
tem olyan nyolcadikost, aki csak néhany szaz méterre, harom Férum érdekiédéknek
utcara lakott az iskolatdl, mégis mindig hoztak-vitték.
Atgondolhatjuk szokasainkat (hiszen a gyerek is egyre né
és 6nallobb lehet), hogy tényleg mindig sziikkség van-e a szal-
litasara. Féleg hazafelé, amikor mar nem vagyunk idényomas

alatt. Jelentkezés
Igények és érdeklédés felmérése

2024. szeptember 21. (szombat) 17 éra
Veresegyhdz, Innovacios Kézpont
B recepcio, Kamaraterem

Miért is elény6s nem autéval vinni a gyereket az iskoldba?

Elonyos a gyereknek:
- reggel a mozgas felpezsditi,

- alloképessége novekszik,

- segiti az 6nalldsagat,

+ megtanulja jobban értékelni a szild idejét és energidjat,

- haldsabb lesz, ha esében, rossz id6ben mégis elviszik.

+ Asok dras zart térben vald passziv tldogélés utan nagyon jot
tesz a friss levegdn valé mozgas.

- Kapcsolatépités: ha egyltt megy haza valakivel, akkor be-
szélget.

Elény6s nekiink:

- nem kell a gyerek elfoglaltsagaihoz igazitani a sajat progra-
munkat,

+ t6bb id6nk és energiank marad.

Elény6s masoknak:

- hatébben kertlik az autd hasznalatat, kisebb lesz a dugo és
jobb lesz az iskola elétt a levegd!

veresegyhuz.hu/gyulogbusz

gyalogbuszveres@gmail.com

Léber Zoltan 20/299-23-03 (Multisport SE)
Széke Sarolta 20/359-06-83

© K &

ALTERNATIVAK, ha kocsival kell menni
+ telekocsi szervezése kornyekinkon lakd szuldkkel,

- nem kiszoébtdl kiiszébig vinni a gyereket.

- Aziskola el6tti dugdt kihagyhatjuk, ha megallunk a dugo elétt,
vagy nem hajtunk be az iskola elétti parkoldba, hanem kicsit
tavolabbrdl odasétalunk.

Végiil ajanlom mindenkinek az Utam az iskoldba cimu doku-
mentumfilm megtekintését. Mar maga az elézetes is nagyon el-
gondolkodtatd: megismerhetjik, hogy kullénféle orszagokban
milyen er6feszitések aran jutnak el az iskolaba a gyerekek.

Szbke Sarolta

@ MIERT FONTOS EZ? *

Egyutt vagyunk, mozgunk, kevesebb Gzemanyagot
hasznélunk el, és frissebben érkezlnk be az iskoldbal

e Fotdk: nepujsag.ro

2024. szeptember 21
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Kulcs az eletmodvaltashoz

Komplett életmddvdltdsi eszk6ztdr eqy kényvben. Alapvetd tapasztalatok,

mddszerek, Iépések és tudnivaldk 8sszegzése gyakorlati Iépésekkel kiegészitve.
Tudds, cselekvési terv, Iépéssorozat, gyakorlat, eredmények, eredmények megtartdsa.

A veresegyhdzi vesedttiltetett asztali

Kis lépésekkel nagy eredmények bdrki szamdra, aki hajlandd valami kis dolgot
elkezdeni. Ez a kényv segitség, tdmogatds és konkrét tennivaldk sora, amik
nélktl az életmddvdltds magdnyos és sokszor bukdsra itelt tevékenységge valhat.

Ezakényvazoknak szd), akik mar probalkoztak
életmddvaltassal Esnem érték el akivant ha-
tast. Akik nem szeretnek segitséget kérni, vi-
szont elszantak a valtozasra. Azoknak, akiket
zavara tulsuly és szeretnének egyszer s min-
denkor megszabadulni tSle.
Azt tapasztalom, hogy sokan
Ugy értik, érzik, hogy kevés
a tudasuk az emberi test
mkodésérdl és nincs hoz-
za érthetd hasznalati ut-
mutaté. Ugy gondoljak,
hogy az életmodvaltas ke-
serves dolog. Ez a konyv
ezeketadolgokraad meg-
felel§ vélaszt, az olvaso-
nak pedig eszkdzoket, kis
lépéseket, amikbdl egy
egész életmodvaltas utjon
Ossze. Csak INDULJEL! |
A Kulcs az életmdd-
valtdshoz” cimd konyv
tobb szempontbdl is at-
fogd képet nyujt az életmodvaltasrol. Mikor
kezd el? A test minden pillanatban a dinami-
kus egyensuly fenntartasara torekszik. Min-
den olyan dolog a testtel kapcsolatosan, ami
nem optimalis (testsuly, vérmyomas, anyag-
csere, hormonegyenstly, stb.) aztjelzi, hogy a
test nem képes fenntartani a dinamikus
egyensulyt. Ha a felsoroltakbdl, csak egyet is
tapasztalsz, akkor kezd ell A kdnyvben rész-
letesen bemutatasra kertilnek azok az alapel~
vek és mddszerek, amelyek segitségével
mindenki elérheti a kivant eredmeényeket.
frne néhany f6 téma, amelyeta konyvtargyal:
Taplalkozas
Akonyv részletesen bemutatja, hogyan al-
lithatunk 6ssze egészséges étrendet, amely
tamogatja a hormonalis egyensulyt és el§-
seqiti a fogyast. Kilon figyelmet fordit a tap-
anyagok, vitaminok és dsvanyl anyagok sze-
repére. A taplald étel tehat olyan ennivald,
ami fenntartja a szervezeted mukodését,
energidval 1t el, és biztositja a j0 kdzérze-
tedet. A sajat étrended ¢sszeallitdsa soran
arra kell térekedned, hogy olyan ételeket
egyeél, olyan italokat igyal, amelyek abba az
iranyba segitenek neked, hogy hosszu ta-
von energikus és egészséges legyél.
Mozgds
Az aktiv életmdd elengedhetetlen az egész-
séges élethez. A kdnyvben megtalalhatok

AZELET
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azok a mozgasformak és 6tletek, amelyek se-
gitenek a testink karbantartdsaban és a
sulycsokkentésben. Arendszeres testmozgas
fontossagat nem lehet elégszer hangsulyoz-
ni-akdnyvben ennek a fejezetnek céljaa test-
mozgassal kapcsolatos alapok
~ bemutatasa, és az, hogy
~ | valdban kezdj el mozog-
ni az egészséged érde-
kében. Ezamozgdsa sé-
tatélvagy areggeli torma-
tdl indul, és végul te ma-
gad donthetted el, hogy
milyen sportot vagy ed-
zésformat valasztasz ma-
gadnak, ha mast is akarsz
tenni, mint az itt lefrtak.
Stresszkezelés
A stressz negatfv hatasai
jolismertek, ezért a konyv
nagy hangsulyt fektet a
stresszkezelési tech-
) nikdkra. Megtanul-
hatjuk, hogyan
csokkenthetjik a napi stresszt, és ho-
gyan érhetjik el a testi és lelki egyensulyt.
Alvas
Az alvas mindsége kozvetlenil befolya-
solja az egészséglinket. A konyv tippeket
ad a jobb alvas eléréséhez, és bemutatja,
hogyan kapcsolddik az alvas a hormonalis
egyensulyhoz.
Hormonadlis egyensuly
Az életmodvaltas soran kiemelten fontos
a hormonok megfelel6 mikodése. A konyv
bemutatja, hogyan érhetjik el és tarthat-
juk fenn a hormonalis egyensulyt termé-
szetes modszerekkel.
Gyakorlati tanacsok
A kényv szamos gyakorlati tandcsot tar-
talmaz, amelyek segitenek a mindenna-
pi életben torténd valtoztatasokban. Az
egyszery, kdnnyen kovethetd 1épések se-
gitségével barki elindulhat az egészsé-
gesebb életmdd felé vezetd uton. A por-
g6s nyari honapok utan a szeptember a
felkészulés a visszarendezddés honapja,
majd jon az oktdber, az elcsendestlés id6-
szaka. Ekkor a legidedlisabb, hogy bele-
kezdjunk valami ujba és az eredmények
tukrében elégedetten varjuk az elkdvet-
kezendd év nyari hénapjait.
Gydry Rita

i
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A lisszaboni kontinensviadalon 25 or-
szag tobb mint 500 versenyzdje mérte
Ossze tudasat, ahol a tiz sportagban ver-
senyzd 56 f8s magyar csapat lenyligozé
eredmeényekkel zart, az Osszesitett pont-
versenyben pedig a harmadik helyen
végzett.

Varosunk biiszkesége: Gyorgy
kitartasa peéldakent all eléttiink

Veresegyhdz varosa is felkertlt a sporttér-
képre, hdla Gubai Gyorgy kiemelkedd tel-
jesitményének. Az O torténete is azt bizo-
nyitja, hogy a sport iranti szenvedély és az
emberi kitartas minden akadalyt legy&zhet.

Gyermekkoraban kezdett el asztaliteni-
szezni, kés6bb szamos sportagban kipro-
balta magat, mint példaul a kosarlabda, a
kerékparozas. A vesebetegség és a miive-
sekezelés nehézségei ellenére sem adta
fel, és kozel 25 év utan yjra visszatért a
gyerekkori kedvencéhez, az asztalitenisz-
hez. 2017 d6ta a veresegyhdazi Galaxis VSE
csapat tagja. Lisszabonban az egyéni asz-
talitenisz versenyen ezistérmet szerzett,
mig a vegyesparos versenyben veseatil-
tetett tarsaval, a dunakeszi illet6ségd
Szabd Gabrielldval egyutt bronzérmet
nyert. A legnagyobb diadal azonban a
férfi parosok versenyén sziletett meg,
ahol derecskei veseatiltetett csapattarsa-
val, Kéka Zoltdnnal megvédték a 2 évvel
ezel6tti elséséglket, azaz megszerezték
az Eurdpa-bajnoki cimet.

Az elkotelezett hattérmunka.

Ezek a sikerek nem johettek volna létre
azok nélkul, akik a sportolok mogott all-
nak. Orvosok, akik az életiiket megmen-
tették, apoldk, akik gondoskodnak réluk,
edzdk, akik felkészitették éket, csaladta-
gok és baratok, sporttarsak, akik tamo-
gatjak éket a nehéz id6kben.

Koszonjiik az életet!
Ezek a sikerek mindannyiunkat felemel-
nek, és erét adnak, hogy soha ne adjuk fel
az almainkat. A szervatiltetés nem egy be-
fejezés, hanem egy Uj kezdet, egy lehe-
téség arra, hogy teljes életet €ljink, és akar
a sportpalyan is kiteljesedjink. Ezek a si-
kerek az ismeretlen és az él6donoroke is.
Nélkulik nem lehetnének itt ezek a spor-
toldk, nem frhatnank ezt a térténetet. Ko-
szonjuk az életet!

Feszt Timea, Letandczki Istvdn



Galaxis Veresegyhazi SE

teniszezd6, Gubai Gyérgy Eurdpa-bajnok cime és tovdbbi két dobogds helyezés a Szervdttiltetettek Europa-bajnoksdgdn
és Kukucska Martin (Ull, Galaxis VSE Veresegyhdz) ujabb sikere

HUNGARIAN
TRANSPLANT
TEAM

Kukucska Martin (U11, Galaxis VSE Veresegyhaz)
djabb sikere

Augusztus 25-én, vasarnap a 2024-es Pest varmegyei utan-
potlas asztalitenisz bajnoksagon, Godollén, a fid egyéni Ull-
es korosztalyt megnyerte, az Ul3-ban, parosban elsé, egyéni-
ben bronzérmes lett, az Ul5-ben, parosban szintén bronzér-
mes. J¢ felkészulés volt a kdzelgd orszagos versenyre.
Gratuldlunk Martinnak és tamogato szuleinek, valamint ed-
z8inek, galaxisos és azon kivili segitdinek!
Letandczki Istvdn

Asztalitenisz

* gyermeR « felnott « csaladi °
a Mézesvolgyi iskola tornatermében

| - Erdeklédni:
i Letanoczki Istvan 30 900 0175,
(i Emr Q500 | email: istvan.letanoczRi@wellcamino.hu

EUROPEAM TRANEPLANT — . -
SPORTS CHAWPIOMSHIPE —
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n MUAY THAI

Szekely Anna

A pdrizsi olimpia egyik kiséré eseményére kapott meghivot
a veresegyhdzi Golden Muaythai Egyestilet Eurdpa-bajnoksdg
mdsodik, vildgbajnoki 5. helyezett, 21 éves versenyzdje,
Székely Anna.
Augusztus 20-dn eddiqgi teljesitményét a vdros dnkormdnyzata
Polgdrmesteri Elismerésben részesitette.
Ennek apropdjdn beszélgettink eredményeird],
pdrizsi élményeirdl, tovdabbi céljairdl

Miért épp a muaythai?
Sok sportot kiprébaltam elétte, példaul tancoltam, Usztam, balet-
toztam, de meguntam, és batyam hatasara kezdtem el a muaythai
edzéseket latogatni. Most mar nyolc éve annak, hogy ott ragadtam.
Nagyon megtetszett a csalddias, kdzvetlen légkér és hangulat.
Mennyiben mas, miben kiilonbézik a tébbi kiizdésporttél??
A nyolc végtag sportja, hasznalhatjuk az éklunket, labunkat, ko-
nyokinket, térdiinket. Ossze is kapaszkodhatunk, féldre vihetjik
az ellenfeliinket, de féldharc az nincs. A kiizdés elétti tanc is a sport-
agunkra jellemzd.
Mikor jottek az elsé sikerek?
Aranylag hamar. 2018-ban mindjart az elsd 5-6 meccsemet meg-
nyertem, de az elsé igazi nagy siker az 2019-ben volt, amikor meg-
nyertem a Junior Eurépa-bajnoksagot. Természetesen voltak hul-
lamvolgyek is, de ez minden sport velejardja. Aztan felnétt kate-
goriaba léptem, magyar bajnoksagot nyertem, majd Ujabb Eurdpa-
bajnoksag kovetkezett, ahol masodik helyezést értem el. Ez év ma-
jusaban Goérégorszagban rendezték a vilagbajnoksagot, ahol 5. let-
tem. De kiprébaltam magam kulénboz6 vildagkupakon Kl-ben is.
Eurépaban mennyire népszerd a muaythai?
Azsidban lényegesen népszertibb, Eurépaban most kezd elterjedni,
Magyarorszagon 70 egyesuletet tartanak nyilvan. Mig egy Eurépa-
bajnoksagon példaul nyolc ellenféllel kellett megvivnom, addig a
vilagbajnoksagon, az 54 kg-os sulycsoportomban mar 18-an vol-
tunk.
Mit jelent az, hogy bemutatkozott Parizsban a muaythai?
Anemzetkozi szévetség meghivasara vehettem részt Parizsban ezen
a bemutaton, tébb mas nemzethez tartozo versenyzdé tarsaimmal
- mexikoi, olasz, német, francia, sportolokkal - egyetemben, Ma-
gyarorszagot képviselve. Ezt a rendezvényt ugy kell elképzelni, mint
egy nagy sportagvalasztdt, igazabdl ez még a bemutatkozo sport-
4g kapuja. En a bemutatén a vilagbajnok mexikéi Laura Bur-
gosszal mérkdztem meg, De t6bb sportdg is képviseltette magat
azok kozul, akik reménykednek, hogy felveszik 6ket az olimpia prog-
ramjaba. A mi sportagunknak is komoly esélye van erre. Reméljik,
hogy még aktiv versenyzdi koromban megtorténik, mert minden
vagyam, hogy részt vehessek olimpidn.
Sikertilt valamit latni az olimpiai kiizdelmekbd6l?
Sajnos nem, négy napig voltam kint. A szallodank ablakabdl lathattuk
a kerékparos versenyek egy szakaszat. Inkabb varosnézés volt, nagy
élmény, hogy éjszaka sikertlt megtekinteni a kivilagitott Eiffel tor-
nyot.
Kovetkezd idészak tervei?
A szeptember 7-1 veresegyhdazi gala utan, ahol én is mérkdztem, 8sz-
szel folytatddnak a versenyek. Mivel felvettek az egyetemre, job-
ban kell majd az idémet beosztani, a napi két edzés mellett a ta-
nulasra is kell id6t szakitanom.
Gratuldlunk eddigi eredményeihez, és kivanom, hogy minden
alma teljesiiljon.

Baranyd Csaba
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~ CSALADI EMLEKFUTAS

—

2024. oktober 23-an (szerdan)

szeretettel varunk minden kedves érdeklodd csaladot,
munkahelyi és barati tarsasagot, osztalykozosséget a

HAGYOMANYOS
UTCAI EMLEKFUTASRA

Helyszin:
VACI MIHALY MUOVELODESI KOZPONT
(Veresegyhaz, Kéves u. 14.)
Rajt: 15.00 orakor
Tav: 1956 méter
Nevezés:
NINCS, MINDEN ERDEKLODO NEVEZES NELKOL INDULHAT!
Ertékelés, Dijazas:
MINDEN RESZTVEVO EMLEKERMET KAP!
Az elsd harom néi és férfi helyezett,
kézvetleniil a befutas utan éremdijazasban részesiil,

kiilén eredményhirdetés nem lesz,
az indulokat nemenkeént és korcsoportonként NEM értékeljiik!

A rendezvényen mindenki sajat felelésségére vesz részt!
A rendezvény sajtonyilvanos, fénykép- és videofelvétel készill

Bovebb informacio:

Baranyo Csaba 20 9749 686 « Szalma Robert 20 373 9596

2024. szeptember



ATLETIKA

Szep siker az U20-as
atletikai vilagbajnoksagon
Peruban

Horvath Maté, a Veresegyhazi Varosi Sportkér Egyesulet atlé-
tikai szakosztaly ifju gerelyhajitdja a Peruban megrendezett U20-
as vilagbajnoksagon 69,68 méteres eredmeényével a hetedik he-
lyen végzett.

Edzd: Horvdth Gergely

Horvdth Mdté és edzé édesapja Horvdth Gergely

Sport

S2és és. informaciok: " ’,
wveresifutonap.hu =

KA]AK-KENU
Ujult erovel és celokkal

Az olimpia végeztével, Gjult erdvel és célokkal, nagyon higgadtan
nézink elére. Mi, ,veresi kajak-kenusok” igazan tudjuk, mennyi
készllés, ratermettség és tudas kell, akar még a negyedik, 6t0-
dik vagy hetedik helyezések eléréséhez is. Most igy jott 6ssze
ebben a sikersportagunkban.

Veresen most tartottunk Alomhegyi edzétébort a ,bevélla-
l6soknak’, versenyz6i statuszt eléréknek. Nagyon gyér ver-
senylehetéség mellett, indito- és ,requlazd” birdi attitddok
miatt, inkdbb az itthoni képzésekre koncentraltunk. Rutin-
szerzd versenyen, ,Orékmozgd Kupdn' Miskolcon ketten is in-
dultak Veresegyhazrdl, és megnyerték az éremtablazatot! Tébb
szamban indulva Besnyi Andrds és Mesterhdzy Zsombor ki-
vagta a rezet, vitte a hirinket.

A Pest Varmegye Bajnoksagon, Szolnokon, Zsombor Ul15 C-
1500-on harmadik, mig 2000 m-en hatodik, U16 C-1 2000 m-
en Barsi Zétény hetedik, Gyimdthy Anna, idén mar kenusként
Ul4-ben 500 m-en 6t6dik, mig 2000 m-en negyedik lett.

Az év orszagos bajnoksagan Mesterhdzy Zsombor U15 1000-
m-en a ,B” déntében masodik, mig Ul5 500 m-en eléfutama-
bol masodikként az A" dontébe kertlt, ahol kilencedik he-
lyezést ért el. Az el6futamban elért idejével negyedik lehetett
volna. Toébb versenyrutinnal, adott idét megismételni, nem
probléma.

Ez évi uidvoskénk, Gyimdthy Anna els6 nyaran még kajako-
zott, idén marcius ¢ta kenuzik. Az els6 orszagos bajnoksagos

2024. szeptember

Mesetrehdzy Zsombor és Budavdri Gergé

versenyzék szamdban ,Zebra” futam, Ul4 néi C-1 2000 m-én
orszagos bajnok lett. Hasonldéan Zsomborhoz, akinek tavaly,
ugyanitt ez mar sikerult Szegeden, a Matyi-éren a vilagbajnoki
palyankon.
Uj versenyz6k toborzasaval folytatjuk a képzést, jobb koriil-
meényekben bizva.
Frohner Ferenc VKKC eln6k-edzd
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KIME, KICK-BOX FORMAGYAKORLAT

Szép eredményekkel zartak a veresi formagyakorlatosok
a WAKO Kick-box utanpotlas vilagbajnoksagot

Augusztus utolso hetében Budapesten kertilt megrendezésre
a WAKO Kick-box Utanpdtlas Vilagbajnoksag, melyen 68 orszag
tobb mint 2000 sportoldja versengett. Formagyakorlat tekin-
tetében népes és rangos mezény gyult dssze, egy-egy kate-
goridban 8-12 induldval. Szamos csapat érkezett a tengerentulrdl,
gy jottek versenyzék Amerikabdl, Kanadabdl, Mexikébdl, Gu-
atemalabdl, Venezueldbdl, Tajvanrdl.

A csapatok igen magas szinvonalat képviseltek, igy ver-
senyzdinknek nem volt konnyd dolga. A Veresi Forma Csapat-
bdl 5 f6 nyert valogatottsagot, akik kozul harman tudtak
vallalni a megmérettetést. Mardti Olivér a younger cadetek ko-
zOtt 1éphetett tatamira. Ot kategéridban indult, 3 egyéni és 2
team formaban. Mindegyikben szépen teljesitett, és a kovet-
kez6 eredményekkel zart: kreativ fegyveres [V, zenés puszta-
kezes V., zenés fegyveres IV, kreat{v team [V, zenés team V.
hely.

Tar Kriszta older cadetként kreativ fegyveres kategdridban
bizonyitotta ratermettségét, formagyakorlataval ezliistérmet
szerzett. Dorner Réka juniorként négy kategoridban indulha-
tott, a pontosan és a fantasztikus gyorsasaggal bemutatott
fegyveres gyakorlatai kreativ és zenés kategdériaban is bronz-
érmet értek, kreativ pusztakézben és teamben [V-1V. helyet ért
el. Mar a valogatottsag megszerzése is nagy feladat a verseny-

Kucsa Tamas Sportesarnok Veresegyhaz

. Predators Cup
000 6000

Harcmuivérzeti

krobatika
Sportnap b

Tricking

Aikido

Kick-bon 1502

formagyakoriat

2024.09.28.
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évad soran, az, hogy a vilag legjobbjai kozt ilyen szép ered-
meényekkel zartak sportoldink, mindenképp elismerésre ad
okot. Gratuldlunk versenyzdinknek!

Pintérné Gazdag Anett KIME elnok, 06703888716

Mégsem az a szakma érdekli, amit tanul,
de érettségit szeretne? A technikzum tiil hosszu? Valtani akar?

Az esti gimndziumunk
varja Ont!

Erdeklddjon:

Veresegyhdz, Fé ut 117-125,
Telefon: 20/497-3590, 20/478-6688
E-mail: estigimnazium@veresegyhaz.hu

Beiratkozds:
2024.08.26-29. 10.00-18.00, 2024.08.30. 10.00-14.00
2024.09.02-tol iigyfeélfogadasi idoben FOLYAMATOS!

2024. szeptember



T TULIPAN BUTORHAZ ~ K&mOves véllal:

TULIPAN vizes falak szigetelését- salétrom mentesitését

bUTORKAL festést, burkolast, gipszkartonozast

Uj szolgalatésunk

ViZHALOZAT ES CSOSZERELES R
w/ 7" \
K:sebb munkcku'r G :

. ® konyhabuUtorok
e étkezdk

“ e szekrénysorok

] e gardrébszekrények

A o kanopék

e sarokUlék

e Ulégamitirak

o fotelagyak

e franciadgyak

e heverdk

e orfopéd dgybetétek
e dgykeretek

e kisbUtorok

e elészobabutorok s

Frisbee
(tavolsagi, freestyle,

Engedelmes
tanfolyamok

Godollé. Matyas kiraly utca 83.

Nyitvatartas: H-P.:9-17. Szo.: 9-13. (Klikkeres kiképzés) quadrupet)
Agility Bikejéiring
; i (kezdtdl a versenyzd szintig) (kutyas terepkerékparozas)

¥ -20-9 - -28-429.- # 2
Telefon: 06-20-999-575 , 06-28-422-102 Kutya Fizioterspia e
(rehabilitacid, izomerd novelés) (kutyas terepfutas)

www.kutyaiskola-veresegyhaz.hu

MEGNYITOTTUNK!
SOK SZERETETTEL VARIUK!

VERESEGYHAZ,

SZADAI UT?7.

H =520 0/:00 — 21:00,V: 07:00 —19:00
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HIVJON MINKET BIZALOMMAL

+36 70 454 4970

2100 G&6dollé Kossuth L. u. B.

VILLANYSZERELES

Mérdhely kiépités, hibuelharitias, bekdtésel...

horvathvillban
HORVATH ISTVAN ZOLTAN e.v.
Villanyszerelo
Elektronikai technikus
Gépészmémok

SZOLGALTATASOK:

 +36 704102332
Shorvathvillbau.bu

= info@horvathvillbau.hu

Q Veresegyhsz és térsége

ELMU ajaniott szerelokent lakas, csaladi haz,
uziet, iroda teljeskord villanyszerelése. Telje-
sitmeény bévités, mershely kiépités, ELMU
ugyintezes. Hibaetharitas, elektromas gepek
bekoteze, erintéavédelem, EPH kialakitas,
elektromos kapuk bekotese.

A SOSZOBA

AREC szaraz séterapia
A légtérben tiszta so lebeg.
A legjobb eredményeket biztositja

a kovetkez6 problémak
megel6zésében és kezelésében:

Kohogés, megfazas, natha, asztma, allergia,
krupp, arciireggyulladas, fiilgyulladas,
légesohurut, horghurut, ekcéma, pikkelysomor.

Az ,,AREC”-séterapia orvostudosok szabadalma, akik a sobanyak évezredes pozitiv
tapasztalatai alapjan elindulva mesterséges koriilmények kozott — az inhalacios
teremben - modellezik a sobanyak mikroklimajat, de attol 6x intenzivebben.

A porlasztas eredményeképpen a légtérben tiszta so lebeg,
de kiilénleges allapotban: a szemcsenagysaga 0,5 és 5 mikron kozotti és ionizalt.
A szemcseméret azért fontos, mert a sonak le kell jutnia a kishorgokbe,
melyeknek a ,,bejarati ajtaja” minddssze 5 mikron atmérdji.

Ezeknek a technikaknak koszonhetjiik, hogy valoban mi vagyunk a legjobbak.

ARAINK: NYITVA:
5 alkalmas bérlet 9 000 Ft minden hétkéznap
10 alkalmas bérlet 15 500 Ft bejelentkezés
A felnétt Kiséré 12 éves korig ingyenes. alapjan.

Idopont egyeztetés: 06 70 370 14 60

Helyszin:

Ezerkincs Eletmod Centrum
Alternativ Egészségkdzpont
Veresegyhaz, F6 ut 59,
Facebook: Ezerkincs Sészoba

PLUS ORVOSI '

WEBIOAL MAGANR}ENDELESEK
FOTON

KOZPONT
BEUTALO ES SORBANALLAS NELKUL

ULTRAHANG @ ENDOKRINOLOGIA
@ KARDIOLOGIA

SZiV ES ERRENDSZER, MAGAS VERNYOMAS
VERNYOMAS BEALLITAS, SZIVBETEG GONDOZAS
SZIVRITMUS ZAVAR

@ NEUROLOGIA

VEGTAGGYENGESEG, ZSIBBADAS
REMEGES, AKARATLAN MOZGASOK
BESZED-, LATAS- VAGY EGYENSULYZAVAR
ARCFAJDALOM, ARCASZIMMETRIA, FEJFAJAS
KOPONYA CT, MRI LELET ERTELMEZES

BEJELENTKEZES +36 20 271 9471

WWW.PLUSMEDICAL.HU
INFO@PLUSMEDICAL.HU

EZUSTFENYO GYOGYCENTRUM
2151. Fot, Németh Kalman ut 29.

Testi-lelki feltoltodés
0-99 éves korig

DIOFA HAZ

I\
Diofa-Haz Alternativ Egeszségkozpont
2112 Veresegyhaz Godoll6i utca 10.
diofahazkozpont.hu
+36 30 855 0987

GEPI FOLDMUNKA

UT- ES KOZMUEPITES

EPULETBONTAS
KONTENERES HULLADEKSZALLITAS

KOZUZALEKOK ERTEKESITESE

—T RANS

= OTORS :
::M @5
R
+36 20 9 547 647 G
. L
info@transmotors.hu
www.transmotors.hu
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Hagyomadnyos és Iathatatlan
FOGSZABALYOZAS kicsiknek és

nagyoknak az URSZ DENTALBAN!

URSZ

DENTAL

N
Idépontfoglalds: +36/70 599 5859
2112 Veresegyhdz, Fdcdn utca 9.

Hirdessen

a Veresi Kronikaban

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!
Velunk sikeres lesz!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR /

www.ursz.hu

Bdvebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

309304 831

ATRIUM OPTIKA

Veresegyhaz, Fo6 ut 53.
Telefon: 06 30 792 1043 « Telefon: 06 28 384 081

AKCOINK:
BIFOKALIS 20% D
Multifokalis Fitt 20%
Polaroid napszemiiveg 20%

lenCSék 20% Részletek az uzletben!

SZEMUIZSGALAT

Ingyenes tolto
Philips és
Starkey
hallékészuléekek
mellé*

WWW.OTONET.HU

+36 30 128 2039

Veresegyhaz, Cyermekliget u. 30.
Mlsszio Egészségkozpont Audlologla

*Ar akeiobha égrt ddicn uzletudnkben

ER‘!‘BSﬁLJﬁN AZONNAL
LAPUNK MEGJELENESEROL!
IRATKOZZON FEL

A Verest Krénrica \8/ERESTKRONKA
EGYUTTMUKODEO PARFNERE,
E3E ik HiPM@il LisrARA
= www. hirmail, hu

ES ERBESITEST §Ab A MEGJELENESROEY

HirtM@il » HIRER ES AJANBEKQK!Y
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NYOMDA - GYORSNYOMDA - DEKORSTUDIO

SZAKERTELMUNK A TE SZOLGALATODBAN!

C

ArADesign”
A TERSEG LEGSZELESEBB KORU MINOSEGI NYOMDAI ES DEKORAIOS SZOLGALTATOJA
VARUNK 2023-BAN IS, BOVITETT TERMEK- ES SZOLGALTATASI KORREL

UZLET, REKLAM, IRODA, LAKAS ES JARMUDEKORACIO
NAGYFORMATUMU NYOMTATAS, REKLAMTABLAK, HAB-
ES VILAGITO DOBOZBETU, DEKORACIOS CNC MARAS
LEZERVAGAS, ZASZLOK, TAPETA, MOLINO
TEXTILNYOMTATAS, DISPLAY TERMEKEK, BEACHFLAG
ROLL-UP, POP-UP FALAK, TEXTIL VILAGITO BOX
REKLAMESZKOZOK, EGYEDI DESIGN MEGVALOSITASOK

ONKISZOLGALO NYOMTATAS, SZAKDOLGOZAT KOTES
SZINES NAGYFORMATUMU SZKENNELES - MASOLAS
FOTOKIDOLGOZAS, BELYEGZO KESZITES

TERVRAJZ NYOMTATAS/MASOLAS, ESKUVOI MEGHIVO
KONYVKOTES, NEVJEGYKARTYA, DTG POLO NYOMTATAS
FOTOS TERMEKEK, VASZONKEP, EGYEDI TAPETAK
OFSZET - DIGITALIS NYOMTATAS - GRAFIKAI TERVEZES
WEBDESIGN, 3D ANIMACIO, WEBSHOP , ARCULAT, LOGO

Q
O
2
[y
-
-
x
o

NYITVA TARTAS: HETFOTOL PENTEKIG: 8:00 -17:00-1G

Q +36 70 391 5432 > m - @8N O 0
A VERESEGYHAZ, RADAY UTCA 59. % INFO@Aradesign.hu

AN PYV.AR D \ S
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Korrekt-Megbizhato-Leinformalhaté SZAKBECSUS felvasarlast tart

Vaci Mihaly Miivel6dési Kozpontban (Veresegyhaz, Koves utca 14.)

2024 szeptember 24-¢n 10.00=13.00/oraig
06703694643 // 0670 218 4477 // aranyfelvasarlas77@gmail.com

Eziist disztargyak,
evoeszkoz kRészlet
(hianyos is)

180 Ft/g-tol 600 Ft/g-ig

200.000 Ft-tol

akar

1945 elotti

paﬁh‘pénz :
\Jl Répeslapok [

felvasarlas
felvasarlasa jm

BIZTONSAGTECHNIKA

RIASZTO KAMERA

RENDSZEREK RENDSZEREK FAVFELUGYELEL

%,ﬂ!..ff !I«’

. RIASZTO RENDSZEREK
- BELEPTET® RENDSZEREK - T0ZJELZO RENDSZEREK
- TAVFELUGYELET - BIZTONSAGI SZAKERTES

- KAMERA RENDSZEREK

BIZTONSAGTECHNIKAI RENDSZEREK
- tervezése
- kivitelezése lﬁ
¢| - karbantartasa
» - javitasa L a
- lizemeltetése
2112 Veresegyhaz, Budapesti Gt 5.
( a Gombai Cukraszdato! 70 m-re )
D +36-30/31-19-777 @ info@tpgbizt.hu

Irodank:

Brillians felvasarlas

29.990 Ft-tol

GENERAL
ZOLDTERULET
GONDOZAS

Minden egy helyen!

-

» fakivagas, telektisztitas
» gallyazas, agdaralas

» alpin fabontas

» flikaszalas, bozot irtas
e-mail: fule.bence@kpmkft.nu
Tel.: 06 20 261 7666

www.zoldteruletgondozas.hu
www.fukaszalas.hu

& KAPCSOLAT@KOSARASAUTOBERLES.EU
@ WWW.KOSARASAUTOBERLES. EU
Q, +36 20 284 4051
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— Az élet Ssszeraz e
Delta Produkcio

&
]
S.O.R.
A fajok
eredete

Nézomiveszeti Kft.

A szinhazbérletek megvasarolhaték a Veres 1 Szinhaz an (Veresegyhaz, Goncz Arpad tér 1.,
Innovaciés Kézpont B recepcid), illetve online a vereslszi :1.hu oldalon, akar Szép Kartyara is.
Bérletinformacié: 06-70-37-17-838. A véltoztatas jogat fenntartjuk * vereslszinhaz.hu



