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Esemenynapldr

junius 12. 18 6ra
Ballagds - Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola
junius 12. 18 déra
Vasas Miivészegyiittes Alapitvany Tdnckara:
»Itt van a vdros, vagyunk lakoi”
- Cseh Tamds emlékmiisor
és a ,,Mi Mezdségiink” tdncszinhdzi eléadds
Véci Mihdly Mtvel6dési Haz
junius 13. 15 déra
Ballagds - Kdlvin Téri Reformdtus Altaldnos Iskola
junius 13. 15 ora,

Miénk itt a Fotér - tanévzdro buli csalddi program
Szabadid6s és Gazdasdgi Innovaciés Centrum
junius 13.
autdbuszos kirdndulds Kékko
junius 16. 18 6ra
A Lisznyay Szabo Gdbor Zeneiskola tanévzdré koncertje
Vaci Mihély Mtivel6dési Haz
junius 18. 18 6ra
Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola évzdré - fels6 tagozat
junius 19. 18 éra
Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola évzdré - als¢ tagozat
junius 20.

Veres 1 Szinhdz - Veres Medve dijdtadé gdla
junius 26-27.

VAROSUNNEP (Részletes program a 18. oldalon!)
julius 11. szombat 21 6ra
Miénk itt a Fotér - a Korai Orom egyiittes koncertje

htd g

Vasa

rn ap

veresibolhapiac@gmail.com

VERESEGYHAZON, A PIAC TERULETEN ¢ JONIUS 21. VASARNAP

A meghirdetett borze célja tovdbbra is a veresi és kornyékbeli
csalddokndl, a hdztartdsokban feleslegessé vélt mindennem
holmiktdl valé megvélast szolgdlja csere-bere és adas-vételi
lehet6ség éltal. Keresked6k nem vehetnek részt a borzén.

A rendezvényen valo részvétel drusként regisztracioé koteles!

veresibolhapiac@gmail.com
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Yportesemeények

VII. KUCSA TAMAS NOSZTALGIA KEZILABDA NAP
2015. junius 20. szombat 13.00 éra
Veresegyhdz Sportpdlya
JOGA VILAGNAPJA, INGYENES KOZOS GYEREKJOGA
2015. janius 21. 17.00 éra
Veresegyhdz,

Szabadidds és Gazdasdgi Innovdcids Kozpont kamaraterem
Vezeti: Katona Zsuzsanna
KICK-BOX ORSZAGOS DONTO
2015. janius 27.

Veresegyhdz, Mézesvolgyi Iskola tornaterme

II. VAROSAVATO KUPA - Néi-férfi Kispalyas Labdariigé Kupa

2015. junius 28. (vasdrnap) 9.00 éra
Veresegyhdaz vérosi sporttelep

AGILITY VERSENY (egész napos)
2015. julius 4-5.
Szada, sportpdlya

Dijkloszto Gal

PECSI ILDIKO SZEKHELY!I JOZSEF
HUJBER FERENC FRICSKA TANCEGYUTTES
DOSA MATYAS MIKLOS KRISZTA PAL TAMAS
MOHAI TAMAS STEINKOHL ERIKA BOZSO JOZSEF
ROCKIN' BOARD ASIAMA EVELYN BUZOGANY MARTA
SCHLANGER ANDRAS BRODY NORBERT GECZI ANDRAS
HOLZINGER SZANDRA NADAS GABOR MOMNORI DOMINIK
BEKEFI LASZLO CZUCZOR DAVID VENYIGE SANDOR
Konferal:

Zorgel Eniko és Dr. Mohai Imre
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@ VERES 1 S7ZINHAZ

VACI MIHALY MUVELODESI HAZ

Veresegyhaz Viros Onkormanyzata megbizasabol kiadja KOVACS PETER.  ISSN 2060-0135

Szerkeszt&ség: 2112 Veresegyhdz, F6 tt 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala ¢ Telefon: 30 9304 831 « Nyomda: BEREI ES TSA. KFT.
Fészerkeszts: KOVACS PETER e Kultira: VEREB JOZSEF rovatvezetd * Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd

Foté: LETHENYEI LASZLO « Munkatarsak: DR. MOHAI IMRE, OZSVAR ZSANETT, PASZTOR ILDIKO, VIGH MERCEDESZ
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Amikor valaminek igazdn megadjuk a
modjat, amikor megkdnnyebbiilten le-
tessziik az el6készités stlyos terheit, a
hosszu tervezés végén el6re tekintlink,
hogy egy ujabb, nagyobb feladatot ve-
gylink a vallunkra, megdllunk egy pilla-
natra és jelet hagyunk a jovének.

Mdjus 23-4n délel6tt a szemerkéld eso-
ben nagyon sokan voltak részesei annak
a felemeld, ritka élménynek, amikor egy
Uj templom alapkovét elhelyezik a ter-
veket és a kozos fohdszt tartalmazo urna
folé. (Az urna tartalma nagy gonddal lett
osszevédlogatva. Az Onkormdanyzat ré-
szérdl belekertilt a KépviselGtestiilet ta-
mogaté dontése, az épitési engedély
hatdrozata, a Veresi Kronika 2014. mdrci-
usi szdma a templom épitésének hirével,
térkép és képeslapok a varosrdl, a forga-
lomban 1év6 pénzérmék egy-egy példé-
nya és az épitészeti tervek. Az egyhdz
részérél az egyhdzkozséghez tartozé
csoportok k6zos fohdsza, a Teremtd 1é-
lek cim egyhdzi Gjsadg egyik példanya,
amely elGszor emliti a templom épitését,
és a templomvdrdast lélekben el6készits
Epits kovek cim( emlékfiizet.)

Nem katolikus szertartds volt ez, hanem
tobb felekezet k6zos imadsédga, hivék és
nem hiv6k szakrélis egyiittléte, a terve-
z(Gk és kivitelez6k meghitt kézfogdsa egy
nemes cél érdekében. Az elismerés és a
koszonet, a csodédlkozdés és a bizalom ta-
lalkozéasa.

Mi sem természetesebb, hogy a véros
szandékat a polgdrmester ismertette és
sokakat meglepve bejelentette a jovG évi
avatds id6pontjat, ami kevesebb, mint
egy évet hagy az 1680 m?-es ij templom

felépitésére. Ennyi id6t kapnak a kivite-
lez&k, akik tisztelettel és nagy elszant-
sdggal veszik 4t a teriiletet. Zomében
hazai, vagy a Karpat-medencében taldl-
haté anyagokbdl épitik fel a hagyomé-
nyokon alapulé, mégis modern ihletés(
épliletet, amiben az egyéni dhitatot szol-
gal6 szentségi kdpolnan kiviil k6zosségi
Osszejovetelekre, komolyzenei koncer-
tek rendezésére is alkalmas templomi tér
is éplil. Ez az apostolok tere, melyben az
oltdr folott megjelenik Krisztus, a hattér-
ben Mdria és Keresztel§ Szent Jédnos
alakja, a keskeny, magas ablakok k&zott
a falak mentén pedig a 12 apostol ember
nagysdgu szobra Gvezi a teret, amiket
helybeli mtivészek egymés kozott fel-
osztva mdr készitenek is.
Beer Miklds vaci megyés piispok, mint
egy fiilon csipett kamasz 4llt a dobogén
és mosolyogva igy kezdte: ,Most mdr is-
meritek az egyik titkomat, val6ban jov6-
re lesz Otven éve, hogy pappd szentel-
tek.” A t6le megszokott bardti hangon
sz6lt meglepetésérdl, kétkedésérdl s o-
romér6l is a templom épitése kapcsan.
Az alapito6 okiratot &, Pasztor Béla pol-
gdrmester, Molndr Zsolt atya és Nagy
Laszl6 tervezd jegyezték aldirdsukkal,
ennek egy példanyat a rozsdamentes ur-
ndban helyezték el. Fotésok serege, és
még egy leveg6ben ziimmogd drénra sze-
relt kamera is igyekezett megorokiteni az
eseményt.
Alig, hogy vége lett a meghitt innepség-
nek, az es§ ismét cseperegni kezdett, de
nem tudta elrontani, inkdbb emelte an-
nak az 6rdnak a hangulatét.

MOHAI IMRE

TEMPLOMOT EPIT A VAROS!

Eurépainak nevezett, a zsid6-keresztény erkdlcsi, és a felvila-
gosodds szabadsdgeszményi alapjaira épitett kultirdnkban a
templom tobb mint egy épiilet, tobb mint egy tér. A templom
eszmény, jelkép. Egy olyan szimbdlum, amely a napi
teend6kon feliilemeli az embert, sz szerint is megallasra,
felfelé tekintésre készteti. ,, Igen, ez az én Istenem héza, vdra,
hajléka. El6deimnek, utédaimnak és nekem is menedékem,
igazoddsi pontom, innen indulok, ide érkezem”. Templomot
nem a manak épit az ember. Jelképe az emberek jovébe vetett
hitének épptigy, mint egy kozosség szellemi, anyagi gyara-
poddsdnak. Nem véletleniil hatdrozta els6 kirdlyunk, hogy
minden tiz falu épitsen templomot, hiszen a templomépités

nagy vallalkozés. Els6sorban lelkileg kell felnénie hozza egy
kozosségnek, mert dsszefogds nélkiil sohasem lesz a kovek
halmazabdl fal, kupola és f6leg oltdr. Templomot ezért is rit-
kan, tal ritkdn épitenek az emberek. De Veresegyhdz megérett
a templomépitésre. Kozdsségének dsszetartozdsat mi sem sz-
imbolizalja jobban, mint a katolikus templom épitését tdmo-
gaté mds helyi gyiilekezetek testvéri kézfogédsa. Az Gj templom
alapkove val6jaban nem ezen az {innepélyen Kertilt a veresi
foldbe, hanem sok évtized sok generdcidjanak kozos tenni
akardsaval. A tarsadalmi munkak, a kozos barati tinnepek és
a jo kedvvel végzett varosi épitkezések idején. Evszdzadokra
sz616 jelképet csak dnmagdban, hitében, lelkében megerd-
sodott kozosség tud épiteni. Veresegyhdz ilyen véros.

KovAcs PETER
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO -TESTULETENEK HATAROZATAI

98/2015.(1V.30.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet megvasarolta a TP Komplex
Zrt-t6l az 5785/152 hrsz- és az 5785/141 hrsz-u
telkeken épiil6 13-13 lakdsos épiileteket a hozzd tar-
toz6 telekkel és gépkocsi parkolékkal egyiitt. A vé-
teldr 0sszege ingatlanonként brutté 170 017 440 Ft,
melyet egy-egy részletben kell megfizetni 2017. de-
cember 31-ig. Elad¢ el6teljesitést elfogad.

2. A KépviselG-testiilet a fenti szdmua hatdrozatdban
hozott fizetési hatdridét az 5785/141 hrsz-u ingat-
lan esetében az aldbbiak szerint médositja:

1. részlet 165 017 440 Ft 2015. méjus 4-ig
2. részlet 5000 000 Ft ajogerds haszndlat-
bavételi engedély megszerzését kovetGen.

3. A Képvisel6-testiilet a kiaddsok fedezetét a 2015. évi
koltségvetés dltalanos felhalmozdasi tartaléka terhére
biztositja.

99/2015.(IV.30.) Kt. hatarozat:

A KépviselG-testiilet a 2015. évi nydri gyermekétkez-
tetés megszervezéséhez benydujtja pdlydzatdt, onerd
biztositdsa nélkiil, folyamatosan 53 munkanapon ke-
resztiil torténd étkeztetés biztositdsdhoz, 1 655 720 Ft
osszegre.

100/2015.(1V.30.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet Xianning (Kina) és Veresegy-
haz testvérvarosi szerz6désének megkotését jova-
hagyja.

2. A hivatalos kiildottek az ttikoltséget sajat maguk,
az ott-tartézkodds koltségeit a vendéglatok fedezik.
A tolmdcsok koltségét az onkormdnyzat fedezi.

101/2015.(IV.30.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet a 77/2015. (IV.21.) Kt. hatdrozatdt
kiegésziti azzal, hogy a mez§- és erd6gazdasdgi foldek
forgalmdrdl sz616 2013. évi CXXIL torvény 11. § (2) be-
kezdés c) pontjdban foglalt kitelezettségének megfe-
lel6en nyilatkozik, hogy az érintett foldtulajdonok
cseréjét Onkormanyzatunk telepiilésfejlesztési céllal
(telepiiléshatdr melletti véderdd telepitése céljabdl)
kivdnja megvaldsitani.

102/2015.(IV.30.) Kt. hatarozat:

A Képvisel§-testiilet hozzdjdrul a Veresegyhdz belteri-
let, 1570 hrsz-u, (természetben: Veresegyhdz, Kdlvin
utca 1.) kivett lak6hdz, udvar, gazdaségi épiilet meg-
nevezést, 1.552 m? alapteriiletd ingatlan megvasar-

laséhoz Dudds Eva tulajdonostol, 6sszesen 20 000 000
Ft vételdron. A vételdr kifizetése a 2015. évi koltség-
vetés tartalékkerete terhére torténik meg.

103/2015.(1V.30.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel§ - testiilet a ,Veresegyhdzi ij rémai katoli-

kus templom épitése” targyt hirdetmény kozzétételé-

vel indul6 targyaldsos kozbeszerzési eljdrdsban:

1. A ZAEV Epit6ipari Zrt. és a Laterex Epits Zrt. mint
kozos ajdnlattevék benyujtott ajdnlatdt érvényesnek,
a JUKO Epitéipari és Szolgdltat6 Kft. és a Veresmes-
ter Ingatlanfejlesztd Kft. mint kozos ajdnlattevék
ajanlatat az elkésettség és az ajdnlati biztositék
hidnya miatt érvénytelennek nyilvanitja.
A lefolytatott kozbeszerzési eljardst eredményesnek
nyilvénitja.

2. Az eljaras nyertesének a ZAEV Epitsipari Zrt. és a
Laterex Epits Zrt. mint k6zos ajanlattevék ajanlatat
hirdeti ki netté 673 000 000 Ft-os ajanlati drral.

104/2015.(IV.30.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet a nemzeti koznevelésrél sz6l6
2011. évi CXC torvény 68. § (1) bekezdésében biztosi-
tott jogkorében az Egységes Gyodgypedagdgiai és Mod-
szertani Intézmény intézményvezetsi beosztdsdnak
elldtdsdra Bihari Erzsébet kinevezését tdmogatja.

105/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

A Képvisel§-testiilet a Misszi6-Health Egészségligyi
Rendszerfejleszt§ Kft. Végelszamolds Alatt, tevékeny-
séget lezdrd 2014. évi Egyszersitett éves beszdmoldjat
elfogadja.

106/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

1. A KépviselG-testiilet a Veresegyhdz és Térsége Fej-
lesztéséért Nonprofit Kft. Végelszamolds Alatt 2014. évi
tevékenységet lezdré Egyszer(sitett éves beszamol6jét
elfogadja.

107/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet a Misszi6-Health Egészségiigyi
Rendszerfejleszt6 Kft. Végelszamolds Alatt végel-
szamoldasi nyitomérlegét elfogadja.

2. A Képvisel6-testiilet a Misszié-Health Egészségiigyi
Rendszerfejleszt§ Kft. Végelszdmolds Alatt korrigalt
végelszamoldsi nyitomérlegét elfogadja.

108/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel§-testiilet a Veresegyhdz és Térsége Fej-
lesztéséért Nonprofit Kft. Végelszamolds Alatt végel-
szamoldasi nyitémérlegét elfogadja.

2. A Képvisel§-testiilet a Veresegyhdz és Térsége Fej-
lesztéséért Nonprofit Kft. Végelszamolds Alatt kor-
rigdlt végelszamoldsi nyitomérlegét elfogadja.

109/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hatdlyon kiviil helyezi a Veres-
egyhdzi Vérosfejleszt Korldtolt Felelgsségli Tarsa-
sdggal 2014. év december hénap 18. napjan kotott
és 2015. év februdr hénap 17. napjdn kiegészitett
,Megallapodds”-t 2014. év augusztus hénap 12. nap-
jara visszahaté hatdllyal.

2. A Képvisel6-testiilet a Veresegyhdzi Varosfejlesztd
Korldtolt Feleldsségti Tarsasdggal kdtends megbizdsi
szerz@dést jovdhagyja.

110/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet kihirdeti a Veresegyhdz beltertilet,
3700 hrsz-a ingatlan, (természetben: Veresegyhdz Pa-
mut t6) halgazdalkoddsi jogdnak bérbeaddsa targydban
kiirt palydzat nyerteseként a Magyar Pamutipari Hor-
gdsz Egyesiiletet. A Képvisel§-testiilet hozzdjarul a Ma-
gyar Pamutipari Horgdsz Egyestilettel a halgazdalkoddsi
jog bérbeaddsarol szo616 szerz&dés megkotéséhez.

111/2015.(V.12.) Kt. hatarozat:

A Képvisel§-testiilet kihirdeti a Veresegyhdz beltertilet,
1869/8; 2286 és 2287 hrsz-u ingatlanok, (természet-
ben: Veresegyhdz Oreg t6) halgazddlkodési jogdnak
bérbeaddsa tdrgydban kiirt pdlydzat nyerteseként a
Veresegyhdzi Horgdsz Egyesiiletet. A KépviselG-testiilet
hozzdjarul a Veresegyhdzi Horgdsz Egyesiilettel a hal-
gazddlkoddsi jog bérbeaddsdrél szol6 szerz6dés meg-
kotéséhez.

112/2015.(V.12.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet a 2015. mdjus 17-én tartando, id6-
kozi onkormdanyzati képviseld valasztdsahoz kapcso-
16d6 346 000 Ft koltségtobbletet biztositja a 2015. évi
mikodési tartalékkeret terhére.

Tisztelt Veresegyhdzi Lakosok!

A Zold Hid Régi6 Nonprofit Kft., mint Veresegy-
héz teleptilési szolgdltatdja a lakossdgi lomta-
lanitast, valamint az elektronikai hulladékgytjtést
2015. junius 13-i és junius 20-i, szombati napo-
kon végzi téritésmentesen.

A 30 m?es konténerek az adott napokon 8.00
6ratol 14.00 6rdig dllnak a lakossdg rendelke-
zésére, az alabbi helyszineken:

1. Csokonai u. - E6tvos u. sarok (szelektiv sziget)
2. Zivatar utca

3. Hegyalja u. - Zsellérfoldi u. sarok
4. Andréssy 1t - Uijtelep u. sarok

5. Viczidn u. - Lévai u. sarok

6. Viczian u. - Levendula u. sarok

7. Fészekrako - Sportfold u. sarok

8. Budapesti u. - Kodaly Z. u. sarok

9. Szent Erzsébet Krt. jatszétér mellett
10. Patak u. - Csomaddi u. sarok

11. Ivacs u. szelektiv sziget mellett

12. V4sértér u. - Arpad u. sarok

Tajékoztato a lakossagi lomtalanitasrél és az elektronikai hulladék gyt

A gytijtés napjan mindenki elviheti a hozza leg-
kozelebb es6 gytjt6helyre a haztartdsdban feles-
legessé valt buitorokat, eszkozoket.
Azok szdmadra, akiknek a hulladékok elszallitdsa
gondot okoz (iddsek, gépjarmiivel nem rendelke-
z6k, mozgaskorlatozottak) a GAMESZ segitséget
nyujt a gyljt6helyre torténd szallitdsban, ameny-
nyiben a lomtalanitdst megel6z6 napokon (tehat
12-én és 19-én, pénteken), legkésébb déli 12 6raig
jelzik igényliket a GAMESZ felé és a gyfijtési
napon hdzuk elé kiteszik a hulladékot.

A GAMESZ elérhetéségei:

Telefon: 28 585 190, 28 585 191, 28 585 196
E-mail: lomtalanitas@veresegyhaz.hu

Levélcim: GAMESZ 2112 Veresegyhdz, Sport u. 4.

FONTOS! TILOS ELHELYEZNI a lomtalanité
konténerekbe vegyes telepiilési hulladékot, zold-
hulladékot, veszélyes hulladékot (festékek, higi-
tok, vegyszerek, fénycsovek, elemek, akkumula-
torok), inert hulladékot (épitési tormelék, bon-
tdsbél szdrmazé anyagok, csempe), hungarocellt
és szelektiven gytjthet§ tiveg, miianyag, papir
hulladékot.

Tovabbi informdcidkért keressék a Zold Hid Régio Kft. kozponti ligyfélszolgdlati elérhetdségeit:
Telefon: 06 40 201 026 * E-mail: ugyfelszolgalat@zoldhid.hu

jtésérol!

A GYUJTOPONTOKON LEADHATO ELEKTRO-
NIKAI HULLADEKOK: héztartasi kis- és nagy-
gépek (mikrd, konyhai robotgépek, hajszarito,
htit6, moségép, mosogatdgép), tavkozlési eszko-
z0k (telefon, mobiltelefon), szdmitdstechnikai,
szoérakoztat6 elektronikai cikkek (laptop, szd-
mitégép-alkatrészek, tévé, radio, tablet), elektro-
mos barkdcsgépek, vildgitotestek.

A LOMTALANITASKOR LERAKHATO HULLA-
DEKOK: btitorok (asztalok, székek, szekrények,
matracok), fabdl késziilt nagyobb méret(i hasz-
ndlati tdrgyak, szényegek, padldszényeg, agy-
nemd, textil, ruhanemt, mtanyag (linéleum)
padlok, kerti butorok, mtianyag medencék, m-
anyag jatékok, KIZAROLAG személygépkocsi,
kerékpdr, motorkerékpdr gumiabroncsok.

Kérjiik egyiittmiikodésiiket a lomtalanitds sordn.
Tegyiink kozosen vdrosunk tisztasdgdeért, fontos-
nak tartva, hogy ezek a hulladékok ne erddbe,
drokpartra, hanem megfelelé drtalmatlanitdsra
keriiljenek!

2015. junius
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ES FIGYELEM VETT KORUL BENNUNKET”

Madjusban a kinai HUBEI tartomdny varosaban, a Veresegyhdzzal barati kapcsolatot
apol6 Xianningben jart varosunk kiildottsége. A hivatalos latogatds tapasztalatairél

kérdeztiik Pasztor Béla polgarmester urat.

Polgarmester tr! Honnan ered vdrosunk
kapcsolata Xianninggel?

Pdr éve kerestek meg kinai vallalkozdk ben-
niinket befektetési lehetGségek irdnt érdekléd-
ve. Valészintleg ajdnlottak minket nekik,
hallottak mér rélunk. Ezt kévet6en az Gjabb
talalkozokon mindig emelkedett a delegaci6-
kat vezetSk szintje, mignem 2013-ban mdr
Xianning vdros partfétitkdra, két alpolgdrmes-
tere vezette a tobb mint 20 {6bdl (kdzgazdé-
szokbdl, {izletemberekbdl) 4llé vendégeket.
Tobbszor hivtak mar minket is viszontlato-
gatdsra, ennek most jott el az ideje.

Lattam fényképeket, kinai ujsagokat, ahol
cimlapon hoztdk a veresegyhdzi delegaci6
programjat és hallottam tobbektél is, hogy
szinte sztdroknak jdré fogadtatdsban ré-
szesitették Onoket.

Igen, mondhatjuk, hogy ezt éreztiik mi is.
Végteleniil nagy bardti szeretettel lattak min-
ket vendégiil. A part és az 6nkormdnyzat he-
lyi vezetése, kiilonosen Ren Zhenghe partfs-
titkdr ar, Ding Xiaogianng polgdrmester Ur és
munkatdrsaik megkiilonboztetett figyelem-
mel kisérték az ottlétiinket, amit nagyon ko-
szoniink. Egészen meghatd szeretet, figyelem
és tisztelet vett koriil benniinket. Hogy csak
két példat emlitsek, barhol jartunk, mizeu-
mokban, képz&miivészeti teremben, iskol4-
ban, a legmagasabb szinten fogadtak és szinte
mindenhol fényrekldmokkal, feliratokkal ma-
gyar nyelven is kdszontottek minket. Jellemz§
a fogadtatdsra az is, hogy amikor voltunk egy
épitkezésen, az épitési tormeléket félrehtizva,
voros szényegen kisértek be benniinket. Meg-
becstiltek minket, érdeklddtek irdntunk, amit
ezlton is nagyon megkoszonok.
Olyannyira, hogy egy egyetemi elGaddsra is
felkérték.

Igen, szépszdmu, kozel 400 {&s hallgatdsdg
el6tt mutathattam be Veresegyhdz vdros fej-
16dését és lehetdségeit. Igen nagy érdeklédés
kisérte, kérdések sokasdgdra reagdlhattam.
Mennyire tudtak bepillantani a kinai kul-
tirdba és a mindennapi életbe?

Rendkiviil tiszteletre méltd, tobb ezer éves
kultirdba nyerhettiink bepillantdst a kinai
gasztronémidn, a m@ivészeti és torténelmi be-
mutatékon keresztiil. Ugyanakkor lathattuk

XIANNING

a modern, fejlédé Kindt is. A varost 300 km-
nél is gyorsabb sebességre képes vastt koti
0ssze Kina kozpontjaival, intenziv épitkezés
folyik, sorra nének ki a felh6karcolék a vé-
rosban, mikdzben tdgas, rendezett utcdik és
gondozott parkjaik vannak. Megldtogattunk
egy iskoldt, ahol a gyermekkoromat idézgen
fegyelmezett 50 fGs osztdlyt mikroportos ki-
hangositdssal és digitdlis tdbldval timogatott
tandr oktatja, az angolt pedig angol anyanyel-
v nyelvtandrtdl sajatithatjak el.

Azt nem titkoltan Veresegyhdz kinai gaz-
dasagi kapcsolatainak erdsitését is hivatott
volt segiteni. Ebben sikeriilt eldrelépni?
Egyértelmien sikeres ttrél beszélhetiink. Azt
tapasztaltuk, hogy mind az ottani politikai ve-
zet6k, mind a véllalkozdk a gazdaségi egyitt-
miikodésben 14tjdk a legnagyobb lehet§sé-
geket. Targyaldsok sorat folytattuk le, ahol el6-
készitési fazisba jutottak az olyan kozos elkép-
zeléseink, mint a fiird6beruhdzadshoz kapcso-
16d6 veresegyhdzi szdllodafejlesztés, vagy a szin-
tén ide kapcsol6do kinai gy6gydszati centrum
létrehozdsa, amely ut6bbi nem csak lokdlis,
orszagos értelemben lenne egyediildlld, hanem
egész Eurépaban is. Es bevallom, még az ott ter-
mesztett tedval kapcsolatban is kedves tizleti
otlet jutott az eszembe. Itt kell elmondanom,
hogy mindez a lehet&ség, a kinai 1t varosunk-
nak nem Kkertilt semmibe. A vendégldtdsun-
kat kinai barataink alltadk, az utazas koltségét
pedig a delegdci6 tagjai viselték.

Hogyan mélyiil tovdbb az egyiittmiikodés?
Most a bardti kapcsolatot rogzitettiik egy iin-
nepélyesen aldirt szerz6désben, amely tob-
bek kozt azt is tartalmazza, hogy a gazdasa-
gi, kulturdlis kapcsolatainkat a kovetkez§ é-
vekben rendszeressé tessziik. Munkatdrsaim-mal
egy koszondlevelet fogalmazunk éppen a
vendégldtdsért, amiben mdris felvetjiik a ki-
nai gy6gymoédok Veresegyhdzra hozataldnak
lehetGségét. Jovore a polgdrmester Ur latogat
el hozzank, akkor tervezziik alafrni a testvér-
vérosi szerzddést. Mindkét fél érdekelt és nyi-
tott az egylittmiikodés elmélyitésére, széle-
sitésére. Biiszkén mondhatom a kinai utat
0sszegezve, hogy Veresegyhdz elérte azt a szin-
tet, hogy nyitott lett a vildgra és érdekes lett a
vildgnak. KovAcs PETER

Xianning Kina kozépsd részén, Hubei tartomadnyban Pekingtdl mintegy 1000 km-re délre fek-
szik. A 3 millié lakostd, dinamikusan fejl6dé varost a tartomdny déli kapujaként tartjak sza-
mon, mert fontos kozlekedési csomépont, koszonhetden a hagyomdnyos vasutvonalakon, a jé
kozti kapcsolatokon és a Jangce foly6 kozelségén til a gyorsvastiti hdlézatba torténé bekap-

csoldsdnak is.

A gyakran a tea hazdjanak és a termdlfiird6k varosanak is nevezett tropikus éghajlat telepiilés
mara fontos idegenforgalmi célpont lett, koszonhetden az intenziv fiird6-, és szallodaipari fej-

lesztéseinek.

KovAcs PETER

_Xianning viros makettje
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Felhivjuk a Tisztelt Lakossdg figyelmét, hogy 2015. jilius 1-jén, a Koztisztviselok Napjan
sziinetel az ligyfélfogadas a Polgdrmesteri Hivatalban. Megértésiiket koszonjiik.

UJ HOVAL IRODAHAZ

A SZOVE jeloltje,
Unnepélyes keretek kozott adtak 4t a Hoval termékek magyar- 4 4
orszagi forgalmazéjdnak, az LZ Thermotrade Kft-nek tj veres- VARGA JOZSEFNE
egyhdzi irodahdzat. Az eseményen jelen volt Peter Frick tr, a nyerte
vaduzi k(’jzpontfl Hoval cégcsoport feliigyel6bizottsagi elnoke is. az id6Kkozi vilasztast!

/ = il o Y I
' - Harcos Gyorgy haldla miatt id6-
kozi onkormadanyzati képvisel6
vdlasztast tartottak Veresegyhdz
3. szamu valasztokeriiletében mdjus 17-én.

A mandédtumot a Szolgélattal Veresegyhazért Egyesii-
let (SZOVE) jeloltje, Varga J6zsefné nyugdijas koztiszt-
viseld nyerte.

A képvisel§-jeloltekre leadott szavazatok szama:

Varga Jézsefné (SZOVE): 137 szavazat

Mayer Ldszl6 (fiiggetlen): 82 szavazat
Birizdé Janos

(Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom): 70 szavazat
Kall6 Janos (Elhets Vidékért és

Osszefogds a Gyermekekért Egyesiilet): 56 szavazat

Dedk Imre (Demokratikus Koalicié): 7 szavazat
Horvath Andras Csaba

(Magyar Liberélis Pdrt): 2 szavazat
Sz6ke Imre (Magyar Munkdaspart): 1 szavazat

Varga Jozsefnének gratuldlunk,
munkdjdhoz sok sikert kivanunk!

MEGS2€PULT
R FO TERI
COOP UZLET

Befejez&dott a FE téri Coop lizlet feldjitasa
és 4talakitdsa. A mdjus 6-i linnepélyes
avatén mind Dr. Dul Udéné, a Godolls
COOQP Zrt. vezérigazgatdja, mind Garai
Tamads, varosunk jegyzdje kihangstlyozta
a bolt tobb évtizedes jelenlétét Veresegy-
haz mindennapjaiban. A megszépiilt bolt
mdris biiszkélkedhet egy dijjal: az Elelmi-
szer Szaklap idén elGszor, hagyomany-
teremtd szandékkal Kifrt ,, Ev Boltja" verse-
nyén, a cég veresegyhdzi druhédza 1. he-
lyezett lett Szupermarket kategéridban!
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Koszonjiik Tamogatdink onzetlen segitségét, mert a IX. Gyer-
meknap nélkiiliik nem valésulhatott volna meg:

VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZATA
GAMESZ

PASZTOR BELA

GABOR CSABA

GOMBAI CUKRASZDA

SZOKE ATTILA

GANCS GABOR

KALLO JANOS

KILLIK JENO

DR MARIK GYORGY

PRAXIS HAZ

SZINKRON KFT

BOROSTYAN SORKERT
BERGEPEK BAU KFT
ARANYESO NYUGDIJAS KLUB

Koszonet tovabba az Elhet6 Vidékért és Osszefogas a Gyer-
mekekért Kozhasznu Egyesiilet tagjainak!

A Magyar Hosok Emléknapja alkalmdbdl meghaté iinnepségen
emlékezett mdjus 30-an Veresegyhdz a vdros I. és II. vilaghdborus
4ldozataira. Kozremiikodott a rendezvény szénoka, Illésfalvi
Péter torténész, tovabba Farkas Zsolt, a Katonai Hagyomanydrzé
Egyesiilet, a Cantemus Korus, Terék Istvan tarogatén és a csodd-
latos hangii Maczké Maria, Emerton- és Magyar Orokség-dijas
énekmiivész.
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Pedagogusnap

A hagyomdnyoknak megfelelen tanév
végén, a Pedagdgusnap alkalméboél ko-
szonte meg varosunk vezetése 6vondink,
tanitéink és tandraink egész évi dldozatos
munkdjit. Ahogy linnepi beszédében
Péasztor Béla polgarmester tr fogalmazott,
egy példaado tandr igazi értékmérdje so-
sem az adminisztracié, hanem a keze alél
kikerilt tanitvdnyok embersége, tudésa
és tandraik irdnti megbecstilése kell, hogy
legyen. Ilyen szempontbdl is meghat6
volt, hogy a Fabriczius Iskola végz§s nyol-
cadikosai maguk kérték, hogy felléphes-
senek a pedagégusok tiszteletére adott
tinnepi msorban, ily médon is megko-
szonve tandraik munkdjat. A szinvonalas
musorban az dvodasoktél a gimnazistéig
bezardlag Veresegyhdz tehetséges didkjai
énekeltek és zenéltek. Az iinnepség sordn
kertilt sor a Klebelsberg Intézményfenn-
tarté Kozpont Godollsi Tankertiilete ré-
szérdl a legkiemelked6bb munkat végzé

pedagdgusok oklevél éltali elismerésére,
melyet Panczél Janos tankertileti igazgat6
adott 4t a dijazottaknak.

A dijazottak névsora:

Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola: Sza-
lainé Guly4s Agnes, Javorné Németh
Agnes, Fazekas Istvanné, Sipos Judit,
Nervettiné Varga Zsuzsanna, Gyetvai
Eva, Jakab Judit, Acsné Csédki Ildiko,
Kovécs Katalin, Tomko Jdnosné, Fejesné
Menyhért Erzsébet, Gulyds-Kovacs Ilo-
na, Vargdné Szdke Tiinde Csilla, Piricsi

Boroéka, Lazar Julia, Fuszenecker Csilla,
Zsigriné Zeller Terézia, Bodané Gyuricza
Judit

Lisznyay Szab6 Gédbor Alapfokd Mtivé-
szeti Iskola: Farkas Tajti Margit, Ellané
Papp Katalin, Udvard Gizella
Veresegyhdzi Egységes Gyogypedagodgiai
Mddszertani Intézmény: Forgd Bedta Or-
solya, Lipp Regina, Skultéthy Adrienn,
Bihari Erzsébet, Dharida Rita

KovAcs PETER

szakkori tevékenységet.

valamint a kornyezetvédelem, a technika,
kialakitasat, er6sitését, megtartasat.
Pedagogiai programunk alapelvei szerint

valamiben tehetséges.” Pedagoégusaink feladata

szeretné kiegésziteni és tovabbi ismeretekkel,
szcrvczcscvcl és szakemberek bevonasaval.

épiteni:

A mithelymunkankat segit6k:

programok szervezdje,

e Tarcali Eszter kdzgazdasz, szuld.

A Nemzeti Tehetség Program tamogatoi:

A (Nemzetd
== | Tehetség Program

Alattunk a fold,

kertmiiveld tehetséggondozo miihely
a Kalvin Téri Reformatus Altalanos Iskolaban

Mar tobb éve formaldédik a gondolat, hogy Iskolakert program beinditasaval jol illeszkedhetne
mtezmenyunk a Varosban meg _]elenlevo mezdgazdasagi-foldmiivel6 szakmateriilethez, az ez irant

2014-2015. tanév szeptemberétSl het1 rendszerességgel elinditottuk iskolankban a ,,Magvet6”
A szakkor keretei kozott egy kert és a sajat magunk altal telepitett
gyumolcsfak gondozasat valdsitjuk meg. A csoportba olyan gyermekek jarnak, akik erésen kétédnek a
természettudomanyos tantargyakhoz. Fontosnak tartjuk a k6zosségi munkdban vald aktiv részvételt,
a kertészkedés ¢és Ongondoskodas iranti nyitottsag

személyiségének, képességeinek fejlesztése kell, hogy a kézéppontban alljon. Minden gyermek kapja
meg a lehet8séget arra, hogy megtaldlja azt, amiben tehetséges.

fejlesztés lehet6ségeit. Keresztyén értékrenden alapuld iskolankban kiilonésen figyelmet forditunk
nemzeti értékeink megdrzésére, a hagyomanyok apolasara. Fontosnak tartjuk a varosunkban miik6dé
Hagyomany6rzé Egyesiilettel valé kapcsolatunkat. Iskolakert-programunk keretében az érdekl6dé
diakjainknak ehhez szeretnénk élmény-gazdag alkalmakat kinalni.

Alattunk a fold, folottiink az ég - Kertmiivel6 Tehetséggondozé Miihely nyertes palyazatunk
keretében (Palyazati azonosité: NTP-TM-14-0197) kidolgozott programunk ezt a tevékenységet

A Kertmiiveld Tehetséggondoz6é Miihely munkajat harom pillérre kivanja

e Az iskola udvaran és a koézeli Hagyomanydrzé porta udvaran
kialakitott iskolakertekben végzett kerti munka

e Tematikus kirandulasok (Ujvari eperfold, zsamboki biogazdasag,
Planetarium, Mez6gazdasagi Muzeum, galgahévizi viztarozo, a
26dollsi viztorony)

e "Alattunk a fold, felettiink az ¢ég"
2 iskolakert bemutatasa és népszerisitése.

Palagyi Edlt Marta foldraJZ szakos tanar és Remenar Maria tanitond kapott megbizast a KertmiivelS

Tehetséggondozé Miihely belsé koordinatori feladatok végzésére.

..Magvets” szakkort, aminek szerves kiegészitése a Tehetséggondoz6 Miihely.

e Matthew Hayes — a SZIE Okogazdalkodasi Intézet munkatarsa, gyakorl6 biogazda,
e Matyas Izolda, kérnyezet-gazdalkodasi agrarmérndk, kertépitd szakmérnok, iskolakerti

e Kovacs Karoly Zoltan — geografus, a Miskolci Egyetem Foldrajz-Geoinformatika Intézet
doktorandusza, a talajtani szakmai foglalkozasok vezetdje.
Mind a szakkori munka, mind a mithelymunka gazdag élménnyel tolti el a részt vevd gyermekeket.

Jolottiink az ég

a neveld-oktatd munka soran a gyermekek egész

Hittel valljuk: ,,Minden gyerek

felismerni és tamogatni ezt, valamint feltarni a

¢élményekkel gazdagitani tematikus kirandulasok

témanap szervezése - az

A tanév eleje Ota vezetik a

' EMBERI [ROFORRAS
e TAMOGATASKEZFLO

Fukasz Laszloné
intézményvezetd

A Veresegybazi
Kdlvin Teri ‘Reformuitus
Altaldnos Tskola
Vég30s didkyar
sgeretettel meghivjik Ont
é Redves csalddydr
a 2015. JUNIUS 1347
15 drafor lartando
ballagdst iinnepségiifre.
Tajékoztatas
TANEVZARO
UNNEPELY

a Kdlvin Téri Reformatus
Altalanos Iskolaban:

2015. janius 20-an,
szombat 17 orakor
- FELSO TAGOZAT

2015. junius 21-én,

vasarnap 14 érakor
- ALSO TAGOZAT
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Veresegyhdz méltan hires 6nallé kezdeményezésekkel felléps
civil kozosségeirdl, személyeirSl. Egy ilyen Otletbdl, név sze-
rint Nagyné Pédsztor Gyorgyi azon elképzelésébdl, hogy ko-
zelebb lehetne hozni egymdshoz, kozosségé lehetne formdlni
a Revetek varosrész lakoit, n6tte ki magat varosunk legtijabb
csaladias rendezvénye, a mdjus 16-dn a Viczidn utcdban
megrendezett Revetek-Veletek elnevezésti program. Az énkor-
manyzat mellett az Otletet sokan tdmogattdk munkdval és
anyagiakkal is, aminek kdszonhetSen igazdn hangulatos
napot tolthettek el a latogatok. Pésztor Ildiké humoros és
profi konferdldsdval egymdst valtottdk a bemutatdk a szin-
padon, mik6zben a GAMESZ 4ltal rendbe tett réten volt {6z6-
verseny, sport-, kutyds-, rendérségi-, életmenté-, és tlizoltasi
bemutat6 az arcfestésen és a lovagoltatason kiviil, hogy csak
a legnépszertibbeket emlitsiik. Hidnyérzetiink csak abban
lehet, hogy a rendez6k reményeinél kevesebben ldtogattak ki
az eseményre. AKi ott volt, az azonban mindenképpen tar-
talmasan, jol szérakozott. Kdszonjiik az otletgazddnak és a
segitGknek. Reméljiik lesz folytatds és nemcsak a Revetekben.

KovAcs PETER

Tiizoltasi bemutato

ENGEDD BE!?

Valamikor réges-régen, amikor vezetni tanultam, hallottam a
deffenziv vezetésrél. Sokdig nem is értettem, hogy miért beszél-
nek ilyen sokat arrdl, hogy tgy vezessiink: mindig szdmitani
kell arra, hogy a mdsik valamilyen hibét véthet. Akkor tigy gon-
doltam, ha rendesen megtanulok vezetni, az autém fel van ké-
szitve a kozlekedésre és a szabdlyokat tobbé-kevésbé betartom,
akkor rajtam madr nem sok mulik. Kozel 6tvenévnyi vezetéssel
a hdtam mogott ra kellett arra j6jjek, hogy a deffenziv vezetés-
nek mégis van létjogosultsdga. Nem csupdn arra szamithatunk,
hogy a mésik hibdzhat, hanem segiteni is tudjuk a kozlekedést
kis figyelemmel, tiirelemmel, empatidval, kozben magunknak
is szerezhetiink cseppnyi 6romet.

Veresegyhazon a F6 titon tobb hektikus keresztez&dés van. A so-
romp0, a F6 tér és az iskolai lampa kornyékén sok jarmd gytilik
0ssze igen r1ovid id6 alatt, de gyakran blokkolja a forgalmat a Tri-
angol¢ bejdrata vagy a Misszi¢ felé tér6 Budapesti 1t is.
Aleengedett soromp6 el6tt a Szada felé aut6zok igen gyakran
bedllnak az Allomés utca torkolatdba, pedig onnan a varos felé

27

vagy éppen a F§ itrél a vdrakozé sor mellett az {ires szemkozti

sdvot haszndlva az é4llomds felé tartva folyamatosan igen in-
tenziv forgalom adddik. A csodédlkoz6 balek ilyenkor nem érti,
miért kerlilgetik kinnal az drok partjdra szorul6 kanyarodni
szdndékozdk, vagy miért bosszankodnak tobben a rdjuk kény-
szeritett értelmetlen vdrakozas miatt.
A F6 téri lampa piros fénye megfogja az dthaladé forgalmat,
de az Erdékertes fel6l érkezé kocsik éppen ilyenkor tudnak
szinte akadaly nélkiil kifordulni a vastit felé. Ha engedik 6ket!
Ha nem éllnak be egyesek oktalanul a zebra elé ahelyett, hogy
a benzinkit magassdgdban fékeznének és segitenék a nagy
ivben kanyarodni szandékozodkat, és természetesen azokat is,
akik kis ivben Vac felé fordulndnak, de kénytelenek megvérni,
amig a gyakran a postdig tartd sor elhalad.
Az iskoldndl 1év6 ldmpa minden irdnybdl biztositja a nagy
ivben balra torténd forduldst. Ha a tobbiek engedik! Egy balra
igyekv6 jarmt mogott feltorlddik a sor. Ha elengedjiik, pér pil-
lanatot kell varnunk csupdn, ugyanakkor tobbeknek megkony-
nyitjiik a tovdbbhaladdst. Ilyen esetekben egy felemelt kézzel
jelzett k6szonom, a fénykiirt felvillantasa, vagy az elakadds-
jelz6 bekapcsoldsa ajandék az igazan stlytalan, szempillan-
tdsnyi id6t igényls gesztusért.

M-I-
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Kisak Péter fokertész

A VAROS FODRAS2A

Még szakiskolds lehetett, amikor megismertem. A kezében, egy Kis cserépben
apro, vékony leveld novényt tartott, amit ahogy megérintett, a levelek hirtelen
osszezarddtak. Meglepden gyors, vdratlan, novényt6l nem vart reakcié volt.
Régodta drzom ezt a képet rola. Az akkor latottakra most kaptam magyarazatot.
Mimoézat mutatott nekem, egy trépusi gyomnovényt, nem ragadozé, mondta,
hanem igy védekezik, hirtelen mozgdsaval riasztja el a timadojat.

Egy éve dolgozik KISAK PETER vérosi {6
kertészként. Veresegyhdz sziilotte, mégis
a szomszéd varosba, Godoll6re jart csak-
nem husz évig. Godoll6 ttjai, terei, lakote-
lepei még ma is 6rzik a keze nyomat.
Miért hagyta ott Godolldt ilyen sokévi
munka utdn?

Uj vezet§ jott a céghez, véltozott a szemlé-
let és bizalmatlannd vélt a légkor. Ezek elle-
nére mégis nehezen meghozott dontés volt.
Milyen elképzelésekkel kezdett mun-
kdhoz Veresen?

Az épitett kornyezethez mélté zold terii-
letr6l 4lmodtam. Veresnek karaktere van,
erre a ,,tortara” szeretném feltenni a diszt.
MekKkora teret kap Veresen az ondllé
kerttervezés?

A Gamesz csapata hamar befogadott,
hagytak dolgozni, nem voltak feltételek,
6k is vartak, hogyan alakul az egytittm-
kodésiink. Ahogy érzékeltem a bizalmat
és a tdmogatdst, szabadjdra engedtem a
fantazidmat. Igy torténhetett, hogy kicsit
nehezen értették, miért kell nekem 10
nagy lavor. Ordogszemet szerettem vol-
na ultetni a F§ térre, ehhez kellettek,
mert teleiiltetve j6l meg lehet azokat fog-
ni, nem gy, mint egy sulyos cserepet.
Milyen sajat otleteket sikeriilt megva-
l6sitani?
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Veres cimerndvénye az eper. A F6 térre
virdgoszlopot helyeztiink ki és epret {il-
tettiink bele. Ez nem a jol ismert fehér,
hanem egy kiilonleges rézsaszind vi-
ragu, egész nydron virdgzo novény, ami
folyamatosan hozza az indédkat. A gyii-
molcse természetesen ehetd.

Az aranymetszés szabdlya belénk van
kédolva. Minden laddban, 4gydsban van
egy magasabb, a figyelmet magara voné
novény, a tobbi ezek koré kertil, végiil
szegélyekkel szinte bekeretezziik az
dgyast. Fontosnak tartom a szinek har-
monidjat is, ami sokszor nem konnyiti
meg a dolgunkat. Mar Gsszel tudnom
kell, hogy mit szeretnénk tavasszal iil-
tetni, de az is el6fordul, hogy a tervezett
noévényt nem tudjuk beszerezni.

Hogyan fogadtdk a lakék a bokroktdl

megszabaditott atszéleket, az Gj vira-
gos laddkat?

Ahogy a véros tobb utcdja diszburkola-
tot kapott, egyedi tervezést laddkat ké-
szitettiink. Szandékosan {iltettiink bele
olyan novényeket, amik zuhatag-szer-
en buknak ki, mintegy zold szigetet al-
kotva. Szépek a ladadk, de a novények
szebbek, ugye? A kdrnyezetiikben é16 la-
kosok szemléletvdltdsdnak nagyon Orii-
1ok. Tobben vallaltak, hogy 6k ontozik a
novényeket, ami kedves gesztus t6liik.
Olvashattuk, hogy a Kkiiiltetett nové-
nyek egy részét hamar elloptdk.
Szomord, de igaz. A novényeket a ladak-
hoz erdsitett ldthatatlan drétokkal véd-
tik, a tolvaj ezeket egyszertien elvagta.
Bejelentés alapjan kerestiik és meg is ta-
laltuk a novényeket és igy visszakertiltek
a helyiikre.

Hol taldlkozhatunk tujabb virdgos
meglepetésekkel?

A Mol kit épiilete mutatds, szerves része a
F6 térnek. Az ott 1év6 balvanyfa agressziv
0zonfa, nem valé erre a szép térre. Oszlo-
pos diszcseresznyét, szomori magas ké-
rist és szilt {iltettiink a helyére, amik nem
novik tdl az épiilet tetejét. Az dgydsokat
rézsalonccal, hélyagvesszGvel, tarka leveld
sommal és gyongyvesszdvel szinesitettiik.
A Dédi VendéglGje el6tt régdta all egy
szekér, babukkal a bakon. Nekem a szekér
mést iizent. Ugy tekintettern, mintha éppen
csak megallt volna egy pihendre. A pillana-
tot akartam megorokiteni, kicsit felemeltiik,
korbedtiltetjiik, hordokat rakunk rd, amiket
Pésztor Pal atya hagyatékabdl 6riztiink meg.
A Facebook-on naponta jelenik meg kép-
pel illusztrdlt irdsa egy-egy gyonyori-
séges viragrol, bokorrol, farél. Honnan az
otlet a szines és szakmailag igényes jegy-
zetekre?

Tavasszal az drvdcskakkal frissen betil-
tetett 1addkat felborogattdk. Dithomben
lefotéztam és feltettem a képeket a netre.
Olyan sokan reagdltak 14, hogy hdldbdl
kedvet kaptam szépségek bemutataséra.
Nagyon oriilok, hogy sokan vérjak, kom-
mentdljak a képeket és a hozza flizott
szakmai megjegyzéseket.

A szépet hamar elfogadjuk természetes-
nek. A rendezetlent is, pedig szeretnénk
tenni réla, hogy szép legyen, de vagy aka-
ratunk, vagy tehetségiink nincs hozza.
Félreértés ne essék, csak a kornyezetiink-
16l beszélek, mert annak csinositasiban
mindannyian érdekeltek vagyunk. Sze-
rencsére vannak profik, akik csendben
teszik a dolgukat, mi pedig gyonyorkod-
hetiink a munkdjukban. MOHAI IMRE
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MUNKAUGYI ALAPELVEK:

OLVASOI KERDESEK
1. Mikor vehetem igénybe a temetésre
jdaré szabadsdgot?
A Munka Torvénykonyve alapjan a
munkavdllalé, hozzatartozéja halalakor,
két napra mentesiil a munkavégzés aldl.
A jogszabdly arrél nem rendelkezik,
hogy ezt mikor lehet igénybe venni. A
munkavallalé hozzatartozé6janak halotti
anyakonyvi kivonatdnak madsolataval
tudja igazolni hozzétartozéja haldlanak
tényét. Ez alapjan akkor veszi ki a 2 nap
szabadsagot, amikor az tiggyel dsszefiig-
gésben sziiksége van rd (temetés, ligyin-
tézés stb.)
2. A munkdltatomon keresztiil kell igé-
nyelnem a nyugdijat?
Nem. A munkavéllalénak magdnak kell
a nyugdijkérelmét - az erre rendszere-

sitett nyomtatvanyon - benyujtani a la-
kéhely szerint illetékes megyei/f6varosi
kormdnyhivatal nyugdijbiztositdsi igaz-
gatésdgdndl. A kérelem letolthet§ az Or-
szagos Nyugdijbiztositdsi Féigazgatsag
honlapjéardl. A kérelmet csak gy lehet
benyujtani, hogy a kérelmezés napjatol
a munkavallalé nem all semmilyen mun-
kaviszonyban illetve munkavégzésre iré-
nyuld jogviszonyban. A munkaviszonyt
megsziintetd okiratot csatolni kell a kére-
lem mellé.

3. Melyik sziilének jdr a gyermekek
utdn szabadsdg, ha a sziilok elvdltak?
A Munka Torvénykonyve a zaré rendel-
kezésekben kimondja, hogy a gyermek:
,»a csalddok tdmogatédsdra vonatkozo sza-
bélyok szerinti sajat hdztartdsban nevelt
vagy gondozott gyermek”. Tehét az a szii-

droslago

16 veheti igénybe a gyermekek utan jar6
szabadsdagot, akivel a gyermek egytitt él.
4. Felmondhat-e a munkdltato a beteg-
dllomdny alatt?
A betegdllomdny alatt nem illeti meg fel-
mond4si védelem a munkavdllalét, a-
zonban a Munka Torvénykodnyve alap-
jan, ha betegallomdny alatt mond fel a
munkdltaté, akkor a felmondési id6 leg-
kordbban a betegség miatti keresGkép-
telenség lejartat kovets napon kezdddik
(legfeljebb azonban a betegszabadsag
lejartat kovetd egy év). A beteg gyermek
dpolasa cimén fenndllé kereséképtelen-
ségre is ez a szabdly vonatkozik, tehat
felmondés esetén a felmondadsi id6 a ke-
res6képtelenség lejartat kovet§ napon
kezdédik.

OZSVAR ZSANETT

GAVALLEROSAN

A torténet régebben kezd§dott. Egy rutin dllapotfelmérés so-
rdn az asszisztens holgy kérte-mérte a vérnyomdsomat, a test-
stilyomat, a magassdgomat. Az ellen6rzés el6tt megszokdsbol
mondtam a régéta valtozatlan paramétereket, amiket rendre
vissza is igazolt, de a testmagassdgom kapcsan vita tdmadt
kozottiink. En biztosan llitottam a 174 cm-t, 6 meg tébbszdr
elismételte a 172-t.

Bele kellett nyugodnom. Hidba érzem magam kifogéstalan fizi-
kai kondiciéban, a magassagom az életkor haladtdval csokkent.
Miért is lep6dok meg ezen, amikor mér nyolcadik osztdlyban
biol6gidbdl rajzos tananyag volt az egyre gérbébben sétdld egy-
kor délceg férfiember?

Rendes koriilmények kozott nem olyan dramai ez a valtozas,
viszont lassan tudatosult bennem, hogy a garderobom kezd
egyre lazdbban forméalédni rajtam. Eddig fel sem t(int, hogy a
nadrdgok szdra jobban rdncosodik, az addig hibatlanul rdm 6n-
tott 6ltony ujja eltakarja a fél tenyeremet, a kabat hosszabb, kissé
kényelmetleniil hosszl. Szerencsére derékban nem volt gond,
de a hossza! Kicsit sarkosan fogalmazva: minden l6gott rajtam.
Nézziink szembe a tényekkel kedves férfi tdrsaim! Ezen a
téren nagyon nehezen hoz dontést az ember.

Tortént azonban egy érdekes dolog, ami felgyorsitotta a fo-
lyamatot. A Ligetekben megnyilt egy 6ltonybolt. A tulajdonosa
lenytigozden felkésziilt, kedves és roppant el6zékeny fiatal
szakember, akibdl sugarzik a szakmaszeretet. Egy 1j 6ltony
vdasdrldsa kapcsdn beszélgettiink és vele is megosztottam az
id6kozben egyre komikusabbd val6 felismerésemet a ruha-
tdram ,véltozdsdval” kapcsolatban. Még be sem fejeztem,
amikor felajdnlotta, hogy szivesen segit , dtfogalmazni” a régi,
de kedvelt ruhadarabok hozzam valé viszonyat.

A beszélgetést hamar tett kovette és a kdvetkezd napon bedl-
litottam hozzd egy bérondnyi, egykor kedvelt, de mostansag
inkdbb megttirt ruhaféleséggel. A probafiilkében sorra vettem
fel a nadragokat és megaddan ttirtem, hogy rendre tekintélyes
darabokat ttiz fel gombosttjével.

Feldjitom ruhatdrét! - izlelgettiik a jelsz6t, amit, mint j6 szak-
ember azonnal felkapott. Es elmesélte, hogy ilyen szolgaltatas-
sal mar taldlkozott egy kifejezetten exkluziv, drdgan dolgozé
szabomester iizleti kindlataban.

A Kitiritett szekrényekben kényelmesen van hely az id6koz-
ben visszakeriilt zakék, nadrdgok fogasai szdmdra. De mi-
csoda kiilonbség a megujult ruhatdrban vélogatni! -i-e

VADASZ AGNES a Magyar Erdemrend
Lovagkeresztjének kitiintetettje

Magyarorszag Koztarsasagi Elnoke Vaddsz Agnest, a Magyar
Koérusok, Zenekarok és Népzenei Egylittesek Szovetségének
(KOTA) fétitkarat, a magyar kérusmiivészetben betoltott
szerepe, jelentds kulttirmissziés tevékenysége elismerése-
ként 2015. madrcius 15-i nemzeti tinnepiink alkalmabdl, a
Magyar Erdemrend Lovagkereszt polgari tagozat Kkitiin-
tetésben részesitette.

Vadasz Agnes 1977-t6] a veresegyhazi Cantemus Korus kar-
nagya, nevét, munkdassdgét a varos zenekedvel§ kozonsége
jol ismeri. Evente szdmos alkalommal lathatjuk &t a kérus
élén, a kiilonboz6 hangversenyek, rendezvények alkalmé-
val. Kitlintetéséhez eztton is gratuldlunk!

Foto: Vereb
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Halirtalanuta Tebidken

A 7. évfolyamos didkoknak az dllam 4ltal timogatott ,,Hatartalanul!” program
keretében meghirdetett tanulmanyi kirdndulasait a Fabriczius J6zsef Altalanos
Iskola tanuléi 2014. oktdéber és 2015 aprilisa kozott harom csoportban, kiilon-
bozo id6pontokban teljesitették. A kiranduldsok célja a hatarainkon tili ma-
gyarlakta teriiletek, jelen esetben Szlovakia természeti szépségeinek, épitészeti
remekmiiveinek, miivészeti latnival6inak a megismerése.

Az iskola hetedikesei tobbek kozt latoga-
tast tettek: Ipolybalog, Garamszentbene-
dek, Zélyom, Selmecbdnya, Beszterce-
bénya, Alsésztregova, Rimabdnya, Rima-
szombat, Mikszdthfalva, Rozsnyd, Betlér,
Késmadrk és Kassa telepiiléseken. A didkok
élményekben és ismeretekben gazdagon
térhettek haza, melyre Kubicza Anna 7. g
osztélyos tanulé a kovetkez6k szerint em-
lékezett vissza: ,,Idén tavasszal egy rend-
hagyo kirdnduldsban volt résziink. Szlovd-
kidba mentiink egy mdsik osztdllyal és it
kisérétandrral. Megismerhettiink egy ha-
tdron tili iskoldt, ahol az ottani gyerekek
bemutattdk nekiink, hogy 6k hol tanul-
nak. Nagyon sok templomot néztiink meg,
ami nem mindig tett minket boldoggd, de
ldthattuk a Rdkdczi-kriptdt, egy szent em-
ber maradvdnyait egy koporséban és a
szent korona mdsolatdt. Szerintem ezek
tették izgalmassd az utazdst. Nekem a bet-
léri Andrdssy-kastély volt a legérdekesebb,
mert a torténelemnek az az idészaka fog-
lalkoztat a legjobban, amikor a gazdag
fénemesek fényiizd kastélyaikban rendez-

ték bdljaikat és cselédlépcson szolgdk
hordtdk az ételt. Rdaddsul ldthattuk az
akkort hires magyar miniszterelnok, And-
rdssy Gyula szobdjdt, jdtéktermeét és egydl-
taldn azokat a bitorokat, amiket
haszndlt. Nagyon tetszett, hogy a tandra-
ink még a szdlldson se hagytak unatkozni
minket, mert a mdsodik napon alighogy
visszaértiink, este a kizeli erd6ben kez-
dédott a szamhdbord. Ez nem csak vicces
volt, de a két osztdly kozott is bardtsdgot
alakitott ki. Az egyhangii buszozdsokat

Hi el

B A B T T

A Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola tanuléi a Felvidéken

idegenvezetonk viditotta fel, mert érdekes
torténeteket mesélt egy a tdvolban ldthato
vdrrol, vagy, hogy milyen programban
lehet résziink a helybéli barlangban.
Nagyon oriilék, hogy részese lehettem
ennek a kirdnduldsnak, mivel rengeteg
élménnyel és tapasztalattal gazdagodtam.
Hdlds vagyok tandrainknak, hogy mind-
ezt megszervezték és végigesindltdk.
Remélemn lesz még kdzds kirdnduldsunk a
mdsik osztdllyal, mert egy nagyon jo
kozosség alakult ki. Nekem dsszességében
nagyon tetszett ez az utazds.”

A tanulmanyi kirdndulds a turisztikai
élményeken és a torténelmi Magyaror-
szdg értékeinek megismerésén tul lehe-
tdséget biztositott a hatdrainkon tuli
magyarsag mindennapi életébe torténd
bepillantésra, az ott é16 magyar ajkt em-
berekkel ismerkedésre és beszélgetésre,
a tanuldék sajat tapasztaldson alapul6
ismeretbdvitésére.  FUSZENECKER CSILLA

2015. méjus 15-én a Pest Megyei Korményhivatal Godoll6i
Jarasi Hivatala képviseletében Kdposztas Istvdnné jarasi ve-
zet6 védond kihelyezett véd6n6i munkaértekezletet tartott.
A vendégeket Kosik Jézsef alpolgarmester koszontotte. Itt
mondta el a Magyar Véd6néi Szolgélat megalakuldsanak 100.
évforduldjdra irt versét Horvath Ferenc.

“Vedonok koszontese
A VEDONOK DICSERETE
(A Magyar Védéndi Szolgdlat 100. évfordulojdra)

a védono-kezek,

ovnak, segitenek.

védonoink, akik

és gyongédség lakik.

arcocskdjdt, hajdt,

dertit pldntdlva dt.

Aldassanak, ezerszer is,

melyek mdr szdz esztendeje

Hazdnk hiis-vér tiindérei

nagy-nagy szivében szeretet

Megsimitjdk a gyermekek

egyiittérzeést, vigasztaldst,

S vildgolni segitik az
anyasdg fényeit:

ezt is, ahogy még annyi mdst,
a jovonkeért teszik.

Nem is gondolnak erre tdn,
csak teszik dolgukat:
segitokészségiik, hitiik,
buzgalmuk nem lohad.

Oly szép ez az évforduld!
Hagyjuk is most a székat!

S hdlds kézcsok illesse - szdz! -
a védénd-kacsokat!

Azonnal serkennek, mikor
ldtjdk, hogy tenni kell:
indulnak, a rdszoruldt
sztvbdl karolni fel.

2015. MAjUS 1S.
HORVATH FERENC
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Viva

2003. december 5-én Kkeriilt dtadasra a
Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola tj
beruhdzasi, igényesen kivitelezett mé-
zesvolgyi épiilete. Az aula méreténél és
akusztikai adottsdgaindl fogva dlland6
helyszinévé valt a kardcsonyi hangver-
senyeknek. Nem is volt kérdés, hogy a
késébbiekben az Enekld Ifjusdg Pest
megyei korustaldlkozéi is itt lelnek
majd otthonra. Eljen a Muzsika! Zen-
gett 2015. majus 16-4n is 452 altaldnos
iskolds kozos akaratabdl.

Felemel6 érzés volt hallani és latni az {in-
neplébe 6ltozott didkokat, ahogy felcsen-
diilt a dal: Viva Musica! A helyi altaldnos
iskoldsokon kiviil kdszonthettiik G6doll6
védrosdbdl az Erkel Ferenc, Isaszegrél a
Klapka Gyorgy Altalanos Iskola kérusait. A
verseny idejére az iskola diszterme zsu-
foldsig megtelt, a tobbségében sziil6kbdl
all6 hallgat6sdg szinte kivétel nélkiil alig
akarta leengedni a szinpadrdl a gyerekeket.
A hdromf6s szakmai zstiri - Igé Lenke ze-
netandr, az ELTE volt tanszékvezetd tandra

—
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zstirielnok, Ujvéri Gézané nyugalmazott
zenepedagégus, szaktandcsadé és Gyore
Zoltdn zeneszerzd - az eredményhirdetést
kovetGen lehetGséget biztositott a karna-
gyokkal egy kozos értékel6 megbeszélésre,
ahol megdllapithattdk nagyon szép ered-
mények sziilettek: 2 bronz, 3 eziist, 4 arany
és 2 arany diplomaval mingsités.

Kiilon kell sz6lnunk a veresegyhdzi mé-
sodik osztdlyosokbdl 4ll6 ,Tatika Kérus”
szereplésérél, amely jol megérdemelt a-
rany diplomdt eredményezett, ilyen kor-
ban taldn példa nélkiil. Kiilonleges volt a
m{soruk, mert rendhagyd, de megenge-
dé médon lelkes sziil6k kis csoportja kisér-
te heged(n, kobzan és dobon a fellép&ket.
Vezényelt: Kovdcs Katalin tandrnd.

A godolléi ,,Cantare Kérus” tagjai felnétt-
karokat meghazudtolé médon, gyonyo-
rd hangtartomdnyban énekelték Leo
Delibes: Gléria cim tételét. Vezényelt:
T6th Edit karnagy. Az elismerésiik sem
maradt el, arany diploma mellett, haza-
vihették az Ev kérusa cimet is.

Ig6 Lenke zstrielndk dsszegzése szerint:
A mai délelbtt szép zenei élménnyel gaz-
dagitott. Elmondhatom, hogy egyes koru-
sok a profizmus szintjét iitotték meg.
Természetesen azokndl az iskoldkndl,
ahol nincs zenei osztdly, objektive nem
vdrhato el ugyanaz a szinvonal. Minden
alkalommal 6rommel jévék Veresegyhdz-
ra, az iskola a koérustaldlkozokat meg-
feleld jo szervezéssel és vendégldtdssal
biztositja. Csak gratuldini tudok az is-
koldnak és a kérusvezetoknek.”
Barmennyire is elragad6 volt a gyermek-
karok teljesitménye, arany és arany-dip-
lomds mindgsitése, azért egy valami hi-
dnyzott: tobb iskoldt - akik kordbban
rendszeresen, évrél évre eljottek - hidba
kerestem. A 2012-ben megrendezett Pest
megyei mindsit§ kdrusverseny részvevdi
kozott a ceglédi, szentendrei, érdi és a
vachartydni daltalanos iskoldk koérusai
igen szépen szerepeltek, komoly érté-
keket képviselvén. Ohatatlanul felmeriil
az emberben a kérdés, vajon az idén
miért nem jottek el?

VEREB JOZSEF

NEPTANG ES NEPZENE! GALA

Almadsi Bernadett, a Bokréta Néptdnc-
egylittes miivészeti vezetGje az els§ 2014.
évi gdlat kovetGen a kovetkez&képpen nyi-
latkozott: , Elmondhatom, hogy Piinkosd
havanak utolsé napjdn, ez a mostani ren-
dezvény maga az 4dlom megval6suldsa
volt.” Mert mi is volt ez az 4lom? Nem més,
mint minél tobb gyermekkel és felngttel
megismertetni a magyar népi hagyoma-
nyokban, a néptancban rejlg szépséget. A
mostani gila, mint programjéban és han-
gulatdban is bizonyftotta, igen, ha valamit
nagyon akarunk, az el6bb vagy utébb
megvalésul. A szinpadon kozel hetven 6vo-
dés és iskolds gyermek ejtette dmulatba
sziileiket és a rendezvény irant érdekl6d6
kozonséget. A mdjus 30-i ,,Néptanc és Nép-
zenei Gdlam{isor” nemcsak egy rendezvény
volt, hanem szivb6l jové lizenet a magyar
népi kultdra irdnt elkotelezett emberektdl:
mi itt vagyunk, egyitt vagyunk!

A gyermek néptdnccsoportokon, a Cse-
mete, Rucadrom, Botorka Bokréta és a Kis-
Bokréta néptancosain kiviil a rendezvé-
nyen fellépett a Veresegyhdzi Népdalkor és
ifjisgi zenekaruk, a Figurés Citera Egytit-
tes, tovdbbd a Hagyomdany6rz§ Népi
Egylittes és a Bokréta Néptdncegyiittes.
Veresegyhdz szinte 0sszes népzenei és nép-

tdncos csoportja. Bdmulatosak voltak! Ba-
tran kijelenthetjiik: ez a gdlamtsor a fellép6
egyliittesek sokszintiségével és tobb genera-
ci6 Osszetartozdsaval, a varosnak az utébbi
idok egyik legjelent&sebb zenei rendezvé-
nye volt. A jelenlevék bebizonyitottak, igy
is lehet. Veresegyhdz néptdncosai és nép-
zenei csoportjai megférnek egy szinpadon,
ha a cél érdekében kozos a gondolkodds és
k6zos az akarat: ,,A népi kulttra fenntart-
hatd, meg@rizhetd és dtadhatd a kovetkezd
generdcioknak.” Az est Balla Zoltdn nép-

tdnctandr vezetésével, kozos tanchizzal
zarult. Konferdlt: Karner Fanni a Bokréta
Néptdncegylittes tdncosa és a Vaci Mihdly
Miivel6dési Haz képviseletében Czibula
Erika a rendezvény hézigazdéja, kisért a
Tonkoly Zenekar. VEREB JOZSEF
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verseny

A Lisznyay Szabd Gabor Zeneiskoldban
hagyomdnnyé vélt az évente megrende-
zésre Keriil6 ,,Tandri Hangverseny”. Els6
alkalommal 2008-ban, majd ezt kdvetéen
minden évben kidlltak a m{ivésztanérok a
kodzonség elé. 2015. majus 10-én, immdr
nyolcadik alkalommal élvezhettiik el6-
adasukat. Kiilonboz4 stilust (barokk, ro-
mantikus, impresszionista) zenemtivek
sz0616-, és kamara produkciéit. A gyonyo-
rd dallamok virtuéz hangszeres jatéka

Jotékonysagi Tanari Hangverseny

Foto: Veréb
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(zongora, fuvola, vonésok, klarinét, csel-
16 és szaxofon) egyre fokozddé hangulat-
ba Kkeritette a hallgatésdgot. A reperto-
arbodl a humor sem hidnyozhatott. A Ta-
nari Kérus Franz Schoggl: A tréfés piszt-
rang cimd mivével, zenei karikatira-
ként, parédiaként szérakoztatta a kozon-
séget. A siker elmaradhatatlan volt, a m{
konnyed jellegénél fogva mintegy hidat
alkotott a hangverseny ,komoly” és
Lkonnytizenei” része kozt.

P /%

A koncert mdsodik felében, a dallamos,
szentimentdlis jazz (gitar) muzsikdt vér-
pezsditd karibi ritmusok, igazi it6hang-
szeres ,Karibi dlom” véltotta fel. Majd,
szinte valamennyi addig fellép6 mtivész-
tandr a szinpadon termett egy kdzds pro-
dukci6 erejéig, Mdaté Péter - S. Nagy
Istvan: Azért vannak a j6 baratok cimd
szerzeményének megszolaltatdsdhoz.

Mivel zdrulhatott volna ez a hangverseny?
Nem madssal, mint egy kozos énekléssel,

mert aki a néz6k kozil ismerte a dalt,
egyiitt énekelhetett az el6adodkkal. ,, Azért
vannak a jo bardtok, hogy a rég elvesz-
tett dlmot, visszahozzdk néked majd egy
szép napon.” A novendékek szeretnek a
zeneiskoldba jarni, erre az eseményre
pedig kiilondsen, mert rendhagy6é mo-
don, itt ,,a tandr muzsikdl a tanulénak”.
A hangversenyre az Innovdciés és Gaz-
dasdgi Centrum konferenciatermében
kertil sor, minden év tavaszdn. Az idén
szép szamu érdekl6ds: novendékek,
sziil6k, hozzatartozok, varosunk vezets-
sége, a godolli tankeriileti igazgato,
ismerdsok és bardtok toltotték meg zsu-
folasig az impozdns, aznap estére elegdns
koncertteremmé vardzsolt disztermet.
VEREB JOZSEF

-CINEIONRULAL ITincn
A tanév utolsd nagy érdeklgdésre szé-
mot tarté hangversenye jinius 16-4n
18 6rai kezdéssel keriil megrendezésre
a Vaci Mihdaly Mtivel6dési Haz szin-
haztermében. A TANEVZARO GALA-
KONCERT, a Lisznyay Szab6 Gabor
Zeneiskola egyik legjelentGsebb ren-
dezvényének szdmité hangversenye.
Ezen a rendezvényen megmutathatjak
tudésukat, tehetségiiket a tanév sordn
kiilonbozd sikereket elért novendé-
kek, egyiittesek. Fellépnek tovdbbé a
zeneiskolai fuvdészenekar tagjai, be-
mutatvan az év folyamdn elért jelentGs
fejlodésiiket.

Az iskola kdzossége nevében a varos
lakéinak eztton szeretnénk megko-
szOnni azt a tdmogatast, amit Veres-
egyhdz és kornyéke a zenei életének
és a zenei oktatds fejlesztésére - jove-
delemaddjuk 1%-éat - a Szinképa Ala-

Veresegyhazra érkezik a Korai Orom

Julius 11-én, a Miénk itt a F6tér cim( rendezvénysorozat keretében ismét Veres-
egyhdzon 1ép fel a Korai Orom, Magyarorszag egyik legjelent&sebb pszichedelikus
ethno-acid zenekara. Kilidn Zoltdntdl, az egyiittes egyik alapito tagjdt6l megtudtam,
hogy a zenekar az elmult években felelevenitette régi hagyomdnyait és ismét vallal
instrumentdlis, akusztikus hangzdshoz kozelit6 koncerteket. Végeredményben ez
egy kisebb 1étszdmu, szabadabban improvizald, letisztultabb hangzdsu, de jel-
legében, dinamikéjédban a Korai Orém hagyomdanyait kivets projekt. A veresegy-
hézi koncerten, egy 0t zenészbdl 4ll6 Korai Acoustic Instrumental feldlldsban
hallhat6 majd, (dob, {it6s hangszerek, basszus- és sz6ldgitdr, doromb, fuyara és az
elmaradhatatlan khoomei ének 4ltal) a zenekar instrumentélis produkcidja.

VEREB JOZSEF

pitvdny adészdmadra (18669615-1-13) KORAI
felajanlottak. BACSA GABRIELLA "I _ACOUSTIC
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A szarnyalé varazs

LANG GABRIELLA zongoramiivészt a
Lisznyay Szab6 Gédbor Zeneiskola tandra-
ként ismertem meg. Magabiztos egyéni-
ségébdl hatdrozottsdg, hivatdsa irdnti
feltétlen aldzata és szeretete sugdrzik.

Lozt

Tanitvanyai rendszeres fellépdi az iskolai
hangversenyeknek, ahol felkészit6 tandr-
ndjiik biztaté tekintetével dvezve csodé-
latos dallamokat képesek vardzsolni
mindennapjainkba.

Testvérhugaval Nagyvaradon, értelmiségi
csaladba sziiletett. Gyermekkoréara, édes-
anyjdra jo szivvel, a mai napig is szeretet-
teljesen emlékezik vissza. Olyan szellemi

LANG GABRIELLA zongoramiivész

1957-ben Nagyvdradon sziiletett.

1974-ben sziileivel és testvérhtgaval Magyar-
orszdgra telepiiltek.

1975-t6l kb zépiskolai tanulmanyait a Bartok Béla
Zenemtivészeti Szakkozépiskoldban folytatta.
1976-ban érettségi vizsgdinak letétele utdn
felvételt nyer a Liszt Ferenc Zeneakadémidra,
tandrai: Pernye Andrds (zenetorténet), Kisté-
tényi Melinda (szolfézs).

1985-ben ,el6adémiivész és szakiskolai
tandri” diplomdt szerzett.

1994 és 1996 kozott a Liszt Ferenc Zenemtivé-
szeti Egyetem Tandrképzd Intézetének tandra.
1987-t6l a godollsi Frederic Chopin Zeneis-
koldban zongoratandr.

1996-t6] napjainkig Veresegyhdzon, a Lisz-
nyay Szabé Gébor Zeneiskola billentyts tan-
szakdnak tandra.

Zenei tanulmdnyokat folytatott:

1977-ben Weimarban, Rudolf Kehrer mester-
kurzusén,

1982-t6]1 1984-ig a miincheni zeneakadé-
midn Alfons Kontarsky osztdlydban,
1984-1985-ig a kanadai Banffban tobbek
kozt: Seb6k Gyorgy, Menahem Pressler, Star-
ker Jdnos, Fenyves Lorand tanitvanyaként,
1985-1987 Salzburgban Alfons Kontarsky-nal.
Szdmos rddidfelvétel és hangverseny eld-
adojaként szerepelt: Frankfurt, Hamburg,
Liibeck, Diisseldorf, Salzburg, Vancouver,
Préga, Ukrajna, Izrael hangversenytermeiben.
Veresegyhdzon ismeretterjeszté kamaraze-
nei hangversenyeket szervezett Simonova
Jaroszlava csellistdval.

Pdlyafutdsa sordn szdmos verseny dijazottja:
1982-ben Csehszlovakidban, a Nemzetkozi Négy-
kezes és Kétzongords Verseny L. helyezettje,
1986-ban a miincheni ARD Nemzetkozi Két-
zongords versenyen megosztott harmadik
helyezést ért el. (A dij a legjobb helyezésnek
szamitott, mert az elsé kett6t nem adtak ki.)
2007-ben ,Artis Jus-dij”,

2012-ben , Lisznyay Szabé Gdbor Mtivészeti
Dij” elismerésben részesiilt.

Foto: Veréb

és kulturdlis kozegben nevelkedett, ami
nemcsak az ifjisdgdnak a meghatdrozéjava,
hanem tovabbi sorsdnak kovacsava, ala-
kit6java vélt. Nagyvarad pezsg6 kulturalis
élete, a heti rendszerességgel megtartott
hangversenyek, szinhdzi el6addsok mar
kisgyermekként elvardzsoltdk, a zene sze-
relmesévé tették. Kozépfokd iskolai tanul-
manyait a nagyvaradi Mivészeti Liceumban
kezdte, de a sors tigy hozta, hogy a csalad-
nak el kellett hagynia a sziil6foldet. Magyar-
orszagra koltoztek. A 17 éves tehetséges lany
egy felvételi meghallgatést koveten, kiilon-
bozeti vizsgdval a Bartok Béla Zenemtivé-
szeti Szakiskoldban folytathatta tanulmanyait.
Hogyan alakult a tovabbi sorsa? Nehe-
zen ment a beilleszkedés?
Nagyvdradon volt egy csodélatos tandrom
Péchy Irma, aki egy Liszt tanitvdnynal ta-
nult Budapesten. Ha nem az 6 kezébe ke-
riilok, elkallédok. Olyan szellemi titraval6t
kaptam t6le, ami 4tsegitett a kezdeti ne-
hézségeken. A konzervatériumba mdsfél
évig jartam, Kovats G4bor tandr ur rovid
id6 alatt felkészitett a zeneakadémiai fel-
vételire, melyet sikeresen befejeztem. Az
0sszes kinszenvedést, kezdve az értetlen-
kedéssel, ,, Te tudsz magyarul?” és ami még
ezzel jar egy iskoldban, azt egy az egyben
feledtette velem a szakiskolai tandrom.
Felvételt nyert a Liszt Ferenc Zeneaka-
démidra, féiskolas hallgatéként is tobb
versenyen szerepelt. Mit jelent egy mii-
vész szamara az allandé versengés?

A megmérettetés tiikrét ad az ember ke-
zébe, onbizalmat novel, egyben kiugrdsi
lehet&séget nyit a nagyvildgba. A verseny-
nek kdszonhetem, hogy kijuthattam Né-
metorszdgba, a kor egyik legnagyobb
el6adémtivészének, Alfons Kontarskynak
az osztalydba tanulni.

TRE: Lang Gabriella zong

»Egyszer minden ember életében eljon az
a pillanat, amikor a maga kezébe kell
vennie az életét, kiilonben félrecsiiszik.”
LANG GABRIELLA

Az akadémiai éveket kovetGen tovabbi
ot évet toltott kiilfoldi tanulmanyuta-
kon. Miutdn hazaérkezett Magyaror-
szagra mi tortént?
G0dollén élek és tanitok a zeneiskoldban.
Veresegyhdzon tizenkilencedik éve va-
gyok tandr, még Spera Agnes volt a zene-
iskolai igazgaté, amikor elkezdtem az
itteni palyafutdsomat. Az 6 személye volt a
garancia arra emberileg és szakmailag,
hogy tokéletes kozegbe kertilhettem. Na-
gyon szeretem az itteni 1égkdrt, a varos ve-
zetésének a muvészethez vald hozza-
allasat. Mindez teljesen arra emlékeztet,
mintha gyermekkorom helyszinén, otthon
lennék. Simonova Jaroszlava csellistadval
egy kamarazenei sorozatot étesitettiink,
sajnos a partnerem idékozben elkertilt az
iskoldbdl, melyet mélységesen sajnalok.
Nagy veszteség ez mindnydjunknak!
Kérem, beszéljen Hajdu Andras zene-
szerzorol, hogyan kertiiltek kapcsolatba?
Pedagdgiai munkam kapcsan ismerkedtem
meg az Izraelben é16 magyar szarmazdsu
zeneszerzdvel. Tanulmanyoztam a mun-
kdssdgdt, megtanultam az el6addsdarab-
jait, ennek kapcsan két alkalommal is meg-
hivtak Jeruzsdlembe. Hangfelvételre jat-
szottam a szerz6 majd dsszes zongoramd-
vét. 2012-ben Hajdd Andrés 80. sziiletés-
napjdra tinnepi szerzéi estet rendeztek.
Erre az eseményre is kaptam egy meghi-
vast, a hangversenyt a Jeruzsdlem Radié
egyenesben kozvetitette. Mdsnap egy él6
beszélgetésre hivtak a szerzdvel, aki Ko-
ddly Zoltan nevét, egykori mesterét végig
nagy haldval tobbszor is megemlitette.
A zene és a tanitds az élete. Mit gondol
a mai fiatalokrol?
Minden gyerek egy kiilon kis vildg, ezért
a tanitvanyaimnadl az 6nmagukhoz vezet6
utat szeretném megtaldlni. Nem kell min-
denkinek hangversenyezd muvésznek
lennie, az a fontos, hogy a novendékek a
zenében megtaldljdk a szépséget, az éle-
tiik részévé vdljon. Nagyon bizakodd és
optimista vagyok, mert a tanitvanyaim-
ban egy olyan nemzedéket l4tok felnéni,
akik részérél mindaz a borzalom, amit
édesanydmnak fiatal lanyként, 6t éven at
a donyecki szénmedencében, az 1940-es
évek mdasodik felében 4t kellett élnie, az
még egyszer reményeim szerint nem fog
megismétlédni.

VEREB JOZSEF
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KIALLITAS: Tuzson-Berczeli Péter fest

/2 4 2
OmMuveszZ

“Valtoz

Az Udvarhdz Galéridban, madjusban
megrendezett Kkiallitds cime rendkiviil
taldlo volt: Véltozatlan.

Els6 szemlélGdésre egy galéridnyi kovet-
kezetesen ,mindig ugyanaz” olaj, vdszon
festmény. A nagymeéret(i alkotdsok latha-
téan igényes precizitdssal késziiltek, a
szinek erGteljesen domindnsak, vorgs,
piros, sarga, narancs, kék, zold és meg-
szdmlalhatatlan drnyalataik a nonfigura-
tiv folthatasszer torténéseikkel.
Minden egyes kép katonds sorrendben,
keretezve a falon. Méretiiknél fogva két-
ségkiviil tdvolsdgot kovetel6k. A szemléls-
nek nincs més lehetésége, ahhoz hogy
egyben lehessen l4tni a festményt, tér és
id6 kell. Az id6 a megértésre, vajon mit is
lattat a mivész? ErGteljes szineket, vagy
valami meseszer(, titokzatos rejtett vildgot?
Az egyik képhez egészen kozel mentem,
igy lathatéva valt a cime: Kerek erdd koze-
pén. 1995-ben késziilt, stilusjegyei alapjan
ez a festmény is vdltozatlan, a mtivész
~pentimento éveit” (foléfestést) idézi. Az
uralkod¢ szin a vords, ezt koveti a zold,
kék, sdrga-narancs, a fekete és drnyalataik.

Tuzson-Berczeli Péter

Hosszasan elid6ztem a festménynél. A
latvany egy id6 utdn ,megelevenedett”,
Gstengeri misztikus Iény amint rddszik a
,kerek erdére”. Egy szélmalom, emberi
fiilkagyld, kicsiny él6lények sokasaga.
Bizonyadra a latottak a képzeletem sziile-
ményei, de akkor hatdrozottan tgy t(int,
mindez ott van a vdsznon.
Tuzson-Berczeli Péter fajstilyos miivész,
muvei kidltasként hatnak a szemlélére, a
latvany ,az attort tér és id6 mogott meg-
hiz6do6 torténések” vildgdba. A kidllitott
festmények az alkot6 1994 és 2014 kozotti
két évtizednyi monokrém voros el-

hiresiilt” korszakat tarja elénk. Igy egyiitt
sok, sokkold latvany a tengernyi voros.
Az alkotasokat egyenként szemlélve, egy
id6 utdn ,megelevenednek” a vdszon
foltjainak sejtelmes attinései, bepillan-
tast engedve a m(ivész orokos ttkeresé-
si, megujulasi torekvéseibe.
Tuzson-Berceli Péter vildga kiilonos vi-
lag, a festményeit szemlélve felkor- bac-
solt érzelmeket kivaltd, nyugtalanité és
egyben elgondolkodtaté. Mi emberek va-
jon honnan jottiink? Merre tartunk? Hol
a mi vildgunk?
Peti Sdndornak a DunArt Képzémtivé-
szeti Egyestilet elnokének a kidllitdsmeg-
nyitén elhangzott szavaival: ,Vdltozat-
lan, mondja a cim, mellyel az 6nmagd-
ban leiilepedett, megujuldsi folyamatdt
jeldli meg értékként a miivész. Egy olyan
mesterségesen  felgyorsult vildgban,
amelyben a flexibilitds az uralkodé
trend. Tudom, hogy vdltozatlanul nincs
megdllds, mégis a miivészet, az alkotds
Tuzson-Berczeli Péter szdmdra is dllan-
désult, permanens folyamat.”
A Kkidllitdst Klement Zoltdn festémtivész
rendezte, a t6le megszokott elismerésre
mélt6 szinvonalon.
Ezen a kiilonos kidllitdson volt valami
mas is. A zene. Nem is lehetett volna kii-
lonlegesebbé tenni a megnyitét, mint Ma-
ros Otto improvizacids zongorajatékéaval.
VEREB JOZSEF

GANTEMUS KORUS - Piinkosdvaré Hangverseny

2015. majus 17-én a Szabadidds és Gaz-
dasagi Innovdciés Centrum Kkonferen-
ciatermében ,Piinkosdvaré hangver-
senyt” adott a Veresegyhdzi Cantemus
Kérus. Régi ismerdsként koszonthettiik
Vadasz Agnest a kérus alapitéjat és kar-
nagyat, Ellané Papp Katalint a kérus al-
landé zongorakisérdjét és az elmarad-
hatatlan konferansziét dr. Fehér Aniké
néprajzkutatét, a kérus mesemondoéjat.
A kdzdnség ezen a napon is ttra kelt a me-
sék birodalmaba. Csiksomlydrdl, a legna-
gyobb magyar katolikus bucstjaréhelyrdl

Lo

sz0lt a torténet, ahol a csodatévs Szlizanya

lakik. Itt a betegek gy6gyulast nyerhetnek,
a reményvesztettek reményt kapnak és a
boldogtalanok boldogok lesznek. Fehér
Aniké elbeszélése, a Csiksomlyéi csoda ci-
m mese két fiatalrél szolt, akik a fid sziilei-
nek akarata ellenére kertiltek Ossze. ,,A fia-
talok szerették egymadst, adott is a Joisten
egy gyermeket, aki rogvest néma volt. Mikor
az ifju férj nem volt otthon az dregek kihaj-
tottdk a menyecskét a hdztdl. Piinkdsd va-
sdrnapjdn elindult a gyermekkel a fiatal-
asszony Somlydra, a biicsiiba. A kicsi mdr
Ot esztendds volt, de még nem beszélgetett,
néma volt. Mikor megérkeztek a Mdria-szo-

| Foto: Veréb

borhoz, az asszony letérdelt és tiszta sztvbdl
imddkozott: Mdria! Nem kelek fel a ldbad-
t6l, amig ingemet meg nem segitesz, téritsd
meg, hozd vissza az uramat, hozd meg a
gyermekemet, hogy tudjon beszélgetni. So-
kdig imddkozott {gy a szent helyen, mignem
egyszer csak megszolalt a gyermek: Edes-
anydm! Ott j6 édesapdm!”

A mese a székelyfoldi ember reményét, jo-
vibe vetett hitét, az Gszinte, igaz ember bol-
doguldsi vagydt tdrja elénk. A Cantemus
Korus hangversenyén tébbek kozt Szoko-
lay Séndor, Francesco Paulo Neglia, Bardos
Lajos, Mendelssohn, Orlando Lassus szer-
zeményeibdl hallhattunk egy csokorra valéd
egyhdzi és vilagi mtivet. A hangverseny Ver-
di: Nabucco - Rabszolgak kérusa cimi m-
vével zdrult. Zongordn kisért: Elldné Papp
Katalin, a Lisznyay Szabd Gédbor Zeneiskola
miivésztandra. Vezényelt: Vaddsz Agnes
karnagy. A hangversenyt kovetd csalddias
beszélgetés alkalmdval a kérus tagjai és
vendégei oromteli jokivdnsagaikkal kdszon-
totték Vadasz Agnest, a napokban atvett 4l-
lami kitiintetése alkalmédbdl.  VEREB JOZSEF
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A pi

1tos tuhas holgy =

A vdros utcdit jarva figyeltem fel a plakatra. Charley nénje a Veres1l Szinhaz
szinpadan, a Pédium Szinhdz vendégel6addsa. Bevallom, megtorpantam, ez a
cim ugyanis tavoli, gyermekkori emléket idézett fel bennem.

Mindig is szerettem nevetni, és kisgyerek-
koromban hétvégenként gyakran néztem
szinhdazi felvételeket, bohézatokat vagy
tévéjdtékokat a nagymamdamnadl, mikoz-
ben siiteményt majszoltam. Szdmomra
Hamupip6ke és a Tom&Jerry mellett a
legnagyobb sztdrok 6k voltak, a szinhazi
élet nagy nevettet6i (Galvolgyi Janos,
Haumann Péter, Schiitz Ila, Sztankay Ist-
van, Csdkanyi Eszter, Kormendi Janos... a
teljesség igénye nélkiil).

Ezekr6l a réges-régi darabokrél ugyan
csak homadlyos képek maradtak, nem em-
lékszem a cimiikre, a torténetekre, csak a
sok viddmsdagra. A Charley nénje azon-
ban megragadt Sinkovits Imrével, Straub
Dezs6vel és egy felejthetetlen, piros néi
ruha is felrémlett a szemem el6tt, amiben
Galvolgyi Janos parddézik. Abban sem

voltam biztos, hogy jél emlékszem. Gon-
doltam rdm férne egy kis nevetés és iz-
galmas lenne megnézni ezt a darabot itt
és most és ebben a formaban. Vajon u-
gyanolyan élményt nydjtana, mint anno?
Erdekes id6utazas lenne.

Igy hat elmentem az elGadésra. Telt haz
volt, képviseltette magdt minden kor-
osztdly a gyermekekt6l] a legoregebbe-
kig. A darab kezdetén, mdr az elsé jele-
netnél ltszott, hogy a szinészek nem
fogjak kimélni a kozonséget, mindenre
elszantan ezen az estén nevettetni akar-
tak. Es sikeriilt is nekik. Megkaptuk a
piros ruhds ,,hélgyet”, az abszurd jelene-
teket és bar az el6adas nem volt Gjit6, de
a szinészek jatéka mégis felfrissitette
Thomas Brandon régi torténetét. Mds
volt, mint az egykori tévéjaték, a kornak

megfelel§en direktebb volt a humor,
szélsGségesebben el6adva a helyzetko-
mikum, az egész fiatalosabb, mint 30
éve, pedig hét a fiatalokat akkor is fiata-
lok jatszottak. 30 év alatt nagyot valto-
zott a vildg. Egyediil a zene maradt a
régi. S6t, néha egészen dédon hangulata
volt, a csipketerit6ket, a mianyag vira-
gokat idézte az asztal kdzepére, az éra
ketyegését a falra, és a nagymamém du-
doldsdt: ,,Orchieddk, fehér orchidedk...”
Gondolom, kevés ember van, aki ne tud-
né folytatni.
Kdszonom, hogy ott lehettem!

PETONE VEREB CSILLA

Veres Medve-dij 2015

Rengeteg szavazat érkezett a 2015-0s Veres Medve-dij els§ voksoldsdra. Jinius 20-dn a Dijkioszté Gdlaesten deriil majd ki, hogy kik
lesznek az elsé szinhdzi évad legjobbjai. A nomindltakra a médsodik és egyben végsd szavazdson a Veres 1 Szinhdz honlapjan, a
www.vereslszinhaz.hu-n lehet szavazni jinius 18-ig. A Gdla igazi sztdrparddét igér, hiszen Pécsi Ildikén, Székhelyi Jézsefen, Huj-
ber Ferencen, D6sa Matydson kiviil fellép az angol Britain’s GotTalent felfedezettje, a FRICSKA Tdncegyiittes is. A msort Zorgel Enikd
és Dr. Mohai Imre vezeti. Jegyek kaphat6k a Veres 1 Szinhdz jegyiroddjaban. Jegyinfo: 70 3717 838. A nomindltak:

LEGJOBB SZINESZ: LEGJOBB SZINESZNO:

1N

T

Holczinger Szandra Steinkohl Erika

Hujber Ferenc Mohai Tamas Pal Tamas Pindroch Csaba Miklés Kriszta Verebes Linda
- Gilbert - Trotter - Giles - Arnold - Kiralylany - Siini - Miss Tipdale - Mollie
(Ne most, dragam!) (Az egérfogo) (Az egérfogo) (Ne most, dragam!)  (Eltiisszentett bir.) (A padlas) (Ne most, dragam!) (Az egérfogo)

LEGJOBB FERFI MELLEKSZEREPLO: LEGJOBB NOI MELLEKSZEREPLO:

Zorgel Eniké

Miklés Kriszta

Désa Matyas Pal Tamas Szekhelyl Jozsef Venyige Sandor Molnar Szilvia Steinkohl Erika
- Christopher - Har - Paravicini - Frencham - Miss Casewell - Sue - Mamoka - Mrs. Boyle
(Az egérfogo) (Ne most, dragam') (Az egérfogo) (Ne most, dragam!) (Az egérfogo) (Ne most, dragam!) (A padlas) (Az egérfogo)

LEGJOBB JELMEZ: Gedeon Bordka - Az egérfog6 ¢ Horvdth Zoltdn - A padlds ¢ Ilés-Muszka Rudolf - Eltiisszentett birodalom

* Molndr Szilvia - Ne most, drdgdm!
LEGJOBB DISZLET: Gedeon Boréka - Az egérfogé « Horvath Zoltan - A padlas « Ilés-Muszka Rudolf - Eltiisszen- ﬁ

tett birodalom * Molndr Szilvia - Ne most, drdgdm!

LEGJOBB RENDEZES: Horvdth Zoltdn - A padlds ¢ Schlanger Andrés - Az egérfogé * Venyige Sdndor - Ne most, VERES

drdgdm! ¢ Venyige Sandor - Eltiisszentett birodalom S7ZINHAZ

LEGJOBB ELOADAS: Ne most, dragdm! ¢ Eltiisszentett birodalom * A padlas * Az egérfogé R
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JUNIUS 26. (péntek)

17.00 UNNEPI MEGNYITO
Baranyai Janos Vasutbarat és Modellezo Klub
16. kiallitasanak megnyitdja
A kiallitas megtekintheto: junius 26-28.
Helyszin: Mézesvolgyi Altalanos Iskola

A VAROSUNNEP ELOESTEJE A ROCKZENE JEGYEBEN
18.15-19-00 SHADOWSIS EGYUTTES

Ismerds dallamok a hatvanas évekbdl harom gitaron!
19.15-20.15 FUZZBOX ZENEKAR

Szemelvények a 70-es évek rock zenéjéhol

(J. Hendrix, Led Zeppelin, Pink Floyd)
21.00-23.00 Bill kapitany blues cirkusza

a DEAK BILL BLUES BAND KONCERTJE

JUNIUS 27. (szombat)
14.00-18.30 VERESI FATANYER

- ETELFOZ0 és SUTEMENYSUTO VERSENY
15.00-15.30 Kozonségcsalogato - FUVOS ZENEKAR KONCERTJE

15.40-16.50 MA VAN A SZi'II.INA_IfllM-POM ! {
az ALMA EGYUTTES koncertje (X
17.00-18.15 ,Jard ki labam, jard ki most” )

MOLDVAI TANCHAZ kicsiknek, nagyoknak.
Muzsikal a REGENYES EGYUTTES,
tancoltat a KERECSEN TANCCSOPORT.
18.20-18.50 ENEKLO VAROS - kérusmuzsika
19.00 UNNEPI KOSZONTO
Pasztor Béla polgarmester
19.20-20.30 A legjobb ,Veresi Fatanyér” ételfozo verseny dijkiosztasa,
kozremiikidika VERES1SZINHAZ TARSULATA
21.00 GHYMES ZENEKAR KONCERTJE
22.30 UTCABAL PANORAMA ZENEKAR
15.30-19.00 VERESEGYHAZI KEPZOMUVESZEK BEMUTATOI
16.00-19.00 GYERMEKPROGRAMOK sokiélesége:
kézmiives foglalkozasok, kirakoddvasar, foto sarok
iigyességi és sport vetélkedadk, jatéekok,
15.30-19.00 EGESZSEGSATOR
a Misszio Egészségiigyi Kozpont szervezéséhen
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FELHIVAS

IV. VERESI GASZTROFESZTIVAL
VAROSUNNEP -« 2015. junius 27.

%7 1
Regpaat

2015. janius 27-én a V4ci Mihdly Mtivel6dési Hiz meghirdeti a sza-
badt(izon késziilt ételek f6z6 versenyét, s a ,,Veresegyhdz varos
csemegéi” hazi siitési siitemények versenyét a varos fGterén.
1. BOGRACSBAN VAGY SZABADTUZON KESZULT
TAJJELEGU ETELEK FOZESE:
e minimum 10 adag, de az ajanlott mennyiség inkdbb 20 adag
(hadd késtoljdk mdsok is)
e az ételek készitéséhez sziikséges alapanyagokroél, f6z6edé-
nyekrdl, kellékekrél minden csapat maga gondoskodik.
 t(zifdt, 1 db. asztalt a szervezdk biztositanak

2. VERESEGYHAZ VAROS ,,CSEMEGEI”

e A hagyomdnyos hézi siitemények bemutatdsa, a nagymamdk
féltve Grzott receptjeinek felfedezése mellett szeretnénk be-
mutatni az 4j otthoni izeket is.

e Aversenyre kizdrélag hdzi készités( siiteményeket varunk fel-
szeletelve, legizletesebb, kulindris élmény a dont§ szempont.
Mennyiség: legaldbb egy. 50 x 30 cm-es tdlcdval, a M4s krité-
rium nincs. (Kérjiik, kertiljék a romlandé alapanyagok héke-
zelés nélkiili felhaszndldsat!)

A szervezok vdrjak:

» averesegyhdzi telepiilésrészeken él6k benevezését egymdssal
valé nemes vetélkedés céljabol

 a kistérség telepiiléseinek, 6nkormdnyzatainak képviseletét
és csapatait

* civil szervezetek, intézmények, kiscsoportok, gazdasdgi egy-

E-mail:'baranyaimodelI@indamail.hu Ly -
Mobil:|06/30/324/16 03
www.terepasztal.shp.hu

A vltoztatas jogat fenntartjuk!

, . I 1 Py P P 1
ségek, munkahelyek jelentkezését ! FOZOVERSENY - GASZTRONOMIAI FESZTIVAL !

o kozel és tdvol él6 szabadtiiz(i f6zést, bogracsoldst, szeretd ! VAROSUNNEP -« Veresegyhéz, 2015. junius. 27. I
csapatokat, csalddokat ! '
o . JELENTKEZESI LAP i

A f6z8verseny menete: ' !
e 14 6ratdl regisztrdcio, elkésziiletek | Eevéni ielentkezé: '
e 14.30-18.00 érélg f6ZéS : 8Y ) AR LA AR :
e 18.30 drakor ételminta leaddsa zstirizésre e :
e 19.30 er Edményhlrdetés . . : Csapat jelentkezése esetén csapat neve: .... :
A siiteményeket 15 6ratél 17 6rdig lehet leadni a Varoshazan. ' !
A verseny anonim, a zstiri csak az alkotdsok nevét ismeri, és az s v
alapjdn vélasztja ki a dijazott siiteményeket! ! Mely telepiilésrél, vagy telepiilésrészrol érkeznek: .................oooooccvvevrrnnnee I
Nevezési dij: NINCS! L et i

1 1

] 1

Vdrunk minden érdeklédét Veresegyhdz f6 utcdjdn zajlo rendezvényre. | IntéZmeny, Vagy SZEIVeZet MEVE: .............ooovvimiiiiiiiiiiiiiiitii s i
A gasztronomiai élményeken tiil kulturdlis programok, eléaddsok o s st aas st es i
szorakoztatjdk a benevezo csapatokat, a vdros programjdra érkeziket. ] | i
1 Késziteni kivdnt étel/siitemény neve: ... i

1 1

Részvételi sza ékét TSRO I

iik gévetkezd cimen jelez L oo i

m ' vhaz@ve i i

L I ettt eaeaeeeaeaeaeaeeeaeaeaeeaeeaeteaeee e eatae et eaeaeaet e eaetaeea et teearans 1

1 1

1 1

[ creeeerrreesenstssassessssssessese s e s enbas e s e RS e b ee A b e sReeE RS ER RS en bR AR R s e b e e bR b aen e s i

1 1

| A csapat képviselGje: i

1

: N V. et h ettt et b e bt et e b e b ens !

1 1

i CHII oottt ettt i

1 1

: TelefON/fAX: ...oovviiiiiiieceiceteeee e :

1 1

: E-mDAil: Lo e :

1 1

1 1

1 elentkezési hatdridé: 2015. jinius 20. ;

1 1
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Arcok a GE-bol Il.

MESZAROS BELA

termeléstamogato mérndk

Mirdl szdl a munkakorod, milyen célo-
kon és feladatokon dolgozol jelenleg?

Munkdm a mindennapi termelésben fel-
mertiil6 problémak elhdritdsabdl all, olya-
nok, mint a CNC gépeken ismert magas
értékd szerszamok torésének megel§zé-
se. Mtiszaki tdmogatdst adok a turbina
lapdt megmunkaldson dolgozé kollégak-
nak, valamint igyekszem a jelenleg md-

NAGY TIBOR MIHALY

beszallitéi mindségbiztositasi mérnok

,2012-ben mint fejleszté mérnok csatlakoz-
tam a GE Feltjit6 iizletdgdhoz. Feladatom
igen sokrét(i volt kezdve az 1j termék és
technoldgia bevezetéstdl, aktiv részvétel az
drajanlatadasi folyamatokban és végiil, de
nem utolsé sorban a kaizen (fejleszt&)
csapat timogatdsa mérnoki oldalrél.
Amennyiben ez igy elmondhat6, a munka-
kor minden része kiilonbdz6 mentalitdst
és hozzaallasti embert kivant. Amikor Uj
terméket kellett bevezessiink a gyartdsba,
akkor a vevdink, értve ezalatt a belsd és
kiils6 vevSink elvardsait kellett egyértel-
mien megfogalmazni és 4tadni a termelés
felé, hogy ebbdl a folyamat végén az a ter-
mék késziiljon el, amit mindenki szeretett
volna. Itt nagyon fontos volt az egyértelm(
kommunikaci6 és a vevéi igények befo-
gaddsa. Amikor Uj technolégidt vezettiink
be, akkor meg kellett birkézni azzal a ki-
hivéssal, hogy hidba lesz a birtokunkban a
legtjabb technolégia, ha azt nem akarjuk
vagy nem tudjuk megfelel6en haszndlni,
akkor nemhogy el6nyiink, de inkdbb hét-
ranyunk szdrmazik majd bel6le.
Arajénlatadésok sordn igen fontos az,
hogy a leend§ vev( gyorsan és pontosan
megkapja azt, amit 6 szeretne, az drat és

Marciusi szamunkban mar megismerkedhettek Veresegyhaz legnagyobb iize-
mének, a Kisrét utcai General Electricnek (Power & Water lizletdag), vagyis a
»nagy” GE-nek a munkavallaléi koziil kettével. Most mérnoki teriileten dolgo-
26k mesélnek magukrol és a vallalathoz fliz6d6 kapcsolatukrol.

kodd technolégidkat fejleszteni, javitani.
Példaul azéltal, hogy a termék el6allitdsa-
hoz sziikséges késziilékeket, befogdkat
megtervezem, tokéletesitem a legmaga-
sabb mingség elérése érdekében. A fela-
dataim kozé tartozik az is, hogy a gydrtdsi
id6ket minden téren a minimaélisra redu-
kéljam, 1gy, hogy ez még gazdasdgos le-
gyen a vallalat szdmadra.

Szamodra milyen szempontok lényege-
sek egy munkahely kivalasztasaban?
Mérnokként igen nagy kihivds egy olyan
csapatban megéllni a helyemet, ahol a
technoldgia és a mérnoki csapat tudés-
szintje magasan az 4tlag folott helyez-
kedik el. A folyamattdmogatds napi szin-
ten rengeteg Uj kihivast és fejlédési lehe-
téséget tartogat magaban. Azok kozé a
szerencsés emberek kozé tartozom, akik
mondhatni, hogy a vildgon, de Magyaror-
szdgon mindenféleképpen a legijabb
technolégidkkal, gépekkel, ismeretanya-
gokkal foglalkozhatnak és ez nagyban

motivélt, amikor jelentkeztem a véllalat-
hoz. Roviden 6sszegezve, nagyon fontos
szdmomra a fejl6dés és a technoldgiai is-
meretek széleskor megismerése. Azt hi-
szem, hogy a GE sz6 hallatdn az egész
vildgon felkapjak a fejiiket, mert egy igen
jol cseng6 névrél van sz6. Ebben a csapat-
ban dolgozni igen felemelG érzés és az
pedig tovabbi megnyugvasra ad okot,
hogy nem csak a munkdmban, hanem a
magdanéletemben is tdimogatnak.
Szdmodra mik voltak a legfontosabb
dolgok, amit a GE-s palyafutdsod alatt
tanultal vagy tapasztaltal?

Azt hiszem nem telik el Gigy nap, hogy ne
tapasztalnék valami tdjat, vagy ne tanul-
nék Gjdonsagokat. Nem csak a szakmai
dolgokra gondolok, hanem a cég méreté-
bél kiindulva rengeteg 1j, érdekes ember-
rel, projekttel és kezdeményezéssel taldl-
kozom nap mint nap, ami

tovdbb szinesiti ismeretei-

met és ldtdsmoédomat.

az atfutasi id6t. Ez két olyan informacid,
ami mogott széleskord adatgy(jtés és
feldolgozds van, de ez nem jelenik meg a
vev§ szamadra.

A kaizen csapat tdmogatdsa volt szdmom-
ra a legérdekesebb és egyben a legtdbb ki-
hivast jelent6 feladatkor, hiszen nagyon
gyorsan meg kellett tanulnom a gydrtott
termékeket kell§ részletességgel, meg kel-
lett ismerjem az embereket, és el kellett
fogadtatnom veliik a szaktuddsomat. Egy-
ben biiszke vagyok arra, hogy ha egy
problémaval taldlkoztunk, akkor a kaizen
csapat be tudta bizonyitani, hogy mindig
tudunk fejleszteni.

2013 novemberében megsziiletett a kis-
fiam, akivel hdromtagura béviilt a csalé-
dunk. Megprébdlom minden szabadidé-

met a feleségemmel és kisfiammal tolte-
ni, hiszen 6k adjak az érem madsik olda-
lat az életemben.

2014-ben 4tkeriiltem a beszerzésre, mint
beszallitéi mindségbiztositdsi mérnok. A
feladatkor is teljesen 1j volt szdmomra
és azok az emberek is,akikkel egytitt kell
dolgozzak, hiszen mig termelési mér-
nokként a gdzturbina alkatrészek gydr-
tdsdban szereztem tapasztalatot, addig
mingségbiztositoként egy teljesen mdsik
teriileten kell helytdllnom. Itt a legna-
gyobb kihivast az jelenti szdmomra,
hogy a ,belsd vevGk” igényét a besz4llito
felé ugy vigylik 4t, hogy minden igé-nyii-
ket ki tudjuk elégiteni.

Meggy6z6désem az, hogy a mindséget
egy termékbe bele kell gydrtani és nem
pedig utélag kell ellendrizni, ezért kell
dolgozzunk minden nap, hogy olyan fo-
lyamatokat fejlessziink a beszallitéinkndl,
amelyek teljesitik ezen elvdrasokat.

Az eddigi palyafutdsom soran egy dolog
volt dllandd, mégpedig a valtozas. Ez lehet,
hogy sok emberben kételyeket ébreszt,
megtanultam, hogy ezek a valtozdsok
mindig egy j6 lehetGséget biztositanak
arra, hogy megmutassuk a képességeinket
és a ratermettségiinket. Ez a folyamatos
kételkedés tesz minket képessé arra, hogy
nap mint nap egy kicsivel jobbak legytink.”
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FIATAL TEHETSEGEINK 9.

Dorottyaval els6 alkalommal Dr. Hada-
16 szerepében, a Veresi Ifjusagi Szin-
haz Moliére: A szerelem, mint orvos
cimii vigjatékanak prébain talal-
koztam. Majd ezt kovették az
eléadasok, ahol jatékukkal
tobbszor is elbiivoltek a
darab hires orvosai. /
Ki is valéjaban Do-
rottya? Veresegy-
hdz koltdje,
Horvath Fe-
renc szerint: L
,KOlt6i lelkiiletli
és gondolkodasn,
tehetséges veresegy-
hazi kozépiskolas leany.”
Kivdncsiva tett ez a megdl-
lapitas.

Dorottya 2006-ban koltozott sziileivel
Veresegyhdazra. Jelenleg a Berzsenyi D4-
niel Gimndzium 9. évfolyamos tanuldja.
Altaldnos iskoldsként az 5. osztalyban
kezd6dott mindaz, ami a mai napig is
meghatérozza az életét. Jelentkezett Acs-
né Cséki Ildiké drdmapedagoégus szinjat-
sz0 csoportjdba, abba a kozdsségbe ahol
,az embert a dontései mutatjdk meg”.
2014-ben megalakult a Szinskdla Studio,
,itt egy mdsodik csalddra leltem” - tud-
tam meg Dorottyatol. Otodikesen, majd
ezt kdvet6en minden évben els6 helye-
zett lett az iskolai vers- és prozaird verse-
nyen. Szinjdtszas és versirds, errél be-
szélgettlink.

Hogyan kezdddott a versiras?
Otddikesként iskoldba menet 4llandéan
egy 10vid, négysoros jutott az eszembe,
nem tudtam t6le szabadulni, ezért lefrtam.
A Kkovetkez napon tovabbi sorok kering-
tek a fejemben, de ezek mar mdsik versek
voltak. Elkezdtem irni, egyre tobbet.
Horvath Ferenc kolt6 kordbban az alta-
lanos iskoldban tanitott, § figyelt fel az
frasaidra?

Beadtam hdrom verset az iskolai verseny-
re. Akkor taldlkoztunk. Nagyon megle-
pédtem és egyben meg is Oriiltem az elsd
helyezésnek. Bar a késGbbiekben nem
az volt a célom, hogy nyerjek, inkdbb az
hajtott, j6 ha kifrok magambél dolgokat.
Mire gondolsz itt pontosan?

Van amikor adni akarok, alkotni, olyat,
ami mdasok szdmdra is érték. Vannak
olyan id§szakaim, amikor csak jon egy
gondolat és lefrom.

Az ikerversed, mitdl iker és miért kett?
Patrick Ness: Kés a Zajban cim( regénye a
feln6tté vélas rogos utjait megddbben-
téen izgalmas fordulatokkal tarja az
L, olvaso elé. A mtiben a zajnak és
')\ acsondnek nagyon nagy sze-
L.\ repevan. A konyv olvasdsa
kozben is sokat gondol-
kodtam a zaj és a
csond Osszefiig-
B\ gésein. Miutdn
leirtam a
Szavakon tiil
I cimd versemet,
)/ éreztem ez igy nem
teljes, ezért megirtam
az ellentétét is. Igy szii-
letett meg az ikerversem, a
Szavakon til - A csond utdn
cimmel.
A gimndziumban humadn tagoza-
ton tanulsz tovabb, mik a tdvlati ter-
veid, céljaid?
Most a szinjatszds nagyon vonz. Jelenleg
eljarok az Apollon Mtvészeti El6képz&be
tancolni és énekelni. Szinpadi jelenlétet is
tanulunk, kiilonb6z& improvizacios jaté-
kok formdjaban. Tévlati terveim? A szin-
héz és az {rds. Még nem tudom, hogy
mihez van tehetségem, de megjdrom a ma-
gam Utjat, majd eldél, hogy ebben van-e
jovém, vagy nem.
VEREB JOZSEF

A SZAVAKON TUL
A zajnak vége,
lelassul a veér.

A dobogds hallgat,
megnyugszik a sziv.
A szél nem suhog,

a lélegzet eldll.
Megfojt a csond,

a hangnak vége mdr.
Minden abbamarad,
a vildg megdll,

ha nincs hang,
nincs élet sem mdr.

A CSOND UTAN
Ujra ziig a ver,
ahogy erdsebben ver a sziv.
A tiiz nem parazs,
lobog mdr.

A szél nem susog,
hanem stivolt ram.
Siiketit a zaj,

a csond utdn.
Ahogy élsz,

a ritmus tombol,
mikor a hang szdl,
épit és rombol.

DOMOTOR DOROTTYA

A Csond utan, Teremtés - grafika: Veréb Csilla

2015. junius
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TE MELYIK VAGY?

JO NO, AKI EGESZSEGES ES ONMAGAVAL HARMONIABAN VAN?
VAGY EGY STANDARDIZALT IDEALT KERGETO KOPIA?

Nap mint nap a rddid, a televizié, a mo-
zi, a vided, az Ujsdgok azt sugalljdk,
hogy szerintiik milyen az ,,idedlis” testal-
kat, oltozkodés, trendi diéta, hogyan
néznek ki a sztirok, a celebek, a fontos
személyek. Ez elszomoritd! Sokszor ta-
pasztaljuk, hogy egy maér elvileg stabil
feln6tt nét is idénként megvezet és meg-
téveszt a sok rekldm és informdcié, ame-
lyek sordn elkezdi keresni a hib4dt 6nma-
géan (,még van 3 kg feleslegem”, ,,Gj dié-
tat kezdtem, de nem alakulok”).

Mi az, hogy j6 n6? Ki szerint, mi szerint
allitjuk fel ezt a mércét? Kinek az elvara-
sai szerint akarunk jé csajok lenni? Miért
akarndnk mindannyian celeb vagy fit-
nesz modellek lenni? Egysikd, egyforma,
egyen nok?

Arrél senki nem beszél, hogy a modellek
miként sanyargatjdk magukat egy-egy fo-
t6zdas, fellépés vagy verseny el6tt: hét
napig semmi szénhidrat, turbéedzések,
verseny el6tt szinte semmi viz, de szauna
még igen, és a photoshoprél még nem is
beszéltiink. De mi van a verseny, vagy
fellépés utan? Az a zsirtalan forma, amit
a képeken ldtunk 1-2 napig olyan. Aztan,
ha vége a versenynek jon vissza a plusz
kil6, a narancsbdr és a lelki gondok is.
A JO NO cimhez leginkabb egy beliilrsl
fakado egészséges onbecstilés, az élettel/
onmagunkkal valé6 megelégedettség ér-

Kerékparosbarat munkahely dijat nyert a Kisrét utcai GE

A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium és a Kerékpdaros
Magyarorszdg Szovetség dltal meghirdetett palyédza-
ton dijaztdk a veresegyhdzi GE Power & Water {izlet4g
lizemét. A dijat Tasé Laszlé kozlekedéspolitikdért
felel@s allamtitkar adta at a cég képvisel§jének. Az
idei palydzati kérdések kozott szerepelt pl. az infra-
struktura fejlesztése terén végzett munka, de kiemelt
hangsulyt kapott most a példamutatds, a biztonsag
és a kerékpdrozds népszertsitése a munkahelyen és
a kozvetlen kornyezetiikben is, ilyenek voltak példaul
a cég altal a varosunkban szervezett §szi és tavaszi
Kerékpdros Reggelik. A pélydzati kérdések egyben uj
gondolatokat is ébresztettek a tovabbi feladatokhoz,
amelybe a GE munkatérsai nagy lelkesedéssel vetik
bele magukat. A kerékparosbardt munkahely el6nye
tobbek kozott, hogy a rendszeres testmozgassal 1é-
nyegesen javul a munkatdrsak egészségi dllapota, ami
a vdallalat teljesitményében is tiikr6zédik hosszu-

tavon.

zése, egy elegans ruha (akdr stilustandcs-
ado segitségét is kérheted abban, mi 4ll j6l
neked), egy kis smink és mosoly kell!
Ezért sincs értelme sanyargatnod magad,
hogy rajtad még van 2-5 kil6 felesleg - a
pasik amugy sem szeretik a deszkakat. Es
MOSOLYOGJUNK! J6 né vagy, mindan-
nyian azok vagytok/vagyunk, egytél egyig
szépek, egyediek és kiilonlegesek!

A sportolds pedig mindenképpen jé ha-
tdssal van az onbizalmunkra, az anyag-
csere folyamatainkra, az izmainkra, a
sziv-, ér- és immunrendszeriinkre, test-
tartdsunkra, all6képességiinkre, er§so-
dik téle a csontozatunk és még sorol-
hatndnk. A heti haromszori egy 6rds ed-
zés vagy naponta a fél 6ra mozgas haté-
sdra fittek lesziink, mingségibb életet
élhetiink, a kdzérzetiink is jobb lesz és

GYORI RITA Es ViGH MERCEDESZ ROVATA

megnoveljiik mindennapi teljesit6képes-
ségiinket. A jollét, a fittség egyuttal élet-
er6t, folyamatosan és szabdlyosan aramlo
energidt is jelez, ami igazdn vonzéva tesz!
Tehat: mosolyogj, 1égy aktiv legaldbb
heti haromszor és figyelj az étkezésre.
A tested jelez, mit kivan, és mit szeretne,
neked csak meg kell ,,hallanod” 6t. Van,
akinek tobb szénhidrétra, van, akinek
viszont inkdbb a fehérjére van sziiksége.
Figyeld meg magad és t4pléld a tested
egészséges ételekkel, amelyeket az ki-
van. Kis odafigyeléssel rd fogsz jonni, mi
az, amit6l energikusabb vagy, és mi az
amitél bealszol és lelohad minden
életkedved. E szerint 4llitsd 0ssze étren-
dedet a szdmodra idedlis mennyiségben,
aranyban és napi ritmusban.

Az 6rok mondds pedig ,.Ep testben ép
lélek!” mindig aktudlis: sokkal jobban
érzed magad a bérodben, ha jé a formad,
ez segit, hogy megszeresd a tested és 6n-
magad, ami kihatdssal lesz a kdrnyeze-
tedre is, mert ezt fogod sugdrozni ma-
gadbdl, igy a vildg is szeretni fog.

Bévebb informadcid, tanacsadds:
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Az atlétikai didkolimpia tobb préba korze-
ti versenyen a Fabriczius J6zsef Altaldnos
Iskolabdl tobb csapat is részt vett és szer-
zett els6 helyezést, ezzel egyben induldsi
jogot is a Pest megyei dont6 kiizdelmeire.
Fiakndl a IV. korcsoportban a Vajkovics
-Tenke-Farkas-Szab6-Mikes-Krene-
dits, a II. korcsoportban a Gombos-Tej-
fel-Horvath-Voros-Harangi, a ldnyoknal
a II. korcsoportban a Tari-Cuczor-Sza-
b6-Sulyan-Holdsi-Varga osszedllitdst
csapatok, mig egyéniben Megyeri Tibor,
Szabé Kristof és Tiri Csenge végeztek az
elsé helyen!

Az Albertirsdn lebonyolitott Pest megyei
dontén a II. korcsoportos ldny csapat a 4.

ZSEQ A

ﬂ

helyet szerezte meg. A megyei versenyre
kozvetlentil nevezett III. korcsoportos fit
4x100 m-es valtonk Kaposi-Keller-Fi-
lep-Megyeri 0sszedllitdsban a dobog6
harmadik fokdra allhatott.
Egyéni versenyszdmokban Vajkovics Fe-
renc 1500 m-es sikfutdsban elért mdso-
dik, Megyeri Tibor egyéni dsszetettben
kiérdemelt 6. helyezésével pedig bejutott
a junius 1-jén Székesfehérvaron megren-
dezésre Kkeriil6 Didkolimpia Orszadgos
Dont6jébe, ahol képviselhetik Pest megye,
Veresegyh4z és a Fabriczius J6zsef Altala-
nos Iskola szineit.
SZALMA ROBERT
TESTNEVELO

KALVIN TERI REFORMATUS ISKOLA

A korzeti didkolimpia versenyein minden
korcsoportban fit és ledny csapatokkal
képviselték az iskolat. A kicsiknek 4 pro-
béban - tavolugras, kislabda hajitds, 60 m
futds és 4x100 m-es valt6 futds - mig a na-
gyoknak mdr 5 versenyszdmban kellett
teljesitenilik - tdvolugrds, sulylokeés, kis-
labda hajitas, 100 m-es sikfutas és 600/800
m-es futds.

A IV. korcsoportban remekeltek a ldnyok
- Dénes Csenge Napsugar, Kupeczki A-

APRILIS 26. TOKOL,
JUNIOR-FELNOTT RING ORSZAGOS
BAJNOKSAG - 1. fordulé

A veresi kick-box csapatbél 4 junior és 1
feln6tt versenyzg volt érdekelt a fontos
eseményen.

Ezen a versenyen délt el, hogy kik azok
a versenyzdk, akik a juniorokndl a Ma-
gyar Bajnoki érmekért kiizdhetnek
2015. junius 27-én Veresegyhdzon a Mé-
zesvolgyi Iskola tornatermében megren-
dezésre keriil6 dontén.

Sallay Bence, Schaffer Csaba, Szerbin
Ddniel és Baros Tamds junior, Bordds
Annamadria feln6tt versenyzék Kivivtdk
a gy6zelmet, igy Veresegyhazon kozvet-
leniil szurkolhatunk nekik.

AUSZTRIA OPEN
Szabé Arpdd t6bbszords vildgbajnok,
Veresegyhdz els6é szamu kick-boxosa, az

nita, Fodor Bernadett, Medveczki Luca,
Szabé Cintia Szederke, Toré Anna -
Osszedllitasban a dobogo tetejére dllhat-
tak, mig a fitik - Balogh Abel, Danké Ja-
nos, Fukk Aron, Hosszu Norbert, Kis
Maté, Molnar Baldzs - 8 csapatbdl a 3.
helyezést érték el.

Albertirsan majus 21-én (csiitortokon) a
Pest megyei dontén az iskolat kilenc f6
képviselte és az alabbi szép eredményeket
érték el. Kislabda hajitds: Baranyi Bence

Kozépen Szabé Arpad

Austria Open nagyszabdsu kick-box ver-
senyre a 760 km-es tavot kerékpdaron tet-
te meg mind varosunk, mind a kick-box
népszertsitése érdekében, majd tatami-

Az orszagos dontébe jutott Megyeri Tibor

17. hely, stlylokés: Kis Maté 6. hely, 100
m-es sikfutds: Hosszu Norbert 17. hely,
4x100 m-es valt6 - Danké Janos, Fukk
Aron, Hosszt Norbert, Szijj Daniel - 5.
hely, 1500 méter: Varré Marton 12. hely.
Kival6 eredményeikkel hdarman jutottak a
Székesfehérvdaron megrendezésre keriilg
orszdgos dontébe.
Fodor Bernadett - kislabda hajitds, IV.
korcsoport, Hosszi Norbert - tdvolugrds,
IV. korcsoport, T6kés Boglarka - tavolug-
rés, III. korcsoport.

SZABO-AMBRUS VERONIKA

KICK-BOX

Ko6zépen Kunya Noel

ra lépett és sorra legyGzve ellenfeleit
Kunya Noel csapatunk legeredménye-
sebb 14 éves cadet 2. korosztalyu ver-
senyzdje képviselte még vdrosunkat
ezen a nemzetkozi rendezvényen és 10
indulébdl 1. helyen végzett.

EDzO: PAPP ATTILA

2015. junius
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TRIATLON

J6l indult a szezon! Triatlon szakoszté-
lyunk tagjai megkezdték a versenyidé-
nyiiket, mely hagyomdanyosan duatlon
és aquatlon versenyekkel kezd6dott. Az
elsé triatlon megmérettetés az Orszagos
MIX vélté Egerben, majd az Orszdgos
Csapatbajnoksag Tiszadjvarosban, a ma-
gyar triatlon sport egyik kiemelked? fel-
legvérdban volt.

Aprilis 26.

Duatlon Orszdgos Bajnoksag, Kaszé
(Somogy megye)

A fest6i kornyezetben megrendezett ver-
senyen utdnpétlds csapatunk néhany bal-
szerencsés pillanat - valtétorés, defekt -
ellenére két csapat bajnoki cimet és egy
csapat harmadik helyezést szerzett.

(A duatlont a futds és a kerékpdr sporté-
gak alkotjédk.)

Serdiil6 ledny 1. hely Kelemen Dorottya,
Lengyel Rebeka, Kovdcs Réka

Serdiil6 fiu 1. hely Vajkovics Ferenc, Fe-
rencz Domonkos, Jankov Mdté

Ujonc 2 ledny 3. hely Ferencz Janka, Ba-
tizi Emese, Portik Bogldrka

Majus 10.

MOB Sport XXI. Aquatlon Orszagos
Bajnoksag, Debrecen

Sok pihenésre nem volt id6, kovetkezett
az Gszas és futds versenyszamokbol 4llo
aquatlon. Csapataink négy alkalommal
allhattak fel a dobogoéra.

Serdiil6 fiu 1. hely Vajkovics Ferenc, Fe-
rencz Domonkos, Jankov Mdté

Serdiil6 ledny 2. hely Kelemen Dorottya,

RITMIKUS GIMNASZTIKA

KICSI LANY NAGY TELJESITMENYE!
2015.04.26-4n Tokol varosa adott otthont a
ritmikus gimnasztika kelet-magyarorszagi
regiondlis didkolimpia dontGjének, ahol
Toth Petra Hanna a Fabriczius Jézsef Alta-
lanos Iskola 1/a osztélyos tanuléja korosz-
talyaban 3. helyezést ért el és ezzel tovabb-
jutott az orszdgos didkolimpidra, amit majd
Pécsett rendeznek meg jinius 12-14 kozott.
Hasonl6 szép eredményt kivanunk!

ORSZAGOS CSAPATBAJNOKI ARANYERMEK
DUATLONBAN, AQUATLONBAN ES TRIATLONBAN!

Lengyel Rebeka, Kovdcs Réka

Ujonc fiti 2. hely Lestdk Armin, Kdrpdti
Akos, Bdlvdnyos Szildrd

Gyermek fit 3. hely Portik Botond, Ka-
posi Mdrton, Rudolph Bence

Majus 16.

Triatlon MIX valté Orszagos Bajnok-
sag, Eger

Ebben a véltéban két ndi és két férfi ver-
senyz§ alkot egy csapatot, akik nemen-
ként egymadst véltva teljesitik az tszds,
kerékpar és futds tavokat. Ezen a verse-
nyen triatlonistdink két csapattal képvisel-
ték vdrosunkat az utdnp6tlds 1 korcso-
portban.

»A” csapatunk - Kovdcs Réka, Jankov
Madté, Kelemen Dorottya, Vajkovics Fe-
renc - a 7. helyen, mig a ,,B” csapat -
Bunda Biborka, Portik Botond, Csdnyi

X F nms
8 xxiv. %s@q v’
o Klubcsayp 32.{ Y

R I

emeu |

Klubcsapat OB els6 helyezett csapata

Zsofia, Ferencz Domonkos 0sszedllitas-
ban - a 15.helyen végzett.

Madjus 23.

Klubcsapat Orszdgos Bajnoksag,
Tiszatjvaros

Es@s, hiivos idGjardsban, bukdsokkal
tlzdelt nehéz versenyen kiizdott két
utdnpo6tlas 1 korosztalyu és egy férfi fel-
nétt Elit csapatunk. A ldnyok - Kelemen
Dorottya, Lengyel Rebeka, Kovdcs Réka,
Bunda Biborka 6sszedllitdsban - a 10.
helyen végeztek, mig a fiik - Jankov
Madté, Vajkovics Ferenc, Portik Botond,
Kapitdny Csongor - fantasztikus kiizde-
lemben megszerezték a bajnoki cimet!
A felnétt Elit csapat - Jankov Istvdn,
Palkovics Aron, Varré Mdrton 6sszeal-
litdsban - a 7. helyen érkezett célba.

W TISFA s

A medvék csapata

24

2015. junius



VVSK - KEZILABDA SZAKSZTALY

: VVSK - LABDARUGAS

FELNOTT (Pest megyei Bajnoksag 9-16. helyért, negyeddontd)
1. mérk6zés:
2015. 04.23. Budai Farkasok KK - Veresegyhdz VSK 34 - 23
2. mérkdzés:
2015. 05.03. Veresegyhdz VSK - Budai Farkasok KK 34 - 29

FELNOTT (Pest megyei Bajnoksag 13-16. helyért, elédont6)
1. mérkdzés:

2015.05.09. Tapidszele SE - Veresegyhdz VSK 30-29
2. mérkdzés:
2015.05.17. Veresegyhdz VSK - Tapidszele SE 10-0

JUNIOR (Pest megyei Bajnoksag rajatszas paros csoport)

2015.04.26. Veresegyhdz VSK - Tokol KSK 11. 41 -24
2015.05.03. Veresegyhdz VSK - Domony KSE 32-24
2015.05.10. Rdackeve VKSK- Veresegyhaz VSK 35-45

A junior csapat a Pest megyei bajnoksdgban donté6t jatszik
junius 6-dn Mogyorédon.

U14 (Orszagos Gyerekbajnoksag Pest megye régio rdjatszas -

als6haz)

2015.05.02. Veresegyhdz VSK - Pilisvorésvdri TKSK 24 - 15
TREFF 07 SE 1 - Veresegyhdz VSK 0-10

2015.05.09. Veresegyhdz VSK - Csomori KSK 24 -30
Szentendrei KC -Veresegyhdz VSK 20-27

Az U14 megnyerte az als6hdzat az Orszagos Gyermekbajnok-
sdg Pest megyei régidjaban.

U12 (Orszagos Gyerekbajnoksag Pest megye régié bajnoka)

2015.04.25. Veresegyhdz VSK - Véci KSE 24 -27
2015.05.16. Veresegyhdz VSK - Fonix ISE 13-19
Solymari SC - Veresegyhdz VSK 23-31
U10 (Orszagos Gyerekbajnoksag Pest megye régio)
2015.05.03. Veresegyhdz VSK - Dabas KC VSE 9-26
Di6sdi DSE - Veresegyhdz VSK 6-18
Szigetszentmikldsi KSK - Veresegyhdz VSK 15 - 6
2015.05.10. Veresegyhdz VSK - Vecsési SE 21-27
Dunakeszi KUSE - Veresegyhdz VSK = 33 -29
2015.05.17.  Szdzhalombattai VUK SE - Veresegyhdz VSK 15 - 20

Veresegyhdz VSK - Fénix ISE 19-11
Veresegyhdz VSK - Budai Farkasok KK 14 - 18

U9 (Orszagos Gyerekbajnoksag Pest megye régio)
2015.05.02. Ceglédi KKSE - Veresegyhdz VSK
Di6sdi DSE - Veresegyhdz VSK

12 - 16
5-22

KEZILABDA TABOR

a veresegyhazi Kezilabda Jovojeert
Alapitvany szervezésében
Idopont: 2015. 07. 27-08. 01 (H -Sz0-ig)

Mindennap: 8-17 drdig

Tabor dija: 18.000,- Ft/f6/ s nap

Helyszin: Veresegyhazi Sportpalya
Veresegyhaz, Csokonai u. 2/a. + Erd.: Kiss Péter 06/20/462-0178

Méjus honapban az éllovasokkal jatszott csapatunk, a pdn_t-
gy(jtésnek nem sok realitdsa volt. A kiesés elleni kiizdelem-
ben rivélis Salgétarjantdl viszont sikertiilt egy pontot elhozni.

o A
e

l

Az NB lll-as focicsapat

Eredmények:

Felnétt (NB.III. Keleti csoport)

04.25. Salgotarjani BTC - Veresegyhaz VSK 1-1
05.03. Veresegyhdz VSK - Kisvdrda Master Good 1-3
05.09. Termalfiird6 Tiszaujvaros- Veresegyhdz VSK 3 -0
05.17.  Veresegyhdz VSK - Putnok FC 1-3
05.23. Cigadnd SE - Veresegyhdz VSK 2-0

U21 (MLSZ II. osztalyu utanp6tlds bajnoksag)
04.26. Airnergy FC U19 - Veresegyhdz VSK
05.09. Csepel FC SE U19 - Veresegyhaz VSK
05.16. Veresegyhdz VSK - Gyongyos AK
05.23. Rakosmente KSK- Veresegyhdz VSK

U17 (MLSZ II. osztalyu utanpotlds bajnoksag)
04.26. Airnergy FC U16 - Veresegyhdz VSK 7-0
05.02. Veresegyhdz VSK - K6bényai ISE 7-2
05.09. Csepel FC SE U16 - Veresegyhaz VSK 1-5
05.16. Veresegyhdz VSK - Gyongyos AK 1-3
05.23. Rakosmente KSK- Veresegyhdz VSK 4-8

U15 (MLSZ II. osztdlyd utanpdtlas bajnoksdg)

04.25. Veresegyhdz VSK - Rackeve VAFC 4-3
05.02. Godollsi SK - Veresegyhdz VSK 6-1
05.09. Veresegyhdz VSK - Csepel FC 1-10
05.16. Budapest Honvéd MFA - Veresegyhdz VSK  10-0
05.23. Veresegyhdz VSK - FC Hatvan 5-0

U14 (MLSZ II. osztalyu utdnpotlds bajnoksag)
04.25. Veresegyhdz VSK - Tokol VSK

05.02. Godollsi SK - Veresegyhdz VSK

05.09. Veresegyhdz VSK - Csepel FC

05.16. Budapest Honvéd MFA - Veresegyhdz VSK
05.23. Veresegyhdz VSK - FC Hatvan

Oregfitik (Pest megyei Oregfitik bajnoksag Kozép csoport)

04.27. Veresegyhdz VSK - Mogyorddi KSK 14-0
05.04. UFC Gyomrs- Veresegyhdz VSK 4-1
05.09. Veresegyhdz VSK - Féti SE 5-4
05.18. Kistarcsai VSC II. - Veresegyhdz VSK 1-9
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VERESI HARCMUVESZETEK HAZA

Kozel négy éve annak, hogy a Sport utca
2-ben 1év6 haszndlaton kiviili 6nkormdany-
zati ingatlant lelkes, a kiizd@sportokat, a
harcmtivészeteket kedvel§ és gyakorld
emberek haszndlatra megkaptak, majd dr.
Marik Gyorgy, Leviczki Tamds és Rozsa-
lyi Béla hathatés segitségével oner6bél
létrehoztdk a ,Veresi Harcmtivészeti Koz-
pontot”. A csarnokban a Shaolin Kung-fu
mellett helyet kapott a karate és az aikido
is. Nem volt rendes f(ités, vizes blokk sem
mikodott, igy 6k elmentek, csak a Shaolin
Kung-fu maradt.

Kovacsek Zoltdnnal beszélgettem, aki
tobb mint két évtizede foglalkozik a keleti
harcmtivészetekkel. Méar tobbszor jart Ki-
naban, hogy a Shaolin papoktél tanuljon,
tokéletesitse tuddsat. Veresegyhdzon a
Lohan Egyesiilet tagjainak tart edzéseket,
az érdekl6ddket erre a nemes harcmivé-
szetre képezi.

Mi is a Shaolin Kung-fu, és mit jelent?
A Shaolin Kung-fu t6bb mint 1500 éve 1é-
tezik, Kindbdl terjedt el a vildgban, de a
gyokerei Indidbol erednek. Bodhidharma
hozta el a Csan Buddhizmust Indidbdl és
az gyorsan elterjedt egész Kindban. Nap-
jainkban madr az egész vildgon népszertivé
vélt a Shaolin Kung-fu és a Csan Buddhiz-
mus. Shaolin azt jelenti, hogy ,fiatal fak
az erd6ben”, a Kung-fu pedig ,, az el6re
eltervezett munka elvégzése”. Ez harcmi-
vészet, aminek gyakorldsa nincs életkor-
hoz kétve. Minden korosztdlynak megvan
a maga gyakorlata, amit elvégezhet. A leg-
id6sebbek pl. az életer6 a Qi-gong, (az
életer§ szakszer( begy(jtése és annak
haszndlata) gyakorlatait végzik.

Midta létezik Magyarorszagon Shaolin
Kung-fu?

Magyarorszagon a Kung-fut 1993-ban Sifu
Robert Lyons mutatta be, aki azéta is fo-
lyamatosan jelen van a Magyar Shaolin
Kung-fu életében, tanit benniinket, tané-
rokat. Kozel tiz éve egy Shi Xing Hong
nev( Shaolin pap, aki éveken keresztiil
jérta a vildgot, tanitotta és népszertsitette
a Shaolin Kung-fu harcmtivészetet és filo-
z06fiat, - mivel nagyon megtetszett neki a
magyar névendékek mentalitdsa - Ugy
dontott, hogy letelepszik Magyarorsza-
gon. Az egyik leghiresebb északi temp-
lombdl, a Songshan Shaolin-bdl érkezett.
E két mester altal képzett tandrok mun-
kdja nyomadn terjed a Kung-fu hazdnkban.
A kozpontja kezdetekt6l Kerepes.

SHAOLIN KUNG-FU

»-Ahol az akarat, ott a méd is”
(Sifu Robert Lyons)

A mester és tanitvanyai

A Kung-fu tdmadé vagy inkabb védeke-
z06 technikakat tanit?

A Shaolin Kung-fu alapvet&en védekezd
stilus, ,inkdbb lefogni, mint megiitni”.
Amig nem dordiil el az els6 pofon, addig
el lehet menni. Ezt tanitjuk a novendé-
keinknek is. A Shaolin Kung-fu tobbek ko-
z0tt fejleszti a mozgédskoordinéciét, kon-
centraciot, testi, szellemi er6t, tartdst és
onbizalmat ad és j6 hatdssal van a kondi-
ciéra és nem utolsésorban onvédelem,
akar kifejezetten csak néknek is.

MiKor jart el6szor Kinaban?

1998-ban lehet&séget kaptam, hogy a
Kung-fu 6shazajdban, azon beliil pedig a
Shaolin-ban tolthessek egy rovid idét, ahol
megérezhettem a hely szellemét és a Sha-
olin mesterek leny(ig6z6 tuddsabdl merit-
hettem. Szerencsés embernek tartom
magam, mert a vildgon a legjobb meste-
rektél tanulhattam a Shaolin Kung-fu, a
Taijiquan, Qi-gong medit4ciékat valamint
egészség meglrzl, védd gyakorlatokat,
modszereket. Tobb megmérettetésen is

részt vettem és dobogos helyen végeztem
mind a hazai, mind pedig az eurépai- és
vildgversenyeken is.
Hogyan tovabb?
Az dnkormanyzattél kapott tdmogatasbdl
korszer(Gsitjiik a Veresi Harcmtivészeti Koz
pontot. Kiépitjiik a ftitést, kialakitjuk az
oltozsket és a vizesblokkokat, hogy kul-
turdlt koriilmények kozott folytathassuk
megkezdett utunkat. Ha ez megtorténik,
mdr tobben jelezték, hogy szivesen vissza-
térnének a csarnokba, amit folyamatosan
szépitiink, otthonosabbad tesziink eredeti, a
Shaolin templomokbél szarmazo képekkel.
Varjuk szeretettel az érdekl6d6ket, hogy 6k
is megismerkedhessenek ezzel a tobb mint
ezerdtszaz éves hagyomdnnyal.
B6vebben a http://recovery.hupont.hu/
6/shaolin-kungfu weboldalunkon tdjéko-
zO0dhatnak, vagy érdekl¢dhetnek az
utazo?72@gmail.com e-mail cimen, a +36
70 225 10 17 telefonszamon, vagy akar
személyesen.

BARANYO CSABA

,MOZDUL] VERESEGYHAZ’ SPORTNAP
2015. SZEPTEMBER 4-5.

Orommel tajékoztatjuk a Veresegyhdzon miikod6 sportcsoportokat,
hogy Veresegyhdz Varos Onkormdnyzata timogatdsaval szeptember 4-5-én megrendezziik a

»MOZDULJ VERESEGYHAZ” SPORTNAPOT,
mely kivald lehetdséget biztosit a varosban miikodé sportcsoportoknak
a bemutatkozasra, toborzdsra. A rendezvényen a gyereke kiprobalhatjak a sportdgakat
ezzel is kedvet és lehetdséget biztositva szamukra a sportdgvalasztdsra.
A rendezvényen szervezetten jelennek meg a viros oktatasi és nevelési intézményei.

A sportcsoportok hozzajarulasi koltsége 5000 Ft.
Az érdeklodo csoportok jelentkezését 2015. junius 19-ig varjuk
a sportreferens@veresegyhaz.hu e-mail cimen.
A jelentkezési lap a www.veresegyhaz.hu oldalon a SPORT meniipont alatt is elérhetd!
Bovebb informacio: Baranyé Csaba 20 9749 686
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GALAXIS

VEGET ERTEK A BUDAPEST-BAJNOKSAG 2014-2015. EVI KUZDELMEI

3 felnétt csapatunk a Galaxis VSE fenndl-
lasanak legjobb eredményeit érték el a
16 csapatos bajnoksagokban.

Galaxis VSE I. a XI. kertileti bajnokség I.
osztdlydnak bajnoksdgban (Megye A
szint) 3. hely.

Galaxis VSE II. a XI. Kkeriileti bajnoksag
II. osztdlydban (Megye B szint) 2. hely.
Galaxis VSE III. a XI. keriileti bajnoksag
II. osztdlydban (Megye B szint) 5. hely.

Tovabbi eredmények:

Mini Kiandra kupa 4prilis havi forduld,
Budapest

Kicsik: 1. Letandczki Dalma (2005) A 28
f6s mezényben (25 fid, 3 ledny) megis-
mételte el6z8 havi teljesitményét.
Nagyok: 5. Cserey Bdlint (5 helyet
el6bbre lépett a mult hénaphoz képest)
9. Mdrton Mdrk

Osszevont péros: Cserey Bdlint és Mdr-
ton Mdrk egyardnt 3-3. helyen zart, mds-
mads partneriikkel az oldalukon.

A verseny utdn kisorsoltdk Jakab Jdnos
olimpikon, korosztédlyos Eurépa-bajnok,
tobbszoros magyar bajnok mezét, me-
lyet Cserey Balint nyert meg!

Majus 9. * Imre Kupa, Budapest Pest-
szentimre

A kiizdelmeket a verseny diszvendége
Joényer Istvan 4-szeres vildgbajnok nyi-
totta meg.

A felné6tteknek kiirt versenyen a Galax-
isokat Papp Laszl6 képviselte. 6 négy f6s
csoport egyikébdl Laci 100%-osan tovabb-
jutva 0sszesen 5 gy6zelemmel, egyetlen
vereséggel a hdta mogott végiil 3. helyen
végzett!

Madjus 9-10. * Rung Gyorgy Emlék-
verseny, Dunakeszi

Az els6 napon a gyermek korosztaly szé-
mara rendezett versenyen igazolt spor-
tolok is részt vettek. Egyesiiletiinket
hdrman képviselték.

NEMZETKOZI EDZOTABOR BELGRADBAN

Aprilis 8-10 kizétt Belgradban nemzetkozi Aikido edzétabort
szerveztek Sihan Kobayashi Hiroaki 7 danos mester vezetésével.
A tdborban magyar aikidokdk is részt vettek, a veresi Sei-
junkan dojot Kévari Gabriella képviselte.

A j6 hangulatt edzéseken a kétkezes leszoritdsokkal szem-
beni technikdk gyakorldséra forditottdk a legtébb figyelmet,
de ezen kiviil tobb technikét is sikertilt kissé mas megko-

zelitésben elemezni és gyakorolni.

VARI TAMAS (SEIJUNKAN AIKIDO DoJjo)

Az tjonc lanyokndl Letanoczki Dalma
2. lett. Kiilon emeli a helyezés értékét,
hogy meggy6z6 jatékkal 3:0-ra legydzte
az idei orszagos ,Reménységek Kupdja
2015” gy6ztesét, melyet a 2004.janudr
utdn leigazolt utdnpétlds koru gyer-
mekek szdmara irtak ki.
Dalma a versenyen elindult a fitk kozott
is, ahol 4 gy6zelemmel (legy6zve az
Ul3-as fiu listan az 51. helyezett ver-
senyzdt is!), 2 vereséggel az 5-8. helyen
végzett.
Az Gjonc fitkndl Cserey Bdlint 3. helyen
zért, az el6dontSben a késébbi gydztes-
t6l kapott ki.
A madsodik napon a feln6ttek verse-
nyeztek. A ,hobby” kategéridban a meg-
jelentek igazi Galaxis hazi dontét lat-
hattak, ahol végiil a gyermekként itt is
elindul6 Cserey Bdlint elsG, Deliagos
Achilles 2. helyezést ért el.
Majus 17. Ozd
A rangos nemzetkozi versenyen amaté-
rok is nevezhettek.
A helyi kézilabda sportcsarnokban 10 db
Butterfly szupercompact asztalon ren-
dezett versenyre Miskolcrdl, Egerbdl,
Szlovédkiabol és Németorszagbdl is ér-
keztek versenyzdk.
Cserey Badlint, - a tavalyi verseny egyik
gyGztese - megbizhatd stabil jatékéval
megvédte cimét és tjra az elsd helyen
végzett!
Letan6czki Dalma - a mez6ny legfiatalabb
versenyzGjeként - elindult a fidk verse-
nyében is, ahol két vereségrél indulva fo-
lyamatosan javulé jatékkal megverte a
tavalyi év tars gyGztesét, a 2014-es Didk-
olimpia fia 5. helyezettjét, végeredmény-
ben a 3. helyen végzett!
A fitk versenye utdn a lednyok mérték
0ssze tuddsukat. Dalma ebben a kategd-
ridban is a 3. helyezést szerezte meg.
EDzG: LETANOCZKI ISTVAN

Aikido Belgradban

ROCKIN’ BOARD

A ROCKIN’ BOARD TANCOSAI
A VILAGBAJNOKSAGRA
KESZULHETNEK!

Aprilis 26. Regionalis verseny
Rendkiviil sikeres, szép eredményekben
bévelkeds idGszakot tudhatnak maguk
mogott az egyesiilet tdncosai. Children
kisformdciés kategéridban a LOVE a na-
gyon szép 2. helyet szerezte meg, mig az
egyesiilet serdiil§ kisformdcids csapata a
MERCY a 4. helyen végzett, ezzel kvali-
fikdlva magat az orszagos versenyre. A
BONBONOK junior kisformdcids csapat
3. helyen zdrta a megmérettetést.
Majus 9. Orszagos pontszerzd verseny
A Rockin’” Board versenyzd&i minden fel-
nétt formdcids kategéridban dobogoéra
dllhattak. A szdmszer mérleg harom
arany és egy eziistérem.
Majus 16. Orszagos verseny
A Rockin’ Board tdncosai fantasztikus for-
maAt mutatva az aldbbi nagyon szép ered-
ményeket érték el: HORVATH ANDRAS-
FARKAS VIKTORIA felnétt ,,B” kategdria
1. helyezés
MIRAGE junior nagyformacio 2. helyezés
(ezzel az eredménnyel kvalifikaltak magu-
kat a novemberben, Oroszorszadgban meg-
rendezésre kertil§ vilagbajnoksagra!)
BONBONOK junior kisformacio 3. helyezés,
VOYAGE serd{il6 nagyformdci6 4. helyezés,
MERCY serdiil§ kisformacié 7. helyezés
EDZOK: FARKAS GERGELY, FARKAS KRISZTINA

2015. junius
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JATEKOS UGYESSEGI SORVERSENY

A cégek, kozosségek szdmara meghirdetett mdsodik ,,Jdtékos
ligyességi sorversenyt” a Mézesvolgyi Iskola tornatermében
9.00 6rai kezdettel rendeztiik, ahova a csapatokat lelkes szur-
koléik is elkisérték.

A kezdeményezésre a Veresi Futokor, a Meseliget Bolcsdde,
a Varoshéza, a Handbear Kézisuli és a Fabriczius Jézsef Al-
taldnos Iskola neveztell f6s csapatait.

A j6 hangulati verseny egy kozos bemelegitéssel indult, amit
a soron kovetkezd feladatok bemutatdsa kovetett. Ezutdn a
szurkolok lelkes biztatdsa mellett kezd6dott a nagy verseny.
Tiz feladatot kellett teljesiteni a csapatoknak, ahol els§sorban
az ligyességre volt sziikség. Fej-fej melletti kiizdelem alakult
ki a Hand Bear, a TANARAK a FUTOKOR és a Varoshdza csa-
patai kozott, mig végiil az utolsé versenyszdm dontott a Hand
Bear csapata szdmdra. Kival6 kozosség épité megmozdulas
volt, ahol tjra felszabadultan jatszhattak a jelenlévék. Min-
dannyian nagyon j6l szérakoztunk. Kézos kérés volt, hogy
jovore Ujra szervezziik meg!

A végs6 sorrend: 1. Handbear Kézisuli csapata, 2. FUTO-
KOR csapata, 3. Fabriczius Jazsef Altaldnos Iskola ,TANA-
RAK” csapata, 4. Varoshdza ,Showhivatal” csapata, 5.
Meseliget Bolcsdde ,,Bolcsibék”csapata.

A csapatok érmet, oklevelet és kupat kaptak. A versenyre
megvasdrolt sporteszkozoket dtadtuk a Fabriczius Jozsef Al-
taldnos Iskola részére.

. y

BARANYO CSABA

SZEMINARIUM BUKARESTBEN!

Aprilis utolsé hétvégéjén rendezték meg Bukarestben az elsd
eurépai Hayashi-ha Shito-ryu és Okinawai Kobudo Kenshin-
ryu szemindriumot, melyen 7 orszdg kozel 200 karatésa
képviseltette magdt. A kurzust Hanshi Hashimoto Tadashi 9.
danos mester, a stilus vezetd instruktora és Shihan Miquel Fer-
nandez Vasquez 8. danos mester, a szervezet eurépai elnoke
vezette. A 8 tagli magyar csapatban meghivott vendégként Sen-
sei KGvari Péter is jelen volt, képviselve a Veresi Karate SE-t.
A szemindriumot vezet6 instruktorok - a japan mesterekre jel-
lemzGen - a formagyakorlatokra, azok értelmezésére helyezték
a f6 hangstlyt. A hétvége alkalmdval két mester-katédval (for-
magyakorlattal) ismerkedhettek meg a résztvevik, valamint a
hosszu bot hasznélatat is gyakorolhattak.

A magyar karatésok szdmos Uj élménnyel, tapasztalattal és
sok 1j ismerettel gazdagodva tértek haza.

| TOVABB ROBOG A VERESI JUDO EXPRESS

A Veresi Kiizdésport Egyestilet tagjai a 2014/15-0s tanévben
- majus 25-ig - 196 érmet gyijtottek, amibdl 115 arany. Ossze-
sitésben is jol dllnak. Midta versenyeznek, egy VB bronzot,
15 vildg kupa érmet - amib6l 11 arany - az orszagos bajnok-
sdgokon 41 aranyérmet nyertek hat kiilonb6z6 sportdgban.
Osszes érmeik szdma 745, amibdl 341 arany!

Az elmilt honap eredményei, eseményei:

APRILIS 25. KECSKEMET

OPEN NEMZETKOZI GIRI-SPORT (KETTLEBELL) VERSENY
Kuhdr Adrienn: tiz perc alatt szakitott 271-et és stlycsoportja
gy6ztese lett. Némethné Kovdcs Rozdlia tiz perc alatt 130
hosszu ciklust hajtott végre, és ezzel nem pusztdn nyert,
hanem teljesitette a nemzetkozi MESTER szintet is!

Burdnyi Viktor tiz perc alatt 233 szakitdssal végzett az élen.
Karacs Erika tiz perc alatt 118 hosszu ciklust hajtott végre,
ezzel az eredménnyel masodik helyezést ért el és 6 is tel-
jesitette a nemzetkdzi MESTER szintet. Szakitdsban 170 is-
métlésig jutott holtversenyben, ahol a testsuly dontott az
ellenfél javara. Felkészit§ edzdk: Ilyés Gyula és Zala Gyorgy.

MAJUS 16-17. CROSS-TRAINING INSTRUKTORI KEPZES
A FITNESS AKADEMIA SZERVEZESEBEN.

A remekiil sikertilt tovdbbképzésen a résztvevik elsajatithat-
tdk a Cross-Training elméleti alapjait, izelit6t kaptak a Kettle-
bell, illetve a Giri Sport alapokbél, kotéltréningbdl, a trak-
torgumi kindlta lehet§ségekbdl, és még ezeken kiviil is sok
haszndlhaté tuddassal térhettek haza.

Egyesiileti vezeténk, aki ennek a képzésnek az otletgazddja,
témavezetd tandra, remekil vezette a képzést, amihez ezu-
ton is gratuldlunk.

MAJUS 20. OVSZERZO VIZSGA

A Veresi KiizdGsport Egyesiiletb6] tizennégy judoka késziilt
fel 6vszerz§ vizsgdra. Sikeres vizsgét tettek.

Zold ovre, IIl.kyu-ra: Bujtas Viktor, Zoltan David, Szendrey
Maté, Németh Szabolcs, Kiss Viktéria, Sziklai Péter, Valkay
Baldzs, Mandi Vince, Szendrei Anna, Sepsi Laszl6, Himer
Andrea, Topolanszky Noéra és Mihdly Benjamin.

Kék ovre, II. kyu-ra: Hegyi David.

A vizsgdzok mindegyike pontos, szép technikdkat mutatott
be, fegyelmezettek voltak, bliszkén viselhetik immaron a ma-
gasabb ovfokozatukat.

MAJUS 23. IV. BUDAJENO KEMPO KUPA, EB VALOGATO
Aranyérmet szerzett: Gadl Bendegiiz, Hegyi Ddvid és Sziklai
Péter. Ezlistéremnek ortilhetett Mihdly Benjdmin és Németh Sza-
bolcs. Drukkolunk, hogy az EB-rél is érmekkel térjenek haza!

MAJUS 24. GIRI SPORT (KETTLEBELL) ORSZAGOS BAJ-
NOKSAG ES VB VALOGATO, BEKES.

Nyolc versenyzd, tizennégy versenyszdm, tizenhdrom arany
és egy ezlistérem! Némethné Kovdcs Rozdlia nemzetkozi
mester szinttel orszdgos bajnok. Karacs Erika egy arany és egy
eziistérmet, Kuhdr Adrienn két aranyérmet, Tolvaj Dondt,
Burdnyi Viktor és Gadl Bendegiiz 2-2 aranyérmet nyertek.
Maros Tibor egy bajnoki cimmel lett gazdagabb. Ilyés Gyula két
arannyal jarult hozza a kivdlé szerepléshez! Nyolc kvalifika-
ciébdl hetet érvényesitenek, mert Tolvaj Dondt sajat akaratdbol
nem vesz részt a vildgbajnoksagon.
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III. TAVASZI VANDOR KUPA

Az egész gyermek olyan, mint egyetlen érzékszerv, minden hatdsra reagdl,
amit emberek vdltanak ki belGle. Hogy egész élete egészséges lesz-e vagy
sem, attdl fiigg, hogyan viselkednek a kozelében.” (Rudolf Steiner)

A veresegyhazi Kéz a Kézben Ovoda 2015. prilis 25-én rendezte a mar
hagyomdnyosnak tekinthetd Tavaszi Vandor Kupa sportrendezvényét,
a Gyermekliget Ovoda teriiletén 1évé muifiives sportpalyan, melyen a
Kéz a Kézben tagévoddkon Kkiviil részt vettek a szadai és a veresegy-
hézi Arnyas 6voda legjobbijai is. Igy nyolc 12 f6s csapat varta izgatottan
a verseny kezdetét.

(Sziildi levél az esemény utan)

,Még most is emlékszem arra a kiilonos érzésre, ami 2015. dprilis 25.-én
jart at, azon a szokatlanul szeles tavaszi napon, a Gyermekliget Ovoda ud-
vardn kozel 100 6vodds kisgyermek kozelében.

Azt az élményt nem tudja megdrizni sem fénykép, sem videofelvétel tigy,
ahogy ott a sportpalydn érezhette kicsi és nagy. Fantasztikus hangulat volt!
Nyolc csapatban, csapatonként 12 lelkes és izgalommal teli kisgyerek vérta
a kiilénboz6 feladatokat, mikozben folyamatosan nézelddtek jobbra és
balra, vajon a tobbi csapat hogyan teljesit? Ki lesz az els6? Vajon anya-apa
latja-e, hogy most 6 a legiigyesebb évodds?

Néha nem tudtam eldonteni, mitél is remeg meg a hangom, gyfilik konny
a szemembe szurkolds kdzben: attél, hogy kézzelfoghat6 volt a BOLDOG-
SAG a gyermeki szemparokban és meghato a kiizdelem, vagy attél, amit a
pedagdgusokon lattam, akik folyamatosan egyiitt izgultak a ,, GYEREKEI-
KERT”, simogattak, becéztek, szaladtak, biztattak. EGYUTT jétszottak.
Héldval tartozunk a pedagégusoknak, szervezéknek és a sok-sok tdmoga-
t6t6l kapott ajandéknak, amit a gyerekek kaptak azon a szombaton. A gye-
rekek nagyon jol érezték magukat, az élmény beléjiik vésddott és szemé-
lyiségiik ismét formdl6dott az egészséges és harmonikus kornyezetben!
En, mint sziilg hél4val tartozom!”

A sportnap két f6szervezdje Garainé Lengyel Erika és Huszai Erzsébet.

Tdmogatok: Varosi Onkormdnyzat * Correct Design Bt. » Medvefarm
Spirulina Bt. ¢ Kipp-Kopp Jatsz6haz ¢ Dédi vendéghdza * Gombai
cukraszda ¢ Voros Laszl6 (lovaglds) « Marika konyhdja ¢ Vagyi Rébert
« Terike gydgynovény e Libra étterem ¢ Erzsé zoldséges * Mini farm
¢ Sulydn cukrdszda.

www.horvath-gipsz.hu

Horvath-Gipsz Kft. A STYRO-BOND termékek gyartdja és
forgalmazéja megnyitotta Uj Uzemét Veresegyhazon.

Fébb termékeink:
Gipszes termékek: glettek &s vakolatok
Hidegburkolasi anyagok: dnteriilék és csemperagasztok

Kiegészitd termékek: festék olddszerek, egyéb festd
segédanyagok

99%-ban |ég- és paraateresztd festékrendszer

STYRO-BOND Meszes glett STYRO-BOND BIO mészfesték

Kivalé ar - érték arany

Keresse termékeinket a kdrnyékbeli markakereskeddknél:

Bonekker MBNK Kft. Godalls, Tel.: 0620/429-1235
Farba Kolor Kft. Godallé, Tel.: 0630/564-3055
Masfesték kft. Fét; Dunakeszi, Tel.: 0627/526-765
Protorg Kft. God, Tel.: 0627/334-498
Godi Ambitus Kft. Géd, Tel.: 0620/969-3044
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INNOVACIO - MINOSEG - ELKOTELEZETTSEG

« Mindent egy helyen - Egésznapos nyitvatartas -
www.veresvet.hu - Tel.: 06 28/387-14
L

hetoség van elore eg idop érkezni,

Allatorvos-csapatunk dsszesen 8 szakvizsgaval a sebészet,
a belgyogyaszat és a diagnosztika terén szerzett tébb mint
15 éves tapasztalataval segiti kedvence gydgyulasat és ellatasat.

Nyitva a hét minden napjan:
H-P:9.00 - 20.00
$20:9.00 - 12.00

Vas: 18.00 - 20.00

Cim: 2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc u. 3/G

Boneker MIBNK Kft.

.

VERESEGYHAZ SZADAI UT 17/B

ACitroen Szalonnal pont szemben, vilagoszéld homlokzat alatt)
Telefon: 06 20 429 1235 « 06 20 444 0020
Nyitva tartas: hétféo-péntek 7-17 - szombat 7-13
VASARNAP 9-12 éraig

AKCI0S TERMEKEINK!

Lamella kerités 1,8x1,8 (erésebb tipus) 4490 Ft
Agyasszegély 20 cmx2 m 1290 Ft
Vadaszkerités 80 cmx2,5 m 3190 Ft
Apacaracs 40 cmx180 cm 2500 Ft
FESTEK, SZINKEVERES
Beltéri falfesték 3 liter (a készlet erejéig) 1500 Ft
Vékony lazur 0,9 liter 2580 Ft
Homlokzati polisztirol 8 cm netté 990 Ft/m?

Fonott-, Hegesztett-, Tablas keritések, Oszlopok,
NADSZOVET, Nadpadlé, Sorpad, Kerti hinta, Geotextilia,
Gipszkarton rendszer, Rigips, Széria, SW, Purhab, Sziloplast, Akril,
Homlokzati szigetel6 rendszer, XPS lap, Nehézlemez
Uveg-, Kézetgyapot, Ragasztok, Vakolatok, Gipszek
Terméské, Kéfugazo, Esztrichbeton, Falazé-, Vakolohabarcs

Rugalmas és gyors kiszallitas!
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Teleton: Kulontermemkben

. 0670-946-2991 paratlan hangulata
2112 Veresegyhaz Honlap: tehkertunkben rendezvények

Talalkozok utja 1. eskiivok, ceges bulik szervezését

www.tavipanzio.hu
és lebonyolitésat valaljuk.
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MUNKATARSAKAT KERESUNK

INFOQVIDAUTO.HU

WWW.VIDAUTO.HU
06 (30) 907 1329



U SOSZOBA

Allergia? Megfazas? Kohogés? Natha?
Krupp? Ekcéma? Pikkelysomor? Asztma?
Nagy segitség az AREC soterapia.

SOSZOBANKBAN a sobanyik mikroklimajat utanozzuk,
a porlasztas eredményeképpen a levegdben natur banyasoé lebeg.
Hatasa megkérddjelezhetetlen.
Szeretettel varunk gyereket és felnttet egyarant a sdlevegdre ©

Tel: 0670505 89 09

Ezerkincs Eletméd Centrum,Veresegyhaz, F6 ut 59/emelet
www.ezerkines.hu

VARGA GYOGYGOMBA

SZAKUZLET

szakképzett tandcsadokkal varja az érdeklodoket

Ver haz, Kalvin ter 6. szam alatt Veresegyhdz, Budapestiut 1/B ~ < ' .
e esegy a I a e 6 szam aia ?‘\yChBAmelIemuzllaetsor / _‘.J.« Gavallér divat
Nyitva: H-P: 10-18,520:9-13 bi
_%J Telefon: +36304257880 -
o gavallerdivat@gmail.com E
GYOGYGOMBA : o :
www.gavallerdivathu ... « > ~

OLTONY BERMUDA
35 000 Ft helyett 7000 Ft helyett
25 000 Ft 5000 Ft

SZOVET MELLENY ROVID UJJU ING
6000 Ft helyett 7000 Ft helyett
2000 Ft 5600 Ft
Tovabbi kedvezményekeért regisztraljon
a www.gavallerdivat.hu oldalon.

Gavallér oitonyiiziet

SPORTOS ES ELEGANS FERFIRUHAZAT TERMESZETES ALAPANYAGOKBOL

Y s,

fo SALFESTES
MFESTES
NIKAL,
DEKOK...

—45 GENERALI KEPVISELET

EB
GENERALI TRIANGOLO UZLETHAZ

LAKASBIZTOSITAS
40-60% KEDVEZMENNYEL
Nyugdij elotakarékossag,
lakascélok allami tamogatassal
Nyitvatartas: h., sz., p.: 9-13 * k., cs.: 14-18
Kutasy Andrea: 06 20 264 7446

MUNKATARSAKAT KERESEK!

ORTOPED RENDELO FELSOGODON

Dr. Straub Akos ortopéd-, traumatologus,
altalanos sebész foorvos és sportorvos
» Mozgasszervi betegségek kezelése
» Gyogyaszati segédeszkozok, gyogycipok felirasa
- Szemolcsok, anyajegyek és egyéb bérhibak
hegmentes eltavolitasa
» Visszér és benétt korom hatékony kezelése
- Iziileti ultrahang vizsgalat
» Sportorvosi ellatas
» Térdiziilet hyaluronsavas kezelése ambulansan
« Csecsemdk és gyermekek ortopédiai sziirése
Egészségiigyi pénztarak szerz6dott partnere.
Akadalymentesitett rendeld

Rendelési id6: kedd: 16-20 éraig, szombat: 9-14 oraig
2132 God, Jésika u. 29.* Bejelentkezés: 06 20 493 1593, 06 27 331 818
www.drstraub.hu
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ETTEREM és RENDEZVENYHAZ

Holhos Tamas * 06 20 468 0370 * 2112 Veresegyhiz, Budapesti it 3/C
marikakonyhaja@invitel.hu + www.marikakonyhaja.hu
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Szeretettel var)uk vendégeinket

a juniusban kemencével, bogracsozoval megnyilo
_GRILLTERASZUNKON is.

vl o Gyerekeknek jatszohellyel.

\ ]
.‘ Al 4 b
" o . “s ’ 9 I‘rl ¥
/ 3 - B - ..T- Lo e e
Y ._‘ Y U ; .
r. ( N 3 5 L — i 3

—




viennalife.hu

¢¢ A nyugdijat is
élvezni szeretném.’?

* évi 20%-os adojovairasi lehetéségével
* nyugdij cél tamogatasa bonuszokkal
* kiemelkedo teljesitmény(i eszkozalapokkal

Money & More Iroda

aktiv max Il

Veresegyhaz, F6 ut 35. ¢
magdolna.torokne-sipos@moneyandmore.hu

&

TUDTA, HOGY EVEK OTA FOLYAMATOSAN EMELKEDIK
A LAKASBETORESEK SZAMA? ES AZT TUDTA, HOGY AZ ESETEK KOZEL
90%-ABAN NEM KERUL RENDORKEZRE AZ ELKOGVETG?

NE ON LEGYEN A KOVETKEZO ALDOZAT!

VEDJE MEG LAKASAT AZ

ILLETEKTELEN BEHATOLOKTOL!
Behatolasvédelmi rendszerek,

TARSASHAZI lakasok részére 2 év tavfeliigyeleti
hiiségnyilatkozattal O FT.

Tovabbi informacio a kedvezményes ajanlattal kapcsolatosan:

WWW.PESTOR.HU
+36 20 928 6882 PESTOR Bi. hnikai és 0 Kft.
1992 OTA A HAZA) BIZTONSAGTECHNIKAI PIAC MEGHATAROZO SZEREPLOSE
=i pestor.hu ¢ Telefon: +36 1 261 1010 L] www.pestor.hu

oney

more

Rendeljen
BRIKETTET
alkalmazasunkon
keresztil

() UNIBRIKETT

..a hatékony és tiszta tiizeloanyag!

2 hstshmey b BT T mlda

Bovebb informacio az alabbi telefonszamon:

+36 30 549 3232
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2015.06.02
Kedd

2015.06.04
Csiitdrtdk

WWW.DEDIVI

2015.06.06
Szombat

2015.06.09
Kedd

2015.06.11
Csitdridk

2015.06.13
Szombat

2015.06.16
Kedd

2015.06.18
Csitbrtok

2015.06.20
Szombat

2015.06.23
Kedd

2015.06.25
Csiitértdk

2015.06.26
Péntek

2015.06.27
Szombat

Lebbencsleves
Kapros tokfozelék,
silt virslivel

Erdei gyimélcsleves
Bécsi szelet petrezse-
lymes burgonyaval

Minestrone leves
Makaroni gombaval
tarjaval és kolbasszal

R') 3

Ujburgonya tokan
éo;ggaz parkoltte

Erdélyi csorbaleves
Rantott sajt kukorica
salataval

Magyaros
burgonyaleves
Penn pomo'd oro

csirkével

Fahéjjas szilvaleves
Tarhonyas hus

Zildborsoleves
Mustaros

esirkeszarnyak

tésztasalataval

Csirkeaprolék leves
Tejf6las

zoldborsofdzelék tikor-
tojassal és virslivel

Francia hagymaleves
sajttal
Tuaros galuska sza-
lonnaszelettel

NYARI SOR AKCIO: BORSODI KORSO 290 FT; STAROPRAMEN KORSO 390 FT

Kolbaszos tarhonyaleves
Zoldbabfozelék roston

Gaspaccio
Budapest sertésszelet
hasabburgonyaval

Szabd gallér leves
Pulykaporkolt
tarhonyaval

Tarkonyos csirkeleves
Székelykaposzta

Paradicsomleves
Vasalt csirkecomb
rizibizivel

Nyirségi gombaocleves
Lecsos csirkecomb
tarhonyaval

Edes-savanyi
csirkeleves

Pulyka Cordon Bleu

fpiinnd
20| eves
Mustaros ta
burgonyapt

Hiisos zildborsdleves
Tengeri halszeletek
tejszines fehérbormar-
tassal, rizzsel

Brokkoli krémleves
Rozmaringos flekken
steak burgonyaval

Husgombacleves
Baconbe gﬁnﬂﬁlt
pulyka hagym:
burgonyaval

Husleves gszdagon
Laskagombas
esirkepaprikas
galuskaval

Rént'tt::néd:arqj
0

Vords lencseleves siilt
virslivel
Csirkeszarny porkolt
cukkinis tocsnival

Camamberttel, kor-

tével toltott pulyka-

mell, snidlinges bur-
gonyapurével

Barbecue sertésszelet
grill zéldség raguval,
steak burgonyaval

Soros fastolt csilok
csalamads i

kenyérrel

Kijevi csirke
burgonyapirével

Harcsapaprikas taros
csuszéval

hazi kenyérrel

Fiistolt csiilok
szeletek tormaval

Makéi sertéskaraj
stircelt burgonyaval

Majorannas sertéspa-
prikas szines
tésztaval

Rantott veld
hasabburgonyaval

Herany tokany vajas
galuskaval

Heran tokany vajas
galuskaval

Siilt csirkecomb
petrezselymes burgonyaval

Wokban piritott zéldségek
tofuval

Cslrkcme]ia?anyol lecsos

Firenzei hal parolt rizzsel

Ordog csirkemell falatok
kukoricas rizzsel

H ANANASZOs
csirkenyars v
zoldsalatar

Cézar salata csirkemell
csikokkal

Safranyos pu
zoldséges rebt(essel

Mézes mustaros
csirkszarnyak salataval

Hekktérzs cslamadéval,
barnakenyérrel

Grillezett csirkecomb géi
 salataval e

Grillezett rozmaringos
esirkemell zoldség s aval

Fozelekek felvérrel
590 Ft

Kapros tokfézelék,
silt virslivel

Paradicsomos kaposzta
silt debreenivel

Ujburgonya tokamn
kolbasz porkoltte?

Kapros, lueskos
kaposzta tarjaval

Sargaborso [6zelék
piritott csirkével

Zoldbabfbzelék
roston csirkével

Karalabé fozelék
fasirttal

Péréhagymas
brokkolifézelék
tojasropogossal

Zoldborsoftzelek

nyafdzelék silt
olozsvarival

M 08
ki‘.ll:nm fozelék
debrecenivel

Parajkrémfozelék
tikdrtojassal

Desszertek
300 Fr-rél

Malnas csokitorta
350 Ft

Kokuszos kehely
350 Ft

Csokoladés-meggyes
ite
350 Ft

Di6s baklava
350 Ft

Karamellas
kértele
350

Csokis turogomboc
400 Ft

Zabpelyhes eperkrém
350 Ft

Tarégombac tejfollel
30400 Ftw]

Rantott tejbegriz
ahe,uas pom:karral

Csaszarmorzsa friss
400 Ft

Szilvasgomboc
fahéjjas porcukorral
400 Ft
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A dél-koreai Immanuel kérus koncertje
a reformdtus templomban

__Fot6: Szab6né Vank Erzsébet

Oriasi kozonségsikerrel zajlott
a IIL. Veteran Haszonjarmii Taldlkozé

W1l
Rl 1 fr L2 AT
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biogazdalkodasrol
a Varosi Konyvtarban
- —

A 1élek szinei - Mandala kidllitas
Gombos Mdria munkdibél

2148 !
k hangjai - Korosi Gabor koncert
az Ezerkincsben
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