Az idei nydr [ le‘gp%t;sabb Kulturdlis eseménye a Mézesv
telt hdzas eléaddssorozata. Képiink Broc os Rdadds ci

j koncertjén késziilt.
(Foto: Almdsi Ddniel, irdsunk a Mézesvélgyi Nydrrol a 13. o
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augusztus 19-20.
ALLAMALAPITAS - UNNEPI PROGRAMOK
augusztus 22. 9.00-18.30 6ra
Véradds
Véci Mihdly Mtivel6dési Haz
szeptember 7. 19.00 6ra
Ezeregy... 10 éve - Ezerkincs Sziiletésnapi Tdancgdla
Véci Mihdly Mtivel6dési Haz
szeptember 8. 19.00 6ra
Alexander Kuhlo orgonamiivész és Marit Kuhlo
énekmiivész (Németorszdg) koncertje
Szentlélek-templom

szeptember 9. 10.00-16.00 éra
Mozdulj Veresegyhdz! - csalddi sportnap
Mézesvolgyi Iskola

szeptember 12. 19.00 6ra
80 nap alatt a Fold koriil - FABRY SANDOR 6ndllo estje
Véci Mihély Mtivel6dési Haz
szeptember 13.-oktéber 7.
Az Althannok oroksége-a Vici Székesegyhdzi Kincstdr
és Egyhdzmegyei Gytijtemény vendégkidllitdsa
Varosi Mtzeum (Szentlélek tér 5.)

Hllamalaplto
Szent ‘Jstg R

Az iinnephez kapcsolodo prb-gl-"am:
AUGUSZTUS 19. « vasarnap

20.00 EJSZAKAITURA a Margitira — ELODEINK NYOMABAN. ..
Indulis és nevezés 20 orakor a Szabadidds és Gazdasigi Innovacios Centrum ,B” recepciofan.

AUGUSZTUS 20. « hetfo

szeptember 14. 18.00 6ra
Ostudds a kronikdkban - Horvdth Lajos eléaddsa
Kolcsey Ferenc Varosi konyvtdr
szeptember 15-16.
A Kulturdlis Orokség Napjai
Varosi Mtzeum (Szentlélek tér 5.)
szeptember 16. 9.15 ératol
GURULOS NAP - kerékpdros felvonulds, programok
Véroshdza el6tti tér
szeptember 21. 19.00 6ra
Veresi Filmklub - Jean Moreau és a francia 1ij hulldm

Kélcsey Ferenc Varosi Konyvtdr

szeptember 28. 18.00 6ra
Czigdny Ildiko zenés irodalmi estje

Kélcsey Ferenc Varosi Konyvtdr

szeptember 30. 13.00 6ra
Sziireti felvonulds indul a Biicsti térrél
szeptember 30. 16.00 éra
Sziireti mulatsdg és szinpadi miisor
a Blicst téren

\ Nydar

augusztus 15. (szerda)
Jaték a kastélyban
Kisszinpad - Fabriczius udvar

augusztus 17. (péntek)
A miniszter félrelép
Nagyszinpad - Bucsu tér

augusztus 18. (szombat)
Alma egyiittes (gyerekmiisor)
Kisszinpad - Fabriczius udvar
augusztus 22. (szerda)
Shirley Valentine
Kisszinpad - Fabriczius udvar

augusztus 25 (szombat)
A padlds
Nagyszinpad - Bucsu tér

veresFlszinhaz

A MISZINHAZUNK

FO UTI JEGYIRODA:
Innovacids Kozpont ,,B” recepcio
Veresegyhdz, F6 ut 45. - Tel.: +36 70 3717 838

. LIGETEK JEGYIRODA:
Erkel Uzlethdz - Veresegyhdz, Budapesti u. 1/B
Tel.: +36 70 907 2229

www.vereslszinhaz.hu

CZIGANY ILDIKO

9.30 KENYERSZENTELO UNNEPI SZENTMISE a Szentlélek-emplomban
18.00 BUDAPESTI BACH KORUS HANGVERSENYE 3 Szentiélek-templomban
Vezényel és orgondn kézremikadik: ELLA ISTVAN Liszt-dijas orgonamivész, karnagy

Misoron: |, 5, Bach, Liszt Ferenc, Kodily Zoltin és Hidas Frigyes mivei

Aki rdam néz

Kozremukodik: Pdsztor Idikd - gitdr, ének

PROGRAMOK A MEZESVOLGY SZABADTERI SZINPADON:

19.00 Térzene VERESEGYHAZ VAROS FUVOSZENEKARAVAL
\ﬂ:zenyel SZELLINGER TAMAS karmester =

19.45 UNNEPLKOSZONTOS &: . U KENYER: nesszecese

2018. szeptember 28. (péniek) 18 da

PASZTOR BELA polgirmester
20.00 UNNEPI MUSOR

k!

KENYERUNNEP cimii tancszinhazi eldadas a G6doll5 Tancegyiittes
és aVeresegyhazi Hagyomanydrzo Népi egyiittes eloadasaban

Koreogrfus TOTH JUDIT és MOUSSA AHMED

Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar

kézikbnyvtdara
(Veresegyhdz, FO Ut 53. Atium Uzlethdz )

1\ ’/A A belépés diftalan, a rendezvény sajtonyilvanos.

Veresegyhdz Varos Onkorményzata megbizasabdl kiadja KOVACS PETER. e ISSN 2060-0135 ¢ Nyomda: PRESS-UNION KFT.
Szerkesztdség: 2112 Veresegyhdz, F§ tt 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala * Telefon: 30 9304 831 « Fészerkeszt6: KOVACS PETER

Kultdra: VEREB JOZSEF rovatvezet6 » Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd ¢ Munkatarsak: DR. MOHAI IMRE, FARI FANNI,
RIMAI S. EVA, RUZSOVICS DORINA, VIGH MERCEDESZ, VEREB ARNIKA, ASIAMA EVELYN, HAJDU SZILVIA

21.00 TUZIJATEK 176 strandnil
SOK SZERETETTELVARUNK MINDENKIT!

2 2018. augusztus



Q/g honap bire

VERESEGYHAZ A ,LEGVIRAGOSABB UTI CEL”
KOZONSEGSZAVAZAS NYERTESE!

Julius 16-dn tjra elindult az az Gthetes kozon-
ségszavazds, amelyben idén is a Legvirdgosabb
Uti Cél cimért versengtek a telepiilések. Ez a Vira-
gos Magyarorszdg egyik legizgalmasabb meg-
mérettetése, hiszen nem a szakmai zs(iri szigoru
szempontjai, hanem a kozonség szavazatai alap-
jan dllt ossze a teleptilések rangsora. A telepiilé-
sek a verseny szerinti 6t kategéridban indulhattak
a kozonségszavazason is: 1000 fg alatti és feletti
falvak, 50 000 {6 alatti és feletti varosok, valamint
a budapesti kertiletek. A Facebook oldalra feltcl-
tott képekre a reakciégombok segitségével le-
hetett voksolni - minden héten mdsik kategoridra,
egészen augusztus 19-ig.

DOBOGOS HELYEN A VERESI PARADICSOMOK
AZ ORSZAGOS NEBIH-TESZTEN

16 koktél- és cseresznyeparadicsomot teszteltek a
Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonsagi hivatal mun-
katdrsai. A termékek nem tartalmaztak hatdrérték
feletti szermaradékot és mikrobiolégiai szem-
pontbdl is kifogdstalannak bizonyultak - dertil ki
a hivatal kézleményébdl.

Beltartalmi értékek koziil a cukor-, a szdrazanyag-,
anedvesség- és a savtartalmat nézték meg a szak-
emberek, akik C-vitamin- és likopintartalmat is
mértek. A termékek Gsszes cukortartalma 3,03-
6,43 g/100g érték kozott valtozott. Legmagasabb
cukortartalma a magat cukorfalatként jelz6 ter-
méknek volt. A C-vitamin esetében a mért érté-
kek 21,2-48,2 mg/100g kozott mozogtak.
Erdekesség, hogy a legtébb C-vitamint a legma-

SZENT KORONA UNNEP IPOLYBALOGON |

Tizenharmadik alkalommal rendezték meg a fel-
vidéki Ipolybalogon a Szent Korona Unnepet,
amelyre az elmtlt évekhez hasonléan ismét sok
veresegyhdzi vendég érkezett. Katonai hagyo-

Veresegyhdz az 50 000 {6 alatti vdrosok kategé-
ridjban indult, 2018. augusztus 5-én éjfélkor
zérult a kozonségszavazas. Osszesen tobb mint
19 ezer szavazatbdl a gy6ztes telepiilés Veresegy-
hdz lett! Utdna nagy hajrdban dobogds még a
tavalyi kiilondfjas Ozd és a tavalyi nyertes Biator-
bagy!

Gratuldlunk Kisdk Péter f6kertésznek és csapa-
tdnak, koszonjlik a lakossdg aktivitdsat a szava-
zésban!
(Forrds: viragosmagyarorszag.hu,
fotdink a témdban a 32. oldalon.)

gasabb cukortartalmu paradicsom tartalmazta.
A termékek nyomon kovethet§sége is rendben
volt, akdrcsak a jeloléstik.

Osszességében elmondhato, hogy a vizsgélt pa-
radicsomok j6 minGségtiek és biztonsdgos 4
glelmiszernek tekinthetGek - frta a hivatal. 4
Volt kedveltségi teszt is, laikus birdlok és
szakérték pontoztdk a koktélparadicso
mok kiils6 megjelenését, allagdt, illatat
valamint {zét. Ezek alapjdn a Nemeskert |
Kit. 4ltal forgalmazott Cherry paradicsom s
bizonyult a legjobbnak. Mdsodikként zdrt &
a Veresi Piroska, mig a harmadik helyen a
Veresi Biborka koktélparadicsom végzett.

(Forrds: hvg hu) NS

manydrz3ink, szintén immdr hagyomanyosan, a
Szent Korona Lovasttra keretében érkeztek a te-
leptilésre és jarultak hozza jelenlétiikkel a fele-
meld iinnepséghez.
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(gﬂ,@rma’nyzqf

VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

151/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet elfogadja a Godoll6i Renddrkapitdnysag,
a Godollg Hivatalos Ttizoltéparancsnoksag, a Veresegyhazi
Polgér6r Egyesiilet, a Mezd(rség, a Koztertilet-feltigyelet és
a Veresegyhdzi Kabitészeriigyi Egyeztet6 Férum Veresegy-
hdz véros kozbiztonsagi helyzetérsl sz616 beszdmoldjdt.

2. A Képvisel6-testiilet koszonetét fejezi ki a renddrség, a
tlizoltdsdg, a polgdrérség, a mezGorség, a kozteriilet-felii-
gyelet és a VKEF vezetdi és tagjai felé a vdros biztonsdganak
megdrzése érdekében végzett munkdjukért.

152/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet elfogadja az Informdciédramlds rendje
elnevezés(i szabdlyzatot.

2. AKépviseld-testiilet felkéri a munkaltatéi jogkor gyakorléjét,
hogy a szabdlyzatot a munkavallalékkal megismertesse.

153/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet megerdsitve Veresegyhaz Varos Onkor-
madnyzat Képvisel6-testiiletének 244/2014. (XI1.10.) Kt. ha-
tdrozatdt, a Magyarorszdg helyi onkormdnyzatairél szol6
2011. évi CLXXXIX. torvény (a tovdbbiakban: M6tv.) 107. §-a
és a nemzeti vagyonrol sz6l6 2011. év CXCVI. torvény (a to-
vabbiakban: Nvt.) 3. § 1. pont a) pontja, az Nvt. 3. § 19. pont
c) alpontja, valamint az Nvt. 11. § (2) bekezdése alapjan elfo-
gadja és jovahagyja a Veresegyhdzi Egyhdzkozséggel a Veres-
egyhdz belteriilet 1572/A helyrajzi szdmu reformdtus
dltaldnos iskola bévitésével kapcsolatos, Felek kozotti osz-
tatlan kozos tulajdont keletkeztetd megdllapoddst és fel-
hatalmazza a Polgarmestert a megallapodds aldirdsara.

2. AKépvisel6-testiilet megbizza Dr. Papp David J6zsef egyéni
tigyvédet a megdllapodds ellenjegyzésére és Veresegyhdz
Véros Onkorményzatanak az illetékes ingatlaniigyi hat6sdg
eldtti tulajdonjog bejegyzése, az épiiletkiemelés ingatlan-
nyilvantartdsi térképen torténd feltiintetése irdnti ingatlan-
nyilvantartdsi dllamigazgatdsi hat6sagi eljardsban val6 kép-
viseletével.

154/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a Gazdasagi és Miiszaki
Ellat6 Szervezeteta ,KONTENER Gyermekétkezs épitése az
Ujiskola utcdban” targyti kozbeszerzési eljards meginditdsdra
és lefolytatdsdra.

2. A Képvisel6-testiilet az Onkormdnyzat 2018. évi kolt-
ségvetésének tartalékkerete terhére irdnyit6 szervi tdmo-
gatdsként brutt6 75 milli6 Ft-ot biztosit a GAMESZ részére a
KONTENER Gyermekétkez6 épitése az Ujiskola utcdban tar-
gyt kozbeszerzési eljdrds és kapcsol6dd beszerzések
fedezetének biztositdsdra.

155/2018.(VI.28.) Kt. hatarozat:
A Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola részére udvari kézilabda
palya létesitése a 26-0s helyrajzi szdmu telken - részvétel a Ma-
gyar Kézilabda Szovetség Orszdgos Tornaterem Feldjitds prog-
ramjaban - 6nerd biztositdsa
1. A projekt megnevezgése: Fabriczius Jozsef Altalénos Iskola
részére udvari kézilabda-palya létesités
2. A pdlydzat megvaldsitdsi helyszinének pontos cime: 2112
Veresegyhaz, Ujiskola u. 15.
3. Apdlydzat megvalositdsi helyszinének helyrajzi szama: Vere-
segyhdz beltertilet Hrsz.: 26.
4. Apdlydzati konstrukcio: Magyar Kézilabda Szovetség Orszd-
gos Tornaterem Feltjitdsi Program - V. Utem
5. A tervezett beruhdzas teljes beruhdzasi koltsége: brutt6
32500 000 Ft
6. A tervezett beruhdzdsnak a tdmogatds szempontjdbol
elismerhetd bekertilési koltsége: brutté 32 500 000 Ft
7. Az 6nkormdnyzati sajat er@ szdmszer(i Gsszege és forrdsa: a
palydzati biztositék bruttd 1 625 000 Ft, melyet Veresegyhdz
Véros Onkormanyzata a 2018. évi koltségvetés terhére biz-
tost, az onerd fennmaradd része bruttd 8 125 000 Ft, amely
Osszeget Veresegyhdz Véros Onkormdnyzata a 2019. évi kolt-
ségvetés terhére biztosit.
. Az MKSZ dltal finanszirozott feldjitds értéke: brutté 22 750 000 Ft
9. A pdlydzat benytjtdsa el6tt befizetendd pélydzati biztositék
(amely nyertes palydzat esetén az Gnerébe szamit, nem nye-
1és esetén pedig visszajdr): 1 625 000 Ft
10.A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a Polgdrmestert és a
JegyzGt, hogy a pélydzati dokumentdciét aldirjak és azt
hatdridon beliil nytjtsak be a timogatd felé.

o]

156/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul a Dunakeszi Tankertileti Koz-
ponttal kétendd megdllapoddshoz, amely megdllapodds a Fab-
riczius Jozsef Altaldnos Iskola részére udvari kézilabda pédlya
létesitése targyt pdlydzattal kapcsolatos palydzati biztositék és
az Onrész bsszegének (6sszesen 9 750 000 Ft) 2019. 1. negyedévi

157/2018.(VI1.28.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjarul az Gj Katolikus Gimndzium
teriiletére vonatkoz6 Helyi Epitési Szabdlyzat és a Szabalyozasi
Terv mddositdsahoz.

158/2018.(VI.28.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet tigy dont, hogy a Praxishdz bévitéséhez
hozzéjarul és a tervezés megbizdsara felhatalmazast ad.

2. Atervezés koltségének kifizetése az Onkormanyzat 2018. évi
koltségvetésének tartalékkerete terhére torténik.

159/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet a Dédi Vendéghdza dltal, a Meseliget
Bolcsdde Alapitvany részére torténd 968 270 Ft adomdny fel-
ajdnldsaért koszonetét fejezze ki.

2. AKépviseld-testiilet a Meseliget Bolcsdde Alapitvany részére
az adomdny 0sszegének megfelel§ dsszeget, 968 270 Ft td-
mogatdst biztosit. A tdmogatds kifizetése a 2018. évi tar-
talékkeret terhére torténik.

160/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:
A KépviselG-testiilet elfogadja a 2018. év L. félévérdl sz616 ingat-
lanforgalmazasi beszdmol6t.

163/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet a ,Veresegyhdz Varos 2019. évi in-
tézményi villamos energia beszerzése” targyt kozbeszerzési
eljardssal osszefiiggésben:

A 2019. évi intézményi villamos energia beszerzés tekin-
tetében az ALTEO Energiaszolgdltatd Zrt., E.ON Energiake-
reskedelmi_ Kft., JAS Budapest Zrt., E2 Hungary Zrt.,
ELMU-EMASZ Energlakereskedo Kft., CYEB Energiakeres-
kedd Kft. és az MVM Partner Zrt. ajanlattevék benyujtott
ajanlatat egyardnt érvényesnek, a lefolytatott kozbeszerzési
eljardst eredményesnek nyilvanitja.

2. A 2019. évi intézményi villamos energia beszerzés tekin-
tetében az eljdrds nyertesének az ALTEO Energiaszolgdltaté
Zrt. ajdnlattevd ajdnlatat hirdeti ki, nettd 18,58 Ft/kWh ajdn-
lati drral.

A mdésodik legkedvezébb ajdnlatot add ajanlattevéként az
E.ON Energiakereskedelmi Kft.-t hirdeti ki, nett6 18,59 Ft/
kWh ajnlati drral.

3. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a Polgdrmestert, hogy a
nyertes ajanlattevGvel a kozbeszerzési eljards eredményércl
sz616 irasbeli 0sszegezés megkiildését kovetGen a jogsza-
balyban meghatdrozott hatdridk betartdsdval kosse meg a
szerz@dést.

4. A Képviseld-testiilet jovahagyja a 2019. évi intézményi vil-
lamos energia beszerzés nettd 31 631 948 Ft-os koltsége
fedezetének a 2019. évi onkormdnyzati koltségvetés dologi
kiaddsainak terhére torténd tervezését.

164/2018.(VI1.28.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet a ,Veresegyhdz Varos 2020. évi intézmé-

nyi villamos energia beszerzése” targyt kozbeszerzési
eljardssal osszefiiggésben:
A 2020. évi intézményi villamos energia beszerzés tekin-
tetében az ALTEO Energiaszolgdltat6 Zrt,, E.ON Energiake-
reskedelmi Kft., E2 Hungary Zrt., ELMU-EMASZ Energia-
kereskedd Kit., CYEB Energlakereskedo Kft. és az MVM Part-
ner Zrt. ajanlattevék benytjtott ajdnlatdt egyardnt érvényes-
nek, a lefolytatott kozbeszerzési eljdrdst eredményesnek
nyilvdnitja.

2. A 2020. évi intézményi villamos energia beszerzés tekin-
tetében az eljdrds nyertesének az ALTEO Energiaszolgdltaté
Zrt. ajanlattevs ajanlatat hirdeti ki, nett6 18,19 Ft/kWh ajdn:
lati rral.

A mdésodik legkedvezébb ajdnlatot add ajanlattevéként az
E.ON Energiakereskedelmi Kft.-t hirdeti ki, nett6 18,20
Ft/kWh ajdnlati 4rral.

3. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a Polgdrmestert, hogy a
nyertes ajanlattevGvel a kozbeszerzési eljards eredményércl
sz616 irasbeli 0sszegezés megkiildését kovetGen a jogsza-
balyban meghatdrozott hatdridk betartdsdval kosse meg a
szerzGdést.

4. A KépviselG-testiilet jovahagyja a 2020. évi intézményi vil-
lamos energia beszerzés netté 30 972 015 Ft-os koltsége
fedezetének a 2020. évi Gnkormdnyzati koltségvetés dologi
kiaddsainak terhére torténd tervezését.

165/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet a , Veresegyhdz Varos 2020. évi kozvild-
gitdsi villamos energia beszerzése” targyt kozbeszerzési
eljardssal 0sszefiiggésben:

A 2020. évi kozvilagitdsi villamos energia beszerzés tekin-
tetében az ALTEO Energiaszolgdltat6 Zrt,, E.ON Energiake-
reskedelmi Kft., E2 Hungary Zrt., ELMU-EMASZ Energia-
kereskedd Kit., CYEB Energlakereskedo Kft. és az MVM Part-
ner Zrt. ajanlattevék benytjtott ajdnlatdt egyardnt érvényes-

nek, a lefolytatott kozbeszerzési eljardst eredményesnek nyil-
vdnitja.

2. A 2020. évi kozvilagitdsi villamos energia beszerzés tekin-
tetében az eljards nyertesének az ALTEO Energiaszolgdltaté
Zrt. ajanlattev6 ajdnlatdt hirdeti ki, nett 15,38 Ft/kWh ajdn-
lati drral.

A mdsodik legkedvez6bb ajdnlatot ad6 ajanlattevéként az
ELMU-EMASZ Energiakeresked6 Kit. th.lI‘dEtl ki, nett6 15,39
Ft/kWh ajdnlati drral.

3. A Képvisel()’-testﬁlet felhatalmazza a Polgdrmestert, hogy a
nyertes ajdnlattevivel a kozbeszerzési eljdrds eredményérdl
sz616 {rasbeli 0sszegezés megkiildését kovetGen a jogsza-
balyban meghatdrozott hatdridk betartdsdval kosse meg a
szerz@dést.

4. A Képviseld-testiilet jovdhagyja a 2020. évi kozvildgitasi vil-
lamos energia beszerzés netté 11 364 620 Ft-os koltsége
fedezetének a 2020. évi onkormdnyzati koltségvetés dologi
kiaddsainak terhére torténd tervezését.

166/2018.(V1.28.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzajdrul az Onkormdnyzat tulajdondt
képez6 Veresegyhdz belteriilet 627 hrsz-, kivett sporttelep,
éplilet megnevezés(i ingatlanb6l kb. 2500 m? teriletrész
hasznélatba addsdhoz, a GOLDEN ICE Kft. részére, 10 000 Ft/év
kedvezményes teriilethaszndlati dij megfizetése mellett, 10 éves
idGtartamra fedett mdjégpdlya létesitése és tizemeltetése céljdra.

167/2018.(VIL4.) Kt. hatdrozat:

A KépviselG-testiilet palydzatot kivdn benyujtani a Magyar-

orszag 2018. évi kozponti koltségvetésérsl sz6l6 2017. évi C.

torvény 3. melléklet I1. 3. pont szerinti palydzati kifrdsra, az aldb-

biak szerint:

1. A projekt megnevezése: A Kéz a Kézben Ovoda 6. sz. tag-
6voda f6z6konyhdjanak akaddlymentesitése teherlift kialaki-
tdsdval

2. A pélydzat megvaldsitdsi helyszinének pontos cimei:

2112 Veresegyhdz, Hétvezér u. 6.

3. A pdlydzat megvalésitdsi helyszinének helyrajzi szdma:
Veresegyhdz beltertilet 8661.

4, A pdlydzati konstrukcio: A gyermekétkeztetés feltételeit
javito fejlesztések timogatdsa

5. A tervezett beruhdzds teljes beruhdzdsi koltsége: bruttd
5905 500 Ft

6. A tervezett beruhdzdsnak a tdmogatds szempontjdbol
elismerhetd bekertilési koltsége: brutté 5 905 500 Ft

7. Az onkormdnyzati sajét er§ szdmszer( dsszege és forrdsa:
az 6nerd bruttd 2 952 750 Ft, amely Osszeget Veresegyhdz
Véros Onkormdnyzata 2018. évi koltségvetésének tar-
talékkerete terhére biztosit.

8. A kozponti koltségvetési forrdsbol szdrmazé tdmogatds
igényelt 6sszege: bruttd 2 952 750 Ft

9. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a Polgdrmestert és a
Jegyzdt, hogy a palydzati dokumentdciot aldirjdk és azt ha-
taridén beliil postai titon nytjtsak be a Magyar Allamkincs-
tdron keresztiil a tdmogato felé.

168/2018.(VIL19.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel-testiilet elfogadja a Bels6 kontrollrendszer sza-
bélyzat médositdsat.

2. AKépviseld-testiilet felkéri a munkaltatéi jogkor gyakorl6jét,
hogy a szabdlyzatot a munkavdllalékkal megismertesse.

169/2018.(VIL19.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul az Onkorményzat kizérola-
gos tulajdonat képezd Veresegyhdz 5785/132/A/7 hrsz.-d,
39,06 m*es alaptertiletd, 219/10000 eszmei hdnyadu tar-
sashdzi lakdsingatlan értékesitéséhez (295.000 Ft/m? ar fi-
gyelembevételével) dsszesen 11 522 700 Ft vételdron Za-
hoczky Bedta Judit Vev( részére. Vevd az ingatlan birtokdba
a teljes vételar megfizetésével egy id6ben 1ép, Veve lakds-
bérleti szerzédése eddig az id6pontig érvényben marad.

2. AKépvisel6-testiilet elfogadja, hogy Veve az addsvételi szer-
zG6dés megkotésekor 1 000 000 Ft elsd vételdrrészletet fizes-
sen meg, melyet Felek foglalénak tekintenek. A Magyar
Allam képviseletében eljaré MNV Zrt. nyilatkozaténak meg-
érkezését vagy a nyilatkozattételre rendelkezésére 4ll6 35
nap elteltét kovetden Veve pénzintézeti hitel felvételével fizeti
meg a fennmarado vételdrhatralékot (10 522 700 Ft-ot)

170/2018.(VIL19.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul az Onkorményzat kizaréla-
gos tulajdondt képez6 Veresegyhdz 8520/A/6 hrsz.-4, 46,49
m?*es alapteriiletti, 50/1477 eszmei hdnyadu tdrsashdzi
lakdsingatlan értékesitéséhez (295 000 Ft/m? dr figyelem-
bevételével) Gsszesen 13 714 550 Ft vételdron Laszl6 Jozsef
és Agoston Noémi Vevok részére. Vevok az ingatlan bir-
tokdba a teljes vételdr megfizetésével egy idGben lépnek,
Bérl§ lakdsbérleti szerzédése eddig az idSpontig érvényben
marad.
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2. AKépviselG-testiilet elfogadja, hogy Vevé az addsvételi szer-
z6dés megkotésekor 1 000 000 Ft elsd vételdrrészletet fizes-
senek meg, melyet Felek foglalénak tekintenek. A Magyar
Allam képviseletében eljéré MNV Zrt. nyilatkozaténak meg-
érkezését vagy a nyilatkozattételre rendelkezésére 4ll 35
nap elteltét kovetden Vevék pénzintézeti hitel felvételével
fizetik meg a fennmaradd vételdrhatralékot (12 714 550 Ft-ot).

171/2018.(VIL.19.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjarul az Onkormdnyzat kizarélagos
tulajdondt képez§ Veresegyhdz 8520/C/4 hrsz.-d, 46,89 m*
es alaptertilet(i, 53/1477 eszmei hdnyadu tdrsashazi lakdsin-
gatlan értékesitéséhez (295 000,-Ft/m? ar figyelembevételével)
0Osszesen 13 832 550 Ft vételdron Papp Gabor és Fiizi-Papp
Zsuzsanna Vevek részére. Vevok az ingatlan birtokaba a teljes
vételdr megfizetésével egy id6ben lépnek, Bérl6 lakasbérleti
szerzGdése eddig az id6pontig érvényben marad.

2. AKépvisel§-testiilet elfogadja, hogy Vevik az adésvételi szer-
z6dés megkotésekor 1 000 000 Ft elsd vételdrrészletet fizes-
senek meg, melyet Felek foglalénak tekintenek. A Magyar
Allam képviseletében eljaré MNV Zrt. nyilatkozaténak meg-
érkezését vagy a nyilatkozattételre rendelkezésére dll6 35 nap
elteltét kovetGen Vevok pénzintézeti hitel felvételével fizetik
meg a fennmarad6 vételarhdtralékot (12 832 550 Ft-ot).

172/2018.(VIL19.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul az Onkormanyzat kizérola-
gos tulajdondt képez§ Veresegyhdz 8520/D/3 hrsz.-d, 46,65
m2-es alapteriileti, 49/1477 eszmei hdnyadu tdrsashdzi
lakdsingatlan értékesitéséhez (295 000 Ft/m? dr figyelem-
bevételével) dsszesen 13 761 750 Ft vételdron Horvéith And-
rea Vev{ részére. Vevd az ingatlan birtokaba a teljes vételdr
megfizetésével egy id6ben 1ép, Vevé lakdsbérleti szerzédése
eddig az id6pontig érvényben marad.

2. AKépviselG-testiilet elfogadja, hogy Vevé az addsvételi szer-
z6dés megkotésekor 1 000 000 Ft elsd vételdrrészletet fizes-
sen meg, melyet Felek foglalonak tekintenek. A Magyar
Allam képviseletében eljéré MNV Zrt. nyilatkozaténak meg-
érkezését vagy a nyilatkozattételre rendelkezésére 4ll 35

nap elteltét kovetGen Vevd pénzintézeti hitel felvételével fizeti
meg a fennmarado vételarhatralékot (12 761 750 Ft-ot).

173/2018.(VIL19.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet tekintettel a nemzeti koznevelésrél szolo

2011. évi CXC. torvény ,,A nevel§ munkat segit6 alkalmazottak

finanszirozott létszdma az dvoddban” 2. szdmu mellékletében

meghatdrozottakra:

1. a Kéz a Kézben Ovoddban 2018. szeptember 1. napjatdl
2018/2019. nevelési év végéig tovabbi 2 {6 Gvodai pedagdgiai
asszisztensi statusz létesitését engedélyezi.

2. A2 {6 6vodai pedagdgiai asszisztens 2018. szeptember 1-jét6l
a2018. évi koltségvetési idGszakra vonatkozéan a foglalkoz-
tatds pénziigyi fedezetét Gsszesen 428 616 Ft-ot a 2018. évi
koltségvetés tartalékkerete terhére biztositja 2018. évben.

3. A 2018. évi kozponti koltségvetésrél szolo 2017. évi C. tor-
vény 2. melléklete szerinti 6vodapedagdgus munkdjat koz-
vetlentil segiték bértdmogatdsara vonatkozo évkozi tobblet
igénylés elfogaddsat kovetGen a tébblettdmogatds dsszegével
a 2018. évi dnkormdnyzati koltségvetés miikodési céla 4l-
taldnos tartaléka visszapétldsra kertil.

4, Azengedélyezett 2 f6 pedagdgiai asszisztens foglalkoztatdsa-
val kapcsolatos kiaddsokat a 2019. évi koltségvetésben ter-
vezni kell.

174/2018.(VIL19.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet tovabbi 2 000 000 Ft vissza nem téri-
tendd egyéb felhalmozdsi céli tdmogatds nytjtdsardl don-
tott Atyha kozség részére a leégett rémai katolikus templom
Ujjéépitéséhez. A kifizetés a 2018. évi koltségvetés tartalék-
kerete terhére torténik.

2. Atdmogatott telepiilésnek a tdmogatds dsszegével 2018. de-
cember 31-ig el kell szdmolni.

175/2018.(VIL19.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet elfogadja 8 991 570 Ft+27% afa véllal-
kozdi dijjal a Swietelsky Magyarorszag Kft. drajdnlatét és vdl-
lalkoz6i szerz6dést kot a Mogyorddi utca aszfaltozdsi mun-
kakra vonatkoz6an, amelyre Veresegyhaz Véros Onkormany-

O L.

&5 Elelmeris-egisrsdgigy Imizet

LAKOSSAGI TAJEKOZTATO
vizsgalat 2018

valamint a daganatos betegségek jelentik a f okot, A helytel

Népegészséglgyi felmérés — taplalkozasi és taplaltsagi allapot

Annak ellenére, hogy Magyarorszagon 2000. és 2015. kizott a varhatd élettartam kbzel négy évvel,
75,7-re emelkedett, még mindig 6t évvel marad el az unids atlagtdl. Hazénkban a sziv- és érrendszeri,

=
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zatdnak 2018. évi koltségvetési tartalékkeretben foglaltak
nyUjtanak fedezetet.

176/2018.(VIL.19.) Kt. hatarozat:

1

A Képvisel6-testiilet elfogadja 10 459 101 Ft+27% Afa val-
lalkozéi dijjal a B és M Epit6 Bt 4rajénlatat és véllalkozoi
szerz6dést kot a Konyves Kdlman utca dtburkolat széle-
sitési kivitelezési munkakra vonatkozoéan, amelyre Veres-
egyhéz Véaros Onkormanyzatanak 2018. évi koltségvetési
tartalékkeretben foglaltak nytjtanak fedezetet.

. AKépvisel-testiilet jelen hatdrozatdval hatdlyon kiviil he-

lyezi az Onkormdnyzati tulajdont beltertileti utak feldji-
tdsa megnevezés(i palydzatra vonatkozé 91/2018.(1V.23.)
Kt. hatdrozatét.

179/2018.(VIL.25.) Kt. hatdrozat:

1.

2.

A Képviseld-testiilet hatdlyon kiviil helyezi a 142/2018.
(VL.14.) Kt. hatdrozatot.

A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy
Veresegyhdz véros IV., VIIL. és IX. szdmu felngtt haziorvosi
korzetének teriileti ellatdsi kotelezettséggel miikodd hazi-
orvosi szolgalatdra vonatkozo szerz6dést a P.J.P. Marik Kft-
vel megkosse.

. A Képvisel6-testiilet hozzdjarul ahhoz, hogy a tertileti el-

l4tési kotelezettséggel miikodd IV. szdmu feln6tt hézi or-
vosi korzetben Dr. Marik Gyorgy, VIIL. szdmu felndtt
hdziorvosi korzetben Dr. Baldzs Nora, a IX. szdmd felnétt
héziorvosi kirzetben Dr. Fekete Mdria legyen a személye-
sen kozrem(ikodd felnétt hdziorvos.

180/2018.(VIL.25.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul, hogy a Future School Veres-
egyhdz (Jove Iskoldja) fenntartdjéval, a Készségfejlesztd és
Kommunikaciés Egyesiilettel 63/2018.(I11.29.) Kt. hatdrozat-
ban foglaltak szerint megkététt bérleti szerz6dés kiegészitésre
keriiljon azzal, hogy az Egyesiilet az iskola telephelyeként
haszndlja a Veresegyhdz, Koves u. 12. szdm alatti (hrsz. 1634)
onkormdnyzati tulajdont éptiletet. A Bérleti szerz6dés egyéb
feltételei véltozatlanok maradnak.

INEK SZABALYAIROL

llete a /2007, (V.23.) szami mm‘eletévef elfogadta a helyi zaj- és

it, medlyel k

a lak Zzavard, zafjal jéré

ath

E rendelet | a zajforrdsokat, ietve az dltaluk
kibocsatolt zaj- és rezgésterhelési hatarériékeket:

a i €5

messze alul miljak az Eurdpai Unids atlagot.
A kormany az elmilt években tobb osztonzd

alkoholfogyasztas, valamint a mozgds hidnya egyardnt hozzdjdrul ahhoz, hogy egészségmutatdink

azr

népesés.lségusyl vagy kbmmen nevén :hnpsadé beveretése, a kozétkeztetést megjitd rendelet vagy

hozott, liyen volt a

felkérd levelet a kutatasban térténd részvételre.

Az Orszdgos Gyo i és Elel Ogyi Intézet L

A felmérésbe bekerllt felndtt lakosok részére eldzetesen felkérd levelet kildink, melyben
tdjékoztatjuk dket a (elmérés céljdrdl, s felkérjik Sket az abban térténd résavitelre. A kérdezSbiztosok
&5 ezt ko a ar keresik fel azokat, akik kaptak

— zajt okozd haztartisi gépek b

- munkanapokon 8,00 és 20,00 dra,
- szombaton: 8.00 és 14.00 dra
- vasamap és Onnepnapokon 10.00 és 14,00 dra kbzitt lehetséges.

Az ének és zene gyakorlisa

- munkanapokon 8.00 és 14.00, illetve 16.00 és 20.00 dra,
- szombaton 8,00 és 14.00 dra,

Mobil

Abhoz, hogy valés képet kap]unl: és luﬁ]uk. hos\ra lanféle k kedések milyen hatdssal - vasamap és nnepnapokon 10.00 és 14.00 dra kozott folytathatd,
vannak a lakossdg egé izsgdlatok uan sziikség. Ezért az Orszagos
i és észséaiigy Intézet - 32 EFOP 1.8.10-VEKOP-17-2017-00001 stémnd, Zajjal jar6 kerti munkak
¢ édelem és a tiplalkozds és g rf ds terdletén” - munkanapokon 8.00- 20,00 6raig,
cimil projekt keretében - lakossdgi felmérést szervez a 18 éven feliliek lmrében A felmérés kérdezdi - szombaton 8,00-61 14.00 6réig,
és a dietetik ezernél tobb felndttet az otthondban keresnek fel, és - vasémap és (nnepnapokon 10.00-t61 14.00 éréig végezhetd.
kérdezik meg tip isaikrdl, életmad)drdl
A felmérés i alapjan az iigy tabbet tud tenni azért, hogy Magyarorszigon egyre felmi ipari egységek i iben illetve barmely nyitott helyiségében
tobben éljenek egészségesen, illetve misor
o - hétféitdl estonkig, iletve vasamap 10.00 és 22.00 ora kazott
. A Telmdrds ey Japesten 2018, anguszus 24, ds 28 kbadtt alllt, - pénteken és szombaton 10.00 és 23.00 dra kbizolt lehetséges.
a 2018, 1. és 15. kizitt keril sor orszagszerte 149 telepdlésen.

Zajjal jard épitési munkdlatot végezni

- munkanapokon 7.00 és 20.00 dra,

- szombaton 8.00 és 14.00 dra kijzott lehetséges.

Jogszabalyoknak megfelelien kezelnek.
A felmérésrdl tovibbi informaciok talalhatdk a www ogyel hu oldalon.
A kutatas eredményeinek publikicidja 2019 tavaszdtdl varhatd.

A vald Ire felkért knek elGre is k

ja, hogy a kérdésekre adott
valaszok alapjan senki nem lesz beazonosithatd, minden informaciot titkosan, a hatdlyos

EFOP

int mozgd drusitd jarma tevékenység

- munkanapokon 8.00-20.00 dra kozott,

- pihend és munkaszineti napokon 9.00- 19,00 dra kozott folytathatd,

Az ipari célra szolgald épiletben és a hozzd tartozd melléképlletekben zajjal jard ipari

tevékenység

hogy vilaszaikkal - csak munkanapokon 8.00 és 18.00 dra kbzot végezhetd.

Szécusnw'

| Eurdpal Unst
Eunipm Soccisis
Aap

Légi bemutatdk, gépi hajtisd jarmiversenyek, edzések

- B.00- 20.00 dra kdzott rendezheifk,

Ezen alkalmi rendezvények kizdrilag engedély alapjan tarthatok az onkormanyzat dltal erre kijelolt

teriletein,

Figyeljiink egymasra,
tartsuk tisztelethen kornyezetiink nyugalmat.

Koszonjiik!

2018. augusztus



Uromlesz{és

BERUHAZASI HIREK

MEGUJULT A MOGYORODI UTCA, ASZFALTOZAS
A KONYVES KALMAN ES A RADAY UTCAKBAN

Veresegyhdz aktudlis fejlesztéseirdl beszélgettiink Cserhati Ferenc alpolgarmesterrel.

MEGSZEPULT A MOGYORODI UTCA,
EPUL A KONYVES KALMAN UTCA

Brutt6 52,5 milli6 forintbdl Gjult meg a Mogyorédi utca az Anony-
mus és Konyves Kdlmdn utca kozotti szakasza. Az aszfaltozason
tdl 4j jarda épiilt és a megvaltozott forgalomnak megfelelGen uj,
jobb kozvildgitast is kapott az Utszakasz. Ennek, mintegy foly-
tatasaként megszépiil a Konyves Kdlmén utca is, vdrhat6an az 6sz
folyaman véget ér6 beruhdzassal. Az 6nkormadnyzat tervei szerint
a két utca taldlkozdsandl egy korforgalom kialakitdsa fogja segiteni
a kozlekedés zavartalansagat az egyenrangu utak kozott.

TOBB UTEMU UTFEJLESZTES A RADAY UTCABAN
A Réday utca aszfaltburkolatdnak min&sége a vasuti 4tjaro és a
Cserje utca kozotti szakaszon nagyon megromlott. Tekintettel
arra, hogy az tt forgalma a nydri szabadsagoldsok végeztével és
az iskolakezdéssel meg fog néni, ezért az dnkormdnyzat a tobb
titem feldjitds mellett dontott, hogy a legfontosabb, az aszfal-
tozds még augusztusban megtorténhessen. A mintegy 23 milli6
forintos beruhdzdas augusztus 7-8-4n meg is valdsult. Az ttszegély
kiépitése, a jarda kialakitdsa és a csapadékviz elnyelGk beépitése
az Gsszel fog megval6sulni.

FotoiFari Fanpi?¥

UTEPITESEK A LIGETEKBEN ES A LEVAI UTCANAL
Aszfaltozés el6készités zajlik a Ligetekben, az Erkel, Mosonyi
utcdkban is, ahol a kordbban kiépitett vizelvezetési rendszer mi-

atti ideiglenes burkolatot véltja fel az iskolakezdésig az aszfalt-
réteg. Ugyanilyen okokbdl lesz ttépités a Bokréta, Lévai, Luther
utcdkndl is az Gsszel.

VALTOZOTT A PARKOLASI REND AZ ARPAD UTCABAN
Az Arpéd utca mult évben megtjult szakaszan a lakok és a kiz-
leked6k kérésére médosult a parkoldsi rend. Lehet6vé vélt a gyalo-
gosforgalom biztositdsa mellett a részleges parkolds a jardéra.

JOL HALAD A VERESEGYHAZI KATOLIKUS
GIMNAZIUM EPULETENEK KIVITELEZESE

BRI

TORNATEREM EPUL A KALVIN TERI
REFORMATUS ALTALANOS ISKOLAHOZ

Foto: Fari Fanni

Tdjékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy

PASZTOR BELA polgdrmester iir
2018. augusztus havi iigyfélfogaddsa

augusztus 21-én (kedden) 14 érdtol 18 ordig
keriil megtartdsra.
Szives megértésiiket kérjiik, és koszonjiik.

6 2018. augusztus



MUZEUMI APROK

PAPIRMAKETTEK i+ N e DN Y L o e
A Muzeum kisboltjdban kivdghatd és 6sszeragaszthaté pqpirmaket— ! o | Bt PRty
tekkel béviilt a kindlat! A kzépkori kisvar, lakétorony, Arpad-kori 3 gy ! ; LA e e
kistemplom és gorog templom egyszertien dsszedllithaté modellie [, RWEER o 2bes (R | S i

a kevésbé tigyes keziek szdmadra sem lehetetlen feladat!

KEDVEZMENYESEN VASAROLHATOK
HELYTORTENETI KIADVANYOK A MUZEUMBAN! ool

Horvath Lajos: Veresegyhdz torténete 1945-ig, valamint szintén o ey

P
Horvéth Lajos: Veresegyhdzi pénzeskonyv, Szabéné Vank Erzsébet: e s o s e

Eleink dertije cim( és Barany6 Csaba: Veresegyhdz a 15 éves varos [ s s '"'.3.“'"1”
z. 77 Z* 2 V3 7 ol
cim@ munkaja nagy kedvezménnyel kaphaték a Mizeumban. e s am- i
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TABORNOKI EGYENRUHA et i

e malrsithn rlwnll

A Mtizeum alapitdsa 6ta eltelt esztend6ben a veresiek megszerették A HON FOGLALO
az intézményt és figyelnek a munkdjara. Ezt bizonyitja az is, hogy sok = {

targyi emlékkel és régi fotografidval gyarapitjdk a gytjteményt. Az el- NEMZHSEGEK 108-AS SZAMA
muilt hetek legérdekesebb adoméanya egy szinte jelenkori renddr tdbor-

noki oltozet volt (feldltd, zubbony, pantallé, sapka és nyakkendd), a ést u d 5 s a k‘té n iké kb a n

hozza tartoz¢ kittiz6kkel és jelvényekkel. Ez-ton is kdszonet érte!

o Horvath Lajos eléaddasa
CCDLIT e DIHOLRIE LA B I Kézremukadik: Farkas Zsolt

Hagyomédnyosan szeptember harmadik hétvégéjén (szeptember 15-
16.) lesznek a Kulturdlis Orokség Napjai, melyre a Mtizeum idén is
késziil. A, Kincsek a fold alatt” cimi kidllits mellett ekkor nyilik meg 2018, szeptember 14-én 18 drakor a

a vaci Egyhazmtivészeti Mtzeum vendégkidllitdsa a 18. szdzad két i o et ;
jeles piispokérdl, Althan Mihélyrél és Althan Frigyesrél. E két napon KOlcsey Ferenc Va rOSI KO'DV_VTG[
megnyilik az regtemplom kapuja is, hogy az érdekld6k megtekint- I';l"\ 4;* — IT\Ieﬂlkcl;:w:Ai cang b[OIrTJI
hessék a nemrég feltart kozépkori kistemplom maradvanyait. LS R

VARGA KALMAN m'; ,"n%v&&u__gw ; l
MEGHIVO

A VERESEGYHAZI VAROSI MUZEUM Es
A VACI SZEKESEGYHAZI KINCSTAR ES EGYHAZMEGYEI
GYUJTEMENY
TISZTELETTEL MEGHIVJA ONT, CSALADJAT, ES BARATAIT
2018. SZEPTEMBER 13-AN 17 ORARA AZ
ALTHNANNOK OROKSEGE CIMU KIALLITAS MEGNYITOJARA

A KIALLITAST MEGNYITJA:
BEER MIKLOS, A VACI EGYHAZMEGYE PUSPOKE ES
PASZTOR BELA, VERESEGYHAZ VAROS POLGARMESTERE
HeLvE: VERESEGYHAZ, SZENTLELEK TER 5.

A VACI EGYHAZMEGYE IDEN TAVASSZAL EMLEKEZETT MEG ALTHANN MIHALY FRIGYES (1682-
1734) VACI PUSPOKKE KINEVEZESENEK 300. EVFORDULOJAROL, KIALLITASON IS BEMUTATVA A
PSPOK VAROSEPITO ES EGYHAZSZERVEZO TEVEKENYSEGET.

A TARLATOT A PUSPOKI SZEKBEN 1735-TOL OT KOVETO ES MAVET FOLYTATO
UNOKAOCCS, ALTHANN MIHALY KAROLY (1702-1756) IDOSZAKAT ATTEKINTO
KIALLITASI BLOKK EGESZITI KI.

A VﬁCI SZEKESEGYHAZ! KJNC‘T.-\R Es
Griierény VENDEGKIALLITASA
A VArosi MOzeuHean (SzenTiéLex TER 5.) o 3 .
2018. SPEPTEMBER 13-16. OKTOBER F-1c i A KIALLITAS MEGTEKINTHETO: OKTOBER 7-1G.

A KIALLITAST RENDEZTE: PALOS FRIGYES PREPOST,
A VACI SZEKESEGYHAZI KINCSTAR ES EGYHAZMEGYEI GYUJTEMENY IGAZGATOJA

2018. julius 7
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VERESEGYHAZI KATOLIKUS GIMNAZIUM

Masodik tanévére késziil a Veresegyhazi Katolikus Gimndzium (Verka). Varosunk elsd nappali
tagozatos kizépiskoldjanak elsd, mondhatni torténelmi tanévérdl, az indulds nehézségeirdl és

a tervekrdl beszélgettiink Prehoddné Nagy Eva igazgaténdvel.

Az iskola induldsakor készitett interjiiban
ugy nyilatkozott, hogy érzi a stilyt és a fele-
lGsséget az elso veresi kiozépiskola inditdsd-
val. Csokkent azéta az izgalom?

Mas lett a drukk oka, dthelyezddott egyéb te-
riiletre. Amin mdr tdl vagyunk, az megnyug-
vést kelt, de mindig adédnak uj, izgalmas
helyzetek, amik inspirdléan hatnak rank. A
legkomolyabb kihivdst megoldottuk, elindult
egy Uj szervezet, mikdzben a tantestiilet igazi
kozosséggé valt. Funkciondlisan elkezdett md-
kodni az iskola, 1étrejott egy rendszer, amiben
nincsenek nagy hibdk. Apr¢ javitanivalok ter-
mészetesen mindig vannak, de induldsnél az a
leglényegesebb, hogy a hattérmunka, ideértve
az adminisztraciotdl kezdve az eszkozbeszer-
zésig mindent, m{ikddjon, és jol szolgdljon
benniinket, a nevelési céljainkat. Ez egy indu-
ldsndl kulcskérdés.

Mennyiben sikeriilt a pedagdgiai program-
ban meghatdrozott terveket megvaldsi-
tani?

Alényeges elemek elindultak abba az irdnyba,
amit szeretnénk. Néhdny {6 elemét emelném
ki a pedagégiai programunknak. Az egyik a
project jellegli szemléletmdd kialakitdsa a
didkokban. Ez nem tanitdsi 6rdn, hanem a
Verkaland elnevezés(i programunkban, egy-
masra épiil§ elemekbdl valésult meg. Itt az
volt a cél, hogy a didkok ,1épjenek ki” az isko-
lai keretekbdl és élményeken keresztiil sajatit-
sanak el ismereteket, az elmult tanévben
példdul Veresegyhdz vdrosdrol. Ha tgy tetszik,
ez nem mds, mint az élménypedagdgia alkal-
mazasa. A masik hangstilyos eleme a CSEN
(Csalddi Eletre Nevelés) érak voltak. Onis-
mereti, tirs-, és tdrsadalomismereti 6rdk, ame-
lyek segitették a didkokat dnmaguk és kor-
nyezetiik megismerésében, havi dupla érak-
ban.

Fontos a hitéleti nevelés is. Az iskola nyitott a
telepiilésen és a kornyéken é16 olyan didkok
felé, akiknek vallalhat6 a keresztény érték-
rend. Befogadhaté, nyitott egyhdzképpel ki-
vanjuk megmutatni értékrendiinket. Itt va-
gyunk taldn leginkabb ttkeresésben, hiszen
nagy kihivds, hogy hogyan lehet tizenéveseket
bevezetni a keresztény szemléletmddba.
Fontos, hogy értéket, értékrendet kozvetit-
slink sajat példank altal is, mindenki szdmadra
adott a lehetéség, annak is, aki most taldlkozik
el6szor a keresztény hit alapjaival.

Madsodik alkalommal felvételiztettek
idén, mik a tapasztalatok?

A bizalom nétt az iskola irdnt, majd-
nem 100-zal t&bb jelentkezénk volt.
Az irdsbeli eredmények szerint a fel-
vett didkok az orszdgos eredmények
elsd felében vannak. Egyre nagyobb
korbél érkeznek hozzank tanuldk, a
didkok nagyjabdl fele veresi, ami egy-
szerre jo hir és rossz is a helyieknek:
nehezebb bekertiilni, de ezért tanuldsra
1S 0SZtonoz.

Hogyan alakul a tantestiilet dsszetétele?
Uj volt a tantestiilet is egy 1j iskoldban, igy
hidba vannak tébben sok éves tapasztalattal,
mégis ,palyakezd6k” bizonyos értelemben.
Pedagdgiai rendszeriink, alkotdi szabadsé-
gunk vonzza a kollégdkat, mivel a tandri kar
bevondsdval, kdzdsen alakitottuk ki, sajatjuk-
nak érzik.

Fontos volt a didkkdzpontt oktatds, elsddleges
volt a didk a tanmenethez képest is, fontos volt
a pedagogiai program megvaldsitdsa. Azt
mondhatom, hogy az a tapasztalatunk, ha a
didkokra tudunk hangolédni, akkor nagyon
sikeres munkét tudunk végezni. Es mindenkit
igyeksziink 6nmagahoz mérni els§sorban, a
sok bontott éra segitségével, ez nagy lehetdség
e téren is. Ahogy telik az id6 meglétjuk, hogy
melyik érabontdst lesz érdemes fenntartani,
mi az, ami fennmarad. Nagyon erds tdmo-
gatdst kapunk minden téren a fenntart6 egy-
hdzmegyétdl is. Olyan egyiittdllast érzékelek
az egylittm(ikodésiinkben, ami er6t ad a hét-
koznapokra.

Mennyiben volt hdtrdny az infrastruktira?
A 1égi varoshdza épiilete a testnevelésen kiviil
tokéletesen alkalmas volt az oktatdsra. Azt kell,
hogy mondjam, megszerettiik, otthonosnak,
csalddiasnak, barétinak érezziik az épiletet.
A kovetkez6 tanévben a legnagyobb feladat az
lesz, hogy a dupldjdra nové didklétszammal
hogyan tudunk m{ikédni, az udvaron feldlli-
tott mobil tantermekkel egyébként is sz{kiilt
térben. Es természetesen kozben vérjuk az j,
épiild iskolaépiiletet. Mi ugy terveziink, hogy
janudrban tudunk ott kezdeni.

Felmeriilt a hat osztdlyos gimndziumra torté-
no dtdllds is informdcioink szerint.

Nem titok, a 6+6-0s oktatdsi rendszert tartjuk
idedlisnak, ezért 1épni szeretnénk ebbe az
irdnyba.

» Interjui PREHODANE NAGY EVA igazgaténével

Az iskola egy év alatt Veresegyhdz életének
egyik szerves része, mondhatni biiszkesége
lett.

En inkabb tigy érzem, ez olyan, mint a nagyon
vdrt gyerek okozta 6rom. Bizom benne, hogy
ennek koze van az iskoldban folyé munkahoz
is, nem csak ahhoz, hogy végre van nappali
gimndziumunk is. De ezt a bizalmat még sok
munkdval meg kell szolgdlnunk hosszu tavon.
Ha egy év miilva ismét beszélgetiink és visz-
szatekintiink, milyen eredményekkel lesz
elégedett?

Alegnagyobb kihivas idén a b6viilés kezelése,
hogy a 9. és a 10. évfolyam jol taldljon egymds-
13, kialakuljon egy befogadé hagyomény, ami
az évr6l-évre érkezd évfolyamokndl kulcsfon-
tossdgl egy iskoldndl. A mdsik nagy feladat
természetesen a koltozés lesz. Hogy az tj épii-
letet jol tudjuk birtokba venni, otthonunk
legyen.

A tantestiilet bdviilésével egyiitt pedig testet
kell dltenie egy ,Verka-légkornek”, ami jelle-
mez minket. Egy értékkozvetits, szinvonalas
iskola képének. Sokféle tehetség van maris
jelen az iskoldban, ennek gondozdsa sikeres
tanulmdnyi versenyeredményeket is jelenthet,
de taldn fontosabb, hogy didkjaink dromiiket
leljék sajét fejlddésiikben. Ha ezekben sikere-
sek lesziink, akkor elégedettek lehetiink a
most kezdddd tanév végén is.

Az egész vdros kivdnja, hogy igy legyen és egy
év miilva is hasonléan bizakodé hangulat-
ban beszélgethessiink az iskola 1ij épiileté-
ben!

KovAcs PETER
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Mient jé Vehesen gimnazislanak lenni?

Mindenkinek vannak emlékei évfolyam-talalkozék meghitt beszélgetéseirdl, amelyekbdl kide-
riil, hogy az iskoldnk, a tandraink, a tdrsaink, a megszerzett tudas mennyire meghatarozdéak
késdbbi életiinkben. Mint ahogy az iskola is egy varos életében. Kohézids er6, amely dsszekova-
csolja a lakossagot, megtarto erét és kulturalis értéket képvisel. Igy vagyunk ezzel Veresen is.
Még épiil az Gj katolikus gimndziumunk, de mdr az elsd évfolyam az idén ideiglenes épiiletben
befejezte elsd tanévét. Akinek pedig nem volt lehetdsége tizenévesen leérettségiznie, az kaphat
egy masodik esélyt a tanuldsra felndttként, helyben a Fabriczius Jozsef Esti Gimnaziumban.
A cimbeli kérdésemre egykori esti és jelenlegi nappalis tanul6k adtak meggy6z6 valaszokat.

T6kés Bogldrka és Kisdk Mdrton a Veresegyhdzi
Katolikus Gimndzium (Verka) didkjai az elsé
tanéviik tapasztalatai alapjan szivesen ajanljdk
ismerdseiknek, bardtaiknak a helyi gimndziu-
mot. Mindketten kiemelték a jo kozosséget és a
bizalomra épiil6 kapcsolatot a tandrokkal. Mdr-
ton a csaladépit§ programokat és a pélifold-
szentkereszti gélyatdbori élményeit emlitette.
Boglarka fontosnak és jonak tartja, hogy a dia-
kok eredményeit nem a legjobb tanuld teljesit-
ményéhez, hanem 6nmagukhoz mérik.

Elmondta, hogy a kételez érédkon kiviil vannak
felzdrkéztatd foglalkozdsok és szakkorok is
(drdma, tjsdgiré, média, kamarakdrus). A par-
huzamos osztélyok egy kozosséget alkotnak. Az
egyhdzi foglalkozdsok koziil Mérton az egy-

Veresi Filmklub
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Jean Moreau és
a francia uj

hullam

20I8. szeptember 2I., I9 odra
Hézigazda: Rdcz Rdhel filmtorténész
Belépddijs 600,~ Ft

Helyszin: Kdlesey Ferenc Varosi Kényvtéar
Veresegyhdz, F6 1t 53.
(Atrium Gizlethédz, emelet)

«

M

haztorténeti 6rakra, Bogldrka az egyetemi hall-
gatokkal folytatott lelki probakra emlékszik szi-
vesen. A didkok rendszeresen részt vesznek a
vérosi iinnepségeken, rendezvényeken, a ko-
z0sségi munkakbol is kiveszik résziiket. Tand-
raik nemcsak stabil értékrendjiikkel és szak-
targyi tuddsukkal mutatnak irdnyt a tanuléknak,
hanem a folyamatos fejlédésben és megtijuldsra
val6 készségben is példaként szolgdlnak, akik a
keresztény hagyomanyokban gydkerezd, a
klasszikus emberi értékekre épiil6, mégis mo-
dern, életkozeli normadkat dllitanak a fiatalok elé.
Veresegyhdz els§ gimndziumardl az érdekl6dk
tobbet a verka.hu honlapon olvashatnak.

Horvdth Barnabds a nappali kozépiskoldbdl
reményteli sportoldi karriertervei miatt nyergelt

ozelel

at az esti gimnadziumba. Késbb felismerte, hogy
csak érettségivel nyilhatnak meg el6tte j lehe-
t6ségek. Acsné Csaki Ildiké dramadréi inditottak
el benne a szinészi palya irdnti érdeklGdést,
olyannyira, hogy 2016-ban a Veres 1 Szinhaz leg-
jobb férfi mellékszerepldi jelolését kapta. Ma
mdr szininovendék és legfébb végya, hogy a
jovben az 1j veresi kdszinhdz tagja lehessen.
Az esti tagozaton val6 tanuldst azoknak a 16 év
feletti felnGtteknek ajdnlja, akik munkajuk és
csalddjuk mellett csak a délutdni-esti 6rdkban
tudnak részt venni szervezett oktatdsban. Bar-
nabds kiemelte a tandrok tiirelmét, kitartdsat, ru-
galmassagdt és az évfolyamtdrsak Osszetartdsat,
akikkel még mind a mai napig szivesen dpolja
kapcsolatait. Az iskola - tébb mint fél évszaza-
dos mtikodése sordn - komoly elismerést vivott
ki, mind a tanulék, mind a szak-ma képvisel&i
kozott. Tanulni sohasem késd. Bizonyitjak ezt
az estigimnazium.veresegyhaz.hu honlapon a
30-40-50 év feletti didkok az oktatds szinvonaldt
és tandrait elismerd bejegyzései is. , Ezzel ma-
gamnak is bizonyitottam, t6bb lettem dltala.” -
vallotta az egyik egykori didk.
Jelenlegi és egykori tanuléik szerint mindeze-
kért érdemes tehat Veresegyhdzon kozépiskolds
didknak lenni.

Rimai S. Eva

Bévebb informdcid:

ERETTSEGIZZEN ESTI TAGOZATON
VERESEGYHAZON!

Alalinos iskolai bizonyitvinnyal rendelkez6k szimara: 4 év
Szakmunkis bizonyitvinnyal rendelkezok szimira: 2 éx

2018. augusztus 27-30. kozbit 10-18 6rdig
2018. augusztus 31-én 10-14 6rdig
Szeptember 03-16] folyamatosan iigyfélfogadasi id6ben

Kérjiik, hozza magival kordbbi iskolai bizonyitvinyai!
Kéujiik, hogy kiskor jelentkezd a beiratkozasea sziléi kiséreuel jelenjen meg.

Virunk minden 16. életévét hetshon, NEM tmkateles, tamulni vigyo
Gyombolai Gyula: 20/356-3111

e-mail: estigimnazium@veresegyhaz.hu
hitp://estigimnazium.veresegyhaz.hu/

Fabriczius J6zsef Esti Gimnazium
Veresegyhdz, anno 1962

Beiratkozis:

latalt, felnbuer.

Sulyan Katalin: 20/478-6688

TANORAK hétfén, kedden és szerdan 16:30-20:55-1g.
INGYENES OKTATAS, |lletve tanuldbérletre, utazas| kedvezményra,

kulturalls és agyéb kedvezmények Igénybeveétalare jogasito

DIAKIGAZOLVANY!

2018. augusztus
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VELEMENY ¢ BESZELJUNK A KOZLEKEDESROL!

Hiisz évvel ezeldtt itt jart Veresegyhdzon egy Amerikaban el6 magyar szdrmazast tudds
ember, az 6 szavai a kivetkezok: ,, Oriiljenek az itt élok annak, hogy az iitjaik nem aszfal-
tozottak, mert ennek kivetkeztében nincs nagy gépjdrmiiforgalmuk. En egy négyezer lakosii
vdrosban élek, ahol az utakon hatezer auto jdr és ezt 6nok sem tudjdk majd elkeriilni.”

Az orszag fejl6d6 régidinak egyik legégetdbb fel-
adatai kozé tartozik az dthdlézatok korszer-
sitése. Tobb magyarorszdgi varos (koztiik a bu-
dapesti agglomerdci6 teleptiléseinek, igy Veres-
egyhdznak is) gépjarmtivel és gyalogosan koz-
leked§ polgdra nap, mint nap azt tapasztalja,
hogy a véros ttjai zstfoldsig megteltek, tobb
ember befogaddsdra mdr a teleptilés nem alkal-
mas. Az idGszakosan s(r forgalom kovetkez-
tében megndvekedett a koztti balesetek veszé-
lye. Fejleszteni, b6viilni kell, de ez nem mehet
az emberek életmingségének rovasara. A kis-
véarosokba bekoltoz6k nyugalomra, 4tmend for-
galom- és zajmentes, csalddias kornyezetre,
tiszta levegdre, napfényre vagynak. Igen dm, de
mitdl valik egy csendes, természeti adottsigai
alapjan ékszerként ragyogo kis telepiilés nytizs-
g0, gépjarmiiforgalommal id6szakonként nagy-
vérosi alltirokkel ttlterhelt életformava? Ahol
minden nap szembetaldlja magét az utca em-
bere mindazzal a tulajdonsédggal, ami eldl el-
menekiilt: a lélektipré nagyvarosi lét jeleivel.

J6 dontést kell hozni, de olyat, ami mindenki-
nek a legjobb, szinte lehetetlen. Tiltani és hatdrt
szabni, vagy a fejl6dés irdnydba haladni? Sziik-
ség van bolcsddére, dvoddra, iskoldra, 4j mun-
kahelyekre, tithdlézatot kell fejleszteni, gondos-
kodésra szorul az egészségligyi elltds, a zold
teriileteket a lakdhelyek ardnyainak megfeleld-
en folyamatosan noveli a véros, és legf6képpen
biztositja a telepiilésen él6 emberek nyugalmat.

Motorizalt vilagban éliink, a Veresegyhdzra
bekéltozdk autéval, nem is eggyel, inkdbb kettd-
vel érkeznek. A személygépjarmiivek szdma -
6vatos becslések alapjdn - jelenleg eléri a tiz-
ezret, minden mésodik lakosra jut egy auto, csa-
ladonként kettd, harom. Ebb6l adéddan a reggeli
és délutdni 6rdkban, dtmenetileg tobb utcdban
és csomoponton kritikussa vélik a kozlekedési
helyzet. A varos a lehetdségeihez mérten keresi
a megolddsokat, de mi lehet a biztonsagos koz-
lekedéshez az ésszerti megoldds? A megnove-
kedett dtmeng forgalom csokkentésére elkertild
utak épitése? A balesetmentes kozlekedés érde-

A vélasz nagyon egyszer(, mi magunk hoztuk
és hozzuk ezt az életformét. Reggel rohands a
gyerekkel az iskoldba, majd a munkahelyre, dél-
utdn ugyanez. Mindezt persze autéval tessziik,
az Gtjaink pedig nem erre a megnovekedett ter-
helésre késziiltek. Es panaszkodunk. A min-
dennapjaink kesergéssel telnek, mert féliink az
Uj tarsashdzas varosrészek kialakuldsatol, az
Ujabb betelepil6ktdl. Akik jonnek és ,,elveszik”
mindazt a jot és szépet, ami idevonzott minket.
De lehet-e barkinek megtiltani a szabad laké-
hely-vélasztdst? Kitenni a vdroskapura a ,Meg-
telt” tablat? Stilyos terhet ré ez a varosvezetésre.

kében fekvdrenddr minden sarkon, vagy 6tven
méterenként sebességkorldtozd harmincas tab-
la? Egy olvasonk jelezte, hogy Veresegyhdzon a
sebességkorlatozo tdblak - a kozvéleménnyel el-
lentétben - nem esztétikai okokbdl kertiltek ki-
helyezésre. A Kutf6 utcai szakaszon a harmincas
tdbla ellenére nyolcvan az 4tlagsebesség, ahogy
a Lévai utcai dvoda el6tti részen is hasonld a
probléma, és ugyanez felmertil szdmtalan ki-
sebb utca esetében is.

Az autéstarsadalom nem tiszteli kell6képpen
a kovetkezmény nélkiili korlatozdsokat. A fek-
v@rend6r nem biintet, a harmincas tidbla nem

allit meg, és ettél az utak sem lesznek széle-
sebbek. Ekkora forgalommal a tdbldk mar nem
birnak el.

Veresegyhdz fejlédik, ldtvdnyosan gyara-
podik. Az ttjaink jol jarhat6ak, mdr csak emlék
a kordbbi évek godros foldttjainak mindenna-
pos kihivasa. Taldn csak egy valami hidnyzik a
gépjarmiivel szdguldozok életébdl, amit gy
hivnak, hogy tiirelem! Ahol megvan az embe-
rekben az egymds irdnti tisztelet és felelds-
ségérzet, ahol betartjdk a kozlekedés frott és
fratlan szabdlyait.

VEREB ARNIKA, VEREB JOZSEF

MULTIDEZO
SZABONE VANK ERZSEBET GYUJTEMENYEBOL

Kurucz Erzsébet (Darabos Andrasné)
az 1920-as évek végén. Bozsi néni
napjainkban 92 éves.

Isten éltesse még sokaig erdben,
egészségben!
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Vaci Mihaly Miivel6dési Haz ¢ Beszél
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Az 1960-as évek derekan orszdgszerte gom-
bamddra jottek létre a kozmiivelodés j te-
rei, a kultirhdzak. Veresegyhazon ebben az
id6szakban az itt €10k onzetlen osszefogasa-
val, tarsadalmi munkaban épiilt fel a kozos-
ségi haz, mely késdbb kibdviilt egy szin-
hazteremmel. Kelemenné Boross Zsuzsa ko-
zel két évtizede dolgozik a veresegyhazi in-
tézményben, tiz éve 6 litja el a varossa duz-
zadt telepiilés miivel6dési hazanak vezet6i
feladatait. Az igazgaténdt sokan ismerik,
hisz mindenhol ott van, siirog, forog, intéz-
kedik. Beszélgetésiink alkalmdval bevezetd-
iil mindjart ezzel kezdte: ,én népmiivelé
vagyok, igy szeretem”.

Hogyan lesz az ember népmiivel6? Miért ezt a
szakmdt vdlasztottad?

A sziileim az 1950-es években, a tanyavildgban,
Vatya-pusztdn taldltdk meg a békét és a nyu-
galmat. A sajat két keziikkel, az ott él§ embe-
rekkel kozosen épitették fel az iskoldt, ahol én
is tanultam. Ez a kis iskola minden szerepet
betoltott a tanyasiak életében. Tulajdonképpen
ez volt a mi kulttrpalotdnk, idejartunk kényvet
kolcsonozni, beszélgetni, szérakozni. A tanitas
két tanteremben tortént, barmennyire is fur-
csan hangzik, mind a nyolc osztdlyt itt jartam
ki. Ami kimaradt az életembdl az orosz és az
énekdrdk, de testnevelésként a tanitds utdn az
udvaron focizhattunk és futkdrozhattunk. Na-
gyon boldog iddszaka volt ez az életemnek. Azt
gondolom, hogy {ivegburdban, vagy a Jéisten
tenyerén néhettem fel, ahol az emberek egymas
irdnti bizalma és szeretete, segit6készsége teljes
volt. Minél kisebb egy kozosség, minél jobban
egymadsra utaltak az emberek, anndl szorosab-
bak és emberibbek a kapcsolatok. Ezt hoztam
én dtravaléul magammal a tanyavildgbol.

A szakmat
alapvetéen a szii-

leimtdl, az iskola tanit6itdl tanultam el, 6k voltak
a példaképeim. Mér gyerekkoromban azt han-
goztattam, hogy majd egyszer én is tanito, vagy
népmiivels leszek. Edesapdm gyakran mondta:
JKislanyom, a faluban nem biztos, hogy kell
majd kulttros, de pedagégusra mindig sziikség
lesz”. Ennek ellenére mégis ,népmvel§ és
konyvtdr szakon” végeztem Debrecenben.

Hova jdrtdl kozépiskoldba?

Nagykorosre kertiltem az Arany Janos Gimnazi-
umba. Legf6bb problémém a kordbban elmaradt
énekordkbdl adodott. Annak, hogy egy elzart
tanyan tanultam, a hatrdnyai mellett hatalmas
elényei is voltak. A nyitottsdg, az Gszinteség és
az egymas tisztelete és szeretete, amit mi, tanya-
siak magunkkal hoztunk a kozépiskoldba. Mi
volt a hatrdnya? Példdul nem tudtam, hogy a
parizer és a pdrizsi egy és ugyanaz a felvagott.
Hol volt az elsé munkahelyed?

1974-ben érettségiztem, majd Orkényben he-
lyezkedtem el konyvtarosként, munka mellett
levelez§ tagozaton végeztem el a fGiskoldt.
A kisfiam megsziiletését kovetGen késébb meg-
palydztam Szaddn a mtvel6dési hiz igazgatéi
allasat, egészen 2000 mdjusdig dolgoztam itt,
ezt kovetGen kertiltem Veresegyhdzra.

:

ultiira

»Akdr egy halom hasitott fa,
hever egymdson a vildg,
szoritja, nyomja, 0sszefogja
egyik dolog a mdsikdt
§ igy mindenik determindlt.
Csak ami nincs, annak van bokra,
csak ami lesz, az a virdg,
ami van, széthull darabokra.”
JOzZSEF ATTILA

Miben ldtod a szakma szépségét, a

végzett munka eredményességeét?

A mtivel6dési hazak elé tdmasztott ko-

vetelmények, igények is folyamatosan
véltoznak. Kezdetekben ennek a szakmé-
nak nagyon sok eredménye volt. A kultdr-
hazak létrejottekor a hatalomnak fontos volt
akozosségi formdk életre hivdsa. Az itt dolgozo
kollégdk - mintegy szolgalatot teljesitve - szak-
mai kihfvdsnak élték meg a kozmiivel6dési fel-
adatokat. Ugy gondolom, ezt a szakmét csak
bels6 késztetésbdl és elhivatottsagbdl lehet ered-
ményesen végezni. Szdmomra oromteli volt a
munka, mert az ember olyan kdzegben mozog-
hatott, olyan munkét végezhetett, amiben - én
példaul - mindig is j6I érezhettem magam.
Veresegyhdz tizenkilencedik sziiletésnapjdt
iinnepelte a mostani hdromnapos rendezvény-
sorozattal. Hogyan sikeriilt megvaldsitani, mi
vitte sikerre a vdrosiinnepet?
Nagyban hozzdjérult a vallalkozasok tdmogat6
segitségnytjtdsa, gyakorlatilag az igy 0sszejott
pénz nélkiil a koltségvetésben erre a célra fél-
retett 6sszeg nem lett volna elegendd a rendez-
vények megtartdsdra. Sajnos az drak minden
évben jelentésen emelkednek, az idei évben a
Rizsa Magdi koncert mér 3,2 milli6 forint +
afaba kertilt, és még nem is szdmoltuk a szinpa-
dot, a hang és fénytechnikdt, a LED falat és a
rendezvénysorozat tovabbi kiaddsait. A vége-
redmény egy nagyon tetemes dsszeg lett, de a
programok kiemelkedGen magas ldtogatottsa-
got és sikert értek el.
Igaz a hir, valéban nyugdijba késziilsz?
A kozosségi munka volt mindig az életem. Vala-
hol én is munkamadnids vagyok, mindig a maxi-
malizmusra torekedtem, ennek ellenére mivel a
jov6 évben ténylegesen nyugdijas korba kerti-
10k, az ésszertiség azt diktdlja, hogy elmenjek.
Az ember egy id6 utdn elfarad, és ennek kovet-
keztében ttilsdgosan belemertil a részletekbe és
ezaltal mar nem tud kell6képpen kitekinteni,
Ujat hozni az adott munkatertileten. Tisztdban
vagyok azzal, hogy a kezdetekben nagyon ne-
héz lesz. Mit tudok majd csindlni, mihez kez-
dek az életemmel? Abban viszont biztos va-
gyok, ha még egyszer kezdeném a palydmat, is-
mételten csakis ezt a szép hivatast vdlasztanam.
VEREB JOZSEF
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Interjii PETO TAMAS zenész, énekessel

A Twiste' egyiitiesben a pokol lizeként

Pet6 , Hellfire” Tamdst 2009 és 2017 kozott a sikeres hazai Twister hard rock egyiittes tagjaként
ismerték rajongdi, mint gitdrost, vokalistat és dalszerzdt. A banda eddig megjelent harom al-
bumabél szamos dal az § szerzeménye. Tamds 2017-ben kilépett a zenekarbdl, hogy tobb idot
szentelhessen a csalddjanak. A zenével val6 kapcsolata azonban nem sziint meg. Beszél-
getésiink soran miivészi atjarol, tovabbi terveirdl kérdeztem, aki a lazad6 rocker zenészbdl az
évek sordn szoftverfejlesztd és konszoliddlt haromgyermekes csaladapa lett Veresegyhdzon.

Foto: BalooPhoto

Rovid hajjal, sziges bordzseki és bakancs nél-
kiil, mégis hogy lett rockzenész?
Arajongdsom nem a kiils¢ségekre, hanem inkdbb
a zenére irdnyul. Nem vagyok fanatikus rocker,
nem ez az egyetlen zenei irdnyzat, amelyet ked-
velek. Volt egy sajdt zenekarom is, majd a Twister-
ben Szdvai Gergdvel alkottunk szerzdpdrost.
Hogy sziilettek a dalok?

Szinte mindig a zenei rész készlilt el6bb. Kez-
detben a régi dalokon végeztiink rdncfelvarrdst,

VERESI FILMKLUB * A FILM NOIR STILUSJEGYEI

Abtkorny augdrat

majd jottek az tjak. Csak azokat vittiik kozon-
ség elé, amelyek mindkett6nk szdmadra vallal-
hat6ak. Néha kellett egy kis kontraszt, ezért
sziilettek lirai dalaink is, amelyeket a kozonség
is megszeretett.

Mely szdmait tartja a legsikeresebbnek?

A sajat szerzeményeim koziil: a ,H8s”, ,,A sz0-
kés”, az ,Alarcosbal”, ,Ma éjjel” cimieket mon-
dandm. A k6z0s dalainkbdl az ,,Utak nélkiil”, az
,Ocedn folott” és a ,Megkisértés” érdemel kie-
melést. A nagyon gyors és a nagyon lasst zenei
témdkat egyardnt szeretem.

Miért lettek az angol nyelvil szdmok kevésbé
sikeresek, mint a magyar nyelviiek?

Mar meglév§ szdmainkat forditottam angolra.
A sikerességnek csak egy része, hogy valaki jo.
Tdl nagy a konkurencia. A zenei megosztk
szdzaval ontjdk az 1j dalokat. Sokat kellene a
marketingre forditani.

Milyen emlékezetes turnéik voltak?

A hazai Junkies zenekarral és a Pokolgéppel is
turnéztunk elézenekarként. Itthon ez a rock
miifaj egy kicsit hattérbe szorult. Székelyudvar-
helyen tgy kezeltek minket, mint a rocksztaro-
kat. Vannak rajong6i klubjaink Japanban,
Nagy-Britannidban és Irorszdgban is.

Hogy lehet a zenét a csaldddal dsszeegyeztetni?
Nagyon nagy elhivatottsag kell hozzd. Viszi a

Foto: Veréb

pénzt és az id6t. En most a csaladot valasztottam.
A zenének és a videdjdték-fejleszté munkdnak
van-e hatdsa egymdsra?

Két kiilon vildg, mégis parhuzamosan futottak
egymds mellett. A jatéktermekben az érdekelt,
hogy hogyan késziilnek a jatékok. A grafikus ré-
sze érdekelt leginkabb. Elsd szamitégépem C64
volt, majd jottek a PC-s 3D-s modellek. Kézben
zenéltem is, de tudtam, hogy nem ebbdl fogok
megélni. Kis gardzscéggel kezdtem, majd tobb
jatékfejlesztd vallalkozdsndl dolgoztam. Jelen-
legi munkahelyemen madr a legnagyobb cégek-

kel dolgozhatunk egyfitt.
A Twisterbdl tortént kivdldssal megsziint a
kapcsolata a zenekarral?

Nem teljesen. Nem haraggal véltunk el, de a ze-
ne, az éneklés hidnyzik az életembdl.

Mik a tovdbbi tervei?

Jelenleg Oldh Sandor operaénekes magdntant-
vanyaként klasszikus hangképzésre jarok, és né-
ha alkalmi fellépéseket is vllalok. Gondolkodom
akordbbi zenekarom tjjaélesztésében. Egy bara-
tommal koz0s lemezt terveziink késziteni,
mellyel nemzetkozi vizekre szeretnénk evezni.
Tavolabbi célom 6ndll6 lemez, sajat zenével, sz6-
veggel, de most szdmomra elsd a csalddom, a
kisfiam az idén toltétte be a mdsodik életévét, a
lanyok pedig mér iskoldsok. Rimar S. Eva

KEZIKONYVTAR

Egyre izgalmasabb a Filmklub élete. A legut6bbi 0sszejovetel al-
kalmaval a film noir jellemzgivel, stilusjegyeivel ismerkedtiink
a bemutatott Alkony sugdrtt cimd hollywoodi btintigyi drdmdan
keresztiil. Az 1950-ben fekete-fehérben késziilt alkotds j6 példdja
a mUfajnak, a sotét, pesszimista vilagkép, az ambivalens erkolcs
és szexudlis motivacid, a cinikus magatartds, mind jelen volt,
szinte pezsgett a filmvdsznon. Elgondolkodtaté, egyben dob-
benetet kivélté ez a film, egy fiatal és sikertelen forgat6konyviré
és a némafilmek egykori sztdrjanak taldlkozasa, majd kapcso-
latuk tragédiaba fullad6 végkimenete. Nem lehet véletlen, hogy
a filmes szakma a hdrom Oscar-dijas alkotdst még napjainkban
is az ,amerikai filmgyartds torténetének egyik legfigyelem-
reméltébb filmje”-ként emliti. A vetitésen jelen volt Racz Réhel
filmtorténész, aki a film noir, a ,,fekete film”, mint filmstilus
megértéséhez adott magyardzatdval olyan gondolatokat ébresz-
tett a jelenlevékben, hogy még ,,zarérat” kovetSen is élénk vita

folyt a latottakrdl. A nydri sziinetet kovetGen szeptember 21-én,
19 6rai kezdéssel - Jean Moreau és a francia 4j hulliam cimmel
- a Kolcsey Ferenc Vérosi Konyvtar kézikonyvtaraban folytatédik
a Filmklub munkdja. H4zigazda: Racz Rahel filmtorténész.
VEREB JOZSEF
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MEZESVOLGYI NYAR - interjii ZORGEL ENIKO szinésznével, miivészeti titkarral

Nalahot az adlnon i lil”

Pest megye legnagyobb szabadtéri nyari szin-
hdza Veresegyhdzon, a Mézesvolgyi Nyar 2018
fantazianevii rendezvénysorozat. Két helyszi-
nen, huszonegy eldaddsban zene és tanc, szin-
hdz, kamaradarabok és gyerekelGadasok 2018.
julius 6. és augusztus 25. kozott a Veres 1 Szin-
hdz szervezésében. Zorgel Enikdvel a szinhaz
egyik alapit6javal, miivészeti titkaraval beszél-
gettiink a rendezvénysorozat létrejottérdl, ed-
digi eredményeikrol.

Kedves Enikd! Hogyan lehetséges ennyi erd és
kitartds csalddanyaként, szinésznéként és
szinhdzteremtdoként egy személyben?

Kina egyik legjelentdsebb filozéfusdnak, Konfu-
ciusnak a szavaival tudnék erre legtaldlobban
vélaszolni: ,\Vdlassz olyan munkdt, amit szeretsz
csindlni és ettdl kezdve egyetlen napot sem kell dol-
goznod az életedben.” Ha az ember olyan szeren-
csés helyzetben van, hogy munkdjaként azt csindl-
hat, amit a legjobban szeret, akkor ezt a tevékeny-
séget nem €li meg teherként. Nekem gyerekkorom-
t6l kezdve a szinhdz volt az dlmom, legyen az
barmi, csak részese lehessek. Volt egy kis kitérg
ugyan, tiz évig voltam Angyalfoldon egy ifjtisdgi
haz vezetGje, de ezt kovetSen egy véletlen folytdn
megjelent a szinhdz teljes valdjaban az életemben.
Az elmuilt évben fergeteges sikere volt a Mézes-
volgyi Nydrnak. Most az idén eldreldthatéan
sem lesz mdskeépp. Kérlek, mesélj a siker re-
ceptjérdl, hogyan csindljdtok?

Nincs altalanos receptiink, taldn az, hogy a nap
huszonnégy érdjdban a szinhdzzal foglalkozunk,
hisz mindketténknek, Sdndornak (Venyige San-
dor szinhdzigazgato) és nekem is ez az életiink.
A miisorterv milyen elgondolds szerint keriilt
osszedllitdsra?

Az elmuilt év tapasztalatai alapjan torekedtiink
a kozonség szamadra egy szélesebb skdlan moz-
g0 valtozatos program létrehozdséra. Elgondo-
ldsunk szerint tigynevezett prémium el6addsok-
ra van igény, aminek a ldtvanya és miifaja, a fel-
1ép6 szinészek népszertisége dltal mindségi él-
ményt nyUjt a nézének. Példaként emlithetem a
nagyszinpadon, a Gy6ri Nemzeti Szinhdz el6-
addsaban a Padlds cim{ musicalt, mert teljesen
mindegy, hogy a hdskorban, a Vigszinhdzban
hényszor lattuk mdr, de a kultikus értékei miatt

sokan most is meg fogjak nézni. A Veres 1 Szin-
hdz produkcidjt, az Anconai szerelmeseket
tavaly is jatszottuk, most is nagyon nagy az
érdekl6dés, szereti a kozonség. A Fabriczius Ud-
varban, egy intimebb kozegben, azon néz6ink-
nek szeretnénk kedvezni, akik szivesen nézné-
nek meg sz(ikebb kirben kamaradarabokat és
mesejatékokat is.

Itt a vakdcio, az onfeledt hanciirozds, a nyara-
lds ideje. A gyerekeléaddsokra az érdeklodés
mennyire vdltotta be az elképzeléseteket?
Tavaly hidnyoztak a programbdl a gyerekelGadé-
sok, az idén a mdsodik helyszinen lehet&séget
biztositottunk a gyerekkorosztdly szdméra is a
szinhdzi élményre. Olyan darabok kertilnek
szinre, mint a Liidas Matyi, a Kisherceg és a
Maugli, a dzsungel fia. Tapasztalataink szerint
itt a jegyelGvétel visszafogottabb a felnétt eld-
addsokhoz mérten, mert a sz{il6k még majus-
ban, jiniusban nem tudtdk a gyerekek nyari
programjait, de ennek ellenére most mdr szépen
fogynak a jegyek. Augusztus 4-én a nagyszin-
padon a Haldsz Judit koncert is telt hdzas el6-
adds volt.

Hogyan fogadta a kézonség a nyitéeléaddst, az
ExperiDance Nagyidai cigdnyok cimii miisordt?
Nagyon j6 el6addsa az ExperiDance Tanctdrsu-
latnak, szerette a kdzonség.

Népuiseletbe oltozott hosztesz ldnyokat ldtni a
nézok kozott, hogyan keriiltek a menyecskék a
programba?

Veresegyhdz hagyomdny6rz6 asszonyai és la-
nyai segitenek népviseletben, ettdl lett a ren-

dezvény egyedi és igazi
veresi. Mindenki és min-
denhol a varost a Veres-
egyhdzi Asszonykorus
altal azonositja. Igazi
nagy sikerik van, nem
gyGznek modellt 4llni a sok
szelfizéinek.
Igaz az, hogy tobb vdllalkozds is tdimogatta a
rendezvény létrejottét?
Mar az elmtlt évben is hihetetlen példaérték
Osszefogds volt itt a vdrosban a nydri szinhdz
létrejotte érdekében. Ezt a segit6készséget a
normdl szinhdzi évadban mdr negyedik éve ta-
pasztaljuk, nemcsak a mecénds bérletek vasar-
ldsdra gondolok, hanem tobb esetben kaptunk
hathatds segitségnyujtast kiilonbozé munka-
végzésekhez. Az idei Mézesvolgyi Nydr elektro-
mos tapellatasanak Kiépitését ismételten a JUKO
Kft. végezte. A foldmunkdk a Korosi Fatelep
munkatdrsainak szakértelmét dicsérik, Bohmer
Laszl6 intézte a terep feltoltéshez a zizott kovet.
Az Audi rendelkezésiinkre bocsdjtott a nyari
iddszakra egy szponzor autét, a godollsi Spe-
cidlmix Kft-t6l kaptuk a szinhdztér végleges ar-
culatdhoz felhaszndlt 120 darab dézsas zold
novényt. Kisdk Péter, varosunk fGkertésze ter-
vezte és kivitelezte a Bucst téri nagyszinpad
teriiletén mindenféle antik tdrgybdl kialakitott
gyonyor( térkompoziciét, melyhez Gyetvan Er-
zsébet adta a virdgokat. Az Onkorményzat biz-
tositotta dijmentesen a helyszineket. Szinte fel-
sorolni is nehéz a sok segftdkész embert, akik-
nek kdszonhetGen ismételten megval6sulhatott
Veresegyhdzon a Szabadtéri Szinhdz.
2019-ben is lesz Mézesvolgyi Nydr? Mire szd-
mithat a kozonség?
Az igazi szinhdz és alkotdmunka az évadban
van, és ha emellett lesz er6nk és a kozonség is
igényli, akkor természetesen jovdre is megszer-
vezzlik a Szabadtéri Szinhdzat.
Tudomdsom szerint most sem pihentek, me-
netkézben tobb eldaddst is tartottatok mds
kisvdrosi helyszinen.
Nagyon nem forsziroztuk a vidéki el6addsokat,
a nyari id6szakra nem akartuk ttlvallalni ma-
gunkat. Ennek ellenére tobb el6adést is tartot-
tunk, jartunk Szigetszentmikldson és Pécsen.
A Szép jo estét, Mr. Green! cimti darabunkat el-
visszlik Tokajba, de megyiink Berettydujfaluba
és Kazincbarcikdra is. VEREB JOZSEF

A MEZESVOLGYI NYARESTEK 2018 RENDEZVENY TAMOGATOLI:

Titan Containers  Audi ¢ Juko Kft ¢ El Al Légitarsasdg ¢ Jazzy Radi6 ¢ Klasszik Radié ¢ Specidlmix Kft ¢ a zalakarosi
Aphrodité Hotel * Audmax Kft. * Audio-Technica ¢ a Veresi Kronika « Hanka Média ¢ Polgdrdrség ¢ Polgarmesteri Hivatal,
Gamesz ° Kisdk Péter fékertész ¢ Veresmester Kft. « Bohmer Laszlé ¢ Berke Jozsef ¢ Kucsa Tamdsné ¢ Gyetvdanné Erzsébet,

Viktéria Bisztré * az dsszes onkéntesiink * a Veresegyhazi Hagyomanydrzs Népi Egyiittes « Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola

* DMRV Zrt. * Lethenyei Laszl6 ¢ Almdsi Ddniel ¢ Kelemenné Boross Zsuzsanna ¢ Barna Jdnos ¢ Békai Daniella « Madi

Hajnalka ¢ Seress Zoltdan * Borbély Ferenc ¢ Giba Attila ¢ Csomddi Tiikor ¢ és a Veres 1 Szinhdz 6sszes dolgozdja.
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VACI MIHALY MUVELODESI HAZ « NYARI MUVESZETI IFJUSAGI ALKOTOTABOROK

4 » N I o Sop s /” ,Nem pusztdn a tdrgyalkotdsra torekszem, hanem sokkal fontosabb a
”» tanuldsi képességek és az onismeret fejlesztése. A foglalkozdsokat 1igy

Itt a vakacid, a nyaralas, a kikapcsolddas és az onfeledt szorakozas
régen vart iddszaka. A sziilok a legjobbat szeretnék gyermekiiknek,
a tartalmas idotoltést, a tehetségiiknek, képességiiknek és érdekl6dé-
siiknek megfeleld elfoglaltsagokat. Van, akit sporttdborba, indidntd-
borba, szinjitszo, vagy a Veresi Ifjisagi Szinhdz dramataboraba, az
ifji miivészpaldntdkat a kreativ-alkotétaborok egyikébe iratta be az
édesanyja. Veresegyhdzon mdr hagyomanya van a nydri miivészeti
taboroknak. Kordbban hosszu éveken at Mizser Pal fest6miivész ve-
zette az Innovdciés Centrumban a kreativ rajz-festészet foglalkoza-
sokat. Az id6s mester nyugallomanyba vonuldsat kovetden vajon

kapcsolom 0ssze, hogy azok inspirdloak legyenek, olyan technikdkat
igyekszem a gyerekek kezébe adni, amit télem fiiggetleniil a kés6bbiek
sordn is tudnak majd alkalmazni.”  OR0SZ HELGA FESTOMUVESZ-TANAR
miképp valésult meg a természeti kornyezetben, a szabadban torténd
festés és rajzolas? A Vaci Mihaly Miivelddési Haz szervezésében az
idei nyaron tobb alkotétabor is indult. Errdl kaptunk tdjékoztatdst
Czibula Erika és Nagy Csilla miivel6désszervezoktdl.

A Marton Laszl6 festémiivész dltal vezetett egyhetes foglalkozds egy
merében Uj helyszinen, a 2017-ben atadott, a régi Lang-hdzban kialaki-
tott Varosi Mitizeumban kertilt julius 18. és 22. kozott megtartdsra. Kordb-
ban az éptilet Tdjhdzként m(ikodott, a patinds falak, a helyiség atmosz-
férdja a régmuilt id6ket idézik, szinte beszélnek a belép6hoz. Az épiilet és
a kert adta lehetségek, a foglalkozdsok 4ltal igazén tartalmas 6t napot
toltottek itt el a gyerekek. A tematika tartalmazta mindazokat a technikai
fogdsokat, melyekkel jatékosan megismerkedtek a résztvevék a képzd-
miivészet, a festés és rajzolds csodds vildgval, a montdzs és kolldzs
képek, szines nyomatok és szines kihajtés papirképek készitésével.
Orosz Helga festém{ivész az elmtlt évhez hasonldan, a Gyermekliget-
ben tartotta julius 23-t61 27-ig az alkotni vgy¢ iskoldsok nyari tdborét. A
természetkozeli hely adta lehetGségek, a szabadabb tér, a bensdséges,
csalddias helyszin az idén is egy sikeres, aktfv munkavégzést eredmé-
nyezett. A programban a rajz-festésen kiviil olyan foglalkozdsok is szere-
peltek mint a: kreativ szabadtéri jatékok, éridsmandaldk alkotasa, €16
alakos képregény készitése, dramajaték és egy dromteli budapesti kirdn-
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Tizenharmadik alkalommal taldlkoztunk
Pécs kozelében, a Mecsek dimbes-dombos vi-
dékén megbuvo Kkis faluban Egyhadzaskozd-
ron, az évrol évre nagy izgalommal vdrt nyari
tdborunk helyszinén.

A Drdmatabor szdmomra minden évben egy, az
életemet jelentésen befolydsold tényezd. Nem
csoda, hogy minden tdbor utolsd napjan mar
elkezd6dik a visszaszamlalds a kovetkezg alka-
lomig, amikor tjra beléphetiink a Szuppi Ifju-
sagi Szallé kapujan, és elkezdhetjiik az egyhetes
lelki-testi felfrissiilésiinket. Ezt segiti a tdbor sa-
jatos, szeretettdl tulftitott atmoszférdja, amely
szinte mindenkibdl el6hozza azt a belsd énjét,
amellyel gatldsok nélkiil tud beszélni 6n-
magdrol, problémadirdl, érzéseir6l. A tdborban
ténylegesen egy nagy csaldd vagyunk, nincs
olyan dolog, amit ne tudndnk megbeszélni, le-
gyen az magdnéleti vagy akdr az egész tarsadal-
mat befolydsolé téma. Idén Kina ,Tiltott varo-
sdba” utaztunk, mitologikus lények bdrébe buj-
tunk, sajat kézzel készitett papirra irtuk hai-
kuinkat, szinhdzi sminkjeinkkel versenyeztiink.
Kosr, floorball, tlizharc, M6kalimpia, éjszakai
tra a Ji-king dtmutatdsaival, kincskeresd,

szamhdabord, cstinyamaddr, egoldnc, versmon-
dd délutdn, Tai Chi, Haka, szivtanc, dramatizalt
torténetek, kivansdgfa, méhészkedés, szekere-
z6s, kozos meditaciok, tdbortlz, verbélis sze-
repjatékok - csak néhany torténés a tobb szaz
izgalmas pillanatbdl. Mi, mentorok mindenben
segitettiik csapatainkat, kilépve hétkoznapi
létiinkbdl. Felemel§ latni a csapatok fejlGdését,
ahogy egy hét alatt, vagy az Gjabb drdmatédbo-
rok sordn dsszeforrnak, és egyre nagyobb sike-
reket érnek el, egyre jobb el6addsokat dllitanak
Ossze. Soha nem tudunk unatkozni, mindig
valami programon vesziink részt, vagy valami
képzémiivészeti munkan dolgozunk, vagy az

Fotd@Pataki Eszter,

duldson valo részvétel.

EGYHAZASKOZAR

VEREB JOZSEF

bdrmikor konnyedén meg tudja rdzni
a lehetetlenség fdjdt.” SrI CHINMOY

esti el6addsokra késziiliink. A tapasztalt ta-
borozék mar meg se fontoljdk, hogy tegyenek-e
konyvet a csomagjukba, mert tudjék, hogy tgy-
se fogjdk eldvenni a rengeteg elfoglaltsag miatt,
amit a tdbor tud nytjtani. Par nap utdn a mobil-
telefonokat is elfelejtjiik. A tdbor nem csak spor-
tos és miivészeti feladatokbdl 4ll, mindig van
egy nap, amire csak mi, mentorok késziiliink fel
és kiilonféle jatékokkal szérakoztatjuk egész
nap a tdrsasagot. Minden évben ergvel tolt fel
az, hogy minden korosztaly, legyen az épp dlta-
ldnos iskolds, gimnazista vagy egyetemista, ké-
pes megnyilni teljesen a vildg felé, és egy olyan
arcat tudja mutatni a tdborban, amelyhez nincs
sziiksége maszkokra. VARGA BENCE MENTOR
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gimnaziumok katedrdira és a fest6allvany mellé? Moricz Katalin kozépiskolai
tandrndvel, miivésztanarral a palyafutdsdrol és a tovabbi terveirdl beszélgettiink.

Kérem, meséljen a gyermekkordrol, a gimndzi-
umi éveirdl, a pdlyavdlasztdsrol.

Ocsan néttem fel, egy hdromgyermekes boldog
csalddban. A sziileink mdr gyermekkorunktdl a
munka becsiiletére neveltek. Edesanydm hi-
vatalnok volt, az apukdm agrondémusként dol-
gozott a helyi mezégazdasagi szovetkezetnél.
Mar kora gyerekkoromban is nagyon szerettem
rajzolni, minden vdgyam a ,Kisképz6” felé haj-
tott, de sajnos nem voltam kell6képpen felké-
szlilve, fgy a felvételim nem sikertilt. Ezt kove-
téen Kecskemétre kerliltem a Katona Jézsef
Gimndziumba. Visszagondolva, meggy6z6dés-
sel mondhatom, hogy ez volt életem legjobb
dontése, a kecskeméti gimndzium. Az egész
tovabbi sorsomra kihat6, meghatdroz6 volt az itt
eltoltott négy év, a kollégiumi évek. Itt ismerked-
tem meg gyermekeim édesapjéval, a férjemmel,
az idén lesziink huszonot éves hazasok. Egy al-
kalommal a kiskunfélegyhdzi sportrepiilGtéren
figyeltiink fel egymdsra. A baratndimmel, volt
osztalytdrsaimmal még a mai napig is dssze-
jarunk. Olyan kozosségiink volt, amit az év-
tizedek muldsa sem tudott homdlyba sodorni,
szinte napi kapcsolatban vagyunk még most is.
Erettségit kovetéen az osztalyféndkom javas-
latdra a Kecskeméti Tanitoképzd Féiskoldn talal-
tam magam. Bdr én szivem szerint rajztandr
szerettem volna lenni. A f6iskoldn egy vérbeli
pedagégus, Szappanos Istvan tanszékvezetd
tandr urtdl egy életre sz4l6 irdnymutatdst kap-
tam a pasztelltechnika rejtelmeibdl. Végérvénye-
sen megszerettette velem az alkotds, a rajz és a
festészet csoddlatos vildgdt. Tobbek kozt ezért is
tanultam a diploma megszerzését kovetSen
tovdbb, és igy vdltottam valéra az dlmaimat.
Hét diplomdval a zsebében, mi az a hajtéerd,
ami dsztonzi a mai napig is a tovibbtanuldsra?
Egy bels( igény, ami parosul egy igen nagyfoki
tudds és bizonyitasvaggyal.

Eddigi pdlyafutdsa sordn szinte végigjdrta a
pedagoguspdlya minden lépcsdfokdt. Napko-
zis tanitoként kezdte, volt dltaldnos és kozép-
iskolai tandr, végiil hosszii éveken dt egy neves
budapesti szakgimndziumnak az igazgatdja.
Jelenleg a Foti Népmiivészeti Szakgimndzium
és a veresegyhdzi Fabriczius Jozsef Esti Gim-
ndzium rajz és vizudlis kultiira szakos tandra.
Miért maradt abba az igazgatdi dllds, volt en-
nek valami kiilondsebb oka?

MUVESZPORTRE: MORICZ KATALIN miivésztanar

Undi, mindenkitil tanubhalunk

Kevés embert ismerek, aki ennyire sokoldaltian képzett és jartas lenne a mii-
vészetek és a pedagogia vildgdban. Vajon annak idején mi késztette a tehet-
séges fiatal lanyt a féiskolai padbdl az egyetemek el6addtermébe, majd a

Szamos OsszetevGje van, bizonyos értelemben
benne van a politika is. ElsGsorban alkoté em-
bernek tartom magam, aki feltétel nélkiil el tudja
kotelezni magat a tanitds, a tudds tovabbaddsa
mellett. Mint ilyen személyiség nem tudtam min-
den esetben azonosulni a végrehajtéi feladatokkal.
Az elmonddsa alapjdn a kecskemeéti évek alatt
,C” vizsgds vitorldzo-repiildgép pildtanéven-
dék is volt. A csalddi torténetek nem tartottdk
vissza a repiiléstol?

Apai nagyapdm mdsodik vildghdborus vadasz-
pil6taként egy frontra indulé gép berepiilése
sordn balesetet szenvedett, és stilyos sériilések-
kel kérhazba kertilt, ott ismerkedett meg a nagy-
mamammal. A batydm repiil6gép-szerel6nek
tanult, gimnazista koromban gondoltam én is
kiprébdlom az égi lovaglast. Csodélatos érzés
volt szarnyalni a kék égen a végtelenbe.
Milyen jdrmiivekre van még jogositvdanya?

A ,B” kategdrids gépjarmiivezetsi engedély
mellett - mivel kordbban motoroztam - nagy-
motorra is van jogositvanyom.

Milyen céllal alapitotta a Cinober festétanoddt?
Miutén elkeriiltem a budapesti munkahelyem-
6] tobb lett a szabadidém, és ezt kihaszndlva
véagtam bele az élménykdzpontt rajzérdk meg-
tartdsaba. A Veresegyhdzon él6 emberek dontd
tobbsége Pesten dolgozik, kevés szabadidGvel
rendelkeznek, id6igényes tanfolyamokra jdrni
nem tudnak. Az esti rdkban megtartott foglal-
kozasokra viszonylag nagy az érdeklgdés.
Gyakorlatilag minden alkalommal a résztvevdk-
kel egyiitt én is megfestem 1épésrél 1épésre az
adott képet. Azzal a céllal teszem mindezt, hogy
élményt adjak. Ha nem is lesz fest6m(ivész a
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Az  élethosszig

tarté tanulds csak
akkor eredmeényes,
ha nem kényszer-
bol, hanem igény-
bol ered. A kinke-
serves tanuldst fel
kell vdltania a szere-
tet és orom dltal irdnyt-
tott tuddsvdgynak.”

MORicz KATALIN

résztvevikbdl, egy biztos, hogy sikerélményhez
jutnak és dont6 tobbségiik egyediil is képes lesz
a tovadbbiakban az alkoté munkdra.

2018-ban taldlkozott Vésé Agoston nagybdnyai
festomiivésszel, milyen szellemi, lelki titrava-
l6t kapott az idds mestertol?

Az otthondban latottak és halottak mindenkép-
pen arra dsztonoznek, hogy tovabb kell fejlédni,
nem szabad leragadni. Jé példa erre a mester
életmive, az alkotdsain egyértelmden le lehet
mérni a folyamatos fejldést és stilusvaltast.
Nyilvdn nagyban befolydsoltdk 6t a munkdjé-
ban az adott koriilmények és lehetdségek, de
van egy nagy igazsag az életben: mindig, min-
denkitdl tanulhatunk. Tovabbi terveim kozt sze-
repel a jobb agyféltekés rajzoldsi mddszer tani-
tdsa, ennek érdekében most késziil6k egy ak-
kreditdlt oktatdi vizsga letételére.  VEREB JOZSEF

MORICZ KATALIN

* miivésztandr °
1971-ben Budapesten sziiletett
1989-ben a Katona J6zsef Gimndziumban érettségizett
1989 és 1992 kozott a Kecskeméti Tanitoképzd Féiskola
hallgatéja
1992-ben , dltaldnos iskolai tanité” diplomdt szerzett
1993-ban hdzassagot kotott Zavoczki Laszléval, hdrom
gyermekiik sziiletett
1995-ben a Berzsenyi Déniel Tandrképzd Fdiskoldn ,rajz
szakos tandr” diplomét kapott
1998-ban a Magyar Iparmivészeti Féiskoldn , vizudlis és
kornyezetkulttra szakos kozépiskolai tandr” diploma
2009-ben az ELTE Pedagégia és Pszichol6gia Karan
,mitizeumpedagogus” végzettséget kapott,
2010-ben ,pedag6gus szakvizsgat” és ,érettségi vizs-
gaelnoki szakértdi” vizsgat tett.
2013-ban a Kodoldnyi Jénos Féiskoldn ,erkolcstan, etika
szakos” diplomét szerzett
2014-ben a Budapesti Corvinus Egyetemen ,kozoktatdsi
vezet§ és pedagdgus” szakvizsgat tett 2015-ben
,mesterpedagégus” vizsgdt tett
MUNKAHELYEI:
1992-1994 Hermann Ottd Altglénos Iskola, Budapest
1994-t61 1996-ig Tomori P4l Altaldnos Iskola, Budapest
1996-t61 2017-ig Katona J6zsef Szakkozépiskola és
Feln6ttoktatdsi Gimndzium, Budapest
2011-t61 Fabriczius Jozsef Esti Gimndzium, Veresegyhdz
2017-t61 F6ti Népmiivészeti Szakgimndzium és Gimndzium
EGYENI ES CSOPORTOS KIALLITASAI:
»Fiiggetlen Képzomiivészek Kidllitdsa” Vizivarosi
Galéria - Budapest 1993 5
»Miivésztandrok kidllitdsa” - Bp. 1994, 1995, 2011, Ocsa 1996
»Iparmiivészek kidllitdsa” Tolgyfa Galéria - Bp. 1997
»Egyiittdllds csoportos kidllitds” Udvarhdz Galéria -
Veresegyhdz 2004, 2005, 2011, 2012, 2014
,Ondll6 kidllitds” Orszagos Onkoldgiai Intézet - Bp. 2012
Unio Gallery - Bp. 2017
ELISMERESEI:
»David Arts Alkotéi Nivdij” - Bp. 2017
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KONYVAJANLO

HORVATH LAJOS: TRIANONIG ES TOVABB

Orvendetesen szaporodé, ugyanakkor igen valtozatos szakmai szinvona-
lat képviseld Trianon-irodalmunk egy fontos konyvvel boviilt Horvéth
Lajos Veresegyhazon €16 torténész-levéltaros jovoltabol, koszonhetéen
a miivet kiado Tarsoly kiadénak is.

A Trianonig és tovabb cimet visel6 m( tulajdonképpen a nemzeti oldal djség-
jaiban kordbban a témdban megjelent Horvéth Lajos frdsok gytijteményes kitete.
Ahogy maga az alcfm is fogalmaz, torténeti és politikai iratok vdlogatdsa. Nem
teljes természetesen, hiszen a termékeny szerzg csupdn ilyen jelleg frésaival is
legaldbb hdromszor ilyen terjedelmii konyvet is megtolthetne. A most megje-
lent kétet valoban a legfontosabb publicisztikdkat tartalmazza.

Horvéth Lajos vallaltan harcos {rd, frasaiban a torténetirds eszkozeivel kidltja
vildggd, hogy igazsdgot kér Magyarorszdgnak! Mikozben, ha kellene, birdsdg
elétt is megkérddjelezhetetlen dokumentumokkal igazolnd adatai, forrdsai hi-
telességét, miive mégis egyértelmiien tdlmutat a torténetirds keretein: politikai
frasok ezek, melyek az imméron egy évszdzada szétszaggatott nemzet meg-
maraddsdért kidltanak, mikézben egyardnt rdmutatnak a torténeti Magyaror-
szag elpusztitéinak és utédallamainak hamis kétarctisdgara és hazugsagaira.

A vélogatdskotet szerencsésen 6tvozi a szerz6 sajat veresegyhdzi vissza-
emlékezésein keresztiil a mikrotorténelmi perspektivét a regiondlis (kiilondsen
Kérpétalja torténetében mozog otthonosan), valamint a ,,nagy” torténelmi
szempontokkal. Latokore széles, a Karpat-medence elmuilt évszdzadainak
nemzetiségi viszonyait nem csak ismeri, ismerteti, hanem azok folyamataira
is ttiélesen ravilagit. Mikozben az eurdpai (keresztény) civilizacio és a jelképek
(ctmerek), akdr aktudlpolitikai hatdsait is kiolvashatjuk frasaibol.

A kotet legfontosabb elemeinek tartjuk (a hamis torténeti mitoszok tart-
hatatlansdgara révilagité adatokon ttl) a részletes tdblazatokat, amelyek tobb-
ségéhez hasonl adatsorokkal nem nagyon taldlkozhattunk eddig torténeti
irodalmunkban, azok Horvath Lajos sajat kutatdsain alapulnak, elsg alka-
lommal juthatnak el a széles olvas6kézonséghez. Ilyen példdul a csehszlovak

HATARTALANUL PROGRAM

Székelyfild kinete: - Jitha a siovidéken

népszdmlaldsi adatok hiteltelenségét
bizonyitd adatsor.

Horvéth Lajos merész torténész, a
rendelkezésére 4ll6 forrdsok segitsé-

gével nem elégszik meg a puszta is-
meretterjesztéssel, hanem bétran
kovetkeztet, itél, s6t eljdtszik néha a
torténészi szakmaban kevésbé, dm a
politikai publicisztikdban elfogadott
,Milett volna, ha?” gondolatmenettel is. Ez a hozz4allds bar a szakma részérél
vitathatd sokak dltal, az olvas6k szdmdra azonban mindenképpen gondo-
latébresztdvé és konnyen befogadhatévd teszi irdsait. Ilyen szempontbdl
kiilondsen érdekfeszitG az az eszmefuttatdsa, amely felteszi azt a kérdést,
hogy hogyan alakultak volna a Kérpat-medence nemzetiségi viszonyai, ha
nincs Trianon. Itt a dualizmus idején kibontakoz6 nemzetiségi és asszimild-
ciés mozgasokbdl indul ki, majd korrekcids tényezéként figyelembe veszi a
XX. szdzad népesedési tendencidit és jut el oda, hogy Trianon nélkiil az
egykori Nagy-Magyarorszdg tertiletén 1992-ben vélhetSen 65%-os magyar
tobbség alakult volna ki. Erdekes jaték ez! A kotet hibdjaként az frasok elsé
publikdlasi helyeinek és idejének elmaradt jelzését rojuk fel, hiszen a mitivek
sziiletési kontextusa sokat mondott volna magdrdl a szerzorél is az olvasénak.
Mindezekkel egyiitt minden, a torténelem és a magyarsdg irdnt érdekl§dd
olvasénak - szakmabelinek és a nagykozonségnek - batran ajanljuk Hor-
vath Lajos konyvét, fliggetlentil attél, hogy egyetért vagy nem a szerz6 alap-
alldsdval. Mert a torténeti események, kiilondsen gy van ez Trianon
esetében, a mai napig befolydsoljak mindennapjainkat. Taldn hasznos meg-
ismerniink azok hétterét is.
Kovacs PETER
(Tarsoly Kiadd, Budapest, 2018. 328 oldal, dr: 4000 Ft.)

.

meghallgattuk a korondi kerdmiakésztés
torténetét, fejlédését, jelenét. Korondi -
emlékekkel gazdagodhattunk. Farkaslakan koszortit

A s6 a fold ,fehér aranya”. Fontos szerepet jatszik
egészségiink megGrzésében, nélkiile nincs élet. A s
életsziikséglet. Az dkorban és a kézépkorban hasz-
ndltdk fizetGeszkozként, hasznaltdk és hasznaljak
tartdsitdsra, gyogyhatdsa egyre elterjedtebbé valik.

A7.cés 7.d osztdlyok tanul6ival és tandr kiséréivel
mi is Gtnak indultunk 2018. jinius 4-8. kézott a Ha-
tartalanul program keretében a ,,Székelyfold kincsei”
nyomaban, hogy megismerhessiik a sévidéket és
megtapasztaljuk a s6 felsorolt hatdsat.

Anagy tavolsag miatt kordn ttra keltiink. A hosszi
utat programokkal igyekeztink érdekessé, szineseb-
bé tenni. Els6 dllomdsunk Nagyvarad volt. Itt meglé-
togattuk a székesegyhdzat, megtekintettiik az egy-
héztorténeti kidllitast, a templom el6tti parkban sza-
laggal emlékeztiink Szent Laszl6 kirdlyra, majd rovid
sétdt tettiink a belvdrosban.

Ezutdn Kolozsvar kovetkezett, ahol elldtogattunk
a varos f6terén allo Matyas szoborhoz és templom-
hoz, majd elsétaltunk Matyas kirdly sziil6hazahoz.
Az autébuszban dsszehasonlitottuk a két 14tott temp-
lom épitészeti stilusaban felmeriilg kiillonbségeket.

Hossz( utazdsunk befejezése a zetelaki szllés elfog-
laldsa volt.

A kovetkez nap elsG dllomdsa Szovata volt. It
megismertiik a szovétai térendszert, korbe sétltuk
aMedve-tavat, amely Eurépa legnagyobb séban gaz-
dag heliotermikus tava, majd az tidil6varos villdinak
szépségében gyonyorkodtiink. A s tovabbi felfede-
zésében Parajd kovetkezett. Sétank kapcsan a s6 fel-
dolgozasanak folyamatat is 1thattuk, és egy-egy aprd
s6darabot tehettiink el emlékbe. A kirakodévasdrban
avarossal és a soval kapcsolatos targyi emlékeket vé-
sarolhattunk. A sébanyédban igazan felfrissiilttink.
Utunkat a s felszini megjelenésének forméit is jol
megmutato parajdi sészorosban folytattuk. A hegyol-
dal s6sziklai, a karfiolszer(i soképzédmények, a viz-
elnyeldk, a s6s-agyagos iszap és az iszapfiirdd, mint
természeti ritkasdg tette felejthetetlenné a sétdnkat.
Szinte alig maradt id6nk a s6 megjelenési formait
(Gsszehasonlitani, mert Korondra érkeztiink. A tele-
piilésen tett sétank utdn elldtogattunk egy hires helyi
fazekasmester, Jozsa Janos kerdmia miihelyébe, ahol
megesoddlhattuk a kerdmia-festés miivészetét, illetve

helyeztiink el Tamdsi Aron sfrjandl, majd elltogat-
tunk az iré sziiléhdzdba. J6 érzés toltott el minket
kozeli hozzdtartozdja tdjékoztatjdt hallgatva. Na-
punkat Szejkefiirddn, a székelykapuk sora alatti séta-
val zdrtuk, ahol Orbdn Baldzs sirjdndl megemlé-
keztiink a legnagyobb székely irérol, néprajzgytijtordl.

Harmadik napunkat a lévétei Székely Mozes Al-
talanos Iskolaban kezdtiik, ahol megismerkedtiink a
helyi iskola €letével, mindennapjaival, éptiletével,
majd felkerestiik az egyedinek tartott [ovétei sos ku-
tat. Itt a gyerekek kiprobdltdk a sémeritést, kis vizes
{ivegcsébe tolthettek a helyiek altal étkezésre és tar-
t6sftasra haszndlt vizsobdl és hoztak haza emlékként
is beldle. Traktorral vontatott szekereken kizelitettiik
meg a Madarasi Hargita menedékhdzat. A hegyen
uralkod6 viszontagsdgos idGjdrds utdn, csupdn a cso-
port fele vallalta a kockazatot, hogy meghdditsa a
kéhalmok, ké feliratok, kopjafdk és keresztek sokasa-
gat tartalmazo csdcsot. A cstics felé haladva egyre
jobban kitdrult el6ttiink a taj. A csdcsra érve a ko-
rdbban meglatogatott telepiiléseket probdltuk felis-
merni, a magasbol felfedezni a téjat, mikdzben az volt
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A HULLOGSILLAGOK UNNEPE
gyszer volt hol nem volt az Operencids tengeren ttl, az iiveghegyen
innen a kerek erdd kézepén egy gyonyor( tisztds. A stir( lombu fak
és bokrok leveleit szell§ simogatta, az augusztusi napfény gyengéden
sz(ir6dott 4t kozottiik. A foldet vastagon borftotta a selymes (i, mint egy
igazi pazsitszdnyeg, melybe sok tarka virdgot sz6tt az erdd tiindére. Az il-
latos virdgok kelyhébdl méhecskék, pillangdk, bogarak gytjtotték a finom
édes nektdrt, hordtdk a virdgport. Az erd6 lakoi élvezték a kés6 nyéri
meleget. Még a harkdly is csendesebben kopogott a patak partjan 1évé
flizfa torzsén. Aki csak tehette meg-megdllt egy kis beszélgetésre, jatékra.
AlegidGsebb oreg tolgy adott otthont
a siin csalddnak. Siin Papa,
Siin Mama, Siin Sari, Siin Sa- )
mu és a legkisebb siin gye- T
rek Siin Baldzs a tisztdson jatszott. A o
A Stin Papa a fitikkal, a poityds lab- & |

s

1atalognag ﬁdmlo,émf{g i

Osvény men-
tén amerre
lesétdlnak a
patak partja-
ra.
Sziirkiiletkor a siin csaldd elindult a patak felé. Misi Mokus csatlakozott
hozzdjuk, viddman ugralt az 4gakon. Az (it mentén a szentjanosbogarak
lassan vildgitani kezdtek, fényiiknél konnyen kikertilték a koveket, letort
agakat. Mire megérkeztek, mar teljesen besotétedett. A tiszta éjszakai ég-
bolton csak a hunyorg6 csillagok latszédtak, a hold majd csak késébb
kel fel. A parton nagy volt a nyiizsgés, mindenki igyekezett a legjobb
helyet elfoglalni. A madarak az dgakon
tiltek, hozzdjuk csatlakozott Misi Mokus.
A nagyobb koveken a nyuszik foglaltak
| helyet, a puha homokban fekiidtek a
7. VR * nyestek, pockok. Egy leddlt vastag fa-
(/| & \  torzsre telepedett a siin csalad. Mar épp ide-
~ | . jevolt, mert elkezdddott a csillaghullds.

déval két bokor kozt kapura ragott. 1 : b (1 AL Fejiik felett fel-fel villantak az égi vandorok,
Siin Sdra egy lel6gd inda segitségével \/ Ir" i\ ~ cikdzva szdguldottak, hosszi vildgito
hintdzott, mikdzben Misi M6kus egy vas- [ e~ 47 cs6vat hizva maguk utdn. Kisebbek,
tag 4gon {ilve mesélt. Siin Mama a puha @%ﬁ 0 q‘{‘[}' /"F ' Y ) nagyobbak, rovidebbek, hosszabbak, fé-
ftiben heverve kényvet ol- \‘ \gs-.‘\’,f ) }’ f nyes fehérek, csillogd eziistosek, halvanyna-
vasott. Igazi piknik han- Py = ;{ rancs szindek kovették egymadst. Nem volt két
gulat volt, mindenki j6l ~ =/ /’:““_:):‘55:;75; . —— - egyforma koztiik. Volt, hogy hosszt percekig nem
érezte magat. cEN ) ~ L0 _ lattak semmit, volt, hogy egyszerre egy egész csapat
A nap mdr delelén 4= S ~) hullécsillag érkezett. Igazi tiizijétékot vardzsoltak az
allt, amikor ldgy '~ Vet ST / égre. Az erd6 lakdi tapsoltak dromiikben, hangosan di-
szdrnycsapdsokkal, -« C—(*an /") (7 =7} >) csérték a sziporkdzo fényjatékot. A siin csaldd a hagyomé-

szinte hangtalanul, Ba-
goly Benedek érkezett. A tolgyfa dgdrél huhogni kezdett lefelé.

Siin Sdra figyelmes lett a hangra. - Htd, hidd, hihthaay, tudjatok-e
milyen nap van ma? - kérdezte Saratol. - Ma van a hullécsillagok tinnepe.
Siin Séra nagy szemekkel nézett Bagoly Benedekre. - Mdr itt lenne az
ideje? - csodalkozott. Hamar elszaladt ez a nydr - mondta Benedeknek.
Abeszélgetésre a tobbiek is felfigyeltek. A siin csaldd minden évben szé-
mon tartotta ezt a napot az erdd lakéival egytitt. Ahogy a hir elterjedt,
lett nagy slirgés-forgds, mindenki késziilni kezdett az esti ldtvanyossag-
ra. Senki sem akarta kihagyni ezt a csodds égi tiineményt.

Siin Mama kordn elkészitette a vacsordt. Amig f6zott, addig Siin Papa a
gyerekekkel hitizsakokba készitették a takardkat, termoszba toltotték a
friss limonddét. A szentjdnosbogarakkal megbeszélték az esti vildgitst az

52/ nyokhoz hiven sok-sok szép kivansdgot kiildtt feléjiik. Senkinek

sem mondtdk el, de titokban remélték, hogy val6sdgga valik a

kérésiik.
Telt-mult az id6, a hold lassan felkiiszott az égre, ritkultak a ldtnival6k.
Az erd lakéi eldlmosodtak, nagyokat dsitottak, volt, aki mdr el is bobis-
kolt. Csak Bagoly Benedek volt élénk, de réla mindenki tudta, hogy
éjszaka szereti a vidéket jarni. Lassan mindenki elindult lefekiidni. A siin
gyerekek is firadtan mentek hazafelé. Alig vértdk, hogy dgyba btjhas-
sanak és kipihenjék ezt a mozgalmas napot. Sokdig fognak emlékezni
erre a csoddlatos estére: Lefekvéskor tjra megfogadtdk, hogy minden
évben ott lesznek a patak partjdn és gyonyorkodnek az égi szinjatékban.
Itt a mese vége, fuss el véle! J6 éjszakat gyerekek, szép dlmokat kivdnok.
NAZIMECKINE BAZLIK ILDIKO

az érzésiink, hogy minden a ldbunk alatt van. Varo-
sunk lakai dltal allitott kopjafa elétt felolvastuk Sajo
Sandor: Magyarnak lenni cim versét és elénekeltiik
amagyar himnuszt. Szekeres utunk 6rok élményként
maradt meg mindannyiunkban.

Utunkat Székelyudvarhelyen folytattuk, ahol sé-
tank sordn megtekintettiik a vdros latnival6it, neve-
zetességeit, elldtogattunk a Székely Tamadt varhoz.
Esténket a Boréka néptdnc csoport fiataljai tették
hangulatossd és felejthetetlenné, nagy meglepetést
okozva azzal, hogy minden gyerekiinket tdncra
perditették.

Negyedik napunk a cstksomlyéi kegytemplom -
togatasaval kezddddtt. A templom torténetének ismer-
tetése utdn minden didkunk megdllt egy pillanatra a

Maria kegyszoborndl, elsétéltunk a templom kozelé-
ben taldlhat borvizforrdshoz, itt felfrissiltiink és foly-
tattuk kirdnduldsunkat Madéfalvara. Az emlékmiinél
szalaggal emlékeztiink a székely vértantikra.

Marosf6n elszor a Maros foly6 turisztikai forré-
sandl tolt6dtiink a helyiek dltal csak szerelemviznek
emlegetett vizb6l, majd egy esztendn megnéztiik a
helyi dllattartdsi szokdsokat és hdzi finomsdgokkal
laktunk jl. A gyerekek ltal tiirelmetlentil vart Gyil-
kos-t6 kovetkezett, ahol a t6 torténetével ismerked-
tiink és csodalkoztunk rd a természet adta gyonyor(
kincsre. A Békas szorosnal sajnos leszakadt az ég,
igy fél 6réds - a buszon énekléssel toltott - vdrakozds
utdn autébusszal jdrtuk végig az utat a hatalmas szik-
lak kozott.

Hazafelé egy fotdsziinet erejéig rovid pihendt tet-
tiink a zetelaki viztarozondl. Utolsé napunkon szo-
mord bucstt vettiink hdzigazddinktél a zetelaki
Kiikiill§ panzié tulajdonosaitdl, és elindultunk Petdfi
Sandor nyomdban. El6szor megélltunk az Ispankit-
ndl, ahol koszortit helyeztiink el ott, ahol utoljara lat-
tak Petdfit. Elldtogattunk a fehéregyhazi Petdfi em-
1ékhazba. Erdélyi kirdinduldsunkat Segesvaron zartuk.

Tapasztalataink: * Nagyon jo volt! * Az it illetve
az értékeld dra sordn kapott tanuldi visszajelzések
egytdl-egyig pozitivak voltak * Ez a korosztdly mdr
tudja értékelni Erdély szépségét, amit a hatdron tuli
magyarsagrol megtapasztalt, illetve amilyen él-
ményt a kirdindulds sordn kapott ¢ Visszatériink!

FERENCZ LASzLO
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LEGYEN 2018 A FEJLODESUNK EVE! €

NE FOGYNI AKARJ, hanem VALTOZNI! Ahogy valtoztatsz a szokasaidon
ugy ,jutalomként” kapod, mintegy mellékhatdsként, a fogyast.

Lejarsz edzeni, tartod az eldirt étkezést és a ru-
héid madr is jobban allnak rajtad. A csaldd azt
mondja, ijesztGen sokat fogytdl, ne ess tilzas-
ba. A mérleg (mivel példdul izmod is lett), me-
gint mdst mond, sokkal kisebb véltozdst.
A baratndid kommentaljdk a valtozdsod, hd,
milyen jol nézel ki, na, mdr megint kiilon kajat
eszel, és edzeni mész mozi helyett. Aki feldl-
tozve lat, gratuldl, de te tudod, hogy fiirds-
ruhdban egyaltalan nem olyan fényes a helyzet.
Allsz a tiikor el6tt, és nem tudod eldonteni,
vékony-e a ldbad, vagy vastag.

A ndk mindig kovérebbnek, mig a férfiak min-
dig sovdnyabbnak l4tjdk magukat a tiikrben.
Ha megvaltoztatod a tested, kemény kihivés elé
allitod a pszichéd. Az mar nem lehetsz, aki
voltal, de ki ez az j, és milyen 62 Es mikor lesz
végre készen, mikor ér véget a feladat? Lemegy
az utolsé harom kild, vagy még harmat? Mar
rég jo vagyok?

A psziché jatéka: higgy csak nyugodtan an-
nak, amit a kdrnyezeted visszajelez, drvendj,

Fu » , » E
A mindennapok kényszerti hajszajaban és a
szamos megolddsra varé probléma mellett
sokan keresnek megnyugvdst olyan tevé-
kenységekben, melyek lelki kielégiilést o-
koznak akarcsak pdr perc erejéig, és teszik

ezt olyan gyakorisaggal és mértékben, amely
madr addikcidhoz, azaz fiiggdséghez vezet.

Fliggdségrél akkor beszéliink, amikor mar
nem tudatosan, hanem bels6 késztetés hatdsé-
ra folyamodunk olyan cselekvéshez, ami szen-
vedéllyé vélt és egyre kevésbé kontrollalhato.
Ilyen addiktiv tevékenységek kozé sorolandd
példdul a dohdnyzds, a kényszeres evés, a sze-
rencsejaték fiigg6ség, a drogfiiggdség, alko-
holfiigg6ség, hogy a legismertebbekrdl sz6l-
junk. Barmilyen mds tevékenység is okozhat
addikciét, amivel pillanatnyi megnyugvdst
ériink el, mint pl. a vasarldsi ldz, szexmdnia,
édességfiiggdség és még sorolhatnank.

Ami viszont a testi és mentdlis egészségre
karos hatdssal van, azzal foglalkozni kell, mi-
el6tt megmérgezi az egyén és a kdrnyezetében
é16 emberek mindennapijait, felboritja élet-
vitelét és betegségeket okoz. Ehhez elsGsorban
fejben kell eldonteni, hogy akarjuk a valtoz-

mosolyogj batran, zsebeld be a bokokat, tigyis
az hatdrozza meg a kozérzetedet. Készits vagy
készittess sok fot6t, hogy ldsd magad kiviilrél.
Vedd {6l a régi ruhdidat és mdris visszaigazoldst
nyersz a valtozasrol. Lassan megszokod majd
az Uj testedet.

»Fogyni kénnyt, megtartani nehéz”
Az j életed: ne ess tdlzasba, ne kovess tdl
szigorti mddszert, diétdt, edzéstervet, amely-
ben csak elbukni lehet, inkdbb fokozatosan és
mértékletesen véltoztass. Ne gorcsolj rd a kiné-
zetedre, az az életmodvaltdsodnak az egyik 4l-
lomdsa. Eddzél, ne allj sokat a tiikor el6tt, ortil]
minden kis sikernek, és tarts ki. Torédj az
életed tGbbi tertiletével, a szeretteiddel is, 6rizd
meg az egyensulyt. Legyenek napok, amikor
kiprébalsz mds sportot is, és legyenek pihend
napjaid!

Ez egy 1jj szemlélet, ami nem ér véget harom
hénap miilva, mostantdl nincs spontaneitds,
egész életedben figyelned kell edzésre és ét-
kezésre, de ne gorcsolj rd!

tatast. Még ha gyengének is érezziik magunkat
a leszokdshoz, az elhatdrozds mar fél siker.
Segitséget kérhetiink a csalddtagoktdl, igénybe
vehetiink kiilonféle kiegészitd terdpidkat, esz-
kozoket. Folyamatosan tudatositani kell ma-
gunkban, hogy a fligg6ségiink nélkiil djra tel-
jes és kiegyenstlyozott életet lehet élni, ami-
ben a magunk urai vagyunk. Keresni kell olyan
oromét okozd egyéb tevékenységeket, ame-
lyek egészségesek, mint pl. sport, természetja-
1és, relaxalds, joga, olvasds, zenehallgatds stb.
Ezek fokozatosan felvalthatjdk a kdros szen-
vedéllyé fajult cselekvéseket.

A fiilakupunktira

Amennyiben stilyos fokd kdros szenvedélyrd]
van sz, csoportterdpidval és szakemberek, or-
vosok dltal vezetett kezeléssorozattal is sza-
molni kell a leszoktatdsndl. Drog-, alkohol- és
gyogyszerfiiggdség esetén ugyanis a test fizikai
tineteket is produkal megvondskor. A detoxi-
kalds az elsG lépés ezekben az esetekben,
vagyis folyamatosan ki kell vezetni a fligg@sé-
get okoz0 szereket a szervezetbdl, és vissza
kell llitani a szervek, az idegrendszer m{iko-
désének egyenstilyi dllapotat.

Veresen

GYORI RiTA Es VIGH MERCEDESZ ROVATA

Eleted 1ij fejezete: a rossz idébeosztdsod, a
silany min6ség ételek, édességek egy régi élet-
szakaszhoz tartoztak, és te mdr nem akarsz
olyan lenni, mert az ahhoz tartozé testben
rosszul érezted magad. Ez itt az odafigyelés, a
tudatos tervezés, az ésszertien kivetett egész-
séges ételek elkészitése, vasdrldsa hamar a
szokasodda vélik, és egyszer csak azt veszed
észre: hidnyzik az edzés.

Fejlédj, valtozz, mert a mindségi élethez
akarat kell! Legyen 6rom az edzés és az ét-
kezés.

Legyiink egyiitt Fitten Veresen!
Minden, ami sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapjainkhoz!

Ehhez segit hozz4 a flilakupunkttra, ame-
lyet addiktolégus vagy orvos szakemberek vé-
geznek. Stlyosabb esetekben intézményesitett
keretek kozott az elvond kezeléssorozat része-
ként, enyhébb foki fiiggéségek esetében pl.
dohényzasrol valé leszoktatdsndl onként val-
lalhat6 kiegészit6 terdpiaként alkalmazzdk a
flilakupunkturat. A kezelés sordn mindkét fiil
meghatdrozott 5 pontjaba td kertil. A kezelés
id6tartama 40 perc. Az eljards a szenvedély-
betegek leszoktatdsdban csokkenti ill. meg-
sziinteti az elvondsi tiineteket, a sévargdst,
helyredllitja a vegetativ idegrendszer egyensu-
lyat. Mellékhatdsmentes és azonnal érezhetd a
hatdsa.

Azok szdmdra, akik elzdrkéznak a tiiszu-
rdsos kezeléstdl, magnesgolyokat is fel lehet
helyezni, vagy lehetGség szerint elektromos
stimuldldssal és 1ézerrel is végezhet az eljdrds.
Lényegét tekintve reflexterdpidrél van sz, ahol
a test fiilkagylon val6 kivetiiléséhez igazodva
meghatdrozott reflexpontokat stimuldlnak,
ezaltal a funkciézavarok helyreallnak.

Aleszoktatdst segit terapidk, eszkozok még
hatékonyabbak, ha egyidejtileg vessziik igény-
be Gket, és ha igyeksziink a szenvedélybeteg-
séghez vezetd okokat is megsziintetni, meg-
oldani. Ezzel elkeriilhet§ a visszaesés és tjra
kiegyenstlyozott életet élhetiink.

BARTALNE GONCZI ERIKA
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Kovacs Réka harmadik lett az Orszagos Bajnoksagon!

Julius 28-29-én a Budapesti Honvéd SE bazi-
san rendezték meg az orszdgos kéttusa baj-
nokségot, ahol versenyzgink ismét a dobogd-
ra dllhattak.

Legjobb helyezést egyéniben Kovacs Réka az
U-10 korosztalyban érte el, aki 72 indulébél a
harmadik helyen végzett, ezzel megszerezte
Veresegyhdz els6 OB egyéni ottusa érmét.
Valtéink koziil az U-11 korosztalyban a Ko-
vacs Réka, Hargitai Csandd 0sszetételi mix
valtd is torténelmi érmet nyert a 2. helyen
végezve.

J6l szerepelt tobb valtonk is: az U-13 kor-
osztdlyban a Baranyai Zs6fi, Hargitai Bink
mix valté az 5., mig a fii U-14 korosztdlyban
a Becsei Bendegtiz, Becsei Bulcst csapat a
7. helyen zérta a versenyt. Orvendetes, hogy
a felkészitésben és a versenyeken egyre tobb
gyerek vesz részt az U 10-es korosztalytél az
U 14-es korosztalyig.
A legjobbak tovdbbi eredményei:
U-11 korosztdly, Fitik: 10. Hargitai Csanad
U-12 korosztaly Lanyok: 15. Zsemle Hanna
EDz0: HICSAK ZSOLT
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Veresegyhaz Varos Onkormanyzata, a Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola
Alapitvanyaval és az Iskolaszékkel ké6zésen

2017. SZEPTEMBER 9-EN (vasarnap)

S P O R T N A P

Helyszine: A MEZESVOLGYI ISKOLA LETESITMENYEI (Veresegyhaz, Mogyorédi ut 5-7.)
Idépontja: 10.00-16.00 6raig folyamatosan * Belépés: DiJTALAN!
A rendezvény keretében bemutatkoznak a Veresegyhazon miikodoé sportcsoportok.
A sportagakat a latogatok kiprobalhatjak, kérdéseket tehetnek fel kozvetleniil
a sportcsoportok vezetdinek, edzdoknek.

SPORTCSOPORTOK JELENTKEZESE 2018. augusztus 22-ig a sportreferens@veresegyhaz.hu email cimen
B6VEBB INFORMACI6: BARANYO CSABA + 20 9749 686
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& 2018, szeplember 16-an
4 A (vasédrnap)

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata a kerékparozas népszeriisitésére,
az Automentes Hét program keretében GURULOS NAPOT szervez, melyhez
“ varja a kerékparozni, tudo és szereto lakosok, csaladok csatlakozasat!

A program KEREKPAROS FELVONULASSAL kezdédik,

mely a varos kiilonbozo részeit érinti!

SZUKSEGES FELSZERELES: sajat eszkoz, kerékparos sisak, fényvisszaverd mellény!
TALALKOZO: 2018. szeptember 16-an (vasarnap) 9.15-kor a Varoshaza elétti téren.
INDULAS:  9.30 6rakor.

UTVONAL:  Varoshéza el6tti tér - F§ utca (Szada felé) - vasuti atjaré - korforgalom
- Eotvos utca (enyhén emelkedik) - Csokonai utca - Petdfi utca - Petofi
tér - Raday utca - F6 ut - Budapesti it — Gyermekliget utca - Bolcsdde
utca (enyhén emelkedik) - Sportfold utca — Fészekraké utca - Liszt Fe-
renc utca - Bartok Béla utca - K6|:forgalom - Konyves Kalman utca -
Szent Erzsébet korat — Csonkasi Ovoda - Hétvezér utca — Anonymus
utca - Patak utca - Kinizsi utca — Nap utca - Koves utca - Kalvin utca -
Varoshaza el6tti tér

TALALKOZASI- ES PIHENOPONTOK AZ UTVONALON:

1. Csokonai utca - Attila utcai keresztezddés, jatszotér

2. Petofi tér

3. Fészekraké utcai buszmegalld

4

5

Bartok Béla utca, Gombai cukraszda melletti fiives teriileten az 0j korforgalomnal
Csonkasi Ovoda el6tt a Szent Istvan téren

Programok a Varoshaza el6tti téren a visszaérkezést kovetéen kb 10.45 oratol.

+ Bolcsis koruak futama a szokékut koriil.

+ Ovisok iigyességi futama (szlalom palya idére) a Varoshaza el6tti téren

+ Ugyességi verseny, akadalypalya idére a Varoshaza parkoléban
Kategoriak: alsés korosztaly, felsés korosztaly, és 14 év felettiek.

KEREKPAROS BEMUTATO ES EGYEB PROGRAMOK

A rendezvényen mindenki sajat felelésségére vesz részt. Az utvonalat rendorségi felvezetés
biztositja. Az Gitvonalon tobb talalkozasi pontot jeloltiink ki, ahol a kerékparozok egymast
bevarjak, illetve a lakoteriileten él6knek, itt lehet csatlakozni a kerékparos felvonulashoz.

Ugyességi versenyekre nevezés a helyszinen!

Bovebb informacié: Baranyoé Csaba 20 9749 686

TAMOGATONK: [ g“‘i c
por
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ATLETIKA

ATLETAINK NAGYSZERU EREDMENVYEI
AZ ORSZAGOS BAJNOKSAGON

A Miskolcon rendezett orszagos atlétikai
bajnoksdgon, serdiil§ kategéridban Téth
Maté 180 cm-es nagyszer( egyéni cstcs-
csal eziistérmet szerzett magasugrdsban!

Az tGjoncokndl Horvath Maté gerelyha-
jitdsban szintén egyéni legjobbjat dobta.
46,77 m-es dobdsdval szintén a dobogé
mdésodik fokara dllhatott.

i v 3o

VERESIEK
MOZGASAERT
EGYESULET

A Veresi Futokor tagjai mdr egy éve faradhatat-
lanul r6jdk a kilométereket az Orszdgos Kékttira
Gtvonaldn. Ez id6 alatt 12 trdn vettek részt,
Osszesen tobb mint 400 km-t teljesitettek az
1165,3 km-es teljes ttvonalbdl. Juliusban a
Biikkben ttrdztak 60 km-t.

EROS ISTVAN

7

Maté a tervezett masik két szdmdban, ta-
volugrdsban és tosugrasban - melyekben
érmes reményei voltak - sajnos térdsériilése
miatt mar nem indult el. Az 6tosugrast ugyan
még megproébdlta, (ebben orszdgos cstcs-
tarté) de els6 ugrdsa utdn fdjdalmai miatt
nem engedtiik tovabb ugrani. Ezzel az egy
Lsériilt” ugrdssal is az 6todik helyen végzett.

) ort

Gergely Fanni élete els§ gerelyhajito
versenyén 30,52 métert dobott, és bronz-
éremmel térhetett haza.

Nagyszer(en ugrott (6tds) illetve futott
(80 m) még Tabori Sdra, mindkét szdm-
ban egyéni legjobbjat teljesitette, ugyan
ugy, mint Jakab Boréka 600 m-en, Nemes
Nora és Bara-Fekete Panna 300 m-en.

FELKESZITO EDZOK:
BORI-HORVATH ANNAMARIA,
HORVATH GERGELY ES SZALMA ROBERT

T e e RO

VERESI FUTOKOR
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UGROKOTEL

Janius és julius hénapban minden kedden
ugrokotelesek toltotték meg a Mézesvolgyi
Iskola elétti teret. A KangaZone - Jump-
plus World Veresegyhdz csapata ingyenes
ugrokotél fitnesz edzésre varta a vdros
apraja-nagyjat nemre és korra val6 tekintet
nélkiil. Az ingyenes edzéseken tobb mint
szdzan probaltak ki az ugrékotelezésben
magukat, a legfiatalabb résztvevg 2 éves, a
legidGsebb 69 éves volt. Veresegyhdz
onkormdnyzatdnak tdmogatdsat eziton is
koszonjiik, szeptembertdl ismét varunk
mindenkit ugrékotelezni a Mézesvolgyi
iskoldban!

SzIrRmAI EDIT

KAJAK-KENU

A FELKESZITO TABORT
KICSIT ,TULTOLTUK™ (SEPELEN!
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Csepelre tervezett felkészitG tdborunkat vendég résztvevikkel dasitottuk
az idén, ami nagyon j6 kezdeményezésnek bizonyult.

Elszdrmazott férfi és néi kenusaink helyére boldogan jelentkeztek
Nétincsrél és Szobrdl tigy kajakban mint kenuban igen j6 képesség(
fitik és lanyok.

J6t tett a hirlinknek a téli tatai edzétdbor és az azt kovet§ Mdrton
Tabor, amit a Dunakanyar Régi6 keretein beliil vezettiink le.

A csapat nagyon-nagyot alkotott, élén Baranyi Danival, a szobiak {id-
voskéjével, aki orrvérzésig hajtott, a sz szoros értelmében, gy élvezte
a sajdt sebességét és az edzéseket. N6tincsré] Szuszld Benji kenuzo,
Fuchs Gergo és Szelén Benedek allt 6ssze lanyainkkal egy csapatba.
Kadok Nikolett és Takdcs Eszteriink - a htiség megtestesit6iként, akiket
Veresrdl bottal sem lehetett volna elzavarni - itt értek egy csapattd a
nagyon gyors fitikkal. A két lednyz6 fokozatosan javuld tendencidt
mutat. Igy nem is csoddlkoztunk, hogy a Szob kupan ketten indulva

héarom érmet gyjtottek be tigy (2000 méteren és a Nagy-Dundn), hogy
a futamok utdn még iskolai évzard iinnepségen is részt vettek. Helyezé-
seik magukért beszélnek. Nikolett U15-ben eziistot, majd felnevezve
U16-ba, harmadik helyezettként bronzot szerzett, mig Takacs Eszti,
kemény csatdban 4llt helyt U14-ben, harmadikként allt a dobogdra.

Baranyi Dani bardtunk Szobrél a végén kapott ki két centiméterrel,
igy alig varta a tdborunkat Csepelen, hogy a finise is j6 lehessen. Ezért
volt képes hajtani és teljesiteni az edzésmunkat.

Lanyainknak a fidk jelenléte és kemény edzésmunkaja igen sokat
adott és bizakoddan vartuk a Budapest Régiés versenyt. Ez azonban
nem gy zajlott, ahogy reméltiik. A negyedik, az 6todik és a hatodik
helyezések azt mutatjak, hogy a nagyon j6 hangulatt és elldtdsu tébort
LJultoltuk” egy kicsit. Dani bardtunk pedig egyszertien lekéste a dont6jét
ezer egyesben! Mindenbdl kizdrtak.

Nikolett Braca lapétja egy rajtgyakorlatban, még a tdbor végén eltort
és az Ujitottat nem szokta meg, egy joval kisebbel indult harcba. Nem jott
0ssze!

Ami viszont 0sszejott, az a kisebbek megmérettetése Nétincsen,
Reindl Erik negyedik gy§zelmét zsebelte be simédn ebben az idényben.
Ul2-ben a Régiés Indidn és Eszkimo Jatékok bajnoka lett, mely eve-
z€sbdl, futdsbél, htizédzkodasbol és céldobdsbdl all. A teljesen kezdd
TC-4-es legénységlink Molndr Ddniel, Hegediis David, Téth Patrik és
a vezér Toth Ruben nagyon bétor versenyzéssel, egyediil, csak sziil6i
tdmogatds mellett lettek életiik elsG versenyén negyedik helyezettek
U11-U12-es korosztalyban.

Sajnos a betervezett nyaraldsok elterelték a tovdbbi munkétdl a gye-
rekeket, igy a ,,kemény maggal” indultunk a formaba hozé edz&tdborba,
Tassra, ami az orszagos bajnoksagra késziti fel a csapatot. Kozben hat
ember - Kadok Niki, Takacs Eszti, Reindl Erik, Heged{is David, Tokai
Zs6fi és Udvardi Déri - profi modon segitettek az orszagos aquatlon
verseny lebonyolitdsaban. Kisérték a csapatokat a vizben a bélydkig és
vissza, egész nap a t{iz6 napon, minden nehezitd koriilmény dacdra.
Rendkiviil biiszke voltam rjuk !

FROHNER FERENC,
VERESEGYHAZI KAJAK-KENU CLUB EDZOJE ES ELNOKE
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TA'BORZ A'RA'S AG A'RDON Tartalmasan, izgalmasan, j6 hangulatban toltottiik el a kdzel egy
hetet. Tényleg szuper volt!

A tdbor végén munkdja elismeréséiil mindenki oklevelet vehetett
28 résztvevivel vagtunk bele a kalandba. Vendégldtonk a VVSI at.
remek koriilményeket biztositott szdmunkra. A szallasunkrol, el- Koszonet mindenkinek, aki segitett a tdbor lebonyolitdsdban -

latdsunkrol csak felséfokon beszélhetiink. Almasi Ddniel, Dorka néni (Ilyés-Dubecz Dorottya), Kerstner
Célunk az volt, hogy a judo mellett sok programot, mozgdsos Rdébert - koszonet a sziil6knek, hogy rank biztdk gyermekeiket.
sportélményt biztositsunk az ifji judokdinknak. ILYES GYULA

Voltak futé-, és erénléti edzések, felfedeztiik a naddas szépségeit
sarkanyhajoval, vitorlaztunk, kerékpdr ttrakon voltunk, sétahajéz-
tunk, voltak floorball mérkézéseink, firodtiink a téban, csocsdz-
tunk, asztaliteniszeztiink, edzettlink a sélyan és természetesen 5 Betmag

5 e, /
judoztunk is. 5/ &
A hajokirdnduldson sporttarsunk, Levdk Arnold elGaddst tartott / l‘ i _'Ezeregy e '. Iq eve )
PAKOZDI CSATAROL.
2 <> = Sziiletésnapi Tancgala

Az Akvériumhézban tdjékoztatdst hallhattunk a té él6vilagarol,

i

majd meg is néztiik a téban é16 halakat. 2008. Szeptember 7.
Természetesen néztiik a foci VB -t, mindenki szurkolhatott ked- ..a Nap, amikor Kapuk nyfltak. Es nyitva is maradtak...
venc csapatdnak. Szeretettel hivunk Mindenkit az Ezerkincs Eletmdd Centrum

10 EVES SZULETESNAPI ESTJERE. Elmények és orom ... ebben lesz résziink
2018. szeptember 7-én pénteken 19.00 6rdtol.

Az est miisorabdl:

+ Ezeregy... 10 éve” az Ezerkincs Tanc Csoport Unnepi Gdlamiisora
* ,Miigy..” a New Dance World Hiphop Dance School mtisora ‘
+ ,Egy Nap Veresen 2018” - filmbemutaté 5 .‘gﬂ‘i\? b&
o Egyiitt szeretetben...” - kozos sziiletésnapi tortdzas e

o= - o o T i o
Legyen ajdndék ez a Nap mindannyiunknak, mert adunk és kapunk
azzal, hogy ijra egyiitt vagyunk, megkoszonve Onoknek, Vendégeinknek

4
0 o 0 P az elmiilt 10 évet az Ezerkincs Egyesiilet nevében.
a M Helyszin: Vaci Mihdly Miivelddési Haz, Veresegyhdz, Koves u. 14.
Belépd: 1500 Ft
g 2 4 | Jegyek mar kaphatok az Ezerkincs Eletméd Centrumban, Veresegyhaz, F6 tit 59.
VERESEGYH A Z VE Z ETO L APJ AB AN H Rendelhetdk a 06 70 370 1460-as telefonszdmon, ezerkincs@gmail.com.

Mindenkit szeretettel varunk!

Vellink 4ikehes letz!! poTrTORTIGTDY

FLDA 5 A Uereseounaz, Fo ut 53.  Telefon: 06 28 384 081
R FELDANY, KEDVEZORSS Nyitva: kedd-péniek: 8.00-17.00, Szombal: 8.00-12.00

*
) ) , 4 bejelentkezés alapjan!
SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET SZEM‘"ZSG‘"
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN! » 2018-as

” . ity napszemuvegek
Bovebb informacio:

c c * Fényre sotétedd
veresikronika@veresegyhaz.hu dioptrias lencsék

Uj szinekben ' o
3 O 93 04 831 Augusztus 6-20-ig ZARVA tartunk.

Nyitas: Augusztus 21. kedd
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Az Ertelmi Sériiltek Gyongyhaz Egyesiilete SZADAI

segitd munkatarsat munkatarsakat -

keres
az Otthonban él6k mindennapjainak (hétkoznap délelétt, vagy délutdn

és/vagy hétvége) kisérésére, segitésére, /az ellatottak foglalkoztatasanak
(hétkoznap) segitésére

napi 4-6 vagy 8 éraban hatarozatlan idejii munkaszerzédéssel.
Amit ajanlunk: 4 4 r
it INTEZMENYVEZETOT
o kreativitdst igényl6 munka
* barétsdgos, otthonos munkakornyezet
¢ versenyképes bérek KERES
o kis létszami munkakozosség y 7 . )
+ 50%-0s timogatas a szakképesités megszerzéséhez 20 éves multtal, 2 csoporttal miik6dé szadai

Mesehaz Waldorf Ovoda keres intézményvezetét.

Elvarasok:

+ kozépfoki végzettség, . —
+ szakiranyt képesités megszerzésének vallaldsa egy éven beliil, .. Az a”a,s betol teseh’ez y 4

+ 0ndlld, megbizhaté munkavégzés, az allami és Waldorf 6vodapedagdgusi végzettség,

+ mas személyek iranti feleldsségvallalas képessége, az intézményvezetoi végzettség
* nyitottsdg, egyiittmikodési készség vagy a képzéshen valé részvétel feltétel.

Elényt jelenthet: Waldorf 6vodaban szerzett gyakorlat szintén sziikséges.

+ szocidlis vagy egészségiigyi szakiranyu végzettség .\ . h o A

+ fogyatékos, autizmussal é16 felngttek bentlakdsos, vagy nappali Az onéletrajzokat és moti V_ac' o,s _Ievel eket
elldtisaban szerzett munkatapasztalat, szocidlis segitdi gyakorlat 2018. augusztus 20-ig varjuk

¢ képzdmiivészeti készségek, kézmiives technikdkban vald jartassag, a mesehazkuratorium@gmail.com cimen.

dramapedagdgiai ismeretek, kertészeti ismeretek Tovébbi informécié a 06 20 386 9890 telefonszamon kérhet6.

Kérjiik fényképes szakmai onéletrajzat, motivacids levelét, fizetési A L
igény megjelolésével a gyongyhaz@szederfa.hu e-mail cimre kiildje Az ovoda cime:

2018. szeptember 10-ig! 2111 Szada, Korizmics u. 32.

Ingyenes probaodra

]

|

J

|

|

Elvezetes nyelvtanulas !
. . '
> ISKOLASOKNAK |
|

I

|

J

|

|

qfanoda

OVISOKNAK * Csoportos- és egyéni oktatas
* Kiscsoportos foglalkozasok  « Felvételire, érettségire,
* Interaktiv tabla hasznalata  nyelvvizsgara valo felkeszités

* Beszédkozpontu orak * Kommunikativ o6rak
www.havefunkids.hu
| Veresegyhaz, Kdves u. 2/B * 06 30 264 7779 * 06 70 251 8368

I S DI D S DS DS S S D S S S D D e S S S e sl
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DUNAKESZlTEATRUM hu
Helybe hottuk o storakotaslt! %

Idopontok és jegyek a honlapunkon.

-4 lepke-
4 = \\ Azt re r
Férfiagy e esildol gyljté
I \ N T R
Csanyi : i i
sﬁndzr A 8..0 nap X Pista! | Bza‘:'etzz:l
SThGrqu / a f0|d korul B Mécsai Lepkegydjté
zinhéz / == Pal Produkcid
Sy lai |
Sandor gUDApESI' Proct):irucllcié

- BAR -

A forgatokonyv

A kellékes
agyar Csonka SZerednyel
Attila  Andrés Béla Kern hﬁtlenség 6I'CI

Férum Szinhaz Andras

Vigszinhaz és Nagy  Pikali Németh
Orlai Produkcio | Sandor Gerda Kristéf

Forum Szinhdz

ERTUNK: DUN
[EPUR wyi===
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A GYERMEK

Tavaly mar tobb mint 100 ezren
vettek részt az Erzsébet-taborokban,
a program idén is folytatodik.

ERZSEBET
TABOROK

es Magyarorszag Kormanya megbizasabo



robert_miki72

ﬁ 9 Tisza-to
o ;

® 215 kedvelés

robert_miki72 #tisza-t6 #hellomagyarorszag #hellohungary




FURDOSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc tér 1.

@ (28) 588 333
RAVAK il St

www.furdoszoba-veresegyhaz.hu

BEE;O MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA.
. VeresVet+ HITELRE,
Aqu.ronvoslr REDth‘IT'TEZ.ET A L A K AST AK A RE KR A
f b neLtszereTnek VAN SZUKSEGE?

« Elveszettnek érzi magat a pénziigyek vilagaban?

» Jelenleg is térleszt valamilyen hitelt?

* Forduljon szakemberhez, akar évi tobb szazezer forintot is spérolhat!
Miért minket valasszon?

* Ingyenes és bankfiiggetlen hiteltanacsadas

« 12 bank és 4 lakastakarék teljes kinalata egy helyen

« Személyre szabott egyedi kedvezmények, nyitasi akciok

* Allami tamogatasok (CSOK, LTP) teljes kérii iigyintézése

www.hiteltszeretnek.com ¢ 06 70 311 0389

._ _ FOGSOROK,
« Mindent egy helyen - Egésznapos nyitvatartas « KIVE H ETO FOG POTLASOK

WWW-VNGSVEt-hU ’ Teeh!:;sg?afegifgayz;e:le:dzﬁpnnua érkezni. KeSZItese m i nosegi a nya g 0 kbOI !
Allatorvos-csapatunk ésszesen 8 szakvizsgaval a sebészet, Jav |’ta' Sm eg Vé rh a té :

a belgyogyaszat és a diagnosztika terén szerzett tébb mint
15 éves tapasztalataval segiti kedvence gyogyulasat és ellatasat.

HORVATH JOZSEF

Nyitva a hét minden napjan:

H-P: 9.00 - 20.00 fogtechnikus mester
$20:9.00 - 12.00
Vas: 18.00 - 20.00 Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.

| Cim: 2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc u. 3/G I Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

Részletek a www.kobalt.hu cldalon!

KEZDO, GYAKORLOTT ES PROF| UZLETKOTOKET
. KERESUNK INGATLANREFERENS|I MUNKARA. :

KOBALT INGATLAN
2112 Versegyhaz, F6 ut 30.
Telefon: +36 70 631 2368

e-mail: info@kobalt.hu
www.kobalt.hu
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ESKUVOI GLIONY Amé!

Eskiivéi oltony:
45 000 Ft

Mellény szett:
15 000 Ft

Marco Renzo ing:
9000 Ft

A harom egyiitt:
_69-060 T T helyett:

58 000 Ft

Tavaszi slim fit sport zaké: 30 000 Ft
Stefano slim fit oltony: 38 000 Ft
Marco Renzo slim fit ing: 9000 Ft
Slim fit szoévet nadrag: 13 000 Ft

GAVALLER OLTONYUZLEY

Veresegyhaz, Budapesti ut 1/B
A régi CBA melletti iizletsoron
NYITVATARTAS:
hétfétol péntekig: 10.00-18.00, szombaton: 9.00-13.00
Telefon: +36 30 425 7880

gavallerdivat@gmail.com
www.gavallerdivat.weblapmagus.hu

HAJNAL HOTEL ZSORY FURDO

an

»

SAJAT GYOGYVIZES FURDﬁKOMPlEXUMMAL

OSZI ALKONY
10 000 FY/f6/1¢j-to

A csomag tartalma:
« Szallas, svédasztalos reggelivel
» Félpanzios ellatassal, péntek, szombat este él6zenével
« Zart parkold, igény esetén fiirdokopeny haszndlat
» Gydgyvizes medence, iszomedence, gyerekmedence,
szauna, sokamra, infrakabin, konditerem korlatlan hasznalata.

« Napi egy kancso ligositott egészségviz fogyasztasa szobanként
« Wifi a szalloda egész teriiletén.

HAJNA HOTEL 3400 Mezokavesd, Zsory-fiirds, Hajnal u. 2.

GYoc (92}

Telefon: 49/505-190 « Fax: 49/505-199
www.hajnalhotel.hu - E-mail: info@hajnalhotel.hu

VERESEGYHAZ

GODOLLO COOP ZRT. F6 ljt 49

Akc;os ajanlatunk augusztus 15-21.

Zortjogobeﬂ '\-" J

szénsavmen tes
PET 1,51, 59Ft/1 |

i aDC STuper
Sensmve Aromatherapy,
Rose Oil & Peany,

5 MommgSun
925 ml, 539 Ft/l

Szeretettel var;uk Onoket!

www.godollocoop.hu |

Gondtalan Evek

WELLNESS NYUGDiJASHAZ

szeretettel varja Veresegyhazon
1 db 36 m? egyagyas, firdészobas szobaba
BEKERULES: egyszeri, vissza nem téritendé hozzajarulas: 4 M Ft
ELLATASI DiJ: 150 000 Ft/ho/f6

SZOLGALTATASOK:
egeészségligyi felligyelet, étkezés, takaritas, mosas,
orvosi ellatas, wellness

ELERHETOSEG:
gondtalanevek@hotmail.com * 06 70 638 4685

2018. augusztus 29



(Citroen Szalonnal pont szemben, vilagoszéld homlokzat alatt)
#7222 Telefon: 06 20 444 0020 * 06 20 429 1235
Nyitva tartas: hétfo-péntek 7-17 « szombat 7-13

NYARI AKCIOINK:

Lamella kerités 1,8mx1,8m erdsitett 7890 Ft/db
Fém tablas kerites 1,5mx2,5m 6580 Ft/db
Pontheg, tekercses halok, oszlopok  10% kedvezménnyel
Fagyallo csemperagaszto 25 kg 1070 Ft
Tikkurila beltéri falfesték 10 liter 3590 Ft

AGYASSZEGELY, APACARACS, VADASZKERITES 0SZLOPOK
PONTHEGESZTETT CSIRKE-, MADAR- VADHALOK
ATLATASGATLO, GEOTEXTILIA, VAKONDHALOK NADSZOVET

GIPSZKARTON: IMPREGNALT « TUZGATLO . 9,5 mm
PROFILOK, CSAVAROK, GLETTEK, KIEGESZITOK

FESTEKEK: HOMLOKZATI « BELTERI « ZOMANC * LAZUR
; HOMLOKZATI HOSZIGETELO RENDSZER
SZINKEVERES: vakolat, festék, labazati anyag
RIGIPS, SZILOPLAST, AKRIL, PURHAB, GV NEHEZLEMEZ
UVEG-, ASVANYGYAPOT, DRENCSO, DRENLEMEZ, KOFUGAZO
ESZTRICHBETON, FALAZO-VAKOLOHABARCS, CSEMPERAGASZTO
FESTO-, KOMUVES SZERSZAMOK, FA ES FEM LETRAK
RUGALMAS, GYORS, AKAR INGYENES KISZALLITAS!

ONKISZOLGALO

KONTENER-
RAKTARAK

2111 Szada SELF STORAGE

06-70-605 3737 TITAN

AllatorvosilRendel6
és Patika

Veresegyhaz, Kalvin u. 22/b. (A Vizm(inél.)

Allatorvos: Tel.: 06 30/551-1346
Nyitva tartas: H, K, Cs, P: 11:00-12:00 és 16:00-19:00-ig,
Sze: 9:00-12:00 és 15:00-17:00-ig
és megbeszélés szerint otthoni kezelések!
Allatpatika: Tel.: 06 30/ 241-2567
Nyitva tartds: H-P.: 9:00-19:00-ig, Szo.: 9:00-13:00-ig
Kozmetika kutya, cica: Tel.: 0630/ 241-2567

@:

NON-STOP
NYITVA
TARTAS

BIZTONSAGOS
TAROLAS

-

KEDVEZO

www.SelfStorageBudapest.hu ATITAN Containers levédett markaja

30 2018. augusztus



elés esetén

BJ 385 003 - 06 (30&93 6§__ ?; /

50 Ft kiszallitast dijat szami

2018.08.14
Kedd

2018.08.16
Csitdrtdk

WWW.DEDIVENDEGHAZA.HU

2018.08.18
Szombat

2018.08.21
Kedd

2018.08.23
Csiitortok

2018.08.25
Szombat

Tarkonyos karagu leves
Sésﬂﬂzelék

fott burgonyaval

Bajor hagymakrémleves
Fliszeres fasirtgolyok
hagymas burgonyaval

Tarkonyos hiisgombocleves

Kukoricas csirkeragu
petrezselymes rizzsel

as leves
Paradicsomos kaposzta
pulykapérkélttel

Frankfurti leves
Rantott csirkecomb
zoldsalataval

Fokhagymakrém leves
Csirkeporkalt gerslivel

Csonlleves fnommelélitel
Tejfolos can.rkepapnkm
tésztaval

Majgaluska leves
Dubary csirkemell
burgonyapiirével

Gaolondi leves
Debreceni pulyka tokany
sult burgonyaval

Edeskdmény leves
Pulyka wokban
petrezselymes rizzsel

Padlizsan krémleves sajlos
piritos
Ovari csirkemell
burgonyaptirével

Husos tarhonyaleves
Eszterhazi pulykatokany

augu.sgtus 13 - szeptember 8.

Budapest sertés szelet
farfelle tésztaval

Pulykahere parkaélt
galuskaval

Marhahiisos muszaka

_ Almas gesztenyével
toltotn esirkecomb tepsis
burgonyaval

Provance-i marharagu
zdldbabbal

Sertés pecsenye roszti
burgonyaval

2112 Veresegyhaz, To ut 82

Currys csirkeszelet
kukoricas rizzsel

Zoldséges gersli rizotto
grillezett halfilével

Padlizsankrémes csirkemell

ruccolas paradicsommal

Csibe brassoi

Halragu citromosan barna
rizzsel

Mézes currys csirkemell
parolt zoldségekkel

Soskafozelék
fott burgonyaval

Sargaborsofozelék
debrecenivel

Zildborsofozelék
tiikértojassal

Paradicsomos kaposzta
pulykaparkolttel

Sargarépafézelék cukkini
tocsnival

Csicseriborso fozelék
rantott csirkével

rendeles@dedivendeghazatid

Dios nudli
500 Ft

Csokoladés-dios
brownie
400 Ft

Dédi féle almas rétes
400 Ft

2018.08.28 Nyirségi gomboc leves Magyaros gombaleves Toltott paprika Kelks - Joghurtos fekete-erd6
. b e frei : Tkaposztaftzelék
A Kedd Kﬂ&ﬂ%‘lﬁﬂ fﬁglff‘-k rantott Csirkemell I?U_bal'ylmﬂdﬁ s6s burgonyaval Pulykaporkolt parolt rizzsel Entott sabtacamEbal ‘l‘mcka

2018.08.30
Csitdrtdk

2018.09.01
Szombat

2018.09.04
Kedd

2018.09.06
Csutdrtok

2018.09.07
Péntek

2018.09.08
Szombat

Vegyes gyiimolesleves
Csirkemaj tokany
puliszkaval

Csicseriborso leves
Barbecue-s sertéscomb
szeletek barna rizzsel

Kinai csipos-savanyn leves

Kapros tokfozelék rantott
53

Tejszines meggyleves
Hacskai rizses hns

Tarkonyos csirkeragu leves
Narancso:

5 -
csokoladékrémes
piskatakocka
Paradicsomleves
betatésztaval
Rantott tarja burgonya
pirével

Husleves gazdagon

Tazdelt pulykacomb szelet,

tojasos rizzsel

csirkeleves
Fiaszeres csirke
paradicsomos olivas
burgonyaval

Bajor hagymakrémleves
Parasztos Cordon Bleu
zbldsalataval

Gombés-a;.u]mkﬁs

burgonyaleves

Rantott tengeri halfile
kukoricas rizzsel

karalabéleves

Zsenge :
Csipds csirkecsikok platnis

burgonyaval

Betyaros zéldbableves
Resztelt
s0s burgonyaval

Silt oldalas tepsis
zoldségekkel

Soros sertésgulyas

Sorben pacolt tarja bajor
kaposztaval

Ciganypecsenye vegyes
korettel
Majjal tolt6tt borda
1ért
burgonyaval
Baconbe géngyolt

esirkemell csalamadés
burgonya salataval

Sajtos panirozott halfilé
gorog salataval

Rakott zdldségek pestos -
joghurtos martassal

Csirkemell steak
zoldfiszeres mart;
salataval

Gynumblesos csirkemell
parolt rizzsel

Négysajtos fusilli

Grillezett gomba lecsoval,
barnarizzsel

Lucskos kaposzta
husgombocokkal

Lencsefozelek
silt kolbasszal

Kapros tokfozelék
rantott sajttal

Tarkonyos
szarazbabi6zelék
silt kolozsvarival

Fuszeres cukkinifozelék
gyros hnssal

Sargarépafzelék
csibefasirttal

Kavékrémes diotorta
450 Ft

Raffaello torta szelet
350 Fu

Barackos-tiros pite
350 Ft

Epres tiramisu
350 Ft
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