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Casey Ott, a GE Aviation veresegyhdzi gydrigazgatdja.
(Interjiink a 3. oldalon, foto: Veréb Jozsef.)
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Interju CASEY OTT gyari

,KOSSUTH ES SZECHENYI PE
RENDKIVUL INSPIRALO!”

Dinamikus, igazi amerikai nd, ugyanakkor rendkiviil hatdrozott, ha kell, kemény fonok.
Mindezt raciondlis mérnoki gondolkodassal 6tvozi. O Casey Ott, a General Electric (GE) :
Aviation veresegyhdzi gyarigazgatdja, akit lenytigoz Kossuth Lajos életutja. Vele beszélgettiink.

Mindig is egyértelmii volt, hogy mérndk lesz a
hivatdsa?

Azt hiszem, igen. Gyerekként is matematikdbdl
és természettudomdnybol voltam igazdn jo, eh-
hez jott még a problémamegoldé képesség, és ha
hozzdvessziik, hogy apukdm is gyartdstechnol-
gidval foglalkozott, akkor igen, erre kellett, hogy
vezessen az utam. Apa sokat mesélt arrél, hogy
hogyan késziil el valami, ez mindig is leny(igo-
z6tt. Egyébként New York dllambdl szdrmazom,
Rochesterbdl, amely az Ontario-tondl fekszik.
Csoddlatos kornyezet, a sziileim évtizedek 6ta ott
élnek. Két egyetemi diploméval rendelkezem, az
anyagmérnoki végzettség taldn a legfontosabb.
Es egy gyors karrierre lehet biiszke a GE-nél.
Az egyetem utdn egybdl a GE-hez kertiltem, el6bb
Massachusettsben, majd Anglidban és Ohioban
dolgoztam. Az elsG hat évben el6szor csak kisebb
részlegeket vezettem, megtanultam a folyama-
tokat, igy lettem termelésvezet6. 28 évesen prébal-
hattam ki magam el6szor egy csapat vezetGjeként,
itt tapasztaltam meg a novekedés erejét. Aztdn el-
végeztem a GE jovoltabol egy négyéves vezet6i
képzést, igy keriiltem Anglidba {izleti vezetdnek,
majd Ohioba értékesitési vezetdnek. Az angliai
megbizatds elfogaddsdval mdr jeleztem a cég felé,
hogy adott esetben kész vagyok 4thelyezést is val-
lalni a munka miatt, ezutdn kaptam 2017 karacso-
nyan felkérést a magyarorszagi gyar vezetésére.
Mit szolt hozzd, egydltaldn mit tudott a csalddja
Magyarorszdgrol?

Szdmonmra dridsi kihfvas volt, mivel tudtam, hogy
itt lehetdségem lesz személyes és szakmai érte-
lemben is novekedésre, hiszen sok potencial van
a veresegyhdzi gydrban. Ugyanakkor nagy kaland
is, hiszen el6tte joforman csak pdr dolgot hallot-
tunk Magyarorszagrol és Budapestrdl, de ezen

kiviil szinte semmit nem tudtam az orszagrol.
A csalddom 42 évig élt nemcsak ugyanabban a vé-
rosban, de ugyanabban a hdzban is, az 6 elsg kér-
désiik az volt, hogy biztonsdgos orszdg-e egyal-
talan. Aztdn, amikor Kicsit utdna olvastak, meg-
nyugodtak. Nekem hat hénapba telt mire érthe-
téen ki birtam mondani a Veresegyhdz nevet.
Milyen volt az elsé benyomdsuk az orszdgrol?
2018 janudrjdban jottiink Magyarorszagra el6szor
a férjemmel. Minden sotét, hideg és sziirke volt
Budapesten. Aztan masnap elmentiink sétalni,
lattuk, hogy szépek az épiiletek, de mellbevdgd
igazan az volt, amikor este kigytiltak a fények a
Duna partjan. Egyszer(en lenyt(igézen szép volt.
Rajottiink, hogy a legjobb helyre kertiltiink, ma
mdr az otthonunknak tekintjiik.

Es mit szolt Veresegyhdzhoz?

Gyonyor( kisvaros, Béla bacsi pedig tigy fogadott,
mintha régi ismerds lennék, azéta is kivdlé a kap-
csolat vele és Veresegyhdzzal. Ami azonban iga-
z4n tetszik a varosban, az a kozosség ereje. Na-
gyon kedvelem ezt, mondhatom, hogy Veres a
mdsodik otthonunk. A gyérban is elfogadtak,
nem volt gond, hogy né vagyok, hiszen egyrészt
elGttem is vezették mdar nék ezt az tizemet, mds-
részt pedig fontos volt, hogy a dolgozok tgy vélik,
hogy amerikaiként a kozponttal kozvetlenebb
kapcsolatban tudok lenni, igy hatékonyabb veze-
t6 lehetek. Nagyon sokan dvtak viszont a beosz-
tottakkal valé kozvetlen stilusomtdl, azt mond-
tdk, hogy ez Magyarorszdgon nem fog m(ikodni.
Tényleg nem miikodik?

Nem ez a tapasztalatom. Nyilvan van, aki haté-
konyabban dolgozik tdvolsagtartébb, keményebb
fénokkel, de a tébbség jol fogadta a 1ényembé]
fakadd kozvetlenebb vezet6t. Az én filozéfidm
ilyen. Nem gondolom, hogy a f6nok van a piramis
csticsan, hanem éppen forditva. Nekem a vezet6-
ket kell timogatnom, hogy 6k is ezt tehessék az
tizemben dolgozokkal. Térekszem az 4tlathatésdg-
1a, a nyilt kommunikdci6 hive vagyok, barmilyen
kérdéssel hozzdm lehet fordulni kozvetleniil.
Ugyanakkor a megallapoddsokat, amiben mege-
gyeziink, be kell tartani. Ugy tiinik, j6 tton j4-
runk: 30%-o0s novekedés tortént az eladdsokban,
a versenyképesség javitasaval tovabbi 30%-0s no-
vekedésre van lehetdség. Ehhez tovdbbi dolgo-
zOkat szeretnénk felvenni, mindez a cég torté-
netében a legnagyobb novekedés.

Mennyire okoz gondot ebben a magyarorszdgi
munkaerdhidny?

Q/y honap bire

Nagyon megérezziik, nehéz manapsag jé mun-
kaerdt felvenni. Ezért inkdbb az itt dolgozok ha-
tékonyabb munkavégzésére toreksziink képzés-
sel, illetve azzal, hogy egyes munkafdzisokat ki-
szerveziink kiilsGs cégeknek, és igy az itt maradd
javitdsokra nagyobb figyelmet tudunk forditani.
A GE jelentds szerepet tolt be Veresegyhdz tdr-
sadalmi életében. Tervez-e ebben vdltozdst?
Nem, dehogy. Ez vallalati kulttrénk egyik alapvet
értéke. Folytatddni fog, hiszen a kozosség része
vagyunk és oriiliink a pozitiv visszajelzéseknek is.
Emlitette, hogy megbirkdzott Veresegyhdz neve-
vel. Ugy tudom, magyarul is tanul. Hogy dll a
vildg egyik legnehezebb nyelvével?
Meg fog lepddni, de nem tartom annyira nehéz-
nek. Az én mérnok agyam tigy kezeli, mintha va-
lamilyen tudomdnyt tanulnék. Es ilyen megko-
zelitéssel a magyar logikusabb, kevesebb kivétel-
lel rendelkezik, mint mondjuk a német nyelv. Ter-
mészetesen idére van sziikségem. Bar ma mdr jo-
részt megértem a kifejezéseket, ahhoz, hogy be-
széljek is, még sokat kell tanulni. De nagyon j6 a
magyartandrom, mert kulturalis kérdések is felve-
tddnek az 6rdkon. Ismerkedem a magyar torténe-
lemmel is. Nemrég Kossuth és Széchenyi életével
foglalkoztam és leny(igdzott, ahogy ezek az em-
berek éltek és amennyit tettek a hazdjukért. Ez
nagyon inspirdl6 szimomra. Tudta, hogy Kossuth
Lincoln elndknek is az egyik példaképe volt? Nem
véletlentil van szobra Washingtonban.
Budapesten kiviil szétnéztek mdr az orszdgban?
Havonta egyszer elutazunk valahova. Eddig in-
kébb a dundntuli részeket és a szomszédos orszé-
gokat l4togattuk. Voltunk példdul a balatoni borvi-
déken és jartunk Horvétorszdgban, Ausztridban is.
A két gyerek, a munka és az ingdzds mellett nem
is nagyon van id6m az utazdson kiviil mas hobbi-
Ia.
Férje konnyen igazodik a munkatempéjdhoz?
( is benne volt maximalisan az itteni munkavélla-
lasban. Amikor kisebbek voltak a gyerekek, akkor
inkdbb én intéztem a csalddi iigyeket, most .
Egyébként jelenleg tdvoktatdsban tanul. Szeren-
csés helyzet, hogy nemcsak én, de az egész csalad
jol érzi magat Magyarorszdgon. Mondja meg Béla
bécsinak, hogy hosszu tévra terveziink! (Nevet.)
KovAcs PETER
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Uroﬁjlesz{és

BERUHAZASI HIREK

JUNIUS VEGERE VARHATO A KOVES UTCA FELUJITASANAK BEFEJEZESE

Varosunk aktudlis beruhdzasi hireirdl adott tajékoztatast Cserhati Ferenc alpolgarmester.

Junius végére szeretné az 6nkormdnyzat dtadni a megujult Koves
utcdt a lakossdgnak. Némileg lassitja a munkdlatokat, hogy hat alvél-
lalkoz6 is dolgozik egyszerre a teriileten, hiszen a Digi, az Invitel, a
Telekom foldkdbel kiépitést végez, ahogy az elektromos vezetékek is
foldkabelbe keriilnek, megijulnak a DMRV vezetékei. Miutdn a koz-
tizemi kivitelez8k végeznek, johet a kétoldali jardaépités befejezése,
majd az dtépités. A munkalatok befejezéséig a lakossag tiirelmét kéri
az onkormdnyzat, kiilénosen piacnapokon. Szintén jiniusban aszfal-
toznak a Béke utcdban is, itt a véllalkozé kapacitdsi problémdi miatt
késett az Gt befejezése.

Koves utca

A Raday utcaban viszont elkésziilt a jarda, az ellentétes oldalon
megUjul a padka, a vizelvezetés, ezt kovetSen keriil véglegesitésre az
aszfaltfeliilet. Elkésziilt a jarda a Szent-Gyorgyi Albert utcéban is.
Junius kozepén kertil sor az Erkel Ferenc utcai jardaépités szerzédé-
sének megkotésére, a munkalatok varhatéan jalius elejétél augusztus
végéig tartanak majd.

Az atépitett kosarlabda csarnok

Az elsé buszjarat a Medveotthonhoz

Uj Volanbusz jarat kozlekedik méjusté] Budapest - Veresegyhdz Med-

veotthon ttvonalon. Képiinkon a torténelmi elsd jarat fogaddsa.

A Veresegyhdzi Katolikus Gimnazium 1j épiiletének els§ {iteme

megkapta a haszndlatbavételi engedélyt.

Atadas el6tt a kosarlabda csarnokk4 4tépitett volt Inox csarnok.
KovAcs PETER

GEOTERMIKUS VILAGSZERVEZETI LATOGATAS
VERESEGYHAZON

Pésztor Béla polgarmester mdjus 12-én délutdn a Varoshdzan fogadta a
Nemzetkozi Geotermikus Egyestilet (International Geothermal Associ-
ation, IGA) Igazgatétandcsdnak tagjait, akik szakmai kirdnduldsra
érkeztek Veresegyhdzra. A latogatds el6zménye, hogy a Magyar Geo-
termdlis Egyesiilet (MGtE) elnoke, Szita Gadbor meghivisdra az IGA
legf6bb dontéshozo szerve Budapesten tartotta soros {ilését. A tagok
4ltal képviselt orszdgok kozott megtalalhaté Uj-Zéland, Indonézia,
Japan, India, Oroszorszag, Lengyelorszdg, Olaszorszag, Franciaorszag,
Németorszag, Hollandia, Svéjc, [zland és az USA.

A hdromnapos megbeszélés lezardsaként a geotermikus vildgszer-
vezet igazgatétandcsi tagjai és jelen 1év6 hozzatartozo6i Veresegyhdzra
érkezve rovid tajékoztatdst kaptak a véros fejlédésérdl, a termdl rend-
szer Kiépitésérdl, a telepiilés hévizfoldtani adottsdgairél és a jovdbeli
tervekrdl. A vendégek ezutdn megtekintették a Bucsu téri els6 ter-
malkutat, megalltak a Budapesti it menti visszasajtold kitnal, elmen-
tek a paradicsom kertészethez, és megldtogattdk a Mézesvolgyi
Altalanos Iskolat.

A program a Holdfény étteremben megtartott vacsordval zdrult, ahol
a Cantemus vegyeskar adott révid koncertet a vendégek tiszteletére.
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AZ EUROPAI PARLAMENTI VALASZTAS
VERESEGYHAZI EREDMENYE:

Veresegyhdz (Pest megye) eredményei:
Frissitve: 2019. méjus 26., 22:53:59
Feldolgozottsdg: 100,00%

A belfoldi szavazokori névjegyzékben szerepld
vélasztépolgarok szama: 14 432 f6.
Megjelent: 6912 (47,89%)

Nem szavazott: 7520 (52,11%)
Bélyegz&lenyomat nélkiili szavazdélapok szama: 1
A lebélyegzett szavazélapok szdma: 6911
Ervénytelen, lebélyegzett szavazélapok szdma: 18 (0,26%)
Ervényes szavazoélapok szdma: 6893 (99,74%)
Listakra leadott érvényes szavazatok:
LISTAK, ERVENYES SZAVAZATOK (%):
FIDESZ-KDNP: 3110 (45,12%)

DK: 1380 (20,02%)
MOMENTUM: 1093 (15,86%)
MSZP-PARBESZED: 350 (5,08%)
JOBBIK: 269 (3,90%)

MKKP: 266 (3,86%)

MI HAZANK: 207 (3,00%)

LMP: 195 (2,83%)
MUNKASPART: 23 (0,33%)

OROSZLANOK VERESEGYHAZON!

Veresegyhdz onkormdnyzata tgy dontott, hogy az érdi ,Noel
Tanyan” engedély nélkiil tartott oroszlanokat (3 him, 4 néstény)
a Veresegyhazi Medveotthon Allatkertbe befogadja és tartasuk-
hoz a megfelel6 feltételeket kialakitja. Egytttal kéri a megmen-
tési akciohoz a lakossdg tamogatasat is.

BTSN RN
' A MEGMENTETT

OROSZLAROK
ADOMANYSZAMLAJA:

VERESEGYHAZ

@ﬂ@rﬁm’ﬂy{qﬂ‘

FELHIVAS A VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZATANAL
BEVEZETETT HELYI ADOK BEJELENTESI KOTELEZETTSEGERE!

Tisztelt Ingatlantulajdonosok!

Az alabbi cikkben hivjuk fel azok figyelmét, akik az Onkormanyzat
illetékességi teriiletén ingatlan tulajdonnal rendelkeznek és helyi ad6
bejelentési kotelezettségiiknek nem tettek eleget.

EPITMENYADO, TELEKADO

Adoékoteles az 6nkormanyzat illetékességi teriiletén (kozigazgatdsi bel- és
kiiltertilet) 1év épitmények koziil a lakds és nem lakds céljdra szolgdld
éplilet, éptiletrész, az onkormdnyzat illetékességi teriiletén 1évd beépitetlen
foldrészlet (telek), amelyet a tulajdonosa vallalkozds céljéra haszndl.

KOMMUNALIS ADO

Kommundlis adokotelezettség terheli a magdnszemélyt, aki az onkor-
mdnyzat illetékességi teriiletén nem vdllalkozasi célra hasznalt ingat-
lan tulajdonosa, tovabbd azt a magdnszemélyt is, aki az 6nkormanyzat
illetékességi teriiletén nem magdnszemély tulajdondban 4ll6 lakds,
bérleti jogdval rendelkezik.

EPITMENYADO, TELEKADO, KOMMUNALIS ADO
Amennyiben az épitményt, telket az ingatlan-nyilvdntartadsba bejegy-
zett vagyoni értéki jog terheli (kezel6i jog, vagyonkezeldi jog, tartés
foldhaszndlat, haszonélvezet, haszndlat joga - ideértve a kiilféldiek in-
gatlanhaszndlati jogat is -, foldhaszndlat, lakdsbérlet), az annak gyakor-
ldsdra jogosult az ad6 alanya.
Az adé alanya az, aki a naptdri év els6 napjdn az épitmény, illetve telek
tulajdonosa. Tobb tulajdonos esetén a tulajdonosok tulajdoni hdnya-
daik ardnydban adéalanyok.
A tulajdonosok az adéalanyisaggal kapcsolatos jogokkal és kotelezettsé-
gekkel egy tulajdonost is felruhdzhatnak, valamennyi tulajdonos dltal
irdsban megkotott és az adéhatésdghoz benyujtott megdllapoddsban.
Térsashdz, -gardzs és -idiil esetén a tulajdonosok 6nallé adéalanyok,
a kozos haszndlatd helyiségek utdn az ad6 alanya az emlitett kozosség.
Az addzas rendjérél sz616 2017. évi CL. Tv. 18. § szabdlyozza a bejelent-
kezést az onkormdnyzati adéhatdsdghoz.
Az ad6z6 az onkormdanyzati ad6hatdsag hataskorébe tartozé ado ese-
tén az adokotelezettség keletkezését, annak bekovetkezésétl szami-
tott tizendt napon beliil, - épitményadd, telekadd, kommundlis ad6
esetében janudr 15. - az erre a célra rendszeresitett nyomtatvdnyon je-
lenti be az onkormdnyzati adéhat6sagnak.
Abejelentés elmulasztdsa esetén mulasztasi birsag szabhat6 ki. [Art. 2017.
évi CL. tv. 220 § (1) bekezdés] Természetes személy ad6zot kettdszaz-
ezer forintig, nem természetes személy adozot otszazezer forintig
terjed6 mulasztdsi birsaggal sdjthatja.
Gazdélkodo szervezet, egyéni véllalkozé a bejelentését elektroniku-
san koteles megtenni.
Bejelentéshez a nyomtatvanyok elérheték az Onkormdanyzat honlap-
jan, vagy magdnszemélyeknek az adéiigyi osztalyon.
www.veresegyhaz.hu -> tigyintézés -> adéiigyek -> adénem kivdlasztdsa
-> kapcsolddé dokumentumok
Az elektronikus tigyintézés menete elérhetd a www.veresegyhaz.hu
-> iigyintézés -> elektronikus iigyintézés meniiben.
Kérjiik azokat, akik bejelentési kotelezettségiiknek még nem tettek
eleget, mulasztdsukat haladéktalanul pétoljdk.

ADOUGYT OSZTALY

A VERESEGYHAZI POLGARMESTERI HIVATAL részérdl tajékoztatjuk a Tisztelt Ugyfeleket, hogy

2019. JOLIUS 8. gaie) JULIUS 12. péntek) KOZOTT
a POLGARMESTERI HIVATAL

IGAZGATASI SZUNETET TART.

Az igazgatasi sziinetben munkatarsaink minden osztdlyon iigyeletet tartanak. Kérjiik szives megértésiiket!
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

68/2019.(I11.28.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert a ,Ve-
resegyhdz, Hajo utcai ipartertilet ivoviz és szennyviz ve-
zeték bivitése” targyu feltételes kozbeszerzési eljaras
meginditdsra és lefolytatdsara, egyben kijeloli a Kozbe-
szerzési Birdlobizottsdg tagjait: A Kozbeszerzési Birdlobi-
zottsag tagjai: Cserhati Ferenc alpolgdrmester, Garai Ta-
mas jegyzd, Jovanovic Dragutin mtiszaki osztélyvezetd,
Szab6 Katalin mb. pénziigyi osztdlyvezetd. A Kozbeszer-
zési Birdlobizottsdg jegyz6konyvvezetdje: Dr. Simon Edit
Katalin jogi és kozbeszerzési referens

2. A kozbeszerzési eljdrds fedezete a 2019. évi koltségvetés
beruhdzasi elGirdnyzatdban szerepld brutt6 92 M Ft, mely-
nek felhasznaldsahoz a Képviseld-testiilet erre vonatkozd
kiilon dontése sziikséges.

3. A KépviselG-testiilet a Kbt. 135. §. (12) bekezdésének
megfelelGen kikoti, hogy a kozbeszerzési eljérds eredmé-
nyeként megkotendd szerz6dés abban az esetben 1ép ha-
talyba, amennyiben Veresegyhédz Véros Onkormanyzata
2019. évi koltségvetésének e tdrgyra vonatkoz6 beruhdzasi
el6irdnyzata (brutté 92 milli6 forint) a szerz6dés megko-
tésétdl szamitott 90 napon beliil rendelkezésre dll.

4. AKépviseld-testiilet felhatalmazza a jegyz6t, hogy a Veres-
egyhdz, Hajo utcai ipartertilet ivéviz és szennyviz vezeték
bévitése - targyti kozbeszerzési eljras az Onkormanyzat
2019. évi Kozbeszerzési tervébe bekertiljon.

69/2019.(I11.28.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet 100 000 Ft dsszeg(i timogatdst nyujt
az Orszagos Mentdszolgalat Alapitvany részére a 2019. évi
koltségvetés kerete terhére.

2. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy
a tdmogatdsi szerz6dést az Orszagos Mentdszolgdlat Ala-
pitvdnnyal megkosse, a Veresegyhdzi Polgdrmesteri Hi-
vatal pénziigyi osztdlydnak vezet6jét, hogy a tdmogatds
Osszegét utalja at az Orszagos MentGszolgalat Alapitvany
10700608-49891102-51200002 szdm1 szdmlaszdmdra.

70/2019.(IV.09.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzdjarul a Sz6d-Rékos patak veres-
egyhdzi kozigazgatasi tertileten levg 0105/1 helyrajzi
szamd tertilet és 0105/2 helyrajzi szdmu teriilet 13+660
szelvényt6l a 15+900 km szelvényig tarté szakasz Veres-
egyhdz Varos Onkorményzat tulajdondba vételéhez.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy
a tulajdonba vételi eljdrdsban a Magyar Nemzeti Vagyon-
kezel Zrt.-nél jarjon el.

71/2019.(1V.09.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet a Magyarorszag helyi onkormanyza-
tairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX. térvény 107. § utolsé mon-
data alapjan és az egyes torvények Alaptorvénnyel dssze-
fligg6 modositasarol szo6l6 2011. évi CCIL. torvény 153. §
(9) bekezdésével mddositott, az ingatlan-nyilvéntartdsrol
2616 1997. évi CXLL torvény 32. § (1) bekezdés f) pontjé-
nak megfelelgen feltétlentil és visszavonhatatlanul hoz-
zdjérul, hogy a Véroshdzat magaban foglalé épiilet , A”
bettivel jelolt felépitményként Veresegyhdz beltertilet
1457/2/A hrsz. alatti épiilet , kistérségi igazgatdsi és szol-
galtatd kozpont” megnevezéssel 1162 m? alaptertilettel a
Veresegyhdz belteriilet 1457/2 hrsz-ti ingatlanbol rdépités
jogcimén (2013. évi V. torvény - Ptk. 5:70. §) kiemelésre
keriiljon a Parcella GM Kft. (2100 G6d6ll6, Romer Floris
u.9.) 35/2019. szamu zdradékolt valtozdsi vdzrajza alapjan.

2. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David Jozsef egyé-
ni tigyvédet (KASZ: 36066810) Veresegyhaz Varos Onkor-
mdnyzatdnak az épiiletkiemelés sordn az ingatlaniigyi
hatésdg elétti, ingatlan-nyilvantartdsi dllamigazgatdsi hato-
sdgi eljarasban val6 képviseletével.

72/2019.(1v.09.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet elfogadja Veresegyhaz Véros Onkor-
manyzata médositott vagyongazddlkoddsi tervét.

2. AKépvisel6-testiilet felkéri a Polgdrmestert, hogy gondos-
kodjon az elfogadott kozép és hosszu tavii vagyongazdal-
kodasi terv sziikség szerinti feliilvizsgalatdrol.

73/2019.(1V.09.) Kt. hatarozat: .
1. A Képvisel-testiilet hozzdjarul az Onkormanyzat kizaré-
lagos tulajdonat képez§ Veresegyhdz 5785/150/A/7 hrsz-4,

49,01 m*es alaptertilet(i, 734/10000 eszmei hanyadu tar-
sashdzi lakdsingatlan értékesitéséhez (295 000 Ft/m? 4r fi-
gyelembevételével) Gsszesen 14 457 950 Ft vételaron
Berta Livia Veve részére. Vev( az ingatlan birtokdba a vég-
leges addsvételi szerzddés alairdsaval és a teljes vételdr
megfizetésével egy id6ben 1ép, Vevd lakdsbérleti szerzs-
dése eddig az id6pontig érvényben marad.

2. A Képvisel6-testiilet elfogadja, hogy Vevd az addsvételi
szerzGdés megkotésekor 1 000 000 Ft els6 vételarrészletet
fizessen meg, melyet Felek foglalénak tekintenek. A Ma-
gyar Allam képviseletében eljdré MNV Zrt. nyilatkozata-
nak megérkezését vagy a nyilatkozattételre rendelke-
zésére 4ll6 35 nap elteltét kovetGen Vevs - 5 munkanapon
beliil - koteles megfizetni fennmaradé vételarhdtralékdt
(13 457 950 Ft-ot).

3. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a Polgdrmestert az
addsvételi szerz6dés aldirdsara. Egyben felhivja a Jegyzdt,
hogy az ingatlanértékesitésbdl keletkez§ valtozdst a va-
gyon-nyilvantartdsban és a Foldhivatali ingatlan-nyilvan-
tartdsban vezettesse dt.

74/2019.(IV.09.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet a Baranyai Janos Vasttbarat és Modelle-
76 Klub szdmara 400 000 Ft vissza nem téritendd timogatdst
nytjt a 20. jubileumi kidllitdsuk megrendezéséhez. A tdmo-
gatds a Vaci Mihdly Mitivel6dési Haz koltségvetésébdl kertil
kifizetésre.

75/2019.(IV.15.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzdjarul, hogy Veresegyhdz Varos
Onkormdnyzata és a Veresegyhdz Medveotthon Kft. ko-
z0tt 2010. szeptember 15. napjdn létrejott szerz6dés 17.
pontjdban foglalt - az elmilt évek sordn inflaciéval emelt
- havi véllalkozoi dij 2 488 484 Ft +4fa Gsszege 944 882 Ft
+afa 0sszeggel 3 433 366 Ft +dfa sszegre emelkedjen
2019. janudr 1-jét6l visszamen6leges hatéllyal.

2. A2019. évi koltségvetést a megemelt vallalkozoi dfj brutté
14 400 000 0sszeggel terheli, amelynek fedezetét a 2019.
évi koltségvetés tartalékkerete biztositja.

3. A 2020. évi koltségvetést terheld brutt 10 200 000 Ft
0Osszegli, megemelt vallalkozoi dijat a koltségvetés kiadasi
el6irdnyzatdban tervezni sziikséges.

4. AKépviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy
amodositott szerz6dést a Veresegyhdz Medveotthon Kft-
vel megkdsse, a Veresegyhdazi Polgrmesteri Hivatal Pénz-
tigyi Osztdlydnak megbizott vezetdjét, hogy a szerzddés-
mddositds aldirdsat kovetden a megemelt véllalkoz6i dfj
Osszegét - 2019. janudr 1.-2019. mdrcius 31. kozotti id6-
szakra vonatkozdan - a koltségvetés tartalékkerete ter-
hére utalja at a Veresegyhdz Medveotthon Kft.
66000011-11083229-00000000 szam szdmlaszdmara.

76/2019.(IV.15.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviselé-testiilet a Veresegyhdzi Varosfejleszté Kit.
2018. évi beszamolGjat elfogadta.

2. A képvisel6-testiilet a Veresegyhdzi Vdrosfejlesztd Kit.
2019. évi likviditdsi tervét elfogadta.

77/2019.(1V.15.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet a GAMESZ részére 5 000 000 Ft +afa
Osszeg(i finanszirozast biztosit a 2019. évi koltségvetés tar-
talékkerete terhére az eszkozbeszerzés fedezetének bizto-
sitdsdra.

78/2019.(IV.15.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet az Elhets Vidékért és Osszefogds a
Gyermekekért (EVOGY) Kézhasznu Egyesiilet részére a
2019. mdjus 26-i vdrosi gyermeknap lebonyolitdsdhoz
1000 000 Ft 6sszegii miikodési céli tdmogatast biztosit.

2. Atdmogatdsi Gsszeg kifizetése az onkormanyzat 2019. évi
koltségvetésének ,Egyéb mikodési céli tamogatdsok
egyesiiletek részére” eldirdnyzata terhére torténik.

79/2019.(IV.15.) Kt. hatdrozat:
AKépviseld-testiilet a lejdrt hatdridejii hatdrozatok végrehaj-
tésarol szol6 beszamolot elfogadta.

80/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet 2019. julius 1. napjdtdl 2024. jtnius
30-ig Berze Lajost megbizza a Kolcsey Ferenc Varosi
Konyvtdr intézményvezet6i feladatainak ellatdsdval.

2. Berze Lajos illetménye - minden bérelemet figyelembe
véve - brutté 430 000 Ft/hd.

81/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet a nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi
CXC torvény 83.§ (4) bekezdés (h.) pontjdban biztositott
jogkorében eljdrva a Lisznyay Szabé Gabor Alapfoki Mivé-
szeti Iskola (2112 Veresegyhdz, Nap utca 14/A.) intézmény-
vezet6i feladatainak ellatdséra palyazo személy kérdésében
nem kivén javaslatot tenni. A képviseld-testiilet inditvanyoz-
za, hogy a nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC torvény
68.§-ban foglaltak szerinti megbizasi jogkor gyakorldja - a
koznevelésért felel6s miniszter - egy év id6tartamra bizza
meg az dltala megfelel6nek tartott, és a Dunakeszi Tankerti-
leti Kozpont dltal is timogatott személyt az intézmény veze-
tésével.

82/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet a Helyi Vélasztdsi Bizottsag tagjainak
az alabbi személyeket vélasztja meg;: Foldesiné Varga Eva
(Veresegyhaz, E6tvos u. 4.), Harcos Gyorgyné (Veresegy-
hédz, Kélesey u. 8.), Ladjdnszkiné Kénczol Margit (Veres-
egyhdz, Hajnal u. 3.), Lebek Laszl6 (Veresegyhdz, Arpad
u. 34.), Szekszardiné Banyai Katalin (Veresegyhdz, Tan-
csics u. 20.)

2. A Helyi Vélasztasi Bizottsdg tagjainak megbizatdsa a
valasztdsi eljardsrol sz6l6 2013. évi XXXVI. torvény 33.§ (3)
bekezdés a) pontja alapjan a kivetkez( dltaldnos vélasztdsra
megvdlasztott valasztdsi bizottsdg alakulé iiléséig szol.

83/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet jovahagyja a Vaci Mihdly Miivel6dési
Hézzal megkotott, a Veresegyhdz beltertilet 29/2 hrsz-i
ingatlanra vonatkoz¢ vagyonkezelési szerzédést kozos
megegyezéssel megsziintetd megallapodast és felhatal-
mazza a Polgdrmestert a megdllapoddsban foglaltak ala-
irdsdra.

2. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David J6zsef egyé-
ni tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihdly utca 20. V/34.,
KASZ: 36066810) Veresegyhaz Varos Onkorményzatanak
az ingatlaniigyi hatésag eldtti, ingatlan-nyilvdntartdsi al-
lamigazgatési hatdsdgi eljarasban val6 képviseletével.

84/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet elfogadja a Kolcsey Ferenc Vérosi
Konyvtdrral kétendd, a Veresegyhdz beltertilet 29/2 hrsz-
U ingatlanra vonatkozo vagyonkezelési szerzddést és fel-
hatalmazza a Polgdrmestert a megallapoddsban foglaltak
alafrdsara.

2. AKépvisel6-testiilet megbizza Dr. Papp David Jozsef egyé-
ni tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihaly utca 20. V/34.,
KASZ: 36066810) Veresegyhaz Véros Onkormanyzaténak
az ingatlaniigyi hatésag elétti, ingatlan-nyilvantartdsi al-
lamigazgatdsi hatdsdgi eljarasban vald képviseletével.

85/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet tigy dont, hogy a Veresegyhdzi Varos-
fejlesztd Kit. Feliigyel( Bizottsdg tagjanak megvélasztja Kosik
Jozsefet 2019. év junius hénap 01. napjatol 2024. év méjus
hénap 31. napjaig terjedd 6t éves idgszakra.

86/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

AKépviseld-testiilet igy dont, hogy a Veresegyhdzi Varosfej-
leszt6 Kft. Feliigyel6 Bizottsdg tagjanak megvalasztja Bobdl
Imrénét 2019. év junius hénap 1. napjatél 2024. év mdjus
hénap 31. napjaig terjedd ot éves idGszakra.

87/2019.(V.02.) Kt. hatdrozat:

AKépviseld-testiilet igy dont, hogy a Veresegyhdzi Varosfej-
leszt6 Kft. Feliigyel6 Bizottsdg tagjdnak megvdlasztja Toth
Sandort 2019. év junius hénap 1. napjatél 2024. év méjus
hénap 31. napjdig terjedd ot éves iddszakra.

88/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet elfogadja a 28/2019. (II.04.) Kt. hata-
rozattal jovahagyott, 2019. év mdrcius honap 4. napjan
kelt, a Veresegyhdzi Vérosfejleszt6 Korldtolt Felel6sségti
Térsasaggal 1étrejott vagyonkezelési szerzddés modosi-
tdsat azzal, hogy a szerz6dést annak megkotése napjatél

2019. janius



hatdlyosan rendeli médositani oly médon, hogy a vagyon-
kezelési szerzddés 1. pontjaban a ,,294 240 000 Ft” szoveg
helyébe a ,,77 873 489 Ft” 1ép.

2. A Képvisel6-testiilet megbizza Dr. Papp Dévid Jozsef
egyéni ligyvédet a szerzddésmadositds elkészitésére.

89/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul ahhoz, hogy a DUO-DENT
VERES Fogdszati Kft. helyettesit6 orvosként 2019. méjus 1-
jétél az 1. és a IV. szdmu fogorvosi korzetben Dr. Pakravan
Mohammad fogorvost és Dr. Borics Eva fogszakorvost alkal-
mazza.

90/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet elfogadja a ,Beszdmol6 a kornyezet-
védelem 2018. évi helyzetérdl és 2019. évi fenntarthat6sagi
intézkedési terv” cim( dokumentumot, egyben felkéri a jegy-
z6t, hogy Veresegyhdz Varos hivatalos honlapjan tegye kozzé.

91/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzajarul az Onkormanyzat kizaro-
lagos tulajdondt képezd Veresegyhdz 5785/141/A/8 hrsz-
1, 48,70 m>es alapterilet(, 728/10000 eszmei hanyadt
tdrsashdzi lakdsingatlan értékesitéséhez (295 000 Ft/m? &r
figyelembevételével) Gsszesen 14 366 500 Ft vételaron
Szab¢ Katalin és Szabd Balazs Vevek részére. Vevok az in-
gatlan birtokdba a végleges addsvételi szerzddés aldirdsa-
val és a teljes vételdr megfizetésével egy idoben lépnek,
Vevek lakdsbérleti szerzGdése eddig az idGpontig érvény-
ben marad.

2. A Képvisel6-testilet elfogadja, hogy Vevsk az adasvételi
szerzddés megkotésekor 1 000 000 Ft elsd vételarrészletet
fizessenek meg, melyet Felek foglalénak tekintenek. A Ma-
gyar Allam képviseletében eljér6 MNV Zrt. nyilatkozatd-
nak megérkezését vagy a nyilatkozattételre rendelkezésére
4ll6 35 nap elteltét kovetGen Vevek a szerzddésben foglal-
tak szerint - pénzintézettdl felvett hitelbl - kételesek meg-
fizetni fennmaradd vételarhétralékukat (13 366 500 Ft-ot).

92/2019.(V.02.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet a Z'zi Labor Zenekar részére 3 220 000
Ft 0sszegli tdmogatdst biztosit a 2019. évi koltségvetés tar-
talékkerete terhére.

93/2019.(V.06.) Kt. hatarozat:

1. A KépviselG-testilet a 71/2019. (IV.09.) Kt. hatdrozatdban
foglaltakra figyelemmel mddositani rendeli a 2013. év au-
gusztus honap 6. napjdn a Veresegyhdzi Polgarmesteri Hi-
vatallal, a Veresegyhaz belteriilet 1457/2 hrsz- ingatlanra
kotott vagyonkezelési szerzddést.

2. A Képviseld-testiilet a nemzeti vagyonrdl sz6l6 2011. évi
CXCVL. torvény (a tovabbiakban: Nvt.) 3. § 1. pont a) pont-
jara, az Nvt. 3. § 19. pont bb) alpontja, valamint az Nvt. 11.
§ (3) bekezdése, tovdbbd a Magyarorszdg helyi nkor-
mdnyzatair6l sz0l6 2011. évi CLXXXIX. torvény 109. § (3)
bekezdése és az Mtv. 109. § (11) bekezdése alapjan elfo-
gadja a Veresegyhazi Polgdrmesteri Hivatallal kitendd, az
épiiletkiemeléssel 1étrejové Veresegyhdz beltertilet
1457/2/A hrsz-i ingatlanra vonatkozd, generalisan mo-
dositott vagyonkezelési szerzddést és felhatalmazza a pol-
gdrmestert a szerz8dés alirdsara.

3. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David Jozsef egyéni
tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihdly utca 20. V/34.,
KASZ: 36066810) Veresegyhaz Véros Onkormanyzaténak
az ingatlaniigyi hat6sag el6tti, ingatlan-nyilvantartdsi al-
lamigazgatdsi hatésagi eljardsban vald képviseletével.

94/2019.(V.06.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet a nemzeti vagyonrél sz616 2011. évi
CXCVI. térvény (a tovabbiakban: Nvt.) 3. § 1. pont a) pont-
jdra, az Nvt. 3. § 19. pont bd) alpontja, valamint az Nvt. 11.
§ (3) bekezdése, tovabbd a Magyarorszdg helyi onkor-
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mdnyzatairél szol6 2011. évi CLXXXIX. torvény 109. § (3)
bekezdése és az MGtv. 109. § (11) bekezdése alapjan elfo-
gadja a Veresegyhdzi Vdrosfejleszt6 Korldtolt Felel6sségti
Tarsasdggal kotendd, a Veresegyhaz beltertilet 5785/139/
A/14 helyrajzi szdmu, 5785/140/A/14 helyrajzi szdmu,
5785/141/A/14 helyrajzi szamu, 5785/143/A/14 helyrajzi
szdmu, 5785/144/A/14 helyrajzi szamu, 5785/145/A/14
helyrajzi szamd, 5785/146/A/14 helyrajzi szdmd, 5785/
150/A/14 helyrajzi szdmu, 5785/151/A/14 helyrajzi szamu,
5785/152/A/14 helyrajzi szdmd, kivett egyéb helyiség,
hékozpont megnevezés( ingatlanra vonatkozé vagyon-
kezelési szerz6dést és felhatalmazza a polgdrmestert a
megdllapoddsban foglaltak aldirdsdra.

2. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David Jozsef egyé-
ni tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihdly utca 20. V/34.,
KASZ: 36066810) Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak
az ingatlaniigyi hat6sag el6tti, ingatlan-nyilvantartdsi al-
lamigazgatdsi hatdsagi eljdrdsban vald képviseletével.

95/2019.(V.16.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet osszhangban a Képviseld-testiilet
85/2019. (V.02.) Kt. szamu, 86/2019. (V.02.) Kt. szdm és
87/2019. (V.02.) Kt. szdmu hatdrozataival dont a Veres-
egyhazi Vrosfejlesztd Korlatolt FelelGsség(i Tarsasagnak
(székhelye: 2112 Veresegyhdz, F§ 1t 45-47. 1. emelet 210.,)
Alapit6 okiratdnak XI. pont 3. alpontja mddositdsarol.

2. A Képviseld-testiilet elfogadja a Tarsasdg Alapitd okirata-
nak a fenti 1. pontban foglalt dontéssel dsszefiiggs, 2019.
év jtinius hénap 1. napjdn hatdlyba lépd médositdsait.

3. A Képvisel6-testiilet felhivja a most megvalasztott Felii-
gyeld Bizottsdgot, hogy a megvélasztdsdt kovetd elsd iilé-
sén az Alapitd okirat XI. pont 5.1. pontja alapjén valasszon
tagjai sordbdl elnokot és elnokhelyettest.

4. Aképviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David Jozsef egyé-
ni tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihdly utca 20. V/34.,
kamarai azonositd szama: 36066810), hogy a Tarsasagot a
cégvaltozdsbejegyzési eljdrdsban a Budapest Kornyéki
Torvényszék Cégbirdsiga és az Igazsagiigyi Minisztérium
Céginformdcids és az Elektronikus Cégeljdrdsban Kozre-
m(ikodd Szolgalata el6tt teljes jogkorrel képviselje.

96/2019.(V.16.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet a Kéz a Kézben Ovoda Alapit6 Okira-
tdban szerepld felvehet§ gyermeklétszamot 1100 f6re mo-
dositja és elfogadja az egységes szerkezet(i Alapit6 okiratot.

97/2019.(V.16.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet - mint alapito tag - Veresegyhdz és Kor-
nyéke Szennyvizkézmii Tarsulds 2018. évi beszdmoldjét elfo-
gadja.

98/2019.(V.16.) Kt. hatarozat:
A KépviselG-testiilet a Vaci Mihdly Mtivel6dési Haz 2018. évi
tevékenységérél szol6 beszdmolot elfogadja.

99/2019.(V.16.) Kt. hatdrozat:

AKépvisel6-testiilet a Vaci Mihaly Mvel§dési Haz dltal szer-
vezendd 2019. évi Vdrosiinnep programjainak tervezetét
jovahagyija.

100/2019.(V.16.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel-testiilet kérelmezi a Magyar Allam tulajdonat
képezd, 8832/104 helyrajzi szdmu ingatlanbdl, a Praxis-
haz orvosi rendeld b6vitéséhez sziikséges 3014 m? tertilet
Veresegyhaz Vros Onkormanyzata részére torténd ingye-
nes onkormdnyzati tulajdonba vételét és a 8832/103
helyrajzi szdmu ingatlanhoz torténd hozzdcsatoldsat.

2. Atertiletet Magyarorszag helyi 6nkormdnyzatairél sz616,
2011. évi CLXXXIX. torvény 13.§ (1) bekezdés értelmé-
ben, egészségiigyi alapelldtds, mint kotelezd onkormdny-

SANDOR CSALAD

(gﬂ@r/m’nyzgﬂ‘

zati feladat elldtdsa érdekében, haziorvosi és gyermekor-
vosi rendeld bovitésre kivénja felhaszndlni.

3. Atulajdonba vétel érdekében felmertild koltségeket az on-
kormanyzat 4tvallalja.

101/2019.(V.16.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet a Fabriczius Alapitvany (székhelye: 2112
Veresegyhdz, F§ it 77-79.) szdmdra 997 622 Ft dsszeget biz-
tosit a Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola szocidlisan raszoruld
tanul6inak osztalykirinduldson vald részvételéhez, a rdszo-
ruld gyermekekre jut6 koltség 2/3-t kitev dsszegben.
Atdmogatds a Miivel6dési, Ifjisdgi, Informatikai és Sport Bi-
zottsag 2019. évre meghatdrozott keretének terhére kertil
megdllapitdsra.

102/2019.(V.16.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel-testiilet a Veresegyhdz Varos 2019. évi koltség-
vetésben szerepld ,egyéb szakdgak tdmogatds sport palydzat”
cim( kiaddsi el6irdnyzat terhére elfogadja az elGterjesztés 1.
sz. mellékletében szerepld sporttevékenységgel foglalkozo
szervezetek részére sz616 tdmogatasi javaslatokat.

103/2019.(V.16.) Kt. hatdrozat:

AKépvisel6-testiilet hozzdjdrul, hogy a Pest Megyei Kormdny-
hivatal Erdi Jardsi Hivatal Kornyezetvédelmi és Természet-
védelmi Féosztaly 4ltal elkobzott, Erd 26126 hrsz-i ,Noel
Tanya” ingatlanon, Kolonits Attila tulajdondban 1év8 7 db orosz-
lan a Veresegyhdzi Medveotthonban kertiljon elhelyezésre.

104/2019.(V.16.) Kt. hatdrozat:

AKépvisel6-testiilet a , Veresegyhdz, Erkel F. utca jardaépités”
térgyu kozbeszerzési eljarasra a 322/2018. (XIL12.) Kt. hata-
rozatdban biztositott brutté 36 MFt-on feliil tovabbi brutté
4035 302 Ft fedezetet, valamint 1 400 000 Ft +afa dsszeget -
akozbeszerzési eljards és miiszaki ellendrzés lefolytatdsdnak
koltségét - biztositja a 2019. évi koltségvetés tartalékkerete
terhére.

105/2019.(V.16.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet a 2019. 05. 06-4n megtartott Birdl6bi-
zottsdgi {ilés jegyzSkonyvében foglalt javaslat alapjan a
,Veresegyhaz, Erkel F. utca jardaépités” targyt kozbeszer-
zési eljdrast eredményesnek nyilvanitja.

2. Aképvisel6-testiilet a kozbeszerzési eljdrds nyertesének a
legkedvezbb érvényes ajanlatot tevé Monovia Epitdipari
és Szolgdltatd Bt-t hirdeti ki nett6 31 523 860 Ft + fa, azaz
bruttd 40 035 302 Ft ajanlati drral.

106/2019.(V.21.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjérul a Veresegyhdz beltertilet
8522 hrsz-U, 2478 m? tertiletnagysagu tehermentes ingat-
lan értékesitésére szolgdlo palydzat kifrdsdhoz, meghiva-
sos (zdrtkor( plydztatas) eljdrdssal. A Képviseld-testiilet
a zartkord palydzatra a veresegyhazi székhely West-Bau
Trans Kft.-t, a veresegyhdzi székhelyti Veresmester Kft.-t
és a szintén veresegyhdzi székhelyti BLOGEK Epits és
Szolgdltatd Kft.-t hivja fel ajanlattételre, az elfogadott pa-
lyézati kiirds alapjan.

2. AKépviseld-testiilet elfogadja, hogy a palydzatokat értéke-
16 munkacsoport tagjai: Pdsztor Béla polgdrmester, Nagy
Istvan a Pénziigyi Bizottsag elndke, T6th Sandor az Ugy-
rendi, Jogi és K6zbiztonsdgi Bizottsdg elnoke) legyenek.

3. A Képviseld-testiilet tudomdsul veszi, hogy az értékel
munkacsoport véleménye alapjan megjelolt nyertest a
benyuijtasi hatdridét kovet elsd tilésén hirdeti ki.

107/2019.(V.21.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet a 2019. mdjus 26-an tartandd, Eurépai
Parlament tagjainak 2019. évi valasztdsdhoz kapcsolédé
744 340 Ft koltségtobbletet biztositja a 2019. évi m(ikodési tar-
talékkeret terhére.

Kaszonetiinket fejezziik ki mindazoknak,
akik elkisérték velink BANKO LASZLOT utolsé iitjdra.
Hdldsak vagyunk a ldtogatdsokért, a szivbol jovo segito
szdndékeért, az egyiitt érzo beszélgetésekért,
a sok imdért és virdgokert.

A GYASZOLO CSALAD
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LEGY ELETRE SZOLO KEDVEZMENY”

-

Ujabb intézkedések konnyitik meg a fiatal magyar csalddok életét - mondta lapunknak
Tuzson Bence, térségiink orszdggyiilési képviseldje.

Egyszerre tobb unoka utdn is jogosulttd
vdlhat majd a nagysziil6 a gyermekgondo-
zdsi dijra, vagyis kézismert nevén a gyedre,
miutdn a parlament elfogadja a csaldd-
védelmi akcioterv 1jabb intézkedését,
amely janudr elsejétol lép életbe - tdjékoz-
tatta lapunkat Tuzson Bence, a Pest megyei
S. szdmii vdlasztokeriilet orszdggyitilési
képviseldje. A négy- vagy tobbgyermekes
anydk szja-mentessége - attol a pillanattol
szdmitva, hogy valaki jogosulttd vdlik rd -
egy életre szol.

Az oly sok csalddban mér nagyon vart 4j
kedvezményes lehetGség, a nagysziil6i gyed
esetében - az Orszdggy(lés elé terjesztett
torvényjavaslat szerint - a még nem nyugdi-
jas nagysziil6k is jogosulttd valhatnak
a gyermekgondozasi dijra, tehét azzal segi-
tenek a dolgoz6 sziil6knek, hogy véllaljdk
unokdjuk gondozasat, nevelését - valaszolta

Irodalmi pdlydzatot hirdet a Kélcsey Ferenc Vdrosi Konyvtdr. A pd-
lydzatra olyan torténetirok jelentkezhetnek, akik vagy Veresegy-
hdzon élnek, vagy nem, vagy itt tanulnak/dolgoznak, vagy nem,
vagy idevaldsi a nagymamdjuk/nagypapdjuk, vagy nem... és a sor
a végtelenségig folytathatd lenne, de a lényeg az, hogy

¢ a pdlydzénak legyen egy jo és eredeti torténete,

e a tirténet Veresegyhdzhoz kapcsolddjék és

e férjen bele maximum szdz20 (120) szoba;

A dijazott és a publikdldsra alkalmas pdlyamifveket megjelentetjiik
a Veresi Krénikdban, illetve a Konyvtdr honlapjdn és Facebook

lapunknakTuzson Bence, az 1 intézkedések
részleteir6l. Hiszem, hogy ez nagyon sok
veresegyhdzi csalad életét is igen nagy mér-
tékben megkonnyiti majd - tette hozz4.

Az eur6pai parlamenti valasztasok eredmé-
nye azt is megmutatta, hogy a magyarok t-
mogatjdk a kormdany csalddpolitikai kez-
deményezéseit - fogalmazott a képviseld.
Mint mondta, a magyar emberek szdmdra a
gyermek az elsd, ezért hirdette meg a kor-
mdny a csalddvédelmi akciétervet. Most
tehdt nemcsak az a dolgunk, hogy megko-
szonjlik a szavazoknak, hogy a mdjusi vok-
soldson visszaigazoltdk torekvéseinket,
hanem az is, hogy hatékonyan kitartsunk a
célkitlizéseink mellett - fogalmazott a kép-
visel§. A kormanyzat tovdbbra sem tartja
elfogadhaté megolddsnak a demogréfiai
problémdak megoldédsdra a migraciot és a be-
vandorlast, ezért felvallalva az eurépai szin-
ten is egyediilallo csalddvédelmi intéz-

kedésekkel jard esetleges briisszeli konflik-
tusokat is, kitart a fiatalok csalddalapitdsa-
nak tdmogatdsa mellett. Ennek pedig csak
egyik formdja a nagysziil6i gyed, amely
lehetséget teremt arra, hogy a gyermek
megsziiletése utdn mindkét szil6 visszame-
hessen dolgozni, és a nagysziil6 maradjon
otthon a gyerekekkel.

A mdsik, ugyancsak janudrtél elérhetd ked-
vezmény, a négy- vagy tobbgyermekes anydk
szja-mentessége. Kérdésiinkre valaszolva a
képvisel§ elmondta, hogy azok a n6k men-
tesiilhetnek a személyi jovedelemadé meg-
fizetés aldl, akik mdr felneveltek vagy most
nevelnek négy vagy anndl tébb gyermeket,
illetve azok is, akik janudr elseje utdn vdlnak
majd négygyermekes anydva. A képvisel§
hangstlyozta azt is, hogy ez a kedvezmény -
attél a pillanattél szdmitva, hogy valaki jogo-
sulttd valik rd - egy életre sz6l. A nagysziil6i
gyedet a még nem nyugdijas nagysziil§ a
gyermek két éves kordig, illetve ikrek esetén
hdrom éves kordig veheti majd igénybe -
tajékoztatta lapunkat Tuzson Bence.

@\JERESEGYHAZQO

VERESEGYHAZ SZAZ20 SZOBAN

PALYAZATI FELHIVAS

Nyeremények:

By

KOLCSEY FERENC

Vérosi Kényvtar
[v ERESEGY HAZ]

oldaldn. Amennyiben erre lehetdségiink lesz, egy késdbbi iddpont-
ban kotet formdjdban is kiadjuk majd.

Az anonim mddon beérkezett pdlydzatokat egy 3 fds szakértdi
zsiri birdlja el, s kizdsen vdlasztjdk ki a nyerteseket.

1. helyezett: 30 000 Ft-os konyvutalvdny,

2. helyezett: 20 000 Ft-os konyvutalvdny,

3. helyezett: 10 000 Ft-os konyvutalvdny

A pdlydzattal kapcsolatos legfontosabb tudnivalék a Kényvtdr
honlapjdn (http://konyvtar.veresegyhaz.hu) olvashatdk.

2019. junius



Mint ismeretes, a 2016-ban indult kezdemé-
nyezés lényege, hogy a Dédi Vendéghdza fel-
ajanlja egy teljes napi bevételét egy, a Pasztor
Béla polgdrmester ur 4ltal kedvezményezett-
nek jelolt veresegyhdzi alapitvany javdra, és
az adomanyoz0k, vagyis az étteremben aznap
fogyasztok véasdrldsa ltal osszegylt Gsszeget
az énkormdnyzat megdupldzza. Idén a Lisz-
nyay Szabé Gabor Zeneiskola Szinkdpa Ala-
pitvanya volt a kedvezményezett.

Egész nap egymdst vdltogattdk a zenetandrok
és a didkok szinvonalas misorai az {ivegezett
terasz szinpaddn, mikdzben a jatszésarokban
animator szakemberek foglaltdk le a legkiseb-
beket, igy a sziil6k nyugodtan hédolhattak az
Osszetett élménynek: kulturdlis msor, finom
ételek és bardti beszélgetések.

Meginditd jelenetekbdl nem volt hidny, kett6t
ki is emelnénk koziiliik. Pindroch Csaba szin-
miivész gyakori vendégeként az étteremnek
fontosnak érezte, hogy segitsen: felajanlotta
pincéri segitségét a kiszolgdlok és a vendégek
hangulatdn nagyot lenditve. Az elsG rendelé-
seinek felvételekor lépett hozzd egy szemmel
lathat6an rossz anyagi koriilmények kozott
él6 férfi és szinte bocsanatot kérve adott 500

DEDI JOTEKONYSAGI NAP « REKORDBEVETEL

forintot a szinész-pincérnek. Mondvan: ,,En
csak ennyit tudok adni, de ezt jo sztvvel oda-
adndm a gyerekeknek!”.

A masikilyen jelenet az est sztdr fellép&jéhez
kotdott, Nagy Feré az unokéjaval énekelt
pdr dalt, két koncert kozott id6t szakitva az
unikdlis, szivmelengetd produkciéra. Az pe-
dig mar csak tovdbb emelte nagysdgat a sze-
miinkben, hogy végiil az eleve csokkentett
gazsijat is teljes egészében felajénlotta az ala-
pitvany javara.

Egy szd, mint szdz, a Dédi j6tékonysdgi nap
ismét kival6 program volt, a hdrmas dsszefo-
gasnak koszonhetGen az eddigi legnagyobb
bevétellel: 1 368 810 forinttal gyarapodott a
Zeneiskola Alapitvanya. Pontosabban kétszer
ennyivel, hiszen ahogy tinnepi koszontGjében
Pasztor Béla fogalmazott, az az igazdn boldog
ember, aki jé szivvel adni tud, j6 célra. Azt
mar kés6bb erdsitette meg az éttermet iize-
meltetd, otletgazda Bartha Melinda, Vdrnagyi
Akos hazasparnak, hogy ennek megfeleléen
orommel teszi hozzd a rekord 0sszeg masik
felét az onkormdnyzat, a rendezvény sikerét
megismerden érthetGen boldog zeneiskold-
sok szdmdra.

Egy falatnyi jotékonysag! Ez volt az idei ren-
dezvény szlogenje. Ez viszont nem falatnyi,
hanem lakomadnyi jétékonykodas volt.
Koszonet érte mindenkinek, aki hozzdjarult!
KovAcs PETER

Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola « ENEKLO IFJUSAG Pest me

ENEKLO IFJUSAG KORUSTALALKOZO VERESEGYHAZON

A Fabriczius Jozsef Altalanos Iskoldban évente keriil megrendezésre az
Enekl6 Ifjisag Pest megyei mindsit6 hangverseny. Fontos eseménye a ren-
dezvény az iskolai életnek, tandrnak, tanulnak és a sziil6knek egyarant.
Bizonyiték minderre az idei hangverseny irdnti fokozott érdeklédés, a
résztveve kérusok szdma, és a gyermekkarok énektuddsa. 2019. mdjus
25-én a nagy érdekl6désre val6 tekintettel két helyszinen, nyolc telepilés,
tizenkét iskola tizenhat kérusanak didkijai tettek tantibizonysdgot ének-
tuddsukrol, a zene irdnti szeretetiikr6l. A résztvevg korusok elismerése
LA’ és ,B” kategdridban ,.bronz” (a kérustaldlkozén bronz mindsités nem
kertilt kiosztdsra), ,ezlist”, ,arany” és ,arany diplomdval” fokozat(i min6-
sités. A veresegyhazi Kélvin Téri Reformétus Altaldnos Iskola gyermek-
kérusa fenndlldsa 6ta els6 alkalommal vett részt a taldlkozon. Teljesit-
ményiiket a zstiri ,A” kategéridba tsoroldssal ,arany mindsitéssel” is-
merte el. Templom Erika énektandr, karvezetdvel a hangverseny szerve-
zési feladatairdl, a koruséneklés szépségeirdl beszélgettiink.

Templom Erika: ,Nagy és feleldsségteljes feladat egy megyei szinti taldl-
kozé megszervezése. Az iskola felhivdsdra viszonylag sok kdrus jelent-
kezett, ebbdl adéddan a mindsités lefolytatdsdhoz két helyszin biztositdsa
vdlt sziikségessé. Ragaszkodtunk az elmuilt évek tapasztalatai alapjdn a
kordbbi zstiri tagok felkéréséhez, és mivel két zsirit kellett szdmitdsba
venni, igy adta magdt a helyzet a tovdbbi személyek, Vaddsz Agnesnek, a
KOTA fétitkdrdnak és dr. Débrossy Janos tanszékvezetd, egyetemni docens-
nek a meghivdsdra. Nagyon megoriiltiink, amikor a mindsitésre jelentke-
20k kozitt megpillantottuk a veresegyhdzi Reformdtus Altaldnos Iskoldt,
szeretettel vdrjuk az elkdvetkezd években is az énekkarukat. Szakmai
szempontbdl nagyon fontosnak tartom az évente megrendezésre kertild
taldlkozot, mindenképpen egy tiikrit tart a fellépd korusok és tandraik elé.
Ldthatovd vdlik az tit, melyet megtettiink, ldthatévd vdlik a tuddsunk és a

Versen

tovdbbi feladataink. A zstiri minden esetben - a jovére nézve - szakmai
irdnymutatdssal, értékeléssel segiti a tandrok munkdjdt. 2011-t6l dolgo-
zom énektandrként az iskoldban, most mdr a nyolcadik tanévet zdrjuk.
Szeretem ezt a hivatdst, kiiléndsen jol érzem magam a gyerekek kozott.
Ktvdncsian vdrom a kollégdk visszajelzéseit a mostani kdrustaldlkozéval
kapcsolatban, anndl is inkdbb, mert ez volt az elsd ilyen jellegii szervezési
feladat az életemben.” VEREB JOZSEF

A RESZTVEVO KORUSOK ES MINOSITESUK:

1. SZ. ZSURI: Zakariés Aniké elnok, Vaddsz Agnes és dr. Dobrossy Jénos

,B” KATEGORIAS MINOSITESEK:

+ Ceglédi Tancsics Mihaly Altalanos Iskola ,Gyermekkara” - arany

+ Ceglédi Reformétus Alt. Isk. és Ovoda ,Jubilate Deo Gyermekkar” - arany

+ Dunakeszi Fazekas Mihdly Német Nyelvoktaté Nemzetiségi Altalanos
Iskola ,Iuvenes Voces” Kérus - eziist

+ Godolléi Erkel Ferenc Alt. Isk. ,,Normal tagozatt kérus” - elismerd oklevél

+ Urom, Jozsef Nador Altaldnos Iskola és AMI ,,Uromi Csicsergdk” - eziist

+ Budapest, Kapocs Magyar-Angol Két Tannyelvii Altalanos Iskola ,Blue &
Yellow Gyermekkorus” - eziist

+ Budapest, Medgyessy Ferenc Német Nemzetiségi Nyelvoktat6 Altaldnos
Iskola ,,Gyermekkorusa” - elismerd oklevél

+ Szentendre, Szent Andras Katolikus Alt. Isk. és Ovoda , Kicsinyek Kérusa” - arany

,A” KATEGORIAS MINOSITES:

+ Veresegyhaz, Klvin Téri Reformétus Alt. Isk. ,,Gyermekkérusa” - arany

2. SZ. ZSURI: Ig6 Lenke elnok, Ujvary Gézané és Gyore Zoltan zstiri tag

,A” KATEGORIAS MINOSITESEK:

« Torokbalint, Balint Marton Alt. Isk. és Kozépiskola ,,Pacsirtdk Kérus” - eziist

 Torokbalint, Szényi Erzsébet AMI ,,Kamarakorus” - arany

+ Godoll6i Erkel Ferenc Altalanos Iskola ,Gyermekkara” - arany diploméval

+ Veresegyhdz, Fabriczius Jozsef Alt. Isk. ,Napraforgé Kérus” - arany diplomaval

» Veresegyhaz, Fabriczius Jozsef Alt. Iskola ,Kicsinyek Kérusa” - arany

+ Veresegyhdz, Fabriczius Jozsef Alt. Iskola ,Tatika Kérus” - arany

+ Veresegyhaz, Fabriczius Jézsef Alt. Iskola,,Szinképa Kérus” - arany

2019. janius 9
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VAROSI MUZEUM

MUZEUMI HIREK

A HONAP MUTARGYA

A Varosi Mizeum ,,mikrokidllitdsai” a Varoshazan, a Varosi
Konyvtarban és a Szentlélek-templomban. A hénap miitargyai
juniusban:

Varoshdzan: VERESEGYHAZI KATOLIKUSOK ANYAKONYVE
(Kereszteltek, 1746-1775)
A veresegyhdzi katolikus
plébdnia egyik legkordbbi
csaldd-, telepiilés- és egy-
haztorténeti dokumentu-
madt latin nyelven vezették,
rogzitve benne a keresztviz
ald tartott csdppségek, szii-
leik és keresztsziileik neveit, a keresztelés id6pontjdval egytitt.
(Kiilon konyvbe irtdk a hazassdgkotéseket és a haldlozdsokat.)
A sorjazo neveken tul az anyakonyvben szamos feljegyzést olvas-
hatunk a plébdnia életébdl is. A telepiilést ekkor még ,Vorosegy-
haz”-nak irjak.

Varosi Konyvtarban: RAKOCZI ALBUM (A Pesti Napl6 kiaddsa,
1907)

II. Rdkéezi Ferenc (1676-1735) ve-
7é1l6 fejedelem torokorszagi emig-
rdcibban, Rodosté virosdban
hunyt el 1735-ben. Maradvanyait
- tobb hid hivének hamvaival
egylitt - 1906-ban hoztdk haza és
a kassai domban helyezték 6rok
nyugalomba. Megtjul kultusza-
nak egyik jele volt ez a gazdagon
illusztrdlt konyv is, mely a fejede-
lemnek és az dltala vezetett sza-
badségharcnak éllitott emléket,
meglehet&sen idealizélva a kuruc
vildgot.

Rozsai Gyula asztalosmester és Nagy Rozdlia csaladja.
Gyerekek: Maria, Rozdlia, Gyula, Laszl6, Julianna, Miklés.
Lakdsuk és a miihelyiik a F6 uton (Févégben) volt.

Szentlélek-templomban:
HARMAS EREKLYETARTO
(18. szazad masodik fele)
Az ereklyekultusz barokk
kori emlékei kozott ritka a
harom szent ereklyéjét
egylitt mutaté diszes tarto.
A kidllitott m{targy Szent Fébidn (kb. 200-250, 236-td] pdpa) és
Szent Bonifac (672 koriil-754, szerzetes és hittérit6) csontereklyéit,
valamint a szegények istdpoldja, Szent Fiilop (1515-1595) kopo-
nyegének egy darabkajat 6rzi. Valdszintileg a barokk templomot
épittetd Migazzi Kristof (1714-1803) véci pilispok ajandékaként
kertilt a veresegyhdzi rémai katolikus plébanidra.

uuuuu

A KIALLITAS MEGNYITO
A Virosiinnepen: VERESEGYHAZ - A JOVO TERVEIBOL
Megnyitja: Pdsztor Béla, Veresegyhdz polgdrmestere
Kiallitdsunk a vdrossa valds 20. évforduldjanak tinnepi rendezvé-
nyeihez kapcsolédva Veresegyhdz jovébeli terveibdl mutat be vé-
logatast: telepiilésrendezési tervek, megépiteni tervezett kozintéz-
mények, maganépliletek ldtvanyrajzai és mds, a varos élhetGségé-
vel és kozlekedésével kapcsolatos tervek engednek bepillantést
abba, hogy milyen lesz (lehet) Veresegyhdz a kovetkezd években,
évtizedekben.
A kiallitds megtekinthetd: december 31-ig.

VARGA KALMAN

KIALLITASUNK A VARDSSA VALAS 20. EVFORDULOJANAK UINNEPI
RENDEZVENYEIHEZ KAPCSOLODVA VERESEGYHAZ JEVOBELI TERVEIBGL
MUTAT BE VALOGATAST: FEJLESZTES! TERUILETEK, MEGEPITENDG
KOZINTEZMENYEK, MAGANEPULETEK LATVANYRAIZAI ES MAS,

A VAROS ELHETOSEGEVEL £S KOZLEKEDESEVEL KAPCSOLATOS TERVEK
ENGEDNEK MEG BEPILLANTAST ABBA, HOGY MILYEN LESZ (LEHET)
VERESEGYHAZ A KOVETKEZO EVEKBEN, EVTIZEDEKBEN.

A KIALLITASON MEGTEKINTHETO EGY ELKEPZELT,
A JOVGROL TUDGSITO, DERCS VAROS! HIRADG,
A VERESEGYHAZI VAROSI TELEVIZIO

A KIALLITAS LETREMITTET TAMOCATTAK:
VERESECYHAZ

Wiros Orsorminrzata
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Tizenharmadik alkalommal rendezte meg
az Elheté Vidékeért és Osszefogds a Gyer-
mekekért Egyesiilet (EVOGY) és az énkor-
mdnyzat kézdsen a veresegyhdzi gyer-
meknapot mdjus 26-dn. A szines és ingye-
nes programkavalkddra sok csaldd ldtoga-
tott ki a Fenyvesbe, koszonhetden a jo ido-
nek is. Volt ugrdlovdr, kisvonat, ijdszko-
dds, iigyességi jdatékok, lovaglds, cukor-
dgyt, kérhinta és még sok minden, ami az
onfeledt gyerekmokdt biztositotta. Mind-
ekdzben a szinpadon a tdncos és harcmii-
vészeti bemutatok vdltakoztak a Répa
retek zenés produkciokkal, Habok Jdnos
biivésszel, Nokedli bohdccal, vagy éppen a
gyermek Ki Mit Tud-dal.

Tartalmas, jo program volt! Koszonet érte
a szervezéknek a vdros kicsi lakoéinak
neveben is.

2019. janius
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90 EVE TORTENT

EGY FELEDETT VERESI POLGARI SZOVETSEG

A Veresegyhdzi Faluszovetség 1929. jinius 23-4n vasarnap zdszlészen-
teld iinnepséget tartott. A felszentelt zdszl6 leirasa: diszes zold selyem,
egyik felén a magyar cimer és Veresegyhazi Faluszovetség 1929. felirat,
a mdsik felén: Szeretetben egyestiljlink az igazsagért és a hazaért.

A vendégek kozott volt Patay Tibor, a keriilet orszdggytlési képvi-
sel6je, Horvath Janos fdszolgabiré és Nagy Sdndor, a Faluszovetség
igazgatdja.

A helyi notabilitdsok koziil jelen volt O’Donell Roderik foldbirtokos,
Faludy Ivor foldbirtokos, Piszter Janos f&jegyzd, K. Bodis Jozsef, a helyi
elnok, dr. Nagy Lajos tigyvéd, titkdr, Fekete Janos, pénziigyi szemlész,
Cservenka Lajos gazda stb.

Az {innepség a Szent Erzsébet katolikus templomban kezd§dott.
Népviseletbe 61t6zott lanyok és diszruhds leventék sorfala kozott vitték

FABRICZIUS JOZSEF ESTI GIMNAZIUM

Nem kevesebben, mint 49-en érettségiznek idén
Veresegyhdaz legrégibb kozépiskoldjaban,

a Fabriczius Jézsef Esti Gimnaziumban.

A tanuldk ide vezetd életttja csak egy valamiben
egyezik meg: korabban csalddi, szocidlis,
munkaiigyi stb. okokbdl Kkikeriiltek a nappali
oktatdsi rendszerbdl. Most azonban az j esélyt
ado veresegyhdzi esti gimndzium remek tandri
garddjanak koszonhetden az érettségi utdn

minden téren jobb lehetdségek nyilnak szamukra.

be a zaszI6t a templomba. Itt Eller Ferenc beszentelte. Ezutan a lobogét
a reformdtus templomba hoztdk, a zdszléanya, dr. Horvith Janosné
f6szolgabird neje kiséretében. Eory Lajos reformatus lelkész beszélt és
adldotta meg. Az evangélikus templomban pedig Holdczy Janos lelkész
mondott 4ldast és a HGsok emlékszobrahoz elkisérte a zaszI6t. Itt a re-
formdtus énekkar, vitéz Antal Sdndor vezényletével énekelt, majd K.
Bddis Jozsef, a Veresegyhdzi Faluszovetség elnokének beszédével véget
ért az innepség.
Azutdn kézebéd kovetkezett Sejtes Jozsef szdz szazszdzalékos hadi-
rokkant, a vak vendéglds feldiszitett vendéglGjében.
Felkoszont6t Horthy Miklds kormanyzdra Horvéth Janos f6szolga-
bird, majd a zdszl6anydra K. Bodis Jézsef mondott.
HORVATH LAJOS

+legalabb nyolc altalanos iskolai végzettséggel rendelkezik (tovabbi
tanulményokat beszamitjuk: szakmunkdasoknak két év!)

+ valéban akar érettségizni és hajlandé minden téle telhetSt megtenni érte

+a lehetd legtobbet jelen van a tandréh'i%p, ahol tanartarsaimmal azért
dolgozunk, hogy ott tanitsunk meg minde re sziikségiik lesz a vizsgan

«+ hisz magaban és abban, hogy ha tarnog&t és segitséget kap, most
biztosan sikeriil.

K6ZOSEN MENNI FOG!
Iskolank mar tobb mi éve készit fel
felnotteket érettségi vizsgara kiemelkedo sikerrel.

MIERT ON LENNE A KIVETEL?

Fabriczius Jozsef Esti Gimnazium, 2112 Veresegyhaz, F6 Gt 77-79.
lgazgaté: Gyombolai Gyula - estigimnazium@veresegyhaz.hu

06 20 356-3111 - 06 28 389 909 - 20 478-6688

Beiratkozas személyesen: 2019. aug. 26-t6l 29-ig 10.00-18.00-ig;
utana ugyfélfogadasi idében: hétfo-kedd- szerda, 11-19 éra kozott,
csutortok 9-14-ig a F6 Gt 77-79. Il. emelet 230. cimen.

Az Esti Gimnazium végz6s tanuléi
szerenadot adtak a Polgarmesteri Hivatal elétt | Foto: Kisné Takacs Ildiké
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VACI MIHALY MUVELODESI HAZ « CANTEMUS KORUS: TAVASZVARO HANGVERSENY

Mint minden évben az idén is egy kellemes es-
tébe hajlé koncerten élveztiik a tavasz barso-
nyos simogatasat. Vaddsz Agnes karnagy veze-
tésével igazi hangulatos eseményen vettiink
részt. Ahol sorra szdlaltak meg a szebbnél
szebb kérusmtivek, mint példaul Hubertus
Weimer, Félix Mendelssohn, Michael Praetorius,
Koddly Zoltdn mifvet, vagy éppen Toni Ortelli -
Luigi Pigarelli: La Montanara cim( olasz nép-
dalfeldolgozdsa. A kérus igazi meglepetéssel is
kedveskedett a hallgatésdgnak, Kulinyi Erng
szovegével felcsendiilt Vincze Zsigmond: Szép
vagy, gyonyort vagy, Magyarorszdg cim( md-
ve, és aki sz6l6ban énekelte, a Cantemus Korus
tagjaként Csépld Csaba tenorista. ,llyen teno-
ristdk vannak a kérusban!” - jegyezte meg dr.
Fehér Aniké néprajzkutatd, az est mtisorve-
zetGje. A kozonség, mint minden alkalommal
pihenésként most is elkalandozott Fehér Anik
izes szavainak segitségével a Székelyfold me-
sevilagdba. Mi dolga van az asszonynak? cim(
klasszikus népmese az emberr6l sz6l, aki meg-

irigyli feleségét, mert az ember egész nap kapdl
a mezdn, izzad és farad, az asszony pedig ott-
hon ellatja az életet. ,Melyen j6 az asszonyok-
nak, nem dolgoznak semmit, egész nap csak
mereszgetik otthon a tureszukat.” Hat a mese

pEoté: Veréb

Csépl6 Csaba, Vadasz Agnes, Toka Szabolcs

Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola + A TATIKA KORUS Erdélyben

5 Az o (44 LE [z. J?% : ..a» ; - ?

Tobb sziilovel egyiitt lehetGségem volt, hogy
elkisérjem a Tétika Kérust az erdélyi Szovatan
megrendezett krusfesztivdlra. A meghivés egy
nemzetkozi fesztivalra szolt, de elmondhatom,
az éneklés 6roménél is tobbet adott mindenki
szdmdra.

Szovatai vendéglatéink nagy szeretettel fogad-
tak benniinket, és ezt a szeretetet éreztiik min-
den magyarlakta székelyfoldi teleptilésen is,
legyen sz6 Parajdrdl, Korondrdl vagy a Gyilkos-
t6 vidékérdl. Felejthetetlen élményben volt

résziink a vardzslatos Békds-szorosban, meg-
csoddlhattuk a Tordai-hasadék szépségeit. Vo-
10s Laszl6 nemcsak a buszt vezette, hanem ér-
dekes erdélyi torténetekkel tette szinesebbé a
gye-rekek utazdsat.

A kérusok, a gyerekektdl a felnéttekig szinvo-
nalas mdsorral ajdindékoztdk meg egymadst és
a kozonséget. Nagyon meghat6 volt, ahogy
igazi atéléssel, a haza irdnt érzett Gszinte sze-
retettel énekelték a magyar Himnuszt, a Széza-
tot és a Székely Himnuszt. Hiszem, hogy a

végén kidertilt, ez a szegény ember mekkora
nagyot tévedett. Befejezésiil Bardos Lajostol
Tiszai dallamok cfmmel hdrom magyar népdal
és John Ruttert6l a Gyonyorit mind cim( mtve
hangzott el.
A zongorandl kdzrem(ikodott: Toka Szabolcs,
vezényelt: Vaddsz Agnes.

VEREB JOZSEF

gyerekek olyan élménnyel tértek haza, amelyre
még felndttkorukban is emlékezni fognak!
Ahogy az igazgat6 asszony is elmondta, mi
sziil6k is reméljiik, hogy ennek a kapcsolatnak
lesz folytatdsa, és mi is vendégiil lathatjuk varo-
sunkban erdélyi honfitarsainkat!
Koszonjlik az iskola tdmogatdsat, hogy a Tétika
Kérus (5. és 6. évfolyamok ének-zene tagozatos
osztdlyai) részt vehetett a fesztivdlon! Kiilon
koszonet Enok-Nagy Levente tanar urnak a
felkészitésért, valamint az osztalyfénokoknek,
Sutina Andrednak és Acsné Csdki lldikénak a
szeretetteljes gondoskoddsért!

RAJCSAN SZILARD

A Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola ének-
zene tagozat 5. és 6. osztalyos tanuldibol
all6 TATIKA KORUS 2019. aprilis 25-én a
reggeli orakban ttra indult a XI. Szovatai
Tavaszi Kérusfesztival egyik meghivott fel-
lépdjeként a rendezvényre.

Errdl a székelyfoldi atrél a kérus tagjai
élményekben gazdagon, oromtdl csillogd
szemmel az indulast kovetd negyedik na-
pon tértek haza. Nem Kkis biiszkeséggel
mesélték sziileiknek a megérkezésiiket
kovetden az élményeiket és a fesztivalon
elért kimagaslo, ,arany diplomaval ming-
sités” elismerésiiket.

Gratuldlunk!

2019. janius
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AZ EGYUTT ZENELES ELMENYE

A Lisznyay Szab6 Gabor AMI m{ivésztandrainak
kozremtikodésével az idén tizenkettedik alka-
lommal keriilt megrendezésre a 2008-ban ttjdra
indult Tandri J6tékonysdgi Hangverseny. Mint
minden évben most is a Gazdasagi és Innovacios
Centrum konferenciaterme adott otthont az ese-
ménynek. A mdasfél 6rds programban olyan ze-
neszerz6k mvei csendiiltek fel, mint példaul
Mozart, J. S. Bach, Sosztakovics, Hacsaturjan,
Telemann, Alexandre Guilmant, Astor Piazzolla,
Jules Mouquet. A msor masodik felében rész-
let hangzott el az 1978-ban bemutatott - ,,min-
den idék legsikeresebb filmmusicaljének”, a
Grease-nek dallamaibdl, melyet a kdzonség
sz(inni nem akard tapsvihara fogadott. A hang-
verseny sztdrjai mégis a zeneiskola tandrai vol-
tak, hangszeres jatékuk, zenei sokoldalisaguk
szinte leny(igozte a hallgatdsagot. Zdn Andras
csellomtivész-tandrral az el6adést kovetGen
beszélgettiink a szakmai élettitjarol.

Zdn Andrds: ,Kdrpdtaljdn sziilettem, az iskolai
éveimet is itt éltem meg, hét éven dt jdrtam a P.
Tschajkovszkij Zeneiskoldba, majd az dltaldnos
iskolai tanulmdnyaimat kévetden felvételt nyer-

Fot:(_'):':.' Bbdogﬁﬁ .é'éhdor

tem az ungvdri Zddor Dezsé Zenemiivészeti
Szakkazépiskoldba, ahol 2006-ban érettségiz-
tem. Zenemiivészeti diplomdmat az ukrajnai
Lvivben, az M. Lysenko Nemzeti Zeneakadémia
cselld szakdn 2011-ben kaptam kézhez. Pdlyafu-
tdsom sordn, mdr kizépiskolds koromtdl kezdve
tobb zenekarban jdtszottam, tobbek kozt a Lem-
bergi Filharmonikus Zenekarban, veliik utaz-
tam be Eurépa szdmos orszdgdt, kizben teno-
ristaként két éven dt énekeltem az Ukrdn Nem-
zeti Operdban is. A feleségemmel és két fiunkkal

2014-ben koltoztiink Magyarorszdgra, a harma-
dik gyermekiink mdr itt sziiletett. El6szor Buda-
pesten, majd késébb Veresegyhdzon telepedtiink
le. A vdros zeneiskoldjdban 2015-t6l dolgozom,
mint csellétandr. Kifejezetten jol érzem itt ma-
gam, meghivott eléadokeént hegediimiivész fele-
ségem egyes hangversenyeken részt vesz a zene-
iskola életében. Nagyon jo a kollekttv szellem, a
tandrok felkésziiltsége kimagaslo, a névendékek-
hez valé hozzddlldsuk pedig példaértékii. Har-
madik alkalommal vettem részt a Tandri
Hanguverseny programjdban, mindvégig élveztem
a kizds munkdt, az egytitt zenélés élményet.”

Koszonet a kivdlo hangversenyért a zeneiskola
tandrainak! VEREB JOZSEF

Lisznyay Szabo6 Gdbor Alapfoki Miivészeti Iskola « KAMARAZENEI HANGVERSENY

Az Innovéciés Centrum konferenciatermében tartotta kamarazenei hang-
versenyét a veresegyhdzi zeneiskola. Olyan esemény ez, ami tandrnak,
novendéknek és a hallgatésdg soraiban helyet foglalé sziilknek is
maradandé élményt nydijtott. Tizennyolc fellépd, réz- és faftivosok, vond-
sok, billentytisok, (it6sok, és végiil a népzene tanszakosok mutattdk meg
atanév sordn elért tuddsukat. A hangverseny j6 példaja a kozos munka,
az egyiitt zenélés élményének, a tudés, a rdtermettség és a szorgalom ki-
bontakozadsanak. Nem egy fiatal bizonyftotta zenei tehetségét, a kitart6
gyakorlds és a zene irdnti aldzatdt, a muzsika szeretetét. Olyan hang-
versenynek voltunk a részesei, ami azt bizonyitotta, hogy van még
remény, robbandsszerten fejl6dd és rohané vildgunkban is él még a

A ZENE SZERETETE

¥ .

JO HAVEROK

A GoodGuys egyiittes 2018-ban alakult hangsze-
res zenei formdcid. A négyfds feldllds az ének-
hang nélkiili zenei el6addsmddra épitkezik, re-
pertodrjuk feldleli a pop, a rock és a klasszikus
zenei vildg ismert dallamait. A hdrom vonés, és
egy litds zenészbdl 4llé formdcié jelenleg ha-
zénkban az egyetlen zenész egylittes, amely
ebben az instrumentdlis formdban jatszik. Zdn
Andrés csellomtivész régi dlma valésult meg
amikor Budapesten két volt iskolatdrsaval, gye-
rekkori bardtjdval egy napon Gsszefutott. A talal-
kozast tett kovette, és kozdsen megalakitottak

zene irdnti érzelem.

sajat egylittesiiket. Elsd sajat bemutatkoz6 kon-
certjiiknek a Veresegyhdzi Baptista Imahdz
adott otthont, ahol egy izgalmas, minden szem-
pontbdl kiilonleges zenei élménynek lettiink a
részesei. Zdn Julanna és Lev Julianna hegedd-
muvészek, Zdn Andrds csellémiivész és Donec
Istvdn dobos olyan dallamokkal kényeztette a
kozonségét, ami hosszu iddn keresztiil emléke-
zetessé tette ezt a szép, hangulatos koncertet. Az
elhangzott zenei Osszedllitisban tobbek kozt
felcsendiiltek Astor Piazzolla argentin zeneszer-
76, Antonio Vivaldi, Rolf Lovland mivein kiviil
a Led Zeppelin és a Coldplay angol rock egyitte-
sek szerzeményei, Michael Jackson amerikai

VEREB JOZSEF

énekes és a '80-as évek diszkés hangulatvildga
is. Mikor megszdlalt Leonard Cohen vildghird
dallama, a Hallelujah, a heged( hangja szivhez
sz6ldan toltotte be a templomi teret. Imddsag
volt ez, meghat6an szép dallamok szdrnyén!
VEREB JOZSEF
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TE DONTESZ! ¢ Interjii VARGA PETER drog

OT FIATAL A SZENVEDELYBETEGSEGROL

Interaktiv szinhdzi eladds Te dontesz! cimmel a Veresegyhazi Ka-
bitészeriigyi Egyeztetd Forum, a Tdimaszpont MOPKA valamint a
Log6 Szintarsulat dsszefogasaval Veresegyhazon. Ot sors, 6t élettt a
szinpadon. Vajon a fiatalok jol kufdrkodnak az életiikkel, hogyan
alakulhat ki a szenvedélybetegség, mik a kovetkezményei és hogyan
tovabb? Az eldadas Pozsonyi Fanni draimapedagégus rendezésében
mdjus 26-an Keriilt szinre a Vaci Mihdly Miivelodési Hazban. Ezt
kovetden beszélgettiink Varga Péter drogprevencids szakértdvel, az
eléadds narratoraval.

A Kozpont Ifjiisdgi Hdzban mdr évek 6ta tartasz drogprevencios inter-
aktiv és dldozatvédelmi 6rdkat. Mennyiben volt mds a mostani eléadds
a kordbbi foglalkozdsokhoz képest?

Akdrmennyire is érdekes médon adja eld a hallgatésagnak az ember az
adott témat, az mégiscsak egy ember hangja, aki csak beszél. Abban az
esetben, ha egy torténet formajdban ezt eljatsszuk, akkor testkdzelbe
lehet hozni a mondanivalét. Gyakorlatilag megmutatjuk a szitudciét, igy

Konyvajanlé + ORSOLICS ZENO: FLASHBACK

prevencios szakértdvel

anézdhoz sokkal kozelebb kertil a tartalom.
Az el6adassal tobb sziil6t is meg tudtunk é-
rinteni, ami egyébként nagyon nehéz feladat,
mert a sziil6k tobbsége egy tdjékoztatd alap-
jan nem tud feltétlen azonosulni a probléma-
val. Abban a hitben van: ,,az én gyerekemmel ez tigy sem torténhet meg!”
Tapasztalataid szerint a jelenetek milyen hatdst vdltottak ki a né-
z0kbol?

Ha a hallgatdség érzelmileg meg van fogva, és figyelnek az el6adésra
akkor elértiik a célunkat, mert megmutattuk a mindennapokban bér-
kivel el6fordulhat6 élethelyzetek negativ oldaldt. Az ember szembe
taldlja magat a felmeril§ problémdival, ami eredhet a mltjdbol, vagy a
jelen sziilsi mivoltdbol. Ugy gondolom, ez az el6adds a bemutatott
élethelyzetek dltal nyugtalanitd, és ez dltal elgondolkodtaté is egyben.
Elmondhatjuk, hogy napjainkban a drogélvezet elsésorban a fiata-
lokat érinti, vagy az iddsebb korosztdlyt is veszélyezteti?

Adataink és becslések szerint egy hétvégén megkozelit6leg négyszdzezer
adag kdbitdszer fogy el orszdgosan. A statisztikai adatban benne van az
is, aki kéthavonta egyszer elsziv egy ,fiives” cigarettat, ehhez képest az
igazi kdbitdszerfiiggs nyolc és tizenotezer 6 kozott van ma Magyarorszd-
gon. Mennyire veszélyeztetettek a felnGttek? Egyszer( a képlet, aki egy-
szer mdr fiatalkordban kiprobdlta, az egy id6 utdn akdr vissza is szokhat.
Az igazi nagy vesz€ly abban van, miszerint senki nem tudhatja elére, -
amikor rdprébdl a drogra -, hogy késdbb majd merre visz az dtja.

Mik a tovdbbi terveitek, mds telepiilésekre is elviszitek a szinhdzi
eléaddst?

A szenvedélybetegség annyira érzékeny tertilet, és ennélfogva nagyon
keveset tudnak réla az emberek, ezért mindenképpen szeretnénk elsd-
sorban az itt €16 fiataloknak, sziil6knek megmutatni a produkeiét, de
t6bb kivancsi kérdést kaptunk Burgenlandbdl és Ujvidékrdl is. Termé-
szetesen szeretnénk elvinni tdgabb kdrbe az eldaddst. Terveink szerint
akdr kivélthatnd a kordbbi foglalkozadsokat, de ehhez még meg kell
teremteniink a megvaldsitds tovabbi feltételeit is. VEREB JOZSEF

VISSZATERTEM A FUGGOSEGBOL

A konyv Orsolics Zéndé meghat6an dszinte val-
lomdsa arrdl, hogy a drogos, heroinfiiggd fia-
talbodl hogyan lett diplomds szocialis munkas,
majd 2008-t6l maganpraxist folytatd coach,
aki segiti a mélyponton 1évd fiatalokat és
felnétteket.

Miért tanulsdgos Zéno torténete? Zacher Gabor
fGorvos szerint azért, mert a legkeményebb bu-
gyorbdl is van visszatt, csak meg kell taldlni. A
drogos attitid nem elsésorban az anyagtol,
hanem leginkabb a kontrolldlatlan, nihil élettd]
alakul ki. Az {r6 egy-két éve heroinozott madr,
amire észrevették a sziilei. Vitték mindenhova:
kérhdzba, addiktoldgiai osztdlyra, pszichidtridra,
de nem akarta abbahagyni. A zaréjelentés sze-
rint meggyo6gyult, de a kérhdz kapujdboél mar

,Istenem, adj lelki békét annak
elfogaddsdra, amin nem tudok
vdltoztatni, bdtorsdgot, hogy
vdltoztassak azon, amin tudok
és bolcsességet, hogy felismerjem
a kiilonbséget.”

érdekelte volna a véleménye.
A sorkatonai szolgdlatat sikertilt 20
percre szoritania heroinfiiggdsége
miatt. Kisebb-nagyobb biincselek-
ményekbe is belesodrédott. Otthon
madr a mikrohulldmad stitét is eladta,
hogy anyagot vehessen rajta. Zénot
tiladagolds miatt egyszer a ment6sok, egyszer
bardtai hoztdk vissza az életbe. Két hét csovezés
utdn kertilt Rackereszttrra, rehabilitdciéra. Egy
kozosség mentette meg, amely a feltétel nélkiili

_ WW\‘

Vi

ORSOLICS ZENO

Az élete teljes fordulatot
vett: drogosbdl segits
szakember lett. Az 6n-
kéntes munka kozben
ismerte meg a felesé-
gét, akivel azota ha-
rom gyereket nevel-
nek. Oridsi értéknek
tartja szakmai mun-
kajaban a sajat ta-
pasztalatait és ez
teszi Zéndt valéban
hitelessé. A konyvet
mindenkinek ajanlom, akinek a
kozelében kamaszok, fiatalok élnek, mert szer-
z0je targyilagosan ir személyes dramdjdrdl, pate-
tikus felhangok nélkiil emliti Istent, kioktatds
nélkiil tud segiteni azokon, akik ugy érzik, hogy

sszatértema Iuggﬁs.s’-.ghnl

ment is a dilerhez. A lelkével senki nem torgdott, —elfogadds, szeretet és hitelesség, hit elvein szer-  rajtuk mdr senki sem tud.
nem volt korilotte olyan hiteles ember, akinek vezddott. Rmval S. Eva
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Kritika * VERES 1 SZINHAZ: Ho

.z

jaték premierjén

NOMEN EST OMEN, MEG MINDEN,

A Veres 1 Szinhdz nem titkolt dlma vdlt val6ra, ami-
kor sok jogi vita és rengeteg befektetett energia
utdn szinpadra allithatta a francia Le prénom, va-
gyis Hogyan nevezzelek? cim( vigjdtékot. Francia-
orszdgban szindarab és filmvaltozat is 1étezik
beldle. A Schlanger Andrds dltal rendezett veres-
egyhdzi bemutaté minden bizonnyal a szindarab
szovegkonyvét hasznalta, azonban iigyesen épitet-
ték be a film eszkoztdrat a dramaturgidba. Bator és
j6 dontés volt szinpadra dllitani ezt a darabot, ugya-
nis egyszerre szérakoztatd és mélyen elgondolkod-
tatd eldadds. Ez a vigjaték a Veres 1 Szinhdz torté-
netében a kordbban nagy sikert arat6 Szép j6 estét
Mr. Green! vonaldnak kivalé folytatdsa.

A darab cimét a kezdétréfa adja, Vincent (Simon
Kornél), a nagyszaju luxusingatlaniigyndk a htiga
csaladi vacsordjén rossz viccet csindl sziiletendd
gyermeke keresztnevébdl. A szdmdra drtatlan, de
késdbb cstnydn elfajulé csiny felszinre hozza a
csalddtagok egymdsrdl alkotott titkos {téleteit,
amely egészen tettlegességig fajul. Széba kertil
sokféle tabu és kényes kérdés a homoszexualitds-
t6l, a fasizmuson keresztiil a masodrang néi élet-
modellig. Erdekes tabldja ez az udvariassdgnak és
hatdrainak, illetve az el6adds megkisérel vélaszt
adni valamilyen formaban arra a kérdésre: meddig
tart a csaldd mint egység megbocsdtdsa és dssze-
tarto ereje?

Vincent voltaképp a torténet fGszereplGje és me-
sélgje. A filmvaltozatban egy testetlen hang kom-

mentdlja az érkezd szereplGket mind foglalkoza-
sukat, mind életstilusukat és gondolatvildgukat
illetden, akirdl késdbb dertil csak ki, hogy Vincent-
hez tartozik. Okos rendezdi megoldds volt a csa-
ladi tévén keresztiil, mintegy hdttérmtsorként
kihaszndlni ennek a narrdciés formédnak a lehetd-
ségeit a szinpadon is. Ugyanis, ha Reményik Zsig-
mondhoz' hasonldan a szerz6 vagy annak megbi-
zottja mutatnd be a karaktereket, a vélemény tulaj-
donképpen autoritdst nyerne. Azonban, ha egy
szerepld perspektivdjat halljuk, mindjart érdekes
és megkérddjelezhet minden allitds. Ezen tdl so-
kat elarul arrél is, milyen ember az, aki megfogal-
mazta 6ket. Simon Kornél harsany, nyegle karak-

tere egyszerre szimpatikus és ellenszenves, olyan,
akdr a csaldd f6hercege, aki egészen addig nevet ki
mindenkit, amig rd nem irdnyul a tréfa éle. Simon
Kornél alakitdsa hiteles és szérakoztatd, az egyik
legjobb figura, akit a Veres 1 Szinhdz deszkdin
megforméltak.

Vincent felesége, Anna (Molndr Gyongyi) a di-
vatszakmdban dolgozik, latvdnyosan kil6g a csalad
tobbi tagja koziil, viszont mélté pdrja az ingatla-
nosnak, mind szerepében, mind szinészi jatékat
tekintve. Elisabethet, a vendéglato csalddanyat Ve-
rebes Linda alakitja. Habdr a taniténdi puhasag
hidnyzik bel6le, remekiil hozza a tulfeszitett, régi
sebeket dédelgetd, mindig hatalmas adagokat {626
madrtirt. Végiil csak kiszakad beldle a néiség hid-
nyanak mérhetetlen fajdalma.

'Reményik Zsigmond: Bldse trék mindenkinek tartoznak cim@ drdmdjdnak kezddszineire utalok.

veresFlszinhaz

A MI SZINHAZUNK

AMI UTANA JON

Frusztrdltsdga hangszinében és mozgdsdban
kezdetekt6l fogva szépen felépitett fvet képez.
Azonban j6 l4tni, hogy mindemellett képes tréfal-
kozni és a stilytalanabb dialégusokban is megfe-
lel§ intenzitdsban mozogni.

Dierre (Kdlid Artiir), a Nagy Bolcsész. Vehemens-
sége és figyelmetlensége szembetting és jol kidol-
gozott. A Kalid Artdr 4ltal megformdlt figura erd-
sen eltart a francia filmbeli megfeleljétdl, de ez
csak javdra vdlik, hiszen egy kevésbé sztereotip
kezdetbdl épiti fel a bolcsészdoktor hiteles figu-
rdjat. Az 6 nézGpontjat az erkolcs tdmasztja ald.
De tilkapdsa miatt gorbe tiikorré vdlik, amelybe
késdbb éppen neki kell belenézni.

Az utols6 vacsoravendég Pierre (Pdl Tamds), aki
taldn visszafogott ,,svdjcisdga” miatt periférikus fi-
gurdnak ttinik, de szerencsére Pal Tamds is em-
lékezetes nyomot hagy a nézdkben. Rd is igaz,
hogy mdshonnan kozelitette meg karakterét, mint
filmbeli el6dje és ugyantgy szinészi jétékanak
er@ssége, akdrcsak Kdlid Artdr esetében, hogy
habdr testi adottsagaik ellentmondanak az dltaluk
megformdlt sztereotipidnak, sokkal izgalmasabb,
haromdimenzi6s alakot tudtak felépiteni éppen
azért, mert emberségiik fel6l prébaltdk megérteni
a szerepiiket.

Bogndr Rébert forditasa tide és konnyed, Zorgel
Enikd jelmezei pedig szépen alkalmazkodnak a
szinpad elvardsaihoz és a szerepl6k jelleméhez.
A Bdtonyi Gydrgy éltal készitett diszlet vélemé-
nyem szerint Kissé papirmasé hatdsu, a fehér szin
eltart az dllit6lagos gyermekkdzpontt csalddi
élett6l, ahogy az étkezGasztal mérete is. A felismer-
hetd Tkea butorok pedig hiteltelenek egy francia
irodalmdr hazaspdr otthondban. Ennek ellenére az
ikonikus festmények j6 jatékteret nyitnak meg a
hézaspar {zlése felé, hiszen ebben a csalddban egy
pop-art j6l megfér a minimalistdval és az absztrakt-
tal is.

Habér a darab zdrt térben jatszodik a csaldd nap-
pali/étkezdjében, Schlanger Andrds produktivan
teszi atjdrhatovd a lakdst. A hdrom irdnyban nyi-
tott szinpad olyan hatdst kelt, akdr egy gorog tragé-
dia, jobbra a konyha, balra az utca, felfelé meg a
deus ex machina, ami a legnagyobb veszekedés
kozben is megdllithat mindent. A gyerekszoba.

A Hogyan nevezzelek? a Veres 1 Szinhdz egyik
legkiemelkeddbb darabjai kozé tartozik, mind
darabvalasztasaban, mind szinészi alakitdsaiban
és rendezésében. Az elGadds altal felvetett problé-
madk minden csalddban fellelhet6k (bar valdszind,
hogy kevésbé drasztikus felhanggal) és rémutat-
nak arra, a figyelmetlenség és a megbocsatds hi-
dnya néha nagyobb biin, mint Hitler nevével
tréfalni.

VEREB ARNIKA
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Menora Saag Centrum Artis « KUN EVA keramikusmiivész kiallitasa

Jog é4 fiut”

A XVI. Ipoly Menti Taldlkozdsok négy-
napos programsorozat alkalmabdl
majus 22-én Kun Eva veresegyhdzi
keramikusmiivész kiallitdsanak meg-
nyitdjan, az Ipolysagi Menora Saag
Centrum Artis épiiletében jartunk.
A miivésznd a két testvérvaros, Veresegy-
hdz és Ipolysag kozti kulturdlis egyiittmi-
kodés alapjan keriilt meghivdsra az Ipolysag
Vdros és az Ipolysdg Varos Pecsétje Alapitvany
altal megrendezett fesztivalra.

Kun Eva mar egészen fiatalon beleszeretett az
agyagba, gyermekkordt egy tanyan toltotte, itt
ismerkedett meg a természet kincsének, a me-
zGttri selymes agyagos fold csoddjdnak terem-
t§ szépségével. Mindig is az volt a vigya: te-
remteni, a semmibd] valami jat 1étrehozni. Igy
a foldbél az évek sordn megsziiletett a képzelet
val6saga, agyagbol gyurva, formdlva, kiilon-
leges kerdmia alkotdsok sokasdga. A mostani
kiallitds kozel négy évtized sordn késziilt alko-
tdsokbdl adott izelitdt, mintegy tven falimun-
ka, kettes és hdrmas sorozatt darabok, tovdabbd
hérom térplasztika is bemutatasra kertilt az tin-
nepi rendezvényen. Kun Eva mestere a szak-
mdjdnak. Alkotdsai legyenek akdr figurdlis és
biblikus kerdmidk, vagy a gyermekkori tanya-
vildg ihlette t4jkép formdju falimunkdk, for-

majuk, kialakitasuk foly-
tdn leny(igbz6en szépek.
A kerdmidk szinvildga-
nak gazdagsdga szinte
elkdpraztatja, magdval
ragadja az embert.
Kozdk Csaba miivé-
szeti ir6 a kidllitismeg-
nyitén a kovetkezdket
mondta: ,,Kun Eva mitvei-
nek tematikdja ciklikussdg-
ra utal, hiszen egy-egy témakor-
hoz évek muiltdval is visszatér. A mostani vdlo-
gatdsban is megjelenik a tanyavildg, a gyerekkor,
a funkciondlis haszndlati tdrgyak, az irodalmi
parafrdzisok, a biblikus kerdmidk, évszak és ter-
mészet dbrdzolds, az dllatok, fdk és virdgok. Az
alkoto mitvészetét nem lehet direkt mddon kate-

ultiira

»Az egyiittmiikodésen alapulo kidllitds célja, -
hogy Ipolysdg és Veresegyhdz miivészeti kizos-
ségét kozelebb hozza egymdshoz, kialakitva
ezzel a pdrbeszéd lehetdségét. Tovdbbd a kultu-
rdlis program a szlovdk magyar kapcsolat
dpoldsdt is szolgdlja.” KLEMENT ZOLTAN KURATOR

gorizdlni, mert a fenti ismertetdjegyek sokszor egy
muivon beliil egyszerre, egymdst dtfedve jelennek
meg. Minden munkdja hdromdimenziés, a fali
lapoknak és tdbldknak is van mélységiik, nem-
csak virtudlis térrel birnak. Kun Eva végtelen ald-
zattal és szeretettel alkot, mert nem uralkodni
akar az agyagon, hanem csak megszeliditeni.
Szdmdra a szépség az, amikor az erok kiegyenli-
tddnek, és bedll a csend. Egy pillanatnyi csend,
mint a téli hdesés utdn. Egy pillanatnyi csend,
mint amikor roptében megdll a maddr az égen.
Mitvészete igazolja, 6 képes arra, hogy roptiikben
megdllitsa az ég madarait.” VEREB JOZSEF

Interji HORVATH DORGE PETER zenésszel

Az Utcazenéizek

Két jo barat, Horvath Dorge Péter és Bata Osz-
kar egy napon arra a kozos elhatarozasra ju-
tott, hogy ha esik vagy fti is a szél, 6k akkor is
Kint lesznek a veresi utcan és nyomjak a mu-
zsikat. J6 alkalom volt az els6 fellépésre Dor-
gének és Oszinak a Veresi Majalis a Fenyves-
erddben. Szép napsiitotte majusi déleldtt volt,
gyiiltek a szinpad koriil a kivancsiskodok, if-
jak és iddsebbek, mikor egyszer csak megszo-
lalt a harmonika és rogvest csatlakozott a kla-
rinét. A sikert tett kovette, a virtu6zokkal mé-
sodjara a Nadasliget Pihendparkban taldlkoz-
tunk. A piknikkosaras vasarnapi beszélgetds
partihoz a retré él6zenét a két veresegyhazi
zenész szolgdltatta. Itt beszélgettiink Dorgével
a formdcid létrejottérdl, és a tovabbi terveikrdl.

A mai napig is 1iigy tekintenek rdd, mint az
Old Boys egykori szaxofonistdjdra. Ismert
zenész vagy, jelenleg is tobb helyi formdcio-
ban jdtszol. Mégis utcazenélésre adtad a
fejed. Mi volt ennek az oka?

»Ha ablakodra suhanva szdll egy galamb, simo-
gasd, csékold, mintha én lennék ott magam. Tartsd
minden joval, szerelmes szoval, szegényt, hisz 6
viszi szeretd szivedbe a reményt.”  SzEcsI FERENC

Minden Oszival kezd6dott, 6 keresett meg az
Otlettel. Mar évekkel ezel6tt jatszottunk egyiitt
egy nyugdijas rendezvényen. Mondtam is neki,
nem igazan rajongok a szintetizdtoros megol-
dasok irdnt, de most vett egy tangdharmonikat
és ez mindjart mds. A hangszer az '50-es évek
hangulatdt idézi. Igy igazi retr6 zenét, - gyerek-
korunk dallamvilagét egy kicsit megspékelve a
périzsi kocsmazenével - tudunk életre hivni.
Parizsban még napjainkban is visszhangzik a
Montmartre negyed a harmonikasz6tol.

Mik az elképzeléseitek?

Felkerestem a polgdrmester urat, kértem a t4-
mogatését a zenélés megvaldsitasahoz. Igy ala-
kult ki az elképzelés, miszerint korbejarnank
Veresegyhdzat, a koztereit, és a hangszeres ja-
tékunkkal vasdrnaponként a nyari id§szakban
egy kicsit megmozgatndnk az embereket.
A majdlison mutatkoztunk be elsé alkalommal,
majd jott a mostani piknik.

Mibdl dll a repertodrotok?

Hasonlé kortak vagyunk Oszival, egyezik a
zenei {zlésvildgunk. Mondhatom azt is, 6rok-
z0ld slagereket fogunk jatszani, mint példdul
a La Paloma (Fehér galamb). Ez a dal egyediil-
allé a vilagon, az id6k sordn tobb mint 2000
feldolgozdst ért meg és ebbe még nem is szé-
moltak be minket.

A tovdbbi események hol lesznek meghirdetve?
Jelenleg is szérdlapoztunk, illetve a kdzosségi
internetes oldalakon is kiozzétessziik a hely-
szint és az idGpontot. Ez egy j6 megolddsnak
igérkezik. VEREB JOZSEF

2019. janius
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2019. junius 28-30. =

VIII. VERESI GASZTROFESZTIVAL  CSALADI ViZI- ES SZARAZFOLDI

2019. jinius 29-én (szombaton) UGYESSEGI SPORTVERSENY
9 orakor kezdodik

a Vaci Mihdly Mtivel6dési Haz altal meghirdetett Helyszin: TOSTRAND, Veresegyhdz

Id6pont: 2019. junius 29. (szombat) 9.00-12.00

ETELFOZO VERSENY Jeenthenés a helezines

Bdvebb felvildgositds: Baranyé Csaba +3620 9749 686
Helyszin: TO-STRAND melletti volt kemping teriilete,
(Veresegyhdz, Taldlkozdk utja-Patak utca sarok)

A 20 EV-20 FOGAS r6z6vERSENYEN

A VERSENYZOK AZ ALABBI ETELEK ELKESZITESET
VALLALHATJAK:

FOZOVERSENY

VIIL VERESI GASZTRONOMIAI FESZTIVAL

Veresegyhaz, 2019. junius 29.
JELENTKEZESI LAP

Sertésporkolt

Babgulyas

Toltott kaposzta

Bogracsgulyas

Lecsé

Halaszlé

Harcsapaprikas

Paprikas csirke

Paprikas krumpli

10. Rizses hus

11. Pasztortarhonya

12. Marhaporkolt

13. Vadas

14. Ciganylecsé

15. Csiilokporkolt

16. Pacalporkolt

17. Soélet

18. Vadporkolt

19. Bakonyi bogracsos csirke

20. Lencsegulyas fétt sonkaval

Jelentkezo cSapat NEVE: ..............c.ccoveveviveiieiieie e

R R e e

A megfdzni kivdnt mennyiség, adag: ............ccccovererrivieeieeee s

A csapat képviseldje:

CHINE oottt
TLOfON: ..o e

E-Mail: oo
Jelentkezési hatdridd: 2019. jinius 24.
» az ételek készitéséhez sziikséges alapanyagokroél, f6z6edé-
nyekrdl, kellékekrél minden csapat maga gondoskodik.
o tlzifat, 1 db asztalt a szervez@k biztositanak

A SZERVEZOK VARJAK:
a veresegyhdzi telepiilésrészeken él6k benevezését egymdssal
valé nemes vetélkedés céljdbol

* a kistérség telepiiléseinek, 6nkormdnyzatainak képviseletét
és csapatait

* civil szervezetek, intézmények, kiscsoportok, gazdasdgi egy-
ségek, munkahelyek jelentkezését

o kozel és tdvol él6 szabadtiiz(i {6zést, bogracsoldst szeretd csa-
patokat, csalddokat

A FOZOVERSENY MENETE:

* 8.30 dratdl regisztrdcio, el6késziiletek

* 9.00-12.00 éraig f6zés

e 12.00 6rakor ételminta leaddsa zstirizésre

e 13.00 iinnepélyes eredményhirdetés, dijkiosztds

Vdrunk minden érdeklodot
Nevezési dij: NINCS! Veresegyhdz Biicsii téren, illetve a volt Kemping teriiletén,
§ a Strand tavon megrendezésre keriild rendezvényre.

Részvételi szandékdt, kérjiik a kovetkezd cimen jelezze 2019. jinius 24-ig:

Szabadidés és Gazdasagi Innovécids Centrum ,,A” recepci6jan A gasztronomiai élményeken til kulturdlis programok,
a kitoltott alabbi jelentkezési lappal vagy telefonon: 06 28 588 690, gyermek és felnotteknek szolo eloaddsok szorakoztatjdk
vagy e-mail-ben: vmmuvhaz@veresegyhaz.hu a benevezo csapatokat, a vdros programjdra érkezoket.
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A hésok napja alkalmdabél idén a Veresegyhdz Q%

Katonai Hagyomdanydrzo Egyesiilet helyezte el ] ”Séd” forfgﬂ f mgg" b
koszortiit az els6 és masodik vilaghdboru d

veresegyhdzi dldozatainak emlékmiiveinél

Fennadllasanak 20 éves évforduléjat iinnepelte
a Gyermekliget tagovoda

Veres1 Fllmklub A Szerelempatak cimii filmet
S6s Agnes rendezd és Racz Rahel filmtorténész elemezte

A tudomanyok tévedéseirdl mesélt
Dr. Németh Imre a Varosi Konyvtarban

— —

- --U‘]s'zeru kezdeinéhyézeskent tanévzaroé koncertet adtak
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GYORI RITA ES VIGH MERCEDESZ ROVATA

HELYTELENUL VEGZETT GYAKORLATOK ES AZOK VESZELYEI

Az ez évi cikksorozatunkban a rossz mozgdsmintaval, a helyteleniil végzett gyakorlatokkal
és azok veszélyeivel, illetve a rosszul megvalasztott edzéssel, sportolassal foglalkozunk.

Hibasan csindlni a gyakorlatokat, vagy rossz moz-
géstipust vélasztani a leggyakoribb hibdk kozé
tartozik. Mindenkinek a sajat egészsége a tét!
Lassuk a guggoldst, ami egy természetes moz-
gds, amennyiben egészségesek és kell6en moz-
gékonyak vagyunk, akkor képesek vagyunk
guggoldst végrehajtani - gy, ahogy azt gyerek-
korban is tudtuk. Amit a guggolds megkovetel:
* Az als6test lagy szovetéinek nytijtasat és a haj-
lékonysag fejlesztését * porcegészség a csips-
ben, térdekben, bokdban ¢ a bokaiziilet mobi-
litdsdnak fejlesztését.

Most mutatunk egy 3 gyakorlatbél dll6 mozgés-
mintat, amit barhol és barmikor végezhetiink,
ha éppen nincs id6nk elmenni az edz&terembe,
vagy nyaralunk. Ha eddig szorgalmasan gyako-
roltunk, akkor ez iddre megerdsithetjiik a testet
és tokéletessé tehetdek a mozdulataink.
Juniusi kihivds gyakorlatunk: A GUGGOLAS és
a KITORES edzésterv alapjan. Megfelels be-
melegités mellett végezziik a gyakorlatokat, és
irjuk a m1ndennap1 tel] esnmenyunket

SZUMO GUGGOLAS,
Cél: vall, hét felsG része,
torzs, 1ab. Allj terpeszal-
lasba, csipdszélességnél
egy Kkicsit szélesebb ter-
peszbe. Labfejed mutas-

DIETETIKA: Asiama Evelyn rovata

son enyhén kifelé, a karjaid legyenek a tested
el6tt. Egyenes torzzsel ereszkedj guggoldsba
egészen addig, mig a feneked a térded vonaldba
nem kertil. Torekedj arra, hogy ne emelkedjen
meg a sarkad a gyakorlat végzése kozben, illet-
ve, hogy a térded ne essen elérébb, mint a bo-
kad! Ezutdn lassan emelkedj fel kiindulé hely-
zetbe, de tigyelj arra, hogy térdeid ne feszitsd
tul. Végezz 3 sorozatot 15-20 ismétléssel.
GUGGOLAS ESZKOZ EMELES a fej folé. Cél:
torzs, vall stabilizdlasa,
comb. Nyujtsd az esz-
kozt a fejed folé és allj
csipGszéles terpeszbe.
Az eszkoz egyenes kar-
ral végig fejed folé e-
melve. Lassan eresz-
kedj guggoldsba, mig a
combod legaldbb parhuzamos nem lesz a padlé-
val, majd engedd le az eszkozt, és igy 4llj fel.
Ismét emeld az eszkozt a fejfolé, és kezd tjra a
gyakorlatot. Végezz 3 sorozatot 15-20 ismétléssel.
BOLGAR  KITORES
A gyakorlathoz sziik-
séged lesz egy padra,
székre, esetleg egy bor-
dasfal megfelel6 ma- -
gassagban 1év( fokdra,

b®

GYORSAN, SOKAT

AVAGY A DIVATDIETAK VESZELYEI

Szomord tény, miszerint Magyarorszag a nem-
zetkozi elhizasi statisztikdkban dobogds helyet
tudhat magdénak. Csehiil dllunk - mondhat-
nank. (Azonban a cseheket is megel¢ztiik a sta-
tisztikai adatok szerint.) Hazai mérések szerint
a feln6tt magyar lakossdg kétharmada tulstilyos
vagy elhizott. Ugyanakkor a fogyokirds és
egyéb egészségipari, fogydsunkat ,,tdmogat6”
termékek szdma és eladdsa naprél-napra névek-
szik. Mégsem fogyunk.

Tandcsaddsaim sordn gyakran hangzik el kli-
enseimtdl, hogy a ,,bikiniformdt akarom elérni a
nyaraldsig”. Majd az izgdga dietetikus érdek-
16dik: mit tervez utdna?

Ma mdr a csapbdl is az életmddvdltas folyik.
Senkinek nem ajanlott kovetni a par hétig (s6t,
napig!) tart6 diétdkat, mivel ezzel kénnyen to-
véabbi szovédményeket okozhatunk magunk-
nak. Ilyen a jojé-effektust. Ennek lényege, hogy
ha r6vid id6 alatt valéban veszitiink testsu-

lyunkbdl, az jellemzGen a szervezet folyadék
készletébdl tavozik, a zsirparndk mennyisége
véltozatlan marad. Rdaddsul a fogyokira vé-
geztével (és a kordbbi étrend visszadlltaval) a
visszakuszott kilok szdma az elveszitett tobb-
szorose is lehet, ami viszont a zsirraktdrakban
idéz el6 gyarapodast. Ordogi kor.

A gyors fogyast igéré étrendek gyakran drasz-
tikusak: a nagyon alacsony energia mellett erés
korlatozast szab meg a fogyaszthatd nyersanya-
gok és igy a tdpanyagok, vitaminok terén is. A
divatdiétdk legfdbb jellemzéje - szamos ismert
egészségre karos hatdsuk mellett -, hogy gyor-
san igérnek latvanyos eredményt. Azonban ne
feledjiik, az 4hitott stlyt meg is kell tartani!

Az életmédvdltds nem egyenld a radikalis ét-
rendvaltassal. Etrendiink mellett az edzettségiin-
ket is magasabb szintre kell emelniink, de leg-
aldbb rendszeressé kell alakitanunk a fizikai ak-
tivitdsunkat. Es a sokszor httérben maradt elem:

-.

Veresen

Fitten Veresen - minden, ami
sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

ahova a hétul 1év6 labfejedet teszed. Minden
egyebet a kitorés szabdlyainak megfelel6en
végezz. Kiinduld helyzetben az egész test, a
fejed, a torzsed, s6t a ldbfejed is végig elére néz,
nem forditjuk semerre. Es az egész gyakorlat
sordn gy marad. Ereszkedj le, mig az elol 1év§
ldbad parhuzamos nem lesz a talajjal. Téreked;
arra, hogy a térded ne essen elérébb, mint a bo-
kad, a hitad legyen egyenes. Kicsit eldre fogsz
d6Ini, ez természetes, de toreked;j arra, hogy
minél egyenesebben tartsd magad. Mikor a far-
és labizmaink erejével visszajoviink kiindulé
helyzetbe, figyeljiink arra, hogy fenn ne feszit-
stik ki teljesen a térdiinket, picit maradjon be-
hajlitva. Légzés: leereszkedéskor belégzés,
felallaskor kilégzés. Végezz 3 sorozatot 15-20 is-
métléssel.

Kovetkezg cikkiinkben fokozzuk a gyakorlatok
nehézségi fokat, addig is gyakoroljunk szorgal-
masan, mert jon a jaliusi kihfvas!

Legyiink egyiitt fittek Veresen!
Mobil: 30 509 5084

Facebook: Fitten Veresen

amentalis egészségiink. Mérlegeljiink, mi a valé-
di célunk. Miért, milyen mértékben, hogyan ter-
vezziik a véltozdst. Merjiink segitséget kérni! Ha
sziikséges, szakembertdl (pszichol6gus, dieteti-
kus, gyogytorndsz vagy edzd), vagy akar egy ba-
ratunktél. Es kiemelkedd szerepet kap a csald-
dunk, a kérnyezetiink. Hiszen az 6 timogatdsuk
elengedhetetlen a sikeres véltozdsban.

ASIAMA EVELYN, dietetikus
evelyn@evediet.hu
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A lesl a lelek 4zinpada”

- AVAGY A BETEGSEGEK LELKI OKAIROL

Nagyon kevesen mondhatjak el magukrél, hogy
makkegészségesek és rendkiviil ellendlld a szer-
vezetiik. A tapasztalat azt mutatja, hogy évente
legaldbb kétszer utolér minket valami akut tii-
netegyittes, a hosszabban gydgyuld betegsé-
gekr6l nem is beszélve.

Ha szdmba vessziik, hogy mik azok, amik ezt

befolyasoljak, hdrom fontos tényez6t minden-

képpen szdmba kell venniink:

e kiilsé kornyezeti hatdsok (idGjardsi viszon-
tagsagok, leveg@ rossz mindsége, egészségte-
len tdpldlékok bevitele, helytelen életmdd,
kéros szokdsok)

e oroklott hajlam (egy adott betegségre vald haj-
lam miatt kiemelt odafigyelést igényel az adott
szerv vagy szervrendszer ,karbantartdsa”)

o lelki tényezdk.

Amennyiben kizarhaté minden mads, fontos sze-

repet kap a lelki tényez6k csoportja, hiszen a

test gyogyitdsa holisztikus szemlélettel nézve

csak a lélekkel egyiitt gy6gyithaté hatékonyan.

Ez a természetgydgydszat egyik alapelve is. A

test- és 1élek terapeutdi egyiittesen adjék tuddsu-

kat a gydgyulds érdekében.

A lélek, ha kibillen egyenstilydbdl, ugyanugy fi-

gyelmet érdemel, mint egy horzsolds a bérén.

@\)ERESEGYHAZQO

YI. VAROSAVATO KUPA

FERFI KISPALYAS LABDARUGO TORNA

VERESEGYHAZ

Ha id6ben kezeljiik, nem hagy nyomot, nem
fert6zddik feliil. Viszont kezelés nélkiil lera-
gasztani sem szabad, azzal csupdn nem vesziink
tudomdst a meglétérdl, ahelyett, hogy kezel-
nénk. A problémadk felismerése, megolddsa a
kulcs. A lelket megbetegftheti egy trauma, egy
tartds stresszes dllapot, egy megoldatlan prob-
léma, aggddds, banat stb. J6 esetben az torténik,
hogy idejében megoldédik, ezzel a velejard testi
tlinetek is megsz(innek. Akkor viszont, ha nagy
erejli a trauma, vagy tartés a lelki probléma,
sajnos komolyabb szervi, szervrendszeri m(iko-
désbeli zavarok léphetnek fel. A visszatérg és
nem muld tiinetekre minden esetben oda kell fi-
gyelni, mi lehet a hétterében, természetesen, ha
minden mds oki tényezd mar ki van zarva. A
lélek terapeutdi olyan problémdkra vildgitanak
14, amelyet vagy nem vesziink komolyan, vagy
mi magunk sem vagyunk tudatdban. De nem
csupan feltdrdssal, hanem lelki olddssal is tud-
nak szolgélni a terdpidk. Szdmos tapasztalati és
mdr tudomdnyosan is megalapozott tuddsanyag
szolgdlja a gydgyuldst, amely kizvetlen ok-oko-
zati 0sszefliggéseket magyardz adott lelki trau-
ma és okozott testi tiinetek kozott. A legegysze-
r(ibb példa erre, ha csak arra gondolunk, egy iz-

gatott, ideges lelkidllapotban az egészséges mér-
tékd étvagyunk is elszall, és igy érezziik gbrcsbe
randul a gyomrunk. A test minden esetben jelez,
de nem minden esetben vehetd ilyen egyértel-
men és gyorsan az {izenete.
Torekedjlink arra, hogy tudatositsuk magunk-
ban, ha negativ érzelmi hatds ért minket. Ez
azért fontos, mert nem elfojtani, hanem a meg-
élés utan felismerni, megoldani és elengedni
kell tudni 6ket. Ezzel megel6zziik azt is, hogy
megoldatlan probléma maradjon a sz6nyeg ald
sopdrve. Ha ez mégsem sikeriilt, sincs semmi
veszve. Kérjlink segitséget erre szakosodott te-
rapeutdktol szégyenkezés nélkiil, mintha csak
a héziorvosunkhoz mennénk.
Ha a lélek megszabadul a terhétdl, a test m-
kodése is felszabadul blokkjai aldl.
BARTALNE GONCZI ERIKA
TERMESZETGYOGYASZ TERAPEUTA

CSALATDI

2019. SZEPTEMBER 8.

‘ T

SPORTNATP

2019. JUNIUS 23. (VASARNAP) 9.00 ORA

HELYSZIN:
Veresegyhazi Varosi Sportkor Sporttelep MUFOVES PALYAI

(Veresegyhaz, Csokonai utca 2/A)

részrvevik: 10 fos ferfi csapatok
A KUPA LEBONYOLITASA:

Jatekido 2x15 perc, 4+1 felallashan.
A kupan mindenki sajat felelisségére vesz részt
és minden jatékos csak egy csapatha nevezheto!

NEVEZES ES A JATEKSZABALYOK:
Nevezési lap és a jatékszabaly letdlthetd a www.veresegyhaz.hu weboldalon
a SPORT meniiponthol. HELYSZiNI NEVEZESRE NINCS LEHETOSEG,
A HATARIDON TUL ERKEZETT NEVEZESEKET NEM TUDJUK FIGYELEMBE VENNI!
A nevezéseket e-mailben sportreferens@veresegyhaz.hu cimre varjuk.
A benevezett csapatoknak elkiildjiik a részletes versenykiirast.
NEVEZES! DiJ: NINCS
NEVEZESI HATARIDO: 2019. jiinius 17. (hétfd) 16.00 ora

sovess iNFormicio: Baranyo Gsaba +36 20 9749 686

(vasarnap) 10.00-15.00 oraig

Helyszine:

A MEZESVOLGYI ISKOLA LETESITMENYEI

Szeretettel varunk minden Veresegyhazon miikodo
sportcsoportot a hagyomanyos rendezvényre,
ahol mindenkinek lehetdsége van hemutatkozni
és kozvetleniil informaciokat adni az érdeklodé részvevoknek.

A rendezvényrol bovebben a sportreferens@veresegyhaz.hu
e-mail cimen érdeklddhetnek.
Jelentkezni a www.veresegyhaz.hu weholdalon a szabadidd/sport
meniipont alatt elhelyezett nevezési lap kitoltésével
és a fenti e-mail cimre torténd visszakiildésével lehetséges.

Telefon: +36 20 9749 686

2019. janius
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TRIATLON

ELKEZDODOTT A VERESEGYHAZI TRIATLONOSOK
2019. EVI VERSENYSZEZONJA

KOVACS AJSA ORSZAGOS BAJNOK, KET KOROSZTALYOS
VALOGATOTTAL EROSITETTEK A TRIMACKOK

SPORT XXI. AQUATLON BAJNOKSAG REGIONALIS DONTO -
SZAZHALOMBATTA

2011-es lanyok: Galli Zsdfia 3., fiik Sessler David 2., 2010-es fitk:
Tellinger Maxim 3.

2008-as ldnyok: Szabé Mira 8., fidk: Tellinger Marton 14., 2009-es
fiuk: Bodis Kornél 12., Sessler Addm 14., Turai Attila 15.

2007-es lanyok: Zsemle Hanna 1., Kiirtosi Hanna 13., Téth-Vari
Tamara 15., fitik: Molndr Gergé 19.

2005-0s ldnyok: Portik Boglarka 4., Tibenszki Mira 6.

SPORT XXI AQUATLON ORSZAGOS BAJNOKSAG, DEBRECEN
2011-es lanyok: Kovdcs Ajsa Orszagos bajnok! Becsei Neste 7.
2009-es lanyok: Kovacs Réka 5., 2007-es lanyok: Zsemle Hanna 2.,
Kovécs Enikd 8.
2006-os fitik: Hargitai Bank 10. Kovdacs Réka, Zsemle Hanna és Kovacs Ajsa
Csapatban: Ujonc 2. ledny csapat - Kovacs Réka, Szab6 Mira, Récz
Boglarka 9. Gyermek ldny csapat - Zsemle Hanna, Kovacs Enikd, nunk csapatunkban és koszonjiik, hogy példamutaté hozzdallasukkal
Baranyai Zsofia 6. fiatal versenyzGéinket motivaljak a sport szeretetére.

SZEGEDI ATTILA SZAKOSZTALYVEZETO

Foto: Pataki Krisztina

KLUBCSAPAT ORSZAGOS BAJNOKSAG, TISZAUJVAROS
UP1 ledny - Ferencz Janka, Portik Bogldrka, Zsemle Hanna, Kiirtosi
Hanna 5. helyezés

TRIATLON RANGLISTA VERSENY, TISZAUJVAROS
Dévay Zsombor Junior 1. helyezés, Zsemle Hanna gyermek 6.

Az eredmények mellett orommel tdjékoztatjuk a kedves olvasdkat,
hogy ebben az évben két korosztélyos vélogatott sportoldt igazoltunk
le csapatunkhoz. Dévay Mdrket, aki 31-szeres magyar bajnok, U23-as
Aquatlon Eurdpa-bajnok, Eurépa-bajnoki 3. helyezett, a 2018-as évben
megnyerte az Eurdpai kupa felngtt ranglistat és versenyben van az
olimpiai kvalifikdci6s helyekért, és testvérét Dévay Zsombort, aki kor-
osztdlyos Aquatlon Eurépa-bajnok volt 2016-ban az Ifjisagi Eur6pa-baj-
noksdgon, mix valtéban eziistérmet szerzett, egyéniben pedig Eurépa
6. legjobb versenyzgjének bizonyult, tobbszoros magyar bajnok. A két EEEEEEEE T -
fiatal sportolénak eredményes felkésziilést és sikeres versenyzést kivd- Dévay Mark Dévay Zsombor

VVSK OTTUSA SZAKOSZTALY

Veresegyhazra latogatott a Madyar Ottusa Szovetség elnoke!

Junius 3-4n Veresegyhdzra latogatott és tdrgyalt Pasztor Béla pol-
garmester trral Bretz Gyula, a Magyar Ottusa Szovetség elnoke és Gal-
lai Istvdn a szovetség f6titkdra. A megbeszélések utdn a szdvetség
vezetdi taldlkoztak a veresi 6ttusdzo gyerekekkel és kozvetlen, barati
hangulatti beszélgetés keretében valaszoltak kérdéseikre.

MK III. FORDULO, BUDAPEST, MAJUS 18.

A legjobbak eredményei:

U-11 korosztaly, lanyok: 45 induld, 5. Kovdcs Réka

U-12 korosztaly, fidk: 37 induld, 19. Hargitai Csanad

U-13 korosztaly, lanyok: 40 indul6, 7. Zsemle Hanna, 9. Kovacs Enikd
U-14 korosztaly, fitik: 32 induld, 16. Hargitai Bank

U-15 korosztdly, fitk: 29 induld, 13. Becsei Bulcst
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ATLETIKA

KET PEST MEGYE BAIJNOKA CiM ATLETIKABAN
a Fabriczius Altalanos Iskolabol
Szép sikereket értek el sportoldink az Albertirsan (Tobbpréba Gssze-

tett), valamint G6dollén (Egyéni versenyszdmok) zajlo Pest Megyei
Atlétikai Didkolimpia Déntékon.

g *l

Horvath Maté

_ / ‘

fZOO&A (/Q- I.Iy csapat
Horvath Maté nagyszer egyéni csticcsal 300 m-en (39,0 masodperc)
szerezte meg az aranyérmet és Pest Megye Bajnoka Cimét, egyben az

Orszdgos Dont6n vald részvételi jogot.
Pest Megye Bajnoka lett még a 2008-2009-es ledny csapatunk Dudds

Emese - Lesch Lili - Horvath Laura - Sum Niki - Zsilinszki Hanna -
Téth Petra 0sszedllitdsban. Nagyszertien kiizdottek a ldnyok, egészen
kival6 egyéni eredmények sziilettek a 60 m - tdvolugrés - kislabdaha-
jitds, valamint a 4x100m- es véltéfutdsban. Egyéni Osszetettben Sum
Niki eziistérmes 60 m 8,6 mp, tdvolugrds 437 cm, kislabda hajitds 32,26
m eredménnyel. Eziistérmes lett még Téth Baldzs tdvolugrdsban 513
cm-rel, de evvel a nagyszer( ugrdssal tejesitette a nevezési szintet az
Orszdgos Dontdre is. Sulydn Alexa 100 m es sikfutdsban a Korzeti Baj-
noksdgon futott 12,56 mp-es idejével is Didkolimpiai dontds! Bronzér-
met szerzett még a 2004-2005-0s 4x600m es ledny véltonk Bird Rozdlia
- Frajstak Rebeka - Jakab Bordka - Varga Déra dsszedllitdsban. Szin-
tén bronzérmes lett a 2008-2009-es fiti csapatunk Agdcs Benjamin -
Kédlman Zsombor - Bense Botond - Pakai Levente - Toth Ferenc -
Barsi Andras 0sszedllitdsban.

ALBERTIRSA 6. ECSEDI LASZLO EMLEKVERSENY

Aranyérmet szereztek: Gergely Fanni gerelyhajitds, Sulyan Alexa 100
m-es stkfutds és 80 m-es gatfutds, Tabori Sdra tdvolugrds 464 cm, Kiss
Enéh 6tosugrds 12,74 m. Eziistérmesek: Horvath Maté gerelyhajitds
50,86 m, Bara-Fekete Panna tdvolugrds 463 cm, Sum Niki (U 13) té-
volugrds 427 cm, Horvath Boglarka (U 11) 60 m-es sikfutds 9,7 mp.
Bronzérmesek: Bara-Fekete Panna 80 m-es gatfutds, Tdbori Sdra 6tos-
ugrds 14,52 m, Kiss Enéh (tGjoncokndl) tdvolugrés 471 cm, Gergely Kitti
(U13) tavolugras 426 cm.

port

GODOLLOI DOBOVERSENY
Gerelyhajitasban serdiil6knél Horvath Maté 49,31 m-es eredménnyel
bronzérmes.

TISZAUJVAROS NEMZETKOZI VERSENY

Serdiil6knél Sulyan Alexa 60 m-es sikfutdsban 12,73 mdsodperccel
aranyérmet, ifjlisdgiakndl Toth Maté Andrds magasugrdsban 180 cm-
rel eziistérmet, mig az djoncoknal Kiss Enéh 300 m-es sikfutdsban 48,35
mp-cel 5. helyet szerzett.

GODOLLO SPORT XXI. REGIOS VERSENY

A 2007-2008 és a 2009-2010-es korosztalyos csapatainkkal vettiink részt.
A nyolcf6s csapatokbdl 4ll6 versenyen 2-2 csapattal indultunk. A kicsik
bronzéremmel és egy nyolcadik, mig a nagyok egy negyedik és kilen-
cedik helyezéssel térhettek haza.

KELET KUPA DEBRECEN
Sulydn Alexa 100 m-en egyéni csdccsal 12,72 vel masodik helyen végzett.

TEREPFUTAS

UJRA FUTOVERSENY VERESEGYHAZON

2019. méjus 18-dn a Fenyvesben gytilekeztek az I. KiFut? terepfutd
amatdr verseny résztvevéi, ahol 4 és 8 km-es tdvokon allhattak rajthoz.
Kivélé hangulat, j6 id6, kozos bemelegités, kerékpéros felvezetés, elekt-
ronikus id6mérés, miisorvezetés varta az induldkat és az érdeklgdsket.
Minden indulé emlékérmet kapott a célban, a helyezetteket kiilon ju-
talmaztdk.A versenyre 103 {6 nevezett, ebbdl 91-en (50 férfi és 41 nd)
teljesitették a tévot.

Eredmények: 4 km férfi: BESZE Tibor 00:14:37, ALMASI Norbert
00:15:05, CSENTERI Csaba 00:16:08. N&i: MACZINKO Luca 00:18:25,
PETROVICS Ménika 00:19:14, LIEBER Karina Mia 00:22:25.

8 km férfi: BESZE Tibor 00:32:56, LACZIK Marton 00:33:45, BOROS
Albert 00:34:32. N6i: ROMHANYI Fanny 00:43:00, BAJKA Gyorgyi
00:44:02, HEGEDUS Agnes 00:44:43. KOTRA ATTILA, FOSZERVEZO

4 km-es futas férfi gyoztesei

4 km-es futas'noi gydztesei

2019. janius
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VIZILABDA

AZ 0CTOPUS BRONZOS IDENYE

Ebben a bajnoki idényben 3 korosztdlyban indultak az Octopus BVSE
vizilabd4sai az Eszak-keleti Bajnoksagban.
A Gyermek I-es csapatunk (a 2004-ben sziiletettek) a bronzérmet sze-
rezte meg 6 gy6zelemmel és 4 vereséggel.
Végeredmény: 1. Zempléni Vizilabda Klub, 2. Miskolci egyetemi Atlé-
tikai Klub, 3. Octopus BVSE, 4. Gytngyosi Aligatorok Vizilabda Klub,
5. Tiara SE, 6. REVSE-Esztergom
A Gyermek I1I. csapatunk (2006-os gyerekek) az utolso fordul6ig kiéle-
zett helyzetben volt, hiszen az ezisttdl a 4. helyig még minden megtor-
ténhetett. Végiil két magabiztos gy6zelmet hoztunk, gy mér nem raj-
tunk mult az érem szine. Végiil ez a csapat is bronzéremmel gazdago-
dott.
Végeredmény: 1. B.Sport- KOPE (Monor és Szentendre), 2. Gyongyosi
Aligatorok Vizilabda Club, 3. Octopus BVSE, 4. Zempléni Vizilabda
Klub, 5. Miskolci Egyetemi Atlétikai Klub, 6. Nyiregyhdzi VSE
A legkisebb korosztdlyunk a Baby bajnoksdgban indult (2008-ban
sziilettek). Itt a cél a szabdlyok megismerése, a meccshangulat megta-
pasztaldsa volt. A bajnoksdgban nem szdmoltdk az eredményt, minden
mérkdzés 0-0-val zdrult. 8 csapat indult, koztiik Eger, Debrecen,
Miskolc, Nyfregyhdza. A kicsik remekiil helytdlltak és nagyon sokat
tanultak. Rengeteg szoros mérkzést jatszottunk, igy az eredmények
ismerete nélkiil is elégedetten zdrtuk az idényt.
Osszességében nagyon j6 idényt zartunk, koszonjiik a gyerekek lelke-
sedését, a sziil6k tdmogatdsat. Tovdbbra is Hajrd Octopus!
GYORGY-VINCE GITTA

KAJAK-KENU

MAGYARI REGINA NOI KENUBAN ORSZAGOS BAJNOKI OTODIK!

Négy versenyzdnk volt jelolve a Maraton Orszdgos Bajnoksdgra, akik
koziil hdrman szépen teljesitettek hosszt tdvon. Magyari Regina néi
kélyok vélogatottunk kenuban 5 km-en, Reindl Erik U13-C-1 10 km-
en, a kajakos Kadok Nikolett U16 15 km-en allt rajthoz. Tanulmdny-
ttra mentiink Gyérbe a tavasszal teljesitett hosszu vizi felkészités
utdn, a domsodi és tokaji tdborokat kovetGen. A Csepel-Dunavarsany
oda-vissza 37,4 km, egy 6éra pihengvel, majd csak Dunavarsanybol
Csepelre 18,7 km gyorsabb tempéval evezés - technika finomitassal
- tortént motoros vezetett edzésekr6l érkeztiink a Maraton Orszagos
Bajnoksagra. Nikolett és Erik - nagyon jo rajt utdn kivalé er6ben és
mozgassal teljesitette a 10 és 15 km-t. S6t, mindketten kénnyedén a
13. helyen végeztek. Magyari Regina némi rajt utdni csetepatét kove-
téen - ami a mellette induld agresszivan viselked§ kisldny vizbe
boruldséval végzdott - a nagyon értékes 6todik helyen ért célba.
FROHNER FERENC VKKC EDZ0
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A 2004-es csapat

JUDO

VERESI JUDOS SIKEREK

IX. PARDUC KUPA, 2019. MAJUS 5. BALASSAGYARMAT

Tizenkét veresi judoka volt érdekelt ezen a versenyen.

Bétrak voltak, elszdntak, szikrdzéan kemény, mégis sportszer( kiiz-
delmeket vivtak, mindent megtettek a gy6zelemért. Gyermekeink to-
vabb Oregbitették Veresegyhdz vdros és a Veresi KiizdGsport Egyestilet
jo hirét!

Aranyéremnek oriilhetett: Maros Levente, Molndr Zalan, Vigh Zoran,
Szabd Tamas és Tellinger Maxim. Mdasodik helyen végzett: Szdsz
Vince, Halasz Mildan, Sziklai Tamds, Palya Félix. Bronzérmes lett: Lin-
dert Benedek, Bosznai Akos, Lesko Gabor.

BUSHIDO KUPA, MAJUS 12. ZSAMBEK

Négy ifju, tehetséges harcos nevezett a viadalra. Ebben a tanévben ez
mar a 31. verseny, amin indultunk, ahol érmeket és értékes helyezéseket
szereztiink. Aranyérmet nyert: Maros Levente és Haldsz Mildn. Bronz-
éremnek oriilhetett: Gender Tamds és Hajzer Tamas.
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AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

ROCKIN’ BOARD TSE

Mindjart itt a sz{inid§, amikor minden
csapat pihen, de el6tte még nytizsgds, fel-
lépésekkel, versenyekkel teli honappal zar-
juk a versenyidényt. Majus 1-jén sem pi-
hentek tdncosaink. Mdr szinte hagyomé-
nyosnak mondhatd, hogy a veresi Majéli-
son megmutathatjuk az érdekldéknek,
hogy mi fdn terem az akrobatikus rock and
roll. Szerencsére Ugy érezziik, gyerekek és
felndttek egyardnt nagy szeretettel fogadnak
minket évrél-évre. Majus elsé hétvégéién
aztan rogvest dupla versennyel inditottunk.
Szombaton Rockin' Board héziversenyen
mutathattdk meg a sziileiknek és hozzatar-
tozdiknak a versenyzGk és a legfiatalabbak
is a tuddsukat, masnap pedig a budapesti
regiondlis versenyen sziilettek fantasztikus
eredmények. A LOVE és a JUMP forméciok
is aranyérmet szereztek. Eziistosen csillogd
éremmel térhetett haza SZOLJAR ZSOM-
BOR - VASS NIKOLETT péros és ugyaneb-
ben a kategéridban 3. helyezett lett PO-
LYANKI BENEDEK - FORIAN KATA paros.
Ugyancsak 3. lett a VOGUE a children nagyforméacok kozott. Eppen, hogy
csak egy hajszdllal maradtak le a dobogérél a BRILL, EXCELLENT és a
SHINE. A FRAPPE kisformdci6 nagyon erds mezényben a 8. helyet,
UJVARI BALINT - IHASZ DORA péros pedig a 12. helyet érték el.
Tertileti versenyiink utan Veszprémbe utaztunk majus 18-4n, ahol a
feln6tt és junior ldnyaink az Orszdgos Pontszerz§ Versenyen vettek
részt csodds eredményeket elérve: Két csapatunk is bronzérmet hozha-
tott haza: a LOVE és a LADIES. A HAJRAZOK és a BRILL is csak kicsi-
vel maradtak le a dobogdrdl, 4. és 5. helyet elérve.

Ma4jus 26-4n a Magyar Latvdnytanc Szovetség Magyar Bajnoksagan elsd
helyezést ért el a MIRAGE felnétt formdcids kategéridban, mellyel
kvalifikaltak az Eurépa-bajnoksagra. Idén ismét lehet&séget kaptunk
fellépésre a veresi Gyermeknapon.

FARKAS GERGELY, FARKAS KRISZTINA, WESSELENYI REKA ® WWW.ROCKINBOARD.HU

SUMO VALOGATO,

MAJUS 18. SZIGETSZENTMIKLOS
Kerstner Robert kétszeres magyar bajnok,
Eb bronzérmes veresi versenyzénk is ér-
dekelt volt a versenyen, ahol a vilagbajnok-
sdgon vald indulds jogdért harcoltak.

Robi elébb a nehézstilytak mezényében ért
el harmadik helyezést, majd az open kate-
goridban éllhatott fel a dobogé mdsodik
fokdra.

Nagyszer teljesitményt nyujtott, kevés kel-
lett volna mindkét kategéria gy6zelméhez.
Majus utolsé hétvégéjén Brandenburgban,
a Sumo Eurépa Kupan folytatédott a vélo-
gato, ahol az elért 7. helyezésével tovdbb
erdsitette pozicidjat a valogatott keretben.

Az 1300. aranyérmét az egyesiiletnek
ifj. llyés Gyula szerezte

port

AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

STEP BY DANCE

A szezon utols6 orszdgos bajnoksdga Veszprémben volt. A Pleasure
nev( kisformdciénak ez volt az els6 megmérettetése ilyen versenyen.
Eddig csak 2 teriileti versenyen indultak. Ugyesen versenyezve a kate-
goria 11. helyén fejezték be a versenyt. A formaci6 tagjai: Jenei Kitti,
Domotor Viktéria, Angerer Blanka, Helembai Boglarka, Domotor
Raména, Jancs6 Réka. Paros kategéridban a juveniles kategéridban
Dénes Zoard és Helembai Boglarka a 6. Balla Zsombor és Domotor
Ramdna pedig a 13. helyen fejezték be a versenyt.
Abudapesti utdnpétlds versenyen is remekeltek tdncosaink. Children paros
kategéridban, Maxim és Niki elsk lettek. Serdiil6 paros kategéridban két
eziistot is begytjtottiink. Tomi és Kira, valamint Lackd és Lili parosa is a
dobogd mésodik fokdra allhatott. Ezt a kategéridt Bence és Lidia nyerte.
Serd{il§ kisformdacios kategéridban a Revolution nevii formacionk eziist-
érmet szerzett. Junior kisformacios kategéridban a R’'N'R Queens nevii
formdci6 a masodik lett. A hénap utolsé versenye, egy meghivasos ver-
seny volt, Horvéitorszagban. A Pleasure nevi{i formaci6 a 4. lett, Dénes
Zoard és Helembai Boglarka pedig 2. helyen fejezték be a versenyt.
Rengeteg céges rendezvényen voltunk méjusban. Eztton is koszonjiik a
meghivast mindenkinek! Még varjuk a jelentkezéseket a nyéri napkozis
tdborunkba. Rengeteg jo program, sok mozgas, testvérkedvezmény...
Részletek megtaldlhatdk a Facebook oldalunkon.

EDz0k: HORVATH ANDRAS, HORVATH VIKTORIA, PAPP EVELIN

EGY UJABB EREDMENYES HETVEGE,
MEGVAN AZ 1300. EREM!
Majus utols6 hétvégéjén, Barcson Giri-Sport
Orszagos Bajnoksdgot rendeztek, ahol a
Veresi Kiizd6sport Egyestiletet Lindert Anita,
Simon Sandor, ifj. Ilyés Gyula és Ilyés Gyula
képviselte. A négy versenyz6b6l harman elsd
versenyiikon vettek részt, mig a csapat edzgje
Ilyés Gyula négy honappal egy komoly mtitéti
beavatkozdas utdn vallalta az induldst.
Fejenként két versenyszamot vallaltak, nyolc
aranyérmet szereztek, mindenki egyéni csu-
csot javitott. Barcson megsziiletett az egye-
stilet 1300. érme, melyet ifj. Ilyés Gyula nyert
meg!
FELKESZITG EDZOK:
ILYES GYULA, KERSTNER ROBERT,
GAAL BENDEGUZ
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ASZTALITENISZ

11, VERESEGYHAZI KISTERSEGI
ASZTALITENISZ VERSENY

2019. MAJUS 19.

A Galaxis AK. szervezésében reggel nyolc 6rétél lebonyolitott versenyen
140 résztvevd, 13 kivdld minGség( asztalon, 6sszesen 11 kategéridban
mérte Ossze tuddsat egyéni- és paros kiizdelmekben. A legfiatalabb in-
dulé 7, a legtapasztaltabb 84 éves volt! A verseny mindvégig kivélo
hangulatban zajlott.

Tamogatdinknak és ,,Galaxisos” sporttdrsainknak koszonhetSen idén
is nagyon szép dijakat, érmeket, oklevelet vehettek 4t a dobogdsok, igen
értékes ajdndékokat lehetett nyerni és a vendéglatdsnak koszonhetden
az elvesztett energidt is potolhatta mindenki.

TAMOGATOINK: Veresegyhdz Varos Onkormanyzata, Mikrohungaria
Sport Kft. (Donic), Egy pingpongoz6 tdmogatd, Shopsport Kft. (Stiga),
Zwickl Déniel, dr. Sandor Janos, Galaxis IV.- Fortuna, Cserey Zoltdn,
Ozsvath Zsolt, Sztranyan Janos, M6kus Miklds, Varga Vince, Horvath
Kalman, Szappanos Sandor, Kiraly A. Laszld, Trudics Péter, Voith Lasz-
16, Dudas Baldzs, Szovéti Mildn, PrimaPék Veresegyhdz, Nervetti Géza,
Gubai Gyorgy, Fekete LaszI6. Kiilon koszonet Bacsa Istvannak.

Média partnereink: Veresi Kronika, A Kistérség, Hanka Media, VVTV,
www.cserny.hu, www.facebook/Mozdulj Veresegyhdz, /Veresegyhdz
Véros hivatalos oldala, /Veresi Hirmond6 /Veresegyhaz.

Eredmények:

Ledny 1. korcsoport: (2007-2012):

1. Dudds Emese (Erdékertes, Galaxis AK)

2. Kovdcs Lorina (Veresegyhdz, Galaxis AK)

3-3. Krén Zsofia (6rbottyén) és Boros Aisa (Veresegyhdz)

Ledny 2. korcsoport: (2001-2006):

1. Dudds Réka (Erdékertes, Galaxis AK)

2. Szappanos Eva (Veresegyhaz, Galaxis AK)

3-3. Vidéki Timea (Galgamdcsa, Galaxis AK) és Horvath Laura (Veres-
egyhdz, Galaxis AK)

Fiti 1. korcsoport: (2007-2012):

1. Ozsvath-Sarok Akos (Veresegyhdz, Galaxis AK)

2. Tordcsik Ferenc (Veresegyhdz, Galaxis AK)

3-3. Szaszak Aron (Erddkertes) és Kortvélyesi Métyds (Veresegyhdz)
Fiti 2. korcsoport: (2004 -2006):

1. Varga Vince (Erddkertes, Galaxis AK)

2. Varga Gerg0 (Veresegyhdz, Galaxis AK)

3-3. Benkd Matydas (Veresegyhdz, Galaxis AK) és Szaszak Abel
(Erd6kertes, Galaxis AK)

Fiti 3. korcsoport: (2001-2003):

1. Baké Oszkar (Galaxis AK)

2. Pintér Gabor (Godolls, Galaxis AK)

3-3. Akoshegyi Solt (Szada, Galaxis AK) és Cseri Marton (Veresegy-
héz, Galaxis AK)

Gyermek pdros:

1. Varga Vince, Varga Gerg6 (ErdGkertes/Veresegyhdz, Galaxis AK)
2. Dudds Réka, Bako Oszkar (Erdékertes, Galaxis AK)

3-3. Akoshegyi Solt, Pintér Gabor (Szada/Godolls, Galaxis AK) és
Benkd Matyas, Ozsvath-Sarok Akos (Veresegyhdz, Galaxis AK)
Galaxis csaladi paros:

1. Duddas Réka, Dudds Baldzs (Erdékertes, Galaxis AK)

2. Ozsvath-Sarok Akos, Ozsvath Zsolt (Veresegyhdz, Galaxis AK)
3-3. Tordesik Jozsef, Ifj. Tordcsik Jozsef és Laszlo Zsombor, Laszlo
Tibor (Veresegyhdz, Galaxis AK)

A verseny délel6tt

Fitk 3. korcsoport

N
Csaladi parosok

Felndtt néi egyéni:
1. Tihanyi Mdria (Cs6mor)
2. Fiilekiné Keresztes Orsolya (Veresegyhdz, Galaxis AK)
3-3. Székely Katalin (ErdGkertes, Galaxis AK) és Némethné Antal
Anna (Go6doll6)
Férfi hobby kategéria:
1. Trudics Péter (Veresegyhdz, Galaxis AK)
2. Szalay Tamas (Veresegyhdz, Galaxis AK)
3-3. Mester Géza (6rbottyén, Galaxis AK) és Dell Tamas (Godolls)
Férfi amatdr:
1. Sélyomvari Tamads (Veresegyhdz)
2. Sztranyan Janos (Vacratét, Galaxis VSE)
3-3. Bohus Pal (Veresegyhdz, Galaxis VSE) és Baké Oszkar (Galaxis
AK)
Felnétt pdros:
1. Bacsa Istvan, Papp Laszlé (Dunakeszi/ErdGkertes Galaxis VSE)
2. Gubai Gyorgy, Bakoé Oszkar (Veresegyhdz, Galaxis VSE)
3-3. Nagy Tibor, Szalay Tamas (Veresegyhdz, Galaxis AK) és Schnorch
Tamas, Szuhanyik Gyorgy (Godoll6/Veresegyhdz Galaxis VSE)
Vérunk szeretettel mindenkit legkzelebb!
LETANOCZKI ISTVAN
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VERESEGYHAZI VAROSI SPORTKOR eredményei

Labdarugo Szakosztaly

Felndétt (Pest megyei bajnoksdg II. osztdly Eszaki csoport)

05.05. Bagi TC ’96 - Veresegyhdz VSK 2-2
05.12 Veresegyhdz VSK - PILE-Sz4nt6 SE 4-1
05.19. Budakaldszi MSE - Veresegyhdz VSK 1-1
05.26. Veresegyhdz VSK - Péceli SSE 5-1
U19 (Pest megyei bajnoksdg 1. osztdly Eszaki csoport)
05.04. Veresegyhdz VSK - Kisnémedi MSE 11-1
05.04. Veresegyhdz VSK - SZE-FI LSE 1-18
05.11. Vac-Dedkvdr SE - Veresegyhdz VSK 2-3
05.26. Dunakeszi Vasutas SE - Veresegyhdz VSK 1-20
U17 (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly Keleti csoport)

05.12. Veresegyhdz VSK - Csomor KSK 3-3
05.25. Veresegyhdz VSK - Torteli KSK 6-1
UIS (Pest megyei bajnoksdg 1. osztdly Eszaki csoport)
05.15. Kerepesi VSE - Veresegyhdz VSK 1-3
05.24. Foci Suli Alapitvany-Vac - Veresegyhdz VSK 9 -3
Oregfitik (Pest megyei éregfitik bajnoksdg Keleti csoport)
05.06. Veresegyhaz VSK - Godolli SK 1-8
05.20. Veresegyhdz VSK - Vacszentldszl6 SE 3-1

anteﬂ/Ozmzkaéaﬂ

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Veliink siketes lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
%

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bovebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

30 9304 831

ort

Kézilabda Szakosztaly

Felnott (Pest megyei bajnoksdg Rdjdtszds 9-12. helyért
Elédontd 1. mérkézés)
05.05. Veresegyhdz VSK - Bugyi SE 2 9-40
Felnoétt (Pest megyei bajnoksdg Rdjdtszds 9-12. helyért
Elédontd 2. mérk6zés)
05.11. Bugyi SE - Veresegyhdz VSK 43 - 24
Felnétt (Pest megyei bajnoksdg Helyoszto 11. helyért 1. mérkdzés)
05.17. Veresegyhdz VSK - Csomori SSZN Kft II 28 -41
Felnétt (Pest megyei bajnoksdg Helyoszto 11. helyért 2. mérkdzés)
05.25. Csomori SSZN Kft II. - Veresegyhdz VSK 43 - 33
N6t Felnétt (Pest megyet bajnoksdg Helyoszto 15. helyért 1.
mérko6zés)
05.11. Veresegyhdz VSK - IN-OR KC II. 25-30
N6t Felnétt (Pest megyei bajnoksdg Rdjdtszds 13-16. helyért
Elédontd 2. mérk6zés)
05.18. IN-OR KC II. - Veresegyhédz VSK 29 -21
N6t Felnétt (Pest megyei bajnoksdg Helyoszto 15. helyért 2.
mérko6zés)
05.26. Albertirsa SE - Veresegyhdz VSK 21-21
U15 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg III. osztdly Pest megyei
Régio Fels6hdz)
05.05. Véci KSE - Veresegyhdz VSK 19 -18
Veresegyhdz VSK - Vecsési SE 31-19
05.18. Szigetszentmiklési KSK - Veresegyhdz VSK 18 - 27
Veresegyhdz VSK - Godollsi KC 23-22
U14 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg IIl. osztdly Pest megyei
Régio Fels6hdz)

05.11. Gydli BKSE - Veresegyhdz VSK 0-10
Veresegyhdz VSK - Gydmr6i KA 18-18
05.25. Hevesi Se - Veresegyhdz VSK 30-18
Veresegyhdz VSK - Vaci KSE 13-20

Serdiild (Orszdgos Serdiild bajnoksdg III. osztdly Kozép csoport)

05.17. Veresegyhdz VSK - Korte HVSE 28 -31
Sakk Szakosztaly

Pest megyei csapatbajnoksdg I/a csoport (5 tdblds)

05.05. Veresegyhdz - Biatorbagy 3,5-1,5

Teljes kori konyvelési, bérszamfejtési
szolgaltatas Kft-k, Bt-k, EV-k, civil

szervezetek részére PM regisztracioval,

hatosagi képviselettel

= Mozaik T&P Bt.
= 06-70-413-1335
= mozaikkonyveles@gmail.com

2019.
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VERESEGYHAZ
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GODOLLO COOP ZRT.

Akc:os ajanlatunk jumus 13-18 _

a emenrdh;eﬂegﬁ K
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Szeretettel varjuk Onoke

www.godollocoop.hu

és Patika

Veresegyhaz, Kalvin u. 22/b. (A Vizm(inél.)

Allatorvos: Tel.: 06 30/551-1346
Nyitva tartas: H, K, Cs, P: 11:00-12:00 és 16:00-19:00-ig,
Sze: 9:00-12:00 és 15:00-17:00-ig
és megbeszélés szerint otthoni kezelések!
Allatpatika: Tel.: 06 30/ 241-2567
Nyitva tartas: H-P.: 9:00-19:00-ig, Szo.: 9:00-13:00-ig
Kozmetika kutya, cica: Tel.: 0630/ 241-2567

Gondtalan Evek
WELLNESS NYUGDIJASHAZ

szeretettel varja Veresegyhazon
20-40 m?-es egyagyas, furddszobas elhelyezéssel
BEKERULES: egyszeri, vissza nem téritendé hozzajarulas: 4 M Ft
ELLATASI DiJ: 160 000 Ft/ho/fé

SZOLGALTATASOK:
egészségiigyi feliigyelet, étkezés, takaritas, mosas,
orvosi ellatas, wellness

ELERHETOSEG:
gondtalanevek@hotmail.com « 06 70 638 4685

[ ] el
Vernesc Sgida
NYITVA TARTAS:

H-P: 8:00-18:00 Sz: 7:30-16:00
Tel: 06/20-482-7787

www.veresiszikviz.hu
Facebook: i
@VeresiSzoda
info@veresiszikviz.hu A et
2112 Veresegyhaz, L B
Mogyorédi u. 27.
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A4 SOSZOBA

AREC sziraz séterdpia | A
A légtérben natiir bényasé lebeg o e
A legjobb eredményeket biztositja RS o -
a kivetkezé problémak tt? ]

megel6zésében és kezelésében: o

Kohogés, megfizas, asztma, krupp, allergia,
ekeéma, pikkelysomir, arciireggyulladas,

fillgyulladais, l1éges6hurut, hérghurut.
Az ,AREC"-siterdpia orvostuddsok szabadalma, akik a s6bdnyak
évezredes pozitiv tapasztalatai alapjén elindulva mesterséges koriilmények

kozott — az inhalicids teremben — modellezik a sébdnyik mikroklimajdit,
de attol 6x intenzivebben.

Ennek a technikdknak koszonhetjiik, hogy valoban mi vagyunk a legjobbak.

ARAINK: NYITVA:
Gyerekjegy: Felnéttjegy: MINDEN NAP
1200 Ft/ 1 alkalom 1500 Ft/ 1 alkalom bejelentkezés
5000 Ft/ 5 alkalom 6000 Ft/ 5 alkalom alapjén.

9 000 Ft /10 alkalom
A Telndit kisérd 14 éves korlg ingyenes.

Iddpont egyeztetés: 06 70 370 14 60

11 000 Ft /10 alkalom

Helyszin:

Ezerkincs Eletméd Centrum
Alternativ Egészségkozpont
Veresegyhdz, F6 at 59.
www.ezerkines.hu
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TAVIROZSA

RENDELO ‘

www tavirezsarendelo.hu

UROLOGIAI ES |
ULTRAHANG DIAGNOSZTIKAI
MAGANRENDELES VERESGYHAZON!

Ujonnan nyilt uroldgiai és ultrahang diagnosztikai magénren-
delésinkre varjuk kedves betegeinket. Szakellatasainkat folyama-

tosan boviteni fogjuk, kerem tajekozodjon honlapunkon:

www.tavirozsarendelo.hu

vagy nyitvatartasi idében az alabbi telefonszamon:

+36 30 270 1132
Nyitva tartas:

hétfs: 10.00-14.00 | 16.00-20.00
szerda: 10.00-14.00
csiitértok: 10.00-14.00 | 16.00-20.00

E-mail: tavirozsarendelo@gmail.com
2112 VERESEGYHAZ, ARPAD Uf42.
A

_ FOGSOROK,

KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése mindségi anyagokbdl.

Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

ATRIUM OPTIKA

Ueresegynaz, Fo ut 53.  Telefon: 06 26 384 081
Myitva: kedd-peniek: 8.00-17.00, Szombal: 8.00-12.00

SZEMVUIZSGALAT-ra varjuk tovabbra is!

— .i‘
L

Bejelentkezés
7
DIOPTRIAS °

& személyesen vagy telefonon!

%

NAPSZEM UVEGRMGIIE

20% + 20V a2 atetnen

KOMPLETT SZEMUUEG mér 8900 Ft-101 3

BoJTOR ATTILA

GYOGY-ES SPORTMASSZOR

15 éves korhazi és gyogyflurdé tapasztalattal

rendelkezé gyogy- és sportmasszér varja
gyogyulni, pihenni vagyd vendégeit szeretettel.

el assza
9000Ft / 90 perc

Minden 5 es 10 alkalmas bérlet 10%-o0s kedvezményt nyujt.

Orbottyan Hatéar utca 6. | +36-70-630 9440
Szlikség szerint hazhoz megyek!
www.mobilgyogymasszor.hu
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Feri helyére keresiink tehergépkocsi
vezetét veresegyhazi telephelyiinkre,
ugyanis szeretett sofériink kulféldre kéltozik.

Ferinek C+E jogositvanya van, és remekiil tud multiliftet kezelni.
Hétfotol-péntekig 7-re jar be dolgozni és 15:30-kor végez,

a hétvégéket otthon tolti a csaladjaval.

Feri munkatérsa és legjobb baratja Rudi, aki egy 2011-es MAN TGS.

Rudira nagyon vigyaz, tokéletesen vezeti, karbantartja és vele
széllitja el a hulladékokat kézeli célallomasokra.

Feri munkahelyén a légkér vidam és felhétlen,

a kollegai jofejek és segitSkészek, a lanyoknal azirodaban

mindig van csoki. ()
Hogyha ugy gondolod, tudod pétolni Ferit,
kiildd el fényképes 6néletrajzodat az
info@veresmetal.hu email cimre!

A MAV Zrt. munkatarsakat keres BUDAPESTRE az alabbi
munkakdrokbe:
ALAPFOKU VEGZETTSEGGEL:

kocsirendezd/tolatasvezetd

KOZEPFOKU SZAKIRANYU VEGZETTSEGGEL:

biztositéberendezési miiszerész
technikus gyakornok
Amit ajanlunk: hosszd tava, biztos munkahely, kiszdmithatd munkaidé és jove-
delem, valaszthatd béren kiviili juttatas, nkéntes nyugdijpénztari hozzajarulas,
utazasi kedvezmeény.
Jelentkezését a www.mavcsoport.hu/karrier oldalon varjuk.

== [0

ALLASHIRDETES ~--

1.Veresegyhazi télt5allomasunkra kitkezeldt shop eladét keresink.

2 Veresegyhazi toltallomasunkra arufeltoltének nyugdijas holgyet
vagy urat keresiink 4 6ras munkavégzéssel.

3. Telephelyiinkre — gépjarmdvek javitdsanak iranyitasahoz
kollégat kereslnk. (garazsmestert)

4. Négytengelyes billends tehergépjarmire gépkocsivezetbket
keresiink. Uniés bérezéssel és egyéb juttatdsokkal.
(Gépjarmdvezetd nyugdijas soféroket is szivesen alkalmazunk)

Markgraf Zsolt: 06 70 884 3711 vagy info@verestransz.com

VERESTRANSZ Kft

~ Még 2019-ben
EPITHET VELUNK!

Valasszon tipushazaink kozil
és kérje ajanlatunkat a honlapon!

Készhazas szerkezetépitésekhez
munkajara igényes
SZAKEMBEREKET KERESUNK.

Jelentkezés telefonon vagy e-mailen:
30 565 4830

info@energiasziget.hu

A Magyar Posta Zrt.
Kozponti Terlleti Igazgatosaga
Veresegyhaz teleplilésre kerékparozni tudd,
Mogyoréd és Szada telepilésekre motorozni tudd,

KEZBESITO

) mgnkatarsakat ker{;\s'
KULDEMENYEK KEZBESITESERE.

Rész- vagy teljes allasban, rugalmas munkaidébeosztassal,
akar alkalmi foglalkoztatasban is,

NYUGDIJAS ES PALYAKEZDO MUNKATARSAK JELENTKEZESET IS
VARJUK!

A munkakér betéltésének feltétele:

. 8 altalanos iskolai végzettség

. bejegyzésmentes erkdlcsi bizonyitvény

e .B" kategorias jogositvany - motoros kézbesitd esetében

Bérezés: megegyezés szerint

Juttatasok:
. patlékok, osztonzdk
. 6 hénap utdn cafetéria keret,munkaruha

A munkakér betdlthetd azonnal.

A munkakérrel kapcsolatban informaciét ad:

Lévai Gybrgyné - tel: (30) 772-0539,

Email: Levai.Gyoergyne@posta.hu

Levelezési cim: G6dolls 1 posta ( 2100 Gédallé Munkaligy)

vagy az néletrajz személyesen atadhaté:
Godollé 1 posta, 2100 Godolls Dozsa Gyorgy ut 15

A jelentkezd a jelentkezéssel Snkéntesen hozajarul, hogy a Magyar Posta Zrt. (Székhely: 1138 Buda-
pest, Dunavirdg utca 2-6., Cg:01-10-042443, adatvédelmi tisztviseld: adatvedelem@posta.hu) a jelent-
kezésben megadott adatait a meghirdetett vagy az allaspalyazat iddszakéaban felmerlld masik betah-
hetd pozicidra alkalmas jeldlt kivélasztésa céljdbdl a kivalasztési eljdris végéig kezelje. A jelentkezd az
adatai torlését, a hozzdjaruldsanak visszavondsit a 1540 Budapest postacimen, vagy a toborzas@posta,
hu e-mail-cimen kérheti. Hozzajaruldsdnak visszavonasa azonban nem érinti a visszavonds aldtt folytatott
adatkezelés jogszeriségét. Az adatkezelésrdl a tovabbi tajékoztatas elérhetd a www.posta.hu Adatke-

zelési tajékoztatd menipontjaban.
O
Magyar ng{m
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Tel.: (70) 37-17-838;
it 1/B.,
i CBA); Tel.: (70) 907-22-29;

Veresegyhdz: Fé (ti jegyiroda -Fé at 45.,
n,
Budapesti

JEGYEK KAPHATOK:

az Innovicids Kdzpontbal

Ligetek jegyiroda -

az Erkel iizlethazban (ré

|

. veres .
szinhaz

(27) 543
3., Tel.: (28) 420-091;

1.:(27)

rs - Tabor Gt 4/F, Tel.: (27) 543-855
0; IBUSZ Iroda, Petdfi tér
Interticket orszagos halézataban.

Tel.:(28) 514 13

Dunakeszi: VALBONA T

P!
gl
ou -, Tel.:
Godolls: Mivészetek Hiza (MUZA) Szabadség ut 6.,

B D . rxEwil

316-160,
xg COID

15. tér 17.; Tel

oldalon megvasarolt jegyek

kezelési koltséget!

NZm

A www.veres1szinhaz.jegy.hu
utdn nem szdmitunk fel

valamint a jegy.hu-n és az

Vic: Tourinform Iroda - Marcius



FURDOSZOBA STUDIO
ERKEL Uzlethaz
H-2112 V‘eregegvhﬁéz, Erkel fﬁrenc tér 1.

—

=
Z

if al pont szemben, vilagoszold homlokzat al
Telefon: 06 20 444 0020 06 20 429 1235
Nyitva tartas: hétfé-péntek 7-17 « szombat 7-13

Néhany AKCIOS termék a kinalatunkbol:
Gipszkarton normal 1,2 mx2m 1260 Ft
Dryvit ragaszto 1380 Ft
Homlokzati hungarocell 10cm 1750 Ft/m?
Fém tablas keritéselem 1,5mx2,5m 6580 Ft/db

Beltéri, fehér falfesték 3liter 999 Ft ‘ =
15 lter 5990 Ft ' B—

Lamella kerités 1,8 mx1,8 m 5150 Ft . - 5
Uj termékeinket és aktualis akcioinkat figyeljék a Facebook oldalunkon. RAVAK mérkabolt és szerzédott

o PpNT]-IE%ESZTETT, CSIRKE-, MADAR-, \QADHI\,L()K STt
ATLATASGATLO, GEOTEXTILIA, VAKONDHALOK, NADSZOVET : . _ I
SZINKEVERES: vakolat, festék, labazati anyag www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
AKRIL, SZILOPLAST, PURHAB, GV NEHEZLEMEZ, YTONG, 0SB M (7Q) QY 2213
UVEG-, ASVANYGYAPOT, DRENCSO, DRENLEMEZ, (28) 588 333
ESZTRICHBETON, FALAZO-VAKOLOHABARCS, KOFUGAZO
FESTO-, KOMUVES SZERSZAMOK, FA ES FEM LETRAK L
Rendelheté épitéanyagok: TEGLA, CSEREP, CEMENT stb. BEL@
RUGALMAS, GYORS KISZALLITAS! - OLCSO ARAK! | | _ntx=="*

MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @

| ATKATLANITAS
|} TERMESZETES MODON,
VEGYSZEREK NELKUL.

HOZZA EL ES FAGYASSZA LE

AGYNEMUJET, MATRACAT, SZONYEGET!

Az agyi poloskakat, atkakat nem kdnnyu elpusztitani,
de a fagyasztas hatasos megoldast jelent. 72 érat javaslunk
annak érdekében, hogy a matrac és a szovetek belsé rétegei
is atvegyék a kivant hémeérsékletet. -32°C fokon az osszes
kartevo elpusztulhat 3-5 nap alatt, a holmi tipusatol
fUggdben. Léguti allergia esetén is segithet!

oat Kérjen ajanlatot: hu@tcmail.eu
%ﬁg{@gxﬁfj 2111 Szada, Dézsa Gydrgy ut 174.

34 2019. janius



IAZA.HU

Gl

WW.DEDIVENDE

T
i/

W

2019.06.04

Kedd

Csitdrtdk

2019.06.08
Szombat

2019.06.11
Kedd

2019.06.13
Ceiitdrtdk

2019.06.15
Szombat

2019.06.18
Kedd

2019.06.20
Csilitortdk

2019.06.22
Szombat

2019.06.25
Kedd

2019.06.27
Csiitdrtdk

2019.06.28
Péntek

2019.06.29
Szombat

Csirkeaprolék leves
Krumplis tészta

2019.06.06 Kdiménymagleves piritossal

Temesvari sertésszelet
rizzsel

Francia hagymaleves sajttal
Rizses his

Lebbencsleves
Spenét fozelék slt virslivel

Tejkaramellas korteleves
Rantott halfilé
burgonyaptirével

segk:re émleves
epaprikas galuskaval

Majgaluska leves
Zol ﬂ Slozels
rantott csirkemellel

Gyombéres gylimdlcsleves
R:';’.':ltotl hal petrezselymes
‘burgonyaval

Poréhagymaleves
Lecsos csirkemell rizibizivel

Feketeszedres korteleves
parolt rizzsel

Paléc leves
Tejberizs gyimolcsantettel

Paradicsomleves
betitésztaval
Rantott csirkecomb
kukoricas rizzsel

thd.icmmm

Baoonbe génmrﬁlt csirke,

tért burgonyéaval

Husleves gazdagon
Las| bas

kagom
csirkepaprikas galuskaval

Vords lencseleves

Husos zoldbableves
Zazapdrkolt
kagylo tésztaval

Hisgombéc leves
Hortobagyi husos
palacsinta

Sonkakrémleves
Bajor kaposzta
silt kolbasszal

M émleves
Béros cll'llﬁk mle;k
parolt 26
burgonyapiirével

tytukhusleves
h{llﬁnél sertésborda

apagew\rcl

Emmmn silt knraj

fiiszeres martassal
Csékakéi kolbaszleves

Rantott tarja
siilt burgonyaval

Rantott velé
hasabburgonyaval

Herany tokany
vajas galuskaval

S1lt oldalas fokhagyméas
kelbimbéval,
tirds

Rostonsilt sertésborda

burgonya tocsnival

Grillezett mustaros tarja
platnis burgonyéaval

ha bécok
sgom|
808 burgonyéaval

Kijevi csirkemell
Jazmin rizzsel

Pacalporkolt
808 burgonyaval

Pulyka Cordon Bleu
parolt rizzsel

Fehérboros harcsa,
rosti burgonyaval

Székelykaposzta hazi

kenyérrel, tejféllel

Sertésparkdlt galuskaval

Hekktarzs csalamadéval,
‘barnakenyérrel

Grillezett rozmari
cairkemell hajd.mgegl’

Vajas citromos stlt hal
zoldséges rizottoval

Pulykamell flambirozott
gyumélecsel, rizzsel

Pulykamell padlizsannal,
mozarelaval besitve,
ataval

Grill zdldségek sajttal
besiitve

Toltott karalabé, tejfcllel

Nyari tésztasalata
csicseri fasirttal

Pulykamell brokkolival és
sajttal besitve, sala

Faut 82

Burgonyafdzelék
silt kolozsvarival

jkrémfzelék
fikoctala

Spendtfozelék silt virslivel

Paradicsomos kaposzta
roston silt pulykamellel

Zoldborsofozelék
rantott csirkemellel

fozelék
mem

Zoldborsos krumplifézelék
grillezett sonkéval

Juhtirés burgonyfozelék
7 s
pérkamel

Karalabé fozelék
mutaros pulykamellel

Tarégombéc tejiGllel
550 Ftej

=,

Rantott tejbegriz
fahéjas porcukorral
Sgg Ft

Gundel palacsinta
600 Ft

Epres-bazsalikomos
tardkrém
500 Ft

Csokoladés-gesztenyés
rolad -

450 Ft

SF\ -

Kapros -tarés
ta

Bundazott salt alma
fahéj antetetl
350 Ft
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2019. jiinius 28-30.

« Délutani helyszin: Mézesvolgyi Iskola elotti tér SE P
4 4 junius 28., pentek
17.00  VasGtmodellezo kiallitas megnyito

Kézmives foglalkozasok gyerekeknek
17.30 Horihorgas hujakolok - gyermekmdsor

19.00 KIFLI ZENEKAR - gyermekkoncert

* Esti helyszin: Bucsu ter
20.00  Unnepi megnyitd

2010 JANICSAK ISTVAN ES AZ ASSZONYKORUS, JANICSAK VECA

22.00 RETRO PARTY B. TOTH LASZLOVAL
24.00 - 02.00 RETRO Disco D) Spigiboy-jal

junius 29., szombat

- Délelotti helyszin: Strand teriilete
9.00  Fozoverseny, vizi és egyéb csaladi sport versenyek, kézmiivesek,

Bibliai Csaladi Park (felfujhato akadalypalya, légcsaszda, Noé barkaja ugralovar, stb.)
« Délutani helyszin: Kosarlabda csarnok (Erkel Ferenc tér 5.)

15.00  Kosarlabda csarnok iinnepélyes atadasa
Fellepnek: Veresegyhazi Big Band, Veres 1 Szinhaz, Sway Sporttanc Egyesiilet,
Micheller Myrtill trio

e Varosi Miizeum (Szentlélek tér 5.)
19.00  Kiallitas megnyité Veresegyhaz jovojérol

« Esti helyszin: Bicsu tér
21.00 STUDIO 11 ENSEMBLE ES VENDEGEI:

SZULAK ANDREA, MALEK ANDREA, KOCSIS TIBOR, VASTAG TAMAS
22.30 - 01.00 Karaoke party

« Delutani helyszin: Szentléelek templom e A

15.00  Uj Harmoénia Fiivos egyiittes
Kolonits Klara Liszt Ferenc dijas operaénekes
Veresegyhazi Vonos Kamarazenekar

« Esti helyszin: Bucsu ter

21.00  Polgarmesteri kdszonto

2110 MAGNA CUM LAUDE EGYUTTES KONCERTJE

2230 Lezershow



