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VERESI ESEMENYNAPTAR
december 14. (szombat) 19.00 éra december 22. (vasarnap) 14.00 éra P r;lec«(almbel; 17. 16 Szinhd
. Yo (. z PSP - songor és Tiinde - Beavat6 Szinhdz
G. F. Handel: Messms oratorutm Erde\z/lfes I{l;l/[tl:lrgy alnlsc klatlll};falfrzl,egsn yio Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola
Szentlélek-templom arosi Mizeum, Szentlélek-tér 5. december 18.
. ¢ Csongor és Tiinde - Beavat6 Szinhaz
december 22. (vasarnap) 14.00 dra Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola

december 15. (vasarnap) 18.00 éra
Kardcsonyi hangverseny a Cantemus korussal
Vezényel: Vaddsz Agnes
Szentlélek-templom december 22. (vasirnap) 16.00 éra december 22. 15.00 és 19.00 dra
Kardcsonyi dhitat-Kdllai Bori koncertje Legyetek jok, ha tudtok (Bérletszinet)

XVIII. Vdrosi Betlehem c gecezimbeé 19. Srinha
Hésik parkia. F6 1 songor és Tiinde - Beavat6 Szinhaz
o%0 paf Ja, Fout Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola

december 16. (hétf6) 18.00 éra Szentlélek-templom december 27. Egérfogo (Bérletsziinet)
Lisznyay Szabo Gdbor Zeneiskola december 29. Csoportterapia (Bérletsziinet)
kardcsonyi hangversenye 2 0 2 0 december 30
Baptista Imahdz S 1001 operett - eldszilveszteri gdla
* 2020. januar 11. 19.00 6ra 2020. janudr 11.
december 17. (kedd) 17.00 éra MENYECSKEBAL Lipcsei fények - Veres 1 Classic
MINDENKI KARACSONYA a Hagyomdny6rzo Népi Egyiittessel . S}zentlelek—temp.lom
a Véroshaza elitti téren Vaci Mihdly Mitvel6dési Haz 2020. janudr 25. Anconai szerelmesek
. . 2020. janudr 28. Tancorak (Székhelyi bérlet)
december 19. (csiitortok) 18.00 éra _2020. janudr 22. 19.00 éra - y
Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola ZORAN koncert a magyar kultira napjdn FO UTLJEGYIRODA:
3 . Vaci Mihély Miivel6dési Hiz Innovacios Kozpont ,,B” recepcio
kl‘\l/[rf’fso’f}’ll h?;‘i”‘i”g"ﬁe - Veresegyhdz, F6 1t 45. « Tel.: +36 70 3717 838
CZESVOLBYL 18K Aa 2020. janudr 30. 19 éra . LIGETEK JEGYIRODA:
- A DUMASZINHAZ: Erkel Uzlethaz - Veresegyhaz, Budapesti u. 1/B
december 22. (va‘sa/rn/ap/) 11.90—18.00 oraig Dombéviri Istvdn 6ndlld estje Tel.: +36 70 90.7 2229
/ 'Adllzentl vdsdr és mul%ely ) miisorvezeto: Bellus Istvdn www.vereslszinhaz.hu
Varosi Mizeumkert, Szentlélek-tér 5. Véci Mihdly Mtivel6dési Haz facebook/vereslszinhaztarsulat
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AZ ELET EL ES ELNI AKAR

A tobbségében magyarok lakta falu, a horvét-
orszagi Szentldszl6 a délszlav hdbord idején a
legh&siesebb ellendllst tanusitotta a ,Nagy-
Szerbidért” harcold szerb csetnikek és a Ju-
goszldv Néphadsereg tulerejével szemben.
1991. okt6ber 1-jén az agresszorok aknavetdk-
kel és 4gyuldvedékekkel leromboltdk a falu re-
formatus templomat és a tobb hénapig tartd
harc folyamdn a telepiilés szinte dsszes lako-
hazat. Az itt é16 magyarok és horvatok életiik
aran is ellendlltak, mig végiil a megmaradt em-
berek menekiilésre kényszertiltek. A 152 na-
pon 4t tart6 véres kiizdelem komoly dldoza-
tokat kovetelt, ,,akik idds koruk vagy sebestilé-
sitk miatt nem tudtak elmenekiilni, azok mind
odavesztek.” A telepiilés 1998 nyardig lakatlan
maradt, id6kdzben a természet visszahdditotta
az ember alkotta és a hadsereg altal konyorte-
leniil romba dontott épitményeket. Az élet él
és éIni akar, a romeltakaritdssal elkezddott az
Ujjaépités.

1998-ban a Magyarok Vildgszovetségének eszé-
ki talalkoz6jarél Szentldszléra, az Arpad-kori
magyar teleptilésre utazva, Pésztor Béla, Veres-
egyhdz polgarmestere és Szlovak Zsolt véllalko-
z6 a helyszinen szembesiilt a haboru kovet-
kezményeivel. Ezt kdvetden Szlovak Zsolt kilenc
munkatdrsaval, négy teherautéval, két marko-
16val, a sajdt megélhetésiiket biztosité rakomdny-
nyal, élelemmel, gy6gyszerekkel és takardkkal
felszerelkezve az els6k kozott érkezett a lerom-
bolt teleptilésre. Jott, mert segfteni akart! Ahogy
egy-egy telken végeztek a romok elhorddsdval,
madsnap mar a visszateleptiltek kezdték 4sni és
betonozni a hazak alapjait.

Pasztor Béla polgdrmester a kovetkez6képpen
emlékezett erre a szivszoritd id6szakra: ,A
Szlovdkidban él6 magyar iro-politikus, Dobos
LdszI6 dltal szereztiink tudomdst a horvdtor-
szdgi SzentldszIo teleptilésen torténtekrdl, az ott
él6 emberek kiszolgdltatott helyzetérdl. Ennek
okdn Dobos tirral elmentiink a telepiilésre, ahol
szornyt ldtvdnyban volt résziink. Romba dolt
épitmények, elakndsttott teriiletek, felszagga-
tott vastiti sinpdrak, jdrhatatlan utak minden-
hol. Hogyan tudndnk segiteni? Felmertiilt a kér-
dés mindannyiunkban. Végiil minden lehetdsé-
get figyelembe véve, az engedélyek beszerzését
kévetben a veresegyhdzi Szlovdk Zsolt, - aki egy
jo lelki, tehetséges vdllalkozd ember - segito-
kezet nyujtott. A munkatdrsaival, erégépekkel
egy héten dt romeltakaritdst végeztek, majd ezt
kévetden szép lassan beindulhatott az élet.”
Két évtizednyi id6 telt el sok tiirelemmel és
gyotrelemmel a telepiilés lak6hdzainak, koz-
épiileteinek és templomdnak djjaépitése soran.
Szentldszl6 reformatus temploma végiil ma-

VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZATANAK KEP

»Amikor eldszor jartam Szentldszlon, a hd-
zaknak nem volt ablaka és teteje. Derékba
tort villanyoszlopok, leomlott falak, elszene-
sedett gerenddk ldtvdnya fogadott. Jittem,
mert tenni akartam valamit az itt élokért.”

SZLOVAK ZSoLT

gyar kormdanyzati forrdsbdl djult meg, igy ke
riilhetett sor a 2019. oktéber 31-i {innepségre.
Veresegyhdz Véros Onkorményzatanak képvi-
seld-testiilete, és - a sajat koltségén a romelta-
karftdsban segitséget nytjt6 - Szlovak Zsolt, a
Horvétorszagi Magyar Reformatus Keresztény
Egyhdz részérdl az iinnepi alkalomra meghi-
vast kapott, melynek az érintettek orommel
tettek eleget. A veresegyhdazi delegdci6 részt
vett a szentldszldi reformdtus templom teljes
kord wjjaépitésének és a Reformdcio évfor-
duléjdnak {innepségén, az iinnepi istentisz-
teleten. A templomi szertartds utdn megkoszo-
rtztak a fiiggetlen Horvatorszagért foly6 harc-
ban elhunyt katondk és civil dldozatok emlék-
helyét, majd ezt kovetSen a falu lakossdgdval
kozos szeretetebéden vettek részt. Az {innep-
ség keretében Pdsztor Béla polgdrmester és
Szlovék Zsolt ,,Elismerd és Koszond Oklevél”
elismerésben részesilt.

VEREB JOZSEF

Elismero és
K6szono Oklevél

Szlovak Zsolt ar

Q_/{ bonap rémdja

SELO-TESTULETE SZENTLASZLON
Fotok: Veréb Jozsef

Koszonet Szlovak Zsoltnak

2019. december
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATA

217/2019.(X1.7.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet a Magyarorszdg helyi onkormdny-
zatairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX. torvény 34.§-a, vala-
mint a Képviseld-testiilet Szervezeti és Mtikodési Sza-
balyzatérél sz6l6 15/2013.(IV.17.) 6nkormdnyzati ren-
delet 51/A. §-a alapjdn biztositott jogkorében eljarva a
képviseld-testiilet tagjai koziil Leviczki Tamdst tdrsadal-
mi kapcsolatokért felelds tandcsnokkd vélasztja meg
2019. november 8-i hatéllyal.

218/2019.(XI.7.) Kt. hatdrozat:
A Képviseld-testiilet a 2019. évi belsd ellendrzési terv
modositdsat megtargyalta és elfogadja.

219/2019.(X1.7.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert a
Veresegyhdz, Ligetek ivviz és szennyviz vezeték
épitése” targyd kozbeszerzési eljdrds meginditdsara
és lefolytatdsdra, egyben kijeloli a Kozbeszerzési Bira-
16bizottsdg tagjait: Garai Tamds jegyz6, Jovanovic
Dragutin m{szaki osztdlyvezetd, Valkd Zoltdnné
pénziigyi osztdlyvezetd. A Kozbeszerzési Biralbi-
zottsdg jegyzSkonyvvezetdje: Dr. Simon Edit jogi és
kozbeszerzési referens.

2. A kozbeszerzési eljdrds fedezete a 2020. évi koltség-
vetés beruhdzdsi elGirdnyzata.

220/2019.(XI.7.) Kt. hatdrozat:

AKépvisel6-testiilet hozzajarul, hogy az Onkorményzat
kizarélagos tulajdonat képezg 5785/16 hrsz-u, kivett
bodlcsdde, udvar és az 5785/162 hrsz-, kivett beépitetlen
teriilet megnevezés(i ingatlanok 800395-3/2019. iigyirat-
szamu jogerds végzésbe foglalt dsszevondsdnak ingat-
lan-nyilvantartasban torténd dtvezetéséhez, véltozatlan
tulajdonosi és vagyonkezeldi jogdllas mellett.

221/2019.(XI.7.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet a nemzeti vagyonrél sz6l6 2011.
évi CXCVI. torvény 3. § 1. pont a) pontja, a 3. § 19.
pont bb) alpontja, valamint a 11. § (3) bekezdése, to-
vabbd a Magyarorszdg helyi 6nkormanyzatairél szol6
2011. évi CLXXXIX. torvény 109. § (3) bekezdése és a
gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrol
52616 1997. évi XXXI. torvény 42. §-a,a 21/A § és a
21/C§, az MO tv. 109. § (11) bekezdése alapjan elfo-
gadja a Meseliget Vérosi Onkormdnyzati Bélcs6dével
kotendd, a megnovekedett alaptertilet(i Veresegyhdz
beltertilet 5785/162 hrsz-ti ingatlanra vonatkozé va-
gyonkezelési szerzddést és felhatalmazza a polgdr-
mestert a megdllapoddsban foglaltak aldfrdsara.

2. A Képviseld-testiilet megbizza Dr. Papp Dévid Jozsef
egyéni tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihdly utca 20.
V/34., KASZ: 36066810) Veresegyhaz Varos Onkor-
manyzatdnak az ingatlaniigyi hatésdg el6tti, ingatlan-
nyilvantartdsi llamigazgatdsi hatésdgi eljdrdsban valé
képviseletével.

222/2019.(XI.7.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzajarul, hogy az Onkormény-
zat kizdrélagos tulajdonat képezd 9645/3 hrsz-d,
kivett it megnevezés(i ingatlan 800203-10/2019. tigyi-
ratszdmu jogerds végzésbe foglalt hatdrrendezésének
(mely sordn 14 méterr6l 16 méterre valtozott az utca
szélessége) ingatlan-nyilvantartdsban torténd atveze-
téséhez, vdltozatlan tulajdonosi jogdllds mellett.

2. AKeépvisel6-testiilet hozzéjarul, hogy az Onkormany-
zat kizdrélagos tulajdonat képezd 9645/4 hrsz-d,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlan
800356-6/2019. {igyiratszdmu jogerds végzésbe fog-
lalt megosztasdnak (mely sordn kialakitdsra kertiltek
a9645/93; 9645/94 és 9645/95 hrsz-, kivett beépi-
tetlen teriilet megnevezésii ingatlanok), ingatlan-

nyilvantartdsban torténd 4tvezetéséhez, valtozatlan
tulajdonosi jogdllds mellett.

223/2019.(X1.7.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzajarul, hogy az Onkormény-
zat kizdrolagos tulajdondt képezd, jelenleg tarsashdzi
bérlakdsként hasznositott ingatlanok (Kertész és
BolcsGde utcdk, Szent Istvan tér) eladdsi dra 2019. no-
vember 1-jét kovetd szerzddéskotés esetén a 350 000
Ft/m? ar figyelembe vételével legyen meghatdrozva.

2. A KépviselG-testiilet az 1. pontban rogzitett négyzet-
méterdrat a 2019. december 31-ig tartd idGszakra ha-
tarozza meg, amelyet annak lejérta elGitt ismét feliilvizsgdl.

224/2019.(X1.7.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul az Onkorményzat
kizdrélagos tulajdondt képezd Veresegyhdz 8520/B/8
hrsz-4, 45,90 m?es alaptertilet(i, 50/1477 eszmei hé-
nyadd tdrsashdzi lakdsingatlan értékesitéséhez
(350 000 Ft/m? 4r figyelembevételével) dsszesen
16 065 000 Ft vételdron Husztek Péter és Husztek-
Szabd Timea Vevek részére. Vevok az ingatlan bir-
tokdba a teljes vételdr megfizetésével egy idében lép-
nek, Bérlg lakdsbérleti szerz6dése addig az idSpontig
érvényben marad.

2. AKépviseld-testiilet elfogadja, hogy Vevik az addsvé-
teli szerzddés megkdtésekor 1 000 000 Ft elsd vételdr-
részletet fizessenek meg, melyet Felek foglalénak
tekintenek. A Magyar Allam képviseletében eljarg
MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyi-
latkozattételre rendelkezésére all6 35 nap elteltét
kovetden Vevek pénzintézeti hitel felhaszndldsaval ki-
vanjdk megfizetni a fennmaradd vételdrhdtralékukat
(15 065 000 Ft-ot).

225/2019.(XI.7.) Kt. hatdrozat:

AKépviseld-testiilet hozzdjarul , telepiilésfejlesztési cél-
lal” - a tervezett elkertil§ Gt mellett késébb kialakithat6
ipartertilet biztositdsa érdekében - a Veresegyhdz kiilte-
riilet, 059/28 hrsz-U, szdntd mdvelési gt ingatlan
3120/620720 és 3120/620720 tulajdoni hdnyaddnak
megvasdarldsdhoz Necz Palnétél 300 Ft/m?, dsszesen
138 600 Ft vételdron.

226/2019.(X1.7.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjarul a ,Veresegyhdz, Vadvi-
1dg utcdban ivoviz vezeték és szennyviz csatorna épi-
tése” targyt vdllalkozdsi szerz6dés megkotéséhez a
NO-LA Bt-vel (székhely: 2112 Veresegyhdz, Budapesti it
3/E/b., adészdma: 20995056-2-13).

Aberuhdzds dsszege brutt 31 643 328 Ft, melynek 30%-
a (7 474 802 Ft +4fa) terheli a 2019. évi koltségvetést, a
70% (17.441.204 Ft +4fa) a 2020. évi koltségvetést terheli.

227/2019.(XI1.7.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet a 2019. oktéber 11-én megtartott
Birdlobizottsdgi tilés jegyz6konyvében foglalt javaslat
alapjan a ,Hajo utcai iparteriilet kozmiifejlesztése” tar-
gyl kozbeszerzési eljardst eredményesnek nyilvanitja.

2. AKépviseld-testiilet a kozbeszerzési eljdrds nyertesé-
nek a legkedvezdbb érvényes ajanlatot tevd NO-LA
Kereskedelmi és Szolgaltaté Bt-t hirdeti ki bruttd
72 550 226 Ft ajanlati arral.

3. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,
hogy a nyertes ajanlattevével a kozbeszerzési eljards
eredményérdl szolo frdsbeli sszegezés megkiildését
kovetGen a jogszabalyban meghatdrozott hatdridék
betartdsaval kosse meg a szerzdést. A szerzddés
hatdlyba lépése legfeljebb 90 napig felfiiggesztésre
kertil. A felfiiggesztd feltétel: a 2019. évi koltségvetés-
ben e célra biztositott beruhdzasi elgiranyzat fedeze-
tének rendelkezésre alldsa.

228/2019.(X1.20.) Kt. hatérozat:

AKépviseld-testiilet a veresegyhdzi 8832/103, 8832/8 és
8832/10 helyrajzi szamu ingatlanokat kiemelt fejlesztési
ter(iletté nyilvanitja.

229/2019.(X1.20.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul ahhoz, hogy a DUO-
DENT VERES Fogdszati Kft. helyettestd orvosként 2019.
december 1-jét8l a IV. szamu fogorvosi korzetben Dr.
Pekola Zséfia fogorvost és Dr. Kohut Elina fogszakorvost
alkalmazza.

230/2019.(X1.20.) Kt. hatarozat:

AKépviseld-testiilet hozzajarul, hogy az Onkorményzat
kizdrélagos tulajdondt képez6 Veresegyhdz, 1102/1
hrsz-4, kivett beépitetlen teriilet, a Veresegyhdz, 1102/2
hrsz-4, kivett {izem és a Veresegyhdz, 1102/5 hrsz-4,
kivett {izem megnevezés(i ingatlanok 800424-6/2019.
tigyiratszamu jogerGs végzésbe foglalt Gsszevondsanak
ingatlan-nyilvéntartdsban torténd atvezetéséhez, val-
tozatlan tulajdonosi jogdllds mellett.

231/2019.(X1.20.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet hozzajarul, hogy az Onkorményzat
kizarélagos tulajdondt képez6, Forrds utcai 12 db épitési
telek elad4si 4ra 12.000,-Ft/m2 + Afa 4r figyelembe
vételével legyen meghatdrozva.

232/2019.(X1.20.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajérul ,telepiilésfejlesztési -
temetSbdvités - céllal” a Veresegyhdz beltertilet, 292
és 293 hrsz-d ingatlanok 1/1 tulajdoni hanyaddnak
megvasdrldsahoz 3000 Ft/m? 4r figyelembevételével,
az aldbbiak szerint:

Som Istvan 2/6hdnyad 2568 m* 7 704 000 Ft
Ujvéri Sandorné 2/6hanyad 2568 m? 7 704 000 Ft
Horvéith Illésné 2/6 hanyad 2568 m* 7 704 000 Ft
Osszesen: 6/6hényad 7704 m? 23 112 000 Ft

2. A Képviseld-testiilet hozzdjarul, hogy 2019. novem-
ber 30-ig a teljes vételdrbdl 3 000 000 Ft keriiljon ki-
fizetésre Som Istvdn részére a 2019. évi koltségvetés
beruhdzdsi kiaddsi el6irdnyzat, belteriileti ingatlan
vdsdrlds jogcim terhére. A fennmaradd hétralék, il-
letve a mésik két Eladdnak jard vételdrrészek 2020.
marcius 31-ig kertilnek kifizetésre, amelyet a 2020.
évi koltségvetés beruhdzasi kiaddsi eldirdnyzat, bel-
teriileti ingatlan vasarlds jogcim terhére tervezni kell.

233/2019.(X1.20.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjarul az lllésmester Epitd és
Forgalmazd Kft-vel (székhely: 2112 Veresegyhdz, Taldl-
kozok ttja 10, adészama: 14253964-2-13, képviseli: Illés
Zoltén tigyvezet6) a , Veresegyhdz, Luther u. 2. szam alatti
onkormdnyzati ingatlan feldjitdsa - tdjhdz kialakitdsa
céljdra” targyt vallalkozdsi szerzddés megkotéséhez.

A beruhdzas dsszege brutté 19 541 156 Ft, melynek fe-
dezete a 2020. évi koltségvetés beruhdzdsi eldirdnyzata.

234/2019.(X1.20.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjdrul a ,Veresegyhdz, Luther
utcai jarda épitése” targyu vallalkozasi szerz6dés megko-
téséhez a B és M Epitd Bt-vel (székhely: 3170 Szécsény,
Pintér S. u. 10., adészdma: 24037039-2-12).

A beruhdzds dsszege bruttd 13 542 236 Ft, melynek fe-
dezete a 2020. évi koltségvetés beruhdzdsi elirdnyzata.

235/2019.(X1.20.) Kt. hatarozat:

A Képvisel§-testiilet hozzdjdrul a , Veresegyhdz, Godolli
utca aszfaltozdsa” targyt vallalkozdsi szerz6dés megko-
téséhez a Swietelsky Magyarorszdg Kft-vel (székhely: 1016
Budapest, Mészdros u. 13., ad6szama: 14300327-2-44).
A beruhdzas dsszege brutt6 11.692.420 Ft, melynek fe-
dezete a 2020. évi koltségvetés beruhdzdsi eldirdnyzata.

2019. december
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Méltéséggal viselt, siilyos betegség utan,
életének 48. evében elhunyt

Leviczbi Tamds,

Veresegyhaz Varos Gnkormanyzatanak képviseldje és tandcsnoka.

Kozéleti tevékenységét az Elhetd Vidékeért és Osszefogas a Gyermekekért Egyesiilet
alaplto tagjaként kezdte 2007-ben. Szamos vdrosi kezdeményezés kétheté a nevéhez,
melyek azota mdr.nagy érdeklédésre szamot tarto, kozkedvelt, szinvonalas rendezvényei
—_Veresegyhaznak:a gyermeknapok, a nyaranta szervezett egyhetes horgasztaborok az Ivacsi-
tonal és az EVOGY Mikulas rendezvényei. Nem maradhat ki a felsorolasbél az dltala szervezett
= karacsonyi ebédfdzés és osztds-a raszoruloknak,
- valamint a kornyezetvédelem érdekében kezdeményezett Fold napi faiiltetések sem.
: Oszlopos tagja volt a Veresegyhdz Katonai Hagyomdny6rz6 Egyesiiletnek,
akikkel egyutt lelkesen kRozremiikGdott a sziireti lovasfelvonulasokon, nemzeti iinnepeink
~ miisorain és a Szentkorona Lovastirakon.
Mmdemellett elkotelezett sportemberként, 2 danos karatemesterként mindent megmozgatott,
hogy tobbedmagaval a Sport utcaban lévé-elhagyatott épiiletbdl kiizdosport centrumot létesitsen
' £ i a felnévekvo generdcio-szamara.
Az onkormanyzat kepwselo -testiileteben lelkiismeretesen és elkotelezetten dolgozott 2010-t6l
2019, november 25-én bekivetkezett haldlaig. Otleteivel, kétkezi munkdjdval és kivil szervezo
kepessegevel onzetleniil segitette a Miivelodési, Ifjisagi, Informatikai és Sport Bizottsag munkdjat.,
Leviczki Tamast a vdros sajat halottjanak tekinti.

. Emléket meginizue, nyugadiéh békéhen.

ATYHAI KOSZONETNYILVANITAS

2019. november 17-én erdélyi testvértelepiiléseink, Korond és
Atyha delegdci6ja latogatott el varosunkba, hogy hdlaad6 szent-
mise keretében fejezze ki koszonetét a villam sujtotta atyhai ka-
tolikus templom uGjjaépitésének tdmogatdsaért. A szentmisét
Adorjan Imre plébdnos celebralta, majd Katona Mihdly polgar-
mester mondott koszonetet a veresegyhdziak osszefogdsaért és

nagylelk, onzetlen segitségéért.
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Veresegyhdz Varos Helyi Vdlasztasi Bizottsdga (tovibbiakban: HVB)
a nemzetiségek jogairdl sz616 2011. évi CLXXIX. torvény (tovabbiakban: Nek tv.) 69. § (3) bekezdés a) pontja, valamint a valasztdsi
eljarasrol szo6l6 2013. évi XXXVI. torvény (tovabbiakban: Ve.) 309. § (2) bekezdése alapjan

VERESEGYHAZON )
A TELEPULESI ROMA NEMZETISEGI ONKORMANYZATI KEPVISELOK

idokozi valasztasat 96/2019.(XI1.21.) szamu hatdrozataval

2020. februar 9. (vasarnap)

napjara tiizi ki. A HVB hatdrozata teljes terjedelmében megtalalhaté a www.veresegyhaz.hu oldalon.

ERTESITEM A TISZTELT LAKOSSAGOT, HOGY A POLGARMESTERI HIVATALBAN
2019. DECEMBER 23. (hétistél) 2020. JANUAR 3. (péntekig)

IGAZGATASI SZUNET LESZ.

A HIVATAL EZ IDO ALATT UGYELETET TART.
TISZTELETTEL: GARAI TAMAS JEGYZO

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTESE

Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy Veresegyhdz kozigazgatdsi teriiletén 1évé kozvilagitasi lampak meghibasodasanak
észlelése esetén (NEM VILAGIT, VILLOG, BEGYUJT MAJD KIALSZIK, HALVANYAN VILAGIT) bejelentésiiket az aldbbi médokon tegyék meg:

a https://kozvilhiba.hu/ weboldalon a ,,Lakessagi bejelentés” meniipont alatt, vagy a www.veresegyhaz.hu weboldalon
az ,,Ugyintézés” meniipont alatt a ,,Lakossagi bejelentérendszer (E-Poldi)”-n keresztiil (iigyfél regisztraciéhoz kotott),
valamint telefonon a Veresegyhdzi Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Osztalydn a 06 28 588 607 és 06 28 588 608-as telefonszamon,
illetve személyesen a Polgarmesteri Hivatal 131., 132. iroddjaban.

Jard ki labam,
jard ki most!

Nem parancsol | _ e
senki most. Glow in the dark

januar 25.19:00

A Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola Alapitvanyanak latékonysagi Balja
a Mézesvilgyi épiiletben (Veresegyhaz, Mogyoradi ot 5-7)

2020. januar 11-én (szombaton) 19 érakor

Vaci Mihaly Mivel6dési Haz Lo
(2112 Veresegyhaz, Koves u. 14.) Tombala

m hagyomanyos batyus | ®

Meglepetésvendég: @ Szadal Czibere Téncegvﬂﬂes
Hézigazda: a Hagyomanydrzé Népi Egyiittes
Talpalavalérsl a Széndsi Egyiittes gondoskodik
Fizetség: 1500,-Ft, partolo jegy: 1000,-Ft

Meglepetdés programok

L
Jegyarusitds: december kiizepétol a Mézesvilgyi ikola portajan,
Terike Bioboltjaban (Kalvin u.) &5 a R6fos boltban (Kives u.)

A rendezvényen kép- és hangfelvétel készil

DJ SPY THE GHOST

BB

Asztalfoglalas; Hibho Jozsefné: 06 30 497 0308
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ISKOLA- ES BOLCSODE FEJLESZTES VAROSUNKBAN

Veresegyhaz aktualis fejlesztéseirdl beszélgettiink Cserhati Ferenc alpolgarmesterrel.

P+R PARKOLO EPITESE,
EGYUTTMUKODES A MAV-VAL

Foto: Fari Fanni -

A tervek szerint december 30-ig 4tadésra kertilnek a vastitdllomds mel-
lett az j parkolohelyek, amelyeket az énkormdnyzat épit. A koz-
lekedési tarsasdg a kozeljovdben feltjitja az dllomds épiiletét is, ezt
gyorsitandd Veresegyhdz véllalta a felujitasi tervek elkészittetését. A
MAV-al térténd egyiittmiikodés jegyében tovabba elbontésra keriil a
raktdrépiilet is. Cserhéti Ferenc alpolgdrmestert6l megtudtuk, hogy az
onkormdanyzat az érintett telepiilések polgdrmestereit, orszaggytilési
képvisel6ket és a megyei kozgytilés elnokét is bevonva minden ,,kovet”
megmozgat az illetékes szerveknél a vasttvonal teljes feltjitdsdnak
miel6bbi megkezdése érdekében is.

JARDAEPITES A LEVAI UTCABAN
A Lévai utcai 6vodatdl a Luther utcdig 4tlagosan 2 méter szélesség
jarda épiilt.

JOL HALAD A KEZILABDA MUNKACSARNOK EPITESE
Informéacidink szerint a f6ldszint mar 70-80%-ban szerkezetkész az
Ujiskola utcdban épiilé sportcsarnok épitkezésénél.

BOLCSODEI BOVITES
A tdmogatdsi szerz6dés megkotésével elddlt, hogy 70%-os dllami t4-
mogatds mellett tovabb béviilhet a Meseliget BolcsGde a kivetkezd
évben.

LAMPAS KERESZTEZODES ES GYALOGATKELO

A GIMNAZIUMNAL
Az engedélyeztetési eljardsoknadl tart az onkormdnyzat kozttfejlesztési
elképzelése, amelynek megvaldsuldsa esetén a Veresegyhazi Katolikus
Gimndziumnadl, a F6 ut-Budapesti tt keresztezGdésében lampds ke-
resztezGdés keriilne kialakitdsra gyalogatkelGhellyel. A hatdségi en-
gedélyek kiaddsa folyamatban van, de még ezek megléte esetén is, az
(itépitési szabdlyok szerint, a kivitelezés legkorabban mdrcius 15. utdn
indulhat meg.

24 TANTERMES UJ ISKOLA EPUL
VERESEGYHAZON!

Kasler Miklosnak, az emberi eréforrdsok miniszterének tajékoz-
tat6ja szerint, a Nemzeti Koznevelési és Infrastruktira Fejlesztési
Program kovetkezd dllomdsaként négy tj iskola épiil, és 136 1j tan-
teremmel bdvitenek meglév iskoldkat Budapest kornyéki
teleptiléseken.
A programban Veresegyhdzon és Dunaharasztiban 24 osztalyos,
Csomoron és Kistarcsdn 16 osztdlyos 4j iskola épil.
A kivitelezések - a tervezés és a beszerzések utdn - vrhat6an
2021-ben kezdédhetnek el. A veresegyhdzi épiil6 iskola vdroson
beliili helyszinérdl még zajlanak az egyeztetések.

(FORRAS: ORIGO.HU)

VERESI HAGYOMANYORZO HAZ
FELUJITASA
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VERESEGYHAZI KATOLIKUS GIMNAZIUM

IFJUSAGI KONFERENCIA IPOLYSAGON

November 19-20-4n 11 didktdrsammal lehetséget kaptunk iskoldnk
képviseletére Ipolysagon. Felvidéki magyar, cseh és szlovdk didkokkal
egyiitt vehettiink részt az ott megrendezett 10. Kortdrskonferencian,
melynek téméja az , Eletviteli stratégidk - hogyan lehet megkiizdeni a
mindennapok terhelésével” volt.
Az el6adasok alatt sokszor ismertem magamra, a bemutatott kiilonbozd
élethelyzetek ismerdsek voltak szamomra. Felfedeztem azt is, mi az, ami-
ben fejlddnom kell még. Nagyon hasznosnak taléltam az apr6, hétkoz-
napi megkiizdési stratégidkat, amiket bemutattak nekiink. A téma kap-
csdn mi is szdmba vettiik, mit tudunk, mit gondolunk a fiatalok tulterhelt-
ségérdl, mivel a négy szakértd eldadd utdn nekiink is hozz4 kellett sz6l-
nunk, hogy mi hogyan kiizdiink meg ezen mindennapi problémaval. Egy
kozos eldaddssal késziiltiink, melyben mind a 12-en megszdlalva el-
mondtuk, milyen bevélt eszkdzeink, médszereink vannak a kiilonb6zd,
sokszor egymdst nehezitd, idGigényes feladatok dsszehangoldsdra.
Az els6 nap délutdnjan, az eldaddsok utdn egy tanulmdnyi kirdnduldson
vettiink részt a didktdrsainkkal egyiitt. Ipolysdg vdros nevezetességeit te-
kintettiik meg, belepillanthattunk kicsit a torténelmébe. Ejszakdra felvi-
déki magyar csalddok fogadtak be benniinket. Az elején tartottunk attdl,
hogy idegen csalddndl kell aludni, aztdn persze a kissé kozhelyes, de igaz
,minden jo, ha a vége j0” mondds megint bebizonyosodott, mert min-
denki jol érezte magat. Szerddn kordn keltiink, ugyanis elmentiink
Selmecbanydra kirdndulni. A gyonyor( kornyezet, az érdekes torténetek
és persze a csapat garantaltdk a j6 hangulatot. RAm legnagyobb hatést
Selmecbanya hangulatos ¢varosa tette. Ebéd utdn mdr indultunk is haza,
ezzel magunk mogott hagyva az izgalmakkal teli mésodik napot.
Szeretném mindannyiunk nevében kifejezni a hdldnkat, nagy élmény
volt a konferencia részesének lenni. Nagyon hélds vagyok mindazért,
amit ez az utazas nyjtott, és azért, hogy ennek az egésznek a részese
lehettem. K6szonom, kdszonjiik a lehetGséget a szervezGknek!
PoLAcsek PETRA 10/A - VERESI KATOLIKUS GIMNAZIUM

TANULMANYI
SIKEREK

A BOLYAI
VERSENYEKEN

Szép sikereket ért el a Fabriczius
J6zsef Altalanos Iskola a tanul-
mdényi versenyeken. A Bolyai
Matematika Csapatverseny or-
szagos dontdjében 3. helyezett
lett a Szab6 Adam, Aron Kris-
tof, Dudas Akos, Hajdu Kata
0Osszedllitdsu csapat.

A Bolyai Anyanyelvi Csapat-
verseny megyei versenyén szin-
tén 3. helyen végzett a hetedikes
csapat. A csapattagok: Szabé-
Galiba Noémi (7.a), Soltész
Judit (7.d), Sum Noémi (7.d),
Cser Dominik (7.a).
Gratuldlunk a dijazottaknak és
felkészitd tandraiknak!

Fotok: Facebook/Fabriczius J6-
zsef Altaldnos Iskola
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A VERESEGYHAZI KISMOSOLY-CSOPORT

Szeretnék bemutatkozni mindazok sza-
madra, akik még nem ismernek. Kdsikné
Kolovratnik Szilvia vagyok, Budapesten
sziilettem. 23 évvel ezel6tt koltoztiink
Dunakeszir6l Veresegyhdzra a csalddom-
mal egyiitt. Edesanyam egyediilall szii-
16ként nevelt engem, két fititestvéremmel
egylitt. Mar akkor ldttam a mindennapok
kiizdelmeit, pedig mindent megtett azért,
hogy ne nélkiilozzilink, a lehetGségeihez
képest mindent megadjon nekiink! Taldn
ezekbdl a tapasztalatokbdl adédik a mos-
tani szocidlis érzékenységem, atérzem,
atélem a nélkiiloz6k helyzetét.

Lassan hat éve annak, hogy egy egyszerti
Facebook-os felajanldsom indittatdsdra
kezdtem el j6tékonykodni, felajanldsokat
fogadni. Adatokat gytijtottem a nélkilo-
zGkrdl, s kozben megismertem Gket és az
életiiket. Fél évvel késébb létrehoztam a
»Kismosoly... az életért... (Kdsikné
Kolovratnik Szilvia)” nevti civil csopor-
tot, helyi és kornyékbeli rdszorulok meg-
segitésére. Véllalkozok és magdnszemé-
lyek kezdték el onzetleniil tdmogatni a
kezdeményezésemet. Kozben kialakult
egy fantasztikus segitd csapat, akik min-
den étel- és ruhaosztds alkalmaval segi-
tenek, és barmikor szamithatok rajuk.

ozéler

N\
-

Kismosoly az életért

|

Fotok: Lethény_/ei La;

Segitéim egy részével a Kozpontban

Majd minden hétvégén lehetGséget biztosi-
tunk, hogy az 6sszegy(ijtott ruhanemtikbd]
a raszoruldk csalddjuk szdmdra vélogas-
sanak, a hétkoznapokon élelmiszeradoma-
nyokat osztunk.

Fenti tevékenységeinket csak a csopor-
tunkban publikéljuk, a nyilvdnossag sz4-
madra nem. Viszont 6rommel fogadunk
mindenkit kozénk, aki szeretné megta-

Az év folyamdn folyamatosan gyfijtjiik és
osztjuk a tartés élelmiszereket, tanszere-
ket, ruhdkat, jatékokat, butorokat, segit-
jiik a rédszoruldkat. Jelenleg 1102 taggal
miikédik a csoportunk, folyamatosan
gytlik a segit6k létszdma, ezzel parhuza-
mosan - minden hiresztelés ellenére - saj-
nos a segitségre szoruloké is.

pasztalni a segitségnyujtds oromét. Hus-
vétkor és kardcsonykor kiilon megajandé-
kozzuk a nélkiiloz6 gyerekeket személyre
sz616 ajandékokkal. Nem elfelejtve azt,
hogy a kardcsonyi adomany utdn sem en-
gedhetjiik el a kezét a rdszoruldknak, ka-
rdcsony és szilveszter kozott melegétel
osztést szerveziink mindazok szdmadra,

akiknek nem mindig adatik meg a napi
legaldbb egy tdl meleg étel. Ebben az
évben december 22-én 10.00 6ratél fogjuk
Osszedllitani azokat az élelmiszercsoma-
gokat, amelyek hdzhozszallitdsaval igyek-
sziink egy kicsit konnyebbé, oromtelibbé
tenni a rdszoruld csalddok, gyermekek
kardcsonyat. Az elmuilt évek tapasztalata
alapjén legaldabb 100 csalddnak (kb. 600
fének) tudunk majd mosolyt csalni az ar-
cara csomagjainkkal. Kiilon kdszonet és
hala mindenkinek, aki a lehet§ségeihez
képest tartds élelmiszerrel tdmogatja ezt
az akciénkat. Kiilon készonet Veresegy-
haz Véros Onkormdnyzatdnak, hogy egy
lak6hdz haszndlatdnak a biztositdsdval
tudjuk fogadni, szétvdlogatni és raktdroz-
ni az adomanyokat.

AKi szeretne hozzank csatlakozni (akar
tdmogaté adoményozdoként, akar segits-
ként), az a Facebook-on megtaldl minket a
https://www.facebook.com/groups/ kosik-
neszilvi/ linken, vagy a kismosoly-cso-
port@gmail.com e-mail cimen.
Minden kedves olvasénak dldott Kard-
csonyt kivdnok a csoport nevében is!
KOSIKNE KOLOVRATNIK SZILVIA
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DIJAZTAK, HOGY EGESZSEGES, KORNYEZETBARAT HAZAIT EHETUNK TELEN IS

Jojart Rita és Markus Zsolt, a Veresi Paradicsom iigyvezet6i nyerték
azidei EY Az Ev Uzletembere galdjan az Ujgeneraci6s gyartastechno-
légiakért jaré kiilondijat. A Veresi Paradicsom a kiilfoldon is kiilon-
legesnek szamitd innovativ technolégidjanak koszonheten prémium
paradicsomkiilonlegességeket, koztiik a vildg egyik legédesebb para-
dicsomjat termeszti Veresegyhdzon. A Magyarorszagon mar kozel
masfél évtizede miikodé EY-program olyan hazai iizletembereket
mutat be és dijaz, akik munkajukkal eléremutaté gazdasagi és tar-
sadalmi valtozasokat érnek el.

Az alapiték az els6 olyan hazai {iveghdzat ird-
nyitjdk, ahol az év minden napjén - igy az Gszi
és téli évszakokban is - ugyanolyan izletes,
magas mindségli és magas tdpanyagtartalmui
paradicsomok teremnek. Jéjart Rita és Markus
Zsolt a multinaciondlis cégek vildgabol léptek ki,
ahhoz a generdciéhoz tartoznak, akik globalis
multikdrnyezetben néttek fel, és edzddtek. Sike-
riik kulcsa egyben f6 erényiik: kitartdsuk - a
végsokig harcolnak céljaik megvaldsitasdért.
Kiildetésiik, hogy a hazai piacon is elérhetéek
legyenek a tiszta termesztési technoldgidju, magas tapértékd paradi-
csomkdilonlegességek, és leszdmoljanak az dgazatot jellemz@ tévhitekkel.
A Veresi Paradicsom hozzavet6legesen tobb mint ezer tonna importot
valt ki hazai termeléssel. Ez azért kiilondsen fontos, mert az import
paradicsomokhoz képest a veresi beltartalmi értéke akdr 300-600%-kal
magasabb. Ennek oka, hogy a bogyok a tovon érnek meg, nem a szdl-
litds sordn, vagy a raktdrban. Az tigyvezetdk célja, hogy ne csak a nyu-
gat-eurdpai fogyaszté kapjon prémium zoldséget, hanem a hazai piacon
is elérhetGek legyen tiszta termesztési technoldgiaji, magas tdpértéki
paradicsom, amelynek egészségre gyakorolt hatdsa jelentésen jobb,
mint az import termékeké.

»Nagyon boldogok vagyunk, és kiilondsen annak oriiliink, hogy
agrdrvdllalkozdsként technoldgiai dijat nyertiink, mely mutatja a szek-
torban bekdvetkezd jelentds vdltozdsokat. A tudomdny és a korszert

technoldgia felhaszndldsa nem ,miiparadicsomot”, hanem tiszta ter-
mesztési technoldgidt, és magas beltartalmi értékii terméket ered-
ményez.” - emelte ki a dijatad6 utdn Mdrkus Zsolt.

A veresegyhdzi iveghdzban nem hagyomanyos paradicsomot, hanem
kiilonlegességeket termelnek, a Veresi Paradicsom tttordként kezdte
ezeknek a kiilonlegességeknek a hazai bevezetését, és ezen a teriileten
jelenleg is piacvezetd itthon. A Cukorfalat és Piccolo fajta Brix-értéke,
azaz édességi foka 12 - ezek a vildgon a legédesebb paradicsomok,
cukorfokuk a szgl6ével vetekszik. A minden
szempontbdl prémium mingség - a kivald, é-
des iz, tokéletes kiillem, magas beltartalmi ér-
tékek - a kitin§ vet6mag haszndlata mellett
annak kdszonhetd, hogy a termesztés sordn
nem haszndlnak felesleges vegyszereket; a be-
porzast a poszméh, a kartevok elleni védelmet
flirkészdardzs és ragadozé poloska végzi.
A sajat meteoroldgiai dllomds fontos része a
szabalyozasnak; az adatok alapjan klimakom-
puterrel elemzik és vezérlik a hémérsékletet,
pératartalmat. A toveket kokuszpadlmaparndba
iiltetik, és vizsgdljdk az ontozdvizet, igy a paradicsomokba kizdrélag
ellendrzott anyagok juthatnak.

A Veresegyhdz termdlkutjaibdl kinyert viznek kdszonhetGen zéré emisz-
szioju ftitésrendszert iizemel. A technoldégidnak nincs kornyezetterhe-
lése, mert az elhit6tt viz nem a szennyvizhez Kertil, hanem visszasaj-
toljdk, az ontdzdviz esetében pedig annak 100%-4t Osszegy(jtik, és
tisztitds utdn djrahasznositjdk. Mindkét tevékenység egyediildllo
Magyarorszagon. A csomagoldsok FSC-sztenderd tjrafelhaszndlt pa-
pirbdl késziilnek, idén bevezették a magyar piacra az els§ mdanyag-
mentes csomagoléanyagot. A cég évente tobb mint ezer tonna, 50
autébusznyi éves szén-dioxid kibocsatasaval egyenértékd szén-dioxi-
dot haszndl fel a fotoszintézis tdimogatdséhoz.

A paradicsomok az élelmiszerdruhadz-lancok mellett Michelin-csillagos
éttermekbe jutnak el - igy példdul az Onyxba is.

»Nem mindenkinek kételezé hdtrdnyos helyzetiiek segitését hi-
vatdsul vdllalnia. De mindenkinek kotelezé tudomdsul vennie
hdtrdnyos helyzetii embertdrsainkat. Ez az elsé lépés a szoli-

daritds felé.” HAJOS ANDRAS
KOZELEDIK A TEL!
FIGYELJUNK LAKOTARSAINKRA!

Kérem a tisztelt lakosokat, hogy ha kozvetlen kdrnyezetiikben
olyan csalddot vagy egyediil é16t ismernek, akinek sziiksége lehet
segitségre, ajdnljdk a csalddsegitd szolgdlatot, vagy hivjdk a 06 70
931 0966-0s telefonszdmot.
Tajékoztatom Oncket, hogy a Veresegyhdz F§ tt 106. szdm alatt
taldlhaté nappali melegedd a hét minden napjan 8.00-18.00 6rdig
vdrja mindazokat, akik melegedni szeretnének.
A meleged@ben lehetdségiik van fiirdeni vagy mosni, abban az
esetben, ha dtmenetileg problémdjuk adddik a vizelldtdssal (elfa-
gyott cs6, vizora, elromlott a mosdgép). Egy dolgot kell csak ma-
gukkal hozzanak, a TAJ kdrtydjukat.
Szdmitunk az onok figyelmére idén is!

Nagyné Gddor Csilla intézményvezetd

BEFEJEZODOTT A NETRE NAGYI TANFOLYAM

A Csalddsegit6ben lelkes didkok kezdték meg hetekkel ezel6tt
a tanuldast. A 65 év felettieknek sz616 Internet rejtelmeibe be-
vezet§ kurzust azért inditottuk el, hogy ez a korosztdly is
megismerje azokat a lehetdségeket, melyet a vilaghdlo rejt.
Megtanultdk laptopjaikat, okostelefonjaikat - amit a csalddtol
kaptak - haszndlni. Most mdr tudnak levelet kiildeni és fogad-
ni, chaten beszélni az unokdkkal, interneten vasarolni, olvas-
gatni, képeket kiildeni és fogadni.

Kelemen Péter kollégdnk lelkesen mutatta be ezt a tertiletet.
Gratuldlunk a résztvevéknek!

Nagyné Godor Csilla
intézményvezetd
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" MODERN GYARAK EJSZAKAJA

A JOVO A JELENBEN KEZDODIK

A GE Aviation 2000-ben z6ldmez6s beruhdzas keretén

beliil kezdte meg miikodését Veresegyhdzon kozel 60

fével. F6 profilja a repiil6gép hajtémi-alkatrészek javi-

tasa. A gyar sugdrhajtémiives motorokat, integralt rend-

szereket és szolgaltatdsokat nyujt kereskedelmi, katonai,

iizleti és polgari repiilogépek szamara, kozel 400 dolgozéval. A GE
Aviation 2019. november 15-én masodik alkalommal nyitotta meg ka-
puit a modern technol6gidk irant érdekl6d6k szamara az orszagosan
megrendezett Modern Gyarak Ejszakaja eseményen.

A jol szervezett, informatfv programon a véros vezetinek kiséretében
Athya testvérteleptilésiink delegdcidja is részt vett. A vendégeket és mun-
katdrsakat Casey Ott, a GE Aviation veresegyhdzi telephelyének vezetGje
és Pasztor Béla polgdrmester tr kdszontotték. Polgdrmester tr elismeré-
sét fejezte ki a gydrigazgaténak a dinamikus, évente 30%-0s teljesitmény-
novekedésért, amely varosunknak is anyagi el6nyt jelent. A gyar 2013-ban
egy Uj éptilettel gyarapodott, amelynek eredményeként tertilete 2015-re
kétszeresére nétt. Az tizem miikddéséhez a varos minden segitséget
megadott és tovdbbra is megad. A GE Aviation a vildgon 153 {izemeltet6t
szolgdl ki. Minden mdsodik mésodpercben felszall a féldon valahol egy
olyan reptil6gép, amelyben GE dltal feldjitott alkatrészek vannak. A gydr
amianyag kompozit technolégia versenyképes beszallit6ja, ezzel az anya-
cég ,kivalosdg kozpont-ja lett. A kompozit olyan anyag, amely két vagy
tobb Gsszetev6bdl dll, ezen Osszetevok eltérd kémiai, és fizikai tulajdon-
sdgokkal rendelkeznek, és az anyagok tarsitdsdnak eredményeképpen a
keletkezett anyag ellendllébb, merevebb és szildrdabb lesz, mint az acél.
Az eseményen nagyszamu érdekl6dd vett részt, akiket a miikodd gyarra
figyelemmel véddszemiiveggel is ellattak és igy ismerkedhettek meg a
modern technolégiaval, a vezetett csoportokban. A mi vezet6nk Szemdn
Tllés beszerzési vezetd volt, aki egykor a szép emlékii MALEV-nal is dol-
gozott. Szakértelemmel mutatta be, hogy milyen munkafolyamtokon ha-
ladnak 4t a beérkezett munkadarabok addig, amig a reptilésre alkalmas
végmindsitéssel, feldjftva kikertilnek a gydrbél. Az egyes munkafdzisokat

BAPTISTA GYULEKEZET ¢ Veresegyhz, Hajnal u. 2
ADVENTI ES KARACSONYI PROGRAMJAI

MENJUNK EGYUTT BETLEHEMBE! -

szindarab
2019. december 21. 16.00-18.00

Zenés, diszletes, ,616 szereplds” mesejaték, 50-60 percben a Mesekocsi Szin-
héz el6addsaban. Az elGaddst kovetGen mézeskaldcs kdstoldsra varjuk a

kisgyermekeket és sziileiket.

KARACSONYI ISTENTISZTELET
2019. december 25. 10.30-12.00

Miért olyan nagy dolog a kardcsony? A térténelem egyik leg-
jelentdsebb eseményére emlékeztet benniinket, amirdl érde-
mes gondolkodni, mert megvéltoztathat egy egész életet. Sze-
gény pasztorok, gazdag bolcsek és egyszer( emberek tapasz-
taltdk meg ezt.

ozélel

A torténelem sordn az emberek mindig ilyeneket mondogattak:
,,Egy levegonél nehezebb jdrmii nem képes repiilni”,
»,Sosem jutunk ki a vildgiirbe”, ,Sosem kiildiink embert a Holdra”.
Azutdn elddlltunk valami forradalmi ijitdssal, amire senki sem
szdmitott, és a lehetetlen egyszeriben kézenfekvd lett.

RicHARD OBOUSsY

szigor( protokoll alapjan végzik. Olykor a munkatdrsak kreativitdsara is
sziikség van egy-egy munkadarab javitdsahoz, de a kivitelezéshez sziik-
séges a gydrt6 cég mérnokeinek hozzdjdruldsa, hogy az 4j miszaki meg-
oldés a javit6 protokollba beépitésre kertilhessen. Volt rd példa, hogy a
javitds sordn felmeriilt gyakorlati tapasztalatokat a tervezés, fejlesztés
folyamatdban a tervezdmérnokok felhaszndltdk. A gydr magyar partner-
cégekkel is kiépitett kapcsolatokat, pl. egy drbottyani céggel. A GE Avia-
tion el6irdsszertien biztositja munkatdrsainak a véddéfelszerelést, amelye-
ket nagyon praktikus médon a dolgozdk a munkakoriikhoz rendelt jogo-
sultsdguknak megfelel6en magneskartyaval, az tizemben elhelyezett au-
tomatdkbol szerezhetnek be. Munkatdrsaik kozé olyan szakképzett,
motivalt és lojalis kollégdkat vesznek fel, akik rugalmasan alkalmazkod-
nak a gyari kovetelményekhez. Ok azonban még a helyi sajatossdgoknak
megfelel tovabbképzésben vesznek részt. A GE Aviaton dlldshirdetései-
bdl azonban levonhat6 a kovetkeztetés, hogy szakképzett munkaerére
tovabbra is sziikség van. Igy dltalanos karbantartot, vevészolgalati asszisz-
tenst, composite operdtort, gépi forgdcsoldt, hegesztdt, vakumkemence
operatort, karosszéria lakatost, galvanizalé munkatarsakat keresnek.

A Modern Gydrak Ejszakdja és a hasonl6 kiils6 PR kezdeményezések
hasznosak mind a gydrak, mind a lakossdg szdmadra. Az esemény segiti
a véarosunk lakéit abban, hogy az itt m(ikodd termelGiizemeket megis-
merhessék, a gydr pedig a termelés bemutatdsdval vonzéva teheti 4j
munkatdrsak szdmadra ezt az érdekes, értékes munkdat. Hiszen a mai fi-
fel kell késziilni, ha munkdhoz akarnak jutni a 21. szdzadban. A 4.0 ipari
forradalom, a robotok és a mesterséges intelligencia kordban a tech-
nolégidk eddig nem létott fejlédése rugalmasan alkalmazkodd, korszer(
ismeretekkel bird, kreativ, egyiittm(ikddni tud embereket kivén. Itt az
idd, hogy az tj nemzedék idében megbardtkozzon a , lifelong learning”
gondolatéval! Rimai S. Eva

2019. december
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racson

DECEMBER 22. 11-18H
A VAROSI
MUZEUMBAN

Veresegyhadz, Szentlélek tér 5.
Részletek: www.muveszkert.com/
hetvegi-programok

A Fiatal Forras Szintarsulat
bemutatja
a Vaci Mihaly Muavelodési Hazban
(2112 Veresegyhaz, Koves u. 14.)
2020. januar 5-én 17 6rakor
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Jegyar: 1000 Ft
Jegyek kaphatok az eldadas napjan a helyszinen
és elovételben a Szabadidos és Gazdasagi
Innovacios Centrum A" recepcidjan.

TISTIELETTEL MEGHTVIUK ONT,
KEDVES CSAUADIATES BARATATT
A

VAROST MUZEUM

(SZENTLELEK TERS.)

J019. DECEMBER 22-EN
14 ORAKOR NYTL) ————

ok
MUIARTANK

Az abig kéleschendis Veros Mizeum minkeqy 1000

muzedlis bangyat, kiizel 7000 mchiv fodoguatial é1

bazziveldleg masfil eaes dokumentumol énz

Kidllitivunkon gyvifeményeink logérdeheseh és

Kurizum 1zamba s davebjsbal melalunk be

vilogalisl, Hizlelogre eqyittol nzok clél is, obik uz
ekl il e

AKTALLTAS MEGTECINTHET: CIMU KTALLTTAS MEGNYTTGpARA
2000, ARTLIS 0-16, MEGNYT UA

HETVEGENKENT 10-16 O KDZOTT. SZfN [\5 ZSUHNE

(Tt ETEN MAS IOGRONTOKBAN T5.)
VERESEGYHAZ VIAROS MU‘u’[LUD{SI

TFJUSAGI £ SPORT BLZOTISAGAN
ELNDKE

VERESEGYHAZ

Miivel6dési Haz » 2020. jan. 22. (szerda) * 19:00 o6ra

KARACSONYI JEGYAKCIO! Legyen koncertjegy a karacsonyi ajandék!
Belépdk november 11-t8] kaphatdak a Szabadidds és Gazdasagi Innovéacids

A szerzik ellenszolgiltatas nélkiil jarultak hozza darab bamutatasahoz. Centrum ‘B’ recepcidjan 08-20 éra kézbtt. » Eldvétel 6.500 Ft, aznap 7.000 Ft.
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RAKOCZI-EV 2019 ) y
A VERESI BIRO, MINT KURUC HIRSZERZO

A Ré&koczi szabadsagharc alatt (1703-1711)
a kuruc hadsereg hirszerzése terén fel-
hasznéltdk a falvak kiildonchdldzatat, a
futdr (kurir) szolgdlatot és a kozségbirdkat
is, akik hivatalbdl kételesek voltak jelen-
teni a kuruc é4llam elfogadott gyakorlata
szerint.

Egy, az Orszagos Levéltarban 6rzott koz-
ségbirdi irat jol megvilagitja a katonai hir-
szerzésnek ezt a maédjat. Sz6cs Gyorgy, ve-
resegyhdzi kozségbiré 1709. 4prilis 21-én
keltezetten levelet kiildott Turdra Szatmadri
Miklés kuruc ezereskapitdnynak, melyben
tdjékoztatta az ellenség hadmozdulatairdl.

Y o T

DR. SZASZ LASZL0O BESZAMOLOJA

Dr. Szdsz Ldszlé szeptemberben meghddi-
totta a perui Kordillerakat, melyrél képes
beszamol( keretében mesélt november 22-én
az Innovacios Kozpont konferencia termé-
ben. Az el6addson szé volt a maszds o6ro-
mérol, a tdj adta kihivasokrol és nehézsé-
gekrdl egyarant.

Az (it szeptember elején kezdddott, Dr. Agos-
ton Viktor tdrsasdgdban a Budapest Liszt Fe-
renc Nemzetkozi Repiil6téren, ahonnan Pdri-
zson Keresztiil egyenesen Limdba vezetett az
Ut. A perui févdros az igazi, ,,szlirke” arct mu-
tatta. Egy éjszaka utdn egybdl buszra is sz4ll-
tak, mellyel a 400 kilométeres utat kilenc 6ra
alatt tették meg, mindezt azért, hogy elérjenek
Huarazba, ahol megkezdGdhetett az akklima-
tizdlodas. Az egyhetes felkésziilést kovetGen az
Ischinca volgyben kezd6dott az igazi mdszds.
Taxi és szamdr segitségével sikertilt elérni a
4300 méter magasan taldlhat6 Ischinca mene-
dékhdzat, ami mellett tdbort is vertek. Mivel Pe-
ruban reggel hatkor virradt és mdr este hatkor

HEGYMASZAS A KORDILLERAKBAN

sotétedett, igy a napi beosztést is eszerint kellett
alakitani. A kovetkez6 napon mdr az 5000 mé-
teres Ishinka-gleccserig jutottak. Hajnalban
pedig az Urus lett a cél, amit sdtortdl-storig 7
6ra alatt sikertilt teljesiteni. Az it meredek
Osvényen halad az Gtezer méter felett kezd6d6
gleccserig, két-hdromszdz méter utdn pedig
mar a sziklds terepen keresztiil lehetett a cstics-
ra érni. Bar a tervek kozott szerepelt még
Tocllaraju is, az egészségi dllapot romldsa miatt
inkdbb visszavonultak Huarazba, ahol egy nap
alatt sikeriilt ismét er6t gy(jteni a tovabbi csu-
csokhoz.

A kovetkez6 cél a 5434 méter magasan talalhatd
Huamashraju volt. Annak ellenére, hogy gyor-
san, a tervek szerint sikertilt kiérni a hegy ge-
rincére, az Utkeresés és a rossz koriilmények
miatt lelassult a mdszds, végiil a biztonsag
érdekében 150 méterre a cstics el6tt vissza kel-
lett fordulni. A kovetkezd két nap a késziil6dés-
161, boulderezésrél és sportmdszasrol szolt
Huaraz kornyékén, majd a 6617 méter magas
Yerupaia felé az az észak-nyugati gerincen

ozelel

HELYTORTENET

A Sz6cs-csaldd 1653-ban még nincs jelen
Veresegyhdzon, 1671-ben azonban mdr
két csalddfojét is osszeirtdk. Szécs Gyorgy
neve 1699-ben ttinik fel a kdzségi iratok-
ban. A Szdcs-csaldd legkevesebben is
1671-1728 kozott volt veresi lakos.
Sz&cs Gyorgy kozségbird a fent emlitett
levelében lefrja, hogy hirt kapott, amelyet
Szentmiklésrél hoztak neki. Oda pedig
Bottydnbdl, Hartydnbdl érkezett, hogy a
racok (szerbek) Vacndl atjottek a Dundn,
de nem tudni, hogy merre szdndékoznak
menni.
Egyébként is Sz6cs nem szereti az ilyen
falurél-falura hordozott hireket, mert azok
sokszor megbizhatatlanok. S6t, a hirszer-
zést sem kedveli, mert, ahogy frja, , elég
minekiink a magunk terhét viselni.” De
azért véllalja az efféle kotelezettséget is.
A cimzett Szatmari Mikl6s ezereskapitany
1709 aprilisdban el6szor Boldogon tart6z-
kodott, majd Turdra érkezett.
A kuruc sereg elldtdsdval kiiszkodott. Ma-
jusban megromlott egészségére panasz-
kodott egy levelében, ettl kezdve kevés
adat szdl réla.

HORVATH LAJOS

keresztiil indultak tovébb. , A szezon végén az
egyediili esélyiink az volt, hogy a par napos jo
id6t kihaszndlva ,felfussunk” a kiszemelt he-
gyiinkre” - mesélte izgalommal Szdsz LaszI6,
de végiil szdmos kockdazati lehetGséget mér-
legelve a cél ez alkalommal elmaradt. Ennek el-
lenére a kérnyéken még sikertilt két 5000 méter
magas cstcsot meghdditani, amelyeken valé-
szin(ileg ezel6tt magyar madszok még nem jar-
tak. A Hatu Machai mdszasrol a rossz idg miatt
kellett lemondani, igy végiil djra Huarazba ér-
keztek. A ttira végéhez kozeledve még egy egy-
napos Inkawakanka mdszast sikertilt beiktatni,
ami utdn mdr a visszautazas kovetkezett Li-
madba, majd a hazafelé vezet§ repiilut.

FARI FANNI

2019. december
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Veresegyhdzi Baptista Imahdz « HONEY VALLEY BIG BAND

sospel koncert

KONNYU ALMOT HOZZON AZ EJ

A Honey Valley Big Band els§ 2017-es veresegy-
hazi telt hdzas kardcsonyi koncertjét kovetGen
Csap6 Krisztidn, az egylittes mivészeti vezetdje a
kovetkezGket mondta: ,,Nagyon jo, hogy itt Veres-
egyhdzon, ebben a kis vdrosban ilyen sok ember
szereti a kulturdt, és a mostani koncert alkalmdval
szinte az elsd széra megmozdultak az emberek.”
Az eltelt két év sordn szinte semmi sem valto-
zott, a veresegyhdziak kulttirszomja tovabbra
sem apadt. A mostani jotékonysagi koncert hely-
szine, a Baptista Imahdz is megtelt a Big Band
dallamainak kedvelGivel.

Mirdl is szélt ez a hangverseny? Elsésorban
rélunk, emberekrdl. A profi muzsikusokbél 4llo
egyiittes és a meghivott vendégmiivészek, az
imahaz bels6 lelki békéjében helyet foglalé pozi-
tiv tizenet(, viddm hangulatu, keresztény gos-
pel dalok mellett tobbek kozott Count Basie Big
Band, a Phil Collins Big Band és Aretha Franklin
szamait is megszolaltattdk. A tizenhdrom ftivés:
trombita, harsona, szaxofon és a tovdbbi zené-
szek, a ritmusszekcio: billentyds, (ités, dob,
basszusgitar és gitar mivészei, tovdbbd az
énekesek kdpraztatd el6addsmédja szinte maga-
val ragadta a kozonséget. Olyan szélistdk tolma-
csoltdk a dalokat, mint: Ivanyi Marta, Németh

Patricia és Varkonyi Zsofia. Whitney Houston
amerikai énekesnd ,I Will Always Love You”
cim sldgere Németh Patricia csodds hangjan
sz6lalt meg. Az est meglepetés vendégeként fel-
lépett a Kristdly-Szikrdk nev( inkluziv gyermek-
kérus, a Hallelujah cim dallal. Nem volt vélet-
len a kdzonség szinni nem akar¢ tapsvihara.

Honey Valley Big Band, mdr az egytittes neve is
veresegyhdzi kotGdésd, a ,Mézesvolgy” nevi
vérosrészre utal. Az egyiittes tobb tagja is a va-
rosban él, vagy valamilyen médon kétddik a

,Almodj hintdt, homokozét / Almodj rétéd
kis patakot / Aludj el / Kisember / Aludj el!”

telepiiléshez. Csapd Krisztidn jol dontétt, amikor
életre hivta az egyiittest, olyan zenészek léptek
szinre ezen a napon, akik messze foldon a szak-
ma legjobbjai kzé tartoznak. Csapd Krisztidn
harsondst, az egylittes alapitéjat sokan vilag-
utazd zenészként ismerik. Krisztidn korabban
amerikai luxushajok fedélzetén, szinhazi zene-
karok tagjaként éveken 4t hosszd hénapokat tol-
tott a vildg tengerein. Most mégis valami megvdl-
tozott, masodik alkalommal 6rvendeztette meg
a veresegyhdziakat a Honey Valley Big Band!
VEREB JOZSEF

OSZI JAZZ ESTEK A JOAN KAVEHAZABAN

UNNEPI HANGULATBAN

Veresegyhdz szivében, a varoshdza patinds épii-
lete mellett, a szokokttal szemkozt van egy
klasszikus kisvarosi kavézo, a Joan Kavéhdza.
Aki ide ,betéved” nemcsak kivalé mindségii ka-
vét sziircsolhet, hanem kortdrs miivészek kidl-
litdsai, festmények, grafikdk és iddszakosan foto-
grafidk is meghitté teszik a teret szamara. Rdada-
sul hétvégeken zenés irodalmi eldaddsok vagy
éppen kiilonleges zenei programok varjak a ko-
zonséget. Az oktoberben indult ,0szi Jazz Estek”
elsd meglepetés vendége Szakcsi-Lakatos Béla
zongoramiivész és a Magyar Jazz Quintet kon-
certje tette emlékezetessé a rendezvényt, mig no-
vemberben Csap6 Krisztidn & Korb Attila Quintet
lépett ,szinpadra”. Az utdbbi eldadast kovetden
amiivészi igényességgel osszeallitott programok-
16], a tovabbi terveikrdl beszélgettiink a kdvézo
iigyvezetd igazgatdjaval, Barkoczi Zsuzsannaval.

2013-tdl iizemel a kdvézo, az eltelt évek sordn
szdmos rendezvénynek és kidllitdsnak adott
helyszint. Kérem, beszéljen a mostani rendez-
vénysorozatrol.

Mindig is szerettiink volna magas szinvonali
zenei esteket szervezni, melynek csak egy
akadalya volt, a szponzordlds hidnya. Az egyik

kedves torzsvendégiink hivta fel a figyelmiinket
a Nemzeti Kulturalis Alap Kénnytizenei Palydzat
kiirdsdra. Az igy elnyert pélydzati forrds tette
lehetvé a mostani hdrom koncertbél allo Oszi
Jazz Estek megszervezését. Olyan miivészek
kozremtikodésével, akik nemzetkozileg is elis-
mert, igényes él6zenei el6adok. Végiil is vildghi-
r(i zenészeket sikeriilt megnyerniink. Oromteli
érzés volt, amikor ebben a kis kivéz6ban a
kozonség és a fellépd miivészek lathatéan, érez-
het6en egymésra talaltak, szinte pezsgett korii-
lottiink a levegd. Nagyon j6 hangulatt zenei
eseménynek voltunk a részesei, mindkét kon-
certet fergeteges tapsvihar zarta. A harmadik fel-
lépénk a Kovdcs Julesi Jazz Quintet lesz, 6k
decemberben mdr a kardcsonyi, tinnepi hangu-
latot hozzdk el kdzénk. Igazi, viddm, meglepetés
koncerttel vdrjuk a vendégeinket.

Miben ldtja a jelentdségét az itt zajlo kulturdlis
tevékenységnek? Mik a tovdbbi terveik?
Nagyon fontosnak tartjuk, hogy az embereknek
lehet@ségiik legyen olyan légkdrben eltoltenitik
egy-két drdt, ahol jol érzik magukat. Itt a kavé-
hédzban nem egyszer felt(int, hogy a rendezvé-
nyek sorn akdr barétsagok is kottetnek. Ugy vél-
jiik az igényes jazz nagyon is jol illik a kavéhdz
hangulatdhoz, ezzel is igyeksziink a véros tar-
sasagi életének részévé vdlni. Elére tekintve a

jovG évre, mdr az els6 negyedévi programunkon
dolgozunk. Eldrulhatom, hogy igen szinvonalas
zenei események, produkciok varhatdak, me-
lyekre szeretettel varunk minden érdekl6dét.
A kdvéhdzban jdrtamkor a Veresegyhdzon élo
Orosz Helga festomiivész absztrakt stilust, fe-
szitett vdszon, nagymeéretii olajfestményei vard-
zsoltak kiilonleges életérzést, mikozben szolt a
harsona, a Csapo-Korb Quintet kitiind jdtéka.
VEREB JOZSEF
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A Veresegyhazi CANTEMUS KORUS Erdélyben

UNNEP EZ A NAP, A DAL UNNEPE

2019. jtnius 29-én keriilt megrendezésre egy er-
délyi kis faluban, a térténelmi tdjon fekvs Tor-
daszentldszlon, az immédr hagyomdnyos 30. Szent
Laszl6-napi kérustalalkozd. Evrél-évre iinnep ez
a nap, a dal iinnepe. A veresegyhdzi Cantemus
Kérus Vadasz Agnes karnagy vezetésével har-
madik alkalommal kelt ttra, hogy részese legyen
Erdély egyik legrangosabb zenei eseményének.
Szlovdk Andrea, a Cantemus Kérus szoprdnja
kovetkezéképpen 1 a taldlkozordl: ,, Utazdsunk
sordn Mdriaradndn énekszdval kdszontittiik a
Sziizanydt. A Maros vonaldt kévetve megérkez-
tiink Dévdra, ahol libegdvel felmentiink a vdrba,
majd megldtogattuk a Bojte Csaba ferences rendi
szerzetes dltal alapitott gyermekotthont. Megha-
tédva hallgattuk egy otthonban €l6 fiatal ldny
szavait, melyben elmondta milyen egy napjuk,
hdny gyermek jdrt az intézménybe és hdny otthon
mitkddik a Dévai Szent Ferenc Alapitvdny berkein
beliil. LehetGségiink volt a ferences templom meg-
tekintésére, ahol énekszoval koszontottiik Csaba
testvért beavatdsdnak 30. évforduldja napjdn.
Csernakeresztiron megpihenve mdsnap folytat-
tuk utunkat az Olt bal partjdn elteriilé Kerci
Cisztercita Apdtsdg felé, ahol csoddlattal hallgat-
tuk a lelkész szavait. A kérus az apdtsdg falai
kozitt is énekelt. A fogarasi vdr megtekintése utdn
a prdzsmdri erddtemplomban is alkalmunk volt
megszolaltatni néhdny csoddlatos kérusmiivet.
Cserndtonban szdlltunk meg, ahonnan a hegye-
ket dtszelve elmentiink a Peles-kastélyba, majd
visszatérve, Brasséban néztiik meg Romdnia leg-
nagyobb templomadt, a gtikus Fekete-templomot.
Atemplom kis kdpolndjdban énekszoval kiszon-

titk meg az érdekes bemutatdt egy kedves didk-
ldnynak. A cserndtoni tobb mint két hektdros
tertileten elteriild Haszmann Pdl Skanzen és Mu-
zeum megtekintésével zdrtuk a napot, ahol Pal
bdcsi, Haszmann Pdl fia kedvesen fogadott min-
ket, mesélt multrdl, jelenrdl, jovérdl. Koszonetként
elénekeltiink néhdny éneket, melyeket meghatdd-
va hallgatott. A kévetkezd napon a Csiki-havasok
és a Torjai-hegység kzt megbuijo nyergestetdi kop-
jafdkndl dlltunk meg, majd a cstksomlyci kegy-
templomban énekeltiink. Magyarléndn pihentiik
ki az ut fdradalmait, izgatottan vdrva a mdsnap
megrendezésre kertild taldlkozot.

A korustaldlkozct istentisztelet nyitotta meg, majd
Boldizsdr Zejk Imre kdszéntdje kovetkezett. Ezt
kovette a templomkertben taldlhatd Szent Ldszlo
szobor és Guttman Mihdly tiszteletére dllitott kopja-
famegkoszorizdsa. Téth Guttman Emese, az RVMD
elndke vezénylésével elénekeltiik Bdrdos Lajos: Erkel
szozatdt. Kozosen zengett mindannyiunk ajkdn:
,Hazddnak rendiiletlentil légy hive, 6 magyar”.

Vaci Mihdly Miivel6dési Haz - Ifjasagi Fuvészenekar hangversenye

FUVOSHANGVERSENY A NAGY UTAZAS ELOESTEJEN

Novemberben szivet melenget§ hangversenyt
adott Fritschéné Ambrus Gabriella vezényletével
a Lisznyay Szab6 Gabor Alapfoki Mtivészeti
Iskola Ifjisagi Fvoszenekara a Vaci Mihdly M-
vel6dési Haz szinhdztermében. A 2012-ben ala-
kult zenekar mostani fellépése egy kiilonleges
utazds el6késziileteként kertilt megrendezésre.
Az elhangzott kozkedvelt filmzenei dallamokon
kiviil, - Karib-tenger kalézai, az Oroszldnkirdly, a
Rozsaszin Pdrduc - szdmos ismert szerzemény
atirata is felcsendiilt. Tobbek kozt Farkas Antal:
Népdalszvit cim( fivészenekari partitirdja,
Csajkovszkij: Dictord cimi szinpadi miivébél az
Arab tdnc cim tétel. Santana dltal vilaghir(ivé
vélt - Tito Puente 1962-es dala a latin jazz és
mambd vildgabdl a - Oye Como Va. Az elhang-
zott favészenekari miivek és feldolgozasok kozt,
a tizenot mdsorszambol allé repertodrban helyet

kaptak Kelet-Azsia legnagyobb orszagénak, Kind-
nak a dallamai is, a kinai nemzeti himnusz, ko-
rdbbi nevén: , Az dnkéntesek induldja”. A mi-
sorszdmok dsszekotd szovegét Kutas Dominika
az.iskola fuvolatandra adta el6, szellemesen, igazi
jokedvvel. A zeneiskola ndvendékeibdl és kisérd
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Kdrpdt-medence, az egész magyar nyelvterii-
let korusainak ajkdrol az Istent dicsérd és ko-
zosségformdlo szép magyar ének.”

A korusok zdszldikat kovetve sorban haladtak
viddm notdkat énekelve a falu utcdin. Az ott lakok
szeretettel integettek, koszontotték a taldlkozo
résztvevdit. Miutdn megérkeztiink a Mifvel6dési
Hdzba, kezdetét vette a program. A Tordaszent-
ldszI6i Enekkar gyonyorii népviseletben a Gyer-
mekkdrussal kiegésziilve nyitotta a sort, majd 6ket
17 kérus és 2 citeraegyrittes kivette. A Veresegyhdzi
Cantemus Kérus hatodikként [épett szinpadra.
Vaddsz Agnes vezénylésével és Toka Szabolcs
kozremitkodésével hét kérusmiivet adtunk eld.
A helyiek és az erdélyi magyar korusok tagjai
nagy tapssal kiszonték meg fellépésiinket.
Meghatddva figyeltem a kiilonbozd korusok egy-
mds irdnti figyelmességet, érdeklodését. Egy-egy
kérusmit elhangzdsa utdn kénny szokdtt még a
meglett férfiak szemébe is, az is eldfordult, hogy
dllva, tapsolva ismerték el a fellépd korus vagy
egyiittes produkcidjdt. A rendezék emléklappal,
emlékplakettel és szalaggal kdszonték meg a rész-
vételt, ezt kivetden kazds énekléssel zdrult a taldl-
kozd. Hazafelé Korosfon istentiszteleten vettiink
részt, majd néhdny dallal és orgonaszdval biicstiz-
tunk az azoknak oriil6 helyiektol.”

A Cantemus Korus négy évtizedes munkdssdgdt
szdmos elismerés és dij femjelzi, tobbek kozt
megkaptdk a ,Veresegyhdz Kultiirdjdért” kitiin-
tetést, és a gorogorszdgi Prevesa-i Nemzetkozi
Korusverseny ,.eziistdiplomdjdt”. A vegyeskar
tagjai legnagyobb értékkeént, - a mai napig is -
a tartalmas idétoltést és a kozos énekleés felejt-
hetetlen élményeét tartjdk szamon.  VEREB JOZSEF

felnttekbdl all6 harminckét f6s

egylittes 2019. november 20-an Fritschéné Amb-
rus Gabriella tandrné vezetésével, egy meghivas-
nak eleget téve Kina févarosdba, a masodik leg-
nagyobb népesség(i varosba, Pekingbe utazott.
A veresegyhdzi koncert mintegy f6prébdja volt
az azsiai vendégszereplésnek, melyet érezhetGen
athatott az 6romteli izgalom. VEREB JOZSEF
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Levendula Galéria - VERESS ENEH ERZSEBET szobraszmiivész kiallitasa

ALOM-VALOSAG

Vajon valés mindaz, ami kortilottiink az érzé-
kelhet6 vildgban torténik? Vagy csak 4lmo-
dunk? Test és 1élek. Amikor az ember , kiviilré]
latja” sajt magét. Ez dlom vagy val6ség? Ezek
a kérdések mertiltek fel bennem a godolléi Le-
vendula Galéridban novemberben megrende-
zett Veress Enéh Erzsébet szobrdszmiivész
Alom-Valéség cim(i jubileumi kiallitdsénak al-
kalmdval. A m{ivészn§ munkdi sajtsdgosan
kozelitik meg az orok kérdést. Az ember 4ltal
érzékelhet§ valdsdg és a megfoghatatlansag
kettGsségét. Alkotdsainak egyedisége a kébe,
fémbe és fdba dlmodott, az alkotdi képzelGerd
altal tokélyre csiszolt egyedi ,,lélekformdk” so-
kasdga. Munkdiban rendre visszatér a termé-
szet szeretete, az dllatfigurdk egybeépitett moti-
vumai, a maddr, a l6fej, és a ,,csodaszarvas” ab-
sztrakt dbrdzoldsa. Az anyagban rejt6zkodd
lélek megfoghatatlansdga.

Veress Enéh Erzsébet azon miivészek egyike,
akire nem lehet nem odafigyelni. Telt hdzas
kiallitdsain mindig jelen van az ismergsokon és
a bartokon kiviil a mtivészetkedveld szélesebb
kozonség is. A kidllitotér befogaddképessége a
mostani kidllitdsmegnyitén, a Levendula Galé-
ridban is kicsinek bizonyult, sz6 szerint Kiszo-
rultak a latogatok az utcdra.

,UJ SZIN A PALETTAN!”

A Veres 1 Szinhaz 2019-es nyari 6tnapos szin-
haztabora mar egy merdben mds, egészen Gjsze-
ri kezdeményezés volt. A siker nem lehetett
véletlen! A szeptemberben beindult MESESZIN-
HAZ pedig egyenesen lenytigoz6. Az ,,4j szin”
foglalkozik 0-t6l 3 éves korcsoportti gyerekeknek
babaszinhdzi eldaddsok szervezésével, SZINI-
SULI, szinhazi nevelési projekt inditdsaval és
megtartasaval. Terveik kozt szerepel egy nyari
ifjsagi eldadas 1étrehozasa, ahol a szinhdzban
gyerekek jatszanak gyerekeknek. Janik Laszl6
szinész-rendezdvel, a Veres 1 Meseszinhdz mii-
vészeti vezetGjével beszélgettiink.

Honnan ered a meseszinhdz itlete?

Az koztudott, hogy sehol a vildgon nem tudnak a
szinhdzak dllami szubvenci6 nélkiil m(ikodni. Mivel
a tao-tdmogatasi rendszer megvdltozdsaval a szin-
hézak finanszirozdsa egy egészen Uj palydzati me-
derbe kertilt, ezaltal 1j lehetdségek, Gj utak nyiltak.
Mi mdr nagyon régen szerettiink volna, elsésorban
Veresegyhaz kozossége miatt, megmozdulni a gye-
rekek irdnydba. Most a palydzati lehetGségek alapjan
belevaghattunk.

Babaszinhdz, ifjiisdgi eléaddsok. Mirdl is szol ez
a kezdeményezés?

Orgovan Kinga miivészettdrténész a kidllitds-
megnyiton tobbek kozt elmondta: , Veress Enéh
Erzsébet munkdiban a mifvészet és élet egytitt-
dlldsa ot testet. Alom-Valésdg cim utalds arra a
kettdsségre, amely az elmuilt hdrom év mitvésze-
ti alkotéfolyamatdnak a sajdtossdga. Az itt
ldthato plasztikdk és a kapcsoldédd tusrajzok
feltdrjdk eléttiink az alkotdi gondolkodds folya-
matdt, nevezetesen, hogy miként vdlik a kétdi-
menzids formatanulmdnybdl faragott térplasz-
tika. Absztrakcioba hajlé, organikus kompozi-
ciot egyértelmii utaldsokat tartalmaznak a fi-
zikai vildgra. Plasztikdiba tiltetett, majd azokba
simuld lényei szintén ezt a kapcsoldddst erd-
sitik. Az dttort formdkba dgyazott, fdbol vagy
paldbdl faragott kicsiny éldlények szoros szim-
biézisban vannak, mintegy pdrbeszédet folytat-

,Veress Enéh Erzsébet a kortdrs szobrdsza
azon képviseldje, aki sajdt, mdssal dssze nem
téveszthetd tematikdval és formavildggal ren-
delkezik. Mindezt nagy szakmai tuddssal és
szeretettel, kovetkezetesen képviseli miiveivel.”

KozAk CSABA MUVESZETI IRO

nak az akdr anyatestként is felfoghaté hordozo-
val, magdval a szoborral. Mintha a természet
rejtett arca tdrulna fel elénk! Veress Enéh szob-
rait szemlélve egy dolgot biztosan mi is meg-
tanulhatunk: igazabbul és tisztdbban ldtni,
szeretni és tisztelni vildgunkat.”

A jelenlevék énekkel, virdggal és tortdval
koszontotték kozelgd sziiletésnapja alkalmdabol
a miivészndt. Koszont6t mondott Pasztor Béla
polgdrmester, kozremtikodott énekkel: Kon-
koly Enéh Kinga. A kidllitdst rendezte: Sz. Ja-
nosi Erzsébet galériavezetd. VEREB JOZSEF

Csaki Edina és Janik Laszl6 szinmiivészek
a Szinisuli novendékeivel

A mese, mint fabula, mint torténet, illetve kozlés,
nemcsak kisgyerekek szdméra. Mar megtartottuk az
elsd két babaszinhazi el6addsunkat ,,Tengertdnc”
cimmel, ahol a tengerrdl sz616 dalokkal, mondékék-
kal, versekkel kétszereplds zenés, esztétikai élményt
nyjt6 kozos jatékot hoztunk létre. Most fejeztiik be
a probdjat a ,,Csongor és Tiindének”, ami beavatd
szinhdzi elGadas lesz felsds dltaldnos iskoldsoknak
és a kozépiskolds korosztalynak. Decemberben a
LSdrkdnyold Krisztidn”, a ,Sdrkdnytojds” utén kertil
szinre a trilégidnak a harmadik része a ,,Sdrkdnyte-
5¢”, ami megint egy kiilonleges kezdeményezés, egy
torténetbe dgyazott igazi babkoncert formdjaban.
Szinisuli dltaldnos iskoldsoknak. Mik az eddigi
tapasztalatok?

Veres 1 Meseszinhdz ¢ beszélgetés JANIK L4SZLO szinmiivésszel A Veres 1 Meseszinhdz, a szinhdznak olyan tij [0

tagozata, ami egészen kis kortol foglalkozik a
gyerekekkel. Formdkkal, fényekkel, zenével ta-
ldlkoztatni a kicsiket, ahol gyerekek jdtszanak
gyerekeknek.” JANIK LASzLO

Heti két alkalommal tartunk foglalkozasokat a Veres
1 Szinhaz mivészeinek kozremtikodésével. Kifeje-
zetten azzal a céllal, hogy a gyerekeket felkészitsiik
akozos munkdra, egy nydri bemutatdra. Jelenleg ti-
zenhdrom, hét és tizennégy éves kort altalanos
iskoldssal foglalkozunk, most még ritmusgyakorla-
tokat, beszédtechnikai fejlesztéseket, mozgaskoor-
dindciés gyakorlatokat tartunk. Majd ezt kovetGen
tériink 4t a konkrét szerepgyakorlatokra. Még na-
gyon az elején tartunk a felkészitésnek, de mar most
jol ldthat6: a gyerekek szeretik ezt a munkdt, szfve-
sen jarnak ide. Meggy6zddéssel vallom: sziikség
van az ilyen jelleg(i foglalkozdsokra, az iskolai leter-
heltség mellett egy 1ényegesen szabadabb, épitkezd,
személyiségfejlesztd kozosségi munkavégzésre.
A nydri bemutatd milyen jellegii lesz?
Szegeden az elmult években Varga Bélint szinm(i-
vésszel tobb tigynevezett retrd filmet dolgoztunk fel,
minden esetben visszanydlva az alapmihoz, a
regényhez. Igy sziiletett meg tobb csalddi musica-
lunk. A Veres 1 Szinhdzzal az 1970-es évekig vissza-
nytl6 darabbal is erre késziiliink.

VEREB JOZSEF
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azi vandorszinészek ¢ A Red One House zenekar

EGY VERESI UNIKUM

Magyarorszag egyetlen ,hokum blues-rock” banddja, a veresegyhazi
kotddési Red One House zenekar novemberben a dél-budai Analog
Music Hall Cafe termében mutatta be a ,Minden lében két kandl” és
a ,,Féktelen 1iton” cimii 4j dupla kislemezét. A kozonség egy kiilon-
leges zenekar sajatos eldadasanak lett a részese, ahol a zene és az
ének sem nélkiilozte a viddm hangulati elemeket. Pal Zoltan Mdrk
ritmusgitdrossal, az egyiittes kulcsemberével beszélgettiink.

Dallamos, sajdt blues szerzeményeket adtatok eld, ldthatoan vevd
volt rd a kézonség. Az eltelt évek sordn mi tortént, hogyan ldtod az
egyiittes jovajét?

Szdmos fesztivdlon (Avasi Borangolds, Vidor Fesztival, Comedium
Corso, Kolorfesztival) és utcazenei rendezvényen léptiink fel. Volt
lehetdségiink tébb radiés miisorban is vendégeskedni. Folyamatosan
prébdljuk magunkat népszerdsiteni, gyakorlatilag jarjuk az orszdgot.
A nagyszinpados koncertjeink egyik kiilonlegessége a sajat készités
hangszereink (raklap- és szivardoboz gitdr, 1ébdob b6rond), melyeket
a zenekar basszusgitdrosa Klippel Mor alkotott. Mert egy igazi blues
zenész sajdt maga késziti a hangszereit! Mindemellett késziiliink a jovd
évi fesztivalokra, és elkezdtiik 4j dalaink felvételét is. Természetesen
terveink kozt szerepel egy veresegyhdzi fellépés, vagy akdr a II. Veresi
Blues Fesztivdl megszervezése. Ha lesz felkérés és igény rd, mi ott
lesziink!

Vida Krisztina az 1ij énekesetek. Ez mennyiben befolydsolta az
egyiittes kordbbi stilusdt?

Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar « VERESEGYHAZ SZAZ20 SZOBAN

A Varosi Konyvtar irodalmi palydzatdin harmadik helyezést ért el DUNAI

KATALIN, a Madarak cim{i munkajaval.

Dunai Katalin: MADARAK

¥ 3
- _-H_‘___ Cseresznyeérés idején a Flirt-express repitett bara-
>~ tomhoz. Lattunk jobb termést is: félig érett, félig rot-
. / hadt. Madarak csemegéznek.

lusztracio: Veréb Csilla nyetermés nagyja odaveszett.

Hoppa! A cseresznyefa kozelében ribizkebokorra bukkanunk. Fehér ribizli, a ritkdbb

fajtabol. Fehér holl6!

Madarfiitty! A vdros peremén gazdag maddrpopuléd-
cid. Feketerigok a borostydn kozt, vadgerlék a nydrfa
tetején fészkelnek, fiokdik kireptiltek. Idénként szaj-
kok, szarkdk, egyediil, parban, csapatostul, 1égi-
harcnak is tanti lehettiink. A veréb ritka ma-
napség. Partifecskéket, gyurgyalagokat az Alom-
hegyi-t6 kornyékén latni. Hallomdsbol tudom:

sériilt egerészolyv tévedt a kertbe, allat-
véddk megmentették. ,Munka” és
kostolgatds kdzben a magasban
aktiv gerlefészek, egyetlen fiokaval.
Az etetés szakaszos, de intenziv:
egyet anyucitdl, egyet apucitdl. Eber
figyelés, folyamatos 6rzés-védelem a
kornyezd magaslatokrdl. Felemeld latvany
a kireptilés pillanata, a gerlepdr biiszke elégedettsége,
turbékoldsa. A sok bdmészkodds kozben a cseresz-
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Vida Krisztina, Klippel Mér, Pal Zoltan Mark.

7 2

Kerék David bardtunk kivélt a formdciébdl, az ¢ éltala megszemé-
lyesitett komikum, a vicces 4tkdtd szovegek, a humorra kihegyezett
el6addsok helyett kaptunk egy csodds néi énekhangot. Kriszta hamar
a kozonség kedvencévé vdlt.

»Tolom a not” cimii képregényetek is a zenekari megujulds része, vagy
valami mds?

Igen, ez is a megtjulds része és egy djabb szakmai kihivds. Folyamat-
ban van a dal inspirdlta képregény alapjdn egy videdklip létrehozdsa,
melynek a kiilonlegessége, hogy nem a hagyomdanyos animdci6t kiveti,
hanem az egyes képek rétegenként keriilnek megrajzoldsra, midltal a
figurdk 3D-ben mozognak a térben. Ezdltal is keressiik az jat, a kiilon-
legesen egyedit, a sajdt vildgunkat. VEREB JOZSEF

KOLCSEY FERENC
Varosi Kényutar
28 e ]

DUNAI KATALIN az 4l-
lamigazgatdsban eltoltott év-
tizedei utdn, nyugéllomdny-
ba helyezését kivetGen, a
nyugdfjasok megérdemelt
mindennapjait tolti. Amatdr irodalom-kedvelének tartja
magdt, aki mindig is szivesen lapozgatta az érdekes kony-
veket. A mai napig is kedveli a kiilonleges témajt frdsokat,
meghat6 torténeteket. Gyerekei mdr felnéttek, a fia fot6zds-
sal foglalkozik és csalddjaval - feleségével és két kislanydval
- kiilf6ldon €l. A ldnya a szombathelyi Wedres Sdndor Szin-
hdz szinészndje. Ha teheti minden alkalommal megnézi
egy-egy alakitdsat, mert az anyai szivnek az a legszebb pil-
lanat, amikor sikeresnek l4thatja gyermekét. Katalin a veres-
egyhdzi irodalmi pélydzatra torténd jelentkezésére a
kovetkez6képpen emlékezik vissza: ,,Budapesten élek, de a
bardtaim jovoltdbdl tobbszor jdrtam Veresegyhdz tiineményes
vidékein és ldttam, hogy milyen lenyiigdzé kornyezetben
élnek itt az emberek. Egy alkalommal a kezembe keriilt a
Veresi Kronika, és ahogy dtfutottam azonnal feltiint a vdros
pezsgo életének soksziniisége. A Vdrosi Konyvtdr pdlydzati
kitrdsdra a bardtom hivta fel a figyelmemet, miutdn egy al-
kalommal részesei lettiink egy meghat pillanatnak. O biz-
tatott, miszerint nyugodtan jelentkezzek a pdlydzatra, pro-
bdljam megfogalmazni érzéseimet, tapasztalataimat. A tor-
ténet hamarosan dsszedllt a fejemben, és mivel ¢ is kedvet
kapott az trdshoz, 1gy szinte egyiitt versenyeztiink a 120 szoért.”
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RADNOTI EST A VAROSI KONYVTARBAN

,SEM EMLEK, SEM VARAZSLAT”

A Kolcsey Ferenc Vérosi Konyvtarban Radnéti
(Glatter) Miklos (1909-1944) sziiletésének 110.
és haldlanak 75. évfordul6ja alkalmabol mélto
megemlékezést tartott esti gimnaziumunk egy-
kori igazgaténdje, Nagyné Vogl Magdolna. Az
esten a tragikus sorst kolt6 életttjanak felidé-
zését Tothné Kaly Erzsébet Radnoti versekkel
szinesitette, amelyek nemcsak az embertelen,
barbar korrdl, hanem a kiszolgdltatott ember
szenvedéseirdl is vallanak. Radnéti koltészete a
szépségnek, szerelemnek, az emberi tisztasag-
nak és méltésagnak, a sorson feliilemelkedd
emberi hdsiességnek is miivészi dokumentuma.

Radnéti Miklds, az egyik legnagyobb zsidd szar-
mazdsu antifasiszta koltd, ird és mfordit6, a Nyu-
gat harmadik nemzedékének tagja, akik koziil
Wedres Sdndor mellett az & neve a legismertebb.
1937-ben Baumgarten, 2001-ben posztumusz Ma-
gyar Orokség dijat kapott. A koltd tragédiaval kez-
dddé és végz6dd rovid, 35 évnyi élete elég volt
ahhoz, hogy beirja nevét a magyar koltészet
klasszikusai kozé. Verseibdl 4térezhetjiik a sziile-
tésekor édesanyjat és ikertestvérét elveszitG gyer-
mek soha meg nem sz(ing lelkiismeret-furdaldsat
és fajdalmat, amelyrdl az Ikrek hava c. prézai
munkéjaban is frt. Edesapja haldlakor tudta csak
meg, hogy az 6t felneveld asszony nem az édes-
anyja, hanem nevelGanyja, testvére pedig csak fél-

HENCIDATOL BONCIDAIG SZOLT A NOTA,
MERT A MUZSIKUSNAK DALBOL VAN A LELKE

A téli biskomorsag elleni recept 0sszetevéi a ko-
vetkezdk: végy egy jo cigdnyzenekart, harom kivélg
énekest, dllits Gssze veliik egy véltozatos misort,
és kindlj a vdros néta- és operettkedvelGinek egy né-
tacsokrot, amit f(iszerezz meg néhany népszer
operettslagerrel. A hatds garantaltan nem marad el!
Ez tértént a Vaci Mihdly Mivel6dési Haz Dallamok
szarnyan c. nétaestjén is 2019. november 23-4n. A
meghivott mivészvendégek Katai Zsuzsa, Osvat
Magda, - aki egyben az est hdziasszonya is volt -
valamint Bokor Janos elGadémiivészek voltak. Az
énekeseket a Hakme cigdnyzenekar kisérte Ban-
g0 Béla primds vezetésével, - amely 6ndll6 dara-
bokkal is megdrvendeztette a hallgatdsagot: Vittorio
Monti: Csdrddsat és Grigorag Dinicu hires Pacsirta-
jat virtudz szinvonalon adtdk elg. A hangulat fer-
geteges volt, a hdlds kozonség vastapssal és az is-
mert dallamok kozos éneklésével héldlta meg a
produkci6kat.

Osvét Magda a Feddk Sari Szinhdz alapit6 tagja,
ahol szamos prézai, tancos és zenés darabot vittek
sikerrel szinre, {gy a Csarddskirdlyndt is. Ma is tobb
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testvére. Textilnagykereskedd nevelGapja kereske-
déi pdlyat szant neki, de Radnétit irodalmi érdek-
16dése a bolcsészet irdnydba vitte. A numerus clau-
sus (maximalt 1étszdm keret) torvény miatt csak a
szegedi egyetemre nyerhetett felvételt, ahol fran-
cla-magyar tandri szakon végzett. Alapit6 tagja volt
a Szegedi Fiatalok Miivészeti Kollégiumanak. Hé-
romszor jart Parizsban, hatdssal volt rd a francia
févaros szellemisége, irodalmi, mdivészeti élete,
liberdlis viselkedéskulttirdja. 1935-ben feleségiil
vette Gyarmati Fannit, a hozza f(iz6d6 érzelmei,
szerelmiik megtart6 erejébe vetett hite ihlették
hitvesi lirdjét.

2001 tavaszan a Korunk szerkesztdsége korlevelet
juttatott el az egész magyar nyelvtertilet tobb mint
szdz irodalmdrdhoz, arra kérve dket, hogy nevez-

darabban szerepel. Kétai Zsuzsa kordbban a Mis-
kolci Nemzeti Szinhdz primadonndja volt. A néta-
éneklés a szive csiicske. 12 éve § a hdzastdrsa
Bokor Jdnosnak, akinek 1985-ben elkésziilt az els§
radidfelvétele, ettdl kezdve nem telt el igy nap,
hogy valamelyik dala el ne hangozzon a rddiéban.
A nétakedvel§ kozonség egyik legnépszer(ibb
el6adomtivésze, akit tobb dijjal és kitlintetéssel is-
mertek el. Aranykoszorts, Cselényi-, Jaké Vera-, il-
letve Budapestért dijas kivald nétaénekes, a Magyar
Koztdrsasdg Arany Erdemkereszttel Kitiintetett
miivésze. Repertodrjdban tobb mint 500 magyar
néta szerepel, melyekkel bejarta mdr Eurépat,
Erdélyt, Amerikat, Kanadat és Ausztralidt. Kiemel-
ném a , Konnycseppek az tit pordban” c. lirai nétét,
amelyet 6 adott el§ eldszor. A hallgatésdg egytitt
énekelte az el6adokkal az olyan ismert dalokat,
mint pl. a,,Rdmds csizmdt visel a babdm”, ,,Sdrgul
mdr a kukoricaszdr”, ,,A muzsikusnak dalbélvan a
lelke”. cim(eket. Az ismert magyar nétdk mellett
olyan operettsldgerek is szinesitették az estét, mint
a,,Cintdnyéros cudar vildg” a Magnds Miskdbdl, ,,A

»Radndti nemesak egy izgalmas munkdssdgot,
tokeéletesen megirt verseket hagyott rank orokbe,
hanem az emberi és miivészi zavarba ejté
képtelen és mégis kitelezd példdjdt.”

VAs ISTVAN

7€k meg a 20. szdzad tiz legszebb magyar versét.
Ebben Radnéti Mikl6s Hetedik ecloga cim( kol-
teménye kozvetleniil az elsé tiz vers utdni cso-
portban kapott helyet. Zsidé szdrmazdsa miatt
tobbszor hivtak be munkaszolgdlatra, 1940. szep-
tember 9-e és oktdber 1-je kozdtt Veresegyhdzon
is dolgozott, mint munkaszolgalatos, Vass Istvan
koltdvel egytitt. 1944-ben a bori tdborb¢l hajtottdk
Oket Németorszdg felé, azonban vissza mar nem
tért, mert a legyengiilt, mar menni sem tud kolt6t
gyilkosai agyonl6tték, majd november 9-én Abda
kozség hatdraban 21 tdrsdval egyiitt tomegsirba
temették.1946 juniusdban exhumdltdk a sirt és
ekkor taldltak meg zubbonya zsebében az tin. bori
noteszét, benne utolsé verseivel. ,, Ember vigydzz,
figyeld meg jol vildgod: ez volt a muilt, emez a vad
jelen, - hordozd szivedben. Eld e rossz vildgot és
mindig tudd, hogy mit kell tenned érte, hogy mds
legyen.” (Nem birta hat c. versébdl.) Radnéti ko-
rar6l Gyarmati Fanni 1935-1946 kozott irt napléja-
bdl még tobbet tudhat meg az érdekl§ds olvasé.
A naplé 2018-ban jelent meg a Jaffa Kiadd gondo-
zdsdban.

A megemlékezés sordn Nagyné Vogl Magdolna a
kolto tiszteletére emléktdbla elhelyezését kezde-
ményezte a vdrosban.

Rivar S. Eva

vén budai hdrsfdk” a Bastya sétany 77-bdl, a, ,,Ringo
vdllii csengeri violdm™ a Marica grofngbdl és végiil
az elmaradhatatlan ,,Hajmdsi Péter, Hajmdsi Pdl” a
Csédrdaskiralyngbdl. Itt a hangulat a csicspontjara
hégott, mint Hencidatdl Bonciddig a nétdban. Még
egy titkot is megtudtam az elGadds végére egy
nagyon kedves mellettem {il6 86 éves holgytdl: a
VdndorfelhGk fent az égen” egy 56-0s néta, melyet
adisszidens magyarok kiildtek haza otthoni szeret-
teiknek a rddiéban a ,,Sziv kiildi szfvnek” c. misor-
ban. Hidba, a daloknak is megvan a maguk szemé-
lyes torténete! A produkci6 bemutatkozasa jol sike-
riilt. Reméljiik, hogy a sikeres estének lesz még
folytatdsa, mert igy latszik, hogy nem csak a zené-
szeknek, hanem a veresi hallgatésdgnak is dalbél
van a lelke. Rivar S.
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A nagy torténelmi eseményeknek mindig van-
nak személyes, szubjektiv szintjei. A ma holnap
mdr multtd vdlik. Ez a varos is szamtalan emlék,
torténet, anekdota helyszine. Szerencsére még
taldlkozhatunk az utcan olyan varoslakokkal,
akik ezeket a torténeteket megélték és az emlé-
keket, anekdotakat tovabbadjak. November 22-
én este Szaboné Vank Erzsébettel és Csik Mari-
aval ismerkedhettek meg mindazok, akik eljot-
tek a Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtarba. A be-
szélgetés soran a felelevenedd vetitett emlékké-
pek segitségével személyes képet alkothattunk
az egyén és a varos életének osszefonddasardl,
egymasra hatdsardl, vallotta dr. Varga Kalmdn
torténész, aki varosunk mizeumanak vezetdje
és az est hazigazddja volt.

A véros f6végi részén €16 Erzsike élete maga az €16
torténelem. Csalddi gyokerei az 1700-as évekig
nytlnak vissza a helyi reformdtus egyhdz anya-
konyve szerint. O még babaasszony segftségével
jott vildgra Veresegyhdz faluban. A nagysziilei fold-
miivesek voltak, de édesapja mar gydrban dolgo-
zott. Gyerekkordban megismerte a kétkezi mez6-
gazdasdgi munkét és meg is tanulta becsiilni azt.
Kedves emlékként idézte fel Erzsike, amikor a nagy-
apja egy este eldszor mutatta meg neki az tijsziilott
kiscsikot az istdlloban. Sajnos az6ta mdr elment az
utolso csiko is. Erzsike 9 évig élt Ujpesten, de a szive
1975-ben visszahuzta Veresre, ahol a tandcs adé-,
majd igazgatasi osztdlydn dolgozott. Szeretettel és
tisztelettel 6rzi Gsei emlékét. De nem csupdn em-
1ékezetében, hanem személyes térgyak forméjdban
is. Fekete Lasz16, az egykori vérosi fotografus képeit
és régi csaladi fotokat is gytjt, amelyek rendszere-
sen jelennek meg a Veresi Krénika hasdbjain és a
muzeumunk kidllitdsain. Eleink dertije cimt kony-
vében kertiltek publikdldsra a régi fotografidk.
Erzsike igazi lokdlpatridta, aki szivvel-lélekkel és
hozzdértéssel segfti miizeumunk munkéjat.

MI‘JLTIQEzé

Léndrt Lajosné (Sarossy Olga) gyermekeivel az 1960-as években
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Szaboné Vank Erzsébet és Csik Mdria

A téparti Marika szilei polgdriasabb életet éltek.
Edesanyja varréné volt, aki még Horthy Mikl6s
Paula lanydnak is varrt pdrnahuzatot és azt sze-
mélyesen vitte el a megrendeld kastélydba. Nagy-
apja vasutas volt, bakter. Akkoriban a Csokonai
utca volt a vasutasok deltdja, Marika biiszke 4,
hogy tizévesen pénzért sz6nyeget mosott a patak-
ban. A Kemény-malomnal volt akkoriban a ,,helyi
Facebook”, ott folyt a pletyka. Marika Aszddon
volt kollégista, ahol egy rendezvényen egy fess ka-
tona htizta fel a labdra a fehér ttisarku tanccip6t,
aki késébb a férje lett. Marika biiszke hangszer-
készitd fidra, akinek egyik sajat készitésii nagy-
b6gdjét Placido Domingo védsarolta meg. Marika a
Horvath Lajos dltal szerkesztett Harang antoldgia-
jdban publikdlt régi veresi torténeteket. Csaldd-
jukban a zene kozponti szerepet jatszott. Férje
nagybGgon zenélt, 6 vegyes kérusban énekelt Go-
dollén. Oda is ment férjhez. Mindkettejiik elbe-
sz€1ésébdl megismerhettiik, hogy miként védltozott
meg az élet az egykor foldmiives, dllattartd, me-
z6gazdasdgbol €16 faluban és vélt egyre varosia-
sabbd. Az 1950-es, 60-as években 2-3000 {Gs falu-
ban személyesek voltak az emberi kapcsolatok,
hiszen a munka is dsszekototte embereket.

Az egykori katolikus iskola a mai Szentlélek-temp-
lom helyén volt. Iskola 4llt még a mai Fabriczius
Jozsef Altaldnos Iskola helyén is, de volt egy tn.

SZABONE VANK ERZSEBET GYUJTEMENYEBOL
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»Filléres emlékeim oly drdgdk nekem
Kidobni dket nincs erom, s mind értéktelen
Filléres emlékeim oly drdgdk nekem

Ok tudjdk, mennyit ér az életem.” BRODy JANOS

Toparti is, s6t még egy napkozis is ott, ahol ma a
fogdszati rendeld taldlhatd. A tankonyveket a gye-
rekek egymastol 6rokolték és tandraikra még most
is nagy szeretettel és tisztelettel emlékeznek.
A jatékot a szénakazalon ugralds, a patakban fiir-
dés, a kirdndulds jelentette. Késdbb a Béke mozi.
A kenyeret Banyak pék lovaskocsival hordta szét a
faluban. Amikor egyszer az egyik asszony meg-
reklamdlta, hogy sétlan volt a kenyér, a pék azt
mondta: ,,Csak a kecske szereti a sot!” A piac ak-
kor is kdzponti szerepet jatszott az emberek €le-
tében. Akkoriban tragacson, kosarakban vitték a
sajat termésiiket az drusok. A mai Coop el6tt volt
az akkori ,pldza” 5 db 4x4-es haziko formdjaban.
Az1d6s sziilok gondozdsa is megoldott volt csalddi
korben, mert az a gyermek, aki megorokolte a
sz{il6i hazat, az ,meggondozta” a sziileit. Amikor
Erzsike és Marika végigmennek a vdroson, akkor
felidézik emlékeikben azokat a régi épiileteket,
helyszineket, amelyekhez fiatalsdguk kotddik.
Tanulsdgos meghallgatni a helyi iddsek torténe-
teit, mert azokb¢l ismerhetjiik meg a multunkat.
Az estet Pdsztor [1diko gitdrjatéka és Brody Janos:
Filléres emlékeim c. dala tette még meghatébbd,
kiilonosen, hogy Erzsikének az esemény napjan
volt a sz{iletésnapja, amelyhez a Veresi Kronika is
gratuldl! Kedves figyelmesség volt, hogy Berze
Lajos konyvtdrigazgat6 az est fGszerepldit virdg-
csokrokkal koszontotte. Rival S. Eva

- Laura és Agi
szeretettel meghivia Ont és kedves gyermekét
a most megjelent kdzis

ahol a zeneiskola nﬁvendékeinek eladasaban
kardcsonyi dallamok is felcsendiilnek.

Vikor-Varga Laura mes Bodndr Agnes sl

% EMMA KARACSONYA
A karicsony ize

Mindannyiunk szivében €l egy mesebeli
kardcsony, amely emlékezetiinkbe idézi az
otthon melegét, a havas hdztetSket és a
gazdagon feldiszitett, viddman zoldells fenydfat.
Ez a kinyv éppen ezt az érzést hozza vissza.

.
A helyszinen dedikilissal egybekititt kilmyvvisirra van lehetiség.
A kiinyv dra 2500 Ft,
mely az agilaura.art@igmail com email cimen is megrendelhetd.
Az elsd 50 visdrld ajindékot kap!

-
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Uinitha egy misik viligha Gonink

Hogyan lehet tipushdzbél egyedit vardzsolni? Ez a feldjitott nyarald jé példa erre.

Fehér héziké, Benetton zold spalettdk, tulipdn formdju fénydteresztGvel. Megfogja az
ember tekintetét és sejteti, hogy beliil még hangulatosabb lehet. Belépve nem csal¢-
dom, harménia fogad: szép formdk, szinek, természetes anyagok, egy meghitt kucko.
Miért vették meg a csalddi hdzukkal szomszédos nyaralot? Ha kozvetlen mellettiik
nagy, Uj hdzat épitenének, akkor az ¢ kertjiik hangulata is megvaltozna. Hobbi- és
vendéghdzként akartdk haszndlni. Egyet szogeztek le maguknak el6re: nem akarnak
fenntartdsdnak rabjai lenni. A feleség gy vall: ,,Megfogott ez a kis hdz. Ugyanaz volt az
illata, mint a Tisza-parti hétvégi hdzunknak és boldog gyermekkoromat idézte. Ugy
érzem, hogy igy a régi emlékeim velem lehetnek. Ennek a hdznak van iizenete. Kedélyes
és a hangulata illik hozzdnk. Ha dtlépiink ebbe a kertbe, egybdl elér az iidiild-feeling.
Még a fitvet is mds itt nyirni, meséli nevetve. Otthon vagyunk, de mégsem otthon. Mintha
egy mdsik vildgba lépnénk, sajdtos atmoszférdba, mds érzésekkel.”

A nyaralé megvételekor szokdsos sotétbarna szin alpesi haz volt. Vendéglatéimat arrél
kérdezem, hogyan taldltdk meg Gj stlusat. A sotét szint nem talaltdk vonzénak, ezért lett
fehér az alapszin. Probalkoztak kék zsalugdterrel, de az ,tdjidegennek” ttint, igy jutottak
a z0ldhoz, az asszony kedvenc szinéhez, aki magat ,.zsalugéter és spaletta-Griiltként”
jellemzi. Férje egybdl ésszertien is elmagyardzza: , Funkciondlisan nagyon jo a spaletta.
Nydron, ha csukva van, véd a nap melegeétdl, kellemes a homérséklet és a beszirddo fény
nem bdnto, kivdld egy kis szunydkdldshoz. Télen is véd és j6 érzést ad”. Nemrég sajt
csalddi hézukat is ehhez a stilushoz igazitottak. Igy a kiviiléllé szémdra is vildgos, hogy a
két haz egységet képez. A hdziasszony a kis haz megvétele dltal igy érezte, alkalma nyilt
frappdns dolgok megvaldsitasdra, itt ,.ki tudja éIni” a kreativitdsdt. Lakberendezési tijsé-
gokbdl mdr kordbban kinézett maganak tobb j6 Gtletet pl. tytkhdlos konyhaszekrényt.
A ,fbol vaskarika-feelinget” a sok egyedi targy adja pl. fém tésztasz(ir6bdl készitett lam-
pat. ,,Olyan helyet szerettiink volna létrehozni, ahol mi is jol érezziik magunkat.” Ha kor-
benéziink megannyi csendélet-fotéra hivogatd aprd szépséget és kedves diszt fedez-
hetiink fel: kavicsok, dgacska romantikus diszekkel. A feleség a sajt bevalldsa szerint
nagy antik gy(ijté és gytijtogets. A szomszéd nénit6l kapott régi horgolt terftd az egyik
hélészoba fiiggonyeként timogatja a romantikus hangulatot. Szeretik megbecstilni a régi
targyakat, a konyhdban is ezért lathatunk régi konyhagépeket és egyéb ,.ereklyéket”.
Akertben 1év6 wellness-részleg, a faval felftithetd dézsa és mellette az egyedi épités(i sza-
una paratlanul sikertilt. Ezaltal itthon is fel tudnak t6lt6dni, nem kell wellness hotelba
utazniuk. A dézsdzds sz6 szerint 9sszehozza a csalddot, zavartalanul tudnak egyitt lenni.
Tavaly a fiuk Mikuldsra nem valami ajdndékot kért, hanem dézsdzast. Nagy értéknek
tartjdk, ha a gyermek a mai vildgban hosszas beszélgetésre vagyik. Ez a beruhdzds meg-
valtoztatta kirinduldsaik céljat is, mar inkdbb kulturdlis jelleg({ utakra indulnak.

A vendéghdznak sajt kis konyvtdra van, melyet a hdzigazda régebben az ivacsi sze-
lektiv hulladéksziget mellett lelt. , Hihetetlen, milyen konyvek voltak. Magas szinvona-
liak, utazdsrol, zenérdl, épitészetrdl és fantasztikus verseskitetek.” Az egész kiebru-
dalt hagyatékot ide mentették.

A ,Mit volt nehéz megoldani?” tipuskérdésre egyontettien vagjak rd: a fiirdGszobat.
Harom csapatot kiildtek el és egy negyedik fejezte be. Ilyen kicsi (3 m?) munkahoz
kiilénosen nehéz mestert taldlni. A legkisebb
helyiség a legnehezebb feladat. Feldjitdsi tapasz-
talataik jotandccsd érlelddtek. Mestervdlasztaskor
nyittasd ki vele a csomagtartéjat. Ha rendes, meg-
becstili a szerszdmait, johet, nem olyan fontos a
referenciamunkat latni. Az is mutatja az igényes-
ségét, hogyan, milyen oltozetben jelenik meg
munkafelmérésre. Nagy oromiikre volt olyan ipa-
108, aki igazi mestermunkat végzett és néhdny
dolgon a sajat magaval szemben tdmasztott elva-

rasok miatt igazitott.
(Jelentkezés és javaslatok a tovdbbi cikkekhez: :
abigel88@gmail.com) Yo gl Fotok: Szabo Barnabas
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HELYTELENUL VEGZETT GYAKORLATOK ES AZOK VESZELYEI

Az ez évi cikksorozatunkban a ,,rossz mozgasmintaval”, a helyteleniil végzett gyakorlatokkal
és azok veszélyeivel, illetve a rosszul megvalasztott edzéssel, sportoldssal foglalkoztunk.

Lassan itt a kardcsony és végre egyiitt lehet a
csalad! A kisgyerekektdl a nagysziil6kig egy
kozos programra dsszehozni a csalddokat ko-
moly feladat, mert életkori sajatossdgaik, fizikai
allapotuk, mozgdsintenzitdsuk miatt jelentdsen
kiilonbdzhetnek egymdstdl. Az innep pedig nem
lehet teljes egy meghitt torténet, az egész csald-
dot megmozgat6 sport vagy jaték nélkiil. Osszefr-
tuk a legszuperebb csalddi és tarsas sportoldsi
lehetdségeket, hogy megmutassuk, mik azok,
amik miatt mi annyira varjuk a kardcsonyt!
Menjiink ki a szabadba!

BICIKLI: Hosszabb-rovidebb tdrdkra is mehetiink
egyiitt. Fontos, hogy a gyerekek teljesitményének
megfelelen hatdrozzuk meg a tdvot és a terepet,
vagy késziiljink olyan megolddsokkal, amik
segftenek akkor is, ha a gyerekek elfdradtak.
KIRANDULAS-ttrazés: Tegyiik még izgalmasab-
bd a kirdnduldst egy madarlessel, vagy termések-
levelek gytijtésével. Az is klassz megoldds, ha a
tardt 0sszekotjiik olyan programmal, mint a
kisvasutazds vagy egy kalandpark.
KALANDPARK: A gyerekek és felndttek nagy
kedvence. Ahogy a neve is mutatja, tényleg egy
kaland.

KORCSOLYAZAS: Csodas érzés, ahogy a nagy-
sz{il6k és az unokdk egytitt siklanak a jégen.

+1 tipp: siiltgesztenyével pétoljuk az energidnkat.

BELTERI CSALADI SPORTPROGRAMOK
Rovid reggeli torna otthon. Szabadsdg alatt és
hétvégékre ajanljuk, a 15-20 perc mozgds felfris-
sit, aktiv kezdést ad a pihends napoknak, és a jo
hangulatot is biztositja. A gyerekek pedig imadni
fogjék, hogy azt csindlhatjak, mint a felngttek.

A délutani tanc, ugrdndozas. Segit levezetni a
napkozben felgytilemlett fesziiltséget, és pozitiv
energidkkal tolt fel. Ne feledjiik, ez is sportnak
szamit, legyen 30 perc és intenzv.

+1 tipp: mindenki mutasson egy mozdulatsort
(koreogréfidt) és a tobbiek azt utdnozzdk le.
Hullahopp verseny. Ha nem vagyunk gyakorlot-
tak, ebben valészintileg hamar lekéroznek a gye-
rekek. Mindenesetre a deréktdjék karbantarta-
sdhoz csodds mozgdsforma, kozben pedig akér
beszélgetni is tudtok.

NORDIC WALKING botokkal az aj évben is

LSETA AZ EGESZSEGERT”

Mennyi legyen a napi 1épés-célunk?

Dr. Catrine Tudor-Locke (tanulmdnyat mar
az el6z6 frdsunkban bemutattuk) szerint a
10 000 1épés jo kiindulépont lehet egészsé-
ges feln6ttek szdmadra (a kutat6-orvosnd na-
pi dtlaga 14 000 1épés).

Erdemes viszont a sajat, személyes napi 1é-
pés-célunkat meghatdrozni pl. tigy, hogy ve-

sziink egy 1épésszamlalot vagy az okostele- &€

fonunkra letoltott applikdciét hasznaljuk 1
hétig és minden este megnézziik, hany lépést
tettiink aznap. Az 1 hét alatt 6sszegyjtott
adatokbdl dtlagosan latni fogjuk a napi meny-
nyiséget. Ehhez adjunk hozza (és tegyiik is
meg) 2-4000 1épést naponta, és mdris sokat
tesziink azért, hogy egészségesebbek le-
gylink. Ha pl. valakinek 5000 lépés jon ki na-
pi dtlagnak, akkor ehhez adja hozz4 a 2-4000
1épést naponta, igy lesz meg a napi ajanlott
mozgdsmennyisége.

(A cikk folytatédik a jovo évi szdmban.)
2020. janudr 1-jén szerdan lesz az els6, Uj-
évi ,, Ut az Egészséghez” tiradsvény beja-
rds. Taldlkozzunk 11 érakor az Ivacsi vas-
utallomdsndl 1év§ kiindulé tdbléndl.

;% ?{; \

SZERETETTEL VARJUK
AZ INNOVACIOS CENTRUM MELLETTI TEREN

&ez‘mo’d

(S F

Veresen

Fitten Veresen - minden, ami
sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

+1 tipp: Széljon a zene és énekeljiink.
Ahhoz, hogy a gyerekek szdmdra természetessé
valjon, és feln6tt korukban is életiik fontos része
legyen a rendszeres mozgds és a kiegyensulyozott
életmdd, fontos a jo csalddi példa. A délutdni
sportfoglalkozdsok mellett az is nagyon fontos,
hogy lassdk, hogy a sziil6k-nagysziilok is 6rom-
mel mozognak, és mellette még az egészséges
taplalkozast is fontosnak tartjak.
Mozogjunk szorgalmasan, mert az egészségiink
atét!
Fitten Veresen -minden, ami sport és tapldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz.
Aldott kardcsonyi iinnepeket és boldog iij évet
kivdnunk!

GYORI RITA

Legyiink egyiitt fittek Veresen!

Jelentkezés: turaosveny@veresegyhaz.hu,
b&vebb info:
Nordic Walking Sport Veresegyhdz
Vigh Mercédesz +36 70 39 126 03

A MEDVES KUT ELOTT

2019. DE"CEMBE‘R 14-15., 21'-2?-5”
HETVEGENKENT 17-19 ORAIG

EGY POHAR BORRA, TEARA
VAGY HABOS KAKAORA.
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2019. oktéber 13-dn, az Oszakdban (Japan) megren-
dezett 23. szum¢ vildgbajnoksagon hazankat képvi-
selve Kerstner Robert a dobogé harmadik fokara /
allhatott. Oridsi eredmény ez a szumé dshaza-
jaban.

A szumé japan eredet(i kiizdésport. A legtobb
kiizdG6sporthoz hasonldéan a szumo eredete is az irott
torténelem kezdete el6tti id6kbe vezethet§ vissza. Egy
japan legenda szerint a japdn nép fennmaraddsat is egy
szumé meccsnek koszonheti. A japdnok harcmtivé-
szetnek és nemzeti sportjuknak tekintik, és gy tartjak,
hogy a szamurdjok hagyomdnyai a szumoéban élnek
tovabb. Nem meglepd, hogy mind a mai napig nagyon sok
szertartds és ritudlé kapcsolédik hozzd, mint példdul a
kiizdelmek el6tti s6szérds, amely a sinté valldsban a megtisz-
tulds jelképe, vagy a ritudlis tdnc.

A szum¢6 mérkézés szabdlyai nagyon egyszertiek. A kor alaka
4,55 méter atmérdjd, agyagbol és szalmabodl késziilt kiizd6-
téren (dohjo) beliil két versenyz§é (rikisi) csap 0ssze a don-
tébird (giodzsi) jelzésére, ahol a cél az, hogy vagy kiszoritsak
az ellenfelet a korbdl, vagy arra kényszeritsék, hogy a talpan
kiviil valamelyik mdsik testrésze is hozza érjen a f6ldhoz. Aki
hamarabb kilép, vagy hamarabb foldre esik, veszit. A meccsek
dltalaban rovidek, sokszor csak néhany mdsodpercig tartanak.
Tilos 0kollel iitni, gyomrot vagy mellet megrigni, az ellenfél
hajat tépni vagy szemét nyomni, ezekért azonnali leléptetés
jar.

Harmadik éve, hogy elkezdted a szumot és mdris Eurépa- és
vildgbajnoki bronzérmet nyertél. Hogyan sikeriilt ezt véghez-
vinned ilyen rovid id6 alatt?

J6 hdrom évvel ezel6tt Ilyés Gyula edzém és Ancsin Ldszld, a
szumé szakszovetség elnoke barati beszélgetése alkalméval
keriiltem szdéba. Gyuszi bdcsi a szovetségi kapitdny figyel-
mébe ajanlott. Behivtak szovetségi edzésekre. A juddés mul-
tam nagy elényt jelentett és hamar rdéreztem a sportdg izére.
Versenyrél-versenyre fejlédtem és igy szamitdsba vettek a
vdlogatottban is.

Milyen népes a tdbora a sportdgnak Magyarorszdgon?

Annak ellenére, hogy nem ezen az égtajon van hagyoménya,
évrél-évre egyre népesebb. Hazdnkban zomében birk6zékbol
keriilnek ki a versenyzgk, pedig a judo vagy az aikido mozgéas-
anyaga kozelebb 4ll hozza.

Milyen volt Japdnban, a szumé 6shazdjdban versenyezni?
Csodalatos érzés volt. Hatalmas tisztelet dvezi a sportdgat, ami
most is az egyik legnépszertibb sport Japanban. Hatalmas
sportcsarnokban alakitottdk ki a kiizd6teret. A versengés hagyo-
manyosan csak egy kiizd6téren (dohjo) zajlik, de most, mivel
tdjfun riad¢ volt az egyik versenynapon, hdrom kiizdéteret alaki-
tottak ki, hogy behozzdk az egynapos lemaraddst. Sok nézg volt
és fantasztikus a rendezés. Nagyon felemel6 érzés ilyen kozeg-
ben versenyezni.

Ti is elvégzitek a hagyomdnyos ritudlékat a kiizdelem el6tt?
Igen, bar nem a teljes ritudlét. Nalunk, az amatér ligdban nincs

KERSTNER ROBERT .lAPf\NFAN NYERT
VILAGBAJNOKI BRONZERM

ET!

példdul sé szords, mellyel a rossz szellemeket (izik
el, de van meghajlés a dohjo szélén. Miutdn belépiink, leguggol-
unk a jol ismert terpesz guggoldsba, keziinkkel kort rajzolunk
nagy ivben. Ez a napot jelképezi és azt, hogy nem hoztunk
semmi fegyvert, illetve eszkdzt magunkkal, ez egy tiszta kiiz-
delem. Ezutén feldllunk és felvessziik a kiizdelmi tdvot. Aztan
van par masodperc farkasszemnézés, mellyel pszichésen proé-
balunk meg hatni ellenfeliinkre. Utdna a hakkejoy vezényszdra
indulunk.
Hdny orszdg képviseltette magdt a vildgbajnoksdgon, és hdny
kiizdelmet kellet megvivnod?
T6bb mint 20 orszag versenyzdi vettek részt, hét kiizdelmet viv-
tam és csak egy orosz versenyz6t6l kaptam ki a dontébe kerti-
1ésért.
Volt-e valamilyen specidlis eleme a felkésziilésednek a vildg-
bajnoksdgra?
Fizikailag nem, végeztem a megszokott munkat Ilyés Gyuszi
béacsi irdnyitdsdval. Mentdlisan nagyon sokat segitett Gyuszi
bécsi felesége Dorka néni. A tdpldlkozdsomat Haris Eva segit-
ségével teljesen 4talakitottam. Ennek eredményeként kozel har-
minc kildt fogytam, sokkal jobban, er§sebbnek érzem magam.
Egy igazi profi csapat 4llt mogottem. A sikerem az 6 siker(ik is.
Mi volt a legnagyobb élményed?
Minden hatalmas élmény volt. De az, amikor egy profi szumos-
sal taldlkozhattam, az igazan 6ridsi élmény volt.
Mennyire viselt meg az idéeltolédds?
Hamar akklimatizdlédtam. Nekem, ha el6re megyiink az id¢-
ben, akkor konnyebb az atallds.
Kovetkezd célok a szumoban, judéban, magdnéletben?
Szumdéban 2021-ben a vildgjdtékokra szeretnék kijutni, ennek
szellemében késziilok, de nekem tovabbra is a jud6 a kiemelt
sportdgam, ebben a sportdgban szeretnék orszdgos bajnoki
cfmet szerezni elsG osztdlyban. Mind a kett6t nagyon szeretem.
A maganéletem teljesen rendben, sokat dolgozok, gyerekeket
edzek. J6l érzem magam a b&rémben.
Koszonom a beszélgetést, és kivdnom, hogy valositsd meg cél-
jaidat.

BARANYO CSABA
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Megéllapithatjuk, hogy tovdbbra is nagyon nép-
szer(i a vdrosban a 2019. november 29-én, im-
madron hetedik alkalommal megrendezett éj-
szakai sportrendezvény. A résztvevk nevezési
dijként ajandékot hoztak, igy tobb szdz ajdn-
dékesomag gytilt 6ssze, amit nagy 6rommel ad-
tunk 4t a Veresegyhdz Kistérség Esély Szocidlis
Alapellatasi Kozpont vezet6jének, Nagyné Go-
dor Csillanak.

Ebben az évben is valtéverseny volt a hét részt-
vev§ csapat kozott az uszoddban, ahol ismét
0Osszejottek az elmuilt 15 év sikereinek részesei.
Csalddias hangulat, egymdsért szurkolds, han-
gos biztatds a faradéknak, ez jellemezte az u-
szoda bels§ 1égkorét a négy 6rdn keresztiil,
amig a verseny tartott, Csomborné Halmai
Agnes irdnyitdsaval. Hatalmas élmény volt min-
denkinek. Erezhet6 volt az emelkedett, barat-
sagos, boldogsdggal vegyitett hangulat.

Els6 helyen végzett a ,,.Zoli bdcsi csoportja 4-5-
ig” csapat, 20. 575 letiszott méterrel, masodik
helyen a ,Villdm tekndsok” végeztek 19 950

VII. EJSZAKAI USZAS, FOCI ES SPINNING

ADNI FELEMELO ERZES

méterrel, harmadik a , Kerek egész” csapata lett
19.500 méterrel.

A tornateremben ez id§ alatt a Fabriczius- és a
Reformétus Altaldnos Iskolak évfolyam valoga-
tottjai fociztak egymas ellen, érdnként véltva
egymast a palyan. A versenyt a Fabriczius Jo-
zsef Altaldnos Iskola nyerte, a leléton pedig a
két iskola szurkol6i kozott zajlott hangpérbaj,
ami azt hiszem, igazsagos dontetlennel zarult.
Az auldt majd szétrepesztette az energia négy
oran keresztiil, ahol kozel 6tvenen tekertek Di-
6si Péter vezényletével, zenére, folyamatosan
véltakoztatva a tempdt és a tekerés nehézségi
fokat. Szép latvany volt a zenére dsszedllitott
liiktet§ fényjaték és az egyiitt mozgd résztve-
vk harmonikus mozgdsa. A négy ¢ra elteltével
mindenki nyertesként szallhatott le a kerékpar-
jarol.

J6 érzés volt megtapasztalni tjra a sport dssze-
tarté-, mozgosito erejét.

Koszonjiik mindazoknak, akik eljottek és ezt
lehetvé tették.

R T e |
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VERESEGYHAZI VAROSI SPORTKOR

Beszélgetés Ella Ferenc
ujravalasztott sportkori
elnokkel

Az év végéhez kozeledve kérdeztem Ella
Ferenc urat, a VVSK tjra megvalasztott el-
nokét, az elmult év eredményeirdl és a ko-
vetkez6 év terveir6l.

Gratuldlok az iujravdlasztdsdhoz. Ho-
gyan értékeli az elmiilt év eredményeit, a szakosztdlyok mun-
kdjat?

Nem volt ez sem konnyebb év, mint az el6z&ek. Sok munka,
egyensulyozds a koltségvetés keretein beliil, de 6sszességében
eredményes évet zarunk. Sok minden tortént, tobbszor kellett
a kozgytlést 6sszehivni, voltak indulatok. De végezziik a dol-
gunkat tovébb, el6re kell tekinteni. Szakosztalyaink a lehet&sé-
gek keretein beliil szépen teljesitettek.

Legnépesebb szakosztélyaink a labdartgds, a kézilabda és a
kosarlabda. Ezek koziil a labdartgo és a kézilabda csapataink a
megyei elsG osztdlyban kiizdenek a bajnoki pontokért, kosara-
saink az NB/II-ben versenyeznek. A labdartgé feln6tt csapa-
tunk az idény els6 felét a tabella élcsapatai kozott fejezi be,
reméljiik a tavaszi idény is hasonléan szépen sikertil. Atlétaink,
Ottusazoink, vivéink, triatlon versenyzdink elsésorban utan-
p6tléds vonalon szerepelnek nagyon szépen, tobb orszdgos he-
lyezést értek el ebben az évben is. Sakkozéink is becstilettel
megdlljdk a helytiket.

Nydron dtadtdk a kosdrlabda csarnokot. Mennyiben javit ez
a sportkor teremelldtottsdgdn?

A csarnokban délel6tt iskolai tanérdkat tartanak, a korai dél-
utdni idészakban kiils6 sportcsoportnak adjuk ki, aztan a tobbi
kapacitést a kosarlabdazok toltik meg. Tovabbi hasznosithato,
mads sportcsoport szdmdra optimdlis id6pont szinte nincs is.

A kovetkezé év kiemelt projektje a kézilabda munkacsarnok
épitésének a befejezése. Hogyan haladnak a munkdk?

A TAO tdmogatdsbol épiil6 sportcsarnok régi vagya volt a terem-
sportok képviselSinek, konkrétan a kézilabdasoknak. Az épitke-
zés az litemezésnek megfelel6en halad. Nagyon reméljiik, hogy
az épitd, betartva a hataridGket, 2020 végére dtadja a 1étesit-
ményt. Ez komoly 16kést adhat a kézilabda sportnak, bar mér az
is latszik, hogy a meglév§ csapatok szinte teljesen lefedik a
csarnok teljes délutdni kapacitdsat. Délel6tt ebben is majd isko-
lai testnevelési 6rdkat tartanak.

Kovetkezo évi tervek? Mi lesz, ha a labdarigok feljuté helyen
fejezik be az idényt?

Nagyot tervezni nem tudunk. Végezziik tovdbb a munkankat.
Koltségvetésiink valészint, hogy nem béviil. Azt meg, hogy mi
lesz, ha labdartigdink a Pest megyei bajnoksagban feljuté helyen
fejezik be az idényt, majd akkor meglatjuk. Volt mar NB/III-as
csapatunk, az egy nagy ugrds lenne megint, mindenféle tekin-
tetben. Err6l most nem tudok nyilatkozni.

Koszonom a beszélgetést és kivdanok az egyesiiletnek és vala-
mennyi szakosztdlydnak a kovetkezé évre is hasonloan sok
szép eredményt, Onnek és kollégdinak pedig jo egészséget és
mindenre elegendo koltségvetési tdmogatdst, hogy 2020 év
végén, az ij kézilabda munkacsarnokban elégedetten tud-
junk majd koccintani az dtadé iinnepségen.

BARANYO CSABA

Labdariugo Szakosztaly

Felnétt (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly)

11.02. CSO-KI Sport - Veresegyhaz VSK 1-1

11.10. Veresegyhdz VSK - Magldédi TC 1-1

11.16. Vecsési FC - Veresegyhaz VSK 3-2

U19 (Pest megyei bajnoksdg 1. osztdly Eszaki csoport)

10.29. Veresegyhdz VSK - Galgagyorki SE 1-0

11.09. Dunakeszi Vasutas SE - Veresegyhdz VSK 0-3

11.16. Veresegyhdz VSK - Fortuna SC-Kismaros 2-5

U16 (Pest megyei bajnoksdg II. osztdly Eszaki csoport)

11.06. Veresegyhaz VSK - Kerepesi VSE 9-3

11.10. Veresegyhdz VSK - Nagymaros FC 9-3

11.17.  Csomori KSK - Veresegyhdz VSK 0-11

Oregfitik (Pest megyei bajnoksdg Keleti csoport)

11.04. Féti SE I1.-Somly6 - Veresegyhdz VSK 3-2
Kezilabda Szakosztaly

Felnétt (Pest megyei bajnoksdg A csoport)

11.10. V4ci KSE III. - Veresegyhdz VSK 2 3-38

11.16. Veresegyhdz VSK - Csomori SSZN Kft II. 30-32

N6t Felnétt (Pest megyei bajnoksdg B csoport)

11.10. Silysépi SE - Veresegyhdz VSK 33-35

Ifjisdgi (Orszdgos Ifjiisdgi Bajnoksdg III. osztdly F csoport)
11.09. Veresegyhdz VSK - Korte HVSE 43 - 34
11.17.  Martonvaséri KSE - Veresegyhdz VSK 3 8§-41
Serdiild (Orszdgos Serdiil6 Bajnoksdg III. osztdly F csoport)
11.08. Veresegyhdz VSK - BVSC-Zugl6 36-24
11.17.  Martonvdséri KSE - Veresegyhdz VSK 15 - 47
U15 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg Tertilet I1. J csoport)
11.10. KSA Budapest - Veresegyhdz VSK
Veresegyhaz VSK - Budapesti Honvéd SE

U14 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg Tertilet II. I csoport)
11.16. Balassagyarmati Kdbel SE - Veresegyhdz VSK 26 - 10

16 - 20
17 - 29

Veresegyhaz VSK - KASE 11 - 37
U13 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg G csoport)
11.10. Veresegyhaz VSK - OKSI SE 1-27
Veresegyhdz VSK - Korte HVSE 4-30
Sakk Szakosztaly

Pest megyei csapatbajnoksdg 1/A csoport (5 tdblds)
11.10. Szigetszentmadrton - Veresegyhdz 3,5-1,5
11.17.  Veresegyhdz - Biatorbagy 4,5-0,5

ATLETIKA

A Veresegyhdz Varosi Sportkor atlétikai szakosztdlydnak Ull-es és az
Ul13-as csapatainak a versenyzdi Salgétarjanban szerepeltek a Sport XXI.
sportprogram mezei futdversenyén. A 22 f6s lelkes , kiildottségiink” két
csapata is 6todik helyezést ért el, mig egyéniben Sum Nikolett bronz-

érmet szerzett. SZALMA ROBERT
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VERESI KUZDOSPORT EGYESULET

EZ AHONAP IS SZEPEN FENYLO ERMEKET HOZOTT

NOVEMBER 9. GYOR - SERDULO ,B” ORSZAGOS BAINOKSAG
Maros Levente a kilencedik helyen végzett.

NOVEMBER 10. ZSAMBEK, BUSHIDO KUPA

A Veresi Kiizd6sport Egyestilet tiz tehetséges ifji judokdja a Bushido
Kupdn mérette meg magit.

22 egyesiilet tobb mint kétszaz versenyzGje nevezett - koztiik egy
kiilfoldi csapat is - és ezaltal tette nemzetkdzivé a versenyt. Versenyzdink
remekiil megdlltdk a helyliket. Sziviiket adtdk a gyGzelmekért, a helye-
zésekért. A megszerzett érmek, helyezések mindegyike komoly, 6szinte
kiizdelmekben délt el. Aranyérmet nyert Szabé Tamads, Szasz Vince, a
mdsodik helyen végzett Bartha Krisztidn, bronzéremnek oriilhetett
Bencs Akos, Hajzer Tamds, Bosznai Akos, Budai Bodo Kristof, Lesko
Vince és Molnar Zalan. Otodik helyen végzett az els versenyén vitéziil
kiizd6 Bartha Benedikta.

NOVEMBER 17. ERD, ZSIGMOND KUPA ORSZAGOS SUMO VERSENY
Az év utolsé sumo versenyére jottek 0ssze az orszdg legjobbjai, hogy
megmérkézzenek egymdssal az érmekért, helyezésekért a Zsigmond
Kupdn. A Veresi KiizdGsport Egyesiiletet Kerstner Rébert friss vb
bronzérmesiink képviselte. Robi ezen a versenyen sem okozott csaldddst.
Ellentmondést nem ttirGen gazolt at a mez&nydn és lett a Kirdly Kategéria
gyGztese. Remek évet tudhat maga mogott akdr judoban, akdr sumoban
indult, mindenhol eredményesen szerepelt!

FELKESZITO EDZOK: ILYES GYULA, KERSTNER ROBERT, GAAL BENDEGUZ.

MUAY THAI

SZEKELY ANNA EUROPA-BAJNOK

2019. november 9-én Minszkben (Fehéroroszorszag) rendezték a Muay
Thai Junior Eurépa-bajnoksagot, ahol Székely Anna a Golden Muay Thai
SE versenyzGje, - magyarként eldszor a holgyek kozott - Junior Eurépa-
bajnok lett. Valogatottunk az 0sszesitett éremtdbldzaton a 8. helyen
végzett 24 orszag koziil.

BERKES ADAM GOLDEN SE

ort

KICK-BOX

UJABB VERESI FORMAGYAKORLAT SIKEREK

P

U

November 9-én idén 2. alkalommal rendeztek orszdgos nyilt kick-box
kupat Nddudvaron, ahol a tatamis szabdlyrendszerek kozt (light, kick-
light, pontfighting) a formagyakorlat versenynek is helyt adtak. A hozza-
vetGleg 350 versenyzg kozott a Veresi Formagyakorlat Csapat 8 fGvel
képviselte varosunkat.
A Racz Kickboxing Team 4ltal 7. alkalommal szervezett verseny nagy
érdeklGdésre tett szert a gyakorlds és a versenyrutin megszerzése tekin-
tetében, igy az orszdg minden részérdl, 36 klubbdl érkeztek nevezések
(Mako, Szeged, Békéscsaba, Budapest, Esztergom stb.). Mi is szivesen
tértiink vissza a tavaszi verseny utan, hisz Récz Lajos bardtsagos vendég-
szeretete, figyelmessége, a verseny szervezettsége és a szakeértd birdi gdrda
nekiink is jo lehetdséget biztosit a versenyzésre.
A vb+t, Eb-t megjért versenyzdink mellett két tagunk is most el6szor 1épett
a birak elé. Ok gyerek fegyveres creative form kategériban indultak.
A fegyveres gyakorlatok az eszkozok porgetése, test koriili forgatdsa, fel-
dobésa és pontosan id¢zitett elkapdsa mindig magukban rejtik a rontds
lehetGségét, igy nagy volt az izgalom, de megugrottdk az akadalyt. Mind-
ketten szépen, rontds nélkiil hajtottdk végre gyakorlataikat, igy Hodosi Mar-
ton arany, mig Pintér Nimréd bronzéremmel térhetett haza. Ez egy igen
fontos 1épesé volt szamukra, mellyel remélhetdleg lendtiletet kapnak ahhoz,
hogy még nagyobb erébedobdssal folytathassdk a megkezdett munkdt.
A csapat tobbi tagja sincs konny( helyzetben, hisz formagyakorlataikat
folyamatosan fejlesztjiik, atirjuk, bonyolitjuk, hogy egyre magasabb szin-
vonalu és egyre latvanyosabb kata-kat alkossunk. Tehdt a munka nem all
meg, s6t egyre magasabbra tessziik a lécet a fejlGdés érdekében.
Eredményeink:
Aranyérem: Miincz Kata musical form pusztakezes fegyveres, Gergely
Enikd musical form fegyveres, Nagy Bogldrka creative form fegyveres,
Harcos Levente musical form fegyveres, Hodosi Marton creative form
fegyveres. Eziistérem: Nagy Bogldrka musical form pusztakezes, Harcos
Lorant musical form pusztakezes. Bronzérem: Pintér Nimrod creative
form fegyveres. IV. hely: Konkoly Zséfi musical form pusztakezes.
EDz0: PINTERNE GAZDAG ANETT KIME-VERESEGYHAZ +36 70 388 8716
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VERSENYTANC

MOZGALMASAN ZAJLIK AZ ELET
A SWAY TANCISKOLABAN

Szépen fejldik a tdnctuddsa a tanciskolds gye-
rekeknek és feln6tteknek egyardnt. A verseny-
z6ink pedig eredményesen szerepelnek hétrgl-
hétre a kiilonbozd hazai és nemzetkozi verse-
nyeken. Most harom parosunk eredményét sze-
retném kiemelni. A november utolso el6tti hétvé-
géje izgalmakkal teli, mozgalmas két nap volt.
Szombaton Kozdrmislenyben kertilt megren-
dezésre a C. osztalyos Orszdgos Bajnoksag, ahol
két parosunk is nagy eséllyel lépett parkettra.
Mindkét par felkésziilten és fergetegesen jé
tanccal bucstizott el a C. osztdlytdl és 1éptek fol
a vildgversenyeket jelentd B. osztélyba. Varga
Nandor és Rezsabek Eszter ifjtisdgi standard
és latin kategéridban is megszerezték a bajnoki
cimet, igy a dobogo legfels6 fokdra dllhattak.

ROCKIN’ BOARD TSE

November 10-én az év utolso regionalis versenyén
gyonyor( eredményeket értek el az egyesiilet tan-
cosal. A megmérettetésnek a budapesti Sportkas-
tély adott otthont.

Kick dance: Ladybird 1. helyezés, Flame 2. helye-
zés; Regiondlis verseny: Hajrazok 1. helyezés;
Ladies 1. helyezés; Szoljar Zsombor - Vass Niko-
lette 1. helyezés; Polyanki Benedek (R6k) - Fori-
an Kata 2. helyezés; Wonderful 4. helyezés;
Jump 4. helyezés; Brill 4. helyezés; Fresh 7.
helyezés; Shine 8. helyezés; Ujvari Balint - Thasz
Doéra 9. helyezés; Homan Gergely (Pink) - Pataki
Bogldrka 10. helyezés.

November 16-dn rendezték a 2019-es év akroba-
tikus rock and roll vildgbajnoksdgat junior paros
kategoridban is, ahol POLYANKI BENEDEK (R6k
and Roll SE) és FORIAN KATA is szinpadra lépett

KORZETI ASZTALITENISZ VERSENY

2019. november 21-én a Fabriczius Jozsef Al-
taldnos Iskola Mézesvolgyi tornaterme adott ott-
hont az idei asztalitenisz didkolimpia Godoll§
korzeti versenyének. Varosunk mar sokadszor-
rarendezi ezt a versenyt a telepiilésiink iskoldi-
ban zajlé kimagasl6 asztalitenisz életnek ko-
szonhetGen. Nem is volt meglepd, hogy a nap
végén az egyéni és csapatversengés utan vdro-
sunk iskoldinak tanuléi szereztek meg minden
tovabbjutd helyet a Pest megyei dontdbe.
Csapatban: III-IV. korcsoport

Ledny: 1. Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola:
Dudds Réka, Dudds Emese, Horvdth Laura,
Kovacs Lorina. Fiti: 1. Kalvin Téri Reformatus
Altalanos Iskola: Varga Vince, Ozsvéth-Sarok

Fedrlin Mark és Kadli Anna junior II. korosz-
talyban standard tdncokbél a dobogo 2. fokéra
tancoltak magukat, igy eziistérem pompazott a
nyakukban. Latin tdncok kategéridjdban pedig
éppen lecstiszva a dobogérél a 4. helyen bu-
cstiztak a C. osztalytol.
Holl Patrik és Sulydn Lilla ifjisagi vegyes pa-
rosunk Bécsben, nemzetkdzi mezdnyben lépett
parkettra. A rendkiviil er6s nemzetkozi mezény-
ben 71 paros koziil a 41. helyre tdncoltdk magu-
kat. Mindhdrom parosunkra nagyon biiszkék
vagyunk!
December 21-én, a Sway Tanciskola Evzar6
Gdla msoran személyesen is taldlkozhatnak
tanciskoldsaink és versenyzg&ink bemutatéjaval.
Szeretettel varunk minden kedves érdeklgddt
egy kis bemutatdra és az azt kovetd tdncos par-
tyra a Mézesvolgyi iskola auldjaban 18.00-t61.
FISCHER MARIANNA

TANC « AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

a legjobbak kozott. A rangos eseménynek Francia-
orszag, Saint Maurice 1'Exil adott otthont, ahol Beni
és Kata az elismerésre mélt6 18. helyen végzett.
Még el6ttiink 4llnak az évad legrangosabb akro-
batikus rock and roll tancversenyei, az érdi és a pé-
csi magyar bajnoksagok, valamint még egy nemzet-
kozi megmérettetés var rank Lengyelorszdgban,
Zielona Gordban, ahol djfent bemutatja fantaszti-
kus hangulatt koreografidjét junior paros vegyes
(Rockin’ Board - Rék - Pink Panthers - Musztdng)
formdciénk a Force is. Ez a formécié ékes bizonyi-
téka annak, hogy a szakmédn beliil tobb egyesiilet
milyen aldzattal tud egytittm(ikodni egy kozos cél
érdekében. A Budapest - Szentendre - Veresegyhdz
kivdlé akrobatikus rock and roll tdncosait felso-
rakoztatd formdacio, a helyrajzi nehézségeket fél-
retéve, gzerével késziil a decemberi vildg kupdra.
FARKAS GERGELY

ASZTALITENISZ

Akos, Varga Gergd, Benkd Matyas

LI korcsoport: 1. Kalvin Téri Reformétus Al-
talanos Iskola: Tordcsik, Ferenc, Szaszdk
Aron, Csomai Szabolcs

Egyéni,,B” kategridban: (nem igazolt versenyzok)
I korcsoport: 1.Tor6esik Ferenc, Kdlvin Téri
Reformétus Altaldnos Iskola

IV, korcsoport: 1. Dudas Réka, Fabriczius
Jozsef Altalanos Iskola; 1. Varga Vince, Kal-
vin Téri Reformatus Altalanos Iskola

V-VL. korcsoport: 1. Fiileki Bence, Veresegy-
hdzi Katolikus Gimndzium

LA” kategéridban: (igazolt versenyzdk) II-IV.
kategéria: 1. Letandczki Dalma, Fabriczius
Jozsef Altalanos Iskola. Folytatds a megyei
dontében! LETANOCZKI ISTVAN

\VERESGYHAZI _
ORSZAGOS BAJNOKI CiIMEK

A Sport Zone Veresegyhdz 2019. november 23-dn a
Triangol6 Uzletkdzpontban rendezte a BMX Flat-
land Magyar Bajnoksdgot az orszdg legjobb ver-
senyzGinek részvételével. A junior fitik és lanyok
kozott a veresegyhdzi gyermekek remekeltek!

Fii: 1. Zsoldos Andor, 2. Kriston Patrik, 3. Zala
Péter. Ldny: 1. Hinz Monika, 2. Kriston Emma,
3. Kadar Veronika. Amatdr kategoridban: 1. Bor-
das Akos, 2. Bordacs Attila, 3. Varga Tamas.

Pro kategdridban: 1. Szdjer Gergely, 2. Mikldsi
Péter, 3. Vidakovich Fiilop.

A bajnokséag mellett nemzetkozi BMX Flatland
versenyt is rendeztek, amelyen 5 orszdg (Anglia,
Horvétorszdg, Csehorszdg, Spanyolorszdg és Ma-
gyarorszag) versenyzGi indultak. A mezény na-
gyon erds volt, igy a biréknak nehéz dolguk akadt.
Magyar sikereknek is oriilhettiink, hiszen mindkét
kategéridban, - amatdr és pro - is sikertilt az elsd
hérom helyezést megszerezniink.

Junior A: 1. Zsoldos Andor, 2. Kriston Patrik, 3.
Zala Péter. Junior B: 1. Kadar Péter, 2. Kiss Bdsze
Andor, 3. Dedk Ede.

Aldnyokndl a 2. és 3. helyen dllhattak dobogéra a
veresegyhdzi ldnyok: 2. Kriston Emma, 3. Kadar
Veronika. FELKESzITO: ROB ALTON
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HAROM GENERACIOVAL
AZ EGESZSEGERT PROGRAM

SZEPTEMBER 1-JETOL ELERHETO A PRAXIS HAZBAN
A ,HAROM GENERACIOVAL AZ EGESZSEGERT” PROGRAM

Magyarorszdg Alaptorvénye szerint mindenkinek joga van a
testi és lelki egészséghez (XX. cikk). A j6 egészség jelentds
egyéni és tdrsadalmi érték, ugyanakkor egyéni és tarsadalmi
eréforrds is, melynek megérzése és fejlesztése nemzeti érdek.
A lakossdg egészségi dllapota alapveten meghatdrozza egy
nemzet sorsit és jovére vonatkozé kildtdsait, valamint az
orszag gazdasdgi versenyképességét.

A jO egészség védelmének egyik eszkoze a krénikus nem-
fert6z8 betegségek megel6zésére, kezelésére, a kdros egész-
ségiigyi, tdrsadalmi és gazdasagi kovetkezményeinek mérsék-
1ésére irdnyul¢ tevékenységek kozponti tervezése, irdnyitasa
és koordindcibja.

Az egészségi dllapotot szdmos tényezd, az életmdd, a genetikai
tényezGk, a kornyezeti hatdsok, és az egészségligyi ellatds
egyiittesen hatdrozza meg. Ahhoz, hogy az egészségi dllapot
megG@rzését és fejlesztését megvaldsitani képes, hatékonyabb
egészségligyi rendszer miikddjon Magyarorszdgon, fontos az
egyenstly kialakitdsa a hatdsossdg és a hatékonysag, az egyéni
és a tarsadalmi jolét kozott.

A ,Hdrom generdcidval az egészségért program” az egészségii-
gyi alapelldtds fejlesztését, valamint az alapellatdsban részt-
vev( szerepldk egylittmiikodését allitja kdzpontba, bevonva
ugyanakkor a szakellatdst, az Egészségfejlesztési Irodékat,
valamint a tertileti és telepiilési onkormdanyzatokat.

A pdlyézat keretében cél egy sziv- és érrendszeri prevencids és
gondozdsi program, egy a rosszindulatti daganatos betegségek
sz{irését és korai felismerését elGsegit§ program, valamint a
gyermekek korében végzett egészségfejlesztési programok meg-
valdsitdsa. Tovabbi cél a magyar lakossdg egészségértésének ja-
vitdsa és egészséges életmddjdnak elGsegitése, kiilonos tekin-
tettel a gyermekek korében a rendszeres fizikai aktivitds és az
egészséges tdpldlkozds elterjesztésére, valamint a dohdnyzds
megel§zésére és a leszokds tdmogatdsdra.

A pélyézati program hosszi tavd célja - 6sszhangban a Kor-
many dltal elfogadott Egészséges Magyarorszdg 2014-2020
Egészségiigyi Agazati Stratégia, valamint a Nemzeti Keringési-,
Rékellenes-, és Gyermekegészségiigyi Programok céljaival -
a koszordér betegség, valamint a stroke okozta korai (65 év
alatti), és a daganatos betegségek okozta haldlozas csokken-
tése, illetve a gyermekkori elhizds megel6zése és a dohdnyzds
visszaszoritdsa. Tovdbbi cél a széliitések miatti maradandé

karosoddsok mértékének csokkentése, valamint a cukorbeteg-
ség és az elhizds el6forduldsa novekedésének megallitdsa.
A pdlyézati program hosszttdvon hozzdjarul ahhoz, hogy a
szervezett, célzott népegészségiigyi szlirdvizsgilatok magas
szinvonalon, a hazai szakmai és mingségiigyi standardok sze-
rint valésuljanak meg.
A pdlydzati program Veresegyhdzon a hdziorvosi, valamint
hézi gyermekorvosi praxisok egyiittm{ikodésében valdsul
meg. Kozponti elem az alapellatds fejlesztése, valamint a szak-
elldtds, és az alapelldtdsban résztvevs egyéb szereplék bevona-
sdval egységes kliens utak kidolgozdsa, az integrélt Lakos-
sagkozeli Egészség Szolgaltatds megvaldsitasa keretében.

Részcélok:

o Arendszeres, oromteli, életvitelszer( testmozgédsnak, vala-
mint az egészséges tdpldlkozdsnak az egészséges élet-
vezetés részeként torténd beépitése a gyermekek minden-
napjaiba. Kiemelt szerepet kap a gyermekek korében a do-
hédnyzds megel&zése, visszaszoritdsa.

o Sziv- és érrendszeri megbetegedések rizikoéfaktorainak
(beleértve pl.: a magas vérnyomads, magas vérzsir szint
mérés, a Boka-kar index mérés és pitvarfibrillacié sztirés
keretében) azonositdsa, rogzitése.

* A sziv-és érrendszeri megbetegedések rizikofaktorainak
értékelése, a kockdzati szint meghatdrozdsa.

* A lakossdg egészségértésének vizsgdlata és javitdsa.

* A lakossdg mozg6sitdsa a népegészségiigyi szlir6vizsgdla-
tokon val6 részvételre.

» Az egyéni kockdzati szintnek megfelel§ intervenci6 (,moz-
gdsgyogyszer”, dohdnyzdsrol vald leszokds tdmogatas, di-
etetikai tandcsadds, gyogyszeres intervencié a kockazati
szintnek megfeleld terdpids célértékek elérése érdekében,
a kognitiv funkciék vizsgdlatdval a demencia kockdzat/
korai deficit sztirés és megfelel§ intervencié stb.) meg-
valésitdsa.

o Az érbetegek korében gondozdsi feladatok népegészségii-
gyi szemléletl, egyénre szabott elldtdsa, alkalmazott
terdpia attekintése.

Fontos cél, hogy az egyes elldtdsi szintek és elldtdsban részt

vev(d szerepldk - kiilonds tekintettel a hdziorvosok, a szak-

dolgozék, a védéndk, a jarébeteg szakelldtdsok - kozotti
egylittm{ikodés javuljon.

2019. december
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Egy kis csodat csempésziink a mindennapok

A kardcsonyi tinnepek nagy kihivdst jelentenek a glutén- és tejérzékeny
emberek szdmdra. A diétat kardcsonykor is be Kell tartani, amikor ki-
sértésbe vihetne minket a sok sok finomsdg. Am, aki kénytelen glutén-
és tejmentesen taplalkozni, nem élvezheti a klasszikus siiteményeket
Nagyon sokszor nekiink is gondot okozott, hogy a meghitt innepekkor
mi is ker(iljon az asztalra, ami megfelel a diétdnak es még finom is.
Rengeteg prébdlkozds volt itthon elkésziteni, ,minden mentes” forma-
ban a beiglit vagy akdr a mézes krémest. Bevallom nagyon sokszor a ku-
kdban landolt, mert sem az dllaga sem pedig az ize nem hasonlitott a
klasszikus mennyi {zekhez.

A kardcsonyi késziilddésben is nagy segitség az Egy Csepp Csoda Glutén-
mentes Pékség, hiszen: egy évvel ezel6tt mdr volt lehetdsége megkos-
tolnia vdsdréinknak a finom omlds és mennyei beiglijeinket és pozsonyi
kifliket, melyek tobb izben is elkésziiltek.

KARACSONY

GLUTEN- ES TEJMENTESEN

De a kardcsonyi izek nem csak a beiglirél szélnak, kardcsonykor jelleg-
zetes siitemény a zserb6 és a flodni, a mézes krémes a méteres kaldcs és
a hokifli, melyeket természetesen idén is el fogjuk késziteni.

[tt is fontos volt szdmunkra, mindenképpen megtartsuk a tartésitoszer-
mentességet! Ennek kapcsdn termékeink, hiitében tdrolva jobban eltart-
hatéak.

Természtesen az édes stitemények mellett késziilnek majd a j6l megszo-
kott s6s siitik és rdgcsdlni valok is, mint pl. a szezdmos masni, ,,sajtos”
rtd, tokmagos pogdcsa.

Az iinnepek nélkiilozhetetlen hozzdvaléja a kenyér és a zsemle is, me-
lyek szintén frissen késziilnek, igy akdr le is fagyaszthatdk, és ezzel be-
biztosithatjuk magunkat, hogy az tinnepek alatt sem maradunk glutén-
mentes pékaru nélkiil!

Mindenkit vdrunk nagyon nagy szeretettel, és sok- sok finomsdggal.

EV VEGI UNNEPI NYITVATARTASUNK:

December 23. (hétf6): 7.00-18.00
December 24. (kedd): 8.00-12.00
December 25.,26. (szerda, csiitortok): Zarva
December 27.,28. (péntek, szombat): 8.00-13.00
December 29. (vasarnap): Zarva

December 30. (hétf6): 7.00-18.00
December 3.1 (kedd): 7.00-12.00
Janudr 1., 2. (szerda, csiitortok): Zarva

Janudr 3-t6] nyitvatartdsunk a meszokott rendben folytatddik.

KELLEMES, CSODAS, BEKES KARACSONYT, ES BOLDOG UJ EVET KIVAN
AZ EGY CSEPP CSODA GLUTENMENTES CSAPATA!

Egy Csepp Csoda Gluténmentes
Veresegyhdz, F ut 61. « Rendelés felvétel: 06 70 573 9148



Hallo!
Mindent jol hall?

Jelentkezzen be hozzank mielébb!

OPERA
Hallascentrum

2112 Yeresegyhaz, Fo ut 35.
Yaroshaza lizletsoran

Telefon:

+36 20 662 4821
+36 28 631 812

ATRIUM OPTIKA

Uereseoynaz, Fo il 53.  Telelon: 06 28 384 081

Nvitva: kedd-pentek: 8.00-17.00, Szombat: 8.00-12.00
SZENMUIZS GALAT-ra varjuk tovabbra is!

Bejelentkezés

- "',;'L"“\
L, szemelyesen vagy telefonon!

ZARVA: &
december 23—janus ﬁ*\«‘? B
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Veresegyhaz, Fd iit 53. (Atrium Uzlethaz) » 0630 561 3568
info@dekorklinika.hu ® nyomda@dekorklinika. hu

www.dekorklinika.hu' [k J/dekorkiinika
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3 FO(’ESO’ROK,
KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése mindségi anyagokbal.
Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738
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Doctor

Kozismert tény, hogy a gerincbetegek szdma egyre ng vildgszerte és Magyarorszdgon egy-
arént. Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) egyenesen ,hatfdjds jarvanyrol” beszél. A derék
és hatfdjds valoban rengeteg beteget érint.A Doctorfit Gerincambulancia mintegy 15 éve szol-
gdlja a gerincbetegek gydgyuldsat. Ez id6 alatt tobb ezer embernek segitettek visszakapni a
fajdalommentes mozgds 6romét. Dr. Erbszt Andrds, gerincspecialistdval beszélgettiink.
Midta foglalkozik gerincproblémdkkal?
Jémagam 1994 éta foglalkozom gerincbetegek miitéti és konzervativ kezelésével. Jelenleg a
Doctorfit Gerincambulancia vezetgje vagyok, ahol a hozzank fordulok konzervativ kezelése
zajlik. Operdlni a Rébert Magdnkérhdzban és a Szent Jdnos Kérhdz Ortopédidjén szoktam.
Bevezettem az , Integrdlt Gerincbeteg Elldtdsi Modellt (IGEM program)” a Doctorfit Gerinc-
ambu-lancidn. Kidolgoztam egy @j minimal invaziv mtéti eljdrdst az un. pyriformis syn-
droma kezelésére, Magyarorszdgon Uttorgje voltam az endoszképos gerincmditéteknek és
egy specidlis (eliilsg behatoldshdl végzett) gerincmiitétnek. frtam egy kiinyvet ,Gerinc féjda-
lom nélkiil” cimmel, mely t6bb ezer példdnyban kelt el, szamos magyar és nemzetkozi foru-
mon tartottam eldadast.
Mennyiben kiilonleges a betegek szdmdra az Onik terdpidja?
A gerincpanaszoktdl szenvedd paciensek beteglitjat elemezve azt ltjuk, hogy nagyon sok a fe-
lesleges kor a gyogyulds sordn, ami idét, energiat és pénzt vesz el a betegtdl. A Doctorfit Ge-
rincambulancia programjat orvos vezeti, a protokoll szerint négy 1épésbdl dll a kezelés:
* KIVIZSGALAS
Ennek sordn meghatdrozzuk a panaszok okdt, vagy, ahogy mi mondjuk a fdjdalom forrdsét.
+ FAJDALOMCSILLAPITAS
A kezelésnek rendkiviil fontos eleme a beteg fdjdalmainak hatékony csillapitésa, ahogy
mondani szoktam: ,,Nem jo, ha az orvos jol tiri a beteg fdjdalmdt.”
+ REHABILITACIO
Amennyiben csokkentek a paciens panaszai, kezdetét veheti a személyre szabott rehabili-
tdcids program, mely elsd sorban gydgytornabol, manudlterdpiabdl illetve hosszi tévi ak-
tivitdsi programbdl 4ll.

DOCTORFIT GERINCAMBULANCIA

+ MUOTET
Azokban az esetekben, amikor a konzervativ ke-
zelés nem segit, mitétet végziink. Szerencsére
gerincpanaszok esetén az esetek tobb mint 90%-
dban nincs sziikség beavatkozasra. Programunk
egyik szlogenje is erre utal: , A legjobb gerinc-
miitét az, amelyik nem torténik meg.”
Elsdsorban kiknek, milyen problémdkra ajdnlja?
Nagyon fontos tudni, hogy a gerincbetegségek gyo6-
gyitdsa igazi csapatmunka, egyetlen szakember sem tud mindent, csak az 6sszehangolt kivizs-
galdsi és kezelési lancolat lehet sikeres a gerincbetegségek kezelésében.
Nagy 6romomre szolgdl, hogy a Doctorfit Gerincambulancia programja Veresegyhdzon is
elérhetd mdr. Z61di-Kovécs Viktéria kolléganém elinditotta gydgytorna stididjat, mely a Doc-
torfit protokolljét kovetve igyekszik minél tébb veresi betegnek segiteni gerincpanaszai eny-
hitésében. Viki éveken keresztiil a budapesti rendel§ gyégytorndsza volt, ahol munkajt a
legmagasabb elvardsoknak megfelelGen végezte, amellett, hogy folyamatosan képezte magt.
A rendelében szeretettel varjuk a gyogyulni vgyd valamennyi nyak-hdt vagy derékfdjastol
szenvedd pdcienst. A hozzénk fordulék kozt megtaldljuk a serdiil6ket, kismamdkat,
sportolokat és iddsebbeket egyarant.
Mennyi iddt vesz igénybe az eljdrds és milyen kornyezetre szdmithatnak a vendégek?
A gerincgydgyaszati kezelések rendkiviil kulturdlt kornyezetben, id6pont-egyeztetés utan,
varakozasmentesen vehetdk igénybe. A terdpidk személyre szabottak, hiszen ahogy a ger-
incbetegségek maguk is szertedgazok, igy a terdpidk is sokfélék kell, hogy legyenek. Amen-
nyiben orvosi kivizsgdldsra vagy kezelésre van sziikség, azt a Doctrofit Gerincambulancia
kozponti rendel6jében tudjék igénybe venni a betegek. Fontos tudni, hogy a gerincpanasz
megsz(intetése dltaldban nem egy pillanat alatt torténik, tébb kezelésre és a beteg aktiv
kozremiikodésére van sziikség hozzd.

A Doctorfit Gerincambulancidn az ellatast a beteg tériti, OEP finanszirozott elltas nem folyik az ambulancidn. Az drakrél és kezeléseinkrél tajékozédhatnak honlapunkon.

www.doctorfit.hu

Ha a cikk elolvasdsa utdn tigy érzi, hogy szeretne bejelentkezni, vagy kérdése van a terdpids lehet6ségeinkrdl, kérem jelentkezzen
a 06 30 288 6099-es telefonszdmon Zoldi-Kovacs Viktoria gyogytornaszndl.

SZEPSEG ES EGESZSEGKOZPONT
Veresegyhéz, Budapesh ot a/c,-w:wbﬁ 8080~

Kardcsonyi AKCIO!

Alakformalé gépeinkre:
Infrashape horizontal fekvobicikli ¢
Bodyshape vakuumos futépad =

5 UJ ES EGYEDULALLO |
G A ESZKOZ =
P A XXI. szdzadi fitness &
csOcstechnolégidja, &4

amely megtaldlhaté =
a Beautiful Art

szalonban.
- HOGY MITOL FORRADALMI?
| fogyas -infrafény
- -méregtelenités -alakformdlas

*ollagénlémpa (bérfiatalitds)

L 2| -narancsbor elidvolitas

o, KEDVEZMENY
a kupon felmutatdsaval
;\‘ minden béretinkbél!

Az okcto 2020 |c|n ‘20-|g h::lnl

NYITVATARTAS:
Hétfo-Péntek: 9.00-20.00

_ MINDEN SZOLGALTATAS ARABOL
A HIRDETES FELMUTATOJANAK 2019 DECEMBER 31-1G!

TEL.: +36 70 657 7364
Veresegyhaz, Budapesti at 1/B.
(A Lidl és a Gombai cukraszda kozotti tizletsoron)
§ [©) liget hair salon
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KOSZONJUK, HOGY AZ IDEI EVBEN MEGTISZTELTETEK BIZALMATOKKAL, MELYET AZ ALABBI
KARACSONY! KUPON AKCIONKKAL SZERETNENK MEGHALALNI LAKOSSAGI ES UZLETI
UGYFELEINKNEK

11900 FT 14 FT
4490 FT 81H
KUPONKOD: VASZONKEP ' ] KUPONKOD: FOTO

. FlSZDNH[PEINKET OLDOSZERMENTES LATEX FESTEKKEI_ . *** DIGITALIS POLONYOMTATAS KOZVETLENOL TIE)(TI[RE
NYUMTMIUK £S 35MM VASTAG KERETRE FESZITIOK {20} . . A LEETART(]SABB MEGB{DAS MELLYEL SZINES

POLODEKORACIOT LEHET KESZITENI, AKAR SOTET

** VALASZTHATSZ HAGYOMANYOS FENYVES ES LUSTER o, TEXTILRE IS. AZ ANYAG LEGATERESZTO KEPESSEGET NEM
“ ALAPANYAGOK MELLETT MUOVESZI MATT PAPIRT MELY i i 3 BEFOLYASOLJA, NEM SZOUKSEGES TEGLALAP FORMABAN
LENYOGOZO RESZLETGAZDAGSAGOT NYUJT (+20FT/KEP). 5 ) MEGJELENITENI. A MINOSEGI NYOMTATASERT AZ EPSON
FOTOINK PROFESSZIONALIS MINOSEGERE AZ EPSON I LEGUJABB DTG NYOMTATOJA FELEL!
LEGUJABB TECHNOLOGIAJU FOTOKIDOLGOZO -
BERENDEZESE A GARANCIA

5 ., ARAIN K 27 % AFAT TARTALMAZNAK
ARAMK MMM 50 KEPHO00LGOZASATRL ERVENYESEN é AZ ARVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTIUK!

KARACSONYI - UJEVI ROLL UP - NEVIEGY ES SZOROLAP AJANLATUNK CEGEKNEK WEBOLDALUNKON!

UNNEPI NYITVATARTAS: HETFO - SZOMBAT 9:00-18:00-16G
RENDELESEDET LEADHATOD ONLINE WEBOLDALUNKON, E-MAILBEN ES SZEMELYESEN MUHELYONKBEN, A KUPONKGD MEGAI]ASAVM AZ AJANLAT KESZLETONK
ES KAPACITASUNK EREJEIG ERVENYES, RENDELESEKET 12.18-16 VESZONK FEL, 12.21.-1 LEGKESGBBI ATADASSAL!

WWW.ARADESIGN.HU | INFO@ARADESIGN.HU | +36 70 391 5432 | VERESEGYHAZ, RADAY UTCA 59.




PIERRE

Igazdn magdval ragadé helyszin a Club Pierre Sport-és Ren-
dezvényhdz. A Godoll6 csendes, kertvarosias Tancsics Mihdly
utcdjdban, természeti kornyezetben taldlhaté épiilet kiilon-
leges kialakitdsanak koszonhetGen egy szépen felujitott 19.
szazadi kastélyban érezziik magunkat, holott nagyon is 21.
szazadi rendezvényhdzrol beszélgethetiink PATAKI DOMI-
NIKA iigyvezetd igazgat6val.

Csoddlatos ez az épiilet! Milyen funkcioknak felel meg ez az
antik hatdsii, dm modern hdz?

Koszonjiik az elismerést! A Klubhdz 1100 négyzetméteres, 3 szin-
tes ingatlan, amelyben 5 kiilondllé rendezvényterem, professziond-
lisan felszerelt konyha, fitneszterem, szaunaterem taldlhato. A Hiz
rendezvényteremként funkcionalé éttermét egy hatalmas kemen-
cés grillterasz egésziti ki. A kert hatsd részén négy, télen fedett te-
niszpalya funkciondl.

Sport-, konferencia- és rendezvényhelyszin. Hdarom kiilonbozo
profil.

Valoban, és jol ki is egészitik egymast. Az 6t kiilonbozd befo-
gaddképesség(i teremben minden rendezvényre megtaldlhatjuk
az alkalomnak megfelel6 helyszint. Az exkluziv, bér tilggarnitt-
raval felszerelt Szivarszobdt kisebb 1étszamu (5-15 f6s) esemé-
nyekre ajdnljuk, mint privdt megbeszélésekre, tdrgyaldsokra. A
Szivarszobdval szomszédos, és vele egybenyithat6 Etterem nagy
létszdmu Gsszejovetelek befogaddsara is alkalmas (a Szivarszobd-
val egybenyitva akdr 100 {6), megfeleld helyszin eskiivSkre, szi-
letésnapokra, csaladi {innepekre. Az Etterembd] kozvetlen kijarat
nyilik a Teraszra, ahol akdr 150 {8 is kényelmesen le tud iilni
egyszerre. Az emeleten tovdbbi harom Rendezvényterem taldl-
hatd, amelybdl kettd Konferenciateremként lett berendezve, igy
idedlis céges rendezvényekre, trainingekre, workshopokra, meg-
beszélésekre és fogaddsokra. A hdrom fenti terem Gsszesen 150 {6t
képes egyszerre befogadni. Ugyanakkor a Klub szerves részét ké-
pezi a négy teniszpdlya, melyeket a téli idészakban (oktdbertdl
aprilisig) egy hatalmas, fitott stor fed, igy a hideg évszakban sem

CLUB PIERRE, Godollo

TOBB MINT REN DEZVENYHAZ

all semmi a teniszezés ttjdban. A Haz alagsordban 1évé fitnesz-
terem is fontos a Klub életében, hiszen szdmunkra az egészséges
életmdd az els6. Az edzés utdni lazitdsrl és regenerdciorél a sza-
unaparkunk és a massz6riink gondoskodik.
Villalnak catering szolgdltatdst is?
Igen, ezek rendezvényeink legfontosabb kiegészitdi, ajdnlatain-
kat minden esetben teljesen a megrendel6 igényeihez igazitjuk,
igy mindenkinek megtaldljuk az alkalomhoz leginkdbb ill6 étel-, és
italsort. A szolgdltatdsainkat természetesen nem csak helyben, a
Club Pierre-ben tudjdk igénybe venni megrendel6ink, kitelepiilé-
ses megrendeléseket is biztositunk. Szamunkra a kozosség épitése
kiemelt fontossdgt feladat, ezért olyan csalddias hangulatd ren-
dezvényeket szerveziink, amelyeken mindenki jol érezheti magét.
Az elsd sajdt szervezés(i rendezvényiink a novemberi élményfes-
tés, a Festés és Bor volt, amit a veresegyhdzi Cindber festétano-
déval kozosen szerveztiink és a nagy érdeklédésre vald tekintettel
akovetkezd szombaton meg kellett ismételjiink. A jovében terve-
ziink workshopok keretében kiilén- b6z6 f6zGeseményeket is
szervezni, illetve borkdstoldkat, és vacsora esteket, ahol neves
fellépdk fogjak szorakoztatni vendégeinket. 'ﬁ
Tovdbbi, Igazdn izgalmas jovobeli tervekrél hallottam.
Természetesen szolgdltatdsaink béviilésének sora vdrhato,
amit mdr a kozeljov6ben is észrevehetnek vendé-
geink és megrendel6ink. Hamarosan megnyitjuk
kévézonkat, ahol olyan
hely-szint tudunk majd
biztositani vendégeink szé-
mdra, ahova minden nap
be tudnak iilni, és szabad- " ¥y ; = &
abban megismerhetik a i
Hazunkat. Erdemes tehat |
minket megkeresni, mert
sokrétd igényekre kind-
lunk megolddsokat.
- -

[
CLUB PIERRE SPORT— ES RENDEZVENYHAZ
2100 Godolld, Tancsics Mihdly ut 5. ¢ rendezveny@clubpierre.hu
+36 70 600 6184 * fb.com/clubpierregodollo * www.clubpierre. hu g

A CSEMPERAGASZTAS JOVOJE @

STYRO-BOND"“'

HORVATH TRADE
| EPITSEN AJOVOREL

HIDRATACIO

SN o
,/ \ i
Y
)~ "
£ > 4
r
viz

)
L

Keresse az alabbi szakiizlezekben:

Happy Color Festékbolf Szada, MAS Festékbolt Fot és Dunakeszi,
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N Meghivé

-
Szeretettel meghiviuk Ont és Kedves Csalddjdt

az Ezerkincs Egyesiilet szervezésében megrendezésre keriili

XI. Ezerkincs Bélra

2020. februar 1-jén, szombaton
19.00 ordtol

Az est programija:
19.00 Kapunyitas, vendégek fogadasa, iidvozld ital
19.30 Pezsgds kétfogdsos vacsora
20.30 Az Ezerkines Tanc Cseport Galamiisora
21.00 Tane, tombola, meglepetés
.. €5 jo hangulat hajnalig.

Az Est belépodija: 6500 Ft

Megjelenés alkalomhoz illd ltozetben

Asztalfoglalds: 06 70 370 14 60 vagy ezerkincs@gmail.com
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Allashirdetés - Veresegyhaz

\Veresegyhazon lévd Gzemi éttermiinkbe
munkatarsakat keresiink az alabbi
poziciokba, teljes munkaiddbe,
kizarélag hétkdéznapi munkavégzésre:

* Szakacs
* Konyhai kisegité
* Mosogaté

&

Boldog karacsonyt kivan
a Kobalt Ingatlanforgalmazé Kft. és minden munkatarsa.
Jovore is szeretettel varjuk megkereséseiket
a Téliink elvart és megszokott szolgaltatasokkal
személyesen a F6 ut 30. szam alatti irodankban.

= |
-
kobalt

VERESEGYHAZ

copoLGcoorzrr. FO Ut 49.

Akcios ajdnlatunk: december 11-17.

e o sy 1%&-@

Szeretettel vdarjuk Ondket!

www.godollocoop.hu k.=
facebook.com/godollocoop

11399.

1—»_ {{A}WI MA&YZA'Z

FOLEG NYAK, VALL, HAT DEREK ESLAB
FAJDALMAK ENYHITESERE...

Az dltalam osszedllitott masszazs célja az izmok ellazitasa révén a
stresszoldas, a pihentetd és regenerald allapot elérése.

v gyogy-masszor Kaliczkéné Koza Hajnalka

i GoTEIRA Wenes Tandesads

v £ i o nes Tan
doTERRA AromaTouch masszazstechnika fck Aol Snbosb b

¥ Wellnes tanicsado
v klasszikus svédmasszdzs
v izilletek passziv kimozgatasa

2112 Veresegyhéz F6 Gt 24.
Tel.: 06-20-218-4646
E-mail: hajni.koza@gmail.com

< 3
5'8 -
™ 5 ."
FuN_:“
<55 @
L © 2o
‘zps‘.eﬁ.n
'§.to©°
-89 E ¥
Ricz
e > o g
y L & @ ;
‘Az’
"0
<

2019.

december

[O8)
w



GEOTECHNIKA - SZAKVELEMENYEZES - TERVEZES

Az ALAP-GEO Kft. TEREPI MUNKARA
(TALAJMECHANIKAI FURASOK SZONDAZASOK)
KERES MUNKAVALLALOT

Feladat: az Orszag kiilonboz6 teriiletein a cég firoéberendezéseivel
talajminta vétele. Indulas és érkezés mindig Szada. Bejelentett teljes
munkaidés allas. Azok jelentkezését varjuk, akik szeretnek a szabadban,
kotetleniil dolgozni, és birjak a konnyii fizikai munkat. Nincs elvart iskolai
és szakképesités, ez egy specialis, betanitott munka. A betanitast cégiink végzi.
Kérjiik onéletrajzukat a fizetési igény megjelolésével kiildjék el
az info@alapgeo.hu cimre. Kérdés esetén keressék bizalommal:
Némethné Schwalm Déra 06 30 867 0346

<
SUALAP-GEO

TICKLUIRILA

ENTR-

Telefon: 06 20 444 0020 » 06 20 429 1235
lyitva tartas: hétf6-péntek 7-17 ¢ szombat 7-13
AKCIOK!

Gipszkarton 12,5 normal 1,2mx2m 1260 Ft/db

GIPSZKARTON PROFILOK, SZERELVENYEK, RIGIPS
Fém tablas keritéselem 1,5 mx2,5m, zold, antracit szinben 5999 Ft

HEGESZTETT CSIRKE-, VAD-, DiSZHALO
LAMELLA KERITESELEM (fiizott, erdsitett), 0SZLOPOK

=

UVEGGYAPOT, ASVANYGYAPOT, HUNGAROCELL SZIGETELO,
HOMLOKZATI SZIGETELORENDSZER, VAKOLAT FESTEK,
LAZUR ES ZOMANC FESTEKEK, AKRIL, PURHAB

SZINKEVERES

RUGALMAS, GYORS KISZALLITAS! - OLCSO ARAK!
Bébés Boldag Rardesonyt
éo Scheres Uj Esztendot Rivdnunk!

a a 0 2 oy 2

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Veliink diketes lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
22

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bovebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

309304 831

| VERE . 7-' =
g itroen szalonnal pont szemben, V|Iag5szo|3|i mlokzat ala

APACARACS, AGYASSZEGELY, VADASZKERITES, NADSZOVET,
CSEMPERAGASZTO, VAKOLO-, FALAZO HABARCS, ESZTRICHBETON

FURDOSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhéz, Erkel Ferenc tér 1.

markabolt és szerz6dott
szerviz-partner

www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
(Q (28) 588 333

BEE° MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @

EXFEAT
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Rendelésfelvétel: 06 [28J 385 003 - 06 (30) 899 6616
850 Ft fel

alatti rendelés esetén 250 Ft kiszallitasi dijat szamitunk fel!

2019.12.09

2019.12.10
Kedd

2019.12.11
Szerda

2019.12.12
Csiitbridk
2019.12.13
Péntek

2019.12.14
Szombat

2019.12.17
Kedd

2019.12.18
Szerda

2019.12.19
Ceiitéridk

2019.12.20
Péntek

~ 2019.12.21
Szombat

-,

i

2019.12,25

Szerda

2019.12.36

Cantortak
-

w 2019.12.27
Péntek

’ 2019.12.28

Szombat

2020.01.02
Csiitértok

2020.01.03
Péntek

: 2020.01.04
Szombat

2019.12.23

Parizsi

Cairkegombaoc leves
Vajbab fozelék

Znzapdrkalt orsd tésztaval

Zoldborsdleves
Tarhonyas his

Joghurtos, bazsalikomos
Hazi mak 1li
Hideg eperkrémleves

Palacsinta baconos sajttal
taltve

Betyiros zoldbableves
Tejfolos burgonyafézelél
roston silt karajjal

Daragaluska leves
Rantott csirkecomb
hasabburgonyaval
Zaldségleves csipetkével

Kasziné karaj rantva
petrezselymes burgonyaval

Szalonnas lencsetal
Gundel palacsinta

Paradicsomleves
asgomboccal
Csikds tokany galuskaval

Fokhagymakrémleves sajtos
rizibizivel

Korhelyleves
Sztrapacska

Sitotokderém 1 o

Bajor hagymaleves

Provancei cairkecomb

petrezselymes burgonyaval

Csiilkis bableves
Maglyarakas

Erdélyi pacal leves
Krumplis tészta

Extra Menil

1350 Ft

Spargaleves
Zsalyas toltott ceirkemell
spagettivel

s bableves

=
Kijevi csirkemell
hasabburgonyaval

Caokakdi kolbaszleves
Csirke paprikas galuskaval

Urillkamj hentes raguval,
u 1

Erdélyi raguleves
Brassoi apropecsenye
csirkehnssal

Burgonyakrémleves
reszelt sajttal
Husgombocok juhtires

puliszkaval

Lucskos kiposzta leves
besiitve gratein burgonyaval

Erdélyi pacalleves
Gmbéres-mézes
csirkemell rizibizivel

Szilvaleves limeosan
Hétvezér tokany galuskaval

Csirkeaprolék leves
Hawaii pulykaszelet
kukoricis rizzsel

Lebbencsleves
Kétozott b
parolt b ival

omtaty 11%-20" 6rdig

Ajénlatunk Didi

1350 Fr-eal

Silt odalas tepsis
zildeégekkel

Kol e
toltott kaposzta

Tordai pecsenye,
majonézes burgonya
salataval
Lecsés szizérmé)
karikaburgonyaval
Fiszeres tarja bajor
képoaztg.val

Fiistdlt csiilok szeletek
stircelt burgonyaval,
lilakaposztaval

T
g*‘;-‘-.

Buenosi marhaporkolt
piritott galuskéaval

Marhapecsenye
kagylotésztaval

Sult oldalas
hagymas burgonyéval

Sertéspecsern
1hsti burgon

2RI ETes

iy 1190 Ft

™
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Bilt csirkecomb
parolt rizzsel, kompottal

Wl ol

Fehérbores harcsafilé
kukoricas rizzsel

Hijércemell pesztoval
citrusos salata agyon

Citromos-vajas pulykamell
jazmin rizzsel

Diana csirke szelet
kukoricas rizzsel

i
Cairkehisos tortilla tekercs

Halfilé ka
martassal, jazmin

Spendtos pulvka rizotto
cékla chipssel

Tengeri halfié
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rendele

Fhzalifeh foltéctal
S50 Fr

Zoldborsoftzelékc

Vajbab fozelék

Joghurtos brokkolifozelék
pulykacomb szelettel

Paradicsomos tokitzelék
siilt kolozevarival

borsd fozelék flistdlt
siilt kolbdsszal

Magyaros burgonyafzelélk
esiilok szelettel

Tejfélos burgonyafazelék
roston sult karajjal

M zbldborsé fbzelék
agyaros

Finom fozelék
rantott parizsival

hunglg a lmmrén;l

Karfiolfozelék
gyros csirkével

Paradicsomos kaposzta
sertés pirkolttel

v

Rizsfelfiljt joghurtos ’
szilvadntettel

Hazi makos nudli 1
550 Ft

Melba kehely
350 Ft

N

Tardgomboc tejfollel
650 Ft

m;s%aﬁh;ttminiah

Ricsos szilvas pite
500 Ft

6%?‘: g

Aszalt gyimélcsos
kocka csoki dntettel
500 Ft

e C

500 Ft

Gesztenyekrémleves
Bérds malaccsaszar

olivabogyés - paradicsomos
kﬂ-ﬁta’bu gonyaval

Mexikoi citromos
guis e wﬁhlms

Kolbaszos burgonya leves
Borsos tokany tésztaval

Laskagombaleves
Bécsi szelet,
platnis burgonyaval

Bakonyi lencse leves
Vasalt csirkecomb salataval

Kacsacomb

Ciganypecsenye
hasabburgonyaval

Velos pacal
808 bw%an;m

-

kaposztaw

Csiky toltott sertésborda

jazmin rizzsel

Gombas marhatokany
platnis burgonyéaval

lila

Piritott magvas zdldsalita
szezamos csirkecsikokkal

Serpenyds zdldségel

Orly bundés halfilé,
parclt zdldségpel

Corn flakes-es mézes pulyka

salataval

Csibefasirt golvok
bulgur mlagtoé\ral

Lencseftzelék
bélszinroloval

Karalabéfbzelék
bundas zsemlével

Kelbimbofdzelélk
sult gomolyaval

Csicseriborsd fzelék
roston silt karajjal

P e NENE &

mamaw Bntettel

Rakdczi tirds
poharkrém
350 Ft

Bundazott silt alma
vanilia Gntettel
350 Ft

Maglyarakas
550 Ft

Mézes makos guba
350 Ft
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h - < . S - _ A Gombai Cukrészda cukraszanak, Készegi Agnes-
e s — = i : s nek az I. RoyalCake 2019 orszagos, nemzetkozi
__édventl tinnepvaro a Waldorf iskoliban | : torta- és cukréaszati versenyen bronzérmes tortdja
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A szociadlis teriilet dolgozéit koszontotte az 6nkormanyzat

a szocidlis munka napja alkalméabél

Fotok: Malvinphotoblog




