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—— veresFlszinhaz
VERESI ESEMENYNAPTAR AT B2 AR
2020. janudr 30. csiitortok 19.00 éra 2020. februdr 23. vasarnap 16.00 6ra
DUMASZINHAZ: Cantemus korus farsangi koncertje 2020. janudr 26.
Dombdvdri Istvdn 6ndllé estje Szabadidds és Gazdasagi Innovaciés Centrum Csoportterapia (bérletsziinet)
miisorvezetd: Bellus Istvdn . .
Vaci Mihdly Mtvel6dési Haz 2020. februdr 23. vasarnap 19.00 6ra . ,
. Ismerds Arcok koncert 2020. januar 28.

2020. februdr 1. szombat 19.00 éra

Vaci Mihély Mtivel6dési Haz Tancorak (Székhelyi bérlet)
Ezerkincs bdl . .
Vdci Mihdly Mtivel6dési Haz 2020. februar 25. kedd 9.00 6ra 2020. februar 6
o ) Mesélé Muzsika - a Godolléi Szimfonikus Zenekarral Pletvkafészek
_2020. februgr 2. vasdrnap 15.00 6ra Vaci Mihaly Mtivel6dési Haz etykalesze
Erdemes sportolo 2019. dijak dtado iinnepsége . °
Mézesvolgyi Iskola aula 2020. marcius 1. vasarnap 19.00 6ra és 2020. februdr 14.
L, ) 2020. marcius 2. hétf6 13.00 6ra Finito (Vanké bérlet)
2020. fek%%;;;ﬁggl&;&oo e Orkény Istvdn: Mindig van remény .
5 a Szinskdla Stiidié eléaddsdban. :
Miske Emd és Moricz Katalin festémiivészek Rendezé: Acsné Csdki Ildiko 2020. februar 16.
. Udvarhdz Galeria Vaci Mihdly Mivel6dési Haz Finito (Sejtes bérlet)
(Szabadidds és Gazdasdgi Innovdciés Centrum) R .
2020. februdr 7. péntek 19.00 éra 2020. marcius 8. vasarnap 16.00 ora _2'920‘ febr'uar 19.
Ramszesz és Ramszesz Vdrosi Nonapi rendezvény Finito (Déniel bérlet)
_ Antalffy Péter titénész elfaddsa I LG
Kblcsey Ferenc Varosi Konyvtdr 2020. marcius 13. péntek 18.00 6ra FO UTI JEGYIRODA:
2020. februdr 8. szombat 19.00 6ra K’allltasmeg"y‘t‘[’; d‘gfﬁgg ’gg‘ilé‘;’i‘a“"l"’m’s tarlata Innovaciés Kézpont ,,B” recepci6
Csonkds Ovoda Sziiléi Munkakozosség bdlj iz F6
son asvé'é?Mih;l;, K/llﬁvlellrc}jdgsio é«;szseg @i (SzabadidGs és Gazdasagi Innovacids Centrum) Veresegyhdz, F6 ut 45.
. . Telefon: +36 70 3717 838
2020. februdr 15. szombat 19.00 6ra 2020. marcius 15. vasarnap 10.00 éra www.vereslszinhaz.hu
.. VVIVMédiabal Vdrosi megemlékezés 1848 facebook/vereslszinhaztarsulat
Szabadidds és Gazdasdgi Innovaciés Centrum Pet6fi tér
¥

2 Meghivo S

Szeretettel meghivjuk Ont és Kedves Csaladjat

a Veresegyhazi Varosi Televizio
11. Jotékonysagi Média Bdljara

2020. februdr 15-én szombaton
19:00 érdtol

Az est programja:

19:00 Kapunyitas, iidvozId ital

19:30 Kisfilm a varos eseményeirdl —
ahogy a VVTV latta 2019-ben

20:00  Svédasztalos vacsora

20:30 Tancmiisor

Tombola és tanc hajnalig ...

Helyszin:
Innovdcios Kozpont Konferencia-Bdlterme

Belépd: 6500 Ft

Tamogatdi jegy (belépésre nem jogosit): 3000 Ft
Kiemelt tamogatoi VVTV jegy: 20.000 Ft

MEGJELENES ALKALOMHOZ ILLO OLTOZETBEN

o Asztalfoglalas sziikséges: 06 30 331 9270 F
= Jegyvdsadrlds: Innovdcios Kozpont A recepcidjin

-Ft-ért visirolhaték elSvételben a Szabadidés és
LOLXL 72 Innovacios Centrum recepcidgjan, vagy: tixa.hu
Veresegyhdz, F6 it 45-47

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbizasabol kiadja KOVACS PETER.  ISSN 2060-0135 » Nyomda: BERBEA HUNGARY KFT.
T Szerkeszt@ség: 2112 Veresegyhdz, F6 it 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
Yy W} www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala * Telefon: 30 9304 831 « Fészerkesztd: KOVACS PETER
Kulttra: VEREB JOZSEF rovatvezetd « Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd « Munkatarsak: DR. MOHAI IMRE, FARI FANNI,
RIMAI S. EVA, RUZSOVICS DORINA, VIGH MERCEDESZ, VEREB ARNIKA, GYORI RITA, HAJDU SZILVIA

2020. januar
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ELISMERESEK AZ EV VEGEN

Veresegyhdz Vidros Onkormdnyzata 2019. december 31-én tartotta hagyomdnyos szilveszteri fogaddsdt,
ahol a Sway tdnciskola és a zeneiskola vondsnégyese nyiijtott szinvonalas miisort,
tovdbbd Horvdth Ferenc kolto olvasta fel hagyomdnyos iijévi koszontdjét (a 13. oldalon olvashato).
Pdsztor Béla polgdrmester évértékel6 beszédében kiemelte, hogy a vdros addssdgdllomdnya csokkent,
mikézben fontos beruhdzdsok valdsultak meg és indultak el 2019-ben. Ezt kévetden a Képviselo-testiilet dltal
adomdnyozott vdrosi kitiintetések dtaddsdra keriilt sor. (Fotok: Ruzsovics DORINA, LETHENYEI LASZLO)
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o@@lld:l 72 mds nyugalmazott allatorvos
- e Pro Urbe Dij Z A
i it Rakdcsné H ering Ndria
Posztumusz Pro Urbe Dij ovodapedagogus
A dijat felesége vette at. Pro Urbe Dij

yds-Kovdcs Tlona Kiss Gusgtay
klubvezeté - Szent Pio Idések Klubja egyesiileti elnék - Magyar Pamutipari Horgdszegyesiilet
Vanko Istvan Kiskozosség Létrehozasaért Dij Vanko Istvan Kiskozosség Létrehozasaért Dij

-
i 2 =

Brestenbach
sakkoktato

Bellai Janos Testnevelési és Sport Dij Az Ev Sportoloja Az Ev Edzdje
%

Kerstner ‘Robert J1yés

Qoltdan
" Veresi Kiizdosport Egyesiilet Veresi Kiizdosport Egyesiilet

BESZEDES ZOLTAN vivémester is Bellai Jdnos Testnevelési és Sport Dijban részesiilt,
elismerését egy késobbi idépontban veszi dt.

2020. januar 3
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

236/2019.(X1.29.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet - az Eladdval tortént egyeztetés
alapjan - hozzdjarul a Veresegyhdz beltertilet, 5786/6
hrsz.-t kivett beépitetlen teriilet megnevezés(, 7 ha
8457 m? alaptertiletd ingatlan brutt6 491 196 059 Ft
vételar fennmaradd részének 2020. marcius 20. napja-
ra torténd atlitemezéséhez azzal a feltétellel, hogy az
onkormdnyzat a szerz6désmddositds aldirdsdt meg-
el6zGen brutté 150 000 000 Ft vételdrrészt megfizet
az Eladd részére.

2. A Képvisel6-testiilet jelen hatdrozatdval hatdlyon ki-
viil helyezi a 182/2019. (IX.23.) Kt. hatdrozatat.

3. A Képvisel-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert a
szerz6désmodositds aldirdsdra.

237/2019.(XL.29.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul a véros helyi épitési
szabdlyzatarol sz616 6/2019.(II1.05.) rendelet KEii-1
Gvezet 8832/103, 8832/8 és 8832/10 helyrajzi szamu
ingatlanokra vonatkozd el6irdsok médositdsdra ird-
nyuld eljdrds meginditdsahoz.

2. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,
hogy a Telepiilésképi rendelet médositdsdhoz sziiksé-
ges partnerségi szabdlyzat szerinti és a 314/2012.
Korm. rendelet 42.§. szerinti tdrgyaldsos eljardst dlla-
mi f6épitésszel lefolytassa.

238/2019.(X1.29.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet kezdeményezi és tdmogatja,
hogy a 2021-27. koz6tti eurdpai unids koltségvetés ter-
vezésekor a 71. szdmu vastitvonal korszer(sitése ke-
riiljon be az U fejlesztési célok kozé, mint az egyik
budapesti elGvérosi vastti fejlesztés, amely nagymér-
tékben hozzdjarul a kornyezetkiméld kozosségi koz-
lekedési rendszerek terjedéséhez és ezdltal a térség-
ben €16 csaknem 100 000 ember életmingségének ja-
vuldsahoz.

2. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,
hogy felvegye a kapcsolatot a 71. szdmu vasdtvonal-
menti telepiilések (Fét, Csomdd, Erdékertes, Orbottyan,
Véchartyan, Vacratét, Csordg, Vac) polgdrmestereivel,
hogy egyetértésiik esetén fogadjanak el egy, a 71. szamu
vastitvonal feldjitdsat kezdeményez6 és timogatd kép-
viseld-testiileti hatdrozatot és ezt juttassak el résziinkre.

3. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,
hogy az érintett telepiilések képviseld-testiileti hatdro-
zatait 0sszegy(jtve, egytittesen kiildje mega 71. szd-
m vastitvonal feltjitasdt kezdeményezd és timogatd
képviselé-testiileti hatdrozatokat a kdzlekedéspoli-
tikdért felelds miniszternek, Vdc és Dunakeszi térség
egyéni orszaggy(lési képviseldinek, Pest Megye elno-
kének, valamint a MAV vezetGjének.

239/2019.(X1.29.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajarul a MAV-Zrt és a Veres-
egyhdz Varos Onkormanyzata kozotti egyiittmiiks-
déshez.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a polgarmestert az
egytittm{ikodési megdllapodds aldirdsdra.

3. AKépviseld-testiilet a P+R parkold bovitésére a 2020.
évi koltségvetés beruhdzds kiaddsi eldirdnyzata ter-
hére brutté 4 860 550 Ft fedezetet biztosit.

4. A Képvisel6-testiilet a veresegyhdzi vastitdllomas
tertiletén lev raktdrépiilet és rakod6 bontdsdra a
2020. évi koltségvetés beruhdzds kiaddsi elSirdnyzata
terhére brutt6 1 593 850 Ft fedezetet biztosit.

240/2019.(X1.29.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet gy dont, hogy a veresegyhdzi is-
kola-orvosi szolgdlat feladatainak elldtdsdra f6alldsu
iskola-orvosi pélyazatot ir ki.

241/2019.(X1.29.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet 150 000 Ft dsszeg(i timogatdst nytjt
a Fabriczius Jozsef Altalénos Iskola részére a dolgozok
gyermekeinek mikulds csomag vdsdrldsdra az onkor-
manyzat 2019. évi egyéb miikodési célt tdmogatdsok dl-
lamhdztartdson kiviilre eldirdnyzat, egyéb civil szerve-
zetek m(tkodési céld tdmogatdsa terhére.

242/2019.(X1.29.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul, hogy az nkormdnyzat
kizdrolagos tulajdondt képez6 Veresegyhdz, 1101/22 hrsz-
U, kivett iizem, 2 gazdasagi épilet, udvar ingatlan 800484-
2/2019. tigyiratszdmu hatdrozatba foglalt megosztdsd-
nak ingatlan-nyilvdntartdsban torténd dtvezetéséhez, val-
tozatlan tulajdonosi jogdllds mellett a kovetkez6k szerint:
¢ 1101/28 hrsz.  kivett gazdasdgi épiilet,

{izem, udvar 919 m?
* 1101/29 hrsz.  Kkivett tizem, udvar 344 m?
» 1101/30 hrsz.  Kkivett koztertilet,

2 gazdasdgi épiilet 711 m?
o 1101/31 hrsz.  kivett beépitetlen teriilet 2022 m?

243/2019.(X1.29.) Kt. hatrozat:
A Képvisel6-testiilet a lejdrt hatdridejii hatdrozatok vég-
rehajtdsdrol szl6 beszdmolét elfogadta.

244/2019.(XIL5.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel§-testiilet a veresegyhdzi 5786/43 helyraj-
zi szdmon nyilvantartott (helyi koztt) koztertiletet el-
nevezi Schulek Frigyes utcdnak.

2. A KépviselG-testiilet a veresegyhdzi 5786/24 helyraj-
zi szamon nyilvantartott (helyi kozit) koztertiletet el-
nevezi Komor Marcell utcanak.

3. A Képviseld-testiilet a veresegyhdzi 5786/46, 5786/41,
5786/51 és 5786/56 helyrajzi szdmon nyilvdntartott
(helyi kozit) koztertiletet elnevezi Ybl Mikl6s utcdnak.

4. A Képvisel6-testiilet a veresegyhdzi 5786/48 és
5786/5 helyrajzi szdmon nyilvantartott (helyi kozit)
koztertiletet elnevezi Kds Karoly utcdnak.

5. A Képviseld-testiilet a veresegyhdzi 5786/49 helyraj-
zi szdmon nyilvantartott (helyi koztt) koztertiletet el-
nevezi Lechner Od6n utcdnak.

6. A Képvisel-testiilet a veresegyhdzi 5786/54 helyraj-
zi szdmon nyilvantartott (helyi koztt) koztertiletet el-
nevezi Steindl Imre utcdnak.

7. A Képviseld-testiilet a veresegyhdzi 5786/8 helyrajzi
szamon nyilvantartott (helyi koztt) kozteriiletet elne-
vezi Liszt Ferenc utcdnak.

8. A Képviseld-testiilet felszolitja Veresegyhdz vdros
jegyzGjét, hogy a koztertilet elnevezését a koztertilet
nevek nyilvdntartdsaba jegyeztesse be, az elnevezé-
sérdl a helyben szokdsos médon tdjékoztassa a lakos-
sdgot, illetve hivatalos dton értesitse az illetékes ka-
tasztréfavédelmi, rendvédelmi, kozlekedési szerve-
zeteket és a Magyar Postat, valamint a koziizemi szol-
gdltatokat.

9. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a jegyz6t, hogy az
elnevezett koztertilettel hatdros ingatlanokra (épitési
telkekre) megfelel§ hdzszamozast dllapitson meg és
bejegyzésiiket a kozponti cimnyilvdntartdsba vezet-
tesse at.

245/2019.(XIL5.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjdrul, hogy a Ligetek vdros-
részt6l Csomdad irdnydban eltertil§ részen késébb par-
celldzdsra keriil§ épitési telek eladdsi dra 20 000 Ft/m?+
4fa legyen.

246/2019.(XIIL5.) Kt. hatdrozat:

1. A KépviselG-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,
hogy Kovdcs Péter egyéni vallalkozdval (ad6szam:
64526753-2-30) a Veresi Krénika 6nkormdnyzati tjsdg
2020. évi lapszerkesztési és lapterjesztési munkdinak
elvégzése targyaban a vallalkozdsi szerzddést aldirja.
A szerzGdés 12 lapszdmra (ebbdl 10 lapszam 32 oldal,
2 lapszdm 36 oldal terjedelmt) és 1 kiilonszdmra (12
oldal terjedelm) vonatkozik.

A terjesztésre szant havi példanyszdm 7000 db.

2. A Veresi Krénika szerkesztésére és terjesztésére vo-
natkozo szerzddés 9 950 260 Ft +afa, azaz brutté
12 636 830 Ft 0sszeg(i pénziigyi fedezetét a 2020. évi
koltségvetés terhére sziikséges tervezni.

247/2019.(XIL5.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,

hogy a Barbea Hungary Kift-vel (ad6szam: 27048784-
2-13) a Veresi Kronika onkormdnyzati Gjsdg 2020. évi
nyomdai elddllitdsi munkainak elvégzése tdrgydban
a vallalkozdsi szerzédést aléirja.
Az Ujsdg havonta jelenik meg, a szerz6dés 12 lap-
szdmra és 1 kiilonszdm kiaddsdra vonatkozik. A havi
példanyszdm 7500 db. A 12 lapszdmbdl 10 lapszdm ha-
vi oldalszdma 32 oldal, a fennmarado 2 lapszdm oldal-
szdma 36 oldal. A kiilonszam 12 oldal terjedelm(i.

2. A Veresi Kronika kiaddsdra vonatkozé szerzddés
9292 500 Ft +5% éfa, azaz bruttd 9 757 125 Ft dsszeg(i
pénziigyi fedezetét a 2020. évi koltségvetés terhére
sziikséges tervezni.

248/2019.(XII5.) Kt. hatdrozat:
A Képvisel6-testiilet a Veresi Krénika hirdetési drait
2020. janudr 1-jét61 20%-kal emeli.

249/2019.(XIL5.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel-testiilet a pénziigyi kotelezettségvallald-
sainak teljesitésére a Travill Invest Zrt-t6l 400 milli6 Ft
osszeg(i éven beliili athidald hitelt vesz fel. A hitel vissza-
fizetésének hatdrideje 2019. december 31.

A hitel tigyleti kamata: 10%

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTESE

i

Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy Veresegyhaz kozigazgatasi teriiletén 1évé kozvilagitasi lampak meghibasodasanak
észlelése esetén (NEM VILAGIT, VILLOG, BEGYUJT MAJD KIALSZIK, HALVANYAN VILAGIT) bejelentésiiket az alabbi médokon tegyék meg:

a https://kozvilhiba.hu/ weboldalon a ,Lakossagi bejelentés” meniipont alatt, vagy a www.veresegyhaz.hu weboldalon
az ,,Ugyintézés” meniipont alatt a ,Lakossagi bejelentérendszer (E-Poldi)”-n keresztiil (iigyfél regisztraciéhoz kotott),
valamint telefonon a Veresegyhdzi Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Osztdlydn a 06 28 588 607 és 06 28 588 608-as telefonszamon,
illetve személyesen a Polgarmesteri Hivatal 131., 132. iroddjaban.

2020. januar



250/2019.(XI15.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet 2019. december 31-én az aldbbi

vdrosi kitlintetéseket adomdnyozza:

Vankd Istvdn Kiskozosség Létrehozdsaért Dij:

o Kiss Gusztdv elnok (Magyar Pamutipari Horgdsz-
egyesilet)

¢ Gulyas-Kovacs Ilona vezet( (Szent Pio IdGsek Klubja)

Bellai Janos Testnevelési és Sport Dfj:

* Breitenbach Zoltdn sakktandr

o Beszédes Zoltan vivdmester

Ev Edzéje Dj: llyés Gyula egyesiileti elnok

Ev Sportol6ja Dij: Kerstner Rébert - kiizd6sportok

Pro Urbe Dfj:

* Rakdcsné Hering Mdria 6vodavezetd helyettes

* Dr. Mohai Imre dllatorvos

o Leviczki Tamds képvisel§ posztumusz

251/2019.(XIL.5.) Kt. hatarozat:

A Képvisel-testiilet az Onkormanyzat intézményeiben
dolgoz6 munkavallalok bérét a jogszabdly szerinti jaran-
désdgaikon feliil - az onkormanyzat dltal adott bérkiegé-
szitésekkel egyiitt - a 2020-as évben vdltozatlan dsszeg-
ben biztositja.

252/2019.(XI1.10.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet hatdlyon kiviil helyezi a hitel
felvételével kapcsolatban hozott 249/2019.(XIL5.)
szamu hatdrozatat.

2. A Képviseld-testiilet 600 000 000 Ft éven beliili likvid

kolcson felvételérdl dont a Travill Invest Zrt-t6l az

alabbi feltételekkel:

kolcson folydsitdsa: 2020. janudr 2.,

visszafizetés hatdrideje: legkésibb 2020. december 31.

kolcson kamata: évi 10%,

a Travill Invest Zrt-nél jelenleg fenndllé 200 000 000 Ft

Osszeg(i koleson a hitelszerzGdés aldirdsat és folydsi-

tasat kovetd 3 napon beliil visszafizetésre vagy be-

szamitdsra kertil,

o Kkolcson fedezete: tervezett 2020. 1. negyedévi adé-
bevételeink,

o kolcson biztositéka: jelzdlogjog a 200 milli6 Ft hitel-
hez kapcsolédo jelzdloggal érintett lakéingatlanokon,

o szerzGdésnek megfeleld teljesités esetén egyéb dij,
jarulék nem kertil felszdmitdsra.

253/2019.(XIL.19.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet 600 000 000 Ft keretdsszeg( fo-
lyészdmlahitel igénybevételérdl dont az aldbbi feltéte-
lekkel:

Folyositds ideje: 2020.01.02.

Hitel lejdrata: 2020. év utolsé banki napja
Kamat: 1 havi BUBOR+2,30
Rendelkezésre tartdsi jutalék: 0,1%
Szerz6déskotési dij: 0 Ft

2. AKépviselG-testiilet a fizetési szimlahoz kapcsolodo
1500 000 000 Ft keretdsszeg(i rulirozé kolcsonszer-
z6dés megkotésérdl dontott az aldbbi feltételekkel:
Futamidé: 2020.01.02-t61 2020. utols6 banki napja
(varhatéan 2020.12.31.)

Kamat: 1 havi BUBOR+2,30
Rendelkezésre tartdsi jutalék: 0,10%
SzerzGdéskotési dij: egyszeri 0,5%

254/2019.(XI1.19.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet az Gnkormdnyzat vagyondrél és a
vagyonnal val6 gazddlkodds szabdlyairél sz6lo
13/2007. (XI.7.) sz. onkormdnyzati rendelete 17.§ (2)
bekezdése alapjdn dont a Veresegyhdz beltertilet
5785/132/A/33 hrsz.-t egyéb helyiség, hokozpont
megnevezés(i, természetben a 2112 Veresegyhdz, Ker-
tész utca 2. tet6tér 33. szdm alatti ingatlan drverésen
ddja eldtt folyamatban 1év6 218.V.0633/2019/110. sza-
mu végrehaijtdsi eljardsban kit(iz6tt ingatlandrverésen.

2. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert,
hogy a Veresegyhdzi Polgdrmesteri Hivatalt vezetd

(gﬂ,{armdny{qf

jegyz6 1dtjan ingatlanra tehetd legkisebb 0sszegl
vételi ajanlatot tegyen, mely 626 500 Ft és a kezdeti
ajdnlatot kovetd liciten legfeljebb 3 000 000 Ft legma-
gasabb Gsszeg(i ajanlatot tegyen.

255/2019.(XI1.19.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet a 2020. évi belsé ellendrzési tervet,
valamint a mddositott Stratégiai tervet 2018-2021 évre
megtdrgyalta és elfogadja.

256/2019.(XIL19.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet megtdrgyalta és elfogadta, hogy a
bels ellendrzési feladatok elltasat 2020.01.01-2020.12.31-
igkiilsd szolgdltatéként az Anima XL Kft végezze.

257/2019.(XIL19.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjarul, az Onkorményzat ki-
zdr6lagos tulajdondt képez$ Veresegyhdz, 6312 és
6338/9 hrsz-ti ingatlanok a Godollsi Jardsi Foldhivatali
Osztdly 800468-6/2019. {igyiratszdmu végzésében fog-
lalt megosztdsdnak ingatlan-nyilvdntartdsban torténd
dtvezetéséhez, valtozatlan tulajdonosi jogdllds mellett, a
kovetkezdk szerint:

e 6312/1hrsz. kivett Gt 12956 m?
e 6312/2 hrsz. Kkivett beépitetlen teriilet 2 730 m?
e 6312/3 hrsz. Kkivett beépitetlen teriilet 6 824 m?

258/2019.(XIL19.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel-testiilet a mai nappal visszavonja
187/2019. (IX.23.) szamu hatdrozatét.

2. A Képvisel6-testiilet hozzdjérul a megosztdsi eljdrds-
sal Gjonnan kialakul6, Veresegyhdz beltertilet 1101/25
hrsz.-G, 344 m? teriiletnagysdgu, kivett iizem megne-
vezés(, tehermentes ingatlan értékesitéséhez 5000
Ft/m? 4r figyelembevételével, nett6 1 720 000 Ft
eladdsi dron az elhunyt Leviczki Tamds helyett fe-
lesége, Leviczki Bedta Vev§ részére.

A REFORMATUS ISKOLA GYERMEKKORUSA ES TOTH SANDOR KEPVISELONK

A Veresegyhazi Kalvin Téri Reformétus Altalanos Iskola Gyer-
mekkdrusa és Veresegyhdz Varos Képvisel6-testiiletének tagja,
Téth Sandor 2019. december 7-én lépett fel a budapesti Szent
Istvdn Bazilikdban megrendezett, a Semmelweis Egyetem
Idegsebészeti és Traumatolégiai Tanszéke dltal szervezett ha-
gyomdnyos (14. alkalommal megrendezett) idegsebészek ad-
venti hangversenyén.

Szeifert Gyorgy, az est szervezdje mellett To6th Sdndor nagy
sikerrel adta el orgondn Bach, Handel, Liszt és mdsok m{-
veit. A Reformatus Iskola Gyermekkorusan kiviil fellépett
a Godolldi Cavaletta Ndikar és még tobb szélista. A gyer-
mekkoérust vezényelte: Fukkné Fukdsz Enikd.

Gratulalunk iskoldnk kérusdnak és sokoldalt képvisel6nk-

nek a megérdemelt sikerhez!

2020. januar



(gﬂ@rmdny(qz‘

BERUHAZASI HIREK

JOL HALAD 2020 LEGNAGYOBB BERUHAZASA, ,
A SPORTCSARNOK EPITESE! \

Veresegyhdz janudri beruhdzdsi hireirél Cserhdti Ferenc alpolgdrmester tdjékoztatta a Veresi Kronikadt.

FEKVORENDOROK, JARDAK keresztezddéssé alakitdsdhoz a hat6sdgi engedélyekre var az 6nkor-
madnyzat, a munkdlatok tavasszal kezd6dhetnek meg legkordbban.

A tervezett iitemnek megfelel6en halad az Ujiskola utcaban a legna-
gyobb 2020-as beruhdzésnak, a kézilabda-munkacsarnoknak a kivite-
lezése is. Jelenleg az éptilet kortilbeliil 20%-o0s készenléti dllapotndl tart,
ennek megfelelden az litemezett fizetés elsd szdmldjat is 4tutalta az
onkormdnyzat a kivitelez6knek.

PARKOLOK ES ALLOMASFELUJITAS

A vasitdllomdsnal vdrhatéan februdrban vehetik birtokba az autésok
az Ujonnan elkésziilt 64 tGjabb parkoléhelyet a P+R parkoléban, mi-
utdn a sikeres m{szaki dtadds megtortént, mdr csak a forgalomba he-
lyezési eljaras van folyamatban.

Fotok: Fari Fanni

Lakossdgi kérésre nyolc fek-
vérenddr Kkiépitése tortént
meg a kozelmultban. A Rdday
utcdban négy, a Szemere ut-
caban harom, mig a Vasarhe-
lyiben egy fekvérendér igyek-
szik a megfelelére lassitani a
forgalmat.

Szintén kozlekedési hir, hogy
a Lévai utcdban elkésziilt a
Luther utcdig tart6 jardasza-
kasz.

Ahogy jdrda épiilt a Mézes-
volgyi iskoldndl 1év6 konté-
nerétkezde elé is.

Ezzel azonban nem zdrul le a kornyék rendbetétele. A raktarépiilet
o bontésa utdn tjabb 14 parkoléhely keriil majd kialakitdsra, egytttal a
SPORTBERUHAZASOK parkolokat a sinekt6l biztonsagi kerités fogja elvélasztani. Késziilnek
Megtortént a Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium (Verka) melletti a kerékpértdrozok is, illetve az 4llomds el6tti korforgalom atépitése is
hazak bontdsa, ezzel el6készitve a terepet a Verka itt épitendd roplabda  engedélyezési eljaras alatt van.
csarnokanak, amely az iskola tornatermi igényeit is ki fogja elégiteni. Elkésziiltek a vasitdllomds épiiletének engedélyezési tervei is, ezt a
Szintén a gimndziumhoz tartoz6 hir, hogy a F6 tit-Budapesti tit impds MAV nytijtja be az illetékes hatésdghoz, reményeink szerint mar az
idén megval6sulhat az épiilet teljes kord feldjitdsa, amelynek ered-
ményeképpen a patinds kiils¢ megdrzddik, dm beliil korszerd, nap-
jaink igényeihez igazodo utaskiszolgdld épiilet jon létre.

BOLCSODE FEJLESZTES

A Meseliget BolcsGde bévitéséhez megkotésre keriilt a tdmogatdsi
szerzGdés és a kivitelezési terv is elkésziilt, egyiitt az épitési engedély-
lyel. Jelenleg a kozbeszerzési eljards kezdddik meg tavasszal. A kivite-
lezés ennek sikeres lebonyolitdsa utdn indulhat meg.

IPARI INGATLANOK KIALAKITASA

A Vadvirdg utcdban ipari ingatlanok értékesitése és az ingatlanok
kézmiivesitése zajlik. A viz-csatornahalzat mar elkésziilt, mintegy
420 méteren, 24,9 milli6 forintos koltséggel.

Az épiil6 sportcsarnok

KovAcs PETER

6 2020. januar



VERESEGYHAZ VAROSI ONKORMANYZAT
IDOSEK OTTHONA

KARBANTARTOI

munkakorbe munkatdrsat keres.

Karbantartéi munkakorben a feladatok:

o gépkocsivezetdi feladatok: drubeszerzés, id6s emberek szdllitdsa
kirdnduldsokra és rendezvényekre

o épiiletkarbantartdsi munkalatok

o fiirdGgépészeti tevékenység

¢ kertgondozds

Elvards:

+ valamilyen szakirdnyu végzettség (pl.: villanyszereld, asztalos,
vizvezetékszereld, stb.)

* B kateg6rids jogositvany, 3-5 éves vezetdi gyakorlat

o segit6készség, rugalmassig

Bérezés:
Az illetmény megdllapitdsara és juttatdsokra a kozalkalmazottak
jogdllasdrol sz616 1992. évi XXXIIL torvény és a 257/2000. Kormdny-
rendelet a kozalkalmazotti torvény végrehajtdsdrél az iranyadok.
Az llds azonnal betdlthetd, palyakezddk és nyugdfjasok jelentkezését
is varjuk!

Erdekl6dés személyesen az intézményvezetonél
IDOSEK OTTHONA

2112 Veresegyhdz, F6 ut 106. ¢ Telefonszdm: 20 428 5507
E-mail: idosekotthona@veresegyhaz.hu

azélel

Qﬁﬁﬂﬁﬁﬁt}ﬁﬁﬂﬁﬁﬂQﬁﬁﬁﬁﬁﬂﬂﬂﬁﬂﬁﬁﬁﬁ

l j Meghivo

Szereteuet meghiviuk Ont és Kedves Csalddjdt

az Ezerkincs Egyesiilet szervezésében megrendezésre keriilé

XI. Ezerkincs Bdlra

2020. februdr 1-jén, szombaton
19.00 ordtol

Az est pragramija:
19.00 Kapunyitds, vendégek fogadasa, iidvizld ital
19.30 Pezsgos keétfogasos vacsora
20.30 Az Ezerkines Tanc Csoport Galamiisora
21.00 Tanc, tombola, meglepetés
.. €8 j6 hangulat hajnalig.

Az Est belépodija: 6500 Ft

Megjelenés alkalomhoz ill& éltizetben
Asztalfoglalas: 06 70 370 14 60 vagy ezerkincs@gmail.com

UGQQQQQQQGQQQQI}QQQQGQGQQQQQQQQQQQQGQUQQ
CI{II}QQGQQQQQQﬁQQQQQQ&QQQQ&QQQQQQQQQQQQ
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Pus
szerebelbtel varja “

 Parsang Raeersyore,

"# 2020. FEBRUAR 23-An, vasarnar 18 éaAuél.
az Innovéciés Régpont Nagytermében

a3 vezenyel: »
*‘fpu Waggar Erdemrend Lovaghkeresztjével kitimtetett

{'ﬁn Vdd&sg As“es karnagy
h} 4/ -_',,?'zl oV : y
R

A belépés dijtalan, ad, i L & tel elfi -
Tdmogassa kdrusunk kulturdlis rmmkdidt Jjtvedelemaddja vi-val!

Veresegyhdzi Cant s Ko Gm 18668951-1-13 |

'P A

KONYVTARI ESTEK

RAMSZESZ ES RAMSZESZ

Veszélyes felesegek, politikai fikcio és a bronzkor dsszeomlasa

Antalffy Péter 4

TORTENESZ ELOADASA ||

KO\:‘F*F!R(NF
Viéirod Kénywtér

2020, februar 7. 19 ora
Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar

Veresegyhaz, Fo ut 53. « A rendezvény ingyenes és sajtonyilvanos.
' @UERESEGYH.&Z
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s 4 “Fotok: Ruzsovics Dorina és Veréb Jozsef
igélet Sl RigrovgyDotie

MIKULAS ES MINDENKI KARACSONYA
AFO TEREN

Sziviinknek kedves hagyomanyos két decemberi esemény a F§ téri Mikulds

s Mindenki kardcsonya tinnep. Talan azért, mert ezek a prog-

ramok elsdsorban azt hozzdk érzékelhet§ kozel-

ségbe, amit polgdrmester tr szinte minden be-

szédében ,Veresegyhdz szellemiségének” ne-

vez. Az emberek ebben a varosban kdszon-

nek egymdsnak, beszélgetnek egymassal,

altaldnos jelenségként figyelnek a mé-

sikra, tisztelik egymdst. Nos, e két de-

cemberi rendezvény hatvanyozottan errél

sz0l.

A Mikulds érkezése a kisgyermekes csala-

dokat hozza 6ssze, hiszen amfg az apro cse-

mete a Mikuldssal (és bolesédei, 6vodai, iskolai

barétaival) taldlkozik, addig a sziil6k jéiz(t beszél-

getnek, a csipds dm mégis kisvonatozds-kacago idében.

A Mindenki kardcsonyan pedig tényleg a vdros apraja-nagyja jelen szokott lenni.
Mikozben a civil szervezetek és a helyi éttermek 4ltal felajanlott és dijmentes
ételeket elfogyasztja, elkortyolgatja a vendégsereg, van id6 egy kicsit megallni,
beszélgetni, egyszer(ien csak egyiitt lenni.

Az pedig mdr csak hab a tortdn, hogy mindekdzben mindkét alkalommal szin-
vonalas szinpadi produkcidk is tdmogatjdk e hangulatot. Idén fellépett a Kifli
Zenekar, a Pesti Zenész Szinpad, a Piros Ovoda, a Waldorf Iskola, a Zeneiskola, a
Katolikus Gimndzium, a Veresegyhdz Hangja dalverseny élmezdnye, a Veres 1
Szinhdz és a Veresi Big Band.

Volt allatsimogatd, kisvonatozas, cipdsdoboz akcié, mandk és sok-sok finom enni-
és innivalo.

Kdszonet mindenkinek, aki tett e két nagyszer( eseményért!

2020. januar
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XVIIL Vérosi Betlehem ¢ Interjt ILLES ZOLTAN szervezével LAnnak idején azért inditottuk itjdra ezt a

szép programot, mert ajdndékot akartunk

W m 4 0 me‘i o m ’:’ é egymdsnak adni, késébb a cél mdr az volt,
a W hogy minél tébb emberrel megoszthassuk ezt
-« o ....‘:- 4

az élményt.” ILLES ZOLTAN

Az Agora Kor évrdl évre megdlmodja és a Székely-kapunal feldllitiaa T4
betlehemi jdszol udvardt, ez alkalombol felekezeti hovatartozastol
fiiggetleniil miisoros, barati talalkozora hivja a telepiilés hagyomdny-
tisztel6 népét. Az elsé Betlehemi istallo elkésziilte ota eltelt tizen-
nyolc év, Veresegyhdz id6kozben vdrosiasodott, tij templom épiilt,

a telepiilés kozépiskolat kapott és felndtt egy ujabb generacio. Illés

Zoltannal, az Agora Kor vezetdjével, a kezdeményezés ,lelkével”
beszélgettiink.

Hogyan ldtod az eltelt kozel két évtizednyi idot?
Husz év az ember életében nagy idd, ennél fogva sajnos mdr tobben kima-
radtak a kozosséglinkbdl, fogynak a régiek, az alapité tagok. 2016-ban a XV.
Betlehemi programsorozatunknal igen magas szinvonalat igyekeztiink elérni. Csat-
lakoztak hozzank fiatalok és idGsebbek egyardnt, veliik egytitt sikertilt megvalésitani a ju-
bileumi évre tervezett elképzeléseinket, tigy érzem sikeresen. Bar a végrehajtds id6szakaban voltak vé-
leménykiilonbségek, de egyezségre jutottunk, megtaldltuk a megfelel megoldasokat. Epiil az tij T4jhdz,
reményeim szerint majd ebben a kdrnyezetben idedlisabb lehetGség addik szdmunkra is.
Véleményed szerint mennyiben vdltoztak a telepiilésen élo emberek szokdsai?
Alapvet6en megvaltozott Veresegyhdz arculata. Uj varosrészekkel bviilt a telepiilés, novekedett a
lélekszam, fejlddott az infrastruktira, dj szokdsok épiiltek be a koztudatba. A bekoltozd varoslakok
hoztdk magukkal a sajat megszokasaikat, és nem igen toleréljak a falusi viszonyokat. Visszaszorultak
anépies életformdk, gondolok itt a foldmtivelésre, gazddlkodasra, dllattartasra. Manapsag sz(ik azok-
nak a kore, akik ilyenkor télviz idején disznétort iilnének. Elmultak mdr a régi veresi id6k. Kordbban
vita alakult ki a Szentlélek-templom épitésekor, voltak, akik nem értették a sziikségességét, pedig na- )
gyon egyszer(: a bekoltozok hoztdk magukkal a hitiiket. A liturgikus rendeltetésén tilmenden kul- : ¥
turdlis kozosségi igényeknek, zenei rendezvényeknek is teret tud adni az 1ij katolikus templom. En £ " A A
ezt nagyon j6 megolddsnak taldlom. T W N m-' | ¢
A ma embere mennyire nyitott a kozos iinneplésre, az dltalatok biztositott keretek kizt egy joizii W@\ ) L J
zstros kenyeres, boros beszélgetésre? | '
Azt 1atom, hogy fokozatosan csokken a kozosségiink. A bekoltoz6k nagy része idegennek érzi magét
ebben a kdzegben, nincs baratja, ismerdse, nem tud kivel beszélgetni, vagy nem akar beszélgetni. - '
Mi tartja Veresegyhdzon életben a Betlehemi istdllo immdr népszokdssd vdlt hagyomdnydt? &
J6 kérdés, igazabol akkor lehetne erre vélaszolni, ha kimaradna. Hidny keletkezne? Minden bizonnyal
szamunkra akkor nem lenne ilyen szép a kardcsony, annyira hozzank nétt mdr ez a rendezvény.
VEREB JOZSEF

ADVENTI KESZULODES
A BAPTISTA EGYHAZZAL

il T

7 : '
& .- FotésLethenyei Laszlo

A BETLEHEMI LANG FOGADASA
A SZENTLELEK-TEMPLOMBAN

Foto: Lethenyei Laszl6
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Lisznyay Szabé Gabor Alapfoku Miivészeti Iskola « ZENEISKOLAI HIREK

A 2019/2020-AS TANEV ELSO FELEVENEK
ESEMENYEI, EREDMENYEI

Oktédber:

* A zene vilagnapja alkalmabdl immar két egymast kovetd id6pontban
tartottunk nagy érdeklddésre szdmot tart6 hangversenyt. A véros alap-
foku iskoldibdl kézel 560 tanuld és kisérd tandraik hallgattdk meg
musorunkat. A ftvészenekar pedig a Veresegyhdzi Katolikus Gim-
naziumban adott ez alkalombdl koncertet.

November:

* Fogadtuk Csuprik Etelka zongora miivésznét, akinek jtékat az ér-
dekl6d6 novendékek és tandrok iskoldnk nagytermében testkdzelbél
figyelhették.

* A VL. Orszagos Bihari Janos Hegedii-, Gordonka- és Vonés Kama-

razenei Fesztivalon Fehér Emma csellista novendékiink bronz-, Veres

Regina Séra hegedtis novendékiink pedig eziist mindsitést kapott.

Tandraik: Zdn Andrds és Novdk Gyuldné.

Iskoldnk és a f6ti zeneiskola zongora tanszaka kzos hangversenyt

rendezett a csomddi Mtiveldési Hazban, melyen nyolc novendékiink

mutatta be szinvonalas zongorajatékat.

Az iskolai hdzi szolfézs verseny kedvelt lehetdség a ndvendékek ko-

rében. Ez alkalommal is tobb, mint harmincan vettek részt rajta.

A Szent Istvan Kirdly Zenem{ivészeti Szakgimndzium dltal szervezett,

hagyomadnyos ,Tied a Steinway” rendezvényen, iskoldnkbél hdrom

zongorista novendék vett részt: Hajdu Zsdfia, Herman Dalma és Téth

Anna. Mindhdrman elnyerték az Opera Zongoraterem dijét, mely egy

fellépési lehet6ség 2020 tavaszan a Szalonban. Tandraik: Elldné Papp

Katalin és Bacsa Gabriella.

OROMTELIL BOLDOG PILLANATOK

A Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola 6.a és 7.a ének-zene tagozatos
osztalyaibol alakult Tatika Kérus 2019-ben az adventi idészakban
két alkalommal is adott hangversenyt, december 10-én a Svéd Ki-
ralysag Magyarorszagi Nagykovetségének meghivasara a budapesti
Brddy Stidiéban megtartott Luca-napi iinnepségen, mig 12-én egy
jotékonysagi rendezvény keretében a godolldi Club Pierre-ben sze-
repeltek. Mindkét esemény oromteli egyiittlét volt, melyrdl Enok-
Nagy Levente tandr urt6l kaptunk tdjékoztatast.

Enok-Nagy Levente karvezetd: ,,A Svéd Nagykdvetség mdsodik alkalom-
mal kérte fel iskoldnk Tdtika gyermekkdrusdt a kovetség dltal hagyo-
mdnyosan megrendezésre keriild Fényhozé Luca-napi iinnepségre.
A helyszin az idén is a nagyon kiilonleges és magdval ragadd hangulati

i

= . L |
roiavers, o0 Y

Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola * TATIKA KORUS FELLEPESEI

o Testvérvdrosunk, Ipolybalog meghivasara, Szlovékidban léptek fel
vonos, rézfivos és zongorista névendékeink koziil négyen.

* [skoldnk Fuvdszenekara 6ndllg koncerten mutatta be azt a msort,
melyet a honap végén kinai vendégszerepelése sordn jatszott. Errél a
nagy Utrdl kiilon beszdmoldban olvashatnak.

December:

 AIX. Ferenczy Gyorgy Zongoraversenyre Elldné Papp Katalin tandrn§
harom névendéke - Toth Anna, Foryddi Botond és Hajdti Zséfia -késziilt
fel sikerrel. Utdbbi két névendéket I1L., illetve I1. dijjal jutalmazta a zs(iri.

* A Mikuldsvaré hangversenyre a ,fGszerepl” hamar megérkezett

iskoldnkba. A tiszteletére rendezett koncert krampuszaink vicceld-

désének és a kisebb osztdlyos novendékek fellépésének kdszonhetden,

viddm hangulatban telt.

Novendékeink rovid kardcsonyi miisort adtak a varos valamennyi

évodajdban.

* A Zeneiskolai Karacsonyi Hangversenyt idén is meghitt kornyezet-

ben, a Baptista Imahdzban rendezhettiik, amelyért eztiton is kdszone-

tlinket fejezziik ki a gyiilekezetnek! A koncerten iskoldnk szdmos
novendéke, egyiittesei, tandrai magas szinvonald produkciékkal, nagy
sikerrel léptek fel.

Novendékeink és tandraink szereplésiikkel a varos t6bb intézményében

szinesttették az tinnepi és év végi rendezvényeket (Mézesvolgyi Iskolaban,

a Reformatus Iskolaban, a Mindenki Karacsonyan, a Varoshdzan).

A versenyen részt vett novendékeinknek és tandraiknak gratuldlunk a

felkésziiléshez és az eredményes szerepléshez! Kedves zeneszeretd,

zenére nyitott kozonségiinket a tanév mdsodik felében is szeretettel var-
juk tovabbi rendezvényeinkre! BACsA GABRIELLA

gyertyaldnggal és angyali zenével kivanunk
szeretetteljes iinnepeket!”

budapesti Brody Stidié volt. A gyerekek izgatottan vdrtdk a kiilonleges
napot, a svéd nyelven megszélalé iinnepi fellépésiiket. Szent Liicia ég0
gyertyakoszoriis szerepét Palmer Sofia Michelle vdllalta, mig szélot
énekelt Csibi-Kuti Gergely, mindketten 6.a osztdlyos tanulék. Nem kis
biiszkeséggel mondhatom, drémteli, boldog élményteli est volt ez mind-
annyiunk szdmdra. A gyerekek fegyelmezett fellépéstikkel, szép énekiik-
kel ismételten dregbitették a veresegyhdzi iskola jo hirnevét.

Pataki Péter, a Club Pierre Sport- és Rendezvényhdz tulajdonosdnak meg-
hivdsdra , kardcsonyi koruszenei est” fGszerepldiként vettiink részt a g0-
dolléi rendezvénykdzpont dltal szervezett programban. A zenei esemé-
nyen zongordn kozremuikdddtt a Lisznyay Szabé Gdbor Alapfoki M-
vészeti Iskola tandrndje, Elldné Papp Katalin, valamint Mukk Jézsef
énekmiivész-operaénekes. Az el6adds utdn lehetdség volt forrd tea és
siitemény mellett egy kotetlen beszélgetésre. Pataki Péter ir elmondta,
hogy hagyomdnyt szeretne ebbdl teremteni, amely mindenki szdmdra
orom forrdsa kardcsony el6tt. A hangverseny jegydraibdl befolyt dsszeget
Pataki iir a gyermekkorus javdra felajdnlotta, melyet eziiton is kiszo-
niink.”

A Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola ének-zene tagozatos osztalyainak
gyermekkoérusai évrél-évre felmelegitik énekiikkel a kardcsonyvaras pil-
lanatait. A veresegyhdzi gyerekek szivbél, srommel énekelnek.
Koszonet illeti ezért az iskola kis énekeseit, tandrait, a kérusok karve-
zet6it és a Tatika Korus felkészitd tandrét, Enok-Nagy Leventét.

VEREB JOZSEF

10

2020. januar



VAROSI MUZEUM

MUZEUMI HIREK

ERDEKES MUTARGYAINK KIALLITAS
December 22-én 1j kidllitds nyilt a Varosi Mtizeumban, immar a 10.
tarlat az alapitds ota eltelt b6 két esztendd alatt. A bemutatdsra
keriil6 emlékanyag lényegében védlogatds a Miizeum kozel 1000
muzedlis targyi gy(jteményébdl, a masfél ezres dokumentumtarbol
és a tobb mint 7000-es archiv fotogréfia kollekciébél. Azon tilme-
nden, hogy kimondottan érdekes darabokat vonultat fol, sajatos ke-
resztmetszetét is mutatja a helyi Miizeum sokféle, mondhatndnk
szines gy(jtémunkajanak. Egy kozgytjteménybe ugyanis nem csak
az adott helyre, teleptilésre vonatkozé emlékek keriilnek, hanem
olyan tdrgyi és dokumentumanyag is, amely annak ellenére, hogy
mdshonnan szdrmazik, feltétleniil érdemes a megérzésre. De l4s-
sunk néhdny példat!

1944. oktéber 12-i datdlast példaul az a budapesti ,,Védlevél”, melyet
az akkori svdjci nagykovet allitott ki egyik diplomatéja, Eduard Ben
Brunschweiler szamadra, diplomdciai tertiletté nyilvanitva annak laka-
sat. A kozvetlentil a nyilas hatalomdtvétel (oktober 15.) el6tt kidlli-
tott magyar és orosz nyelvi irat
tette lehet6vé, hogy az idemene-
kitett magyar zsidé allampolga-
rokat megmentsék a deportala-
soktél. Szintén nincs kozvetlen
veresi vonatkozasa annak a gim-
ndziumi bizonyitvanynak sem,
melyet egy Mocskonyi J6zsef ne-
vii didk szdmadra dllitottak ki a
rozsny6i evangélikus kozépisko-
ldban 1829-ben. Ritkasaga mellett
érdekessége a dokumentumnak,
hogy olyan diék az alanya, akinek
késdbbi felesége, Cancriny Emilia
Pet6fi els6 nagy szerelme volt az
aszodi évek idején.

* Pésztor Béla -
* POLGARMESTER '
[ e £

MULTIDEZO SZABONE VANK ERZSEBET GYUJTEMENYEBOL

Tiirgyei Imre és id. Baldzs Pal az 1940-es évek elején.
Boldog 1ij évet kivin a MULTIDEZO!

YW

i r//;/“/_

A helytorténet szempontjdbdl izgalmas targyak koziil érdemes
kiemelni - példdul - a Katolikus Népmiivel6dési Egyesiilet és a
Jézus Neve Férfiak Egyesiilete” zaszlajait a két vilaghdboru
kozotti évekbdl. (Mindkét épségben megmaradt textilemléket
el6szor mutatjuk be a védros kozonségének.) S ha mdr lobogékrol
sz6lunk, megemlitjiik az 1980-ban késziilt Magyar Szocialista
Munkadspart helyi zaszlojat is - a mai fiataloknak bizony mér
torténelem ez a korszak, s csak az idgsebbekben €l az emlékezete.
A Kkidllitds mtitdrgyai koziil a legrégebbi egy rémai csészarkori
eziistpénz, Trajanus csaszdr 2. szazad elején vert dénarja, el6-
lapjan az uralkodo portréjaval. Itt, Veresegyhdzon kertilt el6 régé-
szeti leletként, szamos mds rémai kori pénzzel egyiitt. A legfiata-
labb emlékek kora viszont az 1990-es évek vége: a régi varoshazan
volt névtdblak és a vdrossa vadlds plakettjei mellett egy igazi
kuri6zum is 14that6, a polgarmester regiszteres fiizete, melybe
akkor a fontos telefonszdmokat jegyezte fel.
A tarlat kiilonlegessége, hogy a kidllitott emlékek egy részét a lato-
gatok kézbe is vehetik, forgathatjak vagy lapozhatjék a kihelyezett
fehér cérnakesztytiket felvéve.

VARGA KALMAN

2020. januar
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KOZ-PONT IFJUSAGI HAZ

Ahogy azt mér megszokhattuk, a TAmaszpont Mentdlhigiénés Oktatdsi
és Prevenciés Kozhasznt Alapitvdny csapata ismét rendhagyd beszd-
molGval bicstztatta az évet. Az Alapitvany kilencedik éve miikodteti a
Koz-Pont Ifjisagi Hazat és latja el az ifjusagliggyel kapcsolatos feladatok
dontd részét a vdrosban. Munkajuk igen sokrétd, ezért dontottek gy
harom évvel ezel6tt, hogy minden év végén személyesen mesélnek arrol,
mivel is foglalkoznak.

Elhangzott a rendszeres készségfejlesztd foglalkozdsok szervezése, hat-
ranyos helyzet( gyerekek tdboroztatdsa, kiilon 6rdk altaldnos iskola felsé
tagozatai szdmdra tobbféle témdban (csapat épités, emberi jogok, jogi
alapismeretek, szocialis érzékenyités). Drogprevenciés szinhdzi nevelési
program létrehozdsa, onkéntesek kiildése és fogaddsa nemzetkozi szin-
ten, Erasmus+ régi6s koordinacid, fiatalok érdekképviselete, a varosi prog-
ramok tdmogatdsa, sajat programok, tobbek kozott a Veresi Ifjusagi
Fesztival megszervezése is szerepelt a 2019-es tevékenységeik kozott.
Hossz lista, f6leg ha azt is szdmba vessziik, hogy az Alapitvany csapata
mindossze hdrom ifjisagi szakemberbdl all. A folyamatosan novekvd
igények miatt mdr tervezik a csapat bgvitését.

Es, hogy miért a megtjulds éve 20202

December kizepétdl hivatalosan is Uj kuratérium vezeti az Alapitvanyt.
Kiss Gyorgyné helyett Pozsonyi Fanni lett az elnk, mig Sdndorné Rab

Fotok: Veréb i, 4%,

Agnes helyét Rdcz Zsdfia vette &t a kuratériumban. Maczé Jozsef, mint
egyetlen oszlopos tag tovabbra is a kuratérium munkdjat segiti.

Ezen feliil megujul az ifjisdgi haz is, ahol Gij programokkal és foglalkoza-
sokkal is késziilnek, februdrtdl pedig ismét fogadnak két kiilfoldi énkén-
test, akik egy teljes évig segitik majd a munkdt.

AKki lemaradt a beszdmol6rol, de kivancsi a Tamaszpont MOPKA mun-
kdjanak részleteire, arra, hogy milyen lehet&ségeket kindlnak a 10-30 éves
korosztalynak, az ne habozzon, ldtogasson el a F6 (it 68. szdm alatt taldl-
hat6 ifjisdgi hdzba. Az Alapitvany lelkes kis csapata készséggel dll min-
denki rendelkezésére.

2020. januar



KARACSONYI AJANDEKOZAS

Ugy szoktuk, hogy az iinnepek el6tt megpre-
zentdljuk egymadst.

En a sajét magam 4ltal pepecselt, kicsit édes,
de er@s, a kardcsonyi asztalndl kedvelt itékaval,
6 a sajat boraval. Iparkodok id6ben odaérni, na-
pokkal el6bb letudom a feladatot. Ilyenkor 6
rendre sincsen otthon. A csaldd holgytagjai
kedvesen fogadnak, letiltetnek, megkindlnak,
oriilnek a szokdsos ajandéknak. (Kardcsonyra
alig marad bel6le, viszont nagyon jo a hangulat
otthon, amikor hazaérek! - allitja évrdl évre).

0 kicsit méds beosztdssal jon hozzdnk. Mér
all a fa, a csomagok elfoglaljdk a fél szobdt,
amikor a kutydnk hangos, nem csillapodd
ugatasaval felveri az utca nyugalmdt. A csalé-
dom minden tagja kijon a kapuhoz, mert ritkdn
l4tott kedves vendég érkezett, mindenki meg-
csokolva, ahogy kell, a demizsonnyi biobor,
ahogy szokds, meg egy flaska palinka a hdrom-
emberesbdl.

Idén nagyon friss voltam. Az egy héttel az
tinnepek el6tt tett ldtogatdsomkor megtargyal-
tuk a csaldd 0sszes problémdjat, persze a tdvol-
létében. Nyugalmanak &rzdje, a biztos csaladi

nem fogja feldulni a mi kardcsonyi késziil6dé-
stinket.

Igy is tortént. Még négy nap van az iinne-
pekig, sz6l a telefon, perceken beliil ott vagyok,
mondja és tényleg. Kutya bezdrva, mert az csal-
hatatlanul érzi a nyugtalanabb ember kisu-
gdrzasdt, és ha a kapu kozelében van, acsar-
kodva tdmad. Olelés, kis disputa az el6z6 napi
taldlkozas hangulatardl és két demizson gazdat
cserél. Kozben diszkrét morfondirozas, hogy a
frissen vdsdrolt demizsonok teteje nehezen
csavarhato fel, ha talhtizza, akkor is ereszt, meg
mintha nem is volnanak révalok. Es még egy
elmaradhatatlan gesztus: a cseppnyi utca egyre
sliris6dé forgalmdban minden arra haladé
auténak diszkrét integetés.

Akocsik utasainak egy része kedves ismerds-
ként visszainteget. Néhdnyan ugyan nem értik
a mindenkinek kijaré kedvességet. Ki lehet ez
az elegans, nem az utcdba valé idegen? Mintha
madr lattuk volna valahol? Hat nem baj, inte-
gessiink vissza neki, ha mdr ilyen kedves!

A biznisz ez juzsuel, elbticsizunk, biztosit-
juk egymdst, hogy két 6ra mulva egy mdsik

azelet

otre, ugye - kérdezi. Nem, otre, csak téged hiv-
nak oda kordbban, mert tudjék, hogy ugyis
elkésel.

Nem telik bele fél 6ra, megint hiv. ,Az tor-
tént, hogy rendeltem 10 demizsont, de csak ket-
tét kaptam”. Igy jér, aki az ellenzéki képvisel-
vel {izletel - jegyzem meg csendesen.

,Ki tudod télteni a két demizsonbdl valahovd,
mert akkor megyek érte?”

Persze. Taldlok is két mdsikat, toltom, de
ezekben valahogy t6bb volt, mint amennyi az
enyémekbe fér. Hat ki nem 6ntom, annyi szent,
megiszom inkdbb a maradékot. A demizson
nem pohdr, bizonyosodik be hamar, a pul6ve-
rem is kap bel6le rendesen, még a fehér p6lé is
borddban tszik alatta. Csak a bajom van vele!

Meg is jon, hivom, egyen velem kis toltott ké-
posztdt, mar a kardcsonyibdl. ,,Annyi idém
nincs, mert ide, meg oda és amoda is mennem
kell” - vélaszolja meggy6zddéssel. En kicsit az
atlagosndl motivaltabban a maradékok gyors
tesztelését6l maradok nyugodt, 6 korgd gyo-
morral, de biztosan tettvdggyal telve, port ke-
verve elviharzik.

Igy jér az, akinek, amikor hazaért, jénapotot
koszon a csalddja.

héttér biztositéja igéri, hogy a viszontldtogatds programon bizonyosan taldlkozni fogunk. Fél MOoHAI IMRE
e ° ° ° s ’ Motto:
HUMORFORGACS Szilveszteri verses jo tandcsok s iicvnapiin ez,
SO A egész évben olyan leszel.
- 1jév napjdra
Kérben élltunk. A korondi polgdrmester, a
helyettese, az atyhai megbizott, a plébanosuk 1. Ugye, boldog évet akarsz? 6. Am a tizenhdrmas szdmot
és néhdnyan a vendéglatok koziil. A polgarmes- Hogy valoban azt is kapjdl, ki ne mondjad, le ne irjad -
ter igazi showman, délnek bel6le a jobbndl megstigom, hogy mit kell tenned hogy Fortuna pdrtfogdsdt
jobb torténetek, amiket {zesen, nagy rutinnal e nagy célért - 1jév napjdn. egész évben bizton birjad.
ad el6. Kifejezetten nagy mesélG.
Aplébénos hallgat csendben, diszkréten mo- 2. Hiizzad meg egy malac farkdt, 7. Hogyha né vagy, sose szdmold
solyog, feltehetGen tobbszor is hallotta néme- nagykandllal edd a lencsét - ujévkor a rdncod, szeplod -
lyiket, aztdn a pillanatnyi csendet kihaszndlva s késziilddd 1j éviinkben s ha férfi vagy, asszonykézbe
megkoszoriili a torkat és a kovetkezg torténetet lesz sok pénzed s jo szerencséd. tjév napjdn ne adj gyeplot!
adja elé:
3. S mindenképpen tegyél szert pdr 8. Ugye, tgy lesz? Akkor jol jdrsz!
A Coca-Cola vezérigazgatdja felkeresi a pd- négylevelii loherére, Pompds lesz az 1ij esztenddd:
pat. - Szentatya. Van 1 millié dolldrunk arra, hogy jusson az 6romdkbal 2020 hoz majd néked
hogy ezek utdn a napi imddsdgba bekeriilne, folosen az egész évre. minden jobdl - elegendGt!
hogy a mindennapi Coca-Cold-nkat add meg
nekiink ma. - Fiam, azt nem lehet. - Ketté 4. A fekete macskdt kertild, 9. Egészséget, viddmsdgot,
milliot akartam mondani! - Fiam, évszdza- kéményseprot bezzeg keress, tartos testi-lelki erot:
dok dta kobe vésett, az egész vildgon elhangzo s hogyha rdlelsz, érintsd is meg: s igaz és mély szeretetet,
imddsdg ez, nem lehet csak gy megvdltoz- nagy mdzlista, nyerd lehetsz. mi legelsd, minden eldtt!
tatni. - Szentatydm! Ot milliéig van felhatal-
mazdsom. - Fiam, nem és nem! - Ertem. Csak 5. Nyerhetsz lottén, kdrtydn, lovin, 10. Kedvetlenség, szomortisdg
annyit mondjon Szentatydm, hogy mennyit kenon, totén, sorsjegyeken - hdborkozds - jobb eldsva:
fizetett a pék? de legjobban akkor aratsz, de kotyogjon a kulacsban
ha mindent visz a szerelem. mindig bor, egy kortyintdsra!
Hiteles fiiltantiként lejegyezte:
MoHAI IMRE 2019. 12. 31.  HORVATH FERENC
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ardesonyi foncerteg

AZ ADVENTI MUZSIKA HANGJAI

Az advent a vérakozés id6szaka. Az Ur eljovete-
lére varakozasé a hivoknek. A csoddra valé vdra-
kozasé gyermekkorban. Az ajandékozasra vald
varakozasé felndtt, és a szeretett személyek je-
lenlétére valé varakozasé iddsebb korban.
Segit feltoltddni, hogy jobban egymdsra tud-
junk hangolédni és képesek legyiink adni. Az
egyiitt toltott ido és a mosoly a legértékesebb
ajandék. Varosunkban az amatdr kérusok az
advent idején szép hagyomanyt 6riznek kon-
certjeikkel.

A Gaudeamus Korus estjének haziasszonya
Acsné Csdki Ildik volt a Szabadidds és Gazdasagi
Innovdciés Centrumban, ahol a koncertet az ad-
venti énekek mellett bibliai és irodalmi betétek is
szinesftették. A kérus 1998-ban alakult Kovdcs
Katalin karvezet6 vezetésével a helyi altaldnos
iskola tantestiileti tagjainak, tovabbd a telepiilés
6vodapedagdgusainak 0sszefogdsaval. Rendszere-
sen fellépnek nemzeti tinnepeinken, vérosi ren-
dezvényeken, kardcsonyi iskolai hangversenye-
ken. Soraik kozt id6rdl iddre felttinnek az altaldnos
iskola ének-zene tagozatos végzett didkjai. A kérus
vezetését Kovdcs Katalin az utébbi id6ben meg-
osztja fidval, Ldszl6 Gergdvel, aki karnagyi és
zongorakisérdi feladatokat is elldt. A kérus Bardos
Lajos, Kara Jozsef, Mozart, Kocsar Mikl6s darabo-
kat és ismert egyhdzi kardcsonyi énekeket adott
el6 Kovdcs Katalin vezényletével és Ldszl Gergd
zongorakiséretével. A szdlistdk Bara-Fekete Livia,
Huszainé Kolozs Zsuzsa, Templom Erika, Horvdth-
né Strommel Eva és Didsi Adél voltak. Juhdsz
Gyula: Kardcsony felé c. versét és Wass Albert: Ka-
racsonyi mese c. meghat6 irdsét Elekesné Bellai
Kldra adta el6. Nagy siker volt Presser Gabor: Pad-
14s cim( musicalének egy, Laszl6 Gerg atiratdban
elGadott részlete. Az este szép befejezése volt a hal-
hatatlan Franz X. Gruber dltal kompondlt Csendes
éj c. kardcsonyi dal, amelynek éneklésébe a kozon-
ség is bekapcsolddott. Ezt a dalt el§szor az auszt-
riai Oberndorf bei Salzburg Szent Miklés temp-
lomdaban adtdk el6 1818. december 25-én. Az ese-
ményt ma is emléktdbla 6rzi a templom faldn.
A hagyomadny ugy tartja, hogy a templom orgondja
nem mikodott, ezért gitdrkisérettel hangzott fel az
az6ta vildghr(ivé vélt dal. Amikor az ottani hely-
torténeti mizeumban jartam, elmesélték, hogy a
dalt salzburgi kereskeddk vitték szerte a vildgba,
ahol piacokon énekelték és ezért reklamértékkel
is birt, mert odavonzotta a vevéket. Koszonjiik a
szép estét mindazoknak, akik hozzdjdrultak annak
sikeréhez. Reméljiik, hogy jovdre tijra taldlkozunk
veliik, ugyanitt.

A Cantemus Kérus Vaddsz Agnes vezényletével
immar 42. alkalommal orvendeztette meg hall-
gatésdgdt adventi koncertjével 2019. december 15-

»...Es valahol csak kétkedd beszédet
hallok, szomoriin nézek,

A kis Jézuska itt van a kozelben,
Legyiink hdt jobbak, s higgyiink

én a Szentlélek-templomban. A koncert egytittal
része volt a ,Magyar Kérusok Napja” hangverseny-
sorozatdnak. A narrator dr. Fehér Aniké volt, aki
koszontotte a rendezvényen megjelent Hraschek
Katalint, a Magyar Kérusok és Népzenei Egytitte-

rendiiletlen,
S ne csak igy decemberben.”
JuHASZ GYULA: KARACSONY FELE

sek Szovetsége (KOTA) Ifjtiségi Bizottsagénak el-
nokét és polgdrmester urat. Az {innepélyes és
meghitt hangulatt koncerten elhangzott m{ivek
Francesco Paolo Neglia: Ave Maria, Koddly Zoltan:
Adventi ének, Mozart: Abendruhe, Mascagni: Ave
Maria Csépld Csaba sz6l6énekes el6addsdban El-
lané Papp Katalin zongorakiséretével, Bardos
Lajos: Nyuijtsd ki mennybdl, Philipp Heinrich Erl-
bach: Halleluja, Mendelssohn: c-mol szonéta Ella
Istvdn orgona, Praetorius: Kardcsonyi dal, Warell:
We Wish You a Merry Christmas, J.S. Bach: O Je-
sulein siiss, Otto Fischer: Lennék bdr kisharang -
Farkas Viktoria sz6léénekével, Franz Gruber:
Csendes éj, Gyulai Lajos: Mennybdl az angyal,
John Rutter: Gyonyor(i mind, amit az Isten for-
malt, Handel: Orvend; vildg az tr elj6 - (Ella Istvén
orgona). Szdmomra meghatd és felemeld érzés
volt 1atni, hogy a kérus dllandd tagja, Nagy Ldsz[d,
a templomunk épitésze is énekelt. Az elGaddst
Moéra Ferenc: Szép kardcsony szép zold faja cimii
elbeszélése szinesitette dr. Fehér Anikd tolmécso-
lasdban. Az tinnepi esemény dll6fogaddssal zdrult.
A Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola hangver-
senye nélkiil nincs kardcsony. Az iskola hagyoma-
nyos {innepi hangversenyét nemcsak a gyerekek,
hanem a tandrok, sz{ilok és a csalddtagok is min-
dig nagy izgalommal varjék. Az iskola auldja zst-
foldsig megtelt a vendégekkel. Az est haziasszonya
Acsné Csdki Ildiké drémapedagogus volt. A leg-
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Foto: Veréb

nagyobb keresztény {innep, Jézus sziiletésének
torténetét a , tiindéri” 3.a osztdly mesélte el ének-
sz6val, muzsikdval. Majd az als és fels6 tagozatos
ének-zenei osztalyok kérusai kovetkeztek magyar
és angolszdsz kérusmiivekkel, kardcsonyi dalok-
kal Templom Erika és Enok-Nagy Levente vezény-
letével, valamint Elldné Papp Katalin zongorakisé-
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A Galideamus Koérus - Zenés ahitat
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retével. Csibi-Kuti Gergely tanul6 Babits Mihdly:
Zsoltdr gyermekhangra cim versét szavalta. Az
eseményt az idén is megtisztelte jelenlétével Mukk
Jozsef tenor énekmtivész, aki Schubert: Ave Marid-
javal és Kocsar Miklés: Adjon az Isten cim@ m-
vével, és az 6t kisér gyerekkdrussal egyiitt aratott
nagy sikert. Meghatd volt, amikor kihunytak a
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A Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola lsargcsonyi hangversenye

fények a teremben és valamennyi koérus egytitt
énekelt, keziikben pislakold fényekkel. A menny-
bél az angyalt mér az egész aula karzatostol egyitt
énekelte. Szalayné Gulyds Agnes igazgat6 asszony
Aranyosi Ervin: Mosoly legyen az ajandék cim
versével kivant mindenkinek boldog kardcsonyt.
Rivar S. Eva
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Veres 1 Classic — Interji ELLA ISTVAN orgonamiivésszel

LEGYEN A ZENE MINDENKIE!

Az idén hatéves Veres 1 Szinhdz tijabb szin-
tet 1ép: Veres 1 Classic markanéven tobb ko-
molyzenei miifajban és kiilonb6z6 helyszi-
neken nagyszabdsu zenei produkciok lesz-
nek lathatéak varosunkban. Az igényes ze-
nei kultdra hazhoz jon. Ella Istvan orgona-
miivészt, karnagyot a projekt miivészeti

2oz

vezetdjét kérdeztem a tervekrdl.

Miért éppen a komolyzene célkozonsége felé
nyit a szinhdz?

A varosban zeneiskola és szdmos amat6r ko-
rus, zenekar m@kodik. Sokan szeretik, muvelik
és értik a zenét a vdrosban. Szeretnénk minél
tobb neves hangszeres és énekes szolistét,
kérust, zenekart vendégiil l4tni, akik profik a
szakmdjukban és inspirdlhatjdk a fiataljainkat.
Mind a Szentlélek, mind a reformatus templom
kivélé akusztikdval és hangszerrel rendelkezik,
igy idedlis feltételei vannak az orgona és egyéb,
példaul kérus, kamarazenei vagy oratérikus
miivek el6addsanak. Olyan magas szinvonalt
eldaddsok lesznek, amelyekért eddig Budapest-
re, vagy éppen Bécsbe kellett utazni.

Milyen segitséget tud adni ehhez a Veres 1
Szinhdz?

Bizonyftottdk, hogy igen hozzédértGen végzik a
munkajukat és profik a marketing terén is. Igy
a Veres 1 Classic brand épitésében is szamitunk
rdjuk.

Milyen célcsoportok elérésében gondolkod-
nak? Mik a stilypontok?

Elgszér is az ifjusagi koncerteket sziviigyem-
nek tekintem. Két éve tobb szdz gyereknek mu-
tattuk be a Szentlélek-templomot és annak
orgondjét. Szeretnénk ezt folytatni, az altalanos
iskoldsokkal és a gimnazistdkkal megismertetni
és megszerettetni a klasszikus zenét. Masod-
sorban a leendd orgonamtivészeknek szeret-
nénk hangverseny lehet@séget biztositani. Har-
madszor az egyhdzi évnek megfelelGen oratéri-
kus el6addsokat szeretnénk msorra téizni. Ne-
gyedszer a Mézesvolgyi Nyar keretében olyan
latvanyos el6addsokat terveziink, mint pl. Carl
Orff Carmina Burana cim{ nagyszabasu miive.
Otodszor pedig piinkdsdkor tj templomunk
negyedik szliletésnapjat Szentlélek Zenei Fesz-
tivdllal tinnepeljiik meg. Ennek keretében kertil

A Budapesti Bach Korus és a Veresegyhdzi Kamarazenekar fellépése

MESSIAS A SZENTLELEK-TEMPLOMBAN

Advent idején Ella Istvan orgonamiivész és
karnagy szebb élményt nem is adhatott
volna varosunk komolyzenét kedvel6 kozon-
ségének a Szentlélek-templomban, mint

Georg Friedrich Handel f6 miivét, a hires
Messidst.

Az oratériumot 1742-ben mutattdk be Dublin-
ban egy d4rvahdz javdra. Handel életében
kizar6lag jotékonysagi céllal adtdk eld. Szoveg-
konyvét Charles Jennens segitségével valogatta
Hindel a Biblia szovegeibdl, f6leg az Oszovet-
ség Krisztusra vonatkozo jovendoléseibdl.

2019. december 14-én varosunkban elészor a
30 éves Budapesti Bach Korus és a Veresegyhdzi
Kamarazenekar mesélte el zenében Jézus
életének torténetét Ella Istvdn vezényletével. A
koncertmester Juniki Spartacus, a zenekar
vezetdje pedig Jaroslava Simonovd volt. Kozre-
mukodott Lokdshdzi Mdria (szopran), - aki al-
dott dllapotban nytjtott kimagaslé énekesi tel-
jesitményt, - valamint Heim Mercedes (alt), Me-
gyesi Zoltdn (tenor) és Najbauer Loérdnt
(basszus) énekesek. Az oratérium harom rész-
re tagolddik, az elsd részben a Krisztus el6tti
id6kkel és a sziiletéssel, a mdsodikban a szen-
vedéstorténettel, a harmadikban pedig a meg-

»A zene olyan 6romét okoz, amelyet az em-

Fot6: Rimai S. Eva

sor a Veresegyhdzon m{ikod6 kérusok taldl-

kozojdra is.

Mely eléadds az els6?

L,Lipcsei fények” cimmel rendhagyd orgona-

koncerttel nyitottunk 2020 janudrjdban a Szent-

lélek-templomban. A tovdbbi koncertekre je-

gyek a Veres 1 Szinhdz jegyiroddjdban (telefon:

0670 3717 838), valamint online vasarolhatdak.
Rivar S. Eva

magdt a nagy Istent.”
HANDEL: A HALLELUJA KORUSROL

véltdssal kapcsolatos elmélkedésé a kozponti
szerep. Az oratérium meghatdroz6 karakterét
a kérusdalok adjak. Allitélag a londoni bemu-
taté utdn tortént, hogy a Halleluja kérusnél a
kirdly kezdeményezésére az egész kozonség
feldllt és a tételt dllva hallgatta végig. E tételt
Anglidban azdta is hagyomdnyosan feldllva
hallgatja a kozonség és a kérussal egytitt énekli.
A Halleluja utani els6 szoprandria elsd sorat:
,Tudom, hogy megvaltom éI!” - vésték Handel
wesminster apatsagbeli sirjdra. Tobb m{ivészt
is megihletett Handel: Romain Rolland mono-
grafikus életrajzot irt réla, Haydn , A teremtés”
c. oratériumdt is inspiralta. Beethoven vala-

Foto: Veréb

mennyi zeneszerzg koziil 6t becstilte legjob-
ban. Két éve Varkonyi Matyds Erkel Ferenc-
dijas zeneszerzd, rockzenész zenés szinhdzi
produkciéval ,ujraélesztette” Handel Mes-
sidsat, kozelebb hozva ezzel a fiatalokhoz a
miivet. A Messids el6addsa magas szint(i zenei
felkésziiltséget igényelt mind a kérus, mind a
zenekar, a szolistdk és a karnagy részérél,
amelyr6l valamennyi szerepld az est folyamdn
tantibizonységot tett. Olyan kiilonleges zenei
élménynek lehettiink részesei, amely barhol
megdllta volna a helyét a vildgban. A nagy-
szamu kozonség vastapssal mondott kiszo-
netet érte. Rivar S. Eva
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Veres 1 Szinhaz « Bemutatkozik Lekly-Kelemen Zsofia rendez6asszisztens

A RENDEZ( LEGKOZELEBBI MUNKATARSA

A Veres 1 Szinhaznal Lekly-Kele-
men Zsofia a palyafutdsat jegy-
értékesitoként kezdte, majd a
2018-19-es évad 1j szint és
feladatot hozott az életébe.

Kérem, meséljen a gyermek-
kordrol, a pdlyavdlasztds
iddszakdrol!

Alig voltam kétéves amikor a
szlileimmel 1996-ban Veresegy-
hézra koltoztiink. Nagyon pici fa-
hazban t6ltéttem a gyermekkoromat, a

veresegyhazi hegy tetején. Szinte rajtunk kiviil

senki nem lakott itt az Oreghegyen. Békés, nyu-
godt kornyéknek szamitott, kisgyerekként rend-
kiviili élmény volt szdnkéval 6vodaba jarni.
Id6kozben felépiilt az altaldnos iskola Mézesvol-
gyi éplilete és ebben a szép 1j iskoldban kezdtem
el tanulni, mi voltunk akkor itt az elsG évfolyam.
Képosztdsmegyeren a Borfestd utcai Csokonai
Vitéz Mihdly Gimnaziumban tanultam tovabb,
majd érettségit kdvetGen 2013-ban beiratkoztam
az Ujpesti Prestige Oktatdsi Stidi6 ,,rendezvény-
szervez§” OKJ szakképzésére. Felsdfokd tanul-

Bodnar Agnes fest6-
miivész elsd mese-
konyvillusztracidit
nagybdtya, Bodndr
Istvan nyiregyhazi
koltd, ujsagiré Fuss
ki a rétre cimii ver-
seskotetéhez készi-
tette. A szépen csen-
g0, fillbemdsz6 kol-
teményeket a kotet
gazdag festményei még inkabb magaslatokba
emelik, mert a miivésznd kedves személyiségé-
nek jegyei akvarelljeiben is mindvégig jelen van-
nak. Decemberben, a Fabriczius Jozsef Altalanos
Iskola Mézesvolgyi épiiletének disztermében is-
mételten taldlkoztunk az alkotéval. Vikor-Varga
Laura meseird Emma kardcsonya cimii - Bodnar
Agnes akvarell festményeivel illusztralt - kiteté-
nek bemutatdjan.

Kérem, meséljen az eltelt évek eseményeirdl. 2017-
ben mdsodéves bolcsészként az ELTE Doktori Is-
koldjdnak volt a hallgatdja. Az 6rokas tuddsvdgy
ezt kdvetden is tovdbb hajtotta?

Természetesen most is hajt, tovdbb folytattam tanul-
manyaimat. A doktori értekezésem megirdsaval jol

manyaimat a Budapesti Kommu-
nik4ciés és Uzleti Féiskola (Met-
ropolitan Egyetem) ,marketing
és kommunikéciés” szakdn
kezdtem meg, ahol hirom
szemesztert el is végeztem.
Sajnos tanulmdnyaimat csa-
l4di okok miatt meg kellett
szakitanom.
Hogyan keriilt a veresegyhdzi
tedtrumhoz?
Mindig is szerettem szinhdzba jar-
ni, miutdn 2017-ben tudomdsomra ju-

tott, hogy a Veres 1 Szinhdz munkatarsakat

keres, jelentkeztem. Egy évig dolgoztam a jegy-
iroddban tgy, hogy semmi mdssal nem foglal-
koztam. Mdr a kezdetektdl érdekelt a rendezével
valé kézos munka, de erre sajnos nem volt akkor
lehetdségem. Az id6k folyamdn egyre nagyobb
ralatdsom lett a szinhdz életére, mig végiil a
2018-as Mézesvolgyi Nyar felporgette a minden-
napjaimat.

Rendezéasszisztensként Dicsé Ddniel mellett
Orkeény Istvdn Toték cimii tragikomédidjdval
kezdte a ,,szinhdzcsindldst”. Mennyiben vdl-

haladok, t6bb tanulmdnyt is irtam, idén szeretném
megszerezni a diplomamat.

Az illusztrdtorok kiemelkedd szerepet jdtszanak
egy jo konyv létrejottében. Laura kardcsonyi meseé-
jének akvarelljei miképp sziilettek?

A torténethez hozzdtartozik megismerkedésiink
kezdete. Par honappal ezel6tt, els6 taldlkozasunk-
kor, azonnal egy kozos konyv lehetdsége vetddott
fol. Kardcsonyhoz kozeledve egy {innepi kiaddsban
gondolkodtunk, igy esett Emma kardcsonydra a
valasztdsunk. Még aznap este dtolvasva a mesét,
elkésziilt a boritokép. A kékes, tiirkizes, lilas szin-
hatds, amelyek egyben az én kedves szineim is,
megalapozta a kényv tovdbbi hangulatét. Mivel a
szoveg ihletet adott az alkotdshoz, az akvarellek is
rovid id6n beliil elkésziiltek.

Tovdbbi tervei, taldlkozhatunk a kizeljovoben is
tijabb festményeivel?

Uj festményeim mindig lesznek, mert a festés bol-
dogsaggal tolt el. Az, hogy médsnak is 6romot szerez-
hetek vele, egy plusz jo érzés. Jelenleg az egri Fldra
Hotel ad lehet6séget szamomra egy hosszabb ideig
tartd kidllitasra. Ezen kiviil folytatom a konyvil-
lusztréciok készitését. A nagybdtydmmal készitett
Fuss ki a rétre cim verseskényv utdn mdr a kovet-
kez( kotetiinkén dolgozunk, amely mintegy har-
minc hatdron inneni és ttli magyar telepilést mutat
majd be, kedvet teremtve az emlitett tdjak beu-
tazdsdra Kolt6tdl (Romdnia) - Pozsonyig (Szlovakia).

ultiira

veresFlszinhaz

A MI SZINHAZUNK

»A szinhdz lényegesen tobb, mint ami a
szinpadon ldthato. Magdban foglal egy
egész vildgot a szinfalak maogott.”

totta be az elképzeléseit az iij feladatkore?
Mélyvizbe kertiltem, igyekeztem a legjobb képes-
ségeim szerint elvégezni a feladataimat. Olyan
szinészekkel dolgozhattam egytitt, mint Farago
Andras, Mihalyfi Baldzs, Baldzs Andrea, egyszo-
val felemel§ érzés volt. Dics§ Déniel rendezd
mindvégig nagyon segitékész, tiirelmes ember-
ként viselkedett velem, sokat tanultam tdle.
A szinhaz kovetkezd sajat gydrtdsd darabjét Tas-
nadi Csaba fogja rendezni, nagy izgalommal vé-
rom a vele val6 taldlkozdst, a kozos munkat.
Mik a tdvlati tervei?
Szeretek itt dolgozni, tetszik a szinhdz pezsgd
vilaga, jol érzem magam benne. Gondolkodtam
azon, hogy a késGbbiekben érdemes lenne eb-
ben az irdnyban tovabbtanulnom. A férjemmel a
vérosban tavaly vasdroltunk egy kis hazat, épitjiik
a sajt otthonunkat és persze benne van az dl-
maimban a csalddi ttizhely és egy kisgyermek is.
VEREB JOZSEF

. .‘i; ?nar&m&@amlﬁﬂel&

Laurdval egyiitt is késziiliink egy Gjabb meglepetés-
sel, melynek részleteit késdbb tarndm fel.
VEREB JOZSEF
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Lisznyay Szabé Gabor AMI « IFJUSAGI FOVOSZENEKAR PEKINGI VENDEGSZEREPLESE

KINABAN JARTUNK

2019. november 20-4n iskoldnk favdszenekara 32
fovel elutazott Pekingbe egy vendégszereplésre,
mely eddigi fenndlldsunk méltan fontos fordulé-
pontja. Mind a felkésziilés, mind az ott tartézkodas
izgalmakkal telve zajlott, nemcsak tanuldink szd-
madra, hanem nekiink felngtteknek is.

Iskoldnk vezetGje Ruszinkdné Czermann Cecilia még
a dunakeszi zeneiskola igazgat6jaként alakitott ki
kapcsolatot a Peking kozpontjdban levé Yur Hai
Zhen Zeneiskoldval. Ennek a kapcsolatnak kdszon-
het6en 2019 juliusdban zenekarunk és a kinai zene-
iskola Harmonika egytittese kozosen adott hangver-
senyt Budapesten a Duna Palotdban. Nagy 6rom volt
szamunkra, mikor megtudtuk, hogy novemberben
utazhatunk Kindba. Ott nagyon nagy szeretettel és
tisztelettel fogadtak benniinket és ez a figyelem végig
kisérte egész utunkat. Kint egy kozos koncertet ad-
tunk a meghivo fél Harmonika zenekardval egyiitt,
igy bGven jutott id6 Peking f6bb nevezetességeit, lat-
nival6it megldtogatni és részben megismerni egy
mer6ben mds kultdrat. Tanul6ink nagyon nyitottak
voltak minden programra, éppen ezért azt mond-
hatom, hogy szinte zokkendmentesen, stirléddsok
nélkiil sikeriilt eltolteni ezt az egy hetet.

Meglatogattuk a ,Tiltott vérost”, sétdlgattunk Pe-
king hires sétdléutcdjdban, megnéztiik a monu-
mentdlis Olimpiai Stadiont. Lattunk nagyon szép,
kinai motivumokkal diszitett templomot és tobb
este is tdncoltunk tradiciondlis kinai zenére a szal-
lasunkhoz kozeli Plaza el6tti téren, amivel nagy
siker{ink volt. A legtobb helyre bérelt busszal men-
tiink a nagy tavolsdgok miatt, 4m gy dontottiink,
hogy megprébélkozunk a helyi metréhdl6zattal.

Ez azért okozott némi fejtorést, hiszen ennyi em-
ber navigdldsa itthon sem lett volna egyszer(,
nemhogy egy idegen orszdgban. Azt taldltuk ki,
hogy csoportokra osztjuk a gyerekeket, igy nem 26
f6re kellett folyamatosan figyelniink, csak 6-7 f6re
egyszerre. fgy alakultkia ,Katica, a Kelkdposzta, a
Bodobécs, a Csétdny és Giliszta” csoport. Nagyon
j6 volt 1atni, ahogy a gyerekek figyeltek egymdsra,
beszélgettek, nevetgéltek kart karba oltve, nem-
csak a metréban, hanem az utcan is és népdalokat
énekelgettek. Sokszor kiviilrél, csendben figyeltiik
ket és melengettiik a lelkiinket. A kalandos met-
rézds utdn este a kivildgitott , Tienanmen” téren
csodaltuk az éptileteket és a gyonyord, tobb szin-
ben pompdz6 szinhazat. Gyermekeink kérésére az
Allatkertbe is ellatogattunk, ahol a panda macik
arattdk a legnagyobb sikert.

Akoncertiink igazan jo! sikertilt, nagyon euférikus
és meghatd pillanatokkal tarkitva. A kinai kozon-
ség az altalunk elGadott kinai népdalt és a nemzeti

himnuszt is feldllva énekelte a zenekarral. Oridsi
0rom és megtiszteltetés volt szdmukra ezek eljdt-
szdsa és hatalmas taps volt a jutalmunk. A koncer-
ten jelen volt a Kinai Zenész Szovetség elnoke, a
Pekingi Mdivészeti Kézpont elndke és tobb zeneis-
kola igazgatéja. A miisort az egyik televizi csator-
na is rogzitette. A hangverseny utdn nagyon j6
érzés volt az elismerd gratuldciokat fogadni téliik.
Elmondhatom, hogy iskoldnk igazgaténdjével és
tandr kollégdimmal egyiitt nagyon biiszkék va-
gyunk didkjainkra, igazdn felemeld érzés volt ez a
szereplés. A gyerekekkel beszélgetve sokunk sza-
mdra utunk egyik csticspontja volt a Kinai nagy fal
leny(igoz6 latvanya és megmdszdsa. Taldn ekkor
hittiik el igazdn, hogy Kindban jartunk. Létrehoz-
tunk valami rendkiviilit, aminek ez a gytimdlcse,
miszerint dtélhettiik ezt a csodat. Oszintén remé-
lem, hogy ez a csoda még nagyon sokdig tartani
fog és a jovGben djabbakkal fogjuk gazdagitani.
FRITSCHENE AMBRUS GABRIELLA KARNAGY

Lisznyay Szabé Gabor Alapfoka Miivészeti Iskola * Kardcsonyi hangverseny a Baptista Imahdzban

»A kék bolygon az ember all és mosolyog, mert muzsikal”

Az adventi tinnepkdr idején évrgl-évre nagy varakozdssal késziilnek a
novendékek a veresegyhdzi miivészeti iskoldban az intézmény egyik
legjelentGsebb zenei eseményére, a kardcsonyi hangversenyre. A Bap-
tista Imahdz 2015-ben az els6 széra kitarta kapuit a kezdeményezés el6tt,
otthont adva az iskola legiinnepélyesebb programjanak. 2019. december
16-4n immadr 6todik alkalommal kertilt sor az imahdzban erre a szivet,
lelket melengetd eseményre. Csernus Zoltdn gyiilekezetvezetd és Ru-
szinkoné Czermann Cecilia igazgato asszony kdszontd szavait kovetGen

»A kardcsony, keresztény kultirdnk egyik legmeghittebb, szeretettelje-
sebb iinnepe. Ilyenkor tobb lehetdségiink van megdllni a mindennapok
rohandsdban, és egymds felé fordulni. Kivinom mindannyiuknak, hogy
ezen a szép iinnepen szeretteik korében békében iinnepelhessenek. Mi
ehhez zenével szeretnénk hozzdjdrulni.”  RUSZINKONE CZERMANN CECILIA

Udvard Gizella m{sorvezetésével sorra szélaltak meg a hangszeres és
énekes szerepldk, a zenekarok és kamaracsoportok. A Rézfivds kama-
raegylittes Csajkovszkij orosz zeneszerzg klasszikus miivével, A di6torg
cimt mesebalett dallamaival, az induldval nyitott kaput a zenekedvel§
kozonség szivébe. Kardcsonyi dallamokat hallottunk - és nem is akdr-
hogyan - a Vonésnégyes: Jakabné Sebestyén Erika, Neczné Alapi Katalin,
Zan Jillianna és Zdn Andrds el6adasaban. A népzene tanszakosok - mint
mindig - most is kitettek magukért, felcsendiilt az elmaradhatatlan ének-
sz0, heged(, bracsa és nagybdgd kiséretével. Wolf Péter: Ave Maria dal-
lamait a Vondszenekar, Bonifertné Szdraz Livia és a Tandri vokdl sz6-
laltatta meg. A hangverseny sordn a tizenkét fellép6 csoport, ftivésok,
vonoésok mindegyike a kardcsonyt, az iinnepet hozta a kozénség soraiba.
Amikor felcsendiilt Vivaldi: Négy évszak cimen ismert hegedtiversenyé-
bél a Tél, nehéz szavakba foglalni mit érezhetett az el6ad6 és a kozonség,
meghatottsagot, 6romot vagy reményt. VEREB JOZSEF
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UDVARHAZ GALERIA ¢ Csoportos ké

pzZomiivészeti kidllitas

ey
HEBETEGYHAL

A TAJ VARAZSA

A Veresegyhdzon és vonzaskorzetében €16 képzomvé-
szek személyes megszolitdsan alapuld miivészeti alkota-
saibol nyilt kidllitds 2019. december 6-dn az Udvarhdz
Galéridban. A killitds tematikdja a minket kortiloleld ter-
mészeti kornyezet, a ,TAJ”. A beérkezett negyvenhét mii
mindegyike megannyi festdi lefrds, azaz képi megjeleni-
tése amiivészet eszkozeivel a tdj sokoldalisdganak. A kidl-
litdson negyven alkotd szobrokkal, kisplasztikakkal, fest-
ményekkel jelenitette meg az emberi kornyezetet, a téjat.
Kozdk Csaba m{ivészeti ir6 megnyit6 szavaiban nagy
hangstlyt fektetett az alkotdsok egyenként torténd be-
mutatdsdra és értelmezésére, kiemelve az alkalmazott
technikékat, a mivek sokszintiségét. Bartdk Maik sajat
készitési {itGs hangszereibd kicsalt dallamokkal kényez-
tette a kozonséget. A Kis kece lanyom cfim( altat6dal impro-
vizativ eladdsmddja igencsak stilusos zrszava volt a
kidllitdsmegnyitd hivatalos részének. Bartok Maik kitett
magdért, mint ahogy a kidllitas szervezéi és alkotdi is.

KIALLITO MUVESZEK:

A Fehér Veronika I1és-Muszka Rudolf
Baron Laura Kakas Anita
Bodnar Agnes Kozéri Akos
Czibula P4l Kun Eva

Csernok Anna Lethenyei Laszlo
Darvasi Laszlo Milasovszky Laszlo

Dékdn-Dedk Csenge

Majdan Istvan
Fazakas-Koszta Tibor

Marton Ldszl6

Ferenczi Janos Marton Agnes Katalin
Fl_lchs Leh'el Mészdros Annardzsa
Gindele Tibor Moéricz Katalin
G('?di Vass }stvén Moédy Luca
Gogucz Néra Noégradi Istvin
Orosz Helga
Orosz Eszter
" Pirok Irén
4 Pintér Eva
Révész Akos
Schin Jilia

& Sziics Barbara Eszter
Tarcsi Daniel
Tuzson-Berczeli Péter
Toéth Livia

Varga Bence

Vaczula Krisztina
Veress Enéh Erzsébet
Zelena Veronika

OROSZ HELGA festomiivész kiallitisa

AZ ONMEGVALOSITAS UTJA

Orosz Helga festomiivész filozofikus életszemlélete
elsdsorban az alkotémunkaban nyer Kiteljesedést,
mindig is a miivészettel valo gyogyitds, a tanitas valt
az élete részévé, Palyafutasa sordn éveken at tanitott
a Budapesti Hallassériiltek Tanintézetében kreativ
vizualis dbrazoldst, készségfejlesztést. Mindemel-
lett az alkotdi folyamat, a festészet valt a nagy sze-
relmévé. Alkotva tanitani, mint ahogy ezt teszi nap,
mint nap. Veresegyhazra koltozését kovetoen isko-
lasoknak kreativ foglalkozasokat tartott, nyari alko-
totaborokat szervezett, jelenleg a Varosi Miizeum
szervezetében a Miizeumi Mivészkert egyik foglal-
kozdsvezetdje. Miivészeti munkdassagdra jellemz6 a
kisérletezés, festményei életszertiek, szinte meg-
foghatdak. A szemléloben olyan érzést keltenek,
mintha valéban ott lennének a falon a megfestett tar-
gyak. A miivésznd legutobbi kiallitasin Budapesten,
a Magnet Kozosségi Hazban jartamkor egy teljesen
1jj oldalardl ismerhettem meg munkassagat. A kial-
litétérben szdmos nagyméretti feszitett viszon, olaj
munkdjaval talalkoztam. S mi volt a festmények kii-
lonlegessége? Azon tul, hogy a szinek pompazatos
kavalkddjaban tiindokoltek, minden festmény, az

Foto: Veréb r

Almak cimii kivételével nonfigurativ absztrakt al-
kotds. A kiallitasmegnyitot kovetden az onmegvalo-
sitds utjairdl beszélgettiink Helgaval.

Egy alkalommal a kortdrs festészettel kapcsolatban
utalt arra, hogy jobban szereti az értelmezhetd alko-
tdsokat. Itt most szinte minden festménye jelzéssze-
rid, mi tortént?

Nem az esztétikumi elvardsoknak kivanok megfelelni,
hanem jarom a sajét bels¢ utamat, és ha ezt megfele-
16en tudom kommunikalni, nekem az a jo. Keresem
azt a kifejezési modot, amiben leginkdbb meg tudom

Evekkel korébban fogalmazddott meg a Véci Mihdly
Muivelddési Haz és az Udvarhdz Galéria vezetGi részé-
16l a varosban és vonzaskorzetében €16 nem hivatdsos
alkotém{ivészek szdmdra az Gsszetartozdst szimbo-
lizdl6 Egyiittallas Miivészeti Kidllitis megrendezése.
A kezdeményezés minden szempontbl sikeresnek bi-
zonyult. Elsésorban mert lehetGséget biztositott az au-
todidakta kortdrs képzémvészeknek a bemutatko-
zésra. Masodsorban pedig rendkiviil j6 alkalom a m-
vészeti egyetemeken végzett, elismert, aktiv alkotokkal
vald taldlkozdsra, ismerkedésre. A mostani kidllitdsnak
is ez lehetett a célja, bdr ismereteim szerint nem jutott
el mindenkihez a hivészo: Felhivds képzomiivészek,
festdk, szobrdszok, fotografusok részére egy kozos
kidllitdson valé részvételre! Nem jutott el a hivdszo, de
vajon miért? Bar ebben a meghivésos formdban is telt
hdzas volt a kidllitétér, tobb alkotds mar nem igen fért
volna el, de ez a megszlitdsbol , kimaradtakat” min-
den bizonnyal nem vigasztalja.

A kidllitast rendezte: Klement Zoltdn produkcids ve-
zet6. VEREB JOZSEF

lalkozhatok, ami a szivembe van trva, a festé-
szettel, a miivészettel. A festészet is egy it a szd-
momra és eszkiz. Ut énmagamhoz, eszkiz
ahhoz, hogy mdst is hozzdsegitsek a sajdt titon
valo jdrdshoz.” Orosz HELGA

fogalmazni az érzéseimet. Az utébbi id6ben késziilt
olajfestményeimnél nagyon sokszor alkalmaztam - a
kordbban jol bevalt festGecset, spakli és az ujjal valo
festés mellett - kiilonbozd méretti lindhengereket.
Gyakran készitek nyomatokat, formédkat viszek fel a
vészonra. Végeredményben a kiilonboz6 technikai
megolddsok alkalmazdsdval is az onkifejezés, a kom-
munikdci6 lehetdségeit keresem.

A kovetkezd kidllitdsdra milyen jellegii munkdkkal
késziil?

Szeretnék gyerekképeket festeni, de terveim kozt sze-
repel versek, kéltemények vizudlis megfogalmazdsa.
Itt nem pusztan a szoveg illusztréldsdrol van szo, in-
kabb az irodalmi alkotdsoknak a képzémivészet nyel-
vén torténd leképezésérdl, megjelenitésérdl. Most ezen
az tton indultam el.

A kidllitast megnyitotta: Téth Livia textilmiivész, koz-
rem(ikodott: Pasztor [Idiko. A kidllitds megtekinthetd:
2020. janudr 30-ig, a Magnet Kozosségi Haz kidllitote-
rében. (Budapest, Andrdssy tit 98. alatt.) VERrEB JozsEr
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ultiira

Imre Hilda kozel két évtizede a Fabriczius Jozsef
Altalénos Iskola alsé tagozatan tanit. Azon ta-
nitok egyike, aki hivatdsanak, mindennapi lét-
forméjénak tekinti a munkdjat. O is édesanya,
megeért6 sziilo és pedagogus, de mindenekelditt
érz0, gondolkodd ember. A 2017-es esztendé for-
dulépontot hozott az életébe, elhatarozta: Kiirja
magdabdl mindazt a gondolatot, melyet el kell
mondania. Az eltelt két év sordn novellak, pél-
dazatok, szociogréfidk és karcolatok jellemez-
ték , kiirdsait”, melyeket sajat internetes blogjan
(https://hildasdgok.blog.hu) és Facebook-pro-
filjan publikalt, ezenkiviil tobb frdsa nyomtatas-
ban is megjelent kiilonb6z6 palyazati kiadva-
nyokban. Jelenleg késziil6 novelldskotetén dol-
gozik. A kardcsonyi iinnepeket megel6zden kér-
tem, mondja el a Veresi Krénika olvasdinak is
gondolatait, mert mi j0 szivvel meghallgatjuk.

Kérem, beszéljen arrol miképpen alakult ki az
irds irdnti szeretete?

Az {rds mindig is része volt az életemnek, ahogy
az olvasds is. Kisiskolds koromban részt vettem
kiilonbdz palydzatokon a Vajdasdgban. Nyertem
tobbszor is. Aztan kinGve a kamaszkorbdl, ugy
éreztem nem vagyok elég jo. Kozépszertien nem
akarok frni, és ha nem tudok tigy, ahogy akkori
példaképeim Mérai, Szab6 Magda és Dosztojevsz-
kij, akkor semmi értelme. Igy megszakadt a folya-
mat, elnyomtam magamban a késztetést.

A lappangds hosszt ideig tartott, mert kozben
elfelejtettemn, hogy mekkora 6rémét okoz az frds.

Két évvel ezel6tt azonban kitort a vulkdn, és azéta
mindenkor, ha jél akarom érezni magamat a bé-
romben, frok. Természetesen az sem elhanyagol-
hatd, hogy szeretném magam megmutatni a
vildgnak. Gyakran tiirelmetlen vagyok, mert nehéz
a szavaknak gdtat épiteni. Jonnek, utat tornek.
Nem okoznak drvizet, mégis életadok. Hol egy
novella, mint sziget dszik el el6ttem az draddsban,
hol meg egy vitaindité cikk. Egyre szivesebben frok
konyv- és filmajdnlokat, titi beszdmoldkat, vagy a
mindennapokbdl lopott - az utcdn, a fodrasznal és
a buszon hallott - torténeteket.

Tobb irdsdban eldtérbe keriilnek a gyerekek.
Miért mdsok a mai fiatalok, miben nyilvdnul ez
meg?

A gyereknevelés az elmult évtizedekben oridsit val-
tozott. A mai sziil6k az engedékenység alatt a sze-

t0, amit nem gyakran szokott. Sziirke hétkoz-
napot, milliot, és szivvel teli iinnepet, szd-
molatlant.” IMRE HILDA

retetet értik. Ugy hiszik, akkor tesznek meg min-

dent, ha nem szabnak hatdrokat, nem varnak el
gyerekeikt6l semmit. Nem nagy dolgokra kell itt
gondolni, inkdbb csak a felel6sségtudat, a tisztelet
kialakitdsdra. Sok minden véltozhatna, ha a sziilék
mernének szigortibbak lenni és megértetnék a gye-
rekeikkel, hogy a vildg kdzos, mindenki egy apr6
csavar benne.
Mi a véleménye a magyar oktatdsi rendszerrol?
Tényleg annyira tragikus a helyzet?
Igen, tagadhatatlanul az. Ennek mégis sok dsszete-
véje van és az oszlopok, amelyek tartjdk a tet6t,
igencsak meginogtak. A mai gyerekek egész mds
elvardsok szerint élnek és nagyon nehéz motivélni
Oket, f6leg igy, hogy a tananyag nem valtozik, tele
van felesleges bemagolandé dolgokkal. Nem a lexi-
konszer( tudas az, ami ma érvényre tudnd juttatni
a gyerek személyiségét. A feltételek itt, hazdnkban
nem igazan adottak a mai kévetelményekhez vald
felzérkézashoz.
A mai oktatdst inkabb az érzelmi IQ fejlesztésére
helyezném, mert a mostani tdrsadalom gyermekei
technikailag magas szinten jdrnak, a sziil6k nyo-
mukba sem érnek, de mindezek mellett érzelmileg
tiresek, sivrak és nagyon ritka alkalmakkor akar-
nak belehelyezkedni mdsok érzelmi vildgaba,
torténéseibe. Az empatia kihal6félben van. Sokkal
nagyobb sziikség lenne a gyakorlati oktatdsra, mint
a szdmadatokkal, ddtumokkal valé gyerekbom-
bdzdsra. Arra ott van a net.

VEREB JOZSEF

,Emberként embernek adja meg a Mindenha- -

IMRE HILDA: EL AKAROM MONDANI

El akarom mondani, hogy hallgatni néha bolcs dolog. J6 elrakni egy-
egy furcsa gondolatot, hagyni, hogy elenyésszen, és ne kertiljon ki
az el6szoban ttlra, mert kapkodd, értelmetlen és hebehurgya.
Tomérdek banatot okozna. Ha netdn kalandra indulna, taldn olyan
utakra vinne, ahonnét az eldgazas szertefoszlana.

El akarom mondani, hogy a kimondott szavak stlyét védllamra
tudom venni. Elbirom, felcipelem a legmagasabb dombtetdre is.
Olykor mégis szeretném letenni a pakkot, mert még egy évatos
pillanatban is lerdnthat a mélybe, és tigy temet be, hogy abbdl
csak reszketegen keriilok ki. Mar tudom, hogy a szavak ritkdn
simogatnak. Orvul dofnek és hegyes tériikkel lassan gydgyuld se-
beket ejtenek régen kidolgozott pAncélomon. Finoman ftrjak ét,
nem kimélnek j6t és rosszat, egyenesen a lelkembe tolakodnak.
El akarom mondani, régéta tudom mdr, hogy nem az a jo, aki
annak latszik és gézerGvel igyekszik leporolni a fekete kabatot,
amit csak azért vett fel, mert azon nem tud 4ttorni a fény.

Sokan jonnek bokba biijva, lopakodva, mimelve az érdeklGdést.
De kevesen, akik mernek hallgatni, nem szorongani és akkor nyj-
tani kezet, amikor a mdsik keze sebekkel teli.

El akarom mondani, hogy a mélt6sdg csak dcska disz, mert mar
glnytdblat raknak arra, aki magdra olti. Mégse hivalkodik, nem kia-
balja vildggd, hogy 6sz sarkdban ott kocog a tél, igyis mindenki
sejti. Inkabb felveszi dlarcdt és csoddlkozva nézi az ostobdt, aki azt
hiszi, mindenki 6t figyeli.

Szeretném elmondani, elsorolni, székre éllva az ég felé orditani,
hogy hé, szeretni muszdj. Nem kertil hamis pénzbe és nem vehetd
meg perc nélkiili boltokban. Az emlékek konyvtardbdl kikolcso-
nozhetd, megsimogathat6 és konnyedén visszaadhato.
Szeretném elmondani, hogy tiirelmet vinni a fdradtaknak, figyel-
met a kiabdl6knak, gondoskodést a haldokl6knak nem hiébavalé.
Megdicsérni az egyszer(it, kidisziteni a recsegd ajtot, felmosni a
saros padlot, dsszeszedni masok eldobott csikk-életét, nem elve-
tendd. Dicsérni, adni, varni, felemelni, mind csak annyi: ember-
nek lenni.

Elmondandm, ha lenne kinek... Ha még nyflna fiile a vilignak. Ha
még akadna, aki hallani akarna a sz6t. Ha még valaki nem lenne
rest Oriilni a jonak. Ha még valakiben ébreszt6t fiijna a remény és
kinyitnd tdgas ablakait, hogy beengedjen mindent, amit a napok
tart kézzel szornak.

Elmondandm...
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Veresen

FITTEN 2020-BAN IS!

Az évek sordn sokan, sokfélét megfogadtak mar a szilveszteri pezsgdsdugd pukkandsok idején elhatarozas-
bol vagy babonabol. Mégis, hogyan tegyiink fogadalmakat tigy, hogy késébb ne éljiik meg kudarcként, ha
nem tudjuk azt teljesiteni? Az nmagunknak tett megvaldsitatlan igéretek kovetkeztében nemcsak a bukds
kudarcat éljiik at, hanem a vagyott véltozas lehetdségét is elveszitjiik. Helyesen kittizott célokra mindenki-
nek sziiksége van! Ez 6rzi meg lelkiink frissességét, tartast, lendiiletet ad a mindennapok sziirkeségében.

Megfigyelték, hogy a rendszeresen mozgd emberek
jobban hisznek énmagukban, nagyobb az ¢nbizal-
muk, és batrabban tekintenek a jovébe? Nap, mint
nap megtapasztaljak, hogy gyakorldssal, sportoldssal
képesek 6nmagukon alakitani, nd a kitartasuk, az 4l-
16képességiik, a terhelhetdségiik, ugyanakkor redli-
sabban gondolkodnak, jobban elfogadjak, hogy min-
dennek dra van. A rendszeres testmozgds egészségre
gyakorolt hatdsdt nem lehet eléggé hangstilyozni.
A test fittsége, frissessége hat a 1élekre is, az ember
megfiatalodik, optimistdbban szemléli a vildgot.

A mozgas nincs életkorhoz kotve, de fontos a fokoza-
tossag és az ésszer(iség. Taldn nagyobb 6rom egyiitt
mozogni masokkal. Ha lehet, azonos adottsagokkal
rendelkezd emberekkel tegyiik ezt, kiilonben megtor-
ténhet, hogy a kudarcok elveszik a kezdeti lendiiletet.
Taldljuk meg az 6romot a MOZGASBAN!

Az edzésnek nem feltétleniil kell kemény és farasztd
munkdnak tiinnie. Olyan kaldriaégeté testedzést
vélasszunk, ami tényleg jol esik. Egy bujocska a gye-
rekekkel, tincéra a bardtokkal vagy gorkorcsolydzds a
parkban, sfelés a hegyekben, szdnkozds, power walk-
ing mind olyan élmények, amelyeknek pozitiv hatdsa
is van testiinkre. Lényeges, hogy olyan mozgdsformdt
vélasszunk magunknak, ami alapvetGen 6romet okoz.
Ne sanyargassuk a testiinket, hanem azt tegyiik, ami-
hez nem kellenek irredlis testi vagy kiilsd feltételek,
ami kénnyen elérhetd és beillesztheté a mindennap-
jainkba. Segft, ha kittiziink egy tavolabbi célt, és igyek-

sziink azt elérni. ,Fél év mulva heti hdromszor sze-
retnék edzeni.” Legyiink kitartéak.

Erdemes el6szor heti 1-2 napon mozogni, hogy a
kevés szabadidénket ne csak az edzésre Gsszpon-
tosftsuk. Ha ttilzdsba esiink, el6fordulhat, hogy hamar
faradtta és kimertiltté vélunk, és emiatt adjuk fel!
Tarekedjiink a vdltozatossdgra!

Erdemes néhany hetente 6j gyakorlatokat, mozgasfor-
mékat kiprobdlni. Iddvel ugyanis a testiink hozzé-
szokik a megszokott ,meger¢ltetéshez”, ami kisebb
hatdst valt ki. Még az olyan apro valtoztatdsok is sokat
segithetnek, hogy tobb kaldridt égessiink el, mint a
séta kozbeni kocogds, kocogds kozbeni gyaloglds, gug-
golgatds, vagy a stlyokkal vald edzés.

A gerincoszlop nagy jelentGséggel bir az egészségiink-
ben - betegségeinkben, fontos hogy rendben legyen
mindenkinél, mivel a csigolydk mentén idegek 1épnek
ki. Fesziiltséggel, traumdkkal, stresszel, a felette 16v6
izmot, az {ziileteket gobdsitjiik be, ezért szinte dl-
landdan kellene massziroztatni, Giszni, j6gdzni, hogy
rendbe tartsuk.

A rendszeres edzés hatdsai a szervezetre: noveli a
szervezet antioxiddns aktivitasdt, csokkenti a vércu-
korszintet, csokkenti a vér triglicerid (vérzsir) szintjét,
az inzulin hatékonysdgat 40 szdzalékkal képes javi-
tani, csokkenti a gyulladdst, megeldzi az érelmesze-
sedést, csokkenti a depresszidt, javitja a sziv m(iko-
dését, csokkentheti a cukorbetegség kialakuldsanak
kockdzatdt.

NORDIC WALKING botokkal 2020-ban is

. SETA AZ EGESZSEGERT”

Egészséggel és mozgdssal teli boldog ij
esztend6t kivinunk minden Olvasonak!
Vigydzzunk a sztviinkre 2020-ban is!

Ezen tjévi frasunk zdrja a tavaly oktéberben

inditott mini-cikk sorozatunkat, amelyben

az ajanlott napi lépésszamokat jarjuk Kortil.

Ebben a révid hirben a SZIV EGESZSEGERE

vonatkozdan az aldbbi TIPPEKET osztjuk

meg az olvasékkal:

* noveljiik a napi lépésszdmainkat 3000-
4000 lépéssel, és kb. 10 percig vagy anndl
hosszabb ideig végezziink kozepesen erd-
teljes intenzitdsu gyalogldst, amely id&vel
akdr a kocogdsig is terjedhet,

* érjlink el nagyjabol 9000-10 000 1épést he-
tente 5 napon keresztiil, és legyen legaldbb
egy vagy akdr tobb 10 percen beliil végzett

kozepesen erds intenzitdst szakasz is,

* alternativ megoldas id¢sztikében lévéknek:
hetente legaldbb 3 napon keresztiil 9000-
10 000 lépést allitunk be és kb 3300 lendii-
letes 1épést tegyiink min. 10 percen beliil.

Ha megfelel6 mennyiség( fizikai aktivitdst

szeretnénk elérni az egészségligyi kockdza-

tok csokkentése és a teststily kezelése érde-
kében, akkor IDOT, HELYET és MODOT kell
taldlnunk arra, hogyan noveljiik a napi 1épé-
seink szdmat 10 000-re vagy anndl tobbre.

Ehhez tudunk segitséget, MOTIVACIOT ad-

ni a HAVONKENTI SZIVBARAT OSVENY-

TURAKON, ahol pulzusméréssel egybeko-

tott gyalogldssal tehetiink &nmagunkért, szi-

viinkért, egészségiinkért.

Osszegzésként: naponta legaldbb 30 percet

&ez‘mo’d

Fitten Veresen - minden, ami
sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

A stlyzos edzés 14 elonyos hatdsa

1. Astlyzos edzés tonizdlja az izmokat, gyorsitja az
anyagcserét, ami a harmincas éveinktdl lelassul.

2. Asilyz6zastdl tobb energidnk lesz, a test minden
izmdt megmozgatja.

3. ErGstti a csontokat, igy csokkenti a csontritkulds
veszélyét is.

4. A megfelelden megvélasztott sdlyzds edzés
noveli, feszesiti az izmokat.

5. ErGssé tesz, amitdl nagyobb lesz az dnbizalmunk
és a napi akadalyokat is kénnyebben vessziik.

6. Elénkiti a vérkeringést.

7. Csokkenti a cukorbetegség kialakuldsanak koc-
kdzatat.

8. Serkenti a bélmiikodést, igy csokkenti a vastag-
bélrdk kialakuldsdnak kockdzatat.

9. Naveli a vérben a HDL, azaz a ,,j6” koleszterin
szintjét.

10. Javitja a testtartast.

11. Erdsiti az immunrendszert.

12. Csokkenti a nyugalmi pulzusszdmot, ellendl-
16bbd, er6sebbé teszi a szivet.

13. Javitja az egyenstilyozdsi és koordindcids képes-
séget.

14. Végil, egy j6lesd stilyzos edzés utdn hangulatunk
is sokkal jobb lesz, mint elGtte.

Mott6: ,,Légy kdvetkezetes és tudatos az edzésben,
a tdpldlkozdsban és taldld meg a sajdt utad egy
egészséges életvitelhez”

GYORI Rita

Legyiink egyiitt fittek Veresen!

toltstink kozepesen er6teljes intenzitdsu
testmozgdassal és csokkentsiik a hossz iilési
idoket, ezdltal lesziink egészségesebbek!
2020. janudr 1-jén volt az év els@ szivbardt td-
rdja. Februar 29-én ismét lesz ,,Ut az Egész-
séghez” tiradsvény bejaras. Taldlkozzunk
délutén 14 6rakor az Ivacsi vasttallomasnal
1év§ kiinduld tdblanal.

Jelentkezés: turaosveny@veresegyhaz.hu
Bévebb info:
Facebook/Nordic Walking Sport Veresegyhdz
Vigh Mercédesz +36 70 39 126 03
Link a cikkhez:
https://link.springer.com/article/
10.1007%2Fs12170-010-0109-5
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USZAS
ELEKES TAMARA KOROSZTALYA

A Magyar Usz6 Szovetség Elekes Tamarat
a 2019-ben elért sporteredményei alapjan
korosztalya legjobb uszdjanak valasz-
totta. Tamara a Fabriczius Jézsef Altala-
nos Iskola tanuldja, aki Veresegyhdzon
kezdte tszoOkarrierjét. Tehetsége hamar
kit(int és maris Budapesten taldlta magét.
Jelenleg a BVSC tszéjaként gyfijti az or-
sz4gos és nemzetkozi versenyek érmeit.
2019-ben 6tszords magyar bajnok, hdrom
orszagos csucsot tart korosztdlydban és
harom dszdsnemben is ranglistavezetd.
Egyesiiletében szintén a legjobb ifjisagi
Gszonak vélasztottdk.

Eredményéhez gratuldlunk!

BRAZIL JIU JITSU

WALESI BAJNOK VERESI LANY

LAKY LUCA Veresegyhdzon élt és kiskora 6ta a sport meg-
szallottja. Még a Fabriczius J6zsef Altalanos Iskoldban kez-
dett el focizni, ami végigkisérte életét, egészen Walesig,
ahova négy éve kikoltozott. Lassan két éve a focit végleg ab-
bahagyta.

Es akkor mi tortént, jétt a foci utdn egy nagy vdltds?
Hamarosan rataldltam a kiizd6sportokra. Musz4j volt valamit
csindlnom, soha nem tudtam egy helyben {iilni sokdig, igy el-
kezdtem a kiizd6sportoknak taldn az egyik legveszélyesebb és
legbarbdrabb fajtdjat (izni, ami nem mds, mint a ketrecharc
(MMA). Egy évig iitottem a boxzsdkot és kiizdottem férfiak
ellen, hiszen én voltam az egyediili ldny a klubban. Sajnos ra
kellett jojjek, hogy ebben a sportdgban nincsen tisztelet, ami
nekem igazédn fontos, akdrmilyen sportot is (izok. Széval tovdbb-
lltam és megtaldltam a Brazil Jiu Jitsut. Sokak szerint ez az em-
beri sakk, hiszen minden kévetkez§ 1épést dupldn meg kell
fontolni, hogy ne essiink bele egy fojtdsba vagy egy bokaficam-
ba, esetleg torésbe az ellenfél 4ltal. Ez a sport az ellenfél és sajat
magam tiszteletérdl szol. Egénak nincs helye, hiszen barki lehet
hatalmas és erds, ha a mdsik technikdsabb. A BJJ mellett a bir-
kézas lett a nagy szerelmem, ami nagymértékben hozzdsegit a
Brazil Jiu Jitsuhoz.

Ezek mind iddigényes sportdgak. Hogyan tudsz felkésziilni?
Altaldban heti 4-5 napot edzek napi két alkalommal, verseny
el6tt olykor hdromszor, egy nap tobb 6rat, attdl fiiggéen, hogy
vagyok beosztva munkdba.

Miota versenyzel?

Az els6 nagy versenyem oktdber 26-4n volt itt, Cardiffban, ahol
élek. Egész Walesb6l neveztek klubok. En két kategéridban in-
dultam. Az els6 két meccsem rashguard-ban volt. Ez egy olyan
fajta ruha, ami réfesziil az emberre, védi a bért, de nehezebb
fogést taldlni az ellenfélen, hiszen nincs anyag, amire ré lehet
markolni. Az els6 meccsemet megnyertem, a mdsodikat elveszi-
tettern, igy ebben a kategéridban ez{istét nyertem. A mésik kate-
goridban kimondban (GI) kiizdottem, ott 3 meccsb&l harmat
nyertem. Nem volt egy konny( nap, de mindent, amit belefek-

tettem - energiat, vért és verejtéket az el6tte 1évé honapokban -,
mondhatom 100%-ban megtériilt. Vallom, hogy minden kemény
munka elébb-utébb meghozza a gyiimolcsét.

Gratuldlok walesi bajnoki cimedhez. Mik a tovdbbi terveid?
Célom, még keményebben edzeni, hogy egy nap ott legyek a leg-
nagyobbak kozott.

Drukkolunk, hogy vdgyaid teljesiiljenek, kedves Laky Luca
Hanga! BARANYO CSABA
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ASZTALITENISZ

KIMAGASLO EREDMENYEK
A PEST MEGYEI
DIAKOLIMPIAN!

Ot elsd, egy masodik és egy harmadik helyet
szereztek a veresegyhdzi iskoldk didkjai a 2019.
december 1-jén Taksonyban megrendezett
asztalitenisz megyei didkolimpidn, ahol véro-
sunkat 13 f6 képviselhette! Nagy kiizdeni aka-
1ds jellemezte a csapatot, melynek meg is lett
az eredménye. Csapatban harom elsg hely.
L-I1. Gsszevont korcsop. (2009-2012) fiti csapat:
1. Kalvin Téri Reformatus Altaldnos Iskola
(Toréesik Ferenc, Szaszdk Aron, Csomai
Szabolcs)

IV, Gsszevont korcsop. (2005-) ledny csapat:
1. Fabriczius Jozsef Altalanos Iskola (Dudds
Réka, Dudas Emese, Horvath Laura, Kovacs
Lorina).

[II-V. §sszevont korcsop. (2005-2008) fiti csapat:
1. Kalvin Téri Reformatus Altaldnos Iskola
(Varga Vince, Ozsvath-Sarok Akos, Varga
Gerg6, Benko Matyas).

Egyéniben két elsé hely.

IIL.-1V. Gsszevont korcsoport (2005-2008) ledny
egyéni:

1. Dudés Réka (Fabriczius Jozsef Alt. Isk.).
IIL.-IV. dsszevont korcsoport (2005-2008) fiu
egyéni: 1. Varga Vince (Kalvin Téri Reforma-
tus Altalanos Iskola).

Azok, akik a megyei dont6n els6 helyezést ér-
tek el, bejutottak a didkolimpia orszdgos dén-
t6jébe! Tovabbi helyezések:

I1. 6sszevont korcsoport (2009-) fili egyéni:

2. Tordcsik Ferenc (Kalvin Téri Reformatus
Altalanos Iskola).

V.-VI. dsszevont korcsoport (2001-2004) fit
egyéni: 5-8. Fiileki Bence (Veresegyhdzi Ka-
tolikus Gimnazium).

A didkolimpia budapesti dont6jében a Galaxis-
bél 4 gyermek volt érdekelt.

V-VI. 6sszevont korcsoportban Baké Oszkar
2. helyen zdrta a versenyt.

Vidéki Kristof tovdbbjutott csoportjdbol és az
egyenes kieséses szakaszban esett ki.

III-IV. 6sszevont korcsoportban Vidéki Timea
a 3. helyen végzett, Lszlé Zsombor tovabb-
jutott csoportjdbdl és az egyenes Kiesési sza-
kaszban kiesett.

MIKULAS KUPA SZADA

A kupdra népes gyereksereggel latogattak el a
Galaxis versenyz6i és nagyon szép eredménye-
ket értek el: Nagyldnyok: 1. Szappanos Eva.
Kisldnyok: 1. Dudds Emese.

Fitik (2008-2011): 1. Tordesik Ferenc, 2. Herman
Benedek, 3. Szaszak Aron, 4. Pyka Botond,
5. Csomay Szabolcs, 6. Kortvélyesi Addm.

Aranyérmes Dudas Réka

Az aranyérmes Varga Vince

A Szadai Mikulas Kupan

Fitik (2005-2007): 1. Varga Gergd, 2. Szaszdk
Abel, 6. Dudés Akos.
Fitik (2004): 1. Baké Oszkar.

REMENYSEGEK KUPAJA

December kozepén tartottdk Buddn az Ormai
csarnokban az elmlt egy évben leigazolt
versenyzdk ,Reménységek kupdja” versenyét.
A lanyoknal az U11-U13-as Gsszevont korcso-
portos versenyét Dudas Réka nyerte. Réka

6L

ezzel a harmadik galaxisos, aki megnyerte ezt
az orszagos versenyt Letan6czki Dalmat (2016)
és Szaszak Csongort (2018) kovetve.

CSALADI BAINOKSAG
2019. december 15-én Budapesten csalddi baj-
noksdag volt a Budaipingpongban, ahol Dudds
Réka és édesapja Dudas Baldzs az erésebb 1.
kategéridban III. helyen végzett.

LETANOCZKI ISTVAN

2020. januar
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QS}W” / _ SPORTOLOINK KITUNTETESE |

Az év utols6 napjdn a varosi iinnepség keretén beliil kitiintetéseket
vehettek at a kiemelkedd teljesitményt nytijté sportol6ink,
. by s . - , sportvezet§ink. A Bellai Janos Testnevelési és Sport Dij mellett md-
Elso OSItaW“ felnott Csapatbalnﬂksag 5. hely! sodjdra vehetett at diszplakettet az év sportoldja és az] év edzdje.
Bellai Janos Testnevelési és Sport Dij elismerésben részesiilt:
Breitenbach Zoltan sakktanar, aki iskolai tandrai keretekben ok-
tatja a sakkot a Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskoldban, tobb szdz
gyerekkel szerettetve meg a sakkozdst.

Beszédes Zoltdn vivéedzo, aki megszallottként oktatja a VVSK
Vivé Szakosztaly sportoléit. Kivalé szakember, akit tanitvanyai
nagyon szeretnek, és akinek edz&i munkdja nyomén a veresi
vivok sorozatban érnek el orszagos helyezéseket.

Az Ev Sportoléja Dijat Kerstner Robert kapta. A Japdnban meg-
rendezett sumo vildgbajnoksdgon elért 3. helyével megkorondzta
az eddig is szép teljesitményét. Tobb sportdgban is nemzetkozi
szintd versenyz6, aki tuddsdt mdr oktatéként is igyekszik tanit-
vanyainak atadni.

Az Ev Edzéje Dijat Ilyés Gyula judo edz6 vehette 4t. Tanitvényaival
- kiztiik Kerstner Roberttel - az évek sordn tobb vilagkupa versenyt
; nyertek, vildg- és Eurépa- bajnoki helyezést értek el. Veresegyhdzon
DIAKOLIMPIA végzett edz6i munkdja kiemelkedd, gyerekek és felnGttek szdzait
tanitotta meg a nemes kiizdelemre, a tiszta harcra.

A dijdtaddsrol a képes beszdmolo lapunk 3. oldaldn taldlhat.

2019. december elején, Zalaegerszegen a PAPAI JUDO AKADEMIA és a
VERESI KUZDOSPORT EGYESULET kozds csapatot inditott az els6 osz-
talyu feln6tt csapatbajnoksagon. A kozds csapat az 5. helyen végzett.
CSEPPKO KUPA
December 15-én rendezték meg Budapesten a Cseppkd Kupét. A Ve-
resi Kiizd6sport Egyestilet sportoldi évrél-évre részt vesznek ezen a
versenyen, nagyon j6 hangulati kedves megmérettetés, a szervez6k
nagy odafigyeléssel épitik fel a viadalt. Igy volt ez most is. Az egye-
siiletnek ebben a naptari évben ez volt az évzard versenye.
Négy ifjud judoka képviselte szineinket, négyen 6t érmet nyertek.
Aranyérmet nyertek: Ballon Andrea, Tobias Abel, Toérok Botond, maso-
dik helyen végzett Bencs Akos, bronzéremnek oriilhetett Térok Botond.
FELKESZITO EDZOK: ILYES GYULA, KERSTNER ROBERT, GAAL BENDEGUZ

A kertiileti versenyekkel megkezdddtek a kézilabda didkolimpia kiiz-
delmei. A Fabriczius Jozsef Altalanos Iskoldbdl nevezett csapatok koziil
el6szor a IV. korcsoportos fitk léptek pdlydra Mogyorédon, ahol Fét
csapata mogott a mdsodik helyen végeztek. Csapatunk derekasan helyt- , -
allt és jutott tovdbb a kdvetkezd forduldba. Hasonléan a mésodik helyen MEGHIvo
végeztek a III. korcsoportos fitk Godollon, a Hajés Alfréd Altalanos
Iskola tornatermében, ahol a hazigazddkon kiviil még Kerepes csapaté-

Szeretettel meghivjuk a

val kellett megmérkdzniiik. Ebben a korcsoportban a Hajés mogott R ,Vel'esnghéZ VéI'OS
végzett iskoldnk és jutott tovabb a mdsodik helyen A /e /e ’”
SZAKMAI FELKESZITO GYORGY GABOR Erdemes Sport()l()]a Dl] 2019
iinnepélyes atadasara.
Idépontja:

2020. februdr 2. (vasarnap) 15.00 ora.
Helyszine: Mézesvilgyi Altalanos Iskola
Veresegyhaz, Mogyoradi tt 5-7.

-

srenee. RY

A Veresi Karate SE els6 alkalommal rendezett csalddi karate edzést
december 18-4n a Zold évoddban.

J6 sokan gytltek 0ssze! Gyerekek és sziildk egyardnt élvezték a
kozos edzést, amely kis bemelegitéssel kezd6dott, majd onvédelmi
gyakorlatokkal folytatddott. Az utolsé részben a sziil6k izelit6t kap-
tak az els6 formagyakorlatbdl.

Ugy gondolom, mindenki j6l érezte magét az egyorés edzés alatt,
IV. korcsoportos csapat amelyet jovore is szeretnénk megrendezni. SZALAY ZSOLT

24 2020. januar



DIAKSPORT. SAKK

A 41. Pest Medyei Sakkversenysorozat oszi forduloi

2019 8szén a szadai Székely Bertalan Altalanos Iskola falai kozott ren-
dezték 41. Pest megyei orszdgos nyilt sakkversenysorozat mindhdrom
forduléjat, ahol a Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola tanuléi mindhdrom
forduléban jeleskedtek gy egyéniben, mint csapatversenyben.
Egyéniben Varga Adam (IV. kes.) két forduldban is els6 helyen végzett.
Varga Lilla (1. kes.) kétszer volt mdsodik, Boros Dénes (I11.kcs.) egy har-
madik és egy hatodik helyezést ért el, mig Nagy Darinka (III. kcs.) egy
forduldban a 2. helyezést szerezte meg. Szintén egy forduléban vett részt
Birta Zsdfia (1. kcs.), aki a dobogd harmadik fokdra dllhatott fel. Dicsé-
retesek Gydcsi Tifani (I1. kes.) egy negyedik és két 6todik helyezése, Ma-
joros Virdg (1. kes.), Baltas Boglarka (II. kcs.) és Madar Koppany (I11.
kes.) dltal elért negyedik helyezések.

Nagyon szép eredményt ért el Kincses Dorka (I.kcs.), Halmos Csenge
(Ikes.), Holes Zsombor (I.kcs.), Bebesi Balint (I.kcs.), Karosi Lilla (II.
kes.) Léndrt Kinga (II1. kcs.) is.

Csapatverseny 1. forduldjdban:

Fit 1. korcsoport 2. hely Salat Boldizsar (Sirdly SE), Holes Zsombor (1.€)
Lany 2. korcsoport 3. hely Gyécsi Tifani (4.c) és Baltds Borbdla (4.c)
Csapatverseny 2. forduldjdban:

Lany 1. korcsoport 1. hely Varga Lilla (3.c) és Majoros Virdg (3.c)

2. hely Birta Zséfia (2.h) és Hajdu Hédi (2.g)

Lany 2. korcsoport 2. hely Gydcsi Tifani (4.c) és Lénart Kinga (2.b)
Fiu 3. korcsoport 1. hely Boros Dénes (5.b), Madar Koppdny (5.c)
Csapatverseny 3. forduldjdban:

Lany 1. korcsoport 1. hely Varga Lilla (3.c) és Kincses Dorka (2.e)

2. hely Halmos Csenge (3.c) és Richter Orsolya (3.e)

3. hely Corseau Kincsd (2.g) és Vincze Lili (2.g)

Lany 2. korcsoport 3. hely Gyécsi Tifani (4.c) és Baltds Borbdla (4.c)
Fit 3. korcsoport 1. hely Boros Dénes (5.b), Maddr Koppdny (5.c)
Lany 3. korcsoport 1. hely Nagy Darinka (5.b) és Lénart Dorka (Asz6di
EGA).

FELKESZITO: BREITENBACH ZOLTAN SAKKTANAR

Az elmult id6szak rengeteg ver-
senyt, szdmtalan izgalmas asszot
és szdmos veresegyhdzi sikert
hozott. 2019-ben XI. alkalommal
rendeztiik meg a Veresegyhdz
Kupa Pérbajtér versenyt, melyen
az el6z§ évekhez hasonléan kiil-
foldi versenyz6k is rajthoz élltak.
Minden eddigi részvételi rekord
megddlt az 4j szinhelyen. A nyé-
ron 4tadott Kosdrlabdacsarnok
megfeleld helyszinnek bizonyult
a kétnapos rendezvény lebonyo-
litdsara. A kozel 500 vivo szoros
és latvanyos asszokban vivott a
végsd gylzelemért. A nyolcas
dontékbe ez alkalommal 3 veresi vivonak sikeriilt beverekedni magat.
A serdiil6 fitik mezd&nyében Varga Labdczki Vazul a 2. helyen, mig
Nagy Nandor az 5. helyen végzett. A legnagyobb induld létszdmot
produkalé felnétt férfi mezényben (126 {6) Bis Ddniel a 8. helyet
szerezte meg.

Novemberben a Magyar Kupa feln6tt valogatd versenyen a népes és na-
gyon erds mezényben Szakmadry Sandor veterdn vivoként elért 25.
helyezése is emlitésre mélto.

Alegkomolyabb sikereket az utdnp6tlds szamara rendezett Olimpici GP
szezonbeli elsG két llomdsan Baldzs Bence érte el. Bence sz9 szerint re-
piildrajtot vett. Hajddhadhdzon az Gjonc mezényben dgy lett els6, hogy
egész nap még csak megszoritani sem tudtak. Magabiztosan menetelve,
minden asszdjat megnyerve, természetesen a dobogd legfelsé fokdra all-
hatott. A 100 6 feletti mezdénydket felvonultatd versenyszamokban
Neuspiller David a gyermek mez6nyben verekedte be magat a legjobb
nyolc kozé, és végtil 8. lett, mig Varga Labdczki Vazul a serdiil6 fiikndl
érte el a nagyon értékes 6. helyezést.

Akovetkezg Olimpici GP fordulé szokds szerint Szolnokon kertilt megren-
dezésre, ahol Baldzs Bence egyszer botlott meg csupén, a dontdbe jutdsért
sajnos alulmaradt ellenfelével szemben, de az igy elért 3. helyezés is kivéld
szereplést jelent. Kivaltképp annak tiikrében érdemel Bence komoly dicsé-
retet, hogy a masnapi, iddsebb, serdiilé mez6nyben is az 5. helyezést tudta
hozni.

Szintén Szolnokon kertilt megrendezésre novemberben a felnétt vidék-
bajnokség, amelyen a veresi vivok a Bis Daniel, Nagy Balazs, Szakmadry
Sandor Osszedllitdsu csapattal vettek részt, és csak a késdbbi gy6ztestd]
szenvedtek vereséget a dontébe jutdsért, igy a dobogd harmadik fokara all-
hattak fel.

December elején Bajdra latogatott egy kisebb csapat, ahol az igen rangos
Dr. Pésta Sandor Emlékversenyen vettek részt vivoink. Szakmary Janka
a serdiil§ lanyok nemzetkozi mezdnyében a hdzigazda bajai vivok esé-
lyesét is legyGzve a 3. helyen végzett. Apukaja, Szakmary Sandor, sok fi-
atalt maga mogé utasitva, nagyszerd vivdssal, egészen a dontig menetelt,
ahol azonban mdr nem sikertilt a bravdr, igy az egész napi teljesitmény ju-
talma egy eziistérem lett.

December utols6 napjaiban a Magyar Vivds Napja alkalmabdl megren-
dezett nagyszabdst eseményen Nagy Nandor latvanyos kiils6ségek mel-
lett vehette at az MVSZ elismerését és jutalmat az el6z8 szezonban elért
kimagaslé eredményeiért.

EDzOK, SZAKMARY SANDOR, BESZEDES ZOLTAN
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TANC + AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

Szép eredmények az év utolsé honapjaiban is!

Az év vége felé kozeledve komoly feladatok virtak még a Rockin’ Board
TancSport Egyesiilet tdncosaira, hogy mélté mddon zdrhassdk az eszten-
dét. Szokas szerint december hénapban rendezték a Magyar TancSport
Szakszovetség legrangosabb eseményét, a magyar bajnoksdgot, ahol tobb
kategdridban és korosztdlyban is szinpadra léptek az egyesiilet tdncosai.
November 24-én az érdi Aréna adott otthont a children és serdiil§ paros, il-
letve a junior és felndtt lanyformdcids kategéridk magyar bajnoksagdnak,
ahol a kovetkez6 szép eredmények sziilettek:

Hajrazok 3. helyezés, Love 4. helyezés, Ladies 4. helyezés, Brill 5.
helyezés, Frappé 9. helyezés, Homan Gerg6 és Pataki Boglarka 9.
helyezés, Ujvari Balint és Ihasz Dora 17. helyezés.

KOSARLABDA

MASODIK ES HARMADIK HELY A MEGYEI DIAKOLIMPIAN

December 12-én Térokbdlintra utazott a Fabriczius Jézsef Altalanos
Iskola 4-4 f&s ldny és fiti csapata, a B33 kosdrlabda didkolimpia megyei
dontdjére. A lanyok az elsé meccset sajnos egyetlen ponttal elvesztették,
de a tobbi csoportmeccset megnyerték, igy csoportmdsodikként vértdk
a dontébe jutast és tovabbjutdst jelentd mérkGzést. Ezen sajnos alul-
maradtak, de a bronzmeccset megnyerve a megye 3. legjobbja lett a Fasi
Viktoria, Kircsi Enéh, Miincz Kata és Sods Kitti alkotta csapat.

A fitik mindegyik csoportmeccsen remekeltek, csoportelséként jutottak
tovdbb. A dontébe jutdsért vivott meccsen is sikeresek voltak, igy mar
megnyugodva vartdk a dontét. A helyosztén a helyi csapat tigyes jatéko-
saival kertiltek dssze, ahol kikaptak, igy a megye 2. legjobb csapataként
véarhatja a Freytag Bence, Horvath Maté, Jardek Benedek és Kéki
Domonkos alkotta csapat a folytatdst a regiondlis dontén.

Gratuldlunk mindkét csapatnak és szurkolunk a fitiknak a kovetkezg for-
dul6ban is! FELKESZITO TANAR ERDICZKY KRISZTINA

Alegeredményesebb tdncosok versenyének méasodik felvondsa Pécsett foly-
tatodott november 30-an a Lauber DezsG Sportcsarnokban. Itt a children és
serdil6 lanyformadci6s csapatok, illetve a junior és felnGtt parosok csaptak
0ssze a magyar bajnoki cimekért, ahol a findléba jutva a Wonderful lany-
formacid, a Force pdros formacio és Szoljar Zsombor és Vass Niki paros
is 4. helyezést ért el, a Brill és Polyanki Benedek és Forian Kata az 5.
helyen végzett. Nagy 6romiinkre a Home Alone paros formacié tagjaként
Zsombor és Niki magyar bajnokok lettek.
Az év utols6 megmérettetése Zielona Gordban, Lengyelorszdgban volt. Itt
is nagyon szép eredmények szilettek. A Force paros formécié a dontdbe
jutva a 7. helyen végzett, a Home Alone formdci6 tagjaként Zsombor és
Niki els6 helyezést ért el. Polydnki Benedek és Féridn Kata a vildgranglista
legjobb 20 pdrosa kozott versenyezve a 15. helyen végeztek.
Nagyon biiszkék vagyunk tdncosainkra, gratuldlunk az dldozatos, kemény
munka eredményeként elért gyonyor( helyezésekhez!

FARKAS GERGELY, FARKAS KRISZTINA
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Hallo!
Mindent jol hall?

Jelentkezzen be hozzank mielobb!

OPERA
Hallascentrum

2112 VYeresegyhaz, Fo ut 35.
Yaroshaza uizletsoran

Telefon:

+36 20 662 4821
+36 28 631 812

QD Ezerkincs Tanc Csoport

<% AVIVA TANFOLYAM
l ‘ Az egészséges hormonhaztartasért
~> - 4 oras alaptanfolyam 2020.02.01-jén

AVIVA GATIZOMEROSITO TORNA

Barmely életkorban elkezdhetd
szerdanként 18.00-19.00

AVIVA TORNA z

gyakorlo6 ora
hétfénként 18.00—19.00 A

Tartja: Zelei Eva

Bejelentkezés és informdcio: 06 3 0 2 02 0 8 3 6

Helyszin: Ezerkincs Eletméd Centrum, F6 tit 59/emelet

Akcids ajanlatunk:
JANUAR 22-28.

GODOLLO COOP ZRT. Csirke

VERESEGYHAZ — )k
Fo ut 49. 499 i

COOP inyenc
F stolt sonka Pulykafelsécomb-filé

(4]

79..

SZERETETTEL VARJUK ONOKET!

www.godollocoop.hu - facebook.com/godollocoop
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ATRIUM OPTIKA

Uereseoynaz, Fo 01 53.  Telefon: 06 28 384 081
Myitva: kedd-peniek: 8.00-17.00, Szombal: 8.00-12.00

SZEMUIZSGﬁI.A‘I‘-ra varjuk tovabbra is!

Bejelentkezés

szemeélyesen vagy telefonon! (=8 <

KOMPLETT &4
SZEMUVUEG ;e |
mar 9900 Fl-1a JZRE

VARGA GYOGYGOMBA
SZAKUZLET

szakképzett tandcsadokkal varja az érdeklodéket

Veresegyhaz, Kalvin tér 6. szdm alatt

| /

o

GYOGYGOMBA

BEJELENTKEZES:
Hortobagyi Petra:
+36 20 373 8491:

petratrening@gmail.com

1 FIZETSZ 2 KAPSZ AKCIO,
vagy hozol magaddal valakit, vagy 2-szer johetsz félaron!

Hétfo és szerda 19-20 6ra Marika Konyhdja Gyorsétterem
feletti fitness terem (2112 Veresegyhdz, Budapesti ut 3/c)

Kedd 18-19 dra HOR Fejleszt6kdzpont
(2112 Veresegyhdz, Hegylab u. 2-6.)

_ FOGSOROK,
KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése mindsegi anyagokbol.
Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Veliink sikeres lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
*

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bovebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

309304 831

LAKATOS MUNKAK

VALLALUNK:
KERITESEK, KORLATOK, LEPCSOK,

TALCAK ASZTALOK
EGYEDI MERETEK SZERINTI

TERVEZESET ES GYARTASAT
MECHANIKATOL AZ ELEKTRONIKAIG,
HELYSZiNI FELMERESSEL IS.

PRECiZI0OS LAKATOSMUNKAK

(SZENACEL, ROZSDAMENTES, ALUMINIUM)
HEGGESZTESET, MEGMUNKALASAT.

Telefon: 20 332 0588

11| e S5
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Leszak Melinda
06-20/9673-340

Frisbee
(tavolsagi, freestyle,
quadrupet)

Engedelmes
tanfolyamok
(klikkeres kiképzés)

Agility Bikejdring
(kezdditdl a versenyzd szintig) (kutyas terepkerékparozas)
Kutya Fizioterapia Cani cross
(rehabilitacio, izomerd nbvelés) (kutyas terepfutas)

www.kutyaiskola-veresegyhaz.hu

S iisll((ola-

www.masikautosiskola § Kovess minket a facebook-on!

eker MBNK Kft.

Fs \ Wit
S —

nnal pont szemben, vilagoszold omlokzat“ala%,
Telefon: 06 20 444 0020 + 06 20 429 1235
_Nyitva tartas: hétfo-péntek 7-17 » szombat 7-13
Scheres Ui Esztendst Rivdnunk

wmcinden bedues udodrlinknak!
Fém tablas keritéselem 1,5 mx2,5m, zold, antracit szinben CSAK 5999 Ft

HEGESZTETT CSIRKE-, VAD-, DiSZHALO

LAMELLA KERITESELEM (fiizott, erdsitett), 0SZLOPOK
APACARACS, AGYASSZEGELY, VADASZKERITES, NADSZOVET,
GIPSZKARTON, PROFILOK, SZERELVENYEK, CSAVAROK, GLETTEK
CSEMPERAGASZTO, VAKOLO-, FALAZO HABARCS, ESZTRICHBETON

UVEG-, ASVANYGYAPOT, HUNGAROCELL SZIGETELO,

HOMLOKZATI SZIGETELORENDSZER, VAKOLAT FESTEK,
LAZUR ES ZOMANC FESTEKEK, AKRIL, PURHAB

SZINKEVERES

OLCSO ARAK! * FOLYAMATOS AKCIOK!
RUGALMAS, GYORS KISZALLITAS!

TURUL |yartalanitasi

akcio a Turulban!

15% kedvezmeény Kutya-Cica
ivartalanitasra JANUARBAN!

- e b

t ven':hességetl

Keriilje el a nemkivan

vigye el ivartalanitani Kedvencét!

FURDOSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc tér 1.

—_—

m markabolt és szerz6dott
szerviz-partner

www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
() (28) 588 333

BELL®

MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @
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VENDEGHAZUNK JANUARI AJANLATA
[ZELITO ALA CARTE KINALATUNKBOL

HAZHOZSZALLITAS HETFOTOL SZOMBATIG 1 - 20 ORAIG

+36 (28) 385 003, +36 (30) 899 6616
RENDELES@DEDIVENDEGHAZA HU - WWWDEDIVENDEGHAZAHLUI

NYITVA TARTAS: HETFO - SZOMBAT 8 - 22 ORAIG, VASARNAP 10 - 22 ORAIG

E{ q’/,:(/ffﬂ qart ;/‘”‘/'ézﬁ

Kelkaposztakrémleves tejszines csirkegombocokkal
750 Ft (csésze)

Céklas rizotto rukkolaval és parmezannal
1 990 Ft

Bolléermaj sos burgonyaval
2 490 Ft

o
’.ﬁ;ﬁﬁo

Szalontlido szalvétagomboccal
2490 Ft

Kijevi csirkemell hasabburgonyaval
2490 Ft

Tojasos velovel toltott sertéskaraj jazmin rizzsel
3 290 Ft

Stitot6kos-almas rétes fahéjas-vanilias 6ntettel
90 Ft

ElBételek, Szdrmyasok,
Vasalt csirkecomb zdld salataval
F.rr‘czi]e lﬂg \fgdrlr%sa“krem iliahagymaval, 1 490 Ft és joghurtos dntettel 2 490 Ft
Cézar salata csirkemell csikokkal 1 990 Ft Baconbe tekert csirkemell filé
Mices mustarral, hazi kenyérrel 1990 Fr ~ mustarmartassal
\ Bl . kukoricas jazmin rizzsel 2 490 Ft
%_J'ledd']l‘ salg_l‘ﬁilltoltatr jalapeno paprika 2 190 Bt
AR A IDRG Aszalt paradicsomos, fetdaval toltdtt
csirkemell rantva grill zoldségeklkel 2 690 Ft
‘Vegetdridnus ételek, Rosé kacsamell, :
erdei gombas gnocchival 3 590 Ft
okban piritott zoldsége Egészben siilt libacomb
szgns szban,?‘lizmﬁ'x rizzsel 1 790 Ft hagymas tért burgonyaval
és parolt lilakaposztaval 3 990 Ft
Siilt chilis tofu olivds zoldsalataval 2 090 Ft ‘ Ny . ,
K ht B bafeiek Grillezett libamaj silt almaval,
TOS aroval toltott gombafeje i6 23 did 5
SR znl&s egekkefu g ] 2 190 Ft briossal és didval szorva 4 490 Ft
Sertéshiisbol Résziilt ételek,
Tésztd
R Bécsi szelet karajbal, vegyes korettel 2 590 Ft
Tojasos galuska 1390 Ft Ciganypecsenye kakastaréjjal,
oo . steak burgonyaval 2 790 Ft
Tards csusza szalonna porccel 1 690 Ft
Carbonara spagetti 1 690 Ft Barbecues oldalas hasabburgonyaval
= : és kevert salataval 2990 Ft
Bolognai spagetti 1 890 Ft
Erdei gombas gnocchi 1790 Ft  Csirkemajjal toltott sertéskaraj rantva,
g & parolt almaval, steak burgonyaval 3 190 Ft
Afaf & Juhtiaros galuska
Hal ételek, stlt - fastolt csalokkel 3290 Ft
i . . Fiistolt estilok tormaval,
Rozmaringos fokhagymas makréla hazi kenyerével 3 190 Ft
bébispenotos burgonyaval 3 290 Ft :
Harcsapaprikas taros csuszaval 3290 Ft  Vords hiisok,
Grillezett lazac steak, o " -
sdilt z0ldségekkel 4 490 Ft Bélszin steak erdei gomba raguval, burgonyaval,
grillezett zoldségekkel 5 490 Ft
Rantott harcsafilé
vajas - petrezselymes burgonyaval 3 290 Ft

Afonyis szarvaspecsenye
burgonyakrokettel 4 290 Ft
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Jotékonysagi kupakgyiijtd sziv keriilt
felallitdsra a postanal

AT L W 2 . A .

Eldszilveszteri gdla a Veres 1 Szinhadzban Foto: Lethenyei/FageTbook/Vereﬁ Szinhaz

|

Kallay Bori kardcsonyi koncertet adott a Szentlélek-templomban. Kozremiikodott: Berkes Janos és Hegediis Valér.
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SZOVE (Szolgdlattal Veresegyhazért Egyesiilet) advent
az Innovacios Kozpont mellett

— =

LJ .
Kozel 400 raszoruld csaldd részére osztott meleg ételt december 27-29. kozott
az Elhet6 Vidékért és Osszefogas a Gyermekekért Egyesiilet (EVOGY)




