Az 6nkormdnyzat koszonetét fejezte ki a koronavirus-jarvany soran
a veszélyeztetettek ellatasdban segit6 dolgozok és intézmények
helytallasaért, valamint a tamogatok felajanldsaiért
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,HKoszénef mindenort”

Hdl’ Istennek véget ért a karantén. Reméljiik, érokre.

Azt viszont sajndljuk, hogy megsziinik a kiemelt figyelem, gondoskodds, ovds,
amiben mi 65 év felettiek részesiilhettiink nap, mint nap.

Megnyugtato érzés volt tudni, hogy naponta taldlkozhatunk segitdinkkel, akik
ebédet hoztak (hdldsak vagyunk a szakdcsnak az izletes ételekért), bevdsdroltak,
postdra, gyogyszertdrba mentek, s volt kivel néhdny szét vdltanunk. Mérhetetleniil
sokat jelentett ez nekiink, mikézben 6k veszélyeztették a sajdt egészségiiket.

Bizom benne, hogy senki sem lett beteg. Koszénjiik a szervezést, az odafigyelést Pdsz-
tor Béla polgdrmester uirnak, Cserhdti Ferenc alpolgdrmester irnak, Papp Mariann
élelmezésvezetonek, az iddselldtds dolgozdinak és mindazoknak, akiknek a nevét nem
tudom felsorolni, kiztiik kedves volt tanitvdnyaimnak is, akik munkdjukkal és néhdny
kedves széval tartottdk benniink a lelket ebben a nehéz iddszakban.

Hdlds szivvel gondolunk mindenkire, és jo egészséget, sok erdt kivanunk nekik a
jovében.

Nagyné Vogl Magdolna

KORONAVIRUS IDEJEN

(Epigrammak egy maganyos karantén-laké naplojabol)
HORVATH FERENC VERSEI

A SZIVVIRAG
A szivvirdgnak hatalmas a szive,
belefér az erdd, a t6, a rét,
a bdrdnyfelhd, a szivdrvdny tve,
az Gszirézsa és a margarét.

HETVEN FOLOTTIEK SZAMVETESE
Viaskodtunk, vivtunk egyre
ilyen s olyan koron dt:

s feltehetjiik mindezekre
mostansdg a korondt.

*

KARANTENOS PORTRE
Kozosségi ember, dmde
most magdba mered 6:
ldm-ldm, igy lesz egykettore
bdrki emberkeriild.

*

A KOLTESZET NAPJAN
J6 tdrsasdgban konnyebb a karantén:
olvasgatom Petdfit és Aranyt én,

s mds koltdinket - sok nagy vers suhog!
Rajtuk nem gybéznek holmi virusok.

Meg se kottyan neki valésdg, dlom,
hatdrtalan szivii a szivvirdg,
belefér, ami til van a vildgon,
és tanydra lel benne a vildg.

SZIVESSEGEK SZONETTJE

(Rimes hexameterekben)

Tudjuk, a szivbe szorulnak a vdgyak,
a vétkek, a titkok,

rejtve dobogva dobolgat a mellkasi
éterti kipp-kopp,

s tiinik a tiszta ereknek a mestert
dtja szabadnak:

persze a karnagyi tennivalék meg

a sztvre maradnak,

Ldm, koszortiereink, de segitik a vér
szabad ttjdt,

s boldog a szivbeli szerkezet is, csuda
részei tudjdk,

mit, hogyan is tegyenek, hogy

az isteni jo sikeredjen,

vérteli pitvarainkban, a kamrai ép
keretekben.

Im, vigaszdval a sziv igazdba iramlik
a josdg,

véle az égbeli-foldi, az emberi léti
valdsdg -

s benne vildgol a fonti zenének

a mennyei fénye.

Szép a vildg, ha az 1t csupa szivbe
vezet, szeretettel,

dmde remélni kevés, ugye, kell
cselekedni is érte -

gy a miénk ez a foldi idd: lehetd
lehetetlen.

2020. 05.20.

Horvdth Ferenc

TAJEKOZTATAS
Veresegyhaz Varos Onkormanyzata tijékoztatja a Lakossagot,
hogy a KORONAVIRUS-JARVANNYAL
KAPCSOLATOS LEGFRISSEBB HELYI INFORMACIOKERT

KOVESSEK honlapunkat (www. veresegyhaz.hu)
¢s hivatalos Facebook oldalunkat
(Facebook/Veresegyhaz varos hivatalos oldala).

TAJEKOZTATAS

Tajékoztatjuk Tisztelt Olvasoinkat, hogy lapunk
koronavirus-jarvanyra vonatkozo informacioi és tajékoztatdsai
a JOLIUS 8-, NYOMDABA ADAS ELOTTI ALLAPOTOT
tiikrozik, azok a lap megjelenésének idejere
a virushelyzetnek megfeleloen vltozhatnak.
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KOSZONET A SEGITOKNEK

Veresegyhdz Onkormdnyzata junius 27-én, a
kosérlabda munkacsarnokban rendezett meg-
hat6 tinnepségen mondott kdszonetet a koro-
navirus-jarvany sordn a varos zavartalan m(ko-
désében és a 65 év feletti korosztaly rendkiviili
helyzet okozta ellatdsaban segédkezé munka-
tarsaknak, magdnszemélyeknek, intézmények-
nek és timogatéknak.

Mint ismeretes, a virus altal leginkdbb veszé-
lyeztetett és az azt igényld 65 év felettiek sza-
mdra sziikségessé valt a karantén idején a napi
szint(i folyamatos elldtds, mind az ebéd, mind
a gyogyszerbeszerzés és bevésdrlds teriiletén.
Ezt a feladatot a vdros intézményi hdl6zatanak
munkatdrsai Cserhati Ferenc alpolgdrmester
vezetésével és koordindldsdval kivdléan meg-
oldottdk. Ebben segitségiikre voltak azok a vél-
lalatok, intézmények is, amelyek munkajukkal,

A rendezvényen koszonetét fejezte ki a rend-
kiviili helytalldsért Pdsztor Béla polgdrmester és
Cserhéti Ferenc alpolgarmester. a mtisorban fel-
lépett Horvdth Ferenc kolt8, a Veresi Big Band,
tovabba Csdki Edina és Krajnik-Balogh Gdbor, a
Veres 1 Szinhdz miivészei.

A rég6ta hidnyolt hangulatos program utdn
izletes 4ll6fogadds vérta az oklevéllel dijazot-
takat. Ahogy Pésztor Béla polgdrmester fogal-
mazott, az oklevél emlékeztesse majd a falon az
utédokat, hogy vészhelyzet idején hogyan 4ll-
tak helyt elddeik Veresegyhdzon. Cserhdti Fe-
renc alpolgarmester pedig az impondlé munka
adatainak ismertetése utdn lapunk egy kordbbi
idézetét emelte ki: ,,Ha majd vége lesz, arra fog-
nak emlékezni, amit tettél, nem arra, amit meg
akartdl tenni.”

KovAcs PETER
FOTOK: LETHENYEI LASZLO

Q_/{ hénap témdja

UNNEPSEG

felajdnldsaikkal timogattdk a védekezést.

Kiemelt koszonet illeti
a veszélyhelyzet okdn be-
vezetett helyi intézkedések és
hatdlyos rendeletek jogszerii
alkalmazdsdért,
Veresegyhdz fennakaddsoktol
mentes miikodésének
feliigyeletéért, és a 6S év feletti
veszélyeztetett korosztdly
elldtdsdnak intézményi szintii
megszervezéséért
az aldbbi személyeket:

Cserhdti Ferenc alpolgdrmester,

Dr. Csécsyné Dr. Drotos Edina
alpolgdrmester

Garai Tamds jegyzo,

Székelyné Szabé Andrea
aljegyzd

Papp Mariann élelmezésvezetd

Tovdbbd személyre szolo
elismerésben részesiiltek az
aldbbi intézmények dolgozoi:

KEz A KEzBEN Ovopa

Pdsztor Katalin intézményvezetd
Bacsdk Péterné

Baldzs Mdria

Barsi Anita

Biré6 Ferencné
Boldizsdrné Gergely Ida
Boruzsné Mezei Eva
Czene Zoltdnné

Czuth Lajosné
Dénesné Berecki Enikd
Dér-Bozsik Anna

Elek Judit

Ella Eleondra

Erdélyi Erika

Fazekas Bernadett
Fehér Kldra

Gdl Melinda

Garainé Lengyel Erika
Gdspdr Attildné
Gergely Eniké

Gesztesi Edina

Gogos Katalin

Guth Ilona

Hegyes Etelka

Horvdth Jozsefné
Jakab Bedta

Kalocsai Sdndorné
Kelemen Borbdla
Kerekes Ildiko

Kiss Vivien

Kocsis Agnes
Kopaszné Németh Piroska
Kovdcs Csilla

Kovdcs Hajnalka
Kulcsdr Borbdla
Lakatos Mdria

Ldzits Gyula
Marosfalvi Katalin
Meészdrosné Fodi Timea
Miklés Agnes

Molndr Gabriella
Molndr Krisztina

Nagy Attila Sdndorné
Nagy Nora Elvira
Novdk Istvdn Ferencné
Orbdn Angéla Bedta
Orbdn Melinda

Pdlla Ildiké

Pdldczi Erika

Patakiné Kormendi Zsanett
Péter Istvdnné

Protdr Aniko

Rdcz Zoltdnné
Ribainé Ddnyi Katalin
Ritterné Toma Ildiko
Segesvdri Sessler Lilien
Séra Eva

Szdnto Attildné
Székelyné Varga 1ldiko
Szentmiklésiné Zsigmond Erika
Szokéné Kiss Tiinde
Téglds Levente

Toth Ildiko

Tékés Kldra

Vargdné Rozsa Noémi
Vassné Odé Erzsébet
Vernyik Jdnosné
Willné Baka Ménika

MESELIGET BOLCSODE

Vigh Eleondra intézményvezetd
Bajerlené Bokor Aliz
Berndth Zita

Bogehold Ildiké

Budavdri Zoltdnné
Csernus Zoltdnné

Fitosné Ddvid Erzsébet
Forjdnné Vénig Tiinde
Haldszné Stanczel Katalin
Hényel Tiborné
Hoffmann Beatrix

Jira Zsoltné

Kirdly Krisztina

Kiss Eszter

Kovdcsné Gyorgy Gabriella
Lackovszky Eva

Lovas Ldszloné
Markovicsné Toth Szilvia
Mezriczky Andrea

Papp Ldszloné
Papp-Bertus Rendta
Pintér Krisztina

Puskds Melinda
Rosenberg Angéla
Skultétiné Antal Erika
Strihovaneczné Tedds Izolda
Szabo Ldszlo

Szaboné Balogh Tiinde
Szaboné Kévdri Krisztina
Szildgyi Aténé

Szirdky Csaba Attildné
Takdcs Ildiko

Toth Mdrta

Téthné Bodony Kldra
Ujvdri Ilona

Ujvdri Sdndorné

Vitos Ildiké

Weéber Bea

Zohdny Edit

VAci MiIHALY MUVELODESI HAZ

Dr. Csécsyné Dr. Drétos Edina
intézményvezetd

Bdlint Piroska

Czene Jdnos

Csernus Zoltdn

Féboné Kreho Zsuzsanna
Gozddnné Lakatos Rita
Jakab Sdndorné

Kis Ddvid

Klement Zoltdn

Kovdcs Beatrix

Marké Ildiké

Nagy Lajosné

Novdk Hajnalka

Papp Andrea

Pdsztor Ildiké

Pész Andrds

Pittersné Pittlik Julianna
Sturcz Addm

Szopkd Ernd

Takdcs Andrea

Vastag Andrds

Vastag Dorina

Veressné Gyorki Melinda

VERESEGYHAZ KISTERSEG ESELY
S70CIALIS ALAPELLATASI KOZPONT

Nagyné Godor Csilla
intézményvezetd

Bereczki Tamdsné

Bresztovdnszky Tamdsné

Dedkfalvi Rita

Gesztiné Berta Noémi

Horvdt Sztyepdn

Kelemen Gabriella

Kelemen Péter

Lajké Sdndorné

Monoriné Huszdr Eva

Novdk Roza

Sarkantyis Rita Szidénia

Seres Tatyjana

Simon Kldra

POLGARMESTERI HIVATAL

Bdrtfay Erzsébet

Gregus Hajnalka

Gydrfi Ibolya

Holésiné Fenyvest 1ldiko
Horvdth Attildné

L
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Jakab Addm

Kapros Kdroly
Krisztidnné Szabé Marianna
Mddi Hajnalka

Nagyné Erben Monika
Németh Beatrix
Németh Timea

Papp Krisztina Csilla
Rados Emma
Solymos-Kun Andrea
Szaboéné Balog Erzsébet
Szatmadri Csilla
Szoboszlai Szilvia
Tothné Dobos Judit
Toth-Vas Edit Bernadett
Zombori Nora

ToOVABBI INTEZMENYEK:

Gazdasdgi Miiszaki Elldto
Szervezet

Misszio Egészségiigyi Kozpont

SzociALls OTTHONOK

Gondtalan Evek Iddsek Otthona

Napsugaras Osz Idések Otthona

Oszi Liget Iddsek Otthona

Veresegyhdz Onkormdnyzat
Vidrosi Iddsek Otthona

GYOGYSZERTARAK:

Alma Gyogyszertdr

Istvdn Kirdly Patika

Praxis Patika

Szent Erzsébet Gydgyszertdr

TAMOGATOK:

GE GAS Veresegyhdzi Gydra
KUCSA-KER Kft.

MEY Hungaria Kft.

LA CHERE Kft.

PRIMA Pék Veresegyhdz
Veresi Paradicsom Kft.
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nkormdanyzar

POLGARMESTERI HATAROZATOK

A Magyarorszag Kormanya altal, a 40/2020. (IIL.11.) Kormdnyrendelettel elrendelt veszélyhelyzetre valo tekintettel,
a katasztréfavédelemr6l és a hozza kapesolddé egyes torvények modositasardl sz616
2011. évi CXXVIIL torvény 46. § (4) bekezdésében biztositott jogkoromben eljarva, az alabbi dontéseket hozom:

55/2020 (V.13.) Polgarmesterl hatarozat:
. Hozza]arulokaZOZO évi koltségvetési évben a Veres-
egyhdz és Kornyéke Szennyvizkézmd Térsuldstol

100 000 000 Ft kamatmentes likvid kolcson felvételéhez.

A kamatmentes kolcson visszafizetésének végsd
hatdrideje 2020. december 31.
Az onkormdnyzat a koleson biztositékdul felajanlja a
Veresegyhdz belteriilet 5784/11 hr. szdmu ingatlant
jelzédlog fedezetiil.

2. Fenti torvényi felhatalmazas alapjan kertil sor a kol-
csonszerzddés polgdrmester 4ltal torténd aldfrdsra.

56/2020. (V.13.) Polgarmesteri hatarozat:
Hozzdjdrulok ahhoz, hogy a DUO-DENT VERES Fo-
gdszati Kft. dltal mdkodtetett I. és IV. szdmt fogorvosi
korzet 2020. junius 4-t6] 0sszevondsra kertiljon, gy a
tovdbbiakban egy korzetként miikodjon.

Az Onkorményzat az igy kialakitott I. szdmu korzet fel-
nétt és gyermek lakossagdnak fogszakorvosi ellatdsat dr.
Szentesi Mikl6s Adam fogorvossal kivanja biztositani.

57/2020. (V.14.) Polgarmesteri hatdrozat:
Hozzdjdrulok a Veresegyhdz belteriilet 9446 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezést ingatlan értéke-
sitéséhez Kasza Jdnos, mint vevd részére.

58/2020. (V.14.) Polgarmesteri hatarozat:
Hozzajdrulok a Veresegyhdz beltertilet 9447 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezésii ingatlan érté-
kesitéséhez Battydnyi Gyula, mint vev részére.

59/2020. (V.14.) Polgarmesteri hatarozat:
Hozzajdrulok a Veresegyhdz beltertilet 9448 hrsz-t,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlan érté-
kesitéséhez Varga Zoltan, mint vev( részére.

60/2020. (V.14.) Polgarmesteri hatarozat:

Hozzdjarulok a Veresegyhdz beltertilet 9645/105 hrsz-
U, kivett beépitetlen teriilet megnevezés(i ingatlan
értékesitéséhez az Eastimpex DL Kft., mint vev( részére.

61/2020. (V.14.) Polgarmesteri hatdrozat:
Hozzdjarulok a Veresegyhdz beltertilet 1103/74 hrsz-,
kivett beépitetlen terlilet megnevezésti ingatlan
értékesitéséhez Lovas Ddniel és Rdcz Krisztina, mint
vevok részére.

62/2020. (V.14.) Polgarmesteri hatarozat:
Hozzéjérulok a Veresegyhéz kiilteriﬂet 059/2 hrsz 4,
ban banyaszolgalml jog be]egyzesehez a TIGAZ Fold
gdzelosztd Zrt. részére.

63/2020. (V.14.) Polgirmesteri hatdrozat:
Hozzdjdrulok a Veresegyhdz belteriilet 9645/98 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlan érté-
kesitéséhez a Magor Busz Kit., mint vev( részére.

64/2020. (V.15.) Polgdrmesteri hatdrozat:
Hozzdjarulok ahhoz, hogy az Onkorményzat kizarola-
gos tulajdondt képez§ Veresegyhdz beltertilet 5784/11
hrsz- telek eladdsi dra 20 000 Ft/m? +4fa legyen.

65/2020. (V.19.) Polgdrmesteri hatarozat:
Hozzdjdrulok a Veresegyhdz belteriilet 3522 hrsz-,
kivett lakohdz, udvar és gazdasagi éptilet megnevezgé-
s{i ingatlan megvdsdrldséhoz Sods Jdnosné eladétdl,
Osszesen 42 000 000 Ft-os vételdron. A vételdr kifi-
zetése a kovetkez6képpen torténik: szerzédéskotéskor
10 000 000 Ft, 2020. szeptember 30-ig 32 000 000 Ft.
A vételdr kifizetésére a 2020. évi koltségvetés ingatlan-
vésdrldsokra elkiilonitett kerete biztositja a fedezetet.

66/2020. (V.20.) Polgdrmesteri hatarozat:
Hozzéjarulok a Veresegyhdz beltertilet 453 hrsz-, ki-
vett lak6hdz, udvar, gazdasagi épiilet megnevezés( in-
gatlan megvasarldsdhoz Bokros Barbara eladétél,
dsszesen 26 000 000 Ft-os vételdron.

A vételdr kifizetése a kovetkezéképpen torténik:

o szerz&déskotéskor az ingatlant terhel§ jelzdlogjog
jogosultjdnak kovetelése kertil kifizetésre,

* 2020. december 31-ig pedig a tehermentesitett in-
gatlan vételdrabdl fennmaradd hétralék.

A vételdr kifizetésére a 2020. évi koltségvetés ingat-

lanvasdrlasokra elkiilonitett kerete biztositja a fedezetet.

67/2020. (V.20.) Polgarmesteri hatdrozat:
Hozzdjarulok a Veresegyhdz belteriilet 1103/73 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlan érté-
kesitéséhez Kiss Orsolya, mint vev§ és Kiss Gyula, mint
haszonélvezeti vevs részére.

68/2020. (V.20.) Polgarmesteri hatarozat:

Hozzéjarulok ,teleptilésfejlesztési céllal (a teleptilés
kozigazgatdsi hatdrdra véderdé-telepités lehetdségé-
nek biztositdsa érdekében) -a Veresegyhéz kiilte-

megvasarlasahoz Szalaknal Ferenc Marktol 300 Ft/m?,
1536 600 Ft vételaron. A vételar kifizetése a 2020. évi
koltségvetés foldvasdrldsokra elkiilonitett kerete ter-
hére torténik meg.

69/2020. (V.21.) Polgdrmesteri hatarozat:

1. A katasztréfavédelemrdl sz6l6 2011. évi CXXVIIL. tor-
vény 46. § (4) bekezdése, valamint a 45/2020. (II1.14.)
Kormdnyrendelet 2. §-a alapjdn a veresegyhdzi Meseliget
Boles6dében 2020. marcius 16-t6] elrendelt rendkiviili
sziinetet Veresegyhdz vdros polgdrmestere 2020. médjus
22. napjaval megsziinteti.

2. A 215/2020. (V.20.) Korményrendelet 1. § (1) bekez-
dése értelmében a Meseliget Bolcsdde 2020. méjus 25-
t6l a veszélyhelyzet el6tti szokdsos rendben muikadik,
a gyermekeket a bolcsddei elldtdsban vald részvétel
jogszabdlyi feltételei szerint fogadjdk.

70/2020. (V.21.) Polgarmesteri hatdrozat:

1. A katasztréfavédelemrdl sz6l6 2011. évi CXXVIIL tor-
vény 46. § (4) bekezdése, valamint a 45/2020. (I11.14.)
Korményrendelet 2. §-a alapjan a veresegyhdzi Kéz a
Kézben Ovoddban 2020. marcius 1661 elrendelt rend-
kiviili sziinetet Veresegyhdz vdros polgdrmestere 2020.
mdjus 22. napjaval megsziinteti.

2. A215/2020. (V.20.) Kormanyrendelet 1. § (1) bekez-
dése értelmében a Kéz a Kézben Ovoda 2020. majus
25-t6l a veszélyhelyzet el6tti szokdsos rendben mu-
kodik, a gyermekeket az 6vodai elldtdsban valé rész-
vétel jogszabdlyi feltételei szerint fogadjdk.

71/2020. (V.21.) Polgarmesteri hatarozat:

1. A katasztréfavédelemrdl szolé 2011. évi CXXVIIL

torvény 46. § (4) bekezdése alapjan a Vaci Mihdly
Mvel6dési Héz és a Szabadidds és Gazdasdgi In-
novaciés Centrum 2020. mdrcius 17-t6] elrendelt
zdrva tartdsat részlegesen feloldom.
A170/2020. (IV. 30.) Korm. rendelet 1. §-a alapjan a
Véci Mihaly Mtvel6dési Hazban, illetve a Szabad-
idds és Gazdasagi Innovéciés Centrumban a sport-
egyestilet dltal szervezett, valamint az amatdr sport,
a szabadidds sport és a tomegsport céli edzések
megtartdsa 2020. majus 25-t6] engedélyezett.

2. A védelmi intézkedések betartdsdért az intézmény-
vezetd felel.

72/2020. (V.21.) Polgarmesteri hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilete nevében koszonetem fejezem
ki a Dédi Vendéghaza éltal a Szeder Egyestilet részé-
re torténd 541 030 Ft adomadny felajanlasaért.

2. A Szeder Egyesilet részére 541 030 Ft tdmogatdst
biztositok, amely tdmogatds kifizetése a 2020. évi
koltségvetés tartalékkerete terhére torténik.

3. Fenti torvényi felhatalmazds alapjn kertiil sor a ta-
mogatdasi szerz6dés polgdrmester dltali aldirdsdra,
valamint az 6nkormdanyzati tdimogatdsi 6sszeg, azaz
541 030 Ft kedvezményezett részére torténd tu-
taldsdrol valé intézkedésre.

73/2020. (V.25.) Polgarmesteri hatarozat:
Hozzdjdrulok a Veresegyhdz belteriilet 1103/75 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlan értéke-
sitéséhez a DD Property Kift., mint vevd részére.

74/2020. (V.25.) Polgdrmesteri hatarozat:
Hozzdjdrulok a Veresegyhdz beltertilet 9645/99 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés(i ingatlan értéke-
sitéséhez az LS Beauty Kft., mint vev{ részére.

75/2020. (V.28.) Polgarmesteri hatarozat:

1. Hozzdjarulok a ,Vaci Mihdly Mtivel6dési Haz (hrsz.
1633) bels6 udvardnak funkciondlis atalakitdsa” tar-
gyu véllalkozasi szerz6dés megkdtéséhez a Veres-
mester Ingatlanfejleszt§ Kft-vel (székhely: 2112 Ve-
resegyhdz, Hajo u. 14., ad6szdma: 14933082-2-13.)
24 220 238 Ft +éfa, 0sszesen bruttd 30 759 702 Ft
0Osszeggel.

2. A Veresl Szinhdz Nonprofit Kft. 5 000 000 Ft-ot fizet
a véllalkozd részére el6legként az EMT-TE-19-RK-
0002 azonositd szdmu palydzati timogatdsbol.

3. Az dnkormdnyzatot terhel 6sszeg bruttd 25 759 702 Ft,
melynek fedezete a 2020. évi koltségvetés tartalékkerete.

4. A fenti torvényi felhatalmazas alapjdn kertil sor a
polgdrmester 4ltal a Veresmester Ingatlanfejlesztd
Kft-vel kotend( vallalkozdsi szerzddés aldirdsdra.

76/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatarozat:

1. 2020. jnius 1-jét61 2025. méjus 31-ig megbizom Téth
Gabornét a Veresegyhdz Varos Onkormdnyzat Iddsek
Otthona intézményvezetdi feladatainak elldtdsdval.

2. Téth Gédborné illetménye - minden bérelemet fi-
gyelembe véve - brutt6 646 442 Ft/ho.

3. A kinevezési dokumentum elkészittetésérdl és ald-
irdsdrél gondoskodom.

77/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatarozat:

A véros szabdlyozdsi tervében Gksz-1 és Gksz-2 dvezet-
ként jelolt, Gazdasdgi, kereskedelmi és szolgdltaté terti-
letet klernelt fejlesztési tertiletté nyilvanitom.

78/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatarozat:
Hozzdjérulok, hogy az onkormdnyzat kizdrélagos tu-
lajdondt képez§ Veresegyhdz, 624 hrsz-i ingatlan
megosztdsa a Parcella GM Kft. 35/2020 vézrajza alap-
jdn, vdltozatlan tulajdonosi jogdlldssal atvezetésre ke-
riiljon az aldbbiak szerint:

624/1 hrsz. kivett beépitetlen tertilet
624/2 hrsz. kivett koztertilet

804 m?
302 m?

79/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatarozat:

1. Hozzdjarulok, hogy Veresegyhdz Varos Onkormany-
zata a Reviczky Alapitvany folyamatos mtikodésé-
hez 200 000 Ft onkormdnyzati tdmogatdst bizto-
sitson az Onkormdanyzat 2020. évi koltségvetése
,Egyéb kiilfoldinek nyujtott miikddési célt tdmo-
gatdsok” el6irdnyzat terhére.

2. Fenti torvényi felhatalmazas alapjan kertil sor a Témo-
gatdsi szerzddés polgarmester dltal torténd aldfrdsra.

80/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatarozat:

1. Hozzdjarulok, hogy Veresegyhdz Varos Onkormany-
zata a Rakoczi Szovetség Magyar Iskolavédlasztdsi
Programjahoz 300 000 Ft onkormdnyzati tdmogatdst
biztositson az onkormdnyzat 2020. évi koltségvetése
L,Egyéb miikodési céld tdmogatdsok dllamhdaztartd-
son kiviilre” el¢irdnyzat, polgarmesteri keret terhére.

2. Fenti torvényi felhatalmazas alapjan kertil sor a Timo-
gatdsi szerz6dés Polgdrmester dltal torténd aldirdsra.

81/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatdrozat:

1. Hozzdjarulok ,telepiilésfejlesztési céllal (a telepiilés
kozigazgatdsi hatdrdra véderdd-telepités lehetdsé-
gének biztositdsa érdekében)” - a Veresegyhdz kiil-
teriilet, 014/49 hrsz-4, szant6 miivelési 4gd ingatlan

!
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megvdsarldsdhoz Illésfalvi Pétertsl 300 Ft/m?,
310 500 Ft vételdron. A vételdr kifizetése a 2020. évi
koltségvetés foldvasarlasokra elkiilonitett kerete ter-
hére torténik meg.

2. Hozzéjérulok , telepiilésfejlesztési céllal (a tervezett
elkeril§ Ut mellett véderdd-telepités lehet6ségének
biztositdsa érdekében)” - a Veresegyhdz kiiltertilet,
vasarlasahoz [llésfalvi Pétert6l 300 Ft/m2, 871 800 Ft
vételdron. A vételdr kifizetése a 2020. évi koltség-
vetés foldvasarlasokra elkiilonitett kerete terhére
torténik meg.

82/2020. (V.29.) Polgarmesteri hatarozat:

1. Hozzdjérulok a Veresegyhdz beltertilet 3530 hrsz-,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlan Jakus
Janosné tulajdonos 12/24 tulajdoni hdnyadanak meg-
vétele céljdbol csereszerzddés megkotéséhez az 6n-
korményzat tulajdondt képez§ Veresegyhdz belte-
riilet, 8655 hrsz-, kivett beépitetlen terilet megne-
vezés(i ingatlannal kapcsolatban, 6sszesen 16 383 000
Ft csereérték figyelembe vételével.

2. A Veresegyhdz beltertilet 3530 hrsz-ti ingatlan tobbi
tulajdonostdrsdval pedig hozzdjarulok addsvételi
szerz6dés megkotéséhez, az aldbbiak szerint:

- Ujvéri Ferenc 6/24 tulajdoni hanyadét képez6 676 m?
tertiletrész, 6sszesen 8 197 852 Ft,

- Ujvdri Lili 2/24 tulajdoni hdnyadat képezd 225 m?
tertiletrész, osszesen 2 728 575 Ft,

- Ujvéri Laszl6 2/24 tulajdoni hanyadét képez6 225 m?
tertiletrész, Gsszesen 2 728 575 Ft,

- Ujvari Andrés 2/24 tulajdoni hanyadét képezd 225 m?
teriiletrész, dsszesen 2 728 575 Ft vételdron.

A vételdr kifizetésére a 2020. évi koltségvetés ingatlan-

vésdrlasokra elkiilonitett kerete biztositja a fedezetet.

83/2020. (VL.2.) Polgarmesteri hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet nevében eljdrva meghirdetem a
,Virdgos, tiszta porta 2020” programot.

2. A Képvisel6-testiilet nevében elfogadom a virdgos,
tiszta portdk kivdlasztdsdra és a dfjazdsra vonatkozé
javaslatot.

84/2020. (VL.9.) Polgarmesteri hatarozat:

A Képvisel6-testiilet nevében hozzdjarulok a Veresegy-
héz beltertilet 1103/52 hrsz-, kivett beépitetlen tertilet
megnevezés(i ingatlan értékesitéséhez minimum netté
5000 Ft/m? dron a Veresmester Kft., mint vev( részére.

85/2020. (VL.9.) Polgarmesteri hatarozat:

A Képvisel6-testiilet nevében hozzdjarulok, hogy az on-
kormdnyzat kizdrélagos tulajdondt képez§ Veresegyhdz,
5786/42; 5786/43; 5786/44; 5786/46 és 5786/47 hrsz-(,
kivett beépitetlen teriilet megnevezés( ingatlanokbdl a
Parcella GM Kft. 42/2020 vazrajza alapjan megosztdsi
eljdrdssal, a kialakitott 38 db lakételek ingatlanok és az
ezek megkozelitését biztosito 1t ingatlanok valtozatlan
tulajdonosi jogdlldssal dtvezetésre kertiljenek.

86/2020. (VL.11.) Polgarmesteri hatarozat:
A Képviseld-testiilet nevében eljdrva jelen hatdrozattal
visszavonom az Alapitvany az Arnyas Utcai Gyermeke-

kért kolcsone targyaban hozott, 22/2020.(IV.1.) szdmu
polgdrmesteri hatdrozatot.

87/2020. (VI.11.) Polgdrmesteri hatarozat:

A Képvisel6-testiilet nevében eljdrva jelen hatdrozattal
visszavonom a ,,Segité Angyalok” csoport tdmogatdsa
targydban hozott, 54/2020.(V.12.) szdmt polgdrmesteri
hatdrozatot.

88/2020. (VI.14.) Polgarmesteri hatdrozat:

1. A katasztrofavédelemr6l sz6l6 2011. évi CXXVIIL.
torvény 46. § (4) bekezdése alapjdn a veresegyhdzi
Kolesey Ferenc Vérosi Konyvtdr 2020. mdrcius 17-t61
elrendelt zdrva tartdsat Veresegyhdz Vdros Polgar-
mestere 2020. jnius 14. napjdval megsziintetem.

2. A279/2020. (VI1.13.) Kormanyrendelet 1. §-a értelmé-
ben a Kolcsey Ferenc Vérosi Konyvtdr 2020. jinius
15-t61 a veszélyhelyzet el6tti szokdsos rendben mfi-
kodik, barki szdmdra létogathaté.

89/2020. (VI.17.) Polgarmesteri hatdrozat:

A Képviseld-testiilet nevében hozzdjdrulok a Veresegy-
héz beltertilet 9645/104 hrsz-, kivett beépitetlen tertilet
megnevezés( ingatlan értékesitéséhez (minimdlisan
nett6 5000 Ft/m? eladdsi dron) a Metal Industry Kft.,
mint vev( részére.

90/2020. (VL.17.) Polgdrmesteri hatarozat:
AKépvisel6-testiilet nevében hozzdjérulok a Veresegyhdz
beltertilet 9814 hrsz-u, kivett konténerétkezde megneve-
zés( ingatlan 241/5266 tulajdoni hdnyaddnak (241 m?)
értékesitéséhez 12 000 Ft/m? dron Kukovics Ferenc és
Kukovics Ferencné, mint vevok részére.

91/2020. (V1.17.) Polgarmesteri hatarozat:

A Képviseld-testiilet nevében elfogadom és jévdhagyom
averesegyhdzi Gazdasdgi Mdszaki Ell4t6 Szervezet Szer-
vezeti és Mtikodési Szabdlyzatat.

92/2020. (VL.17.) Polgdrmesteri hatarozat:

A Képviseld-testiilet nevében hozzdjarulok , teleptilésfej-
lesztési céllal (a telepiilés kozigazgatdsi hatdrdra véderdd-
telepités lehetGségének biztositdsa érdekében)” - a Ve-
resegyhdz kiilteriilet, 014/6 hrsz-4, szanté miivelési dgu
ingatlan 34/68 tulajdoni hanyaddnak megvésérldsdhoz
Barna Sandornétdl 300 Ft/m2, 217 500 Ft vételaron. A vé-
teldr kifizetése a 2020. évi koltségvetés tartalék kerete ter-
hére torténik meg.

93/2020. (VL.17.) Polgdrmesteri hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet nevében hozzdjdrulok, hogy Ve-
resegyhaz Varos Onkormanyzata a Szent Korona K6-
rus Tarsasag salzburgi adventi hangversenyének uta-
zasi koltségeire 300 000 Ft 6nkormdnyzati timogatdst
biztositson az énkormdnyzat 2020. évi koltségvetése
,Egyéb kiilfoldinek nyujtott m(ikodési céld tdmo-
gatdsok” elGiranyzat terhére.

2. Fenti torvényi felhatalmazds alapjdn kertil sor a Tdmo-
gatdsi szerz6dés polgdrmester dltal torténd alirdsra.

94/2020. (VL.17.) Polgdrmesteri hatarozat:
1. A KépviselG-testiilet nevében hozzajdrulok a vdros
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helyi épitési szabdlyzatdrol sz616 6/2019. (I11.05.) ren-
delet Gksz-1 és Gksz-2 dvezetre vonatkozé el6irdsok
mddositdsdra irdnyuld eljdrds meginditdsahoz.

2. Fenti torvény felhatalmazza a polgdrmestert, hogy a
Pestterv Kft-vel a szerzGdést aldirja. A 390 000 Ft +
afa tervezési dij kifizetése az onkormanyzat 2020. évi
koltségvetése Varos-, kozséggazdélkoddsi egyéb szol-
gdltatdsok eldirdnyzat terhére torténik.

3. Fenti torvény felhatalmazza a polgdrmestert, hogy a
Telepiilésképi rendelet moédositdsdhoz sziikséges
partnerségi szabdlyzat szerinti és a 314/2012. Korm.
rendelet 42.8. szerinti tdrgyaldsos eljdrdst az dllami
fGépitésszel lefolytassa.

95/2020. (VL.17.) Polgdrmesteri hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet nevében hozzdjarulok, hogy Ve-
resegyhdz Varos Onkorményzata a ,,Gondoskod4s
Osszefogdssal” Szocidlis Alapszolgaltatdsi és Szako-
sitott Elldtdsokat Biztositd Kozpont Kemence Idgsek
Otthona részére fedett tarol6 és fedett terasz kialakité-
sdra 1 000 000 Ft onkormdnyzati timogatdst biztosit-
son az 6nkormdnyzat 2020. évi koltségvetési tartalék
elGirdnyzata terhére.

2. Fenti torvényi felhatalmazds alapjdn kertil sor a Tdmo-
gatdsi szerzGdés Polgdrmester dltal torténd aldirdsra.

96/2020. (V1.17.) Polgdrmesteri hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet nevében a 75/2020.(V.28.) Pol-
gdrmesteri hatdrozatot médositom, miszerint hoz-
zdjarulok a ,.Vaci Mihdly Mtivelddési Haz (hrsz. 1633)
bels6 udvardnak funkciondlis 4talakitdsa” trgyd vél-
lalkozdsi szerzddés moédositdsdhoz a Veresmester
Ingatlanfejleszt6 Kft-vel bruttd 12 519 618 Ft 6sszegre.

2. A Veres] Szinhaz Nonprofit Kft. 5 000 000 Ft-ot ki-
fizetett a vallalkozo részére el6legként az EMT-TE-19-
RK-0002 azonosit6 szdmu palydzati timogatdsbol.

3. Az onkormdnyzatot terhetd dsszeg bruttd 7 519 618
Ft, melynek fedezete a 2020. évi koltségvetés tarta-
lékkerete.

4, Fenti torvényi felhatalmazds alapjdn kertil sor a Veres-
mester Ingatlanfejlesztd Kft-vel kotott véllalkozasi
szerz8dés modositdsdnak polgdrmester dltal torténd
aldfrdsdra.

97/2020. (V1.17.) Polgarmesteri hatdrozat:

1. A Képvisel§-testiilet nevében hozzdjdrulok a ,,Vadvi-
rdg utca Utépitése” targyu véllalkozdsi szerzGdés meg-
kotéséhez a Veresgép Kft-vel. A beruhdzds dsszege
bruttd 14 863 064 Ft, melynek fedezete a 2020. évi
koltségvetés tartalékkerete.

2. Fenti torvényi felhatalmazds alapjdn kertil sor a Veres-
gép Kft-vel kotendd véllalkozdsi szerz6dés alirdsdra.

98/2020. (VI.17.) Polgdrmesteri hatarozat:

A Képvisel6-testiilet nevében hozzdjarulok - az érvényes
Teleptilésszerkezeti és Szabdlyozdasi Tervben foglaltakkal
Osszhangban - a SANOFI Zrt tulajdonét képez§ veres-
egyhdzi 0129/5, 0129/8, 0129/9, 0129/20, 0129/21,
0129/22,0129/23,0129/25 és 0129/26 kiilteriileti hrsz-u
ingatlanok belteriiletbe vondsdhoz. A beltertiletbe csa-
tolds minden egyéb kotelezettsége és teljes koltsége a tu-
lajdonost terheli.

ERTESITES

AZ USZODA IDEIGLENES BEZARASAROL

Ertesitjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy

2020. junius 22. és augusztus 15. kozott
a Mézesvolgyi iskolaépiilet uszoda-tornyanak feldjitasat végzik.

Ezen idészakban AZ USZOda biZtonSégi okokbal ZARVA tart. szives megertésiiket kiszonjiik.

2020. julius



(gﬂ@rmziny(qf

FELHIVAS

EGESZ SZEZONBAN K(')T};LEZ(’S VEDEKEZNI
A PARLAGFU ELLEN

Felhivjuk minden veresegyhazi foldtulajdonos és foldhasznalo
figyelmét, hogy folyamatosan védekezzen
a parlagfii szaporodasa és a pollenszorasa ellen!

2019. évtdl szigorodott a szabdlyozds, miszerint a tulajdonosoknak
folyamatosan gondoskodniuk kell ingatlanjukon a parlagf(i-virdg-
bimb¢ kialakuldsdnak megakadélyozdsarél, valamint ezen allapot
fenntartdsdrol.

Azokon a tertileteken, ahol ennek nem tesznek eleget, belterileten
a jegyzd, killteriileten a Pest megyei ndvény és talajvédelmi hat6sdg
kozérdekd védekezést rendelhet el. A kozérdekd védekezés koltsége
az ingatlan tulajdonost terheli, tovabbd a Pest megyei ndvény és ta-
lajvédelmi hatdsag novényvédelmi birsdgot szab ki, amely birsag
mértéke 15 ezert6l 5 milli6 forintig is terjedhet.

A parlagfii elszaporoddsdnak visszaszoritdsa, az egészséges
kornyezet biztositdsa kozos cél!

FELVETELI TAJETOZTATO

A LISZNYAY SZABO GABOR
ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

felvételt hirdet a 2020/2021-es tanévre

SZERETETTEL VARJUK
A ZENE- ES KEPZOMUVESZET IRANT ERDEKLODO DIAKOKAT!

A FELVETELI MEGHALLGATAS IDOPONTJA:
2020. szeptember 4. és 5. beosztas szerint

HELYSZINE:
Lisznyay Szabo6 Gdbor Alapfoku Miivészeti Iskola,
Veresegyhaz, Nap utca 14/A

A KITOLTOTT FELVETELI JELENTKEZESI LAPOT,
kérjiik 2020. szeptember 2-ig

az aldbbi e-mail cimre elkiildeni sziveskedjenek:
veresizeneiskola@gmail.com

A ,Felvételi jelentkezési lap” a honlaprol,
a Dokumentumok meniibdl letolthetd.

A felvételi PONTOS BEOSZTASAROL 2020. szeptember 3-an

e-mailben kiildiink tdjékoztatdst.
KERDESEIKET a veresizeneiskola@gmail.com cimre varjuk.

ZENEISKOLAI UGYELETI NAPOK

2020. jalius 22. 9-12 6ra
2020. augusztus 5. 9-12 éra
2020. augusztus 19. 9-12 6ra

Tisztelt Veresegyhdzi Lakosok!

A jelenlegi heves esdzések sordn leziidulé nagy mennyiségii csapadékviz
szdmos helyen okoz problémdt. Nincs ez mdsképp a szennyvizelvezeto és
-tisztito rendszerrel sem. Kérjiik, akaddlyozzdk meg, hogy az ingat-
lanjukrdl a csapadékviz a szennyvizelvezetd rendszerbe jusson!

A csatornarendszerben 1évG dtemeldk (a hdztartdsi szennyviz beemeld is)
meghatdrozott szennyvizmennyiség szallitdsa céljabdl kertiltek kialakitdsra.
Amennyiben hirtelen, nagy mennyiség(i csapadékviz kertil a rendszerbe,
az tulterhelddik. A szennyvizzel keveredett csapadékviz el6re nem megha-
tdrozhat6 helyen (pl. iskola, jatszotér, egészségiigyi intézmény, stb. koze-
1ében) kiléphet a szennyvizelvezets rendszerbdl. Ez nem csak btizhatéssal,
hanem szennyezéssel is jdr.

A szennyviztisztito-telepre érkezd keverékviz hidraulikailag ttlterheli azt,
kimossa a tisztitéshoz hasznéh baktériumokat igy kérositja a szennyviz—
hatékonysagat. Ugyanakkor, ha a szennymztelep kapacitdsat meghalad6
mértéki keverékviz jut a telepre, és annak el6irt mingségli megtisztitdsa
mdr nem végezhetd el, akkor a telep nem megfeleld mingség( tisztitott vizet
bocsdt ki, amely a kdrnyezetbe kertilve szennyezi és kdrositja a természeti
értékeinket, vizeinket.

Fenti okok miatt az elvilasztott rendszeri szennyvizcsatorna hdlé-
zatba csapadékvizet bevezetni tilos!

A tiltasrdl a vizikozmi-szolgaltatdsrol sz616 2011. évi CCIX. torvény és an-
nak végrehajtdsdra vonatkozé kormdnyrendelet részletesen rendelkezik,
ennek megfelelGen az tizemeltet6 DMRV Zrt. rendszeresen felhivja a la-
kossdg figyelmét a csapadékviz kozcsatorndba juttatdsadnak szabalytalan-
sdgdra és annak kovetkezményeire. Ennek ellenérére sajnos Veresegyhdzon
is nagy mennyiség(i csapadékviz jelent meg a szennyvizelvezet6 és -tisztit6
rendszerben. A szabdlytalan csapadékviz-rakotések a szolgdltatonak min-
den esetben tobbletkiadast jelentenek, ami hatdssal lehet a szennyvizdij
mértékeére is.

Kérjiik a Tisztelt érintett Lakosokat, hogy sziintessék meg a csapadékviz
szennyvizcsatorna-hdldzatba torténd bevezetését.

A kozeljovében a DMRV Zrt. vizsgdlatokat fog végezni az dltala tizemeltetett
szennyvizelvezetd-hdlézaton, mely sordn kisz(iri az illegdlis csapadékviz-
bebocsétdsokat is.

A DMRV Zrt. a jogellenes dllapotot a felhaszndld koltségére megsziintethe-
ti és potdijat szdmolhat fel!

Amennyiben lehet§ségiik van rd, kornyezettudatosan, - ,tartalékolva” a
varhat6 nydri szdraz id6jdrdsra — locsoldsra gytjtsék a csapadékvizet, pl.:
dézsdban vagy épitsenek deritét.

Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata koszoni az egyiittmiikodésiiket!

TAJEKOZTATAS
A KOZTERULET-HASZNALAT SZABALYAIROL

Az utak mentén kihelyezett targyak esetében

Tisztelt Veresegyhdzi Lakosok!
Gyakran taldlkozunk olyan problémdval, amikor az ingatlanok el6tti kes-
keny ttszakaszon a kihelyezett tdrgyak veszélyeztetik az arra kozlekedd
gyalogosok és kerékpdrosok testi épségét, illetve akaddlyozzdk két gépjdr-
mi egymds melletti biztonsdgos elhaladdsdt anélkiil, hogy a gépjdrm-
vekben kdr ne keletkezzen.
Felhivom szives figyelmiiket Veresegyhdz Varos Onkormanyzat Kép-
viselo-testiiletének 27/2017. (XII.8.) szamu, a kozteriiletek hasznalatarél
sz010 helyi rendeletének 8. § (3) bekezdésére, mely szerint:
LA kozteriileten a jdrmii és gyalogos kozlekedést akaddlyozd tdrgyak (kard,
oszlop, ledsott autdgumi, kovek, stb.) nem helyezhetdek el. Ezeket a kozte-
riiletek feliigyeletével megbizott személyek felhivdsdra a kihelyezdk kitele-
sek haladéktalanul elbontani, a koztertilet eredeti dllapotdt sajdt koltségii-
kon visszadllitani.”
Ezért kérjiik a Tisztelt Lakossdgot, hogy az utak mentén a targyak elhelye-
zése az Utpadkatol szamitva legaldbb 70 cm tdvolsdgra keriiljenek.

A vdrosért tett egytittmitkodésiiket kdszonjiik.
VERESEGYHAZI POLGARMESTERI HIVATAL
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AUGUSZTUS 18. (KeDD)
BEST OF GESZT| KONCERT

20 6ra: BUCSU TER

AUGUSZTUS 19. (SZERDA)
ETSZAKAI TURA AMARGITARA

SZABADIDOS ES GAZDASAGI INNOVACIOS CENTRUM TERE
18 6ra: ZSUZSI ES FECO KARAOKE TEAM
19 6ra: ,,30 EVES A RENDSZERVALTAS”- FOTOKIALLITAS
20 éra: INDULAS A MARGITA TURARA

A céldllomason zenét szolgaltat: Dj. TOMI

AUGUSZTUS 20. (cSUTORTOK)

SZENT ISTVANNAPI PROGRAMOK

09:30: Kenyérszentel® UNNEPI SZENTMISE - SZENTLELEK-TEMPLOM
11 6ra: RAKOCZI EMLEKMU KOSZORUZASA
a Katonai Hagyomanyérzd Egyesiilettel - TERMALFURDO-BEJARAT
18 6ra: ELLA ISTVAN ES A BUDAPESTI BACH KORUS
SZENTLELEK-TEMPLOM
20 éra: AZ UJ KENYER MEGALDASA, MEGSZEGESE - BUCSU TER

,UNNEP” - A DUNA MOVESZEGYUTTES produkcié
226ra: TUZIT ATEK - T6-sTRAND

AUGUSZTUS 21. (PENTEK)
106ra: CSALADI NAP

Fézbverseny, Ddrge és Oszi, Futdverseny,
Kézmilives foglalkozasok, Piros Labos Vandorjatszotér,
Katonai Hagyomanydrzd Egyesiilet (lovaglas, ijaszat, jurta)
BUCSU TERI KEMPING

16 6ra: ARNYAS IDORAPSZULA FELNYITASA
VAROSHAZA ELOTTI TER

18 6ra: CONTINENT AL SINGERS koncert

VACI MIHALY MUVELODESI HAZ
20 ora:

ANNA AND THE BARBIES KONCERT

BUCSU TER
{A KONCERT TAMOGATOJA: DEDI VENDEGHAZA)

A RENDEZVENYEK NYILVANOSAK, MELYEKEN KEP- ES HANGFELVETELEK KESZULNEK
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BERUHAZASI HIREK

SPORTBERUHAZASOK A FOKUSZBAN

Veresegyhdz aktudlis fejlesztéseirol Cserhdti Ferenc alpolgdrmester tdjékoztatta lapunkat.

MEGUJUL A MEZESVOLGYI ISKOLA

USZODAJANAK TETOTORNYA
A tankeriilet megkezdte a Mézesvolgyi Iskola uszodai tet&szerkeze-
tének megujitdsat. Egész pontosan a torony faszerkezete szorul fel-
Ujitdsra, ugyanis néhany lambéria és tetGelem, vélhetGen a magas
pératartalom hatdséra, meggyengiilt. A kozel 30 milli6 forintos be-
ruhdzds nem terheli a varos koltségvetését, dm a sokak dltal hasznalt
és kedvelt uszoda varhatéan csak augusztus masodik felében lesz
Ujra ldtogathat6.

Foto: Fari Fanni

KOSARLABDA BERUHAZASOK
TAO TAMOGATASSAL

A véros torténetében egyediilallé kosarlabda pdlya fejlesztési prog-
ram indulhat hamarosan. A Magyar Kosarlabddzék Orszégos Szovet-
sége TAO tdmogatdsra érdemesnek tartotta és jovdhagyta a veres-
egyhazi fejlesztési terveket. A 170 milli6 forintos dsszkoltségvetési
fejlesztésnek alig 30 %-a terheli Veresegyhdz koltségvetését, vagyis
119 milli6 forint TAO tdmogatas érkezhet. A tervek szerint ebbdl meg-
val6sul a kosdrlabda csarnok berendezésvdsarldsa, mobil lel4to, fel-
szerelések és eredményjelz§ vasdrolhat6, valamint modern napelem
rendszert kap a csarnok.

Tovdbbd a Csokonai utcai sporttelepen streetball pdlya létesiil az
igencsak leharcolt ,,diihong6” helyén. Szintén ennek a programnak a

segitségével épiil ki az EGYMI iskola udvardn egy kosarlabda park,
amely egyardnt szolgdlja majd az iskolai testnevelést és a sziinetek
tartalmas eltoltését.
A fenti fejlesztési programok 2021 végére valésulhatnak meg, az 6n-
kormdnyzat vérja hozzd a véllalkozasok TAO felajanlasait, ami az
adéjukbdl lefrhato.

JOL HALAD A KEZILABDA MUNKACSARNOK
(SPORTCSARNOK) EPITESE
Informdciéink szerint jelenleg 45%-0s késziiltségi allapotban van a
sportcsarnok. Az aktudlis munkak legldtvdnyosabb eleme a tet6 fedé-
se és a kiils6 hiszigetelés, de ezekkel pArhuzamosan zajlanak a belsg
villanyszerelési tevékenységek, ahogy a gépészeti szerelések és a nyi-
laszarok behelyezése is elindult.

AR
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oto: Fari Fanni

A VISSZASAJTOLO KUT TISZTITASA
A tobb éves haszndlat kovetkeztében dsvanyi anyagok és s6k rakdd-
tak le a visszasajtold kiitban, amely a hatékonysdgot csokkenti. A kit
ezektdl torténd megtisztitdsa zajlik, amely munkdlat a fitési szezon
kezdetére elkésziil.
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Foto: Fari Fanni

MEGALLAPODAS

(gﬂ@rma’ny(qf

BERUHAZASI HIREK

SZABALYTALAN PARKOLAS
Az onkormdnyzat kéri az autésokat, hogy a Kucsa-Ker kornyékén
nemrég épitett jarddkra ne parkoljanak, az a gyalogosokat szolgalja. A
jovében fokozottabb kozteriileti ellenérzést terveznek a helyszinen.

KovAcs PETER

e S S02 5

EDVE I KERTBE

Uj, kedvezményes okoturisztikai latogatéi programot kindl ,Medve a Kertben” elnevezés-
sel 2020. junius 26-t6] a a Veresegyhazi Medveotthon és a Vacratoti Nemzeti Botanikus
Kert. Az egyiittmiikodési megallapodas révén azok a latogatok, akik az egyik latvanyossa-
got meglatogattdk, egy honapon beliil érvényesithet6é kedvezményes belépési lehetdséget
kapnak a masikba. Ehhez elegendd a belépdjegy megvasarlasakor kapott blokkot meg-
oOrizni, és felmutatni a masik helyszin jegypénztardban. Részletek a www.medveotthon.hu
és a www.botanikuskert.hu honlapokon olvashatdk.

A 2020. junius 25-ei programnyitd eseményen
megnyit6 beszédet mondott Rétvari Bence,
orszaggylési képviseld, dllamtitkdr, Spiegel-
halter Laszld, VAcrat6t polgarmestere, valamint
Pasztor Béla, Veresegyhdz polgdrmestere.

A kizds program kizponti témdjdt a med-
vék adjdk, de nemcsak a Medveotthonban,
hiszen a Botanikus Kertben is taldlni med-
vékkel kapcsolatos ldtnivaldkat, pl. szdmos no-
vény visel medvéhez kitddd nevet. A névény-
gytijteményben ezekre, és mds, pl. mézeld
novényekre irdnyitjdk rd a ldtogatok figyelmét,
informdcids anyaggal kiegészitve, hogy a honos
és kiilhonos fléra ,medvés” novényeit, illetve
kulturtorténeti vonatkozdsaikat egy tematikus
séta keretében is megismerhessék” - tdjékozta-
tott Zsigmond Vince, a Botanikus Kert veze-
t6je. A kétintézmény kindlata kivdléan egésziti
ki egymast. A Medveotthon fékuszdban a vad-,
és mentett dllatok és a zooldgidval kapcsolatos
ismeretek fejlesztése all, a Nemzeti Botanikus
Kertben pedig elsésorban a névények vélto-
zatossagdra, az él6viligban betdltott szerepére

vonatkozé tudds 4taddsa a cél. Mindkét in-
tézmény a bioldgiai sokféleség megdrzésének
egyfajta szigete, masképpen Noé bdrkdja -
ahogy Garamszegi Laszl6 Zsolt, Okoldgiai és
Botanikai Intézet igazgatdja fogalmazott.
Kihasznalva a remek lehetdséget a Veres-
egyhdzi Medveotthon rekldmarca, Zsuzsi
medve mdr ldtogatdst is tett a botanikus kert-
ben. Elsé ttja - érthetd modon - az altala csak
barlangnak nevezett Sziklaalagtithoz vezetett,
majd kortilnézett a kozeli vizimalom kornyé-
kén is. Ezt kévetGen a szdmadra kiilondsen fon-
tos novényeket kereste fel a gazdag novény-
gy(ijteményben. Megnézte az éppen virdgzo
medvetalp kaktuszokat, a medvehagymadkat és
a szintén most virulé medvekormot is, kozben
felke-reste az édesgytkeret - hiszen ebbdl ké-
sziil a medvecukor, mds néven bocskorszij -,
véglil pedig ellendrizte az illatos malnabok-
rokon az idén varhat6 termést. Zsuzsi élmé-
nyekkel és ismeretekkel gazdagodva, elége-
detten tért vissza a Medveotthonba, ahovd mi
is elkisértiik és megtekintettiik Szildgyi Istvdn

,Veresegyhdz hatdrdn
- oly egyedi e ldtvdny -,
erdd olelésében
medvék élnek békésen.
Az it arra kanyarog,
kocsival mész vagy gyalog,
titjelzokeént egy medve
mutat utat nevetve. ,,
JUHASZNE BERCES ANIKO: MEDVEOTTHON

zoopedagdgus, preddtor programjét és az uj
lakdkat, a tavaly megmentett - éppen békésen
sziesztazo - oroszlanokat a legnagyobb euré-
pai kifutéjukban. ,, Interaktiv vezetések hivatot-
tak arra, hogy egészen dvodds kortol kamasz-
koron dt rdvildgitsanak a nagyragadozok élet-
mddjdra, és megprobdljuk kialakitani az dlla-
tok gondozdsdra valé fogékonysdgot.” -
mondta Zsidk Norbert, a Medveotthon tize-
meltetési vezetdije.

A két intézmény programja hamarosan egy
kozos jatékkal is kiegésziil ,Eredj a medve
nyomdba!” cimmel, ami mindkét helyszin
megldtogatdsa alatt szerzett ismeretek alapjan
jatszhato végig. Kiting csaladi program, aktiv
kikapcsolédds, amelynek végén megérdem-
liink egy {nycsiklandozé medvehagymds ke-
nyérlangost az arborétum kijdratdndl, termé-
szetesen stilusosan egy madlnaszorppel le-
oblitve.

Rimai S. Eva

2020. julius
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VAROSI MUZEUM

AMUZEUM
UJ ONKENTESEI

Ha egy intézményt meg lehet személyesiteni,
akkor azt mondhatjuk, hogy a Védrosi Mu-
zeum 2017-ben tortént megalapitdsa 6ta koz-
szeretetnek orvend és munkajat sokan ta-
mogatjdk a legkiilonfélébb formdkban. Segi-
t6ink kore legut6bb két elkotelezett és felké-
sziilt szakemberrel béviilt, Vastagné Kor-
many Zsuzsaval és Kovacs Laszloval.
Mindketten itt élnek Veresegyhdzon és hi-
vatdsuk mellett j6 értelemben vett megszal-

lottjai a mult értékei megbecstilésének. Elhi-
vatottsdgukat mutatja, hogy elvégezték a mu-
zeumi-régészeti képzést, igy aztdn szdmos
régészeti dsatdson segitik a feltdr6 munkat.
A jovében a Varosi Mtizeum onkénteseiként

mi is szamithatunk rédjuk, el-
sGsorban terepbejdrdsokon, T
lel6helyek azonositdsanal és VRO

felszinre bukkano régészeti leletek gytjtésé-
nél. Nem tilzds azt mondanunk, hogy té-

. mogatdsukkal végre meg tudjuk valésitani a

Muzeum tervét egy cnallé régészeti gytjte-
mény létrehozasdra. Eziton is kérjiik a Ve-
resieket, hogy alkalomadtan segitsék Zsuzsa
és L4szl6 munkdjat, akik egyébként az on-
kéntességet igazol6 miizeumi igazolvannyal
is rendelkeznek.

VARGA KALMAN

MUZEUMVEZETO

SEGITO KEZEK A MUZEUMKERTBEN'

Folytatédott a Varosi Mdzeum idei tervei
kozott szerepld kertrendezés, mégpedig a
Szolgdlattal Veresegyhdzért Egyesiilet
(SZOVE) segitségével. Junius utolsé vasar-
napjan megélénkiilt a Mizeum udvara és
az Egyesiilet tagjai lattak neki a gazirtds-
nak, a meglévg novények gondozdsanak,
s6t még egy tereprendezd kisebb gépet is
sikertilt munkdba dllitani. Sokat jelentett ez
az Osszefogds és nagyban hozzdjarult az
oreg épiilet kortili kert megszéptiléséhez.
Ezuton is koszonet a SZOVE-nak, a vasar-
napjukat feldldozéknak, akik a hasznos
kertészkedés mellett dertis d6rdkat és jo
hangulatot is teremtettek a Mtizeumban!
VARGA KALMAN
MUZEUMVEZETO

MULTIDEZO

A Veresegyhazi Sziil6i Munkakozosség vezetdi kozos éneklésre meghivtdk
a Vasas Kozponti Miivészegyiittes vegyeskérusat az 1960-as években.
A képen Hajdi Jozsefné Margit néni koszonti a kérus karnagyat, Vass Lajost.
Vass Lajos (1927-1992) zeneszerzo, karnagy, a magyar korusmozgalom jelentds alakja.

tole Sz bone Vank Erzﬁf
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KEPVISELOI INFORMACIO

,KOMOLY SZAKMAI MUNKA ELOTT ALLUNK”

Kozos gondolkoddsra és kozos cselekvésre hiv Tuzson Bence, térségiink orszaggytilési
képviseldje a helyi gazdasagi élet tjrainditsa érdekében. Egy er6s nemzet erds kozosségekbdl
épiil fel - fogalmazott a lapunknak kiildétt interjiiban Tuzson Bence, a Pest megyei 5-0s szamt
valasztékeriilet orszaggytilési képviselgje. Mint mondta, a kovetkezd honapok feladata a
jarvany okozta gazdasagi helyzet kezelése, azaz a gazdasag wjrainditdsa, amelynek fontos része
lesz az itt él6kkel val6 kozos gondolkodds és kozos cselekvés, ezért maris megkezdte a kapcso-
latfelvételt térségiink gazdasagi életének szerepldivel. A politikus beszélt arrdl is, hogy varha-
téan 2022-re késziilhet el a veresegyhdzi ij, huszonnégy tantermes altalanos iskola, amelynek
megépitésére varosunk jelent6s 0sszegii kormanyzati timogatdst nyert el.

Sokan kérdezik manapsdg, igy a jdrvdny-
iddszak végén: Hogyan tovdbb? Térségiink
orszdggytilési képviseldjeként hogyan ldtja a
helyzetet, ugyanolyan sikeres lehet régionk
az tijrakezdésben, mint amilyen a védekezés-
ben is volt?

Tl vagyunk egy nagyon nehéz idészakon, de
szeretném felhivni a figyelmet arra is, hogy még
csak a koronavirus-jarvany elleni védekezés
elsG szakasza zarult le. Orszdggytilési képvise-
16ként most azt tekintem az elsddleges felada-
tomnak, hogy az altalam képviselt telepiilése-
ken elkezd6djon egy kozos gondolkodds és
kozos cselekvés a gazdasdg djrainditdsa érde-
kében. A kovetkezé honapok munkdjét ez a
tevékenység hatdrozza majd meg. Szdmomra
ugyanis a képvisel6i munka egyet jelent az 4l-
talam képviselt emberek igényeivel.

A megkezdett egyeztetések utdn milyenek az
els6 benyomdsok?

Mostanra a védekezés mdsodik szakaszdba
érkeztiink, amelynek célja a mindennapi élet
Ujrainditdsa. Meggy6z6désem - és az eddigi ta-
pasztalataim is ezt igazoljdk -, hogy komoly
szakmai munka el6tt dllunk, ezért sok-sok be-
szélgetés és véleménycsere lesz ennek az
egyiittm(ikodésnek az alapja. S bdr a jrvany
mindnydjunkat kiilonleges helyzetek elé allitott,
mégis kiemelt jelentGsége volt annak, hogy
id6kézben mindenki érezhette, hogy egy pilla-
natra sem hagytuk magdra, senki sem volt egye-
diil. Rendszeresen egyeztettem régionk telepii-
léseinek polgarmestereivel, {gy Veresegyhdzon
Pasztor Béldval is. J6 volt 1atni és megélni az
Osszefogdst ebben az egymdsrautaltsagban.
Mire szdmithatnak a veresegyhdziak, hogyan
tovdbb?

Az el6ttiink all6 feladatok megolddsa érdekében
megkezdddott a kapcsolatfelvétel a helyi gaz-
daségi élet szerepldivel, a helyi munkaaddkkal il-
letve kisvéllalkozokkal. Hamarosan 4gazati ke-
rekasztal-beszélgetéseket szerveziink, amelye-
ken egyrészt szeretnénk felmérni az igényeket és
a sziikségleteket, masrészt kiemelten fontos az
is, hogy a lakossdg is naprakész tdjékoztatdst
kaphasson azokrol a lehetGségekrdl, amelyeket
akiilonféle kormanyzati intézkedések, vagy akdr

a gazdasagvédelmi akcidterv biztosithat a sza-
mukra. Meggy6z6désem, hogy az emberek,
munkavdllalok és munkaadok szintjén kell el-
kezdeni a munkdt. Segiteni kell ket abban, hogy
a kormany altal biztositott lehet@ségeket, mentd-
oveket maximdlisan ki tudjdk haszndlni sajét cél-
jaik, és ezdltal mindannyiunk céljai érdekében.
Mert ebben az egylittm(ikodésben erdsithetjiik
meg a varos és a térség gazdasagi erejét, hiszen
egy erds nemzet erds kozosségekbdl épiil fel.
Képviselokeént felkarolja azokat a beruhdzd-
sokat, amelyeknek ldtja a k6zosségépito és -
megerosito szerepét?

Fontos szempont a kozosségépités és fontos
szempont az is, hogy olyan beruhdzdsokat ta-
mogassunk, amelyekre val6ban sziikségiik van
azoknak a helyi, kisebb kozosségeknek, ame-
lyekben ezek a fejlesztések megvaldsulnak. Mé-
lyen hiszek abban is, hogy a kormdnyzati
intézkedéseknek étfedésben kell lennitik a redlis
lakossagi igényekkel. Az elmult id6szakban
példaul, a trianoni békediktatum aldirdsdnak
szdzadik évforduléjara emlékezve sok sz6 esett
a magyar nemzet erejérdl és az 0sszetartozds-
16l - 54z nehéz év van mogottiink ebben a szét-
szakitottsdgban, széttagoltsdgban. De ma is
biiszkén elmondhatjuk magunkrél, hogy mi,
magyarok erések vagyunk. Fontos szdmomra,
mert fontos lakossagi igényt szolgdl ki a Misszi6

azélel

Egészségligyi Kozpontban tervezett fejlesztések
sorozata, amelynek madr zajlik a kozbeszerzési
eljdrdsa: itt a tervek szerint megudjul az egyna-
pos sebészeti részleg, a nappali kérhdz és a
mozgasszervi rehabilitdcid, de a beruhdzas ré-
szeként lehetGség lesz orvostechnikai eszkozok
beszerzésére is. Régi igényt szolgdl példaul a
folyamatban 1év6 kézilabda munkacsarnok
épitése, vagy az Ivacsi-to koriil hamarosan éptil§
gumi anyagu futépélya. (Ez utébbi beruhdzds
még egyeztetés alatt van. - A szerk.) Agglomera-
cios telepiilésként fontos lakossagi igényre rea-
gdl a Meseliget Bolcs6de bévitése is, minden
kisgyermekes csaldd tudja, mir6l beszélek. Kor-
mdnyzati tdmogatdssal pedig hamarosan elkez-
dédhet az j iskola épitése is.

Mikor lehet 1ij dltaldnos iskoldja Veresegyhdz-
nak?

Mar megsziiletett a korményzati dontés az agg-
lomer4cid telepiilésein miikodd kdznevelési in-
tézmények fejlesztésérél. A hatdrozat szerint
Veresegyhdzon Uj, huszonnégy tantermes 4l-
talanos iskola épiil az allami beruhdzo és a
véros 6nkormdnyzatdnak egytittmiikodésében.
A tervek szerint az Uij intézmény 2022 szeptem-
berében mér meg is nyithatja a kapuit. Aki
iskolat épit, az a jov6t épiti - tehdt folyamatosan
fejlédik a varos, hiszen ez egy olyan beruhdzds,
ami a jove, a kozos jovonk érdekeit szolgdlja.

A Kismosoly csoport és az Enni adok doboz 6nkéntesei nevében minden kedves tdmo-
gaténknak koszonjiik az élelmiszer felajdnldsokat. A junius 28-4n rendezett jotékonysdgi
adomdnygyjtésen tébb mint 1 tonna élelmiszer gytlt ssze. Mindenkinek koszonjiik aki
ehhez barmivel hozzajarult.

Koszonettel: KOSIKNE KOLOVRATNIK SZILVIA, A KISMOSOLY CSOPORT VEZETOJE

2020. julius



A koronavirus-jarvany befolyasolta és meg is valtoztatta vasarldsi szokdsainkat a kijardsi korlatozds és az iizletek

nyitvatartdsanak valtozasa miatt. Az elektronikus kereskedelem a jarvanyveszélytol fiiggetleniil is évrdl-évre novekszik,
a jovoben is tovabbi elterjedése varhatd. Ezért célszer(i megismerkedni az online vasa

asarlas legfontosabb szabalyaival,

Dr. Csanadi Karoly
kamarai jogtanacsos

kockazataival és érdemes kisebb értékii termékkel kiprobdlni a vasdrlast is. Mire figyeljiink? Err6l olvashatnak két részben.

sz

A hagyomdnyos iizletben torténdé vdsdrldshoz

képest melyek az e-kereskedelem elonyei a vdsdr-

[0k (fogyasztok) szdmdra?

* kényelmes, otthonrol elintézhetd,

* nincs kotve nyitvatartasi id6hoz,

» nincsenek foldrajzi korldtok, kiilfoldrél is vasd-
rolhatunk,

* szélesebb az druvalaszték, mint a hagyomdnyos
iizletben,

o dr, miszaki jellemzdk, kivitel szempontjabol
konnyebb az dsszehasonlithatdsdg.

Melyek az online vdsdrlds hdtrdnyai?

* a vésarlénak nincs kozvetlen kapcsolata az

eladdval, nem ismeri sem a kivalasztott web-

druhdzat, sem az eladdt, vele a vasérlds sordn

nem taldlkozik, személytelenné, arctalanna vé-

lik a kapcsolat, legtobbszor csak ,e-mail”-ben

torténd levélvaltasokra korldtozodik,

a kivélasztott termék nem vehetd kézbe, nem

vizsgdlhat6 meg, j6 fogdsa van-e, elfér-e zsebben,

tdskdnkban, ruhanemtk szine, varrdsa megfe-

lel6-e, konyvbdl nem hidnyoznak-e lapok stb.,

fenndllhat a megtévesztés veszélye, a termékrél

téves tdjékoztatdst kaphatunk, de elhallgatott in-

formdcid is el6fordulhat,

a javitast végz6 szerviz lak6helyiinktdl tavol van,

nincs orszagos szervizhlozat, néha csak kiilfoldon,

* megtorténhet, hogy elfogadjuk az tigyletkotés
burkolt siirgetését; mdr csak néhdny termék 4ll
rendelkezésre, a gyartondl sincs készleten, csak
most ilyen olcs6, a meghirdetett drndl kedvezGt-
lenebb lesz az tijabb gyartas stb.,

» dltaldnos hatrany a mdszaki informdaci6 hianya,
példdul a régebbi tipusszdm akdr egy szdmjegy-
ben tortént valtozasa milyen eltérést eredménye-
zett egy kéziszerszdm hasznalhatésdga tekin-
tetében, nem lehet vasarlaskor kiprbalni a gé-
pet, késziiléket, stb.

Kdresemény forrdsa lehet az alacsonyabb dr és

fénykeép alapjdn torténd vdsdrlds.

Ha az online feliileten kivalasztottuk a vasdrolni ki-

vant terméket, a kovetkezd 1épésben - még a meg-

rendelés el6tt - érdemes megkeresni a webaru-
hézat, webshopot mtkddtetd vallalkozast. Sziiksé-
giink van legaldbb a m(ikddtetd vallalkozas elne-
vezésére, székhelyének cimére vagy adészdmara
és a cég vezetékes telefonos elérhetdségére. A web-
druhaz elektronikus elérhetdségének és a bank-
szdmlaszdmdnak ismerete nem elegendd. Azono-
sitd adatok hidnydban jogvita esetén a vasarld ér-
dekei nem érvényesithetk sem az alternatfv békél-
tetd, sem a fizetési meghagyasos eljdrdsban. Néha

a szamla sem tartalmazza az eladé adatait, szdl-

liténak e-mail cimet tiintetnek fel, a webdruhdznak

P 20z,
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TORTENELMET IRTUNK A ZRINYI ILONA
MATEMATIKAVERSENY ORSZAGOS FORDULOJABAN

Az éprilisi Veresi Kronikdban mdr beszdmoltunk
a Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola tanuléinak
sikerérél a Zrinyi llona Matematikaverseny me-
gyei forduléjdban. A megyei eredmények alapjan
ketten is meghivést kaptak az orszdgos dontébe:
Karvai Emilia, 2.g osztdlyos tanuld, aki a megyei
1. helyen végzett, és Winkler-Antal Dalma, 2.a
osztalyos tanuld, aki megyei 3. helyezett lett.

Az orszagos forduldt eredetileg prilisban tar-
tottdk volna Kecskeméten, de a koronavirus
helyzet miatt marciustl tobb hénapon keresztiil
bizonytalan volt a verseny sorsa. A Matematikd-
ban Tehetséges Gyermekekeért Alapitvany végiil
mdjus végén hatdrozott arrél, hogy a jarvany-
helyzet kedvez§ alakuldsa miatt mégis lehetévé
teszi a dontd megrendezését. A szokdsos harom-
napos rendezvény abban kiilonb6zott a korabbi
évektdl, hogy a rendkiviili helyzetre val6 tekin-
tettel, ezittal kiséréprogramok nélkiil, csak a

A képen fent balrél jobbra Zsigriné Kovacs Valéria és
Németh Gyorgyi felkészito tanarok, alul balrol jobbra
Winkler-Antal Dalma orszagos bajnok és Karvai Emilia
megyei bajnok.

afantdzia nevét adjék meg. Az is el6fordulhat, hogy
besz4llito 4ltal kidllitott szdmlat kiildenek, de a
vasarld a webdruhdzzal kertil jogviszonyba.

Szerencsés esetben az altalanos szerzdési fel-
tételekben (ASZF-ben) megtaldlhaték a webaru-
hézat mtikodtetd vallalkozds adatai. Ha a m{ikod-
tet§ vallalkozds ellendrizhetd adatai az online fe-
liileten nem taldlhat6k meg, onnan inkdbb ne ren-
deljiink! Ne s fizesstink, amig nem tudjuk, kinek a
bankszdmldjdra utalunk. A cégkivonat tartalmazza
a véllalkozds hivatalosan haszndlt pénzforgalmi
jelz6szamét.

Erdemes arrol is meggy6z6dni, hogy a webéru-
hézat m@ikodtetd cég létezd véllalkozds-e, amely
nem dll végelszdmoldsi vagy felszdmoldsi eljards
alatt, esetleg megsz(inés miatt nem torolték-e a
cégjegyzékbdl. Ingyenes céginformécids adatbdzis
korltozott adattartalommal elérhetd a www.ma-
gyarorszag.hu oldalon.

A Tisztelt Olvasok a FIX Televizi6 Fogyasztdi Jog-

vitdk cim@ miisordban szakért6 vendég kozremd-

kodésével feldolgozott jogesetek tanulsagait te-

kinthetik meg. (www.fixhd.tv és a YouTube
oldalon is)

(Folytatjuk!)

DR. CSANADI KAROLY KAMARAI JOGTANACSOS,

EUROPAI UNIOS KKV. TRENER,

""S.(-‘

versenyt bonyolitottdk le az
orszag kiilonboz6 helyszinein, de
egy id6pontban.

A megyei fordul6k 8050 masodikos indul6jé-
bdél Gsszesen 69-en vettek részt a dontén, a veresi
lanyok pedig ragyog6 teljesitményt nytjtottak
életiik elsG orszagos matematika versenyén, amit
Godollén, a Premontrei Iskolakozpontban irtak
meg 2020. jtnius 11-én. A par nappal késdbb on-
line tartott eredményhirdetés végiil 6ridsi Sromot
és meglepetést hozott a versenyzok és tandraik
életében: Karvai Emilia 2.g osztdlyos tanuld az
elékeld 50. helyen végzett, mig Winkler-Antal
Dalma, 2.a osztdlyos tanulé bravtros feladat-
megolddssal megnyerte a XXXI. Zrinyi Ilona
Matematikaversenyt a masodik osztalyosok
kozott. A Zrinyi verseny 31 éves torténetében
el¢szor fordult el6, hogy egy veresi tanuld llha-
tott a virtualis dobogd tetején. A megyei és orsza-
gos bajnokok felkészitd tandrai: Zsigriné Kovacs
Valéria és Németh Gyorgyi. A versenyzdknek
és felkészitd tandraiknak eztiton is gratuldlunk!
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RETRO DISCO uniusoan rortent...
A MEDVEOTTHONBAN

A MISSZIO EGESZSEGUGYI
KOZPONT JAVARA

Junius 19-én neves résztvevikkel rende-
zett jotékonysdgi estet a Medveotthonban
iizemeld Fatalas Etterem, olyan fellépok-
kel, mint példaul: Nagy Ferd, Delhusa
Gjon, Harsanyi Levente vagy a lemezlovas
Dj Dominique. A hangulatos eseményen
450 000 forintnyi adomdanyt gytilt dssze a
Misszi6 szamara.

Fota: Lethenyei -

s e T T e e
¥ Jinius 27-én ingyenes koztéri koncertet adott a piacon
¥ a Godoll6i Szimfonikus Zenekar Rézfiivés Kvintett

e pose

Foto: Lethenyei & °/
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azelet
BEMUTATKOZAS

BEMUTATKOZIK
AZ AMBROSIA HAUS
NYUGDIJAS
APARTMANHAZ

Veresegyhdzon talalt otthonra az AMBRO-
SIA HAUS Nyugdijas Apartmanhdz, mely
2020. marcius 5-én fogadta elsd lakoéjat. A
madr meglévd épiiletkomplexum teljes belsd
feldjitason és korszertisitésen esett at, ezzel
a Magyarorszagon fellelhet6 nyugdijas ha-
zak koziil is kitlinve, prémium kategoriaji
infrastruktiraval rendelkezik. A vildgot suj-
t6 COVID-19 virus jarvany az Gjonnan meg-
nyilé6 Nyugdijashdz miikodésébe és érté-
kesitésébe is jelentds valtozdsokat hozott.
A Kkialakult helyzetrél, a bevezetett intézke-
désekrdl és a jovobeli kildtasokrol kérdezte
Boda-Novy Barnabas értékesitési igazgato a
Nyugdijashdz szakmai, tigyvezet6 igazga-
téjat, Inotay Gyorgyot.

Egy mindeddig ismeretlen pandemids hely-
zettel nézett szembe a vildg az elmuilt honapok-
ban. A versenypiaci szereplket érintd vdlto-
zdsok értelmezhetéek leginkdbb Nyugdijas-
hdzunk esetében, hiszen magdn intézmeény-
keént, gazdasdgi szervezetként ebben a szeg-
mensben épitjiik vdllalkozdsunkat. Az dllami,
onkormdnyzati, egyhdzi fenntartdsi iddsgon-
dozds teriiletén miikodo intézményekhez vi-
szonyitva, milyen mértékii korldtozdsok beve-
zetésére kényszeriilt a Nyugdijashdz?

A nyugdijashdz - taldn kevesen tudjdk - nem
szocidlis intézmény, sokkal inkdbb egy olyan
tarsashdz, ahol nyugdijasok éInek, akik kiilon-
féle szolgaltatdsokat tudnak a lakhatds mellett
igénybe venni. Epp emiatt az intézményeket
érint6 altaldnos korlatozasok és szabdlyozdsok
minket nem koteleztek. Ennek ellenére a jar-
vany kezdetekor mi is valamennyi titmutatast
és vonatkoz¢ tisztifGorvosi hatdrozatot figye-
lembe véve elrendeltiik a latogatds tilalmat,
valamint lakéinktdl kértiik, hogy a hdz elha-
gyasat is keriiljék. Mindezek mellett mind la-
kéink, mind munkatdrsaink vonatkozdsdban
tesztelést végeztiink, hogy a lehetd legbizto-
sabban dllfthassuk, hogy nincs jelen hdzunk-
ban a fert6zés.

A Nyugdijashdzba torténé bekoltozések a
pandemids id6szakban lelassultak, dtalakul-
tak az igénybevevdi oldal elldtdsra vonatkozo
elvdrdsai, igényei. Milyen mindségii vdltozdst
tapasztalt a korhdzi féréhelyek felszabaditdsa
kapcsdn?

Eldszér azt gondoltuk, ebben a jdrvanyos id6-
szakban senki sem fog keresni minket, aztdn
ez a gondolat 4tcsapott egyfajta vdrakozasba,

ami arr6l sz6lt, hogy a kérhdzakbdl hazabocsa-
tott betegek szdmdra majd sokan keresnek
ndlunk - legaldbb ideiglenes - elhelyezést.
Végiil egyik néz6pont sem igazol6dott mara-
déktalanul. J6ttek ugyan néhdnyan, de nem t6-
megesen - s tomegeket egyszerre fel sem
tudndnk venni, hiszen fontosnak tartjuk az
egyénre szabott segitd jelenlétet az adaptacié
iddszakaban.

Til az alapgondozdsi, dpoldsi feladatok
dtvdllaldsdn, mely szolgdltatdsok miatt je-
lent hossziitdvon is elonydsebb megolddst az
AMBROSIA HAUS Nyugdijas hdz, mint egy
iddsek otthona?

Az id8sek otthona - a hatdlyos jogszabalyok
értelmében is - ma olyan lakékat tud fogadni,
torvényben rogzitetteket. Elldtasi kotelezettsé-
geit szigort, sokszor az egyén érdekére kevés-
sé érzékeny szabdlyozok jelolik ki. A nyug-
dijashédz egy szabadabb - valljuk - kozosség,
ahol az egyére szabott gondoskodads a tényleges
sziikségletekre adott vlasz tigy, hogy az 6ndllé
életvitelre képes lakok szdmdra ennek keretét
és biztonsagat teremti meg, a hétkdznapi gon-
dok egy részét 4tvallalva. Mindezek mellett az
dpoldsra - gondozdsra szoruldk a legkorsze-
ribb kornyezetben és eszkozokkel jutnak
hozza a gondoskodés kiilonféle elemeihez.
Miben ldtja a Nyugdijas hdz legnagyobb
vonzerejét, piacképességeét?

A Nyugdijas hdzunk vonzerejét - akaratunk és
elképzeléstink szerint - a mindségi kornye-
zetben torténé mindségi ellatds jelenti. Persze
ez tovabb arnyalédik, amennyiben elmond-
hat6, hogy a Haz ,.intelligens” hdz: klimatizdlt
helyiségekkel, elektromosan tizemeltethetd re-
dényokkel, korszert elektronikusan vezérel-

het6 dgyakkal, a lakok biztonsdgat és az ellatds
komfortjat nével§ okos-6rds kovetd rendszer-
rel, mindenhol elérhet§ wifi halgzattal, sok
csatornds nagy képernyds tv késziilékekkel. S
mindenképp emliteni kell wellness részlegiin-
ket - dszomedencével, pihen6medencével,
stlyftirdvel, szaundkkal, s6barlanggal - me-
lyek atadasat csak a jarvany késleltette, de re-
mény szerint nydr végére lakéink rendelkezé-
sére fognak allni. A piacképességet az az orsza-
gos tendencia alapozza meg, melyre jellemzd,
hogy a csalddok sok szempontbdl képtelenné
vélnak id@s hozzatartozéjuk otthoni gondo-
zésdra. Ar-Osszevetésben is, ha valaki hazi apo-
16t szeretne fogadni, akkor a mai drak ismere-
tében mintegy mdsfél-kétszer annyit kell fizet-
nie egy-egy napért,mint amennyibe ndlunk a
szolgaltatds kertiil. Itt nem feledhetd, hogy Ha-
zunk rendelkezik a legkorszer(ibb diagnoszikai
eszkozokkel (pl: EKG), terdpids eszkozokkel
(UH, bioptron ldmpa stb.)valamint a sikeres
Ujraélesztéshez defibrilldtorral.
Veresegyhdzon miikédd6 vdllalkozdsként mi-
lyen kapcsoloddsi pontokat terveznek kiépi-
teni a vdros kizosségével?

ElsGsorban a sz6 legnemesebb értelmében sze-
retnénk humdn véllalkozas lenni. Ez nem csak
a lakdink felé teljesitendd szolgalatot és szol-
géltatést jelent, hanem mindenki felé nyitott,
befogad¢ attitlidot, aki Hazunkba tér. Belsd
programjainkat is szeretnénk elérhet6vé tenni a
veresi polgarok részére épptigy, mint szolgal-
tatdsainkat, a fizioterapidt, masszazst, fodrdsza-
tot, pedik{rt-manikrt. Nyitottak vagyunk kii-
lonféle vérosi vagy vdrosrészi rendezvény be-
fogaddsdra, legyen sz6 nyugdijas-klubrél, baba-
mama torndrél, senior akadémidrol, kiilonféle
el6addsokrdl. Ahogy a Hdz nevében s a ,,rosia”
a befogadé vdros nevére (veres) is rimel, sze-
retnénk szerves résszgé, alkoto, aktiv kozosség-
gé valni Veresegyhdzon, de szeretnénk azt is,
ha a varos lakdi javaslataikkal, Gtleteikkel, kéré-
seikkel megtaldlndnak minket, s igy az § igé-
nyeik szerinti szolgéltatdsok, programok is
helyet kaphatndnak Hazunkban.
Elérhet6ségeink: az interneten weboldalunk:
www.ambrosiahaus.eu, valamint Facebook
oldalunk. Telefonon és személyesen is szive-
sen vessziik a megkereséseket.

X

14

2020. jdlius



ARCOK A VAROSBOL « MENYHARTNE KREICZ DORA

ROFOS DORI, A KEK ANGYAL

A Kreativ veresi és kornyékbeli
lanyok, asszonyok - néha a fér-
fiak - kozott alig akad olyan, aki
ne jart volna mar Rofos Déri bolt-
jaban. Nekem is hobbim a varrds,
szamomra ez a hely igazi kin-
csesbanya. Menyhartné Kreicz
Déra 25 évvel ezeldtt, 1995. szep-
tember 1-jén nyitotta meg textil
és rovidaru boltjat varosunkban
a Koves utca 5. alatt. Vele beszél-
gettem.

Miért esett a vdlasztdsod éppen

Veresegyhdzra?

Csalddi kapcsolatoknak kdszonhetd a kétddésem a vdroshoz: ugyanis
apésom volt Veresegyhdzon az utolsé bogndr, anyésom ismert 6vond
volt a Piros Ovodaban. Az 6 képe lathaté ma is az iizletben. A régi vere-
siek koziil sokan felismerik az arcképét.

Godollotdl, a sziilévdrosodtol mégsem szakadtdl el, hiszen ott laksz.
Honnan a vonzéddsod a textilhez?

Gyermekkoromban Godollén éltem, iskoldba Mdriabesnyére jartam.
Kisldnyként szerettem babaruhékat varrni maradék anyagokbol. Edes-
anyam tanitott meg el6szor 1abbal hajtés, majd Lucznik varrégépen var-
rni. A gimndziumban miszaki rajzot tanultam, majd a Kénnytipari
Miszaki Fgiskola ruhaipari szakdn végeztem. Amig id6m engedte, gye-
rekeimnek is sok ruhdt varrtam.

Mi motivdlt az iizlet megnyitdsdra? Honnan ered a kreativitdsod?

A GYES utdn nem tudtam visszamenni kordbbi munkahelyemre, egy
ndi konfekcid szabdszattal foglalkozd céghez, mert az id6kdzben meg-
sz(int. Sokat tanultam ott, és kereskedelmi kapcsolataim is kialakultak.
Sajnos akkoriban élte a hazai textilipar a végnapjait, ezért Gj utat kellett
keresnem. A csalddom tdmogatdsdnak kdszénhetem, hogy létrehozhat-
tam 0nall6 véllalkozdsomat és azzal foglalkozhatok, amit szeretek és
amihez értek.

Milyen szempontok szerint vdlasztasz munkatdrsakat?

A szakiizletben a vasarld nem egyszer szaktandcsot is var, ezért az
eladéknak érteniiik kell a szakmdhoz. Mindhdrom munkatarsném szak-
ember. Fontos nekem, hogy aki bejon hozzank, érezze jol magat és se-
gitsiik a vasarléi dontés meghozataldban. Nédlunk a vevd az els6. Tudunk
tandcsot adni az anyagsziikséglethez és a varrdshoz is. Kiils6s munka-
tarsként tobb varrénd is dolgozik nekiink. Az 6 munkajuk a mai vildg-
ban felbecstilhetetlen. Kivdl szakemberek, nagyon becsiljiik dket.
Mennyire vdltozott az drukindlat az évek sordn?

Kezdetben ruhdzati méterdruval, kellékekkel kezdtem foglalkozni majd
késbb, a 2000-es évektdl a lakdskultdra fejlédésével megndétt a lakas-
textil irdnti igény. Az ardnyok mdra tigy alakultak, hogy a ruhdzati tex-
tilt 30%, mig a lakastextilt 70%-o0s ardnyban értékesitjiik. Evente kétszer
kiilfoldi kidllitdsokra is ellitogatunk a munkatdrsaimmal. Ismerniink
kell az aktudlis trendeket és 4j anyagokat ahhoz, hogy fejlédni tudjunk
és megfeleljlink a vevéink igényeinek. Tapasztalatom szerint a kozepes
arfekvés( termékek irdnt van leginkdbb kereslet. A nagyon drdga drut
nem lehet eladni, vagy csak egy nagyon sz(ik vasarl6i kornek. Mi na-
gyon szeretnénk mindenkinek biztositani a szdmdra legkedvezsbb le-
het@ségeket. Ma mdr webdruhdzunk is van (www.rofosbolt. hit), de akdr
email Utjdn is tudunk teljes kor( kiszolgaldst végezni, az igényfelmé-

ozéler

den teriiletén mindannyiunknak sziikségiink van a kreativitds
valamilyen formdjdra, fiiggetleniil attol, mit csindlunk.
Ep CATMULL

rést6l az drajanlat kiildéséig,
(rofos@rofosbolt.hu). Ezen kiviil
megtaldlhatéak vagyunk a kozos-
ségi médidban is (Facebook, Ins-
tagram). Ezek azért is fontosak,
mert az Gjdonsagainkat, hireinket
igy gyorsan el tudjuk juttatni a
vasarléinknak.

Hogy alakult a vev6kor?
Természetesen a veresegyhdziak
azok, akik rendszeresen visszajar-
nak. Sok helybélivel ennek az {iz-
letnek koszonhetjiik a szinte barati
kapcsolatainkat. De a kornyékbdl
is felkeresnek minket, s6t Budapestrdl is rendszeresen jarnak vevék hoz-
zank. Ennek oka az, hogy drukindlatunk vetekszik sok févérosi iizletével
és drainkat igyeksziink a ,,foldon tartani.” Webdruhdzunknak koszonhe-
téen tobb otthonban jelen vagyunk, igy Németorszdgban, Anglidban,
Franciaorszagban is. Egyszer még Ausztralidba is varrtunk magyar zdsz-
16kat a kinti magyar kozosségnek. Még cimert is himeztiink r4juk. Nagy
sikere volt.

A vdrosi intézmények is vdsdrolnak itt?

Kozbeszerzési palydzat Utjdn a varostdl is kaptunk tobb {zben megren-
deléseket. Zsigmond Ldszl6 épitész felesége is keresett ndlunk textilt
belséépitész munkajahoz egy palyézat keretében. Uj templomunk pad-
jainak gyonyord tiirkizkék spanyol anyagat is mi szereztiik be. Az 6n-
korményzat ablakait is a mi fliggonyeink diszitik, de kozbeszerzési
palyazatokat nyertiink Erdékertes, Orbottyan intézményeinél is, ahovd
méterdrut szallitottunk.

A tdrsadalmi feleldsségvdllalds keretében milyen célokat tdmogattok?
J6tékonysdgi bélokra rendszeresen adunk kiilonboz6 ajandékokat
tomboldhoz. Nem csak veresegyhazi, hanem szadai, godoll6i, csomadi
célokat, rendezvényeket is tdmogattunk. Gyakran adomdnyokat adunk
a kardcsonyi vasarra is. Sokszor kapok hdlabél kreativ, kézzel készitett
ajandékokat. Ezekbdl tobb dobozra valét 6rzok, valamennyi kedves
nekem. Az egyik legkedvesebb emlékem, hogy az erdkertesi dvoddsok
kék angyalnak valasztottak.

Mit tekintesz a legnagyobb szakmai sikerednek?

Az a legfontosabb nekem, hogy a mindennapokat jél éljem meg. Apro,
hétkéznapi dolgokban is meg kell 1atni a szépet és a j6t. JOl esik példaul,
ha a vev(ink visszaigazoljak a j6 tandcsainkat. Visszatelefondlnak, hogy
jo volt a valasztds, jol mutat a fliggdny a szobdban. Ez nagyon jol esik.
Erzem, hogy szeretnek és az mindennél fontosabb.

Ha lehetne hdrom kivdnsdgod, mi lenne az?

Egészség, egészség, és egészség. Ha az van, miden van, ezt a jdrvdny is
bebizonyitotta.

Mit tennél ma mdsképp?

Semmit. A nehézségekbdl is tanulunk. Voltak néha nehéz napok, de ha
visszatekintek az elmult évekre mégis azt mondom, hogy megérte min-
den befektetett energia. Annyi pozitiv visszajelzést kaptam és kapok a
mai napig, hogy soha nem tort meg a hitem az emberi jésdgban. A csalé-
dom mindig, mindenben tdmogatott. A férjem mellettem 4ll. A nagyob-
bik fiam szakvizsgazott {igyvéd, a kisebbik altaldnos orvos, jelenleg
rezidens. A jo csalddi héttér a vallalkozds sikere is. Ez egyediil nem
megy, nem menne. Es tovébbra is ez visz eldre a hétkéznapokban.
Rivar S. Eva

Foto: Rimai - Vereb
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Az idén is lesz MEZESVOLGYI NYAR

A NYAR ELSZABADUL!

»Szinhdz és nézo. Egy kiilonos kozdosség, -

szovetség, tobb ezer éve. Mi készen dllunk.

Rajtunk ne miiljon egy iijabb ezer év!”
MEZESVOLGYINYAR.HU

A Veres 1 Szinhaz hagyomdnyaihoz hiven immadr negyedik alkalommal keriil meg- valamint palyédzatot is nyertiink. De a leg-
rendezésre a Mézesvolgyi Nydr. A szabadtéri eldaddsokat 2020. julius 18. és au- fontosabb mecéndsunk a kozonségiink,
gusztus 30. kozott lathatja a kozonség a Biicst tér nagyszin-

padan. Zorgel Enikdvel, a Veres 1 Szinhaz miivészeti titka-

raval beszélgettiink.

Milyen produkciokkal vdrjik a kézon-
séget?

A programtervezetet mdr mult év végén el-
készitettiik, de sajnos a jarvanyhelyzet feliil-
irt mindent, tjra kellett gondolnunk az ere-
deti koncepciénkat. Folyamatosan késziiltek
az Ujabb tervek, hiszen nem tudhattuk, hogy
meddig tart a veszélyhelyzet, illetve milyen
korlatozé intézkedések vonatkoznak majd a
szinhdzakra az esetleges Ujranyitds utan.
Oromiinkre szolgdlt, hogy junius elejére
kideriilt, a szinhazi élet Gjraindulhat. Igaz
ugyan, hogy ekkor még csak minden ne-
gyedik {il6helyet értékesithettiink az akkori
szabdlyozds szerint, mdra viszont ez felol-
désra kertilt, {gy a néz6tér dsszes iilShelye
koziil vdlogathatnak nézgink.

A programkindlat vonatkozasdban tigy don-
tottlink, hogy sajat produkcidinkat kivanjuk
preferdlni. Ezek egyrészt koltség-
hatékonyabbak, mint jo
néhany vendégproduk-
ci6, mdasrészt ezzel is ta-
mogatni szeretnénk tar-
sulatunk szinészeit, akik
majd négy hénapon ke-
resztiii nem d4llhattak
szinpadra. Igy miisoron
lesz az Anconai szerelme-
sek, a Toték, a Pletyka-
fészek, a Csoportterdpia,
Az egérfogd és a Hogyan
nevezzelek? Es lassuk a
vendégelGaddsokat! A Pan-
non Varszinhdz szinészei a
tavalyi nagy siker utdn idén
is ujbol felhétlen szora-
kozést igérnek (A Pdl utcai
filik, julius 20., 22.). Természetesen nem
maradhatnak operett nélkiil sem a nézgk
(Csdrddskirdlynd, julius 31.). Kern Andrds
tobb alkalommal Iépett mdr szinpadra a fes-
ztivalon. Lovolde tér cimet visel§ zenés est-
jének vendégei Hernddi Judit és Heilig Ga-
bor lesznek augusztus 3-4n. Augusztus 12-
én lathatjak a néz6k a Kaktuszvirdg cimd
el6adast Kovacs Patricia és Otvos Andrds
f@szereplésével az Orlai Produkci6 vendég-
jatékaként. Mondom a Ferinek: Tibi! Ez a
cime Aradi Tibor és Varga Ferenc J6zsef két

részes zenés kaba-
réestjének  (au-
gusztus 14.) A
Mézesvolgyi Nyar
zardsaként a Va-
lahol Eurépdban
cimd musicalt te-
kintheti meg a
kozonség  au-
gusztus 29-én.
Van a sajdt pro-
dukciok kozott
olyan, amelyet a veresi ko-
zonség sem ldthatott?
Varga Bélint-Janik Laszl6: Oz a csoddk cso-
ddja c. zenés csalddi mesejaték. A kozis-
mert mese friss, mai feldolgozdsa sok hu-
moros elemet is tartalmaz, amivel felhGtlen
szorakozast kindl

kicsiknek és nagyoknak
egyarant. Varjuk a csald-
dosokat hat év feletti gye-
rekekkel.

On is tobb darabban jdt-
szik? Melyik darab a ked-
vence?

Mindegyiket szeretem, de talén a Pletykafé-
szek és az Anconai szerelmesek allnak hoz-
zam legkozelebb.

Milyen tdmogatdsra szdmithat a Mézes-
volgyi Nydr ebben a nehéz helyzetben?
Kaptunk tdmogatdst az énkormdnyzattol,

g

‘g“ Van-e esénapja az eléaddsoknak?

amely a jegyek megvdasdrldsdval tudja ta-
mogatni a Fesztivdl
megval6suldsat. S bar
$zorosan nem e téma-
hoz kotédik, de itt Gj-
ra szeretnénk koszo-
netet mondani szinha-
zunk bérleteseinek,
akik mintegy 86%-ban
nem vdltottdk vissza
bérleteiket, igy fejezvén
ki szolidaritdsukat eb-
ben a nehéz helyzetben.
Jegyek hol vdsdrolha-
tok?
Személyesen a Szabad-
id6s és Gazdasdgi In-
novaciés Centrum ,B”
recepciéjan 1évg F6 ti jegyiroddban, (tele-
fon: +36 70 371 7838, nyitvatartasi idén
kiviil is hivhat6), amely jdlius 6-t6l kikol-
tozik a Bucsu térre minden nap 10-t61 18
6rdig. Online jegyvasdrlds is lehet-
séges, kezelési koltség nélkiil a me-
zesvolgyinyar.hu oldalrol.

Igen, minden esetben.
Hogyan tovdbb?
Nagyon nehéz tervezni, mert
ugyan a zdrt térben tartott szin-
hézi el6addsokra vonatkozé kor-
l4tozdsok is felolddsra kertiltek,
de nem tudjuk mi vir rdnk
gsszel, visszatér-e a virus, ami
0jbol ellehetetlenit mindent. A
jové évi Dbérletes mdisorter-
veinket ett6l fliggetleniil mar
elkészitettiik. Es reméljiik
a legjobbakat. Bizunk
benne, hogy @sztél a
komolyzenei progra-
mokat is folytathatjuk.
Vankoé Istvdntél, vdro-
sunk kisbiréjdtol egy-
szer kaptam a Meézes
patakbdl egy dltala haj-
nalban kihaldszott ,mézes-
volgyt vardzskavicsot”, amely-
tol mindenkinek jo kedve lesz. Most is itt
van a kezemben, szoritom a tenyeremben.
Remélem, hogy vardzsereje a Mézesvilgyi
Nydrra is kisugdrzik majd és azt kérem to-
le, hogy hozzon szerencsét a fesztivdlunk-
nak. Rimvar S. Eva
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VIRAGUNNEP « KUN EVA KERAMIKUSMUVESZ ES SERFOZO ANITA

VIRAGBOL NEM LEHET ELEG!

Kun Eva kerdmiadiszei, dombormiivei itt élnek kozottiink, a Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola
homlokzatdn és falai kozt, a varos kozépiiletein, terein. Leguajabb alkotdsa, egy 1600x1200x15 mm
nagysagu kerdmia kompozicid, a Viragiinnep, a jelenlegi Veresi Mosoda kozteriileti Koves utcai
oldalfalan nyert elhelyezést.

Valamikor a régi Pragdban, évszdzadokkal kordbban még nem wvdros venné gondozdsba a

haszndltak hdzszdmokat, ezért kiilonféle jelképekkel kiilén-
boztették meg az épiileteket. Igy sziiletett meg a Husova

utcai sorkimérés, a napjainkban is sokak dltal
kedvelt ,tigrises hdaz”,
melynek histéridja a
15. szdzadik nyulik
vissza.

Veresegyhdz bel-
varosat jdrva, aki
betéved a Koves ut-
cdba, O6hatatlanul
szembe taldlja ma-
gat egy fali kerd-
mia dombormd-
vel, a szemet gyo-
nyorkodtet6 zold héttér-
ben egy kaspé koriil kan-
dikalo gyikkal és a lecsiing6
bajszu, élénk piros 1élegzd
virdgkolteménnyel. Vajon ho-
gyan keriilt a kiiltéri falra ez a nem szok-
vanyos ,jelkép”, a kerdmia kompozicié?
Felkerestem a miivésznét, és beszélgeté-
stink sordn egy nem mindennapi torténet
szdlai bontakoztak ki.

KuN Eva: ,, A Koves utcdban mindig nyitott ka-
puval vdrja a vdsdrldkat a Serfézd csaldd keres-
kedése. Szeretem a hdzias dolgokat, ezért gyakran

jdrok hozzdjuk. Az egyik alka-
lommal a gazdasz-

szony  nagyldnya,
Anita kérdezte:
volna-e kedvem az
utcai  fronton a

szembe levd falra
egy dombormiivet
késziteni? Tobb ja-
vaslat is felmertiilt,
de végiil, mivel vi-
rdgbdl nem lehet
elég, abban marad-
tunk, készitek egy
kerdmia hdtteret vi-
rdgtartoval kombi-
ndlva. Ezt kdvetéen
felkerestem Kisdk Pé-
ter fokertészt, kivdncsi
voltam a véleményére. A
kérésem az volt, ha elké-
sziilok a munkdval vajon
megoldhaté lenne, ha a

virdgtartét. A vdlasz
megnyugtaté volt:
nincs  semmi

akaddlya, de -elétte
sziikséges a polgdr-
mester tir engedélye az
alkotds elhelyezéséhez,
mivel kozteriiletrél van
SZ0.

Az elgondoldsomrol
eldzetesen szines raj-
zot készitettern,

melynek lényege a stili-
zdlt zold szind bokros,
lombos, tizendt elembdl dllé

hdttér egy cserépnyi virdgnak.

Megformdltam egy kosdrfor-
mdju kaspot, és a foldsleges esd-
viz elvezetése célidra egy gytk formdji

,kdzépkori” gotikus vizkopdt. Az elemek egy-
mdshoz illesztve, a falsikjdra ragasztva, csava-
ros kotéssel kertiltek rdgzitésre. Mivel a viz
haldlos ellensége a kerdmidnak, az dsszedllitds
minden tekintetben viz- és fagydllo kivitelben

kertilt kialakitdsra.”

Ebben a lélektelen, rohand, anyagias vildgunk-
ban nem mindennap torténik meg hasonld, akar

orszagos viszonylatban is, hogy mtalkotds forma-
jaban sajat kezdeményezésre pénzt dldozzanak a koztertilet szépi-
tésére az ott él6k. Serf6z6 Anita huszonéves csillogd szemd,
mindig mosolygos fiatal, aki szereti a szépet, szereti a névényeket,
a kedves embereket, a minket korilolel természetet. Anitdval a
kis csalddi vallalkozas helyszinén beszélgettiink.

SERFOZO ANITA: ,Veresegyhdzi vagyok, itt sziilettem, ide jdrtam
dltaldnos iskoldba, majd Pesten érettségiztem a Kdroly Robert
Kereskedelmi Szakkézépiskoldban. Nem is tudndm mdsképp el-
képzelni az életem, annyi minden kot a vdroshoz, a gyerekkori em-
lékek, a csalddom, a munkdm. Van egy bdtydm, 6 a lovakat
kedveli, most is veliik foglalkozik. A sziileim vdllalkozdsdban dol-
gozom. Tobben kérdezték miért csindlom? Egyszerii a vdlasz: mert
természet kozelben vagyok, és legféképpen mert szeretek dolgozni,
ebben néttem fel. A Koves utcai hdzat rendbe raktuk, és kiadtuk
vdllalkozdsba, ott nytlt meg a Veresi Mosoda. Hosszii idon keresztiil
foglalkoztatott a kérdés, valami szépet kellene kialakitani a csu-
pasz utcai falra. Eva nénit régéta ismerem, mindig csoddltam az
alkotdsait, annyira lélekhez szoloak. Egy alkalommal megkér-
deztem, elvdllalnd az elképzelésem megvaldsitdsdt. O igent mon-
dott, és megsziiletett a Kéves utcai virdgtartd. Ha kilépek az utcdra,
jO érzés rdtekintenem, boldogsdggal tolt el.”

VEREB JOZSEF

2020. julius
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A néptdnc, a tdnc szeretete, hagyomdnyaink tisz-
telete mindez ndlatok olyan természetes, magdtol
érthetd. Kiskorotoktol kezdve is igy volt ez?

VikTor: Mar 6vodds koromban kapcsolatba kertiltem a
néphagyomdnnyal, akkor csak annyit tudtam, hogy
gyerek lakodalmast jatszunk, amiben én vagyok a
v6fély és nagyon élveztiik, koszonhetden Cziberéné
Szit6 Maria népmiivelének és Perlei Agi 6vnéninknek.
Altaldnos iskola alsé tagozataban drarendszerien,
jatékos formaban ismerkedtiink a néptanc alapjaival.
Megtanultunk hangosan énekelni, parban tdncolni,
kozosségben jétszani. A néptdncnak koszonhetGen
megtanultuk értékelni az emberi kapcsolatokat.

Epua: Edesany4m rengeteget mesélt a régi idskrdl, a
csaldd életérdl; és zenetandr lévén (kdntortanito fel-
mendkkel) az éneklés és jaték a mindennap-
jaink része volt, ami megadta az alapjat az
életemnek. Ahogy Koddly is frja: ,Arra a
kérdésre, hogy mikor kezd6djék a gyermek
zenei nevelése, azt taldltam felelni: az anya
sziiletése el6tt kilenc honappal...”

Ez a szemlélet a néptanc esetében is igaz.
Sokkal fogékonyabb az a gyermek, akinek a
sziilei is kapcsolatban vannak a tanccal, be-
lesziiletik, belend a népi kultdrdba, mint aki
mondjuk az iskoldban taldlkozik vele elgszor.
Sajnos az én esetemben dvoddban és dltaldnos
iskoldban kevés szerepet kapott a néptanc, vi-
szont héla Cziberéné Szitd Méridnak, aki a falu
népmiiveldje és pedagdgusa volt, rengeteg nép-
dalt és szokdst megtanultam. Késébb részese let-
tem egy 5 s énekegytittesnek, sorra jartuk és
nyert{ik a kornyékbeli énekversenyeket, szép
helyi viseletben, Gregbitve ezzel Szada hirnevét.
Edua végzettségét tekintve pedagogus, ének-
zene/népzene; rajz- és vizudliskultiira tandr.
Viktor mezdgazdasdgi gépészmérnok, és mind-
ketten néptdncoltok. A tanc milyen szerepet tolt
be az életetekben?

Epua: Azidén kereken tiz éve, hogy a néptanc és Szada
szerves egységgé llt ossze életlinkben. Kezdetben tan-
cosként, majd ot éve tandrként, egyiittesvezetként
tevékenykediink a csoportban. 2019 szeptemberében
a felndtt csoport mellett elinditottunk egy gyerek tdnc-
csoportot is Cziberke néven, igy biztositva az utdn-
pétlast a jovére nézve.

Vikror: Mindig az egyenstlyra toreksziink (emberi
kapcsolatok-technika-sport). Az emberi kapcsolatok-
ban a néphagyomdny és az Istenbe vetett hit segit.
A fejl6d technikdval pedig a mérnoki hivatds tartja a
1épést, ami hatalmas feleldsséggel jar nemcsak a ter-
mészet védelme, hanem az emberi jolét érdekében is.
Az ép testben ép 1élek pedig a rendszeres mozgdssal
valésul meg. Heti rendszerességgel tartunk tdncprébé-

INTERJU ANTAL EDUA ES HORVATH VIKTOR NEPTANCOSSAL

A SZADAI CZIBERE TANCEGYUTTES

Két fiatal a tincparketten, majd kéz a kézben a mindennapi életben. A Szadai Czibere |
Téncegyiittes vezetdivel, Antal Eduaval és Horvath Viktorral beszélgettiink.

kat felnGtteknek és tavaly szeptembert6l gyermek cso-
portot is inditottunk.

2015-ben iinnepelte a Szadai Népi Egyiittes 40. ju-
bileumi évfordulojdt. Kik voltak a tdncesoport ko-
rdbbi oktatoi?

Az egyiittes Szadai Asszonykérus néven 1975-ben
alakult Cziberéné Szit6 Mdria vezetésével. Neki kdszon-
hetden indult el - talan épp az utolso pillanatban - a
hagyomdnyGrzés Szaddn. A még itt €16 idGsebb gene-
réciotol tudtak gydijteni népiénekeket, szokdsokat, ha-
gyomanyokat, mindezt szinpadra allitva a régi viseletda-
rabokat magukra dltve mutattak be. Kezdetben a helyi
rendezvényeken, majd késobb szinte az egész orszagot
bejarva, versenyeken, mindsitéseken vettek részt, és
rendszerint a legjobb eredményekkel tértek haza.

Sok gyerek és felntt tanulta meg az évek sordn a szadai
hagyoményokat, tdncokat, de dllandd tdnccsoport nem
miikodott a faluban. Macika néni, aki magyartandr volt
az dltaldnos iskoldban, szakkor jelleggel tanitotta a gye-
rekeket a népi énekekre, tancokra, és készitette fel Gket
egy-egy helyi rendezvényre. A felndtt tdncosokat al-
talaban valamilyen konkrét fellépés kedvéért verbuvalta
0ssze, akiket vendég tandrok tanitottak, mint példdul
Gyorgy Kéroly, Széphalmi Zoltan, Benedek Krisztina.

......

kereste fel Macika néni a tdncos 1dbu felnétteket és
felkérte Szakméry Ferencet és Kovécs Evat, hogy tanit-
son néhdny tancot a csapatnak a fellépésre. Az akkor
minddssze 5 parbol 4ll6 egytittes, annyira megszerette
az egylitt eltoltott probakat és fellépést, hogy gy don-
tottek hazatérve folytatjék a tancoldst. Igy 2010-6ta

eldszor alakult ki dllandé tanccsoport Szadan. Ez id6
alatt tanftott még minket: Taba Csaba, Fejér Erika,
Muszka Gyorgy és Muszka llona.
Atalakult a tdncesoport Szadai Czibere Tincegyiittes
néven. Ennek mi a torténete?
A megalakulds utdn par évvel igy gondoltuk, szeret-
nénk tisztelegni azeldtt az ember eléitt, aki nélkiil nem
lehetnénk még ma is egyiitt, 6 volt Cziberéné Szitd
Méria, igy 2014-ben a csapat egyhangii dontésével fel-
vettiik a Czibere nevet.
A szadai - Godolld és Veresegyhdz vonzdskorzetében
él0 - fiatalokat mennyire vonzza néphagyomdnyaink
megorzése, a tdnc vildga?
Kulcskérdés. A fovéros kozelsége alapjaiban meghatd-
rozza ezt, hiszen ezernyi lehetGség van a szorakozdsra.
Rdadésul a hagyomdnydrzésrél sokakban egy téves
kép alakult ki, nem pedig a szuper tdrsasdg-, a
1élegzeteldllitd csapasok-, a vildg koriili utazdsok-, az
életre sz6l6 bardtsdgok és szerelmek. Valdjdban errdl
sz6l a néptanc. Kiildetéstinknek érezziik, hogy minél
tobb fiatalnak megmutassuk ezt a csodat. Sokat
segitenek a néptdnctdborok, az egyre népszertbb
néptancos TV misorok is, de a legfontosabbnak azt
tartjuk, ha egész pici kortol megszerettetjiik a gye-
rekekkel ezt a mozgdst. Késébb mdr dszténdsen
vonzdni fognak a népi kulttira irdnt és nem alakul
ki az a téves kép, hogy a néptdnc régimddi. Aki
megérzi ennek a kultirdnak az eszencidjét, soha
nem akar megvalni t6le. Ahogy mi sem.
Tdbb alkalommal is vendégszerepeltetek Veres-
egyhdzon, legutébb a Menyecskebdlon. A kormye-
20 telepiiléseken kiviil orszdghatdrainkon tiil is
felléptek?
Szivesen vesziink részt a szomszédos térségek
rendezvényein. Szeretjiik megismerni a hozzank
hasonld gondolkoddsti embereket, mds telepiilé-
sek hagyomdnyait, szokasait. A helyi onkormény-
zat segftségével tobbszor eljutottunk mds orszé-
gokba, Szada testvértelepiilési taldlkozdira Erdélybe,
Németorszdgba, Franciaorszdgba, Hollandidba és Kér-
pataljdra.
Az egyiittes repertodrjdban milyen tdjegységek, nép-
csoportok tdncai szerepelnek?
Els6sorban a szadai hagyomdnyok életben tartdsa a
célunk. Emellett fokozatosan mds tdjegységek tancaival
is megismerkedtiink az elmult 10 év alatt. Lathatott mdr
a kozonség somogyi, szatmdri - illetve tobb erdélyi -
nydrddmagyardsi, széki, kalotaszegi, gyorgyfalvi és
keménytelki tancokat is.
2020-ban iinnepli fenndlldsdnak tizedik évforduldjdt
a tdncegyiittes. Milyen miisorszdmokkal késziiltok a
nevezetes eseményre?
Sajnos az idei virushelyzet a mi munkdénkat is hatral-
tatta, nem tudtunk prébalni, igy a tervezett jubileumi
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WM Tiz éven dt volt novendéke a veresegyhdzi
- Lisznyay Szabé Gdbor Alapfoki Miivészeti

VAROSI MUZEUM ¢ Mtzeumi Miivészkert

Iskoldnak. Az elsé idoben klasszikusokat
tanult, majd a népzene felé fordult.
2009-ben érettségizett a Foti Népmiivészeti
Szakkaozépiskoldban, majd OKJ képzés ke-
retén beliil néptdncos végzettséget szerzett.
A Nyiregyhdzi Foiskola (Egyetem) mester-
szakos hallgatojaként 2015-ben ének-zene,
rajz- és vizudliskultiira tandri diplomdt
szerzett. Még ebben az évben elhelyezke-
dett a VdcszentldszIl6i Szent Ldszl6 Altald-
nos Iskoldban ének-zene és rajztandrkeént,
az iskolai szakkorben néptdncot is okta-
tott. Diplomaosztdst kovetden jelentkezett
és bekeriilt a Miss Balaton szépségverseny
szépei kozzé, majd ezt kovette 2016-ban

a Miss Universe Hungary verseny
2017-ben, a Gédolléi Kirdlyi Kastélyban
megrendezett Nemzet Szépe versenyen md-
sodik udvarhdlgynek vdlasztotta a zstiri.
Jelenleg a veresegyhdzi Vdci Mihdly
Miivelddési Hdz miivelddésszervezije.

HORVATH VIKTOR

életében meghatdrozo szerepet jdtszott

a sport és a mozgds. Mdr az 6vodai néptdnc
ordin felismerték mozgdsigényét, igy

az alvds idé helyett iiszni vitték a kerepesi
uszoddba. Az tiszdsndl maradva tanul-
mdnyait a Hajés Alfréd Altaldnos Iskola
sport tagozatdn folytatta, ahol nem volt
tiszoverseny, amin legaldbb bronzérmet

ne szerzett volna. Kozépiskolds éveiben

a labdarugds felé vette az iitjdt, ahol tGbb-
szor is bajnoksdgot nyert Szada, illetve
Erddkertes csapatdval. A néptdncot sosem
hagyta abba. Elészor a Veresi Bokréta Nép-
tdncegyiittesben majd 2010-t6l a Godollé
Tdncegyiittesben fejlesztette tuddsdt
Széphalmi Zoltdn vezetése alatt.

A kozépiskola utdn hegesztd szakmdt, majd
2016-ban a Szent Istvdn Egyetemen mezo-
gazdasdgi és élelmiszeripari gépészmérnok
diplomdt szerzett. Egyetemi évei alatt mun-
kdt vadllalt a Forgatag produkcios iroddndl,
igy kaphatott kezdetben szinpadi iigyeloi,
késobb rendezd asszisztensi feladatot
tobbek kozt: 2017-ben az Itt élned halnod
kell - Rockopera. 2018-ban a Trianon -
Zenés torténelmi jaték, 2014 6ta pedig min-
den évben a Nemzeti Lovas Vdgta gigapro-
dukcidokban.

Meérndki hivatdsdt 2019-6ta a Mondi Szada
Kft.-nél végzi folyamatmérnokkeént.
Jelenleg a Szadai Czibere Hagyomdnyérzo
Egyesiilet elnoke.

miisort médositanunk kellett, de mara teljes erébedo-
bdssal visszatértek a probdk és lelkesen késziiliink.
A misor egyel6re még képlékeny, ezért nem tudok
még eldrulni részleteket, de az biztos, hogy szemez-
getni fogunk az elmuilt 10 év legjobb koreografidibol és
persze tjdonsdggal is késziiliink. Lesznek vendég
fellépdink is, gy szinesttjiik a szinpadi latvanyt.
Szeretettel varunk minden érdekl§dét 2020. oktdber
17-6n 16:00 Grdra, a Szadai Székely Bertalan Mivel6-
dési Hazba az egyiittes jubileumi mdsordra.

VEREB JOzSEF

DRAMA + JATEK
= MUVESZKERT

»A jdték, ami segit eligazodni a vildgban. Segit megismerniink énma-
gunkat és tdrsainkat. Probdra tehetjiik a valésdgot, az igazsdgot, a don-
téseinket. Kijdtszhatjuk a gondolatainkat, érzéseinket, felfedezéseinket
és vdgyainkat. Mindezt azért, hogy vdlaszt kapjunk a kérdésre: Mi lenne,
ha...? Hogy konnyebben elfogadjuk egymdst és énmagunkat.” - vallja
Nyari Arnold dramatanadr, aki Péter Hannaval 2020. jilius 20-24. ko-
zott a Varosi Miizeum Mtivészkertjében dramajaték taborba varja a 8-
12 év kozotti gyerekeket. A személyes motivaciérol, a drimapedagodgia
lényegérdl, modszerérdl, céljarél beszélgettem Nyari Arnolddal.

Mikor keriilt kapcsolatba a szinjdtszdssal?
Edesapdm 12 éves koromban vitt el egy szinjétsz6
tdborba, amely meghatdrozd élmény lett a szé-
momra. Gyermekszinjitszoként, majd alternativ
szinjatszoként folytattam a palyamat. Godollén a
kozépiskola utdn keriiltem kapcsolatba Kaposi
Ldszl6val, aki angliai tapasztalatai alapjdn kezdett
el egy addig 1j, szinhdzi nevelési médszert. 1992-
ben inditotta el a Ke-
rekasztal Szinhézi
Nevelési Kozpontot
a godollsi Mdvels-
dési Hazban, amely-
hez 1994-ben ma-
gam is csatlakoztam,
immadr 26 éve. Ezt a
munkdt missziénak
tekintem. Id6kozben
a szinhadz a Marczi-
banyi Téri Mvels-
dési Kézpontba koltozott. Tarsadalmi és moralis
problémékkal foglalkozunk. A fiatalokat csopor-
tos, interaktiv eladdsok keretében fogadjuk. A ta-
ndrok frdsos oktatdsi mddszertani segitséget is
kapnak téliink.

Milyen kitddése van a vdroshoz?

Feleségem csalddja tGsgyokeres veresi, immdr 9
éve éliink két gyermekiinkkel Veresegyhdzon. Sze-
retek itt élni.

Midta vezet helyi draimapedagdgiai csoportokat?
Ot éve tobb dramacsoportot vezettem, illetve veze-
tek 6vodds kortdl egészen kozépiskolds koroszté-
lyig. Hiszem, hogy a mai vildgban az egyik leg-
fontosabb dolog tartozni valahova, része lenni egy
kozosségnek. Mindig arra torekedtem, hogy biz-
tonsdgos kornyezetben, torténetekkel, szinhazi
helyzetekkel, jatékokkal prébéljuk megérteni vild-
gunkat, teljes bevondddssal és nyitottsdggal.

Mi a drdmapedagdgia lényege?

Drédma nem kovetel szinészi képességeket. Ez nem
szinjdtszd csoport, nem az el6adds a cél. A drdma-
jatékon szinhdzi eszkozoket hasznalunk. A pszicho-
drdma sajdt, mig a dramajéték fiktiv problémékat
dolgoz fel. LehetGséget teremt ez a mddszer, hogy
sajdt értékeinket probdra tegyiik a kozosség dltal.

,Nem a szinjdtszo tehetség tovdbbfejlesztése a
cél, hanem a kozosségi magatartds kialakitdsa.”
EmMmy NIELSON, SVED DRAMAPEDAGOGUS

Foto: Facebpok

Kisérletezésre is lehetséget teremt, ahol visszapor-
gethetjiik az id6t. Cél, hogy az 6nélld gondolkodds
kialakuljon. Igazi kozosségi élményt jelent.
Hdny szdzalékban kell jo pedagogusnak és mi-
lyen szdzalékban jo szinésznek lenni ahhoz,
hogy valaki jo dramapedagdgussd vdljon?
Taldn szinészként konnyebb a pedagégiai modsze-
reket elsajdtitani, mint pedagdgusként a szinészit.
; Mégis a fele-fele
ardnyra szavaznék,
jonak kell lenni mind-
két teriileten. Vannak
olyan tanitvanyaim,
akik pedagégusként
vagy szinészként si-
keresek lettek a szak-
majukban.
Miért a 8-12 éves
korosztdlyt vdrja a
tdborba?
A Mivészkertben is ez a korosztdly képviselteti
magt a foglalkozdsaimon.
Mi a tdbor célja?
A j6 jaték és a kozosségi élmény. A dramajaték
foglalkozdsok mellett délutdnonként sport és
egyéb jatékokat fogunk tizni. Koncepcidt, tervet
készitiink, amelyet majd az adott csoport igényei-
hez alakitunk. Péter Hanna, tehetséges m{ivészeti
szakkozépiskolds lesz a segitom, aki Acsné Csaki
[1dikd tanitvanya volt. Kézmiives és néptdncos ta-
pasztalatokkal is rendelkezik.
Ha megtetszik a gyereknek a tdbor, lehet-e ké-
s0bb folytatdsa a drdma foglalkozdsnak?
Szeptembert6l lehet csatlakozni a Mtivészkert
drémajaték foglalkozdsaihoz, amelyek itt lesznek
amuzeumban. A M(ivészkertet nagyon j6 kezde-
ményezésnek tartom, tobb miivészeti 4g megis-
merésére nyilik lehetGsége a fiataloknak.
Hol lehet jelentkezni a tdborba?
Informdaciok talalhatok a Varosi Miizeum honlap-
jan, Mtivészkert cimsz6 alatt. Erdeklddni lehet
az aldbbi elérhetdségek valamelyikén: +36 30
9772972, nyarnolo@ gmail.com. Ami itt biztos,
az ajokedv, jaték, egymdsra figyelés, sport, alkotds,
6rom. Varjuk a gyerekeket jiliusban!  Rivar S. Eva
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PAL ZOLTAN MARK ES KLIPPEL MOR SZILARD ZENESZEK

KULONBOZO ELETUT, DE EGY DOLOG KOZOS:
VERES-EGY-HAZ

2015-ben taldlkoztam eldszor a Red One House zenekarral, az elsd Veresi Blues Fesztival
helyszinén. Az eltelt 6t év soran annyi minden véltozott koriilottiink, ez aldl az egyiittes sem
volt kivétel, a tagok cserélddtek, de a hétkoznapi ember élethelyzeteit, problémadit, érzéseit
tolmdcsol6 dalok, a ,,hokum blues”, az maradt. A zenekar két veresi kot6désti tagja Pl Zoltan

Mark ritmusgitdros, zenekarvezet6 és Klippel Mér Szilard basszusgitaros egy alkalommal az
életitjaikrdl meséltek. Zoltan civilben konyveldi iroddt vezet, mig Szilard hangszerjavito

mesterember.

KLIPPEL MOR SZILARD: ,Veresegyhdz az 1970-es
években szdmomra a nddast, a fenyvest, és az
0Osszeddlt malom és a F6 1it kozotti patakot jelen-
tette. A tobbi gyerekkel egyiitt ott fiirodtiink
nyaranta. A bdtrabbak rdkokat haldsztak a tisz-
ta vizb6l. Majd Ujpestre kltoztiink, és dltaldnos
iskoldsként itt ismerkedtem meg a zenével, hat
évig tanultam zongordzni. Felsd tagozatban az
iskolai énekkarba is bekeriiltem, ami Szaniszl6
Lajos vezetésével tobb énekversenyt megnyert.
Majd a Kaesz Gyula Faipari Szakkdzépiskola és
Szakmunkdsképzd Intézetben hangszerjavitdst
tanultam. Ezen beliil is a zongorajavitds volt a &
irdnyvonal. Ebben az idében készitettem el éle-
tem elsd gitdrjdt, aminek nagy sikere volt bardti
korben, a formabontd uj dtleteknek kdszonhe-
tden. Viszont az akkori gitdrkészitd mesterek
mondhatni kitagadtak maguk
koziil. A téglalapszerit fej-
nélkiili - gitdrforma a
nyolcvanas évek ele-
zstenkaromlas

elsd hangszer elke
sziiltével a gitdro-
zdsi  kedvem is
megerdsadott, ké-
s6bb  viszont a
basszusgitdrozds kel-
tette fel az érdeklodése-
met. A mai napig ez a
hangszerfajta az, ami a leg-
kozelebb dll hozzdm.
Ujpestrdl a kétezres évek elején koltiztem visz-
sza Veresegyhdzra, ahol bekapcsolddtam a pezs-
g0 veresi miivészeti életbe festményeimmel,
amik tobb kidllitdson is szerepeltek. Ebben az
iddszakban ismertem meg gyermekeim édes-
anyjdt. A mindennapok elsodortak a festé-
szettdl, a hangszerkészitéstdl, egy élhetd kizeget
probdltunk kialakitani. Majd egészségi dllapo-
tom megromldsa miatt a pdrom lett a kenyérke-
resd, és én foglalkoztam a gyerekekkel. Elkezd-
tem regényeket trni, a mifvészeti alkotd tevé-
kenységek koziil ez volt a legkézenfekvdbb. Tobb
verset, kéziratot készitettem, majd sikeriilt 2012-
ben az egyik regényemet kinyv formdjdban
NytiJorki dsatds az it cimmel kiadni.

Egy absztrakt trdsomat adtam ki, amiben nem
linedrisan folyik a cselekmény. A képzelet
és a valdsdg a tér és az idd folyama-
tosan vdltozik. A kényv egyik biijta-
tott mondanivaldja, hogy akdr-
mit is akarunk, az emberek igy
is, ugy is azt gondoljdk, amit
akarnak/tudnak/tudni vélnek.
Ezzel egyidejtileg elkésziilt sajdt
zenekari albumom, az Auto-
dafe Projekt elsé demdja, Ak-
kor és Most cimmel. Ebben az
idészakban keresett meg Pdl Zoli,
és meghtvott a Red One House zene-
karba jdtszani. Sajnos id6kdzben szét-
bomlott a csalddi kotelék, és kénytelen
voltam visszakéltozni Ujpestre. Az egyik iko-
nikus hangszeriinket, a raklap basszusgitdrt
is az ujpesti panelban készitettem el a
lehetd leghalkabb technoldgidval. Vic-

ces volt! Majd a hangszer letrdsa,
fotoi bekeriiltek a Bass Musician

Magazine-ba is, ahol nagy kdzon-
ségsikert aratott. Fura dolog, de a
zenekari probdk alatt deriilt ki,
hogy Zolival ugyanazon a grun-
el on jdtszottunk gyerekkorunk-
ban, az akkor épiild tjpesti ko-
zegben, az tij panelhdzak és jdtszo-
terek kozott. Majd elsodrédtunk egy-
mdstol és Veresegyhdzon, a zeneisko-
ldban taldlkoztunk futdlag, amikor gyer-
mekeinket vittiik érdra.”

PAL ZoLTAN MARK: ,,Gyerekkori jé bardtom
édesapja muzsikus volt, igy amikor ndluk jdt-
szottunk, folyamatosan kaptam a zenei impul-
zusokat. Az tjpesti dltaldnos iskoldban tagja
lettem az iskolai kérusnak, de a sport jobban
érdekelt (torna, tszds, vizilabda, roplabda).
Pdlyavdlasztdskor a Széchenyi Istvdn Gyakorld
Kereskedelmi Szakkdzépiskoldba vettem az
irdnyt, ahol nagyon szép évek vdrtak rdm, és é-
letre sz6l6 bardtsdgok is kittettek. A kdzépisko-
lai évek kezdetén megkaptam sziileimtdl elsd
akusztikus gitdromat és autodidakta mddon
kezdtem el gitdrozni tanulni. Ocsém is ekkor
kezdett el zongordzni, és csalddi dsszejovetelek
alkalmdval egyiitt muzsikdltuk az tinnepi dal-

.k.
pal Zol
Foto: P

van él bennem, és egyszer-egyszer, mikor ,, k-
riilnézek”, tijra ldtom a régi nagyokat. El6-
keriil Berci, aki az elsé nyilpuskdmat készi-
tette, az oreg Jani, aki vizet hozott nekiink a
kristdlytiszta patakbol. Apdm a Pannénidval
és a reménnyel, amit kapott ettdl a foldtol.”
KLIPPEL MOR SZILARD

lamokat. Kozépiskolai tanulmdnyaim végén
eljdtszottam a gondolattal, hogy élsportold le-
szek, mivel tobb éve a Tungsram SC réplabda
szakosztdlynak utdnpdtldsdban szerepeltem.
Ekkor kezdte édesanydm a konyveldi vdl-
lalkozdsdt, amibe viszonylag ha-
mar bekapcsolddtam.
A munka mellett sorra
végeztem el a szakmai
iskoldkat, eldszor mér-
legképes konyveld, utd-
na gazdasdgi mérndk
(Szent Istvdn Egye-
tem), majd addszak-
értd lettem. 1997-ben
Veresegyhdzra  koltoz-
tiink és innen jdrtunk be
Uipestre dolgozni. Mdr gye-
rekkoromban rajongtam a
motorokért, ami felndttként va-
[6ra is vdlt. Pdr év tiramotorozds utdn,
ott taldltam magam a Hungaroring rajtrdcsdn.
Eleinte a Suzuki Kupasorozatban, majd késébb a
magyar bajnoksdg SSP400-as kategoridjdban ver-
senyeztem. Feleségemet 2000-ben ismertem meg és
pdr év udvarlds utdn mdr fel is épitettiik a kozds
otthonunkat a Ligetekben. Johetett a csalddala-
pitds, és ekizben a veresi katolikus kizdsség tagjai
is lettiink. Sorban jott a gyermekdldds (eldszor
Jdzmin és Emili), ami egy nehéz dontés elé dllitott,
abba kellett hagynom a ,,kockdzatos” motorver-
senyzést. Ujra a zene vildgdba csoppentem, elkezd-
tem gitdrtandrhoz jdrni és komolyabban foglal-
kozni a zenéléssel. Majd Arnold sziiletését kove-
téen, az tjpesti iroddt megsziintettiik és az élete-
met teljes egészében dthelyeztem Veresre. Ezutdn
jott a zenekar alapitds, dalszerzés, koncertszer-
vezés és minden, ami ezzel jdr. A munka és a csa-
ldd mellett ez egy erét probdlo feladat, de ebben
tudom magam teljesen kikapcsolni.

A zenekar egyedi stilusdnak kdszonhetden
elég hamar bekeriiltiink a konnytizenei vérke-
ringésbe. Osszmiivészeti és gasztro rendezvények
mellett dllando résztvevdi vagyunk az utcazenei
fesztivdloknak. Regiondlis rddidknak kdszonhe-
téen dalaink az éterben is futnak. Jelenleg a kon-
certezések helyett az alkotomunka keriilt eld-
térbe, mdr dolgozunk a zenekar negyedik al-
bumdn. Sajnos a klip premieriink is elmaradt a
veszélyhelyzeti dllapot miatt, de augusztusban
potoljuk. Addig is az éttermek, kocsmdk teraszdn
taldlkozhat veliink a kozonség.”  VEREB JOZSEF

‘ Ange““a
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VERS apdm tudja

valaha falu fekiidt itt
VEREB ARNIKA: hc@rom

négy utca

ZOLD MENYASSZONYOK

ultiira

a fdk simdk és sziirkék akdr a holtak
halkan lélegeznek

ne ldtszodjék buborék a felhd szinén
apdm bdtor

tulipdntos kiit a téren vad
-~ mozgott benne a hegyek fényes vize tudja még a jdrdst

viddrrel haza lehetett vinni én nem

és abbdl ivott a tytik meg a kutya kucorgok a parton

és a nagyanydm nézem a zold drnyékot
és nem tudom viz ald nyomni

apdm is a fejem

amikor a szamdrkohdogésbol

a hegyek gyogyitottdk ki

ez mind 1ég volt A fenti vers, a z6ld menyasszonyok, Veréb Ar-
nika megjelenés el6tt 4ll6 verseskotetének egy

mert nem figyeltek arra részlete. JO1 bemutatja a kotet stilusat és me-

hog}//an kell a koroket sé16 hangnemés, illetve azt a szelid, de hataro-

a brre felrajzolni zott szembendlldst, amirdl a kotet szol: az

és betort a viz

széles uszdlya
csak némi folt

bdmul lefelé
Rajz: Veréb Csilla

partjdra
fent a hegyekben zoldek a menyasszornyok
néha lehet 6ket hallani
ahogy lépteik alatt hajlik a fii
finom nék

de mire leérnek sosinc.

az emberek magasra mentek
oda ahonnan a menyasszonyok
ott kucorog hdt a falu a csupasz szikldn

néha valaki ldtja felbukkanni a cipdje orrdt
ilyenkor tobben lekiisznak a viz fodros

hdtha ki tudjdk menteni ami kell

a viz ald nem mer benézni senki sem

emberi és a nem-emberi vildg egymdsnak
fesziilését.

A verseskotetet Veréb Csilla illusztrélta,
munkdi legaldbb olyan ¢nalldak, mint a ver-
sek, nem is taldlé szé rdjuk az illusztrécid, in-
kabb varidciok egy témdra. Ha valaki kézbe
veszi kettejiik kotetét, kiilon-kiilon és egyiitt is
olvashatja, megfigyelheti a szovegek és a ké-
pek vilagat. Erdemes igy is, tigy is és egyiitt is,
mert sosem ugyanaz rajzolddik ki a nagytotdl-
ban. A kotet varhatéan 2020 8szén jelenik meg
a Szépirodalmi Figyel§ gondozdsdban.

S ott semmi

csak ujjbeggyel szabad nem tudjdk hogy nem tenger aki a falu helyén . ) o )

reszketeg koriket simitani rdjuk lakik Veréb Arnika a Veresi Kronika irodalmi és
az nem is érintés hanem felhd kritikai munkatdrsa, Veréb Csilla pedig rend-
szelld vékony hdrtya a felszin szeresen illusztrdlja irodalmi anyagainkat,
kiilénben derekukrol a kovek azeért jott hogy eltakarja kizarélag a lapunk szdmdra készitett grafikai
mind legirdgnek amit nem akar odaadni alkotdsaival. A SZERKESZTO

KO PAL SZOBRASZMUVESZRE EMLEKEZUNK (1941-2020)
/) P
ANEMZET MUVESZE

Aki Veresegyhdzon egyszer is megfordult,
és séta kozben a romai katolikus templom
eléitti téren (Szentlélek-tér) megcsodélta K6
Pél szobrdszm(ivész II. vildghdborti emlé-
kére dllitott Anya szobrdt, emlékezetében
az alkotds megmarad orok idékon ét.
A kompozicid egy népviseletbe 6ltozott,
ladén {il6 holgyet dbrdzol, aki az 6lében
nagyméret(, babérkoszortis cimerrel diszi-
tett drapéridt tart, melyre réhimezi az ele-
sett hGsok nevét. Az alkotas el6tt, a kocka-
kovek melletti kokereten olvashatd: Allitotta
Veresegyhdz népe 1996. augusztus 18.

K& Pal Kossuth-dfjas szobrdsznak szdmos kéztéri munkaja, - kirdlyok, szen-
tek, hdsok - emlékm(iszobrai taldlhat6ak az orszdg kis- és nagy vérosaiban. Egyik
legjellegzetesebb, egyediilallénak szdmitd alkotdsa az els§ nagyobb munkdja, a
Mohdcsi Torténelmi Emlékhely (1976) hatalmas, festett, fém- és csontberakd-
sokkal diszitett fa sirjelei. A névtelen vitézek, pajzsos gyalogosok, tovdbba Tomori
Pal hadvezér, Szulejman szultdn, II. Lajos és a féldre zuhand lovak szobrai, a mo-
hdcsi csata latomdsdt, Gseink harcét ,elevenitik fel”. Szinte magunk el6tt latjuk a
korabeli véres kiizdelem sorsdont6 perceit.

Foto: Wikipédia - Thaler Tamas

kézmiives hagyomdnyok virtuoz folytatdja.” MAGYAR MUVESZETI AKADEMIA

A mivész gazdag életdtjdnak
nyomait viseli az egész orszdg. Fél-
évszdzados alkotd tevékenységé-
nek legismertebb munkdi kozt
otven szobor taldlhatd, tobbek
8 kozt: Mikszdth Kdlmdn (Balaton-
B  {0ldvdr, 1970), Jozsef Attila (Salgé-
R tarjan, 1972), Moricz Zsigmond

~ (Nyiregyhdza, 1977), Kdroly Rébert
(Gyongys, 1983), Szdrnyas lovak (Budapest, 1985), III. Béla (Baja, 1986), Istvdn
kirdly és Géza fejedelem (Veszprém, 1988), Kossuth Lajos (Szolnok, 1993), Szent
Istudn-szobor (Gellért-hegy, 2003), Antall emlékmi (Balatonfiired, 2008). Magyar-
orszag hatdrain kiviil, a Kérpét-medence szdmos vrosdban nyilt kidllitdsa. Bemu-
tattdk miiveit Amszterdamban, Dortmundban és Périzsban is.

K6 Pdl a Magyar Képz6miivészeti Fdiskola hallgat6jaként 1968-ban diploma-
zott, majd tiz év multdval 1978-ban tandrként visszatért a fGiskoldra. Tizenkét éven
4t tandrként, 1990-t61 tanszékvezetdként, docensként, egyetemi tandrként dolgo-
zott. 1992-1996 koz6tt az intézmény rektorhelyettese. 1995-t61 a Magyar Miivé-
szeti Akadémia tagja volt.

Ko Pdl a nemzet miivésze 2020-ban, néhdny nappal 79. sziiletésnapjdt ko-
veten, csalddja korében hunyt el. Oszinte részvétiink csalddjdnak, bard-
tainak! Emlékét megorizziik! VEREB JOZSEF
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K6 Pdl egyszerre volt a szobrdszmiivészetben iijito és tobb ezeréves -
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SZABALYOK A HAZ KORUL 4.

A ..a 7 az H

Sok helyen taldlkozhatunk a telepiilésen dssze-vissza lerakott zoldhulladékkal, féleg az
erddsavok mentén. Elég lehangold, ha ilyet latunk sétdlas kozben. Tobbnyire olyan nyese-
dékeket dobdlnak szét, melyeket a Zold Hid ingyen elvitt volna, pedig az dgakat 6sszekotni
nem nagy faradsag. A kérdésekre Hermann Violetta kornyezetvédelmi referens valaszol.

Ha kimarad a Zold Hid részérdl egy-egy el-
szdllitds, még nagyobb a kisértés, hogy valaki
a kornyékre hordja a hulladékot. Mit tegyiink
ilyenkor?

Ilyen probléma el6fordul. A kozszolgdltatd
lehet6ségéhez mérten a legkozelebbi tervezett
alkalommal gondoskodik a zoldhulladék el-
szallitdsarél. Megkérem az ingatlan tulajdono-
sokat, hogy ne az legyen a megoldds, hogy a
keletkezett zoldhulladékot elhagyatott tertilete-
ken, erdk szélén leteszik, vagy rosszabb eset-
ben elégetik.

A koztudatban elterjedt az a nézet, hogy zold-
hulladék elhelyezése zold tertileten megenge-
dett, mert ott elkorhad. A zoldhulladék illegdlis
elhelyezése ugyantigy szabdalytalan és biintet-
hetd, mint barmely mas hulladék-tipus lerakdsa.
A kir6hat6 biintetés akar szdzezer forintig ter-
jed6 pénzbirsdg is lehet.

Elégethetd a kerti munkdk sordn megmaradt
zéldhulladék?

Jelenleg Veresegyhdzon avart és kerti hulladékot
kizarélag pénteken 13 6ratél 18 6rdig, szom-
baton 8 érétdl 16 érdig lehet szabadtéren égetni.
Egészségiigyi intézmények, iskoldk, 6voddk és
nyitott sportlétesitmények 100 méteres korzeté-
ben a z6ldhulladék égetése tilos.

A Kormdny jtnius 3-4n elfogadta a kornyezet
védelmének altalanos szabdlyairdl szold tor-
vény és a természet védelmérdl szol6 torvény
modositasat. LegkésGbb jove év janudr 1-jét6l
Veresegyhdzon is tilos lesz az avar és a kerti hul-
ladék égetése.

Ha olyan zéldhulladékunk van, amit a Zold-
hid eléirdsa szerint nem visznek el, pl. 10 cm-
nél vastagabb dgak, gyokércsonkok, akkor mit
tehetiink?

Sajnos az ilyen zoldhulladék elhelyezése koz-
szolgdltatdsként jelenleg nem megoldott. Mégis
tobb dolgot tehetiink a szabalytalan hulladék-
lerakds helyett. Ha t(izifdnak alkalmas lehet a
faanyagunk, az 6nkormdnyzattal vagy a GA-
MESZ-szel egyeztetve is tovdbbadhatjuk részo-
ruléknak. A legjobb, ha mi magunk intézziik,
hogy j6 kezekbe keriiljon. Lehet, hogy nekem
hulladék, de a szomszéd ezzel tud f(teni!
Esszer(i kommunik4ciéval meg lehet oldani. Ha
nem alkalmas t(izifinak, bérelhetiink gallydara-
16t. Amennyiben kezelhetetleniil nagy mennyi-
ség(i kerti hulladék keletkezik, akkor szallit-
tassuk el, vannak kimondottan z6ldhulladékkal

foglalkozé cégek. Kérhetiink zsdkos, konténeres
és kisteherautés szallitast is. Gy6z6djlink meg
arrél, hogy az 4tvevé rendelkezik-e zoldhul-
ladékra vonatkozé hulladékgazdalkoddsi enge-
déllyel.

Ha kevés a hulladékunk, akkor akdr betdrolhat-
juk, és késébb felhaszndlhatjuk, vagy a szom-
szédokkal dsszefogva vitethetjiik el. A rendelke-
zésre 4116 lehet@ségeknek van tdrhdza, csak élni
kell vele.

A zoldhulladékkal kapcsolatban mit tandcsol?
Mindenkit arra kérek, hogy komposztéljon. Az
id6 mindent megold. A j6l szell6z6, 1-1,5 méter
atmérdjd komposzttaroldba tehetjiik a ftinyese-
déket, falombot, dsszevdgott dgakat, konyhai
nyers hulladékot. Haztartasi hulladékunkban
gyakran a 30%-os ardnyt is elérheti a komposz-
tdlhaté anyag. LehetGleg drnyékos helyet vélasz-
szunk a komposztald elhelyezésére. Evente 1-2
alkalommal étforgatva gyorsabban elbomlik és
term&folddel ,,ajdndékoz meg”.

Mit iizen a lakossdgnak?

A zoldhulladék hulladék, de nem szemét. Ak-
kor jarunk el a legjobban, ha helyben kezeljiik,
hasznositjuk! Amennyiben nincs lehetdség
helyben hasznositani, a kdzszolgéltaténak tigy
adjuk 4t, hogy a z6ldhulladék komposztélhaté-
saga biztositott legyen, mds tipusu hulladékot
ne tartalmazzon. SZOKE SAROLTA

Neéhdny dtlet a komposztolora az internetrol:

A HULLADEKSZALLITAS
KOVETKEZO NEGYEDEVES
UTEMTERVE VERESEGYHAZON [

julius 6. hétf6

julius 13. hétf6
julius 20. hétfs
julius 27. hétfd
julius 30. csiit.

kommunalis, szelektiv 2, zold 1-2
kommunalis, szelektiv 1
kommunélis, szelektiv 2
kommunalis, szelektiv 1

zold 1-2

aug. 3. hétfé kommunalis, szelektiv 2
aug. 10. hétf6  kommundlis, szelektiv 1
aug. 17. hétfé kommunalis, szelektiv 2
aug. 20. csiit. ~ zold 1-2

aug. 24.hétf6  kommunalis, szelektiv 1
aug. 31. hétf6  kommunalis, szelektiv 2

kommunalis, szelektiv 1

zold 1-2

kommunalis, szelektiv 2
kommundlis, szelektiv 1
kommunalis, szelektiv 2, zold 1-2

szept. 7. hétfé
szept. 8. kedd
szept. 14. hétf6
szept. 21. hétf6
szept. 28. hétf

Az utcalista megtalalhatd itt:
www.zoldhid.hu/kozszolgaltatas/
hulladekgyujtesi-naptarak

Forrds: Zold Hid Nonprofit Kft.
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Veresen

A TERD PROBLEMAI - A ROM GYAKORLATOK JELENTOSEGE

A miilt évben tobb vendégem is panaszkodott, hogy térdfdjassal kiizd, ezért igy dontottem, hogy

a kovetkez0 par cikket a térdnek szentelem, azt remélve, hogy az sokaknak hasznos lehet. De ne
feledjiik, hogy a térd és mds iziilet problémdi véglegesen és kiovetkezmény nélkiil csak szakértd
orvosi, gyogytorndsz, mozgds-terapeuta, feliigyelet mellett gyogyulnak!

A nagy terhelés és igénybevétel miatt a mozgds-
rendszer{ink mkodésében elvdltozdsok fordulnak
elél és a korunk el6rehaladtéval agyunk funkcio-
ndlis m(ikodésében is kiilonbdzs zavarokat, alul-
miikodést tapasztalhatunk. A szervezet természe-
tes oregedését nem lehet megdllitani, viszont az
életlinket végigkisérd, rendszeresen végzett test-
mozgdassal le lehet lassitani.

Szervezetiink oregedése, a mozgds szervrend-
szeriinkben kisebb-nagyobb kopdsokat, meszese-
déseket, merevséget, kotottséget és faradsdgot
okoz. A tulterhelt, aktiv életben az iziiletek kopas-
nakindulnak, a gerinc a rugalmassagét elvesziti, az
izmok ereje csokken, az erek rugalmassdga csok-
ken, a vér dramldsa lecsokken, a vérnyomads és a
koleszterin szint megnd. Ezért fontosak az id6sek-
nek Gsszedllitott specidlis torndk, amelynek célja az
iziiletek aktiv kimozgatdsa, az izmok erdsitése és
nytjtasa, a vérkeringés, a 16gzés és a szivm{ikodés
javitdsa. Emellett nem csak testiinkon jelentkeznek
az id6 nyomai, hanem agyi aktivitdsunkban is egy-
arant, ezért is, ms, Osszetettebb gyakorlatokra,
gondolkozdsra, emlékezésre 9sztonzG mozgdsra is
sziikség van. A rendszeres tornét végzdk vissza-
kapjék a mozgds oromét, és ez az életmindség
javuldsat eredményezi naluk. Az altalam dsszedlli-

NORDIC WALKING
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MIERT JO A NORDIC WALKING?

Azt hiszem nem mondok djat azzal, hogy az iil6
munkdt végzok szdma megtobbszorozédott az
elmult években, évtizedekben. Legtébben auté-
val jarunk munkdba, bevasdrolni, kirandulni. Sét,
majdnem minden feladatot magunk el6tt vég-

ziink: vezetjlik az autdt, gépeliink, mosogatunk,
lapatolunk, pakolunk, gyereket emelgetiink, jat-
szunk, f6ziink, teszlink-vesziink, egyszdval jol
besz(ikiilt mellkassal és megnytilt, gyenge hét-
izmokkal €l tobbségtink.

&w‘mo’a’

Fitten Veresen - minden, ami sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

tott specializdlt gyakorlatok pozitiv hatdst gyako-
rolnak az egyenstilyérzékre, a memdridra, a szel-
lemi frissességre, a mozgas koordindldsara, segftik
a mindennapi tevékenységek elvégzését, és maga-
biztossdgot nydjtanak.

Amozgds a f6 kulcsa testiink egészségének meg-
Grzésében, és ha fiatal korunktdl kezdédéen, idGs
éveink alatt is rendszeresen, életkorunk igényeinek
megfeleld testmozgdst végziink, kitolhatd az aktiv
élet lehetdsége.

Az itt bemutatott gyakorlatsort végezziik min-
den nap. (5-10 ismétlést).

Kiméletes, a mozgdspalya megtartdsara irdnyuld
specidlis gyakorlatok (range-of-motion=" ROM)
végzése, és a térd kortili izmokat erdsitd gyakorla-
tok segfthetnek mérsékelni a panaszokat és meg-
Grizni a térd és mds izliletek mozgdstartomdnyét.

Felhaszndlt irodalom: Putz, R.- Pabst, R. (2007):
Sobotta Az ember anatémidjdnak atlasza: 2. kotet
Torzs, zsigerek, alsé végtag. Medicina Konyvki-
ado Zrt., Budapest. Szentdgothai J. - Réthelyi M.
(2006): Funkciondlis anatémia I. egyetemi tan-
kényv. Medicina Konyvkiadé Zrt., Budapest.

Van kérdése? Kiildje el szerkesztdségiinkbe: e-
mail: veresikronika@veresegyhaz.hu

GYORI RITA SPORTSZERVEZO, SPORTEDZO

Legyiink egyiitt fittek Veresen!

Epp emiatt érdemes hetente tobbszor kimenni a
természetbe és Nordic-ozni egy jot: friss levegdn,
jO tdrsasdgban, testiink izmainak 90%-4t meg-
mozgatva. A vdll, a hét, a karok fokozott haszné-
latdval mozgékonyabbd vélnak az iziiletek, javul
a vérkeringés, enyhtilnek a gorcsok a nyakban és
avallban. A Nordic j6tékony hatdssal van az iilés
kozben felhalmozddott salakanyagok tadvozasd-
nak sebességére, a bélm(ikodésre. A stresszt és
depresszidt el(izi a mozgds kozben felszabaduld
endorphin. Aki pedig ennél is tobbet szeretne ki-
hozni a sportbél, még NW versenyekre is fel-
készilhet!

Ezzel a fotoval kivdn csodds nydri napokat, jo
egészséget a Nordic Walking Sport Veresegyhdz
csapata!

Facebook/Nordic Walking Sport Veresegyhdz
Instagram: @multisportse
MultiSport Mozgds és Szabadidd S.E.
Vigh Mercédesz Mobil: +36 70 39 126 03

2020. julius
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FUTOKOR

VERESI FUTOKOR A KEKTURAN ¢ 32 tiira, 1168 km

3 évvel ezel6tt fogalmazdédott meg bennem,
hogy taldn itt az id6, hogy egyik gyermekkori
almomat valdra véltsam és végig gyalogoljam a
Kéktura ttvonaldt. Kizdrolag gyalog és nem
futva, mert szerettem volna minél kozelebbrdl
megélni azt az érzést, amit annak idején a Mas-
fél Milli¢ 1épés filmet nézve elképzeltem.
Otletemet megosztottam a Futékorben, ahol
tobben is jelezték, hogy szivesen csatlakoznak
hozzam, mert 6k is régéta késziilnek mdr az
orszdgot gyalogszerrel dtszelni.

A terv az volt, hogy minden hénapban me-
gyiink egy 25-35 km-es szakaszt. Egy id6 utdn
mdr egyre messzebb kellett utaznunk az in-
duldshoz, ezért atvaltottunk a 2 napos tdrakra.
2017 augusztusaban kezdtiik és 6sszesen 32
tirdval 2020. jalius els6 hetében teljesitettiik a
teljes 1168,7 km-es tdvot. Ez alatt a 32 tidra alatt
Osszesen 50 ember tdrdzott veliink legaldbb
egy szakaszon, akik koziil négyen teljesitették
a teljes tdvot a 32. turdval. Taranként 12-22 {6
kozott volt a résztvevék szdma és a leghosz-

szabb szakaszunk egy nap alatt 41 km volt. A
ttrdkra volt, hogy vonattal, kiilonbusszal vagy
autdékkal mentiink és tobbszor vettiink igény-
be helyi taxikat is a logisztikdhoz.

Rengeteg élménnyel gazdagodtunk, csodds
helyeken jartunk. A természet, a falvak, az
épiiletek mind-mind tartogatnak csoddkat. A
tavaszi, a nydri, az Gszi és a téli tdra is mind
mads miatt szép. Felejthetetlen utazds volt ez
mindannyiunknak. Tébb mint 15 000 fényké-
pet készitettiink, amikbél majd szeretnénk
egy albumot is késziteni. Mindenkinek ajanl-
juk, hogy egyszer élje at ezt az élményt és tel-
jesen mindegy, hogy 30 nap alatt vagy 10 év
alatt teszi meg ezt az utat.

Név szerint szeretnék gratuldlni annak a 4
csapattagnak, akiknek az igazoléfiizetébe be-
kertilt az utolsé pecsét is: Ardai Attilané (Er-
z50), Dudds Gabi, Tokai Kdlmdn és jdmagam.
Természetesen a csapatb6l tobben is vannak
mdr 1000 km kozelében, akik hamarosan szin-
tén a teljesit6k kozott lesznek.  ERGS ISTVAN
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AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

A Rockin' Board TSE edzései majus végén visszaalltak a rendes kerék-
vagdsba, melyet minden tdncos kitér6 orommel fogadott. Mércius 13-a
6ta online edzésekkel prébéltuk fenntartani és kielégfteni az akrobatikus
rock and roll irdnt taplalt szenvedélyt, melyet rengeteg vetélkedd, jaték,
challenge szinesitett. Sok-sok Rockin' Board ajandék lelt gazddra, melyet
amdjusi elsd edzéseken vehettek at edz@inktdl a pandémia legaktivabb
online rockysai. A heti hdrom edzés sordn lehetGségiink nyilt egy kis
szabadsdgra, kikacsintani mas mifajokba: joga, crosstraining, hip-hop,
stretching. A versenyszezon elhalasztdsa mds perspektivdba helyezte az
edzésprogramot. Az elmtilt hiisz év minden tavasza és §sze a verse-
nyekrdl, a feszitett tempdrol, koncentrélt felkésziilésrél szolt. Most
lehetGséget kaptunk egy lassitott, stresszmentes félévre, ami - §szintén
sz6lva - a rohané hétkdznapok utdn egy kicsit mindenkinek jélesett.
Viszont a jobdl is megdrt a sok, igy a majus végi edzésekre igen csak

kiéhezve érkeztek a tdncosok.
Szinte kivantdk az izomlazat!

Junius kézepén beindultak a Rockin' Board napkozis taborok is, me-
lyeket tobb helyszinen tartottunk parhuzamosan. Orémmel konstatal-
tuk edzdkollégdinkkal, hogy ebben a kivételes helyzetben is éridsi
népszer(iségnek drvendenek tdboraink. Célunk a rock and roll sokszi-
niiségének dtadésa, a gyermekekkel val6 megszerettetése jatékos keretek
kozott, melyet megftiszereziink kiilénbdz6 mokds vetélkeddkkel, kéz-
miiveskedéssel, kozos fagyizassal, csapatjatékokkal. Folytatddnak nyari
bejdrés tdboraink juliusban is, majd augusztusban a versenyzék inten-
ziv edzéssorozata lesz elGtérben, elkezdve a felkésziilést a szeptemberi

versenyekre.

Biiszkén jelenthetjiik be, hogy ebben az évben Veresegyhaz ad otthont
az akrobatikus rock and roll magyar valogatott edzgtdbornak, melyen
az orszag legkivalobb sportoldi és szakemberei vesznek részt. Egye-
siiletiink egyik alapit6ja és szakmai vezet6je Farkas Gergely is részt vesz
a vélogatott sportoldk Gszi versenyszezonra vald felkészitésében. A
Rockin' Board TSE tobb versenyzgje is kerettag, ezért kiilondsen
biiszkék vagyunk arra, hogy dsszehozhatjuk ket a Magyar TancSport

Szakszovetség szakembergdrddjdval.

FARKAS KRISZTINA

AIKIDO

Aikido edzasek, vizsga és megujult KIME-AIKI-D0JO a Kijarasi korlatozas idején

A KIME-Veresegyhdz egyesiilet szdmdra, az
aikido és WAKO formagyakorlat szakdgdban is
szerencsésen alakultak az események a kijdrasi
Kkorldtozdsok bevezetése el6tt, hisz marcius 7-én
részt vehettlink az Eurdpai Aikido Szovetség
technikai igazgatéjanak, shihan Mirko Jovandic
7. danos mester kurzusdn, mig csapatunk mésik
fele a Kick-boksz Didkolimpidn ért el szép sike-
reket.

A korldtozdsok bevezetése utdn is egyben
maradt a csapat, a gyerekek videok segitségével
rendszeresen kaptédk a gyakorlandé feladatokat,
mind az aikido, mind pedig a formagyakorlat
tekintetében. Az alloképességi gyakorlatok mel-
lett az eszkozok kertiltek el6térbe, tigy, mint a
kard, bot és a kama (sarl6). A gyakorldsokrél
pedig folyamatosan kiildték visszajelzéseiket.
Jatékokat is hirdettiink, melyek sordn kihiva-

sokkal 0sztonozték mozgdsra egymdst a gye-
rekek. A technikdkat tdmadé nélkiil mutattak
be, a tébbieknek pedig ki kellett taldlni a meg-
oldast. A korlatozdsok alatt legtobb aktivitst
mutatott tanftvany, Hodosi Marton pedig ki-
tlintetésben részestilt. Mivel év elején tébben
nagy er6kkel késziiltek kivetkez6 ovfokoza-
taikra, hogy a minden tavasszal megrendezésre
kertil§ Aikido Edz6napunkon vizsgat tegyenek,
a gyerekek szdmadra rendhagyo, online vizsga-
lehetGséget szerveztiink. A vizsga sordn az egye-
diil is jél gyakorolhaté eszkozos és eséstech-
nikdk illetve az erénléti feladatok keriiltek
el6térbe, de volt, aki testvérével az eredeti vizs-
gaanyagot mutathatta be. De arra is volt példa,
hogy egy vizsgdzonk a ,karatés” testvérét hivta
segitségiil. Igy végiil kilencen sikeres vizsgat tet-
tek. 9. kyu: Hollé Kitti, Holl6 Gergd. 5. kyu:

Gergely Gréta, Kababik Szonja, Pintér Tama-
ra, Janvéri Benedek, Szutor Martin. Gergely
Eniké 4. kyu és Aron Gerg6 3. kyu fokozatban
részestilt.

Véglil pedig egy 6romteli hirrél szeretnék be-
szamolni. Egyesiiletiink 14 év elteltével, a tagok
és az EVOGY 6sszefogasaval egy 6nallé edzo-
termet alakithatott ki a Veresi Harcmiivészeti
Kézpontban: KIME-AIKI-DOJO néven. Melybe a
hét minden napjdn szeretettel varjuk az aikido,
a kick-boksz formagyakorlat, az énvédelem és a
samurai kardforgatds utdn érdeklgdéket!
Gratuldlunk a kitlintetettnek és a vizsgazdinknak
egyardnt!

PINTERNE GAZDAG ANETT
KIME-VERESEGYHAZ ELNOK
70 388 8716
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KAJAK-KENU

VERESEGYHAZ VOLT (SEKE-SZIGETEN AZ ELSO TABOROZO

A VKKC kajak-kenusai janudr 6ta tervezik a
nydari programokat. A virusveszély csokke-
nésével végre a harmadjara médositott id6-
pontban megvalésulhatott az els6 hosszi
vizi edz6tabor a ,,Senki-szigetén”.

Olyan is volt, mint az ismert klasszikus re-
gényben (Jékai Mér: Az arany ember), ahol
Noémi, mint egy tiindér a tiindérek szigetén,
csodds nyugalomban élt. Egy ilyen helyre
csoppentiink mi is alapozé edz&taborozni.

Abszolut els6ként, mert még senki nem ta-
borozott el6ttiink ezen a helyen. A hdrom-
szoros olimpiai bajnok Szabé Gabriella és az
édesanyja biztositott motoros hatteret is a
felkésziilésiinkhoz. ,Veresegyhdz barmikor
johet” roppent fel Gjra a méar megszokott
szlogen. Még mellé az is, hogy ,Remélem

minden csapat ilyen lesz, mint a VKKC”.
Természetesen olyan koriilményeket biz-
tositott Bea asszony és csalddja, mintha
tidiilében lettiink volna. A konyhdn Ildik6
remekmiiveket alkotott az étkezésekhez,
ami a legfontosabb része egy edzgtabornak.
Mar be is jelentkeztiink a kovetkezdre!

Az id6 rendkiviil szeszélyesen alakult, de
nem vagyunk cukorbél. Nagyon hasznos
programon van tul a csapat, egyénileg is
kiemelkedden teljesitett Kadok Niki (kajak),
Reindl Erik, Magyari Regina, Téth Andraés,
Hegediis Karolina, Aszddi Marcell, Sods
Kitti (kenu), Nagy Szofi (MK), és Besnyi
Andris (MC).

A t6bbit meglatjuk!
FROHNER FERENC
VKKC ELNOK-EDZO

KEZILABDA

P

A Veresegyhdz VSK Kézilabda Szakosztdlyanak fit, serdiild és U15 csa-
patai az idei nydron részt vettek a strandkézilabda szezon forduléin.

Az els6 torna a junius 17-én megrendezett szdzhalombattai utdn-
p6tlds torna volt. Mindkét csapatunk minden meccsét megnyerte a |
csoportjdban és {gy egymdssal jatszottdk volna a dontét. Az iddjards
miatt a helyoszték mdr nem keriiltek megrendezésre, de igy is el-
mondhatjuk, hogy megszereztiik az 1-2. helyet. Rdaddsul a két kiilon-
dijat is a mi jatékosaink kaptdk. A torna legjobb jatékosdnak Szendrey
Balintot, a serdiil§ csapat tagjdt valasztottdk, mig a torna legjobb ka-
pusa Badak Marton, az U15-0s csapat kapusa lett.

A kovetkezd torndra junius 26-4n, a soltvadkerti Vadkerti-téndl ke-
riilt sor, ahol az U15-6s és a serdiil§ korosztalyt csapataink vettek |
részt. Az U15-0s csapatunk szett veszteség nélkiil, minden mérkd-
z€sét megnyerte és elsg helyen végzett, mig a serdiil§ csapatunk a
masodik helyet szerezte meg a torndn. Mindkét korosztdlyban a mi
kapusaink lettek a torna legjobb kapusai. Az U15-6s0knél Badak &
Marton, a serdiil6knél Harsanyi Csanad. Kiss PETER
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‘ ASZTALITENISZ »Adj szdrnyakat azoknak, akiket szeretsz,

Asztalitenisz ,Almanach”

Versenyiink, edzéstink nem volt még a kortil-
mények miatt. Ez a tavaszi ,.csendes” id6szak
remek alkalmat adott arra, hogy mingségi szin-
vonalon, frott formaban, rengeteg fotval dssze-
foglaljuk a Galaxisban asztaliteniszez§ gyer-
mekekkel kapcsolatos eredményeket. A 2012-t61

napjainkig terjedd id6szak torténéseivel 53

oldalas terjedelemben elkésziilt asztalitenisz

»~Almanach”. Ebbdl a kiadvanybdl szeretnék

kiemelni par mondatot, gondolatot.

1. 2013-ban segitettiink el6szor a gyermekeknek
az asztalitenisz didkolimpia kiizdelmekben
elindulni. 2016-t61 a korzeti versenyeket mar
mi rendezziik a Mézesvolgyi Iskola tornater-
mében, mely remek helyszinnek bizonyult.
Nagy 6rom volt szimunkra, hogy a korzeti
versenyekre nagy létszimban nevezték az
iskoldk a gyerekeket, igy Pest megyében a 17
korzetbdl - a részvevéi 1étszdmot tekintve - az
elsd haromban vagyunk. 2013 6ta a megyei
dontékon dsszesen 53 érem, ebbdl 22 arany-
érem, 14 eziistérem és 17 bronzérem kertilt
gyermekeink nyakaba.

Az orszagos dontdket éveken at Budapesten,
majd az utébbi 4 évben Karcagon rendezte a
Magyar Didksport Szovetség. Az orszagos don-
t6kon is szamos szép eredmény sziiletett mind
egyéniben, mind pedig csapatban. Két-két nyol-
cadik, hatodik és 6todik helyezés mellett, négy
bronzérmet, egy eziistérmet és négy aranyérmet
nyertek a Galaxisban sportold gyerekek.

Eztton is szeretném kdszonetemet kifejezni

R o

hogy repiilhessenek, gyokeret, hogy vissza-
jojjenek, és okot, hogy maradjanak.”
XIV. DALAT LAMA

a gyerekeknek, minden galaxisos jatékostdrs-
nak, asztaliteniszez$ sporttdrsnak, iskolai
intézményvezetGknek és tandroknak, didk-
olimpiai versenyszervezéknek, varosi don-
téshozoknak, vezetSknek, médiatémogatdk-
nak, asztalitenisz termékeket forgalmazé cé-
geknek, szponzoroknak, az edzdi segitdink-
nek és a sziil6knek, hogy ennyi minden
tortént az elmult idészakban!

2. Letandczki Dalma serdiilékort (S15) aszta-

liteniszezét, az iskoldanak 2 didkolimpiai cimet
is szerzg tanul6t ballagdsa alkalmébdl, a Fab-
riczius J6zsef Altalanos Iskola neveld testiilete
,Elen a sportban, élen a tanuldsban” dijban
részesitette.

3. A karantén id6szaka alatt meghirdettiik a

,Galaxis pattogtato kirdlya” versenyt.

A hagyomdnyostdl eltéréen az (it nyelének
a végén kellett pattogtatni a labdat, mely
probélkozast mobileszkozzel kellett felvenni
és a kész videot feltolteni az egyestileti Face-
book oldalra. Hihetetlen eredmények sziilet-
tek, melyek megmutattdk, hogy akarattal,
szorgalommal egészen elképeszt§ dolgokat
lehet elérni.

A 2020-as év Galaxis Pattogtaté kiralya

1. Dudds Baldzs - 332, 2. Vidéki Gabor 223,
3. Gubai Gyorgy 156, 4.Drozd Péter 86, 5. Vi-
déki Timea 43. Minden specidl/alternativ/iitGs
kategoria: 1. Cserey Zoltan 70, Golfiitds vonal: 1.
Magyar Tibor 28

LETANOCZKI ISTVAN

ort

KICK-BOX

Egyesiiletiink tovdbbra is nagy hangsulyt
fektet a cadet-junior Kick-box vilagbajnok-
sdgra és a feln6tt Eurdpa-bajnoksagra.
Ennek felkesziilési szakaszaként els§ allo-
mdsunk egy kozos edz6tébor lesz julius-
ban, Gardonyban, ahol tobb stilus is meg-
jelenik a kiizd6sport vildgdbdl. Mi a Kick-
box szakdgat képviseljiik a versenyzg§im-
mel.

Majd augusztusban egy tjabb edz6tébort
terveziink, hiszen a gyakorlds soha sem
elég. Igy felkésziilten tudunk majd részt
venni a magyar valogatott edz6tdbordban,
ahol, - reményeim szerint - mdr csak simi-
tani kell mindazt, amit begyakoroltunk. Biz-
tos vagyok benne, hogy idén is az els6
hdromban tudunk majd végezni, tgy a vb-
én, mint az Eb-én is. Emellett 3 felndtt
versenyzdnk jelolt a World Game-re ami,
nagy megtiszteltetés szdmunkra.

Nagy er¢kkel folyik a munka az 6kolvivo
szakosztdlyunkban is Terebesi Csaba mes-
teredzd vezetésével. Koszonet a munkajaért.

Papp ATTILA
2. DAN NESTER EDZO M. K. B. Sz.

2020. julius

27



Vdri tabor

KQOZ-PONT IFJUSAGI HAZ « TAMASZPONT MOPKA

A TABOR! T

4 »
A Tamaszpont Mentalhigiénés Oktatdsi és Prevencids o W

Kozhasznt Alapitvdny nydri tdbora egész hetes ottalvos

kaland. A tdborozok egy kozos torténet, mitoldgia résztvevéi és alakitoi.
A drdmapedagégia eszkozeinek segitségével a résztvevok nem passziv be-
fogadéként, hanem aktiv jelentésadéként jelennek meg, az azonnali cse-
lekvés és visszacsatolds, az itt és most szinterén. Bar a téma és a tevé-
kenység sajat életiikt6l eltavolitva a fikci6 szintjén zajlik, a jaték kozben
megszerzett élményeik, tapasztalataik ugyanolyan hatékonysdggal be
tudnak épiilni viselkedésiikbe, attittidjiikbe, mint mindennapi, nem a
jaték sordn szerzett tapasztalataik.

A kozos jaték helyszine a varos maga, Veresegyhdz. A hét sorn elldto-
gatunk a legizgalmasabb helyszinekre, megismerjiik a telepiilés mtiko-
dését és titkait. Kiilonleges 1ényekkel és jelenségekkel fogunk taldlkozni,
amik olyan cselekvésekre inditanak majd minket, mint a nyomozds, dlcd-
zds, fontos dontések meghozdsa, tdrgyalds, kompromisszumkotés, harc,
segitségnyujtds, kozos otletelés, alkotds, épités, tinneplés stb.

A téborban 20 résztvevd és 8 taboroztato feln6tt vesz részt, akik koziil
ketten az alapitvany kiilf6ldi 6nkéntesei, ezzel biztositjuk az egyéni odafi-
gyelést és a nemzetkozi hangulatot. Valédi kozosségként mikodiink,
egyiitt kialakitott szabdlyokkal és ritudlékkal. Még van néhany szabad
helyiink, csapjatok le réjuk!

Helyszin: Koz-Pont Ifjiségi Haz, Veresegyhdz, F§ 1t 68.

Iddpont: 2020. augusztus 10-t61 16-ig.

Jelentkezés: Racz Zs6fi 06 70 331 9921, e-mail: zsofi.racz@tamaszpont.net
RAcz ZsOF1 SZERVEZO

/s
i

JO REGGELT MAGAZIN
VERESEGYHAZI VAROSI TELEVIZI0

a ¥ALO |
A Tabolt
Veresi vagy? Szerethid felfedezhi & varos
titKait, érdekességeit helyi Fiatalok 2

seqitségével? Szivesen vennél részt
Kildetéseken, Kreativ akciokban?

AKKor jelentKezz!

10-14 Eves Korig (maximum Ietszam 20 £3)
|dsponts 2020, augusztus 10-16 (ottalvss)

Helyszin: K6z-Pont Ifjdsagi Haz,
Vereseqyhaz, F6 GL 68.

KBILSESQK.- Normal ar - 20.000 Ft, Tamogdtéi ar - 40,000 Ft
Kedvezmenyes ar: 10.000 Ft
(5zocialis és testvérkedvezmeny igéhyeihet&]

Bévebb informacid &s jelentkezés: Racz 25541 +36703319921, zsofiracz@tamaszpont.het
A kbz-Pont IFjdsagi Haz / Tamaszpont MOPKA szervezésében

HAMAROSAN KEZDUNK

ONKORMANYZATI
HIREK

28 2020. julius
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Leszak Melinda
06-20/9673-340

Engedelmes Frisbee
tanfolyamok (tavolsagi, freestyle,
(klikkeres kiképzés) quadrupet)
Agility Bikejdring
(kezd6tél a versenyzd szintig) (kutyas terepkerékparozas)
Kutya Fizioterapia Canicross
(rehabilitacio, izomerd novelés) (kutyas terepfutas)

www.kutyaiskota—veresegjhaz.hu

a Veresi Liorikdabar

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

eliink 46 lesz!/!
JMQJ ® 0
7500 PELDANY, KEDVEZO AR

Bdévebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

30 9304 831

Vernesc Syada
NYITVA TARTAS:

H-P: 8:00-18:00 Sz: 7:30-16:00
Tel: 06/20-482-7787

www.veresiszikviz.hu

Facebook:
@VeresiSzoda

info@veresiszikviz.hu

2112 Veresegyhaz,
Mogyorédi u. 27.

* ANNO 1968 =

Turul Allatorvosi Rendelé
Veresegyhaz

Online idépontfoglalasi lehetéség!
www.veresiallatorvos.hu
Keressen minket a Facebookon!

facebook

egészség ¥ oltas ¥ mikrochip

gyorsan, sorbanallas nélkiil!

vl\:‘_.a g/ ) ' s 3

o Nyitvatartds: 3
Patika: Rendelé: Ugyelet:
H-P:9-19 HSzP:11-12;16-19 Godolls: Sz-V:9-13
Sz0:8-13 K Cs:9-12;15-17 Asz6d Sz: 9-13 V: 15-19

Veresegyhdz, Kdlvin u 22/b. Tel.:+36 30 241 2567

VERESEGYHAZ

GODOLLO COOP ZRT. F 6 'jt 49-

= m— — —— — . — i —

Akcios ajanlatunk: julius 8- 14
MINDENUNK A HAZAI'

VEDJUK EGYUTT A HAZAI ZEKET £S A HAZAI MUNKAHELYEKET!

1,51, 66 Ft/l m

L]
I9Fty 8009, 2124 Ft/kg

1699 Ft

1699m9

Szeretettel var]uk Ondket!

www.godollocoop.hu K.~
facebook.com/godollocoop [r
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Allianz ()

MEGNYITOTTUNK!

Legyen tigyfeliink!

Allianz tandcsadd: Vukman Zsuzsanna

Telefon: +3670 670 8349
E-mail: zsuzsannavukman@allianztanacsado.hu
Cim: 2112 Veresegyhaz, F& Gt, MOL kit mellett

Nyitvatartas: H: 2.00 - 18.00, K: 9.00 - 16.00, 5z: 8.00 - 16.00,

Cs:9.00 - 16.00, P: 9.00 - 13.00, 5z: 8.00 - 12.00

— Lakasbiztositas

— Eletbiztositas

- Megtakaritasi lehetdségek
Nyugdijcéld megtakaritasok

~ Kételezd gépjarmi felelésségbiztositas
Casco biztositas

— Utasbiztosité .
& i allianz.hu

i7" Demény Csilla
\ pedikiiros és labapola )
¢ 136 20 478 9093 ()

) Boszorkanysarok Szépségszalonban
2112 Veresegyhaz, Szadai ut 2/B 1

a Spar-ral szemben Wm

VARGA GYOGYGOMBA
SZAKUZLET

szakképzett tandcsadokkal varja az érdeklodoket

Veresegyhaz, Kalvin tér 6. szam alatt

\ #

N

GYOGYGOMBA

FURDGSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc tér 1.

SZAMITHAT
~ RANK!

www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
@ (28) 588 333

F

% FO(’iSOIROK,
KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése mindségi anyagokbal.
Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @

VILLANYSZEREL ES

Hibaelharitas, beld

HORVATH ISTVAN ZOLTAN e.v.
Villanyszerelé

Elektronikai technikus
Gépészmeémdok

SZOLGALTATASOK:
{* +36 704102332

S@horvathvillbau.hu
; = infod@horvathvillbauhu
sztdk, Q Veresegyhiz és térsége

clektromos Mpuh bekotese.

Lakas, csaladi haz, uzlet, roda villanyszere lése.
Hibaetharitas, elektromos gepekbd( otese
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VENDEGHAZUNK AJANLATA
" HETI MENUIS AJANLATUNKAT MEGTALALHATJA AKTUALIS SZOR OLAPUNKON,
WEBOLDALUNKON ES FACEBOOK OLDALUNKON

HAZHOZ SZALLITAS HETFOTOL SZOMBATIG 11+ 20 ORAIG

‘VEND E;QMZA +36 (28) 385 003, +36 (30) 899 6616

RENDELES@DEDIVENDEGHAZAHLU - WWW.DEDIVENDEGHAZAHU

2012 VERES FO UT 82, NYITVATARTAS: HETFO - SZOMBAT 8 - 22 ORAIG, VASARNAP 10 - 22 ORAIG
Dédi jiiliusi ajanlata
Hideg Rovdszos uborka Krémleves szalonnaporccel (csésze) 690 Ft
Mozarellds sirgadinnye saldta fiistilt sonkgval 1390 Tt
Egészben siilt pisztring bébiparaj salatdval és petrezselymes burgonydval 3290 Tt
Mozzarellds-paradicsomos csirRemell csoben siitve jazmin rizzsel 2490 Tt
Magyaros sziizérméR lecsis RarniRaburgonydval 3290 Ft
Baranycsilok fokfiagymds RoRtélparadicsom raguval és steak burgonydval 3990 Tt
Joghurtos sirgadinnye hab 790 Ft

Dédi j6tékonysdgi koncert

Evek 6ta hagyomany, hogy a Dédi Vendéghaza egy - Pésztor Béla polgarmester dltal kijelolt - veresegyhdzi intézmény
alapitvdnya javira jotékonysagi napot szervez, melynek teljes bevételét a vilasztott alapitvany kapja. Idén a koronavirus-jarvany
alaposan dtirta a rendezvény megszokott menetét, hiszen a jotékonysagi napon (madjus 18-dn) 'csak ételkiszallitasi rendelésekkel
lehetett hozzajarulni a jotékonysagi kezdeményezéshez. Az akci6 az adott lehetéséghez képest 541 030 Ft-os bevétellel zarult.

A jotékonysdgi napjaink hagyomédnydhoz az elmalt években szorosan hozzatartozott, hogy zenei misorral is késziiltiink vendé-
geinknek. A korlédtozdsok feloldasaval lehet6vé valt, hogy a Veresi Varosi Napok rendezvénysorozat (2020.augusztus 18-21.)
keretében a megszokott zenei program se maradjon el, Igy augusztus 21-én, 20 6rakor a Bucst téren éttermiink szervezésében
és finanszirozdsaval fellép

az Anna and the Barbies zenekar!

A koncert alatt, a helyszinen vendégléto egységet tizemeltetiink, melynek teljes bevételét az idei kedvezményzetett,
Veresegyhidz Kistérség Esély Szocidlis Alapelldtasi Kozpont alapitvanya, a Szeder Kozhaszna Egyesiilet részére ajanljuk fel,
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JULIUS 18. - AUGUSZTUS 30.

- ANCONAI SZERELMESEK
- APAL UTGAIFIUK
- TOTEK
- PLETYKAFESZEK
- GSARDASKIRALYNO
- LOVOLDE TER - KERN ANDRAS ESTJE
- 07, A CSODAK CSODAJA
- GSOPORTTERAPIA
- KAKTUSZVIRAG
- ARADI - VARGA KABARE
- A EGERFOGO
- BUDAPEST KLEZMER BAND - SZINETAR DORA
- HOGYAN NEVEZZELEK?
- VALAHOL EUROPABAN

Jegyek valthatok a Mézesvolgyi Nyar jegypénztaraban, a Bucsu téri szabadtéri szinpadon.
(telefon: 70/37-17-838, vagy 70/207-22-29), illetve online a
mezesvolgyinyar.hu oldalon kezelési koltség nélkal.

veres l szinhaz




