?.

Szer e Ak zontjiilg ol hols gyeit!

Szépség és harm a Rudolf kiallitasanak
megnyitéjan. (Ird n.)
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Esemenynaptar

‘ 2016. mércius 15. 10 6ra

| Emiékezés 1848. mdrcius 15-re - Pet6fi tér

2016. marcius 15. 15 éra
Csalddi Futoverseny 1848 méteren
Véci Mihdly Mtvel&dési Haz
2016. marcius 17. 18 6ra
Kozmeghallgatds - vdrosgyiilés
Véci Mihdly Mvel&dési Haz
2016. marcius 18. 14 éra
Hiisvéti késziilodés/kézmiivesség
Szabadidds és Gazdasagi Innovdcidés Centrum
2016. marcius 18. 18 6ra
Veszélyben a vildghdlon?

- internet biztonsdgi el6adds
Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar

¢ 2016 aprilis 7.
Tavaszi Hadjdrat Veresegyhdz
Pet6fi tér, Bokréta dils

2016. marcius 19. 19 éra
Kdrpdtia koncert
Véci Mihdly Mvel&dési Haz
2016. marcius 19.

12 ords rock koncert A hdz (MOL kit mogott)
2016. marcius 21. 18 éra
Bartok-Sibelius Emlékhangverseny
Szabadidds és Gazdasdgi Innovaciés Centrum

2016. marciue 15.
(kedd) 10 6rakor
- Pet&fi tér -

azx 1€4E/49-ac forradalom é=
szabadedghare dviorduld]fin

VAROSI UNNEPEC

Unnepi gondolatait

Rac=z Z<c6fFia

M.A. egyctemni hallgaté mond|a el.

Kézremiksdik:
Verecepyhiz Varoe FavGezenekara
vezahyel: Szellinger Tamae

A MACGVETO” e.

zenée miicor czerepldi:
Bokréta Tanemiihely,
Hagyomanybrz6 Népi Egyiittes ,
Ezerkince Tdncesoport,

Tiindérkék -Veresi Balett,

Katonal Hagyom#ény8rz6 Egyeciilet,
Pscztor lidik6, Vanké letvén,
Venyige Sandor

Diczlet: Szlovék Zzolt

- Irta: Macké Zeolt
Bﬂ!‘_l__'d_ézﬁ'—kureogréfug: Padir Tibor

2016. marcius 22. 11 éra és 14 6ra
Filharmonia koncert
L Véci Mihaly Mtvel&dési Haz

2016. marcius 26. 19 éra
Words of Blood metal zenekar koncertje
Véci Mihaly Mvel&dési Haz

2016. mdrcius 27-28.
Hiisvéti tojdsvaddszat - Medveotthon

2016. aprilis 3.
L. Veresegyhdzi Vdros-duatlon - F§ tér

2016. aprilis 7. 18 6ra
Kamarazenei hangverseny
Szabadidds és Gazdasdgi Innovéciés Centrum

2016. aprilis 10.
II. Veresi futdfeszt

2016. aprilis 15. 18 6ra
Kerdmia Miihely kidllitdsa
Szabadidds és Gazdasdgi Innovéciés Centrum

“ VERES 'l
SZiNHAZ

madrcius 12, szombat 19.00
Miiszaki hiba - kozérzeti kabaré (bérletsziinet)

marcius 16. szerda 19.00
Naftalin - Ddniel Kornél-bérlet

marcius 18, péntek 10.00; 14.00
Liidas Matyi - gyerekelGadds

marcius 18. péntek 19.00
Pastorale - erotikus vigjaték (bérletsziinet)

madrcius 19. szombat 20.00
Magyar hasak - Joan Kavéhédza

aprilis 15. péntek 19.00
Lili bdroné - Vanké Istvdan-bérlet
aprilis 17. vasarnap 19.00
Lili bdrono - Sejtes Vendel-bérlet
aprilis 20. szerda 19.00
Lili bdrond - Ddniel Kornél-bérlet
zi‘prilis 22. péntek 10.00
Agacska - gyerekelGadds

JEGYIRODA:

Innovaciés Centrum ,,B” recepcio
(Veresegyhdz, F§ tt 45-47.)
JEGYINFO: 70 371 7838 ¢ vereslszinhaz.hu
facebook/vereslszinhaztarsulat

Veresi Husvéti Vigadalom

TE, iyl

N

2016. marcius 28.
Husvét HétfGjén

a Hagyomanydrzé Népi Egyiittessel

KINCSEK PORTAJA
(F6 ut 116.)

10-12 draig
MEDVEFARM
(Patak u. )

10-16 oraig

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbizasabdl kiadja KOVACS PETER. » ISSN 2060-0135

Szerkeszt&ség: 2112 Veresegyhdz, F6 tt 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala ¢ Telefon: 30 9304 831 ¢ Nyomda: PRESS-UNION KFT.
Fészerkeszt: KOVACS PETER e« Kultdra: VEREB JOZSEF rovatvezets  Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd
Fot6: LETHENYEI LASZLO » Munkatdrsak: DR. MOHAI IMRE, OZSVAR ZSANETT, PASZTOR ILDIKO, VIGH MERCEDESZ
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llan Mor Izrael magyarorszagi nagykovete

Meghivdsunkra Izrael magyarorszagi nagy-
kovete, Ilan Mor tr volt a vendégiink 2016.
februdr 23-dn. Programja els6 részében a
Véaroshazén taldlkozott a védros vezetGivel és
bizottsagi elnokeivel. Majd a Fabriczius J6-
zsef Altalanos Iskola mindkét épiiletének
megtekintésére kertilt sor, ahol Nagykovet ur
a 8. osztdlyosok szdmadra tartott elGaddst
Izraelrél és a tolerancidrdl. Nagy orom és
biiszkeség toltott el valamennyiiinket, hogy a
80 didk angol nyelven hallgathatta az el6-
adast, majd angol nyelven kérdezhetett ven-
dégiinkt6l. Gratuldlunk az iskoldnknak és a
tandrainknak.

MUZEUMI HIREK

Folylatidik az egyiitimitkidés a Miszaki Egyelemmel

Véarosunk jovébeli CSIRIBIRI MUZEUM-4nak tervezésére
Ujabb szakaszdba 1épett a Budapesti Mtiszaki egyetem és
Veresegyhdz egyiittmiikddése. A Kozépiilettervezési Tanszék
oktatdsi programjaba illesztve mult év §szén 23 hallgatéi l4t-
vany- és otletterv sziiletett, melyek koziil a zstiri tébb tovabb-

gondoldsra érdemes munkét emelt ki.

A folytat6d¢ egytittm(ikodés most mdr arra irdnyul, hogy a
legtehetségesebb hallgatokbdl dsszedlljon egy olyan csapat,
amely 2016 els6 félévében tandri irdnyitdssal a Mdzeum épi-
tészeti programtervét dolgozzdk ki. Ez a munka mdr egy jéval
szigorubb, a helyszini adottsdgokat és a szakmai kovetel-
ményeket figyelembe vev{ feladat, s majdhogynem megfelel
az engedélyezési terv szintjének. (A tervezéshez sziikséges
adatokat és feltételeket varosunk f6épitésze, Zsigmond Lész-
16, valamint e sorok ir6ja allitotta 6ssze.) Ha a programterv
megsziletik, mér alkalmas lesz a konkrét mizeumalapitasi
projekt elkészitéséhez, a beruhdzas tervezéséhez és - ami
kiilondsen fontos - a céltdmogatdsi lehetdségek feltérképe-

zéséhez.

Az el6adast kovetGen rovid korut kovetke-
zett a varosban, melynek sordn megtekin-
tettlik a BolcsGdét, a paradicsomtermesztd
tiveghdzakat, az épiil6 Szentlélek templo-
mot, a Medveotthont, majd a Malom Ette-
remben btcstztunk Nagykovet trtol.
Gondolatait az aldbbi mondatokban foglalta
0ssze:

,Nagy orém szdmomra, hogy megismerhet-
tem Veresegyhdzat, ahol egyediildllé a fejlo-
dés iiteme és a lakossdg korosztdlyi
Osszetétele. Ez a vdros minden figyelmet
megérdemel, ezért mihamarabb szeretném
csalddomat is elhozni erre a szép helyre.”

HIRDETMENY

Ertesitem a Tisztelt Lakossagot, hogy Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak
Képvisel§-testiilete

¥, 1
L7
Pesga

2016. marcius 17-én (csiitortokon) 18.00 orai kezdettel

KOZMEGHALLGATAST art.
Helye: V4ci Mihaly Mtivel6dési Haz (Koves u. 14.)

A kozmeghallgatds napirendje:
1. Beszdmol6 a varos 2015. évi eredményeir6l, fontosabb eseményeir6l
El6add: Pasztor Béla polgdrmester
2. Lakossdagi kérdések, észrevételek, javaslatok

Veresegyhdz, 2016. februdr 8.
Tisztelettel: Pdsztor Béla polgdrmester

s\MUZEUy

Z

A CSIRIBIRI MUZEUM étlet- és latvanyter-
veinek kidllitis megnyit6ja a Budapesti
Epitészeti Kozpontban 2016. februar 4-én.

VARGA KALMAN

2016. maércius




VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

19/2016. (I1.15.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet Pdsztor Béla polgdrmester
2016. évi szabadsaganak litemezését jévahagyja.

20/2016. (11.15.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul a Tépart utca -
Taldlkoz6k dtja csoméponttél indult 186,06 m
hosszt szennyviz gerincvezeték kivdltds sordn
létestilt szennyvizcsatorna szakasz 2016. januar
1-jét6l torténd vagyonkezelésbe adasahoz a Ve-
resegyhdz és Kornyéke Szennyvizkézmd Tdr-
sulds részére.

A szennyvizcsatorna beruhdzdsi értéke nettd
29995 110 Ft.

A megsziintetett szakasz nyilvantartdsi értéke
1055 687 Ft.

2. A vagyonkezelésbe vétel a Veresegyhdzi Regio-
ndlis Szennyvizelvezet6 Rendszer érintett nkor-
madnyzatai, valamint a Veresegyhdz és Kornyéke
Szennyvizkozm( Tarsulds kozott 1étrejott vagyon-
kezelési szerz6dés modositdsaval és a foldhivatali
bejegyzéssel valésul meg. Ezek ligyintézését a
Veresegyhdz és Kornyéke Szennyvizkozm Tar-
sulds végzi, és viseli annak koltségét.

21/2016. (I1.15.) Kt. hatarozat:

A Képvisel§-testiilet elfogadja Vacduka Kozség
Onkormdnyzata Képviseld-testiiletének a Veres-
egyhdzi Kistérség Onkormanyzatainak Tobbcéli
Tarsuldsabol torténd kivaldsarél hozott dontését.
A Tarsuldsi megdllapodds 18. pontjdban foglaltak
értelmében Vacduka Kézség Onkorményzata 2016.
madjus 27. napjaval valik ki a Tarsuldsbol.

22/2016. (11.15.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzajdrul a Veresegyhdz bel-
tertilet, 22 hrsz-4, (természetben: Veresegyhdz, Uj—
iskola utca 23.) kivett lak6hdz, udvar és gazdasdgi
épiilet megnevezést, 1565 m? alapteriilet( ingatlan
megvasarlasdhoz Romhdanyi Mihalyné tulajdonos-
tél, 0sszesen 54 000 000 Ft, azaz dtvennégymillié
forint vételaron. A vételdr kifizetése a 2016. évi kolt-
ségvetés terhére torténik meg.

23/2016. (11.15.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjarul a Veresegyhdz bel-
teriilet, 1555 hrsz-d, (természetben: Veresegyhdz,
Huszdr utca 11.) kivett lak6hdz, udvar megnevezé-
sti, 853 m? alapteriilet(i ingatlan megvésdrldsdhoz
To6th Sandorné 3/16 hdnyadd, Lesk6 Dénesné 7/16
hanyadd, Botosné Szildgyi Irén 3/16 hanyadu és
Szildgyi Péter Barna 3/16 hanyadu tulajdonosoktél
Osszesen 22 000 000 Ft vételdron. A vételdr kifize-
tése 2016. mdrcius 31-ig, a 2016. évi kdltségvetés ter-
hére torténik majd meg.

24/2016. (I1.15.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzajarul a Veresegyhdz bel-
tertilet, 1546 hrsz-u, (természetben: Veresegyhdz,
Hajdi utca 5.) kivett lak6hdz, udvar megnevezésti,
700 m? alapteriilet( ingatlan megvdsarldsahoz Ta-
las Gabriella tulajdonostél dsszesen 18 000 000 Ft,
azaz Tizennyolcmilli6 forint vételdron. A vételdr ki-
fizetése 2016. marcius 31-ig, a 2016. évi koltségve-
tés terhére torténik majd meg.

25/2016. (11.15.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul ,telepiilésfejlesz-
tési céllal (tervezett elkeriil§ tit mellett késGbb ki-
alakithat¢ iparteriilet biztositdsa érdekében)” - a
Veresegyhdz kiilteriilet, 059/28 hrsz-t, szdnté mu-
velési 4gt ingatlan 3120/620720 tulajdoni hdnya-
dénak (231 m?) megvdsdrlasahoz Juhdsz Sdndor-
nétdl 300 Ft/m?, 69 300 Ft vételdron, a 2016. évi
koltségvetés terhére.

26/2016. (11.15.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul ,telepiilésfejlesz-
tési céllal (tervezett elkeriil§ Gt mellett kés6bb
kialakithat6 iparteriilet biztositdsa érdekében)” - a

Veresegyhdz kiilteriilet, 059/27 hrsz-t, szant6
miivelési 4gt ingatlan megvasarldsdhoz Hidvégi J&-
nosnét6l 300 Ft/m?, 509 400 Ft vételdron, a 2016.
évi koltségvetés terhére.

27/2016. (I1.15.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul , telepiilésfejlesztési
céllal” - a tervezett elkertilS ut mellett véderdd tele-
pitése céljara - a Veresegyhdz kiilteriilet, 065/196
hrsz-1, gytimolcsos miivelési gt ingatlan megvasar-
lasédhoz dr. Szenes Sdndornétél 300 Ft/m?, 6sszesen
89 400 Ft vételdron, a 2016. évi koltségvetés terhére.

28/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

1. A képvisel6-testiilet a 2011. évi CXCV. torvény
29/A.§ alapjan sajat bevételek varhat6 dsszegét
2017-ben 5 045 000 E Ft-ban,
2018-ban 5 050 000 E Ft-ban,
2019-ben 5 055 000 E Ft-ban éllapitja meg.

2. A képvisel6-testiilet a 2011. évi CXCV. torvény
29/A.§ alapjan addssdgot keletkeztetd igyleteibdl
eredd fizetési kotelezettségek varhatd dsszegét
2017-ben 0 E Ft-ban,
2018-ban 166 667 E Ft-ban,
2019-ben 333 334 E Ft-ban allapitja meg.

29/2016. (I1.26.) Kt. hatdrozat:
A Képvisel§-testiilet elfogadja a Veresl Szinhdz
2015. évi szakmai beszamoldjdt.

30/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:
A KépviselG-testiilet a Polgdrmesteri Hivatal 2015.
évi tevékenységérdl késziilt beszamolét elfogadja.

31/2016. (11.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel§-testiilet elfogadja a Meseliget Vérosi
Onkormdnyzati BolcsGde egységes szerkezetbe fog-
lalt Alapité okiratdt.

32/2016. (IL.26.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet elfogadja a Gazdasagi Miszaki
Ellat6 Szervezet egységes szerkezetbe foglalt Alapitd
okiratdt.

33/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet elfogadja a Veresegyhdz Varosi
Onkormdnyzat Idgsek Otthona egységes szerkezet-
be foglalt Alapitd okiratdt.

34/2016. (IL.26.) Kt. hatrozat:
A Képvisel6-testiilet elfogadja a Vaci Mihaly Mtivel6-
dési Haz egységes szerkezetbe foglalt Alapité okiratat.

35/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet elfogadja Veresegyhdz Véros

Onkorményzata térzskonyvi nyilvdntartdsaban tor-

ténd aldbbi modositdsait:

torlésre kertil a kovetkezd két kormanyzati funkcio:

072430  Képalkot6 diagnosztikai szolgaltatdsok

102021 Id6skoriak, demens betegek tartds,
bentlakdsos elldtasa

felvételre kertil aldbbi tizennégy kormdnyzati funkcio:

018010  Onkorményzatok elszdmolésai a kozponti
koltségvetéssel

018030  Tdmogatdsi céli finanszirozasi miveletek

084031  Civil szervezetek m(ikodési tdimogatdsa

084040  Egyhdzak kozosségi és hitéleti tevékeny-
ségének tdmogatdsa

086010  Hatdron tuli magyarok egyéb timogatdsai

091220  Koznevelési intézmény 1-4. évfolyamdan
tanulok nevelésével, oktatdsdval Gssze-
fiiggd miikodtetési feladatok

101150  Betegséggel kapcsolatos pénzbeli ellatdsok,
tdmogatdsok

102023  IdGskoruak tartés, bentlakdsos elldtasa

102024  Demens betegek tartds, bentlakdsos elldtdsa

104051  Gyermekvédelmi pénzbeli és természet-
beni elldtasok

106020  Lakdsfenntartdssal, lakhatdssal dsszefiiggé

ellatdsok

107060  Egyéb szocidlis pénzbeli és természetbeni
elldtasok, tdmogatdsok

900020  Onkormanyzatok funkciéra nem sorolhaté
bevételei dllamhdaztartdson kiviilrél

900060  Forgatdsi és befektetési célu finanszirozasi

miiveletek

36/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet Pasztor Béla polgdrmesternek
az alpolgdrmesterek részletes feladatait, a feladat-
és munkamegosztdst, valamint a helyettesités rend-
jét tartalmazo tdjékoztatdsat elfogadja.

37/2016. (I1.26.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet tigy dont, hogy a Veresegy-
haz beltertilet 1519 hrsz-t ingatlanra vonatkozé
vagyondtaddsi szerz6dést visszavonja. A vissza-
vonds aldirdsara feljogositja a polgdrmestert.

2. A Képvisel§-testiilet felkéri a jegyzét, vizsgalja
meg a tdrsashdzi mikodés lehetdségét, és majus
31-ig tdjékoztassa a Képviselt-testiiletet a lehetd-
ségekrol.

38/2016. (I1.26.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet tigy dont, hogy a varos termdlviz
vagyondt a GAMESZ részére vagyonkezelésbe adja.
A vagyonkezelés részleteir6l rendelkezd, és a vagyon-
elemek helyét és értékét felsorol6 vagyonkezelési
szerz6dést a megismert tartalommal elfogadja, annak
aldirdsdra a polgdrmestert feljogositja.

39/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet elfogadja a Polgarmesteri Hi-
vatal SZMSZ-ének - a Hivatal tj szervezeti felépitése
dbrédja feltiintetésével torténd - moédositdsat.

40/2016. (I1.26.) Kt. hatdrozat:
A Képviseld-testiilet elfogadja a Veresegyhdz varos
2015. évi sportéletérdl szo616 beszamolot.

41/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet 100.000 Ft dsszegli tdmogatdst
nyujt a Medicopter Alapitvany részére.

42/2016. (11.26.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjdrul a Veresegyhdz bel-
teriilet, 5785/19 hrsz-1, (természetben: Veresegy-
haz, Gyermekliget utca 5785/19 hrsz) megosztdsat
kovetGen kialakul6 tj, 5785/154 hrszu, kivett beé-
pitetlen teriilet megnevezést, 1 ha 57 m? alaptert-
letd ingatlan értékesitésére szolgdlé palydzat
kifrdsdhoz, meghivasos eljdrdssal. A Képvisels-tes-
tiilet a zartkor(i palydzatra a BLOGEK Kft-t, a Do-
bos és Ivacson Epitémester Kft-t, és a TP Komplex
ZRt-t hivja fel ajanlattételre, az elfogadott palyazati
kiirds alapjan.

2. A KépviselG-testiilet elfogadja, hogy a pélyédza-
tokat értékelé munkacsoport tagjai: Pdsztor Béla
polgdrmester, Nagy Istvdn a Pénziigyi Bizottsdg
elnoke, Téth Sandor az Ugyrendi, Jogi és Kézbiz-
tonsdagi Bizottsag elnoke legyenek.

3. A Képvisel6-testiilet tudomdsul veszi, hogy az
értékel6 munkacsoport véleménye alapjdn meg-
jelolt nyertest a benytjtdsi hatarid6t kovet6 elsé
tilésén hirdeti ki.

43/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul a Veresegyhdz kiil-

teriilet 8850 és 8853 helyrajzi szdmon nyilvantar-

tott ingatlanok telekalakitasahoz.

44/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul a Veresegyhdz kiil-
teriilet 0106/1 helyrajzi szdmon nyilvantartott in-
gatlan megosztdsdhoz.

45/2016. (I1.26.) Kt. hatarozat:
A Képvisel§-testiilet a lejart hataridej( hatdrozatok
végrehajtdsarol sz6l6 beszdmoldt elfogadta.

A KépviselG-testiilet 2/2016. (02.29.) szamon elfo-
gadta Veresegyhdz Varos Onkormdnyzatdnak 2016.
évi koltségvetésrdl szo6l6 rendeletét. A rendelet
megtekinthet§ Veresegyhdz Vdros hivatalos hon-
lapjan (www.veresegyhaz.hu)

4
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Veresegyhdzi Kistérség ESELY P
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SZOCIALIS SEGITO Mivelidéss, 1 isdh Informattkatés Sport Bizotsdga

2016-ban is kiirja az alabbi palydzatokat:

SEGITUNK, HOGY TANULHASS

(Benyujtasi hatarid6: mdrcius 16. 16 6ra)

munkakor betoltésére.

A KOZALKALMAZOTTI JOGVISZONY IDOTARTAMA: hatdrozatlan idejd koz-
alkalmazotti jogviszony

FOGLALKOZTATAS JELLEGE: részmunkaidd, heti 20 6rés . e °

A MUNKAVEGZES HELYE: Pest megye, 2113 ErdGkertes, F6 tt 51. SEGITUNK, HOGY SPORTOLHASS
A MUNKAKORBE TARTOZO, ILLETVE A VEZETOI MEGBIZASSAL JARO LENYEGES (Benytjtasi hatarid6: marcius 16. 16 6ra)
FELADATOK: adminisztralds, szdmldk, hédtralékok vezetése, iktatds stb. o

ILLETMENY ES JUTTATASOK: az illetmény megdllapitdsdra és a juttatd- NY. ARI T ABOROK T AMOG AT AS A

sokra a ,, Kozalkalmazottak jogdlldsdrél sz616” 1992. évi XXXIII.

torvény rendelkezései az irdnyaddk. (Benytjtdsi hatdridé: junius 3. 12 6ra)

PALYAZATI FELTETELEK: < - P

e OKIJ vizsgdval rendelkez§ szocidlis segitd, szocidlis asszisztens, VERESE‘GYHI}ZON MEGVALOSULO
szocialis gyermek és ifjtisdgvédelmi tigyintézs, szocialis szak- KULTURALIS ES SPORT PROGRAMOK
gondozd, szocidlis gondozé és szervezd, szocidlis gondozo és TAMOGATASA
apol6 végzettség, PP (o an x

. Hll)agyar égllampoglgérség, biintetlen elGélet, cselekvEképesség. (Benyujtdsi hatdridd: folyamatos, legkésobb november 30.)

ELVART KOMPETENCIAK: A pélyédzatok benyujtasarél, az elbiralds rendjérsl

* J6 szintd empatia, problémamegoldo képesség, valamint az tirlapok let6ltésérsl Veresegyhdz

 Excel, Word hasznadlat.

A PALYAZAT RESZEKENT BENYUJTANDO IRATOK, IGAZOLASOK:

¢ Szakmai 6néletrajz;

iskolai végzettséget, képesitési feltételeket tanusité oklevélmdsolat;
3 hénapndl nem régebbi, biintetlen el¢életet igazolé erkolcsi bi-

hivatalos honlapjdn (www.veresegyhaz.hu) kapnak
részletes tdjékoztatdst.

zonyitvany; 2
* nyilatkozat arrél, hogy a pdlydz6 pélydzati anyagdban foglalt GODOLLOI TANKERULET
személyes adatainak a pdlydzati eljarassal dsszefiiggésben sziik- PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALATOK ELLATASI KORZETE
séges kezeléséhez hozzdjarul. 2
A pdlydzatot zdrt boritékban, 1 nyomtatott példdnyban kell A 2016/ 2017. TANEVBEN
benyﬁjtani' Pedagogiai Szakszolgilat | |
A MUNKAKOR BETOLTHETGSEGENEK IDGPONTIA: @ munkakor legkorab- ngye, cime l_ Elitial feladat | D&t Mt szets
ban 2016. prilis 1. napjatél tolthetd be. - o —
P PRI . . Tagintézmény hivatalos neve:
A PALYAZAT BENYUJTASANAK HATARIDEJE: 2016. mdrcius 18. ‘ eybgypedagogisi | Cstmor
A pélyazati kifrdssal kapcsolatosan tovabbi informéciot Pest Megvei Pedagigiai , korai | - Diny
S . L. , Seakszolgalat Gadallsi | fiejleszids, okatds és - Erdokertes
Nagyné Gédor Csilla nyjt, a 06 70 9310 966-0s telefonszdmon. Tagintézménve ey Gadollo
A PALYAZATOK BENYUJTASANAK MODJA: Tesstisl - fejlesztd nevelés Ieasing
o L, L, _ Ugyviteli elephelve; | o o - Kerepes
 Postai tton: a pdlydzatnak a Veresegyhdzi Kistérség ESELY Szo- 2100 Godolls, Dézsa Gydrgy it (tankerblcti) szakéndi | . Kistarcsa
Q.29 L, . . , L N .. ., G9A bizottsagi tevékenység Mogyorad
cidlis Alapelldtdsi Kozpont cimére torténd megkiildésével (2113 L N
Erd&kertes, FG it 51.). Kérjiik a boritékon feltiintetni a palydzati :lrﬁﬁ-“('*-‘-"’]“‘f{’-“"]"f'f‘-"}f"ﬁ“ ‘ logopédiai ellitis - Eéc:l
A—g . o 2 3 2 it iilla, Dobd Katica , iv pedagdeiai Szada
adatbézisban szerepl6 azonosit6é szamot: 1/75/2014 , valamint a utea 2 | 'f;r::{."-m pedagégiai ‘ o
= Rarito 415 s it Y Viécszentlaszlo
munkaqu me}gnevezeset. szocidlis se.zglto.) Tty léahalve: eybeytestevelds . Veresepihts
e Elektronikus tton: Nagyné Goédor Csilla részére 2133 Kerepes, Varosmarty utca hologiai, - Zsimbok
. oo - 2. avodapszicholbgini
az esely@eselykisterseg.hu e-mail cimen keresztiil.
e Személyesen: Nagyné Godor Csilla, Pest megye, Tagintézmény telephelye: | kjemelten tehetséges |
P . 2143 Kistarcsa, Széchenyi it | gyermekek, tanuldk
2113 Erdékertes, F6 ut 51. 63. goifoziss |
A PALYAZAT ELBIRALASANAK MODJA, RENDJE: A pdlydzatok elbirdldsarol e - '
. Tagintézmény telephelye: |
az intézményvezet dont. 2146 Mogyoréd, Godalli Gt |
P P A P R R P 2z . 17.
A PALYAZAT ELBIRALASANAK HATARIDEJE: 2016. marcius 29.
A munkaltatéval kapcsolatban tovdbbi informéciét Tagintézmény telephelve: ‘ |
. 2112 Veresegyhdz, Kilvin |
a www.eselykisterseg.hu honlapon szerezhet. utea 6 |

AZ ALTALANOS ISKOLA FELVETELI KORZETE A 2016/2017. TANEVBEN ¢ VERESEGYHAZ

Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola Veresegyhazi Egységes Gyogypedagodgiai
(2112 Veresegyhdz, F6 1t 77-79.) Modszertani Intézmény
Felvételi korzet: (2112 Veresegyhdz, Kélvin it 6.)
Veresegyhdz vdros kozigazgatdsi teriilete Felvételi korzet:
. . Veresegyhdz Kistérség Onkormdnyzatainak Tébbcélit
Kalvin Téri Reformatus Altalanos Iskola Tdrsuldsa (Veresegyhdz vdros, Csomdd kozség,
(2112 Veresegyhdz, Kélvin tér 2.) Erdékertes kozség, Galgamdcsa kozség, Vdcduka kézség,
Felvételi korzet: Vdcegres kozség, Vdckisijfalu kozség, Vdcrdtot kozség
Veresegyhdz vdros kizigazgatdsi teriilete kozigazgatdsi teriilete)

2016. maércius 5
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Az Otthonteremtési Program egyik 1énye-
gi rendelkezésének koszonhetSen a 150
négyzetméter alatti lakdsok és a 300 négy-
zetméter alatti lakohdzak 4ltaldnos for-
galmi addja 27 szdzalékrdl 5 szdzalékra
csOkken. Amennyiben az otthonteremté
onerébdl 1j lakdingatlant épit, az épitke-
zés sajat nevére szol6 szdmlaval igazolt
koltségeinek 4fdjabol igényelhet adoé-
1i6 forintig. Kizardlag 2015. janudr 1-jét ko-
vetGen kidllitott szamldk fogadhat6ak el.
E tdmogatds azokra is vonatkozik, akik
még a tavalyi évben fizettek elGleget az
akkor érvényben 1év§ 27 szdzalékos afa-
val. Ez esetben a kifizetés teljesitésének
(banki utalds esetén a jovairas, kézpénzes
fizetésnél a kézhezvétel) id6pontja irany-
ad6 az 4fa mértékének meghatdrozasé-
ndal. Ha a teljesités 2015. december 31-ig
megtortént, az el6legrél szol6 szamldnak
27 szdzalékos afat kell tartalmaznia, a
2016. janudr 1-jét kovetGen kifizetett el6-
leggel csokkentett vételar kifizetésekor
pedig az 5 szédzalékos dltaldnos forgalmi
adot kell felszamitani.

Lényegi valtozasnak tekinthet a Csalddi
Otthonteremtési Kedvezmény esetében
tovdbba az is, hogy megsz{int a kordbbi
energiahatékonysdgi kovetelményrend-
szer, igy ezutdn a lakéépiiletek energia-
hatékonysdagi besoroldsat nem kell figye-
lembe venni a kedvezmény 0sszegének

. sy
KORMANY =%

-

INFORMACIO

EGYSZERUSODOTT A CSOK

Februdr 10-én a kormany két Gj rendeletet fogadott el, melyek egységes keretet teremtenek
az Otthonteremtési Programnak. A rendeletek egyike a haszndlt lakdsokra, a masik az 4j
lakasokra vonatkozo6 épitési, timogatasi, jogosultsagi szabalyokat tartalmazza.

) CSALADI OTTHONTEREMTES|
KEDVEZMENY

megéllapitdsakor. Ezdltal egyszertibbé
vélik az igénylés folyamata is. Fontos
azonban, hogy az 1j lakdsok esetében a
tdmogatds haszndlatba vételi engedély-
hez kotétt, amelynek kiadasakor a haté-
sdg az épitésiigyi eljards keretében vizs-
gélja, hogy az ingatlan megfelel-e az el6irt
energetikai jellemzgéknek.

A februdr 10-én elfogadott, j lakdsok épi-
tési szabdlyait tartalmazé rendelet szaba-
lyozdsdnak megfelelGen tet&tér-beépi-
tésre is igénybe vehet6 a 10 milli6 forin-
tos tdmogatdas. Ezzel a lehetGséggel azok
élhetnek, akik példdul a megvéséarolt pad-
lastérre szeretnének emeletet épiteni, ille-

TUZSON BENCE, a Miniszterelnoki Kabinet-
iroda kormanyzati kommunikacioért felel6s
allamtitkara, a Pest megyei 6tos valaszto-ke-
riilet orszaggyaiilési képviseldje.

UJ CSALADI OTTHONTEREMTES
KEDVEZMENY

t6leg a tetGtérben Gj engedélykoteles la-
kas(oka)t alakitanak ki. De a program
azok szdmdra is kedvez@en vdltozott,
akik bévitésnek szamité tetStér-beépités-
re igényelnének tdmogatdst.

Tovabbi j6 hir a jovébeli otthonteremtsk
szdmadra, hogy a legfeljebb 300 négyzet-
méter hasznos alapteriiletd Gj lak6épii-
letek épitésének bejelentése, illetéke és
igazgatdasi szolgéltatdsa dijmentessé valt.

KISGYERMEKES CSALADOK FIGYELMEBE

A Meseliget Varosi Onkormanyzati Bolcséde 2016. aprilis 15-ig varja
a jelentkezéseket a 2016/2017. gondozasi évre.
Kérem a kedves sziiloket, hogy felvételi igényiiket folyamatosan jelezzék.
Szerdai napokon délelott a fogado oramban, elozetes egyeztetés utan
varom Onoket személyes talalkozoéra, bélcséde kostolgatora.

Tisztelettel: Vigh Eleondra intézményvezet6 ¢ Tel.: 28 588 800
Email: vigh.eleonora@veresegyhaz.hu, vagy strihovaneczne.iza@veresegyhaz.hu

2016. maércius
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Kedves Lakosok!
r—f- e o . s i
/ . Az Onkormanyzattal karéitve, az utak Karbantartisira venatkozdan,

T

lakossagi segitséggel szeretnék megkonnyiteni a Veresegyhiazon

kozlekedok életét. Tesszik ezt oly médon, hogy egy erre kialakitott
telefonszamra, vagy e-mail cimre barki bejelentheti, ha kityut észlel az
utakon.

Veresegyhaz kozitjait és utcalt folyamatosan karbantartjuk és feldjitiuk. Azonban a koriimények mindig hoznak ofyary
torténéseket, amikor a befoltozolt lukak, nagyobb teherautd, vagy szélsGséges idbjaras miatt (jra javitasra szoruinak

Sanle egyik napril a masikra keletk élyes QOdrok, iyekel a m k.
felmémek, de kérjiik az Onok figyelmét, bejelentését is

A GAMESZ alabbi szamdn és e-mail cimén lehet bejelenteni, ha valaki katyut észlel a
veresegyhazi utakon.

GAMESZ kdtyu bejelenté vonala: +36-28-585-191, +36-28-585-196
e-mail cime: muszakaversseayt

yhaz. hi

ElGre is kiszonjik segitségiiket!
Nagy Jozsef Attila
GAMESZ igazgald

IDEIGLENES FORGALMI VALTOZAS @

Ervényes: 2016. marcius 2-atél

Erintett vonalak: m

Ertesitjiik tisztelt Utasainkat, hogy Veresegyhazon 2016. marcius 2-atél
(szerdatol) Otépitési munkak miatt a 389-es és 392-es autobuszok

modositott Gtvonalon kodzlekednek.

A 389-es autébuszok nem érintik Dié utca és Patak utca 14. megallokat
A Kisbolt és Budcsd tér megallok tovabbra is a Mogyorddi utcaban,
ideiglenes helyiikbn maradnak

A 392-es autébuszok nem eérintik Patak utca 14. megallot. A Di6 utca
megallé hatrebb keril, a Mandula utca efé. A Kisbolt és Bucsu tér megal-
l6k tovabbra is a Mogyorodi utcaban, ideiglenes helylikén maradnak.

Megértésiiket kdszonjiik!

4P voLaANBUSZ

L

Veresegyhazi Gyermekjoléti Alapitvany
2113 Veresegyhdz, F6 1t 108.

Tisztelt Lakosok!
Ujra éledt a Veresegyhdzi Gyermekj6léti Alapitvany. Hosszu 4l-
mabdl tjra felébredt alapitvdnyunk. Uj tagokkal, tj dnkéntesek-
kel, Gj szervezeti formdban, de a régi célokért dolgozunk.
Célunk a Veresegyhdzi Kistérségben €16 hdtrdnyos helyzetd gyer-
mekek értelmes szabadid® eltoltését célz6 programok szervezése.
Az ErdéGkertesen sikeresen miikodé SZEDER Egyesiilettel kzos
osszefogdsban az ESELY Szocialis Alapelldtasi Kozpont csaldd-
segit6 és gyermekjoléti szolgdlatdval kozosen tervezziik idei
programjainkat. Ezek a
* 2016. aprilis 2-4n megszervezendd Kistérségi Ki-Mit-Tud verseny
e 2016 julius 4-augusztus 12. tart6 nydri tdboraink,
* 2016 julius 4-augusztus 12. tarté nyari RA’d”ERUNK programunk
Segitségiiket kérjiik most!
Adodjdnak 1%-4at felajdnlva tdmogatnd azokat a programokat,
melyeket dnkénteseink szerveznek azoknak a gyerekeknek,
akik soha nem jutndnak el tdborba, soha nem kapndanak elis-
mer§ tapsot néha botladozé tdnclépésekért vagy docogve el-
mondott verseikért. Alapitvdnyunkban nincs fizetett
munkatdrs, csak onkéntesekkel dolgozunk.
Ha elképzeléseinket tdmogatandénak tartjdk, kérem, ajanljdk
fel addjuk 1%-at.
A kedvezményezett neve:

VERESEGYHAZI GYERMEKJOLETI ALAPITVANY
A kedvezmeényezett adészdma: 1869238 5-1-13

1091 Budapaest, 0118 Gt 131, [P
m werw volanbusz hu n Facabookon is:
Infefivolanbusz.hu L ey

KOZEPISKOLASOK FIGYELEM!

INDUL AZ ONKENTESSEG
A MEDVEOTTHONBAN!

Az érettségihez sziikséges kotelezd kozosségi szolgdlat ellatasara
kindl lehetéséget a Veresegyhdzi Medveotthon Intézmény.
Olyan fiatalok jelentkezését varjuk,
akiknek fontos a kornyezetvédelem, szivesen foglalkoznak
az allatokkal és szivesen kalauzoljdk az ide érkezé latogatokat.
A feltételekr6l és a lehetdségekrol
aprilis 2-dn, szombaton 10 6rakor tdjékoztatét tartunk
az intézmény székhelyén (Patak u. 50/A),
ahova szeretettel vdrjuk a fiatalokat sziileikkel egyiitt.
Kérjiik, részvételi szandékukat jelezzék az alabbi e-mail cimen:

onkentes@ medveotthon.hu

EOTTHON

SZEDER
Sziil6k Egyesiilete Didkokért Erdékertesen
Kozhasznu Egyesiilet
2113 ErdGkertes, FG tér 4.

Tisztelt Lakosok!
Egyesiiletiink 2000 évi megalakulds 6ta évente tobb mint 250
hatrdnyos helyzet( gyermeknek szervezett Ki-Mit-Tud-ot, nydri
tabort, RA”d”ERUNK programot.
Az elmult években (15 év alatt) palydzatok sorat nyertiik el,
melynek segitségével tobb, mint 40 millié forintot kolthettiink
ezekre a programokra.
Sajnos a civil szervezetek szdmdra kiirt pdlydzatok oly mérték-
ben leszfikiiltek, hogy szinte lehetetlen pdlydzati timogatdshoz
jutni. J6tékonysdgi bevételeink is egyre csokkennek.
Segitségiiket kérjiik most!
Addjanak 1%-at felajanlva tdmogatnd azokat a programokat,
melyeket 6nkénteseink szerveznek azoknak a gyerekeknek,
akik soha nem jutndnak el tdborba, soha nem kapndnak elis-
merd tapsot néha botladoz6 tdnclépésekért vagy docogve el-
mondott verseikért. Egyesiiletiinkben nincs fizetett munkatérs,
csak onkéntesekkel dolgozunk.
Ha elképzeléseinket tdmogatanddnak tartjdk, kérem, ajanljdk
fel addjuk 1%-4t.
LA kedvezményezett neve: .
SZULOK EGYESULETE DIAKOKERT
ERDOKERTESEN KOZHASZNU EGYESULET

A kedvezményezett adészama: 18688791-1-13

M veol/iotiiion

marcius 13-an marcius 27-28-an
MEDVE HUSVETI a
EBRESZTO KINCSVADASZAT

www.medveotthon.hu

2016. maércius
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»z ARNYAS BOLCSODEBEN!

Nagy 6rommel és szeretettel fogadjuk az intézményunk irant
érdeklédé csaladokat egy nyilt hét keretén belil.
Ezeken a napokon lehet6ség nyilik a bolcs6dénk munkajaba
valo betekintésre, pedagodgiai elveink megismerésére,
kils6 és belsé kérnyezetiink bemutatasara.

A felmerl6 kérdésekre szivesen valaszolunk.

Idopontja: 2016. marcius 21-25.

Javasoljuk a részvételi szandékot
a kovetkezd telefonszamon el6re jelezni,
hogy minden csaladra kell6 id6ét tudjunk szentelni.

+36 20 262 4314
Arnyas Bolcséde » 2112 Veresegyhaz, Arnyas u.1.

KI-MIT-TUD 2016

A Veresegyhdaz Kistérség ESELY
Szocidlis Alapellatasi Kozpont
és a SZEDER Egyesiilet

2016. aprilis 2-an 10.00 orai kezdettel

megrendezi éves Kistérségi KI Mit Tud versenyét,
melyre szeretettel var minden olyan jelentkezét,
aki szeretné megmutatni tehetségét az aldbbi kategéridkban:

* TANC * ENEK * ZENE « VERS * EGYEB
Osszevont KI Mit Tud-ra vérjuk
Veresegyhdz, ErdGKkertes, Galgamadcsa, Vacegres,
Rdd és Vachartydn tehetséges gyermekeit.
Jelentkezni, és informdciét kérni telepiilésenként
a csaldd és gyermekjoléti szolgdlatoknal lehet.
Jelentkezési hataridg: 2016. marcius 25.

A Ki Mit Tud Erd6kertesen a Faluhdzban lesz megrendezve.
Cim: ErdGkertes, F6 ut 112.

MATUZ CSABANE
CSALADSEGITO ES GYERMEKJOLETI SZOLGALAT SZAKMAI VEZETO

UJITAS VERESEGYHAZ POSTAN! DA

A hatékonyabb iigyintézés érdekében Magnr fosta
2016 februdrjaban iigyfélhivo rendszert telepitenek.

A Magyar Posta az orszdg legnagyobb forgalmu postdin folyama-
tosan épiti ki az igyfélhivo rendszert. Orszdgszerte mdr csaknem
140 postan haszndlhatjdk az tigyfelek. Veresegyhdz postdn 2016.
februdr 2-4n a mai kor igényeinek megfeleld tigyfélhivé rendszert
vezetett be a Magyar Posta.

Az tigyfélhivé rendszer segitségével strukturdltabbd, hatékonyabbd
vélik az {igyintézés, és kényelmesebbé a szolgdltatdsok igény-
bevétele. Amennyiben az tigyfél a sorszamkiad6nal megfeleld szol-
galtatdst vélaszt, nem fordulhat el§ olyan eset, hogy rossz pultndl
vérakozik, és ez csak akkor dertil ki, amikor mér sorra Kkeriilt. Ha
valaki tobb szolgdltatdst is igénybe szeretne venni, amit egy munka-
helyen nem lehet megoldani, akkor az els§ munkahely atirdnyitja
a mdsodikhoz. Nem kell Gj sorszdmot kérnie, mert a rendszer be-
sorolja a varakozok kozé.

Veresegyhdz postdn elérheté szolgdltatdsok:

» Csekkbefizetés (bankkdrtyds, készpénzes) * Befektetési ter-
mékek ¢ Betéti termékek » Bankszamla szolgdltatds ¢ Lakds-eld-
takarékossdg * Kincstari Takarékjegy * Posta Személyi Kolcson
* Levélkiildemények feladdsa ¢ Postdn maradé kiildemények
kézbesitése + Csomagfelad4s « EMS-feladas * Eletbiztositds ¢
Gépjarmii-biztositas * Casco ¢ Otthonbiztositds ¢ Utasbiztositas
« Balesetbiztositds * TIGAZ Ugyintézési pont « FOGAZ Ugyin-
tézési pont

Veresegyhdz posta nyitvatartdsi ideje:

hétf6-péntek 8.00-18.00, szombat 8.00-12.00, vasdrnap: zdrva

MAGYAR POSTA ZRT.

. VERESEGYHAZ KISTERSEG ESELY
' SZOCIALIS ALAPELLATASI KOZPONT

KESZENLETI SZOLGALATBA
keres havi egy vagy két hétvégi iigyeletre
(péntek 14 6ratdl hétfo reggel 8 ordig) kollégakat,
akdr nyugdijast is, tiszteletdijas szerz6déssel.
FELTETELEK:
 Szocidlis gondozo, fogyatékossaggal él6k gondozdja, szoci-
alis gondozo és apold, szocialis segito, szocidlis asszisztens,
mentdlhigiénés asszisztens, rehabilitdciés neveld, segitd,
szocidlis szakgondozd, gerontolégiai gondozo, pszichidtriai
gondozd, szenvedélybeteg-gondozo, szocialis gondozo-szer-
vezd, dltaldnos dpolo, foglalkozds-egészségiigyi szakdpold,
geridtriai szakdpold, hospice szakdpol6, korzeti kozosségi
szakdpolo, pszichidtriai szakdpolo, siirgdsségi szakdpolo,
* Sajat gépjarmd,
¢ Veresegyhdz Kistérségi lakhely (Veresegyhdz, ErdGkertes,
Vdacegres, Galgamdcsa, Csorog, Csomad, Vacratét, Vachar-
tyan, Vackisijfalu, Szada).
A PALYAZATOK BENYUJTASANAK MODJA:

Személyesen: Nagyné Godor Csilla ¢ 2113 Erddkertes, F6 1t 51.
Tel: 06 70 931 0966 * E-mail: esely@eselykisterseg.hu

Mércius 20.

. BOLHAPIAC

Vasarnap - VYVasarnap

veresibolhapiac@gmail.com

A meghirdetett birze célja tovabbra Js a veresi és kirnye ladoknal, a haztartasokb
GATE :

ja cser ételi

Vi
i Ieheloségpel ulkalmi arusoh altal.
Ar ar 16 e Vahet
A program terjesztése klzarolag helybeli, kistersegheil for jani

k rész a bbrx.enl
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. aprilis 10. (vasarnap)

A RENDEZVENY FOVEDNOKE: Pdsztor Béla Veresegyhdz polgdrmestere

Ujra varunk téged, futétarsaidat és csalddodat egy j6 hangu-
lata futéversenyre.

Erdemes madr elére nevezni, hogy a verseny napjan csak a
rahangoldddssal tudj foglalkozni, illetve nehogy 1étszamkor-
latozéasba titkozziink. (A 800 m-es tdvra nem kell nevezni.)
Késziiljetek, mert rengeteg ajdndékot szeretnénk kiosztani,
reméljiik minél tobb veresegyhdzi sportbardtunknak!

TAVOK ES IDOPONTOK:
10.45 - 800 m
11.30 - 10,5 km és 21 km
11.40 - 2,5 km és 5 km

VERSENYKOZPONT (RAJT ES CEL):
Veresegyhdz, Fo it 35. (Varoskozpont, Polgarmesteri Hivatal)

Fuss az egészségedért, hogy legydzd onmagad,
és hogy jo példdt mutass kornyezetednek!

A rendezvény id6tartama alatt kiemelt figyelmet forditunk a
csalddi- és a gyermekprogramokra. Jatszéhdz, sportbemu-
tatok, kézmiives foglalkozdsok és iigyességi jatékok szi-
nesitik a napot!

FONTOS KOZLEMENY!

A verseny ttvonala a mellékelt térképen taldlhat6. Igyeksziink
minél kevesebb fennakadést okozni a varos életében, azon-
ban a biztonsdgos versenyszervezés érdekében a vdros
teriiletén részleges utlezarasokra illetve szakaszos forga-
lomadtengedésre kell szamitani. Teljes titlezards a verseny

napjan a Kdlvin utca, az Ivacs utca, a Szabadsag utca teljes
hosszdaban, valamint a Taldlkozok ttjan lesz.

Nem lehet parkolni a verseny napjan 5:00 6ratdl 16:00 oraig
a kovetkez6 helyeken: Polgarmesteri Hivatal kornyeze-
tének valamennyi parkoldja, a Kalvin utca pdratlan oldalan
1évé6 parkold udvarokban, illetve az Ivacsi vastti megdall6
parkolodjaban.

;"H.., o

Veresegyhdz

/e

Elore is koszonjiik a tiirelmiiket és kérjiik, hogy figyeljenek oda versenyzdinkre és segitdinkre!
Ez a nagyszabdsi rendezvény mindannyiunk kézos sikere, jaruljon hozza On is!

Legyél Te is Futofeszt onkéntes!

Ha versenyzdként most nem szeretnél részt venni az eseményen, de szereted
a futéversenyek hangulatat, akkor itt a helyed kozottiink!
Legyél Te is Onkéntes, vardzsoljuk egyiitt ezt a napot felejthetetlenné minden résztvevé szdmdra!

Jelentkezni a WWW.futofeszt.hu oldalon, a verseny meniipont alatt

» /7

a ,Legyél Te is Futodfeszt onkéntes” tirlap Kitoltésével,
illetve e-mailben az ONkentes@futofeszt.hu cimen tudsz! Koszonjiik!

2016. maércius 9
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Rangos nemzetkozi elismerésben részesiilt
Horvéth Lajos, Veresegyhdz helytorténé-
sze, kozéleti és irodalmi személyisége.
A Federation of European Philatelic Associ-
ations, vagyis az Eurépai Filatéliai Szovet-
ség 2015-ben irodalmi mdsodik hellyel
dijazta a Gidofalvy Péter kiadasaban 2014-
ben megjelent, Karpatalja postatorténete a
kezdetekt6l 2014-ig cimii konyvét.

On szerényen elhéritja, ha bélyeggytijto-
nek nevezik, mikozben csodaszép régi bé-
lyegeket tartalmaznak albumai.
Bélyeggy(ijt6 az, aki megrendeli az 1j kiadé-
sokat, berakja az albumba és kész. En publi-
kalok is a témdban, sokkal inkdbb szeretem a
filatélista megnevezést. 10-12 éves koromban
persze én is gy(jtottem, aztdn egy iddre fél-
retettem, mignem 1992-ben Hrabadl LaszI0 fi-
latélista keresett meg azzal az ttlettel, hogy a
filatéliat kozosen fejlessziik 4j torténeti se-
gédtudoménnyd. Ok ekkor mér dr. Simandy
Bélaval kozosen dolgoztak ezen Kérpatalja
postatorténete kapcsdn, &m Simandy haldla
utan egyediil maradt. Igy fordultam a teriilet
felé, publikdlni kezdtem a Bélyegvildgban a
témdban, majd félévente egy-egy Kkis fiizetem
jelent meg Kdrpétalja postatorténetérdl. Az
elképzelésem az volt, hogy a torténelem me-
netére igyekeztem felf(izni a postatorténetet
és igy érjem el az 4ttorést a torténelem segéd-
tudomadnyai felé.

Mennyiben mds a postatorténet, mint a fi-
latélia?

Joval 4tfogdbb kutatdsi tertilet, magaba fog-
lalja a vizjelekt6l kezdve a bélyegz&kon at

HORVATH LAJOS:
KARPATALJA
POSTATORTENETE
AKEZDETEKTOL 2014-1G

1= Ky

egészen a postalddakig terjedd gy(jtési terii-
leteket. A posta mindig is fontos politikai, ha-
talmi tényezd volt szimbolikus és gyakorlati
értelemben is. Nem véletlen, hogy hatalom-
valtdsok esetén az 4j hatalom egyik elsé te-
enddje, hogy azonnal, ha csak feliilbélyeg-
zéssel is, de jelzi a hatalomvaltast. J6 példa
erre a Trianon utdni magyar bélyegek romdn
fellilbélyegzése, vagy akdr a Szovjetunio fel-
bomlasakor létrejott utédallamok azonnali
jelképhaszndlata. Az dllami postaszervezetek
ki vannak téve a hatalmi valtozdsoknak, Eu-
répa pedig jelképekkel fedett tertilet, ahol a
valtds mindig megmutatkozik a jelképhasz-
ndlatban.

Ilyen értelemben is jo kutatasi teriilet Kar-
patalja?

Mindenképpen. Nem ttl kicsi, de nem is tul
nagy térség, ugyanakkor torténelmileg nagyon
hdnyatott sorsti. Csak a 20. szdzadban volt 6-7
hatalomvéltdsa és még 2-3, amire igény lett
volna, de nem val6sult meg. JOl mutatja a do-
log stlyét az 1939. mdrcius 16-i huszti eset,
amikor is a bevonulé magyar kirdlyi hadsereg
egyik tisztje azonnal a postdra sietett, hogy
utasitsa a tisztvisel6ket az el6re elkészitett
magyar bélyegzék haszndlatdra, dm az ezt
megtagadd egyik cseh hivatalnokot ki is kel-
lett végezni, hogy teljestilhessen ez az igény.
Miben dll a konyv egyedisége?

Nem egyszer(ien a korabbi fiizetek 0ssze-
gy(jtdtt, hanem azok jelent6sen bdvitett ki-
addsa. Amiben kiilonleges taldn, az egyrészt
az adatb6ség, mind foté, mind tényanyagban,
ami forrdskotetté teszi, mdsrészt pedig a
Szovjetuni6 felbomlasa utdn zajlé valtozasok
kell6s kbzepén tudta megfogni a felbomlds és
a teriilet szétosztds folyamatat ebbdl a szem-
szdgbdl. Mai napig levelezGpartnereim segit-
ségével nyomon kovetem a folyamatot pos-
tatorténetileg is, ami most éppen Ukrajna
keleti részén zajlik.

Hogyan fogy a konyv és mi lesz a tovabbi
utja?

Hoa’th Z;Ijos
Marcius 15.

Lobogo fekete gyertydkkal gyertek
dt a hofoltos dombtetén,

halljam ziimmégni azt a dalt

az iizenetrdl makacsul és felkelon,
miéta a vildg vildg,

s miéta a szabadsdgnak

dra van.

Szerelmem hivjdtok tul a hegyrdl,
6 iinnepem gyotrelme és ldngja,
mikor a legjobban megy sorom,
temetném arcom a hajdba,

miéta a vildg vildg,

s miota a szabadsdgnak

dra van.

Bort az élonek és a holtnak,

ki vesztébe rohan mind bolond,
szétszort konyveim kozt heverve,
mit gondolsz bardtom, ki ne mondd,
midta a vildg vildg,

s midta a szabadsdgnak

dra van.

Naponként szorul a hurok,
ordnkeént csetten a csapda,

de ez a mdrciusi ldncos-lobogos fajta
majd csak ezt is kibirja,

miota vildg a vildg,

s miota a szabadsdgnak

dra van.

A szégyen tiizében, a gydsz hamujdban,
a zsarnoksdg diszletei kozott

az iinnep tiindoklé kardja

lelkiink mélyébe koltozott,

miota a vildg vildg,

s miota a szabadsdgnak

dra van.

Hat, ne jajongjatok elmendben,
kezetek ne hdnyjdtok az égnek,
az akdcok kozott nyugszik a nap,
a tiizek mibenniink égnek,

miéta a vildg vildg,

s miéta a szabadsdgnak

dra van.

Lobogo piros gyertydkkal menjetek
vissza az erddfoltos hegyteton,
halljdk meg milliomnyian azt a dalt
az iizenetrdl makacsul és felkelon,
amig a vildg vildg,

s amig a szabadsdgnak

dra van.

Azt szoktam mondani, annyira specidlis te-
riilet, hogy ha szdzan megveszik, akkor mar
j6. De szerencsére drommel mondom, hogy
van ra érdeklGdés, példaul Pasztor Béla pol-
garmester Ur ajandékozasi céllal is vasarolt 20
darabot. Tovdbba ajdnlatot kaptam ausztriai
magdnkiadasban torténd megjelentetésére is.
Tervezem a New York-i filatéliai vilagkial-
litdsra kivinni és 2017-ben a finnorszagi Tam-
perében is a szakma érdekl6désére tarthat
szamot.
Gratuldlunk a sikerhez még egyszer! Min
dolgozik most?
Veresi Pénzeskonyv néven szeretnék egy
olyan munkét kiadni, amely az 0sszes eddig
Veresegyhdzon, régészeti feltdrdson talalt
pénzérmeét és ,kincsleletet” mutatnd be fotok-
kal és adatokkal. Remélem, hogy érdekelni
fogja varosunk lakéit.

KovAcs PETER
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Muzsikus csaladban néttem fel, nyolc é-
vig tanultam zongordzni és a Rddi6 Gyer-
mekkérusdban is évekig énekeltem.

A legjobb bardtom anyukdja a konyvter-
jesztésben dolgozott, érettségi utdn hivott
oda a zenei kereskedelem teriiletére. A
munka mellett hetente két napot iskoldba
jartam, ahol a konyvkereskedelem mes-
terségét tanitottdk nekiink. Ehhez hoz-
z4jott heti két 6ra, amikor zeneelméletet,
zenem{(torténetet és a zenemd kiadds
histéridjat tanultuk. Sokoldald, szertea-
gazo tudést kaptunk a lemezgyéartéstdl a
hangszertorténetig, a kottagrafikatél a
nyomtatdasig.

Veresen is dolgozott kottagrafikus, régi
jo ismer6som, aki folyamatosan arrdl
panaszkodott, hogy a szamitégép elve-
szi a munkadjat.

Szdmitégéppel valdéban szinte mindent
meg lehet csindlni és elég j6 min&ségben,
de a legnehezebbet, a lapozhatdsagot, va-
gyis azt, hogy egy tétel kdzben a muzsi-
kusnak legyen ideje lapozni, azt a kézi
grafikusok tudjdk igazdn. Egyre tobben
kérnek un. urtext, vagyis §sszoveggel el-
latott kottdkat, ami a szerzs eredeti kéz-
frasdnak megfelel§ hiiséggel biré ming-
séget jelent. Ehhez felkésziilt kottagrafi-
kus kell.

Térjiink vissza a szakmaban tett elsé
1épésekre.

A legjobb helyeken dolgozhattam. Az Er-
kel Konyvesboltban kezdtem, aztdn négy
évig a Rézsavolgyi Zenemftiboltba, majd
a Zenei Antikvariumba kertiltem. Ez ki-
csit mds volt, mint a tanult szakmam, a
konyvkereskedelem. Itt taldlkozhattam
78-as fordulatu sellakbdl késziilt leme-
zekkel, vagy olyan igazi ritkasdgokkal,
mint a rontgenfilm egyik oldaldra vagott
felvételek.
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e s e \(OCIEL ——
VARHELYI MARTON ARCOK A VAROSBOL

A ” Lot . i”

A cim csak keveset ad vissza abbdl, amit aktiv élete soran eddig csindlt. A kot-
tdk ismerete, a zenei képzettség ugyan feltétele a munkdjanak, mégis csupan
egy része annak. Sok madst is tud, ismer, ami alkalmassa tette arra, hogy zenei
antikvariumot vezessen, vagy 6ndll6 miisora legyen a radiéban.

Feltételezem, hogy sok neves vasarlé-
tok is volt.

Az egyik legkedvesebb vevém a zenetor-
ténész Pernye Andrés volt, akitél nagyon
sokat tanultam. O a reneszansz és barokk
zenével foglalkozott, igy mindenr6l, ami
ebben a témdban a boltba bekertilt, nyom-
ban tajékoztattam. Bardos Lajos és Farkas
Ferenc zeneszerzdk, a zongoristdk koziil
Kocsis Zoltdn, Jandé Jend vagy Némethy
Attila rendszeres vevGim voltak. Mivel ko-
zel volt a Radié, Meixner Mihdly zenetor-
ténész vagy Kro6 Gyorgy zenekritikus-
zenetudos is gyakran voltak a vasarl6im.
Tettél egy kitér6t a Magyar Radidba is,
ha jol emlékezem.

Két évig dolgoztam a marketing oszta-
lyon, kozben tobb mint tiz évig kiilsGs-
ként 6nall6 miisorom is volt a Pet6fi adon
Bongészde a zenei antikvdriumban cim-
mel. A rddiéban kitanultam azt, hogyan
kell lemezeket szerkeszteni. Kozel 70 le-
mez kiadésa ftiz6dik a nevemhez. Az el-
késziilt lemezek egy része leginkdbb
hangmentés volt, mert az eredeti anyagok
hamar tonkrementek. Evekkel késébb egy
munka kapcsan visszatértem a Radiéba,
de ekkor a hangarchivum és a kottatdr
felértékelése volt a feladatom.

Gyakran voltal a népszerti Ki nyer ma?
radios vetélkedd vendége. Ilyenkor érté-
kes ajandékokat vittél a nyertesnek és
sokszor kapcsoltdk a boltot él6ben, ami-
kor neves muzsikusok dedikaltak leme-
zeiket ndlatok.

Hires, aktiv palydjukon tul 1évé miivé-
szek, mint Kalmar Pél vagy Fényes Kato,
az ifjabbak koziil Maté Péter - aki osztaly-
tdrsam volt- Koncz Zsuzsa vagy Zordn is
dedikdlt ndlunk. A lemezkiadds miatt a
zenészek kozott sokan ismertek, Farkas
Rébert a Budapest Bar zenekar vezet&je
tobb régi felvételt kapott t6lem.

Lattam nalad értékes kotta-ritkasago-
kat.

A konyvnyomtatds utdn nemsokara, 1501-
ben madr volt kottanyomtatds is. A kottak
papirjabol tudni lehet, hogy régiséggel van
e dolgunk. Azok, akik szeretik a kultur-
torténetet, oromiiket lelik az antikvariumi
kutatdsban. A grafikailag, vagy a XX. szé-
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zad elején késziilt, festészetileg kiilon-
leges kottdknak nagy rajong6 tdbora van,
egy els6 kiadasu kotta felbukkandsa, ami-
nek komoly irodalma is van, igazi szenza-
ci6. Volt tobb eredeti Himnusz elsé ki-
addsom, de azokat mér eladtam.
Id6kozben veresi lakosok lettetek.

MAér évek 6ta a varosban laktunk, amikor
a nyugdijas kort elérve elkezdtiink inter-
netes kottaértékesitéssel foglalkozni. Ez a
csaladi véllalkozés ma is napi elfoglaltsa-
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got ad nekiink. Zeneiskoldkat, zenekaro-
kat szolgalunk ki. Igazi kihivas az, amikor
egy-egy zenei versenyre kiilfoldi kiadtél
kell az el@irt ritkasdgot rovid idén beliil
beszerezniink. Ilyenkor 6rdkig l6gok a
neten. A munkankat segiti, hogy a zenei
versenyeken szerz6i joggal védett, ellen-
Orzott eredeti kottdkbol kell muzsikalni
és ez igaz a korusokra is.

Nem drulok el titkot az olvasé elétt, ha
elmondom, hogy a gimndziumban osz-
talytarsak voltunk, igy egyenes tit veze-
tett szamodra a Civil Korbe is.

Ott igazi baratokat taldltunk és ez engem
is kozosségi munkdra inspirdlt. Zenei es-

téket szerveztem, ahovéd az ismeretségi
korombdl hivtam el6adékat, igy jért Vere-
sen a Radié Gyermekkoérusa, Jandé Jens
zongoramtivész, Jekl Ld&szl6 énekes,
Geiger Gyorgy trombitamiivész Maros
Eva harfamtivésszel kozos koncerten
vagy dr. Varrd Alexander, aki balkézre irt
zongoram{iveket adott elG.

A beszélgetést szeretném egy igazi kii-
lonlegességrol szolo torténettel befejez-
ni. Kérlek, meséld el a Harmonia Cae-
lestis esetét.

Grof Esterhazy Pal kiadta az akkori id6k
kozismert dalainak gytjteményét. A kiad-
vany egyik része ismert volt, de a hdboru

alatt elt(int a tobb kotetnyi mdsik része.
Egyszer egy fiatalember b6rondnyi anyag-
gal dllitott be a boltunkba és nagyon ha-
mar rajottem, hogy a fél évszdzada elve-
szett, az els6 kiadasbol szarmazo rész a
felkindlt kotetek kozott volt. Kideriilt,
hogy az Esterhdzyaknak a varban is volt
egy palotdja. A hdbor idején a gondnok
konyvekkel, iratokkal pakolta tele az abla-
kokat a belovések ellen. A fii ennek a
gondnoknak volt a leszdrmazottja. Azon-
nal értesitettem a Széchényi Konyvtdrat,
akik meg is vették a rendkiviil értékes
ritkasagot.

MOHAI IMRE

LISZNYAY SZABO GABOR ZENEISKOLA

LENEISONRULAL TIIREN

A 2015/16 TANEV EDDIG ELTELT IDOSZAKABAN
SZAMOS ALKALOMMAL SZEREPELTEK NOVENDEKEINK.
A legtobb fellép6t mozgésité koncertjeink a zene vildgnapja
alkalmabél rendezett koncert, melyet a Fabriczius J6zsef Al-
taldnos Iskola kilenc ének tagozatos osztdlydnak tanuldi el6tt
adtunk, valamint a kiilonleges helyszinen, a Baptista Imahé&z-
ban - felcsendiil6 Kardcsonyi hangverseny. Eziton is
koszonet a baptista kozosségnek!

TOBB NOVENDEKUNK INDULT
KULONBOZO TANULMANYI VERSENYEN:
Az Orszagos Klarinétversenyen Erdei Aniké és Szabo Bo-
tond, tandruk: Dalmadi Zoltdn.

ridban Kutas Dominika és tanitvanya, Zdvoczki Panna a zs(ri
dicséretében részesiiltek.

A XIV. Orszagos Zongoraverseny teriileti valogat6jan, Baké
Hedvig a zstirit6] dicséretet kapott, tandra: Tapaszto Gdbor.
Herman Dalma kiemelt nivédijasként végzett, valamint to-
vdbb jutott az orszdgos verseny dontGjébe, tandra: Bacsa
Gabriella.

Ujdonség ebben a tanévben, hogy megszerveztiik kihelye-
zett tagozataink bemutatkozé hangversenyét, valamint a
Csaladi hangversenyt, ahol testvérek, csalddtagok, rokonok
léptek fel egymadssal. Sokak tetszését elnyerte e két Gj rendez-

vénylink, igy ezekbdl hagyomdnyt teremtiink.

Az Orszagos Fagott- és Oboaverseny teriileti vdlogat6jabol

szamos indulé koziil a dontébe jutott
Dudds Botond és Kalko Patrik, tana-
raik: Olajos Gyorgy és Olajosné Kurucz
Orsolya.

A IV. Papp Lajos Regiondlis Zongora-
versenyre T0th Lili és Fonyddi Botond
dicséretesen felkésziiltek. Tandraik: Ta-
paszté Gdbor és Csik Laura. Herman
Dalma 1. dijat és kiilondijat kapott,
tandra: Bacsa Gabriella. Téth Akos I1.
dfjat és kiilondfjat, Ldszléffy Adél 111.
dijat nyert, tandruk: Elldné Papp Ka-
talin. (A kiilondij egy koncertszereplés
felvételére, a Magyar Rddi6 Marvany-
termébe sz616 meghivo. A felvétel mar-
cius 13-4n 15.05 oérakor, a ,,Csaladi
koncertek” sorozatban Kkertil addsba.)

A Ferenczy Gyorgy Orszagos Zongo-
raversenyrdl Herman Dalma a zstri
dicséretével tért haza.

A TII. Kovacs Imre Regiondlis Fuvola-
kamara Taldlkozdn tandr-didk katego-

a Magyar Radio Marvanytermében

PROGRAMJAINK:

e Marcius 21. 17.30 - Innovéciés
Centrum Konferenciatermében - Bar-
tok-Sibelius Emlékhangverseny, a
Barték-Sibelius Emlékbizottsdg dele-
géltjainak részvételével.

« Aprilis 7. 18.00 Innoviciés Koz-
pont Konferenciaterem - Kamarazenei
hangverseny

e Madjus 8. 18.00 Innovéciés Koz-
pont Konferenciaterem - hagyomaé-
nyos jotékonysdgi Tandri hangver-
seny, a zeneiskola Szinképa Alapit-
vdnya javdra.

Kérjiik ne feledjék,
hogy adéjuk 1%-val is tdmogathatjdk
iskoldnk alapitvdnyadt,
melyet eziiton is koszoniink!
SZINKOPA ALAPITVANY
adoszdm: 18669615-1-13
szdmlaszdm: 66000011-11033097

Vidrosunk valamennyi lakojdt
szeretettel vdarjuk minden rendezvényiinkre!
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GYURICZA ZOLTAN o tetovdlé miivész

eZauaéaJaGaumeu/laéa’zdesz

Gyuricza Zoltdn kiskora 6ta rajong a miivészetért, legf6képp a rajzolasért
és a festészetért. Kihivasokkal teli élettit all mogotte, de 6 lehet az elsd, aki
55 6ran és 8 percen keresztiil tetovalt. A miltrél, a Guinness rekordrél és a
jovordl egy barati beszélgetés kozben kérdeztem.

Hogyan lett beldled tetovalé miivész?
Mar kiskorom 6ta nagy szerepet jétszik az
életemben a miivészet. Erdekl6dom a kol-
tészet irdnt és nagyon szeretek rajzolni, fes-
teni. Kezdetben kiilénboz6 konyvek grafi-
kdit mdsoltam le, megismertem jé par m-
vész munkdassagat, majd ezt kovették a sajat
képzeletembd] megsziiletett rajzok.
Apukdm is nagy ihletet adott. Mérnokként
nagyon precizen és szépen rajzol, amit sze-
rencsére orokoltem téle. Tinédzser korom-
ban madr voltak prébédlkozasaim, azonban
elég nehéz szakasz kovetkezett az életem-
ben, igy egy id6re hattérbe szorult a teto-
valds gyakorldsa. Szdmtalan megprébdlta-
tdson mentem keresztiil. Alkalmi munkék-
bdl tartottam fenn magam. Az iskola mel-
lett olykor 2-3 alldst is be kellett vallalnom.
’99-ben munkét kaptam egy mtihelyben,
ahol aut6kat és motorokat festettek kii-
16nb6z8 mintakkal, igy taldlkoztam az air-
brush-sal. Egybél beleszerettem, a kéz-
ligyességem €és a precizitdsom gyorsan fej-
16dott és egyre szebb munkak kertiltek ki a
kezeim al6l. Miutan megsz(int a cég, meg-
sziiletett az otlet, hogy tetoval6 mtivész le-
szek. A legels6 munkahelyem egy szeren-
csés véletlennek volt koszonhetd. Egy kis
szalonban, mellékalldsban kezdtem el teto-
valni. Par év elteltével, egyik ismer§sommel
kitaldltuk, hogy nyissunk egy sajat szalont.
Igy jott 1étre az Artline Tattoo szalon 2013-ban.
Februdr 5-7-ig, 55 6ran és 8 percen ke-
resztiil, megdllds nélkiil tetovaltal.

Hogyan jott az 6tlet a Guinness rekord meg-
dontésére és miért pont 55 ora lett a cél?
Igaz4bdl ez tgy indul, hogy valakinek van
egy hajmereszt§ otlete és ezzel feldobja a
labdéat. Mindig is bennem volt a vagy, hogy
,letegyek valamit az asztalra”. Mikor meg-
tudtam, hogy a tetovalasban is sziiletett mar
Guinness rekord, elhataroztam, hogy meg-
déntom. Viszont ez nem volt olyan egysze-
rd, mint ahogy én azt képzeltem. Kidertilt,
hogy rengeteg szabdlyt kell betartani, de a
csalddom és bardtaim tdmogatdsdval sike-
riilt minden akadalyt lekiizdeni. J6tt a nagy
kérdés, hogy hény orat kell tetovdlnom.
Kezdetben egy 24 6rés rekordrdl olvastunk,
gondoltam is, hogy ezt konny( lesz megu-
grani (nevet). Majd érkezett a hir, hogy 32
Ora a legutébbi csucs. Mivel 50 6rat ter-
veztem, nem estem kétségbe. Végiil az
egyik haverom mondta, hogy késziiljek fel,

mert az eddigi rekord 50 ¢ra és 8 perc. Hat
igy lett a végén 55 0ra és 8 perc a cél.
Egy tetovalas elkészitéséhez igen nagy
koncentraciora és tiirelemre van sziik-
ség. Hogyan birtad ki a majdnem két és
fél napos, folyamatos munkat?
Az a nagyon nagy szerencsém, hogy hi-
hetetlentil j6 csalddi és barati bazisom van.
Nélkiiliik nem sikertilt volna teljesiteni a
kihivést. Folyamatosan beszélgettek velem,
segitettek az id6met beosztani és széltak,
ha mér a sziinetem végéhez kozeledtem.
Mindig volt mit ennem és innom, igyhogy
mindenben segitettek, hogy megkonnyit-
sék a dolgom. Egy élmény volt.
Egy adomanygyiijtésre is sor Keriilt.
Igen. Mindig is szerettem segiteni. Ha volt
mibdl, akkor pénzzel, ha nem, akkor a
munkammal. Az 0sszegy(lt 6sszeget a Ma-
gyar Mentémotor Alapitvdnynak ajanlot-
tam fel. Mivel motoros kordkben és az
egészségiigyben is van jo pdr ismerdsom,
(most mér csalddtagom is), igy a két vildgot
egybegyurva gondolkoztam. Mikor meg-
taldltam az alapitvanyt, nem volt kérdés
szamomra, hogy kinek megy majd a pénz.
A jovdben tovabbi Guinness rekordok
megdontését, valamint a szalon fejlesz-
tését is tervbe vetted.
Igy van. A kivetkez§ cstics, amit meg sze-
retnék donteni, hogy 24 6ran keresztiil 6n-
magamat tetovdlom. El6tte viszont pihenek
még egy kicsit. A kozeljovSben inkabb a fi-
atalokat szakitandm ki a technika vildga-
bél. Egy olyan kozpontot szeretnék létre-
hozni, ahol be lehetne vezetni 6ket a md-
vészet vildgdba (legyen sz6 akdr Kkolté-
szetrdl, festésrél vagy rajzoldsrol) és tdmo-
gatni lehetne az ttjukat. Egy olyan kdzeget
hivnék életre, ami segit elérni a céljaikat.
SALAMON NORA
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EGY KIS SZAMITASTECHNIKA 4.

CEGES FELHASINALAS

El@szor is hadd kérjek elnézést a maganfel-
hasznaléktdl, mert most a kis cégek tize-
meltetési gondjairdl lesz szo.

Eddigi frdsainkban atnéztiik a virusokat, a
szervereket, most itt az ideje, hogy a céges
felhaszndlasrdl is szot ejtsiink.

Egy nagyobb cégnek szdmitastechnikai (in-
formatikai) osztdlya van tobb rendszergaz-
déval, esetleg programozdval, illetve szé-
mitégép miiszakisokkal. Ezen osztdlyok
fenntartdsa, oktatdsa, fejlesztése, a dolgozék
fizetése rengeteg koltséggel jar, amit egy
kisebb cég nem engedhet meg maganak.

A megoldds az 4taldnydijas szerzddés,
amelyben a szakember koltsége megoszlik
tobb cég kozott, igy a fent emlitett koltségek
toredékéért megvaldsithat kisebb cégek
szamitdstechnikai fejlesztése, karbantar-
tasa. Ezdltal egy kis cég is hosszttdvon biz-
tonsdgosan mukodhet anélkiil, hogy ag-
gdédnia kellene adatai, gépei zavartalan mu-
kodése és biztonsdga érdekében.

Mit tartalmaz egy dtaldny dijas szerz6-
dés?

Kéthavonkénti rendszeres karbantartést,
meghibdsodds esetén tavsegitséget, illetve
helyszini kisz4ll4st, javitdst. Ezzel a megol-
déssal a kisebb cégeknek sem kell a munka
kiesésére, illetve adatvesztésre gondolniuk
gépeik meghibdsoddsa esetén, rdaddsul a
kiaddsok teljes egészében koltségként el-
szamolhatdk.

Végiil is a cél az, hogy min-
denki a sajat munkajat folyam-
atosan végezhesse fennakadds
nélkiil, igy cége is gordiiléke-
nyebben mtikodik.

ABONYI ZOLTAN

SZAMITOGEP MUSZAKI SZAKEMBER
www.abonyicenter.hu

06 30 941 6636

MUNKAUGYI ALAPELVEK:

Edy doldozo munkanapja e. resz

Maér javaban a farsangi szezonban jarunk,
igy a hagyomdnyokhoz hiven a mi cégiink
is megszervezte mult hét pénteken az
éves farsangi baljat. Az idei buli témdja:
Lhires rajzfilmek meseh&sei” volt. A szer-
vezés sosem egyszer(, mert kozel 150 f6
dolgozik a cégnél, és ezen a rendezvényen
szeret részt venni a legtobb kolléga. Voltak
szép szammal pékemberek, denevérem-
berek, Piroskdk, még Micimacké is meg-
jelent a szinen. Annyira jol sikeriilt a
jelmezek tobbsége, hogy szinte lehetetlen
volt felismerni a mogotte rejt6z6 kolléga-
kat. Ez aldl persze kivételt képezett né-
hdny munkatérs, akit a testmérete és a
hangja alapjan kénnyen be lehetett azono-
sitani. A vezet§ség megint hozta a formaé-
jat Alvin és a mokusok szerepében.

Hosszura nyult az éjszaka, és bar sokan
voltunk, azért el6bb-ut6bb mindenki min-
denkivel tudott valtani néhany szét.

Az egyik kolléganénk kismaménak 61to-
z0tt, és akarkivel 0sszetaldlkozott, minden-
kinek hangoztatta allapotossagat. Hajnal
felé két kevésbé jozan kolléga kozott lat-
véanyos konfliktus alakult ki, aminek csak
a buli leftjasaval lehetett véget vetni.

Hétf6n reggel vezetdi értekezlettel kezd6-
doétt a nap. Bar nem ez volt a legf6bb té-
ma, de kiértékelték a pénteken tortén-
teket. Amint vdrhato volt, gyorsan terjedt
a munkatdrsak kozott, hogy sulyos ko-
vetkezményei lesznek a hajnali nézetel-
térésnek. Az értekezlet utdn az igazgat6
harom dolgoz6t hivatott. Mindenki meg
volt gy6zddve arrdl, hogy a konfliktusba
keveredett két kollégat el fogjak kiildeni a
cégtSl. Amikor a két dolgozo kijott az igaz-
gato irod4jabol, a titkarng leadta a drétot,
hogy csak egy figyelmeztetést kaptak, és a
jovére nézve ttmutatékat a viselkedést
illetGen.

Ez utdn a harmadik dolgozé ment be, az a
kollégand, aki dllapotosnak o6ltozott.
A megbeszélés nem tartott sokdig, 6t perc
mulva kint volt a kollégand. Az igazgatd
tdjékoztatta a humdnpolitikai vezet6t
arrél, hogy az emlitett kolléganének meg
kell sziintetni a munkaviszonyat, és in-
tézkedjen erre vonatkozdan. Ezen teljesen
megdobbentiink, mentek a taldlgatasok,
hogy mi torténhetett.

A huménpolitikai vezet6 behivta magé-
hoz az érintett munkatarsnét, majd fél

Oraval késébb visszament az igazgatéhoz,
és tdjékoztatta, hogy az emlitett kolléga-
nének a munka torvénykonyvérél szolé
2012. évi L. torvény 65. § (3) bekezdés a)
pontja alapjan nem lehet a jelen helyzet-
ben felmonddassal megsziintetni a mun-
kaviszonydt, mivel vdrandds. Az igazgat6
jot nevetett, majd kozolte, hogy ez jé vicc,
de kitart a dontése mellett, mivel a munka
torvénykonyvének 65. § (5) bekezdése
alapjan erre a koriilményre csak akkor hi-
vatkozhat a munkavéllalg, ha errél a mun-
kaltatot tajékoztatta. Tehat még az el6tt
szo6lnia kellett volna, miel6tt a felmondés
megtorténik. Kicsit nevetséges helyzet 4llt
el6, mivel a kollégand ezt hangoztatta
pénteken egész este mindenkinek, és §
azt allitja, hogy a vezet6knek megmondta,
hogy ez val6s éllapot, csak nem vették ko-
molyan.

Az igazgato Gjra behivatta a kollégandét, és
két 6ra tdrgyalds utdn ugy dontott, hogy
mégsem sziinteti meg a munkaviszonyat,
s6t, még munkaid§ kedvezményt is elren-
delt a szdmdra. Vdratlan, szerencsés for-
dulat...
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RED 1 CLUB » Vaci Mihaly Miivel6dési Haz » KISCSILLAG KONCERT VERESEGYHAZON

Dalok kizill és dalokbar ebretébve

Lovasi Andras még fiatalon élte 4t az 1990-
es évek sokszor ellentmonddsos, varako-
zasokkal teli id6szakat. Pécsen érettségi-
zett, majd 1987 és 1991 kozott a Pécsi Tu-
domaényegyetem hallgatdja, pedagdgus pé-
lyara késziilt. Mint a legtobb fiatalt &t is
magdval ragadta a gitar hangja, a rock vér-
pezsdit6 szédiilete. 1987-t6l, hiszévesen,
az akkor alakult Kispdl és a Borz egyiittes
szovegirdja, énekese és basszusgitdrosa.
Kozel két évtizednyi egyiitt zenélést kove-
téen, negyed magéval 2005-ben megalaki-
tottak a Kiscsillag alternativ rock-zenekart.
A kezdeti id6szakban ,,hobbizenekarként”
mikodé formdcio, az évek soran sajét szer-
zeményeik, koncertjeik, lemezeik 4ltal egy-
re ismertebbé vdlt. Felfigyelt rdjuk a magyar
zenei vildg. Egyediilallé, sokszor meghok-
kent§ stilusuk, a magyar alterrock vonal
legnépszertibb zenekarai kozé - a konny-
zenei élet ékkovévé - emelte az egyiittest.
2010 jelent&s fordulatot hozott a zenekar
életébe, Lovasi Andrést, az egyiittes fron-
temberét tobb évtizednyi kultirmisszios
zenei munkdssdganak elismeréseként a
koztarsasdgi elnok Kossuth-dijjal tiintette
ki. A veresegyhdzi Red 1 Club, a vérosi kon-
certek megszervezésekor jo érzékkel talalt
rd az egylittesre. 2016. februdr 6-4n, a VAci
Mihdly Mtivel6dési Hazban fokozott izga-
lommal telt az id6, sorra jottek a mifaj irdnt
érdekl6ddk, ifjak és meglett korudak, az
egylittes rajongdi. Veresegyhdzra érkezett a
Kiscsillag egylittes. Lovasi Andrassal a kon-
certet megel6z&en beszélgettiink.

Olvastam valahol, hogy harmadévesként
az egyetemrol eltandcsoltdk. Mi tortént?

Jozsef Attila sorai jutnak még a mai napig is
errdl az eszembe: ,,Eltandcsolt az egyetem
fura ura.”, bar engem nem ilyen médon.
Mindig annyi id6t toltdttem az egyetemi
tanulmdnyaimmal, hogy ne legyen utévizs-
gdm. Az 1990/91-es tanévben, nemcsak a
vizsgakra valo felkésziilés és a munka - hisz
eltartottam magam, - hanem az egyiittes-
ben valé szerepem is lekotott. Ez viszonylag
egy nehéz id@szak volt, mint mindenki més
én is kerestem a helyemet. Alapvetéen min-
den megvdltozott, sokkal reménytelibb lett a
jovékép. Azt gondoltam, ez még nem annyi-
ra j6, de majd j6 lesz! Ebben az idGszakban,
az egyetemi tantdrgyak koziil amit nem sze-
rettem - §szintén megvallva - mdr ny(g volt.
Az els6 félévet nagyszertien abszolvéltam,

Foté: Veréb .

rengeteg id6t toltottem példdul Eurdzsia gaz-
dasdgi foldrajzi adatainak a bemagoldsaval.
Nyugodt voltam, de a vizsgdn, amikor tételt
akartam htzni vératlanul ért a foldrajz tan-
székvezet( tandr kijelentése. Még a mai na-
pig s a fiilembe cseng a szava: ,,Ne hiizzon,
mert 1igyis megbuktatom!” Hogy miért? A
mai napig sem tudom, taldn igy akart
példat statudlni, mert az 6rdirdl viszony-
lag sokat hidnyoztam. At akartam menni
egy mdsik szakra, de utdnam nyult és nem
engedte. Az értelmiségi palyam ily médon
félbeszakadt.

Nem bdnta meg, hogy nem lett pedagégus?
Igazdbdl nem, mert csalddot eltartani a ta-
ndri jovedelembdl nem nagyon lehet. Par
évvel kordbban taldlkoztam a volt egyetemi
csoporttarsaimmal, mér csak az egyikiik
van a pdlydn, igaz 6 is Floriddban él és tanit.
Megalakult a Kiscsillag, miért vdlasztot-
tdk az egyiittesnek pont ezt a nevet?
Alapvet6 szempont volt a Kispalhoz valé
kotodésiink kifejezése. A korai id6szakunk-
bél van egy Kicsi csillag nevii dalunk, ebbdl
jott az elnevezés. A mi neviinkben benne
van, mi mindig csak kis csillag lesziink, soha
nem nagy. Ami még kozrejdtszott, személy
szerint nem szeretem az angol hangzdsu
magyar zenekar elnevezéseket. Nekem a
Kiscsillag lett a legfontosabb szerz6i zene-
karom, mondhatndm azt is, most mar mi
vagyunk az els§ magyar art rock zenekar.
Mi a véleménye a mai fiatal zenészekrol?
Nagyon iigyes ez az (ij zenész generacio. Mi
nem tudtunk fiatalon ilyen magabiztosan
jétszani. Most mar sokkal konnyebb infor-
madciokhoz jutni, dallamokat, szdmokat

R1C

Vil Mihdly Mivelidéi Has

| M2 Vernmgyhdz, Kives u. 4

megtanulni. Mi még magndszalagokat te-
kergetve gy(jtottiink be a dalokat.
Mi az egyiittes sikerének a titka?
Egy csom6 minden lehet sikeres, ha vala-
mire sokdig kivancsiak az emberek, az mar
maga a siker. A mi titkunk? Nyilvanvaléan
az, hogy mi ezt szeretjiik csindlni. Nagyon
j6 dolog, amikor ¢sszejoviink probalni, még
jobb dolog, amikor latjuk, hogy a kdzonség
meghallja és befogadja a zenénket.
Igaz az, hogy a zene és a muzsika altal az
ember jobba valhat?
Ha ez gy van, akkor nekem mdr nagyon j6
embernek kellene lennem. A zene, mint a
miivészetek dltalaban rdkényszeritik az em-
bert, hogy kinyiljon a vildgra, megismerje
Onmagét, a képességeit, sajat hatdrait. Olyan
dolgokra tanit, ami minden bizonnyal a
jobb emberek kozé emelheti.
Ugy tudom két felnétt kort gyereke van.
Ok mennyire muzikalisak?
A kisebbik lanyom jelenleg japdnszakos
hallgaté az ELTE Bolcsészettudomanyi Ka-
ran. Kislanykordban hegediilni tanult, majd
15 évesen elkezdett zongorazni és énekelni.
Evekig jart magdntanarhoz, a tanirné nem
erGltetett semmit, az Eszter &ltal szeretett
dalokat oktatta.
Mi a véleménye az iskolai rendszerti ze-
nei oktatasrol?
A zenei hallds az egyik olyan képesség, ami
szinte korlatlanul fejleszthetd. A legremény-
telenebb esetekbdl is komoly eredményeket
lehet kihozni. A magyar zeneoktatds gy
van kitaldlva, hogy csodélatos, magas szint(
komoly zenészeket akarnak mindenkibdl
faragni. Nyilvanval6an a tobbség erre alkal-
matlan. Arra kellene torekedni, hogy a no-
vendékek, a sajit énekiiket hangszeren el
tudjak kisérni, és ne furulyamtivész valjon
mindegyikbdl.
A magyar konnytizenei élet legfiatalabb
zenészeként, mindossze 43 évesen vehet-
te at a Kossuth-dijat. Az eltelt 6t év tavla-
tabol hogyan latja a kitiintetése koriili
anomalidkat?
Az0K, akik szerettek, tovdbbra is mellettem
vannak. Akik meg nem, még jobban nem
szeretnek. Véleményem szerint a Kitiintetés
egyfajta elismerése annak a mtifajnak, amit
mi képviseliink. Ez a dij nemcsak nekem
sz0], hanem mindazon embereknek, akik
azt gondoljdk, és tudjak, hogy ez a zene is
egy értéket képvisel.

VEREB JOZSEF
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VERES1 SZINHAZ - Interji VIDA PETER szinmiivésszel

..J&Megyaﬂmegyalwﬂeneﬂe[

Milyen igaz, ahol a szinész, ott a szinpad,
ott a szinhaz. Latabar Kalman szall6igévé
valt mondata, ,.a szinhdz ott van, ahol én
vagyok” még a mai napig is itt él veliink.
Igen, itt é] Veresegyhdzon. Persze vannak
kételkeddk, akik szerint a szinhdz csak
akkor az igazi, ha a kor kiovetelményeinek
megfeleld épiiletben olt testet. Hogyan is
van ez? Veresegyhdznak van szinhdza,
Kkit(iné szinészekkel, igaz a vilagot jelentd
deszkak a miivel6dési hazban talalhat6k.
De a Veres 1 Szinhdz mégiscsak a miénk,
mert a szinészek itt vannak veliink.

Heltai Jend: Naftalin cim bohdzatdnak
bemutatdja el6tt, a felkésziilés idGszakdban
egy esti préba szlinetében Vida Péter szin-
miivésszel beszélgettiink. Evekig jatszott,
tobbek kozt a miskolci, majd a budapesti
Nemzeti Szinhdzban. 2012-t6l tagja a buda-
pesti Thdlia Szinhdz tarsulatanak. Palyafu-
tdsa sordn szamtalan film és szinpadi szerep
ftiz6dik a nevéhez.

Vajon mi késztet egy ilyen sikeres mii-
vészt, hogy mindemellett szerepet vallal-
jon egy Kis vdros szinpadan?

Venyige Sandorék kerestek meg a Veres 1
Szinhdz részérél, miutdn elmondtdk az el-
képzeléseiket, megismertem a szereposztast,
orommel mondtam igent. Tudtam a kortil-
ményekrél, a kis szinpadrél, de ennek nincs
semmi jelentsége. Akdr tiz ember el6tt is
ugyanazt kell nytjtani, mint egy nagy szin-
hazban. A feladatot néztem, nem a teleptilés
adottsagait.

Eddigi palyafutdsa soran dsszesen 69 darab-
ban jatszott. Nem leterheld ez a sok alakitas?

Veresegyhdzon évekkel ezel6tt nyilt egy
kicsiny hangulatos kdvézé, a Joan Kdvéhé-
za. AKki ide betér, mindig taldl valami bi-
zsergetden Ujat. Mdr nem lep6dom meg a
falakon izlésesen elhelyezett festmények,
képz&miivészeti alkotdsokat latvanyatdl.
Bar nem kidllitéteremben jarok, mégis
valahogy idetartozénak érzem. Februdrban
kiilonleges csemegével lepte meg a kdvézé
a miivészet, pontosabban a kdnny{izene
szerelmeseit. A Veres 1 Szinhaz két kivald
miivésze, Borbds Erika és P4l Tamds é16-
zenekaros ,,minikoncertjének” eladdsan
j6 magam is szdrnyra keltem, Cserhdti

VERES 1 KAVEHAZ - Zenés emlékezések

Foto: Veréb

Ha mdr papirom van, hogy gyakorolhatom
ezt a szakmadt, az lenne leterheld, ha nem ta-
ldlndnak meg a lehetGségek. 1996-ban vé-
geztem a Szinhdz és Filmmiivészeti F&-
iskoldn, pont az idén hiisz éve, ha {gy nézem
nem is olyan sok. Ha tigy, hogy eddig hol és
ki mindenkivel jatszottam egyitt, hdl' Isten
rengeteg élmény! Sajnos filmes, TV-s és
radids lehet6ség mostandban egyre kevesebb
adédik, pedig ezek azért jok, mert a szinész
- legyen barmely tdrsulatndl lekdtve - Gj im-
pulzusokat kaphat, mds szemekbe nézhet.
Mint példdul a Rddiékabaréban!

A Naftalinban Laboda Pétert, a szekrény-
ben rejt6zkodo szeretdt alakitja. Tetszik ez
a szerep?

Lattam mdr a Naftalint, ezt a Mohdcsi dtdol-
gozast mds tarsulat el6addsaban. Szeretem
azokat a csak ra jellemzé széfordulatokat,
csavarokat, azt a fajta gondolati utat, ami gy

Zsuzsa, Maté Péter, Komdr Lasz16 és Bodi
Laszl6 halhatatlan dalainak utjan. A két
el6adé énekhangjit nem kisebb zenészek
kisérték, mint Bratka Borbdla szaxofonon
és Viczidn Gabor zongoran.

Cserhati Zsuzsa az én szememben az
Enekesnd, nemcsak az egyénisége, a szép-
sége, sajdtsdgos gyonyori hangja, hanem
tragikus életttja is azza tette. Az 1980-as
évek magyar konnytizenei élete, az éneke-
seket kortilvevé konyortelen szakmai fél-
tékenység Cserhdti Zsuzsat hosszu éveken
at a mell§zottség mezsgyéjére, az ellehe-
tetlenités bugyrdba sodorta. A Joan Kavé-
hazaban két el6addi estén 4t énekelte
Borbés Erika Cserhéti Zsuzsa 6rokzold slé-

VERES
SZINHAZ

tinik, hogy dlcaz, gazdagit, de igazdbdl job-
ban lecsupaszit.
Még a mai napig is rd lehet lelni arra a hirre,
hogy On biralta jelenlegi szinhizainak a
vezet(ségét, ezzel kapcsolatban egy interjt
is adott. Tulajdonképpen mi tortént?
Ez a ,Féltton a Férum felé” cim( musical-
komédianak volt a reklimkampdnya. Egy
médiahack. A Metropol tGjsdgban jelent meg,
csak sokan nem vették észre a f6cim mellett
a PROMOCIO feliratot. En a fészerepld Ser-
vulusként nyilatkoztam, hogy ,rabszolga-
ként bannak veliink”, ,,iagy tdncolunk, ahogy
Ok fiityiilnek” stb. Mdsnap volt a sajt6tdjé-
koztaténk, az internet kordban max. két kat-
tintdssal mindent ki tud deriteni, aki akar.
Aki nem, az suttoghatja tovdbb a ,hir”-t.
Mar gimnazistaként is foglalkozott a szin-
jatszassal. Mi késztette erre a palyara?
Mint minden gyereket, az el6add-mtivészet-
bé&l a humor fogott meg elGszor. A cirkusz-
ban azt lattam, bohdcnak lenni irigylésre
méltd dllapot. Alig vartam, hogy a kdzdnség
soraibdl esetleg engem is szélitsanak a po-
rondra. Es megfigyeltem, hogy a bohéctré-
fakban a leginkdbb csetlé-botlé ember mi-
utdn ledobja magdrol a jelmezét, 6 a legjobb
zsongldr vagy éppen kotéltancos. Vonzott ez
a vildg, amely kés6bb kiteljesedett a szinhaz
irdnydba. A mai napig is csoddlom a cirkusz-
miivészeket, a gyerekekkel mi minden m-
soron ott vagyunk. Szeretem, ha elvardzsol-
nak, és djra naiv gyerek lehetek, mint nézg-
ként a szinhdzban, mert akkor a lelkem
egyiitt megy a torténettel.

VEREB JOZSEF

gereit, az Edes kisfiam és az Arva fiu kii-
l6nosen 1élekbél sz6l6 dallamait. Rendki-
viili koncerten vettiink részt, hires éneke-
sekre emlékezve, neves elGadémiivészek
tolméacsolasdban, gyonyor( dalokkal, az ér-
zelmek hulldmain. Mété Péter irta: ,,Azért
vannak a jo bardtok, hogy a rég elvesztett
dlmot visszahozzdk néked majd egy sz€p na-
pon.” Ezt énekelte bucstizéul a kozonséggel
egylitt a két el6adémiivész.  VEREB JOZSEF
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Ilés Muszka Rudolf csaladjaval 2003-ban
koltozott Veresegyhdzra. Egy korabbi be-
szélgetésiink alkalmdval elmondta: ,,sze-
rencsés ember vagyok, mert én még eddig
sehol nem tapasztaltam, hogy a képzémii-
vészetet ennyire felkarolndk, mint itt a vd-
rosban.” Alkotasaival szamos helyen nap,
mint nap taldlkozhatunk, tobbek kozt, a
Vértanuk Ligetében Damjanich Jdnos
honvéd vezérdrnagyot dbrazolé mellszob-
raval. Sok iskolds gyereknek meg van a
,Legenddk Szent Laszlé kiralyrél” cimi
olvasmanyos kiadvany, melynek illusztra-
cidi is a miivész munkdja.

A februdrban nyilt kidllitds mérfoldké Ilés-
Muszka Rudolf életében, habar tobb csopor-
tos kidllitdison megmutatkozott mdr, de a
mostani az elsd az 6ndllok sordban. A bemu-
tatott mialkotdsok tobb évtizednyi miivészi
torekvés lenyomatai, melyet Klement Zoltdn
festdmivész rendezett harmonikus egységbe.
A kidllitott miivek az ,,6rokké tizben él6”
alkoté munkdassdgat tarjak elénk, toprengésre
0sztonozve. A keretezett, paszpartuzott Hol-
das, Acs fia és a Mélybdl feltord cimti szines
ceruzarajzok, a szinek és a ,gondolati for-
mdk” kiilonleges egységét sugalljak. A kidl-
litott 33 db alkotds kozott jelentés szamot
képviselnek a szobrok. Legf¢bb jellemzgjiik
a sokféleségiik, mint példdul a taldlt anyagok-
ndl, a tdrgyak m{ivészi megjelenitése. Dr. Fe-
ledy Baldzs miivészeti ir6 a megnyit6 alkal-
mdval a kovetkezdket mondta: ,a taldlt
anyagnak a tovdbbgondoldsa dltal 1ij techni-
kdk jonnek létre, itt nem mintdzdsrol, formd-
ldsrél van szo, hanem egy 1j tipust, XX. szd-
zadi mitvészi magatartdsrol. Jelen kidllitdshoz

Csalddi napot tartunk az Udvarhaz Galériaban marcius 20-an, 10-13 éra ko

L Fot(;:h'eb} it

llés-Muszka Rudolf szobraszmiivész Konkoly
Enéh Kingaval és Toth Gréta Hannaval

az alkotd rendkiviil sok anyagot haszndlt: fé-
meket, koveket, fdkat, gipszet, épitési ytongot,
terrakottdt. A kidllitds egyik legszebb szinfoltja
a Jel cimii szobor, ami tulajdonképpen egy
taldlt anyag, utdlag megformdlva. Az ember-
ben régton elinditja a gondolatot.”

A JEL nem mds, mint egy csonka fakereszt.
Legaldbbis bennem ezt az érzetet kelti. Vajon
mit akar a m(ivész kifejezni a szoborral? Ke-
resztet jelképezni, egy mégsem keresztet
formal6 alkotassal. Ha j6l megnézziik, a fris-
sen kezelt fédban ott van

UDVARHAZ GALERIA: Ilés-Muszka Rudolf szobrasz kiallitisa

»Alkotoi produktuma tiszta, felesleges
kozlésektol mentes. Technikai tuddsa és
szellemi ldtdsa egyszerre jelenik meg
alkotdsaiban, egyensiilyt teremtve a mii
egészében.”

KLEMENT ZOLTAN KIALLITASRENDEZO

ként, mint egy kalap.

De mit6l vdndor? A mtivésszel valé talalko-
zaskor is felvet&dott a kérdés, melyre a kovet-
kez§ vélaszt kaptam: ,, Tobbféle megkdzelités-
bdl nézhetjiik a szobrot, ha akarom a Vdndor,
vagy éppen a Kopott idd cimet is viselheti.
Miért kopott az id6? Mert a napok, évek muil-
tdval minden elvesziti az iideségét, iddvel rd-
telepszik a hanyatlds kérlelhetetlen silya. Az
oregség. Ebben az értelemben a szobor egy
életet leélt idds holgy, egy vénkisasszony is
lehet, kopott ruhdban, diszes kalapban, de
még biiszke tartdssal.”

A kidllitdst megnyitotta: Dr. Feledy Baldzs
miivészeti ird, kozremiikodott a Bartok Béla
Zenemtivészeti Szakkozépiskola két néven-
déke: Konkoly Enéh Kinga heged(in és Téth
Gréta Hanna fuvoldn. Rendezte: Klement
Zoltdn festémUivész. A tarlat 2016. dprilis 6-ig
ldthat6 az Udvarhdz Galéridban. VEREB JOZSEF

egy fvesitett mélyedés, va-
jon mire utalhat?

A szentek gldridjdra, a
jelre? Egy mdsik szobor a
Vandor nevet kapta. O
lenne a csdkdnyos Pusz-
tai Vandor? Igazi ,taldlt
targy”, egy kioregedett
csdkanyfej, anyagit te-
kintve oreg fabél embert
szimbolizdlé alak disze-

Foto: Veréb

ott. Program: tarlat megtekintése

és alkotéi tevékenység a kidllitashoz kapcsoléodéan.

742“ .Z, éza Jz -

Szeretettel varjuk a sziiloket gyermekeikkel egyiitt.

A CANTEMUS KORUS farsangi koncertje

A Cantemus Kérus februdrban az Innovéciés Centrumban szines
misorral kedveskedett a kéruséneklés szerelmeseinek. Vadasz
Agnes karnagy vezetésével 1977-ben, 39 éve alakultak, mint ve-
gyeskar. A ldnyokb6l id6kozben asszonyok, nagymamék, a
legényekbdl emberek lettek. A kdzos éneklés élménye mégis min-
den héten, keddenként 0sszecsalogatja a kérus tagjait. Szeretnek
egylitt énekelni, kitartéan, szivbdl jovéen.

Leszdk Ldszloné Erzsikével, a Cantemus Kérusalapitvany kép-
visel@jével beszélgettem. Kértem meséljen a kérusrdl, az egyiitt
toltott évtizedekr6l. ,,Veresegyhdzi sziiletésii vagyok, a kdzdsségi
életet a sziiloi hdzbdl hoztam magammal, mindig is szerettem
énekelni. A kérusban alapito tagként, a férjemmel egyiitt kezd-
tiik a k6zos munkdt. Az évek sordn szdmos fellépésen vettiink
részt, jdrtunk tobbek kozt: Ddnidban, Németorszdgban, Olasz-

orszdgban, Ausztridban, Szlovdkidban és természetesen rend-
szeresen adunk koncerteket itt Veresegyhdzon is. Arra a kérdés-
re, hogy mit jelent nekem az ének, csak azt tudom vdlaszolni,
nagyon sokat. Igen kemény és nehéz életem van, de a kérusban
ki tudok kapcsolédni. Gyakorlatilag a vegyeskarunk olyan, mint
egy nagy csaldd. Késziiliink az uij templom szentelésére, voltunk
mdr a templomtérben probaéneklésen. Az Egyhdzi Kérussal ko-
zbsen adunk majd el6 egyhdzi mitveket, erre az eseményre meg-
hivtuk a régi tagjainkat is. A templom kivdloan alkalmas lesz
zenei programok megtartdsdra, igy a kérusmiivek eléaddsdra is,
nagyon jo az akusztikdja, izgatottan vdrjuk a fellépést. 2017-ben
lesz a 40 éves évfordulonk, bizakodva tekintiink elé, mert sze-
retnénk tovdbb folytatni ezt a szép, lélekemeld munkdt, az egytitt
éneklést.” VEREB JOZSEF
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A dij kitelez
Téth Judit, a Godollé Tancegyiittes
miivészeti vezetdje 2015-ben vette at a
Veresegyhdzi Hagyomdnydrzé Népi
Egyiittes szakmai vezetését és maris
verseny eredménnyel biiszkélkedhet-
nek. Fiilop Ferenc-dijat nyert az egyiit-
tes tdncosparja, Csengddi Klaudia és
Kelemen Csiki Istvan. A hagyomadany-
6rz6 szolotancverseny 2016. janudr
30-dan, negyvenhdrom versenyzd par
részvételével Solymadaron Keriilt meg-
rendezésre.

Csengddi Klaudia 2014-ben, a P4zméany
Péter Katolikus Egyetemen diplomdzott.
A 2014/15-6s tanévben palyakezdé tani-
toként a veresegyhdzi Fabriczius J6zsef
Altalanos Iskoldban helyezkedett el. Egy
kordbbi beszélgetésiink alkalmdval el-
mondta: onmagadra lelt, a tanitds szama-
ra maga az élet, a gyerekek kozétt na-
gyon jol érzi magat. Kozépiskolasként
keriilt az egyik bardtndje altal a hagyo-
mdany6rzékhoz, az eltelt évek alatt sza-
mos rendezvényen, fesztivdlon képvisel-
te az egylittes tagjaként a veresegyhdzi
tdncos, népviseleti hagyomdnyokat.

Kelemen Csiki Istvdn életkorat megha-
zudtolva jarja a verbunkot, aki tdnc koz-
ben l4tja, nem is gondolja, Istvdn mar
nagyapa korud. A Nyiregyhdzi Tandrkép-
z§ F6iskoldn testnevelés, foldrajz szakon
végzett, majd a Magyar Testnevelési
Egyetemen mdsoddiplomdzott. Jelenleg

MULTIDEZO

Nonapi tisztelgés az 1970-es években.
A képen Toth Ilona, Markos Teréz és Hajdi
Jozsef lathaté.

Veresegyhazi népviseletben

Isaszegen az altaldnos iskoldban testne-
vel§ tandr. Mikor megkérdeztem: hany
éve dolgozik a pedagdgus palydn, a va-
lasz engem is meglepett, mint kidertilt,
megszakitds nélkiill harmincnegyedik
éve. A G6dolls Tancegyiittesben tizen-
hat éven at, 2015-ig tdncolt. 2012-t8l
rendszeresen részt vesz a veresegyhdazi
egylittes probdin és fellépésein. A tan-
cosparral a hagyomdny6rzésrél, a nép-
tdncrdl, a versenyr6l beszélgettiink.
Fiilop Ferenc-dijat, a Muharay Elemér
Népmiivészeti Szovetség kétévente
nyudjt at a kiemelked6 tudast mutaté
tancosoknak. Hogyan Keriiltetek a ver-
senybe?

Téth Judit, az egyiittes vezetdje valasz-
tott ki minket. A kordbban madr elsajati-
tott veresegyhdzi tdncokbdl allitott 6ssze
egy rovid bemutat6 koreografiat, amivel
elindultunk a versenyen. J6 volt elmé-
lyedni a veresi tancban, a lassu és friss
csardasban, a verbunkban.

Szaboné Vank Erzsébet gyiijtésébol

Nénapi iinnepség a Vaci Mihaly MiivelGdési
Hazban az 1970-es években

»Fiilop Ferenc-dijazottnak lenni nagy
dicséség, bizonyitja a kiemelkedd
tanctudast, a népi hagyomdanyaink
iranti tiszteletet és alazatot.”

VERESI KRONIKA 2014.

Tancproban

Ugy tudom, még nem voltatok sz616-
tanc-versenyen, eddig mindvégig az
egyiittessel kozosen léptetek fel.

Nagy élmény volt szdmunkra ez a mos-
tani megmeérettetés, kint 4llni a szinpadon
ugy, hogy nincs mds a hdatunk mogott
csak a zenekar. Meg kellett mutatnunk
mindazt, amit tudunk. Dugig volt a terem,
az egyiittest6l is szinte mindenki ott volt,
nagyon jol esett mindketténknek a jé szo,
a tarsaink biztatdsa.

Milyen volt a verseny?

Nagyon izgatottak voltunk, nemcsak
azért mert telt hdz volt és a zs(ri a be-
melegit6 probat is végig figyelte. Nézték a
viseletet, a szinpadi megjelenést, a tanc
hitelességét, annak el6addsmaodjat és még
szdmos szempontot vizsgdltak. A pdrosok
mind fiatalok voltak, kozottiik sok profi
szint{ tdncossal, nagyon erds volt a me-
zdny.

De megnyertétek.

Igen, és nagyon biiszkék vagyunk. Tud-
juk, aki egyszer nyert, azt erkolcsileg
kotelezi a dij.

Nem szabad a sikerbe beletilni, tjabb ki-
hivdsokkal kell szembenézni.

VEREB JOZSEF
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Az épiil6 templom hénapok 6ta vonzza az
arra jarok tekintetét. Vajon milyen lehet
beliil, a templomi térben? Az épiileten szor-
gos kezek munkdlkodnak, valahol koztiik
van Konkoly Gyorgy szobrasz, a tizenkét
apostol szobranak megalmoddja és tervezd-
je. Az épitési teriiletre bejutni nem konnyti,
indokolt esetben csak az épitésvezetd en-
gedélyével, a biztonsagi eldirasok betartasa
mellett lehetséges. Konkoly Gyorgy szob-
raszmiivésszel az utolsé szobor beemelése
napjan taldlkoztam, egy rendkiviili helyen,
egy rendkiviili emberrel.

Konkoly Gyorgy, a szlovdk hatdrhoz kozeli
Szaszfan, egy kis faluban sziiletett. Altaldnos
iskoldba Szikszéra jart, majd kéfaragénak,
késébb készobrdsznak Budapesten tanult.
Az 4j kihivdsok 6sztondzte tuddsvagy, a ké-
szobrdsz-restaurdtorok kiilonleges vildgaba
csabitotta. Evtizedes szobrdsz multtal, 30
évesen jelentkezett és felvételt nyert a Magyar
Képzdémiivészeti Féiskoldra. Diplomaosztast
kovetGen teljesiilt az dlma, mint végzett ké-
szobrasz-restaurdtor munkalkodhatott, a rég-
mult id6k szobrainak rejtelmeiben.

Vajon mi késztet egy tizenévest arra, hogy
kdfarago mesterséget tanuljon?

Szikszon, kisiskoldsként minden 4ldott nap
egy kdfaragémihely el6tt vitt az utam. Az ut-
cdrdl be lehetett latni, vagtak, csiszoltdk a
kovet, vésték a bettiket, kiillonbozé rézsdkat
faragtak. Valami kiilonos, mdshoz nem fog-
hat6 szag csapot meg, a kének az illata.
Apédm asztalosmester volt, ha tehettem min-
dig ott sertepertéltem a mthelyben. Farig-
csaltam, kisplasztikdkkal prébalkoztam és
elhatdroztam, én is kdfaragdmester leszek.
A szakiskoldban a hdrom év gyorsan eltelt,
nem volt nehéz j6 tanulénak lenni. Szakmai
gyakorlatra a Kéfaragé és Epiiletszobréasz-
ipari Vallalatndl tettem szert. Végzett kéfara-
g6 voltam, amikor a véllalatnal felajénlottdk
az alkalmazdsomat. I[gent mondtam, mert td-
mogattak a tovabbtanuldsomat. Igy keriiltem
az Orszaghdz mihelyébe, mint gyakornok.
Az épiilet gotikus diszitd munkdin dolgoz-
tam, kozben jdrtam a , Kisképzdébe”.

Az érettségit kovetden miért nem tanultdl
tovabb?

Nagyon inspirdlé volt az orszdghdzi munka,
sokat fejlédtem, de tébbre vagytam. Miutdn a
katonasdgtol leszereltem, jelentkeztem a
f6iskoldra, szobrisz szakra. A felvételim nem
sikeriilt, sokat gondolkodtam azon, vajon
miért nem? Végiil is arra a kovetkeztetésre ju-
tottam, taldn nincs meg bennem az a plusz,

MUVESZPORTRE: Konkoly Gyorgy készobrasz-restauratormiivész

Foto: Veréb

amit a kortdrs m{ivészet megkivdn? K6zben a
vallalatndl elkezdtiink kiilonb6z6 miem-
léken dolgozni, tobbek kozt az Esterhazy-, és
a Festetics-kastélyban. Az id6 multdval sokat
tapasztaltam, és egyre jobban megerdsddott
bennem az elhatdrozds: igen tovdbbtanulok,
de restaurdtor szakon. Mire kézhez kaptam
a diplomdmat, elmondhattam magamrol,
én végigjdrtam a ,,szamarlétrdt”, de most mdr
otthon vagyok!

Az eltelt negyven év alatt szamos helyen
megfordultal, ott hagyvan mindenhol a
lelked egy darabjat. Melyek a legemléke-
zetesebb munkdid?

Még a kezdetekben faragtam egy szobrot, a
Vencel kirdlyt, az Orszdghdz Duna fel6li
homlokzatdn, kdzéptdjon taldlhatd. Akkor
azt gondoltam, hogy ez a cstcs, amit elérhe-
tek, 29 éves voltam. Asztalos Gyorgy restau-
rdtorral, 1997-ben elvéllaltuk a Segesvdri He-
gyi Templom goétikus szobrainak, ablakainak
feltjitdsi munkait. Erintetlen szobrok, az
Osszes ablak, amihez még senki nem nyult.
Nagy kihivas volt, de egyben gydnyord mun-
ka is. Teltek az évek, amikor 2004-ben kap-
tam egy meghivdst, egy dijatad¢ innepségre.
A templom ,,Europa Nostra-dfjat” kapott, ,a
restaurdtorok életmtidijat”.

Veress Enéh Erzsébet szobraszmiivésszel,
a feleségeddel valahogy nagyon egymadsra
taldltatok, kozos az életetek, a hivatdsotok.
A f6iskoldn ismerkedtiink meg. Enéh egy
kedves, székely lanyként mdr akkor nagy ha-
tast gyakorolt rdm. Egyszerien nem tudtam
levenni réla a szemem. Evek muiltén kivettem
a munkahelyemen hdrom napot és megldto-
gattam a sziil6falujdban. Egy masik alkalom-
mal mdr egylitt mentiink a Fekete-tengerhez.

Y, >

KONKOLY GYORGY
készobrdsz-restaurdtormiivész

1959-ben Sz4szfan sziiletett.

1973-t61 1977-ig a Bokdnyi Dezs6 Szakis-
kola kéfaragé tanuléja.

1981-ben a Képzd- és Iparmtivészeti Szakko-
zépiskolaban kdszobrdsz szakon érettségizett.
1981 és 1983 kozott a HM sordllomanyaban
teljesitett szolgdlatot.

1988-ig a Kéfarago és Epiiletszobrasz-ipari
Véllalatndl dolgozott.

1989-t81 a Magyar Képzémtivészeti Féiskola
Restaurdtorképzd Intézetének hallgatdja.
1994-ben kd&szobrdsz-restaurdtor szakon
diplomézott.

1994-t61 tagja a Magyar Restauratorok Egye-
siiletének.

1996-ig szabadisz6 szellemi foglalkozdsu.
1996-ban megalapitja az Erstyl Mtivészeti
Szolgdltaté Betéti Tarsasdgot, melynek je-
lenleg is ligyvezetGje és vezetd restauratora.
1997-1998 a Segesvdri Hegyi Templom
(Romadnia) feldjitdsi munkdin dolgozott.
1998-ban Veress Enéh Erzsébet szobrdsz-
miivésszel hdzassdgot kotottek, egy gyerme-
kiik sziiletett. 2005-ben csalddjaval Veres-
egyhdzra koltozott.

2012-ben felavatdsra kertilt grof Leiningen-
Westerburg Karoly mellszobra - Veresegyhdz.
K&szobrdsz restaurdatori tevékenységet foly-
tatott Magyarorszdg szdmos telepiilésén,
kastélyokban, palotdkban, templomokban
és mtzeumokban.

ELISMERESE:

»Europa Nostra-dij” - Segesvdri Hegyi
Templom 2004

Ugy tudom, hogy az apostolok kivitelezé-
sében is kozosen dolgoztatok.
Miutdn megterveztem, majd megmintdztam
a szobrokat, a tovabbi munkdlatokba bevon-
tam a feleségemen kiviil négy szobrdsztar-
samat. Egyediil ezt a munkat nem lehet elvé-
gezni, elosztottuk a feladatokat, mindenki ka-
pott két gipszformat a teend6khoz. Nagyon
nagy segitségemre voltak, kiilondsen sokat
koszonhetek I1és- Muszka Rudolfnak, az 6
szaktuddsa nélkiil sokkal nehezebb lett volna
a szobrok beemelése a végleges helyiikre. Az
j templom szobrainak az elkészitése mind-
annyiunknak egy igazi nagy kihivas volt,
orommel végeztiik.
Ha tjra kezdhetnéd a palyad, mint csindl-
nal masképp?
Minden bizonnyal igy alakulna a sorsom, a
lényeges kérdésekben nem dontenék mads-
képp. Végigjdrndm ugyanezt az utat. Most
vagyok 57 éves, szeretnék még legalabb tiz
évet magamnak a palydn, a szobrok birodal-
mdban.

VEREB JOZSEF
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OK JO BARATOK

2012-ben kozépiskolas fiatalok
létrehoztak Veresegyhazon egy
amator szinjatszo csoportot,
a Logo Szintarsulatot.
Vasarnaponként osszejar-
tak, beszélgettek, csi-
szolgattdk a tuddsukat.
Majd gondoltak egy
merészet és belevagtak

a jatékba. Elsé eldada-
suk az Alom cimii zenés
mesejaték, majd ezt ko-
vette a Kivdnsdg, mint
veszély cimii sajat ossze-
allitasuk. 2015-ben egy Mo-
liére darabbal élltak eld, a
Dandin Gyérgy, avagy a meg-
cstifolt férj cimii komédidval. Ek-
kor figyeltem fel két fiatalemberre, a

megcstfolt férj szerepében Nervetti Viktorra és Csikasz
karakterében Mendel Péter szinjatszora. Szerepiiket
konnyedén, elegansan, szivb6l jovo jatékkal személye-
sitették meg. Mindketten 1998-ban sziilettek, Budapesten
illetve New Yorkban. Haroméves korukban sziileik Veres-
egyhdzat valasztottdk j otthonukként. Mindvégig a Fab-
riczius Jozsef Altalanos Iskola ének-zene tagozatdnak
voltak a tanuldi. Kovdcs Katalin tanarnd karvezetése mellett
rendszeres részvevdi az iskolai gyermekkoérusok program-
jainak. Felsé tagozatosként felfedezték Acsné Csdki Ildiké
dramapedagé6gus tanitvdnyaként a szinjdtszds oromeit. Je-
lenleg gimnazistdk, komoly tervekkel, dlmokkal, és ami a leg-
fontosabb: 6Kk j6 baratok.

Nervetti Viktor kordt meghazudtol6an komoly, érett fiatalem-
ber. Jelenleg a Berzsenyi Ddniel Gimndzium 11/d nyelvtago-
zatos osztdlydnak tanul6ja. Mikor tovdbbtanuldsi terveirél
kérdeztem, a vdlasz meglepetésszertien ért: ,Nagyon szeretem
a jelenlegi osztdlyomat, de végiil is kialakult bennem a mate-
matika irdnti vonzalom. Most fakultaciéban prébdlom felhozni
magam, mert a targybdl emelt szint( érettségit szeretnék tenni.
Egyetemi tovdbbtanuldsi szdndékom a matematika tertiletére
vonz, de érdekel még az informatika és a szamitégépes prog-
ramozds is. A szinjatszdas jelenleg az életem része, minden
héten rendszeresen probédlunk, amig van rd lehetgségem csi-
ndlom, de hosszu tdvon nem ez a célom.

Hogy mit jelent a szinpad? Az elején tartottam t6le, de idGvel
elmult, mikor kidllok és elkezdem a szerepemet, az egy fan-
tasztikus érzés. Tobben megkérdezték mdr, hogy a kicsufolt
férj jellemével hogyan tudtam azonosulni? Bennem nem Kkel-
tett rossz érzést, bar voltak olyan pillanatok, amikor megsajndl-
tam ezt a figurat.” Viktortél tudom, a szinpadi diszlet otlete
Csombor Rendta és Meské Kinga, a tdrsulat rendez6i és szer-
vez{Gi parosatdl indult. A szalmabdldkat a Revetek melletti lo-
varddbol utanfutén hoztdk, guritgattdk el egészen a miiveldési
haz szinpadaig. Mert nincs lehetetlen, ezt bizonyitotta a szin-
tarsulat legut6bbi el6addsaban Nervetti Viktor is.

NERVETTI VIKTOR
és MENDEL PETER

amafor szinjafszok

Mendel Péter csalddja 2001-ben telepedet le varosunkban.
Sziilei erdélyi szarmazdst muvészek, hosszu éveken, év-
tizedeken keresztiil az Egyesiilt Allamokban éltek, két fitik is
ott sziiletett. Miért valasztottdk Veresegyhazat otthonukként?
Taldn a honvédgy, a magyarsagtudat volt a motivacio, de azt
gondolom erre a kérdésre, édesanyjanak, Dr. Székely Mendel
Melindanak 2012-ben kiadott ,,Kép-zet és Lélek-zés” cimt
verses kotetében taldlhatjuk meg a vélaszt.
Mendel Pétert a miivészetek, a zene
és a szinjatszas mindig is érdekel-
ték. Tovdbbtanuldsként célira-
nyosan a Dézsa Gyorgy Gim-
nadzium és Tdncmiivészeti
Szakkozépiskolat vélasz-
totta, ahol a négy évfolya-
mos gimndziumi oktatdsi
rendszerben, jelenleg a
11. osztdly irodalmi-dra-
ma szakos tanuldja.
Hangszeres tanulméanyait
hatéves koratdl, a Lisznyay
Szab6 Gdabor Zeneiskola
zongora tanszakdn kezdte,
ahol Elldné Papp Katalin tanér-
nd tanitvanyaként 10 éven at volt
az iskola novendéke. Jelenleg zon-
gordn és dobon magandrékat vesz.
,Gyermek szemmel” cimmel festményeibdl, csendéleteibdl a
Krady Vigadéban, Nyiregyhdzan 2006-ban volt ldthaté egy kidl-
litdsa. Akkori tanitvanyara Mizser Pdl fest6m{ivész a kovetke-
z6képpen emlékezik vissza: ,,Mdr abban az idészakban is tar-
tottam iskoldsoknak kreativ foglalkozdsokat. Azon gyerekek
egyike, aki nagy szorgalommal és igyekezettel tanult, képezte
magdt, a munkdit Gtletesség és leleményesség jellemezte.”
Péter id6kozben szerelmesévé vdlt a szinjatszasnak, az ottani
kozosségeknek. A gimnaziumi Pitralon és a veresegyhdazi Logo
Szintdrsulatban tobb el6addsban is szerepelt. Személyes élmé-
nyei koziil az egyik legemlékezetesebb, a Nemzeti Szinhdzban
2016. janudrban megrendezésre keriilt Addmok és Evak Un-
nepének szinhdzi el6adasa. Errél az eseményrdl a kovetkezbket
mondta: , Az iskola tdrsulata is meghivdst kapott az iinnepi
eléaddsra, melynek a lényege abbdl dllt, hogy tébb gimndzium-
bal, kdzépiskoldbdl jottek az eléadok. Maddch Imre: Az ember
tragédidjdt jdtszottuk el, a tizenét szint mind mds tdrsulat.
A miénk a rémai szin volt, itt Addmot alakithattam. Nagyon
felemeld érzés volt kidlini a Nemzeti Szinhdz nagy szinpaddra.
A nézétér zsiifoldsig megtelt, sokan voltak. Szdmomra ez egy
felejthetetlen, nagyon nagy élmény.”
Nem is lehet kérdés, az érettségi utan Péter vajon milyen irdny-
ba fog tovdbbhaladni? Minden bizonnyal a film- és szinh4z-
miivészet felé.

VEREB JOZSEF
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Mozgasra szur ettiink:

MARADJUNK AKTIVAK

40 EVES KORUNKBAN IS

Sokunknak nehéz fitnesz motivaciot talalnunk barmilyen életkorban is vagyunk,
de 40 éves korunkban taldn még nehezebb, mint eddig. Még mindig a munka és
csaldd (tinédzserek!) egyensiilydinak megtaldldsara toreksziink, prébdlunk
megfelelni mindenhol, jé lenne végre taldlni egy kis id6t a mozgasra, de mikor?
Miért fontos, és egyre fontosabb a testmozgds, ahogy haladunk eldre a korban?

MIERT ERDEMES TORNAZNUNK bér-
mely életkorban is legyiink?

Csokkentjiik a szivbetegségek, a szivin-
farktus, stroke, a diabétesz kockdzatét, a
magas vérnyomadst, a koleszterin szintet.
Jobban alszunk és altaldban jobban érez-
ziik magunkat a bériinkben, a stresszt is
jobban viseljiik és sokkal pozitivabban
latjuk az életet, és fiatalabbnak is néziink ki.

HA EDDIG MEG NEM KEZDTUK EL a
mozgdast, itt az ideje, a legjobb dontés,
amit hozhatunk! Kozépkortaknal is ki-
mondottan ajénlott a mozgés: még mindig
nem késé megalapozni a mindségi, fligget-
len, egészségben és oromben eltdltendd
oregkort. Egy tanulmény szerint a 40-esek
tobb mint 70%-a nem végez rendszeres
testmozgdst. 50 éves koruktdl az inaktiv
emberek tizévenként az izomzatuk 15%-4t

Joléti tdrsadalmunkban a civilizdciés beteg-
ségek korében (elhizds, magas vérnyomds,
cukorbetegség, egyéb sziv-és érrendszeri
kédrosoddsok mellett) igen gyakori a kosz-
vénybetegség kialakuldsa.

A kOszvény a purin-anyagcsere zavarat je-
lenti, melyet genetikai és kornyezeti ténye-
76k (alkoholfogyasztds, bizonyos gydgysze-
rek szedése, b6séges tapldlkozés, de az éhe-
zés is!) kivalthatnak. A betegség a gyakor-
latban az iziiletek gyulladdsdban nyilvanul
meg, mely fdjdalmas rohamokban (podag-
ra) jelentkezik, krénikus formdjdban pedig
iziileti csomok (tophusok), majd iziileti de-
formitdsok alakulnak ki. A szervezetben
képz&d6 purin dtalakitdsa sordn a nem meg-
feleld kitiriilés és/vagy tulzott higysav-kép-

elveszitik. Ez 70 éves kor folott mar 30%
veszteség! Ebben a korban mdr tudatosan
kell épiteniink az izomzatot: az aerob jel-
legi mozgédshoz (pl. gyaloglds, kocogds,
kerékpdrozds, Uszds, tanc) pdrositsunk
izomfejleszt6 gyakorlatokat, étkezziink
egészségesen és nyujtsunk rendszeresen.
Figyelniink kell az iziileteinkre, mert azok
40 éve szolgdlnak benntinket: ne erdltes-
siik meg magunkat. Tartsuk be a fokoza-
tossag és folyamatossag elvét.

MENNYIT MOZOGJUNK? Legyen egy
héten 2,5-3 6ra kozepes intenzitdsti moz-
gdsunk, amely naponta kb 25 percet, he-
tente haromszor pedig kozel 1-1 6rét je-
lent. Ha jobban szeretjiik a intenzivebb
edzéseket, akkor 1,5 6ra hetente mér ele-
gendd, hogy karban tartson benntinket. Ez
naponta 10 percet, vagy heti hdromszor 25

GYORI RiITA ES VIGH MERCEDESZ ROVATA

percen Keresztiil végzett mozgdst jelent.
Stlyzos edzéseinkkel erésitsiik a labakat,
csip6t, hatat, mell- és hasizmokat, val-
lainkat és karjainkat.

HOGYAN iktassuk be az életiinkbe a
mozgast? Egyszertien: DONTSUK EL,
hogy ez lesz matdl a prioritds. Hivjunk el
baréatokat, ismer&soket kozos bringdzésra.
Menjiink el a gyerekeinkkel kirdndulni.
Taldljunk magunk mellé egy fitnesz tarsat
vagy személyi edz6t, aki motivél. Barhogy
is legyen, legjobb alkalom a mozgésra
mindig MA van! Mert MOZOGNI JO!

Bdévebb informadcid, tandcsadds:

DIETETIKA: Asiama Evelyn rovata

+Barsony sulya

nem enyhiti a koszvenyt!”
A PURIN-SZEGENY DIETAROL ROVIDEN

z6dés miatt emelkedett htgysavszint ta-

pasztalhatd. Ilyen esetekben a cél a krista-

lyos kicsap6ddsok (rohamok, deformitdsok)

megeldzése.

Hogyan kezelhet6 a koszvény?

Gydgyszeresen gatolhat6 a tdlzott htigysav-

képzddés, fokozhaté a higysavkivilasztds

és a vizelet kémhatdsa is befolydsolhato.

Amennyiben az étrendi (életmédi) tényezdék

is felelGsek a betegség kialakuldsaért, elen-

gedhetetlen azok megreformdldsa.

Egyes életmddi javaslatok:

* sdlytobblet esetén testtomeg egyenletes
csokkentése

* szigord alkoholtilalom!

» fehérjebevitel mérsékelése

* magas purin-tartalmu nyersanyagok kertilése

* b&séges folyadékfogyasztas (alkalikus vi-
zek, csaldntea j6 hatdsuiak, a gytimolcsle-
vek kivalthatjék a tiineteket!)

Mely ételek tartalmaznak nagy mennyi-
ségben purint?
A bels6ségek, htskivonatok (er6leves, his-
leves is!), fiistolt hisok, egyes halak (szardi-
nia, hekk, tonhal), htsfélék- készitmények,
szarazhiivelyesek. Az el6f6zéssel, ill. {6z6-
viz ledntésével szintén csokkenthetjiik az
ételek purin-tartalmat.

A koszvény megfelel§ étrenddel és sziikség

esetén gyogyszeres kezeléssel hosszitdvon

tiinetmentesen tarthat6 betegség.
ASIAMA EVELYN, DIETETIKUS
VERESEGYHAZ VAROSI ONKORMANYZAT
IDOSEK OTTHONA © evelyn@evediet. hu
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VERESEGYHAZ VAROS ERDEMES SPORTOLO)

2016. februar 27-én masodik alkalommal vehették at az el6z6 év kiemelkedd sportteljesitményei alapjan a szakoszta-
lyok, sportcsoportok legjobbjai a ,Veresegyhdz Varos érdemes sportoldja” elnevezésii polgarmesteri elismeréseket.
Ebben az évben tizenhat sportcsoport 45 sportoldja részesiilt az elismerésben. (A dijazott személyére a sajat sportegye-
siiletiik, szakosztalyuk, sportcsoportjuk tett javaslatot.)

A Szabadidds és Gazdasagi Innovacidés Kozpont konferenciaterme zsiifoldsig megtelt az elismerésre jelolt sportol6kkal,
edzdikkel, csalddtagokkal, baratokkal, csapattarsakkal. Az érintettek egy szép, névre sz016 dijat és egy oklevelet vehet-
tek at, a sportol6k edzdinek viragcsokorral koszonték meg munkdjukat. Az iinnepség végén a Varosi TV munkatdrsai

e

altal az el6z6 évek sporteseményeirdl készitett rovidfilmet lathattdk a jelenlévok. BARANYO CSABA
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2016. februdr 27-én 19 érai kezdettel a Mézesvolgyi Iskola
adott otthont a varos sportolo- és a sportot timogaté kozos-
ségei altal szervezett ,,EST A VERESI SPORTERT” program-
nak, melynek bevételét a szervezdk a varosban épiild
sportcsarnok koltségeire ajanlottak fel.

Mar az épiilet el6tt kezd6dott a hangulat, zeneaut6 és lézer vetités
fogadta a kozel hatszaz f6nyi résztvevét. Az auldban sport témaja
gyerekrajzok vartdk a vendégeket, a bejarati ajtén a leendd sport-
csarnok molinodra festett latvanyképén keresztiil lehetett belépni.
A programot is maguk a sportcsoportok vagy az dltaluk hozott
el6addk biztositottdk. A triatlonosok a sziil6kbdl alakult zeneka-
rukkal léptek fel, az aikidosok stroboszképos produkciéval ké-
sziiltek, a vivok és az ottusazok is sajat mtisorszammal csatla-
koztak a fellép6k sordhoz, tapsolhattunk a Sway, a Rockin' Board
és a B-SIX tdncosainak, dtszellemiilten gyonyorkodhettiink a kick-
boxosok karaokei énektuddsdban. A VVSK kézisei és a Veresi
Kiizd&sport Egyesiilet kozos produkcidt hozott dssze, szervezé-
siikben fellépett a MAKACS DUO Maros Otté és Karacs Erika
Osszedllitdsban. A Hand Bear kézisulis lanyok is énekszdmmal
szinesitették az estét. Latvanyos eleme volt a programnak a Fab-
riczius Jozsef Altaldnos Iskola testneveld tandrai és lelkes sziil6k
dltal bemutatott ,,Régi id6k tornaja”. Megismerkedhettiink a varo-
sunkban €16 Kakas Lajosné Kiss Mdria gatfut6 és Horvath Gergely
gerelyhajité olimpikonjainkkal, valamint Sz6ke Istvdin BEK
gy6ztes kézilabddzoéval. Ottusdzoink jévoltdbol lehetett célba 16ni,
és az érdekl6ddk kiprébalhattdk a vivok dltal hasznélt reflex-
tdblat, valamint az asztaliteniszezGk porgetd kerekét is. Rovid
Osszefoglalot nézhettiink a VVTV 4ltal az elmult év sportrendez-
vényein késziilt felvételekbdl.

A vérosban miikodé cégek és magdnszemélyek felajanldsaibol
tobb mint 200 ajandékot sorsoltak ki a tombolan és lehetett lici-
tdlni Ungvéri Mikés olimpiai 2. helyezett jud6s ruhdjéra, Erdei
Zsolt kesztytjére, Zala Gyorgy mezére, Balcz6 Andrds altal is ala-
irt péléra, Bordds Annamadria kick-box vildgbajnokunk keszty(-
jére, Szalma Laszl6 kivald tavolugronk altal dedikalt péléra, Lékai
Maté kézilabddz6 mezére, az Eb-gy6ztes magyar néi vizilabda
vdlogatott altal alairt labddra.

Az est hdziasszonya, miisorvezetGje Balogh-Czoller Andrea volt.
Az elsé visszajelzések pozitivak. Természetesen tudjuk, hogy mit
kell javitanunk a koévetkez$ alkalommal, mert Ggy tervezziik,
hogy jovére Gjra megrendezziik, és nagyon reméljiik, hogy akkor
mar nem csak tervrajzokon latszédik a sportcsarnokunk!

Az est sikeres megrendezéséhez nagymértékben hozzajarult a sok-
sok dnzetlen segitén ttl Erzse Imola, Nydrddy Zsuzsa, Orosz Rita,
Szalma Rébert, Szegedi Attila, Lengyel Istvdn és a teljes technikai
részt biztosit Katona Zsolt. Koszonet a polgdrérségnek és a vdros-
orségnek, hogy biztonsdgban lehettiink. Koszonjiik a GAMESZ
munkatarsainak, a Miivelddési Hdaznak, a Fabriczius Jozsef Al-
taldnos Iskoldnak az eszkozoket, a helyszint, a szdllitast.
Es koszonjiik minden résztvevének és tdmogaténak, hogy kez-
deményezésiink mogé allt. Ez tobbr6l sz6lt, mint egy est...
BARANYO CSABA
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Harom éve él Veresegyhazon. A gyerekei
Budapestre Keriiltek dolgozni, és nyug-
dijazasat kovetéen Kozelebb szeretett
volna Keriilni hozzajuk, ezért kerestek
valami lakaslehetGséget. Szerencsére va-
rosunkban taldltdk meg. (Mdr mindjdrt
a beszélgetés elején kideriilt, hogy kollé-
gdk vagyunk és azonos felséoktatdsi in-
tézményben szereztiink tandri diplomadt,
sok kozos oktatonk is volt, s6t nekem vol-
tak olyan csoporttdrsaim, akiket mdr 6 ta-
nitott Ozdon, ezért tegezédve folytattuk.)
Miért éppen Veresegyhaz?

A véletlen tigy hozta, hogy a lakdskeresés
idGszakédban a lanyom egy tréningen meg-
ismerkedett egy veresegyhdzi vallalkozéval,
aki lakasokat épitett, igy kertiltem ide. Nem
bantam meg, nagyon tetszik a varos, szé-
pek az épiiletek, befogaddak az emberek.
Téged mindenki Kiss Mariként ismert
az atlétika vilagdban. Szinte berobban-
tdl a magyar élmezdénybe, de hogyan is
kezddédott palyafutasod?

Ozdon sziilettem, ez meghatérozta az éle-
temet. Egyediili gyerekként néttem fel, ti-
zennégy éves voltam, amikor elkezdtem
az atlétikdt. A mi 4ltaldnos iskolankboél
soha nem vittek benniinket versenyekre.
A hédzunk kertjében feldstam a foldet, és
kukoricabdl 4llitottam magamnak magas-
ugro ,,allvdnyt” azon gyakoroltam. Aztan
kozépiskoldba kertiltem, ahol a testneve-
16m, Molndr Pista bacsi atlétikdval foglal-
kozott. Milyen az élet, késGbb tandrom és
edz6m is volt a nyiregyhdazi fGiskolan.
Mindjart gatfutassal kezdtétek?
Dehogy. Pista bdcsi a kozépiskoldban ren-
dezett egy rajtversenyt, ahol észrevette,
hogy gyors és robbanékony vagyok, mind-
jart mondta, hogy menjek atlétizalni hoz-
74. Csak a stadion és a lakdsunk legalabb
négy kilométerre volt egymadstol. Iskola
utdn hazamentem, ebédeltem és nem iga-
zan volt kedvem két 6rat edzeni és utdna
tanulni. Nem ismertem még akkor ezt a

fajta életmddot. Nem jartam edzésekre.
Erre eljott hozzdnk és mondta apukdm-
nak, hogy tehetséges vagyok és atlétizal-
nom Kell. Apukdm pedig azt mondta: ,,Ha
egy tandr azt mondja, akkor jdrni kell!”
Akkor még ez igy volt! Hét, elkezdtem jar-
ni edzésekre! Sprintert akart bellem ne-
velni, szaz és kétszdz méteren indultam
versenyeken. Nekem viszont nagyon meg-
tetszett, ahogy a fitk gétat futottak. Edzés
végén, mikor Pista bacsi mar elment, titok-
ban feldllitottam magamnak két-hdrom
gatat és tigy gyakoroltam. De észrevette és
jol leszidott, hogy ha majd er&sebb és
gyorsabb leszek, majd akkor, ne tanuljam
meg rosszul a technikat. De csak nem hagy-
tam abba. Egyszer mikor megint rajtakapott
a gyakorldson azt mondta, ,,Mari, most
feldllitom mind a tiz gdtat, és ha végig futod
hdrom lépéssel a gdtkozoket, hétvégén, Mis-
kolcon elindulhatsz gdtfutdsban is”. Végig-
futottam a nyolcvan méteres tavot harom
lépésre. Miskolcon mdsodik lettem. No,
igy kezdddott.

Aztan jottek a sikerek, orszdgos cstics
majd olimpia.

Kozépiskolds versenyeken rendre jol sze-
repeltem, vélogatott lettem. Negyedikes
gimnazista voltam, amikor Gdanskban egy
ifjisdgi versenyen orszdgos csucsot futot-
tam a nyolcvan méteres gatfutdsban. Itthon
nem hitték el, mondvan biztosan elmérték.
Az akkori csticstarté Kovdcs Annamdridval
hazaérkezésem utdn versenyt kellett fut-
nom. Csak mi ketten, a Honvéd palya kozép-
s két savjaban. Két tizeddel megvertem...
Erettségi utdn Nyiregyhdzara jelentkeztem
biol6gia-testnevelés szakra, folvettek és
Ujra egyiitt dolgozhattam Molndr Pista

bécsival, aki akkor mar eljtt Ozdrol és a
f6iskoldn tanitott. Masodéves fGiskolas
voltam, mikor bevalogattak az 1968-ban
Mexikéban megrendezett olimpia magyar
csapatdba. Nagyon boldog voltam, hogy
olimpian vehetek részt. J6 futdssal a 15.
helyen végeztem. Rajtszdmomat azéta is
6rzom. Az olimpidt kovetGen a nyolcvan
méteres tdvot megsziintették, akkort6l van
szaz méter a ndi gatasoknak. Ez nagy val-
tds volt, hiszen nem csak a tdvolsdg, ha-
nem a gatmagassag is nétt. Ez az dtmenet
nélkiili valtas sok problémdt okozott min-
denkinek. Lassan szoktam meg, de utdna
még 1974-ig én voltam a csucstartd. En-
gem Siska Xénia gy6zott le.

Végzés utan hogyan alakult az életed?
Ozdra keriiltem tanitani, sziileimet nem
hagyhattam magukra. Aztan sziiletett két
gyerekem és elkezdtem edz@skodni. Gye-
rekeim szinte a stadionban néttek fel.
A sport szeretetét nekik is sikertilt dtadni,
lanyom vélogatott gatfuto lett és testneveld
tandri diplomat szerzett. Sajnos 6 most
kiilféldon dolgozik egy haliizemben, ott
tobbet keres, mint itthon a tandri diploma-
javal. A fiam végiil nem atlétizalt, pedig j6
dobdatléta lehetett volna, de mindig spor-
tolt valamit.

Hogyan telnek napjaid?

Még most is dolgozom, Godoll6re jarok
naponta. Szivesen tanitottam volna, de a
jogszabélyok nem teszik lehet6vé. Sokat
sétdlok, egyre tobb ismerdsom van, kez-
dem magam itthon érezni. Ha sziikség van
rdm, a tapasztalatomra, tuddsomra, na-
gyon szivesen segitek Veresegyhdzon is.
Koszonom a beszélgetést, tovabbi jo
egészséget kivanok. BARANYO CSABA
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ATLETIKA

Harom eziist és egy bronzérem
a Serdiilo és Ujonc Orszagos Atlétikai
Bajnoksagon, Budapesten!

Vajkovics Ferenc 3000 m-en, ]
a tavalyi aranyérem utdn -
sok betegséggel kiizdve -
nagy csatdban, 1j egyéni
csticesal eziist érmet szerzett.
1500 m-en Ferencz Domon-
kos 14. helyen végzett.

Az Gjoncokndl, élete els§ or-
szdgos bajnoksdgdn induld
Filep Gyorgy Dominik nagy-
szer( szerepléssel mindegyik
szamban, amelyben elindul-
hatott, dobog6s helyen vég-
zett. Tavolugrdsban és 6tos
ugrdsban eziistérmet, mig 60
m-es gatfutdsban bronzérmet
vehetett 4t!

Magasugrasban Skultéti Jaz-
min egyéni cstccsal a 12.
helyet szerezte meg.

Filep Gyorgy

SZALMA ROBERT

KAJAK-KENU

Pezseg az élet a kajak-kenusok haza tdjan. A téli alapozdst mar
jo ideje elkezdték, amit betegségek, kozépiskolai felvételik, a
Gydrben rendezett ,,Heraklesz” eréfelmérd verseny és egy - a
monoténidt megtors - jol sikertilt csapatépit§ kirdndulds Egerbe
tett még szinesebbé.

Téli edzéseik nem gy alakultak, ahogyan azt eltervezték, ezért a
Heraklesz felmérén - ami htizédzkoddsbdl, fekve nyomdsbol, has-
teszt) dllt, a ,,feladat” csak egy terlileten val6 ,megyvillands” volt.
Tavaly Sztolyka Néri megnyerte a fekve nyomadst, de idén alig jart
edzésekre a tanulmadnyai és egyéb akadalyozé tényez6k miatt,
igy otodikként zdrta ezt a szdmot.

Hasonléan teljesitett U15-0s korcsoportban Cooper futasban Ba-
gyanszKi Kristof és Marfai Baldzs S. ill. 6. helyével, 6k Osszetett-

Reindl Erik a dobogo felsé fokan

JUDO

IL. KOROS KUPA NEMZETKOZI JUDO VERSENY
Nagykoros ¢ 2016. februdr 6.
A Veresi KiizdGsport Egyesiilet megfogyatkozott csapattal va-
gott neki a viadalnak, ahol Kerecseny Attildért és Németh
Szabolcsért szurkolhattunk. Mindkét harcos remek munkat
végzett a maratoni hossztsagu versenyen. Attildnak harom
masodpercen mult az aranyérme, igy mdsodik helyen zérta a
versenyt, mig Szabi bronzéremmel térhetett haza.
KEREPESROL VERESRE KERULT A CSAPAT KUPA!
Kozép-magyarorszagi Regiondlis Judo Szovetség
versenye. * februar 14.

A viadalra kifejezetten sok nevezés érkezett, nagyszer@ mérkds-
zéseknek lehettiink tanui Kerepesen. A Veresi Kiizd&sport
Egyesiilet 17 fGvel vett részt a viadalon, és megszereztiik 900. ér-
miinket Udvarhelyi Gerg6 révén, ami természetesen arany-
érem! Az Osszesitésben versenyz@ink nyolc arany, négy eziist,
négy bronzérmet és egy értékes 6todik helyezést nyertek.
Aranyérmeseink: Forgé Lérinc, Onodi Almos, Kasé Mark,
Szendrei Anna, Pflanzner Akos, Simon Ors, Almési Sebes-
tyén Levente, Udvarhelyi Gergd. Masodik helyet nyertek: Buj-
tas Viktor, Gesztelyi Nagy Barnabas, Szégner Daniel, Igndcz
Balazs. Bronzérmeseink: Horvath Maté, Vari Agoston, Molnar
Baldzs, Lang Zsigmond. Otodik helyezett: Badinszky Maté.
A kival6 egyéni eredményeknek koszonhetSen a csapat-
versenyt a Veresi KiizdGsport Egyesiilet nyerte meg a Cegléd
és az Aszok Judo Klub el6tt.

FELKESZITO EDZOK: ILYES GYULA ES KERSTNER ROBERT

ben a 7. és 8. helyen végeztek.
Villant egyet Szirtesi Zaldn is
fekve nyomadsban a 4. helyével.
A futds kaotikus kortilmények
kozott és hideg estvel felazta-
tott talajon tortént, igy nem
csoda, hogy Téth Andris U1l
futéeredményét a kajakos me-
z6nyben értékelték, pedig 6 ke-
nus. A 2000 m-en elért 3. he-
lyét egyszertien kihagytdk az
Osszesitéskor! Szabé Vilike
U10-ben viszont szép kiizde-
lemben 4. helyen végzett a fu-
tds szamdban.

Két teljesen kezdd, Pittlik Mar-
ci és Kozma Levente is meg-
mutattdk, hogy helyén van a
sziviik, igazi veresi kenusok
lesznek, tették a dolgukat, a-
hogyan edzdjiik kérte.

A ,hab a tortdn” a végére maradt: Regenye Jiilia hasizom gyakor-
lata els6 helyet jelentett, mig Osszetettben negyedik helyen
végzett, Reindl Erik viszont 0sszetettben végzett els§ helyen az
U10-es korosztalyban! A kicsik {igyes, eredményes versenyzése
mutatja, hogy a VKKC utdnpdétlésa is jé titon halad a sikerek felé.
Szadmukra a télnek még nincs vége, a j6 id6 ellenére folytatjdk a
téli alapozast.

Regenye Jilia

EDz0: FROHNER FERENC
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ASZTALITENISZ

DIAKOLIMPIA ARANYERMEK
2016. Februar 14. + Budapest

A veresegyhdazi Galaxis AK két ,,gyerme-
ke” Letan6czki Dalma (Fabriczius J6zsef
Altal4nos Iskola, Veresegyhéz) és Cserey
Balint (Waldorf Iskola, G6dol1l6) az dssze-
vont korcsoportjukban megérdemelten
nyerték meg az orszagos dontét.

Hét gy6ztes mérk6zés utdn Dalma a 2005-
2008, Balint pedig a 2001-2004-es kor-
osztdlyban nyert.

A budapesti Elektromos csarnokban meg-
rendezett orszagos dént6én a 3 nap alatt

oo NY/BRI NA
KT o4

Juniusi taborunkra junius 10-ig varjuk

a jelentkezéseket!
Minimum létszam: 15 1§
sensei Szalay Zsolt

Tel: 20 361 73 82
Email: vereskarate06@gmail.com

ST VERESI KARATE SE

kb. 200 éaltaldnos és kozépiskolas didk
mérte 0ssze tudasat. Az idei versenysoro-

SAKK

KET ARANY - ES KET EZUSTEREM

Kezmuvesifoglalkozesok

'Repélotéri Mizeum lategatds

A o

sensei Kdvari Péter

Tel: 30 868 13 20

Email: vereskarate07@gmail.com
Augusztusi taborunkra augusztus 8-ig

varjuk az érdekiGddket!

Minimum létszam: 15 fd

zatban mér igazolt versenyzdk is indul-
hattak, ami kiilon emeli az elért eredmé-
nyek értékét. Dalma az el6z6 évben kivi-
vott harmadik helye utdn nyerni érkezett,
ami nagyon szép jatékkal sikertilt is,
Bélint pedig el6szor jutott el az orszdgos
dontdig, és ha mdr ott volt, meg is nyerte!
A csapatversenyben a Sandor Petra -
Erés Bianka Osszetétel(i paros
(Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola, Veres-
egyhdz) szépen helytdllt, csoportjukbdl
tovdbbjutdk, bejutottak a legjobb négy
kozé. Jovore 6vék a lehetdség tjra.

2016. februdr 6-dn, Szadan, a Székely Ber-

talan Altalanos Iskoldban megrendezett 37.

Pest megyei nyilt orszdgos egyéni sakkver-

seny sorozat 3. fordul6jan 81 sakkoz6 in-

dult! A Fabriczius Jézsef Altaldnos Isko-

1abdl 30 6 tanulé versenyzett.

Eredmények:

I. korcsoport, FIU 6. Foldi Matyas (2.g)

I. korcsoport, LANY 4. Lesch Lili (2.h)

II. korcsoport, LANY 1. Székely Julia(5.d),

2. Téth Anna (4.i), 4. Olah Boglar (4.i)

5. Gubran Alexandra (4.d)

1. korcsoport, LANY 1. Réder Kinga

(5.d), 2. Székely Borbala (7.c)

Az 1. és II. korcsoport kiilon versenyzett.

ATIL-IV.-V. korcsoport egy mez&nyt alkotott.
BREITENBACH ZOLTAN SAKKTANAR

AMATOR ASZTALITENISZ VERSENY,
2016. Februar 21. « Dunakeszi
Aversenyen nagy szimban indul6 Galaxis AK
versenyzGi az aldbbi helyezéseket érték el.
A holgyek kozott Gyeské Bernadett a 2.

helyen végzett élete elsG versenyén.
A férfiak versenyében:
Hobbi kategoria:
1. Papp Laszld, 3. Bacsa Istvan
Amator Kategoria:
2. Bohus Padl, 3. Papp Laszlo
Pdros: 1. Hiriczk6 - Bohus, 3. Bacsa -
Kishegyi, 3. Szuhanyik - Kiss
EDZzO0: LETANOCZKI ISTVAN

MARCIUS 15-1 VAROST UTCAI FUTOVERSENY
EGYENI ES VALTO VERSENYSZAMOKBAN

2016. marcius 15-én szeretettel virunk minden kedves
érdeklédd csalddot, iskolai, munkahelyi és barati tar-
sasagot a hagyomdnyos utcai futéversenyre!

I1. korcsoportos lanyok

TAvok: 1848 m egyéniben (ndi, férfi,)
korcsoportos értékelés.

1848 m valtéban (hdrom f6).
14.00-14.50-ig a helyszinen.

Kiilon rajtolnak az egyéni versenyszamban
és a valtéban induldk, az

egyéni: 15.00 érakor, a valtd: 15.05 érakor!
Veresegyhdz, Vaci Mihdly Miivel6dési Haz
(Koves u. 14.)

NEVEZES:
RaJT:

HELYSZIN:

HELYEZESEK MEGALLAPITASA:

* Az egyéni futéversenyen indulékat nemenként és
korcsoportonként értékeljiik!

e A valtét alkot6 futok osszeadott életkora alapjan a
valtéfutasban az eredményeket harom kategdrid-
ban hirdetjiik: 49 éves korig, 50 év és 99 év kozott,
és 100 évtol.

esak juniesban

Az egyéni verseny elsé otven ndi és férfi befutdja a cél-
ban kapott tombolajeggyel sajit maga valaszthat ajan-
dékot. A megmaradt ajadndékokat tomboldn Kisorsoljuk!

28

2016. maércius



VVSK - KEZILABD

Kézilabda Szakosztaly eredményei

Felndtt, Pest megyei bajnoksdg

01.31. Veresegyhdz VSK - Mogyor6di KSK 21-23
02.06.Dunakeszi KUSE - Veresegyhdz VSK 33-30
02.14. Veresegyhdz VSK - Ull6i VKSK 27 -35
Junior, Pest megyei bajnoksdg

01.31. Veresegyhdz VSK - Mogyor6di KSK 42 -30
02.06.Dunakeszi KUSE - Veresegyhdz VSK 39-30
02.14. Veresegyhdz VSK - Ull6i VKSK 48 - 18
02.21. Veresegyhdz VSK - Emericus KSE 32-33
02.24.ESMTK - Veresegyhdz VSK 25-36

U14, Orszdgos Gyerekbajnoksdg Pest megyei régio kbzépséhdz

02.07. Budaors KC II. - Veresegyhdz VSK 22-19
Veresegyhdz VSK - Dunakeszi KUSE 1 16 - 27
02.20.Veresegyhdz VSK - Budai Farkasok KK 19-20
Veresegyhdz VSK - Kantor Aniké SE 28 -17

U12, Orszdgos Gyerekbajnoksdg Pest megyei régié alsohdz
01.30. Solymari SC - Veresegyhdz VSK 12-22
Veresegyhdz VSK - Nagykovdacsi S6lymok SE 24 - 21

02.14. Di6sdi DSE - Veresegyhdz VSK 15-17

U10, Orszdgos Gyerekbajnoksdg Pest megyei régio

02.06.Budai Farkasok KK - Veresegyhdz VSK 36-14
Veresegyhaz VSK - Ceglédi KKSE 14-13

EDzOK: Kiss PETER, FULOP ANDREA

VVSK U 12-es csapata

SNOWBOARD DIAKOLIMPIA

A Magyar Snowboard Szovetség janudr 29-én, pénteken, a
matraszentistvdni Siparkban rendezte meg a 2016-os Magyar
Didk Snowboard Bajnoksagot.
Az orszdgos didkbajnoksédg célja az ifju tehetségek mielGbbi
felkutatdsa és a tovabbi fejl6désiik elgsegitése. Ezen a neves
versenyen korosztalydban II. helyen végzett Osvith Norbert,
a Fabriczius Jézsef
Altalanos Iskola 7.d osztalyos tanuléja.
A nap végén az is kidertilt, hogy egyetlen fitikként 6t is bevalo-
gattdk a hat legtehetségesebb indulé kozé, akik egy ausztriai
hosszt hétvégét nyertek az Orszdgos Feln6tt Snowboard Ma-
gyar Bajnoksdg és Didk Kupafutamra, ahol edz6 felligyelete
mellett fejleszthetik tovdbb tuddsukat és testkdzelbdl figyel-
hetik a nagyok technikéjat.

ERDICZKY KRISZTINA

{iSrssctynaz

2016. aprilis 3-an varosunk ad otthont a Magyar Triatlon
Szovetség kiemelt duatlon ranglista versenyének. Az ,,1. Va-
ros-Duatlon” nevet visel§ rendezvényre az orszdg minden
pontjardl varunk utdnpétlas koru és felnétt versenyzoket.

A ranglista verseny felvezet6 eseményei a masodik alkalom-
mal megrendezésre keriilS Ejszakai Varosfutds, mely aprilis 1-
jén, pénteken 21.00 drakor rajtol, illetve a szintén mdasodjdra
sorra keriil§ Tour de Galga Kerékpdaros Ttra 4prilis 2-4n, szom-
baton 15.00 érai kezdettel. Mindkét felvezet§ esemény kdzpont-
ja a F& tér lesz, ahovd szeretettel varjuk az érdekldéket!

A vasdarnapi duatlon versenyt a szervez6k a véaros legszebb pont-
jain vezetik végig a futds-kerékpdarozas-futds probdkbdl 4ll6
verseny résztvevdit torekedve arra, hogy telepiiléstink szépségét
megmutassak a sportoléknak és kisérgiknek, illetve latvanyos,
a kozonség szdmadra is jol kovethetd versenyt szervezzenek.
Futni és kerékpdarozni szeret§ amat6rok, illetve haromfdés csa-
patok nevezését is varjuk a 3 km futdsbdl, 8 km kerékparozds-
bél és tjabb 1,5 km futdsbol 4ll6 nyilt futamra, illetve EN-TE-O
véltéversenyre. Ez utébbiban a veresegyhdzi és kornyékbeli
véllalkozdsok csapatai kiilon keriilnek értékelésre.

A verseny Kifrdsa 2016. februdr 27-e utan lesz elérhet a www.ver-
tri.hu oldalon, melyen keresztiil el6nevezésre is lehet&ség nyilik.
Az egyes futamok kozott és alatt szines programokkal, illetve
a futdshoz, kerékpdrozdshoz, duatlon- és triatlon sporthoz
kapcsolddé standokkal vérjuk a kozonséget.

Szives megértésiiket és egyiittmikodésiiket kérve tisztelettel
tdjékoztatjuk a varos lakossagat a verseny utvonaldrol, mely
utvonal a sportoldk biztonsdga érdekében az esemény ideje
alatt a gépjarm kozlekedés eldl el lesz zdrva.
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Gondtalan Evek

WELLNESS OTTHONA

szeretettel varja minden raszorulé
nyugdijas jelentkezését bentlakasos ellatassal.
ELHELYEZES:
egyagyas fiirdészobas 25-45 m2-es szobakban, teljes ellatassal
(apolas, gondozas, orvosi feliigyelet, étkezés stb.)

BEKERULES:
egyszeri lakhatasi dij: 1,5-4 millié Ft (nagysagtol fiiggd)
ELLATASI DiJ: 150 000 Ft/ho/fé

wes: WWW.gondtalanevek.hu

EmAIL: gondtalanevek@hotmail.com

Aktualis keészletunlSaziinternetent

Uzleteink:
Veresegyhaz, Budapesti ut 1/B

Godollo, Bajcsy-Zs u. 5. ;

Nyitva tartas:
hétfo-péntek: 10.00-18.00
szombat: 9.00-13.00

Telefon: 00 70 333 4724

www.levendulagyerekcipo.hu

ERDEKLODNI LEHET: Siket Mihaly « Mobil: 06 70 208 3048

o
J"ﬁ i =
2,

Kreativ
Nyelvtanulas

Amikor Virdg, Zs6fi és Blanka néhdny éve a
Kreativ Nyelvtanuldssal elkezdtek nyelvet
tanulni, 6k sem gondoltak, hogy ilyen sike-
res nyelvtanul6k lesznek. Virdg és Blanka 4t-
lagos nyelvtanuldnak tartotta magat, 27 éve-
sen minddssze egy nyelvbdl volt bizonyit-
vanyuk. Eletiik nagy felfedezésének érzik a
modszerrel val6 megismerkedést. Azodta
ugyanis Virdg kilenc, Blanka pedig tizen-
hdrom nyelvbdl szerzett kozépfokd nyelv-
vizsgat. Zsofi pedig 18 éves , kreativ nyelvta-
nuldé”, negyedikes gimnazistaként mdr tiz
nyelvbdl vizsgdzott sikeresen, teljesitménye
korosztdlydban egyediilallé.

Konnyedén, harom-négyhavonta tettek ko-
zépfoku nyelvvizsgdt, a felkésziiléshez kizd-
rélag a Kreatfv Tananyagot hasznaltdk.
Figyelem, manapsdag gyakori, hogy a kdzép-
fokt nyelvvizsga hidnya miatt a végzdsok
fele nem veheti 4t diplomdjdt!

A tananyag kidolgozdja Gadl Ott6 27 nyelv-
vizsgdjaval a nyelvtanulds egyéni bajnoka
Magyarorszagon. Harom dolog, amiért érde-
mes ezzel a tananyaggal tanulni:

TE IS LEHETSZ
NYELVZSENI!

EGY MODSZER, HAROM LANY -
HARMINCKET NYELVVIZSGA!

1. A konyvben szerepld 8000 kétnyelvd
mondatrész, mondat és a hanganyag meg-
tanit beszélni - tandri segitség nélkiil.

2. A konyv tartalmazza a kézépfoku nyelv-
vizsga nyelvi anyagdt - ezt a lanyok ered-
ményei is bizonyitjak.

3.Kivdl6 modszer tjrakezdésre, szinten
tartdsra, s6t - Gjra el6véve - barmikor fel-
frissithetjiik vele nyelvtuddsunkat anél-
kiil, hogy be kellene iratkoznunk egy
nyelvtanfolyamra.

Tovabbi informdcié az aldbbi honlapon talal-

hato, illetve az eladason, ahol elmondjuk a

titkot, hogyan lehet minden olyan emberbdél

sikeres nyelvtanuld, aki valéban komolyan
gondolja, hogy elsajétit egy idegen nyelvet.

www.Kreativnyelv.hu
Gaal Ott6
nagysikerti  [E]&/% =]
tankonyveinek
bemutatdja! E|

UJ UT A NYELVTANULASBAN!
Eredeti mddszer, kiilonlegessége az 6ndllo
beszédgyakorlds, egyéni tanuldsi tempd!
ANGOL, NEMET, FRANCIA, OLASZ,
SPANYOL, SVED, DAN, NORVEG,
OROSZ, PORTUGAL, HOLLAND,
ESZPERANTO, HORVAT
tananyagok megtekinthet6k és 21990 Ft-os
egységdron megvasarolhatok:

VERESEGYHAZ
2016. mdrcius 16. (szerda) és 23. (szerda)
17-19 6réig
Innovdciés Kézpont - II. emelet 309-es
terem (FG at 45-47.)
GODOLLO
2016. mdrcius 17. (csiit.) és 24. (csiit.)
17-19 6raig
Miivészetek Haza - F4-es terem
(Szabadséag 1t 6.)
FOT
2016. mdrcius 21. (hétfd) 17-19 drdig
Vorosmarty Miivel6dési Hdz - Barsony
terem (VOrosmarty tér 3.)
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ARONCZA IMRE

2 ORAS ELO KONCERT

RKEZES 20:00 | KEZDES 22:(
ELOVETELBEN: 4000 FT HELYSZINEN: 5000 FT
0670 946 2991

Veresegyhaz, Talalkozok ntj:
WWW.TAVIPANZIO.HU / WWW.FACEBOOK.C

BARKACS MUHELY gyerekeknek

o+

ANYATORNA babaval vagy‘r‘télkiile

&
+ veresimesehaz.hu

VARGA GYOGYGOMBA

SZAKUZLET

szakképzett tandcsadokkal varja az érdeklodoket

Veresegyhaz, Kalvin tér 6. szam alatt

&4

GYOGYGOMBA

VERESI GYAR

TAKARITASARA

KERESUNK

MUNKAEROT.
) Munkaidé: napi 8 éra.
Allandé délelétt, allandé délutan,
allando esti beosztas van.
Bejelentett allas, bér kifizetés: banki atutalassal.

Erdeklédés: hétf6tol péntekig 06-30-635-33-98
Jelentkezés 6néletrajzzal: tibor.lengyel@eurest.hu

Tavkozle €'s] nf@nkgl egkozok

A munkavegzes helye — orszagos!
Elvarasaink: 6nallé munkavégzés és problé-
mamegoldé képesség, B kategorias jogositvany.
Jelentkezni fényképes onéletrajzzal

a fodor@pck.hu email cimen lehet.
Telefonon a kovetkez6 szamon érdeklodhet:

+36 30 427 6284

Szabadidés és Gazdasagi Innovacids Centrum
Veresegyhaz, FO ut 45-47.

Lérant Andrea, Teszary Miklés, Balazs Peter

a Bartok Tancegyittes zenekara

Eled Veresegyhisl
Néptinctanfolyam
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Ingatlanforgalmazd Kft.

| ~ MEGNYITOTTUNK!

Mar 15 éve tevékenykediink az Onék szolgalataban
Veresegyhazon és kornyékeén.
Most, 2016.03.05-én végre megnyitottuk veresegyhazi irodankat is

Cimiink: Veresegyhaz, F6 utca 39/A., |. emelet

Ebbél az alkalombal 2016. mércius 05-31-ig tarté
NYITASI AKCIOT hirdetiink, meglévd és leendd iigyfeleinknek is

A kedvezmények ,,személyre szabottak”!
Hogy megtudija, Ont milyen kedvezmény illeti meg, kérjiik, keresse fel ij irodénkat:

Veresegyhaz, Fé utca 39/A., I. em.,
ahol munkatarsaink személyesen tajékoztatjak

vagy regisztraljon honlapunkon:
www.kobalt.hu, munkatarsaink 24 6réan belill visszahivjak

vagy vegyen részt jatékunkban a
www.facebook.com/kobaltingatian oldalon

Kobalt Ingatlanforgamazd Kft.

H-2112 Veresegyhdz, F6 u. 39/A., .emelet  Telefon: +36 70 450 5789
e-mail: info@kobalthu » m facebook.com/kobaltingatlan * www.kobalt.hu

OLTONY
35 000 Ft helyett Z5 000 Ft

Mieért érdemes nalunk vasarolni?
* Hirlevél feliratkozasért polétadunk ajandékba
* Regisztralt par 1ek mindig mas-mas kedvezményt adunk
* Nem kell Budapestre utazni
* Minden inget kic golunk és felprobaltatjuk vasarlas elott .
* Ha kilonbozb a zaké és a nadrag mérete, akkor két ditanybdl 6sszeparositjuk.
* Az olténynek a zakojat kuldn-kalon is megvasarolhatja és igaz ez minden szettre
= Méretre igazitast végziink, akar azonnal
* Az dvet is méretre igazitjuk
* Ha van kedvenc markdja, megprébaljuk beszerezni
* Extra nagy és extra kicsi ruhakat is talal
* Klimatizalt kérnyezetben varjuk
* Ha nem j6 a méret, akkor lebeszéljik a vasarlasrol i

Gavallér oltonyiliziet -
Veresegyhaz, Budapesti ut 1/B G IF““

~ ‘\“
Gavallér divat

>
A CBA melletti Gzletsor i\

Nyitva: H.—P.: 10—18, Szo.: 9—13 _—a
Telefon: +36 30 425 7880 . ot

gavallerdivat@gmail.com = e *
www.aavallerdivat.hu P e, V0N

Abonyi Zoltdin

szdmitdstechnikai szervizelés
felssfolid seimiigdomilseaki végzershggel
Tel: 06 30 941 6636
www.abonyicenter.hu

Saervizelés (és értékesités) helyszinen:
- Szamitégépek: PC, notebook, laptop javitdsa
— Virusvédelem, tivsegitség

— Szerver bétlés és értekesités, karbantartds
~ Biztonsdgi kamera, szerveres rogzités

- Aralénydijas szerzbdés

CSOK 2016 ¢+ 10+10 MILLIO!

2151 Fot, Dozsa Gyorgy ut 19. < www.multicash.hu

Telefon: 06 30 954 3225 - 06 20 932 0655

E-mail: ildiko@multicash.hu ¢ zoltan.kapitany@multicash.hu

Hivja szakszerviziinket!

06 30 522 1258

Hibafelvetel: 06 30 522 1258
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ETTEREM és RENDEZVENYHAZ

Holhos Tamas * 06 20 46 —
3 8 0370 * 2112 Ver - "
marikakonyhaja@invitel.hu e Www.‘:lf;egy haa]:(,’ :;S:}I:;:tl ut 3/C
arik Jhu
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A CSALADIAS MAGANRENDELO

Erzsébet | 2100 GODOLLO, LEGSZESZ U. 6.
Gondozéhéz

www.erzsebetgondozohaz.hu
(a tiidédgondozdoval szemben)

SZEMESZETI

sZzakorvosi

maganrendeleées

EGYSZERI INGYENES ALLAPOTFELMERES
_ CUKORBETEGEK SZAMARA
dr. Kiss Krisztina szemeész szakorvos

Bejelentkezés: 70 434 2392 « 28 785 526
Ha nem akar, vagy nem tud varni!

www.erzsebetgondozohaz.hu

HASTANC

rre 41 r r ] ) B
NOl tanc, lelek tanc! A tanc felsza! ad!t, feltolt, ! oldogg! tesz.
A HASTANC néiesség, aramlas és 6nbizalom :)

Harméniéba hozza a testiinket, lelkiinket.

A lagy mozdulatok, a libbend tanclépések, a suhogo forgasok, a kecses fejtartas,
a bajos mosoly elsajatitasaval felszinre hozzuk mélyen elrejtett ndiességiinket.
Oldddnak a benniink levé blokkok, ennek a jotékony hatasat a mindennapi életben,
otthon vagy akar a munkahelyen azonnal észrevesszik.

Kezd6 csoport indul marciusban
keddenk!nt: 1! .00! 19.20
Elso6 alkalom: marcius 8. kedd

R!szv!tel: 1000 Ft!alkalom
Miivészeti vezeté: Gecsey Eniko

Veresegyhiz, Fo it 59!emelet Tel: 06!0505!909 www.ezerkincs.hu

(SONTKOVACSOLAS

Szampor Attila
Tel: 06 30 958 2205

Ezerkines Eletm6d Centrum

U Veresegyhaz, Fé ut 59/emelet
> & www.ezerkines.hu

A SOSZOBA

l j Ezerkincs Eletméd Centrum
-

AREC szaraz soterapia - A légtérben natir banyaso lebeg.

Megfizas, natha, kéhogés, arciireggyulladas,
fiilgyulladas, léges6hurut, hérghurut, asztma,
krupp, allergia, ekcéma, pikkelysomor.

Tel: 06 70 505 89 09

ARAINK: NYITVA:
Gyerekjegy: Felndttjegy: hétfﬁtﬁlmm bﬂﬁg

1000 Ft/ 1 alkalom 1200 Ft/ | alkalom bejelentkezés .

4000 Ft/ 5alkalom 5000 Ft/5 alkalom o »

7000 Ft /10 alkalom 9 000 Ft /10 alkalom r -
Ezerkines Eletméd Centrum , '

Veresegyhaz, Fo at 59/emelet
www.ezerkines.hu

GYERMEKSZEMVIZSGALAT

MAR UJSZOLOTT KORTOL
A BOROKA OPTIKABAN

AZ IDOBEN VEGZETT SZEMVIZSGALAT DONTO LEHET!
EGYES ESZEREVETLENUL KIALAKULO SZEMBETEGSEGEK MINT
PELDAUL A TOMPALATAS CSAK 5-6 EVES KORIG KEZELHETO,

UTANA AZ ALLAPOT VISSZAFORDITHATATLAN!

JELENTKEZZEN BE AZ ALABBI TELEFONSZAMOK EGYIKEN:
06 30 366 96 40, 06 28 384 546
VERESEGYHAZ, FO UT 35.

www.borokaoptika.hu

Veres!/et
ALLATORVOSI RENDELOINTEZET

——

« Mindent egy helyen - Egésznapos nyitvatartas »
www.veresvet.hu « Tel.: 06 28/387-142

Lehetdség van elore egyeztetett idopontra érkezni.

Allatorvos-csapatunk dsszesen 8 szakvizsgaval a sebészet,

a belgyogyaszat és a diagnosztika terén szerzett tébb mint
15 éves tapasztalataval segiti kedvence gyogyulasat és ellatasat.

Nyitva a hét minden napjan:
H-P:9.00 - 20.00
$z0:9.00-12.00

Vas: 18.00 - 20.00

Cim: 2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc u. 3/G
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WWW.DED

2016.03.08
Kedd

2016.03.10
Csitdrtok

2016.03.12
Szombat

2016.03.15
Kedd

2016.03.17
Csiitdrtok

2016.03.19
Szombat

2016.03.22
Kedd

2016.03.24
Csiitdrtok

2016.03.26
Szombat

2016.03.29
Kedd

2016.03.31
Csiitdrtok

2016.04.01
Péntek

2016.04.02
Szombat

Minestrone leves
Finomfozelék mustaros
csirkecsikokkal

Tejszines karalabéleves
Tepsiben siilt csirke
szarnyak burgonyaval

Husleves fridatto
Csirkepaprikas galuskaval

Erdei gylimélesleves
Lecsos esirkemaj
parolt rizzsel

Tejfolos karfiolleves
Magvakban bundazott
karaj, waldorf salataval

Hiisos tarhonya leves
Kelka,
bélszin roloval

Rebarbaras almaleves
Rantott karaj jhagymas
burgonyasalataval

Franfurti leves
Rizses hus savanyisaggal

Husleves gazdagon
Karalabé %zelek roston silt

arajjal

Erdei gombaleves
Pulykapaprikas tésztaval

Zaoldséges rizsleves
Kapros tiros
csusza szalonnaval

Cam @
LN 2

J{az@gzsza[[ztas. .

7 A r'uf_ﬂrluf shumr"u{:g

MAR 117220 Oréizg

Citromos-tarkonyos
sertésraguleves
Sertésszelet hentes modra
steak hurgon aval

Rusztikus zildségleves
kolozsvariva,
Bacskai rizses his
savanyusaggal

Ré es korteleves
Doe?)gs csirkemell filé
tésztasalataval

Tyukhisleves
Szekely kaposzta

Virslis ajhagymas
burgonyaleves
Fetaval szort pulykamell
z0ld salataval

Fokhagyma krémleves
Brassol apropecsenye

Pikans korhelyleves
Sertésporkolt tarhonyaval

Kacsaragu leves
Zsalyas toltott csirkemell
parolt rizzsel

Porés brokkolikrém leves
Borsos tokany galuskaval

Korozottel toltott
cs_irk_emell pé.mll rizzsel
Gulyasleves
Resztelt maj
zoldséges rizzsel
Viharsarki husgomboe
eves

Csipds csirkeszarnyak
cole slow salataval

wed

Com @
Lim) (@

(L¢3

2112 Veresegyha

Csnlok Pékné modra

Sertéskaraj
barnamartassal,
krokettel

Gombas marhatokan: a.ly
platnis burgonyav:

Fokhagymas makréla
citrommal
1290 Ft

Kéromporkalt
sosburgonyaval

Zoldliszeres karaj szelet
salataval

Silt oldalas tepsis
zoldségekkel

Milanoi sertésborda

P‘anzs cstrkemell
knm:phsn]ataval

Toltott kéiposzta tejiollel,

kenyérrel

Taltét dagadd baconos
purével

Cipéban siilt csilok
fiaszeres tejfollel

z, Fout &2

Roston siilt tengeri hal
citrommartassal,
barna rizzsel

Parolt csirke
meggymartassal,
808 burgonyaval

Joghurtban pacolt pufyka
steak salataval

Grillezett sertéskaraj rizzsel
s salataval

Joghuros, kukoricas
csirkeragu barnarizzsel

Vasalt csirkecomb
kilesses rizzsel

Csirkegombocok
paradicsommartassal
barna rizzsel

Szezammagos pulykacsikok
salataval

Grillezett gomolya parolt
zbldséggel

Taltott padlizsan
paradicsomosan

Csirkeporkolt
durumtésztaval

Dubary pulyka parolt rizzsel

Finomf6zelék mustaros
csirkecsikokkal

Kapros tokfozelék
burgonya ropogossal

Magyaros burgonyafozelék,

vasi pecsenyével

Kelbimbofozelék
grillezett sajttal

Tejes brokkolifézelék fott
burgonyaval

Kelkaposztafozelék
bélszin rolaval

Szarazbab fozelék
csilokszelettel

Lucskos kaposzta
tarja szelettel

Karalabe fozelék roston
silt karajjal

Paradicsomos tokfézelék
salt virslivel

Kelbimboftzelék
‘piritott majjal

Vajbabfézelék grill
kolbasszal

Csoki pudingos fank
350 Ft

Makos guba vanilia
ontettel
400 Ft

Meggyes piskota

cmknlgdé szosszal

50 Ft

Dids baklava
400 Ft

Turos palacsinta
400 Ft

Daréas metélt
barackizzel
350 Ft

Gyiimélesos pite

Pehelykonnyi tards
it

ribizli martassal
350 Rt
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Ujabb jatékokkal gyarapodott a leendo Csiribiri Mtizeum. Antalffy Péter torténész Luxemburgi Zsigmondroél

Katonak a Nagy Armadiabol, éliikon Nap6leonnal - 6lombél. mesélt a Varosi Konyvtarban

e B | LR

Dr. Vekerdy Tamas el6adasa gyerekekrol és oktatasukrél

A babszinhaz kozonsége




