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Testvervarom szeretettel fogadtak Ipolysag oktatasi

intézményei Veresegyhdz kiildottségét
(Foto Pdsztor Péter - felvulek ma, lrasunka 3. oldalon)




a RisVopaton

2022. december 5-én
16 oratol 19 oraig

a MIKULAS latogatast tesz
Veresegyhazon, kisvonattal
az alabbi atvonalon:

16.00 Széchenyi tér

16.20 Csibaj - Kertesi utca
sarok

16.40 A Fé ati Hésék parkja
(Székely kapu)

16.55 Buzavirag - Margareéeta
utca sarok

1745 Gyermekliget utca

17.30 Melédia tér

17.50 LIDL korforgalom

18.05 Gombai cukraszda

18.25 Konyves Kalman -
Hétvezér utca

18.35 Mézesvolgyi Iskola
(Mogyorodi u.)

18.50 Géncz Arpad tér
(Innovaciés Centrum)

Az idopontok koriilbeliiliek.

Gyere hétfon, integess a
Mikulasnak és Mandéinak!

(A rendezvényen kép- és hangfelvétel késziil.)
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i Mazsika

a Szentlélek-templomban
(Veresegyhdaz, Szentlélek tér 1-3.)

2022. december 10-én
(szombat) 17 ératal

. (@temas Koras

adventi koncertje

Vezényel: VADASZ AGNES

A belépés dijtalan, adomanyokat kdszénettel fogad a kérus.
Keérjiik, tdmogassa a kdrus kulturdlis munkdjat jovedelemaddja 1%-val:
Veresegyhdzi Cantemus Kdrusalapitvdny adészdma: 18668951-1-13

Az eseményen kép- és hangfelvétel késziil.

2022

DECEMBERI

programajanié

Vaci Mihdly
MUlvelbdési Kdzpont
Veresegyhdz

DECEMBER 04. (vasérnap) 10-16 6réig
ADVENTI VASAR
Szabadi 3 |

DECEMBER 05. (hétf6) 16-19 éraig
Kisvonattal jon a MIKULAS Veresegyhazra
Avdro imos pontjira

DECEMBER 06, (kedd) 9-12 6raig
Ki MIKULAS az i é

1, iskolajaban

DECEMBER 09. (péntek) 18 6ra
Kiallitdsmegnyito: ATFORMALT TAJ

A esoportos képeémvészeti tarlat 2023, 02. 25-ig litogathatd.
Szabadidfs és Ga 32l Innovacios Centrum

DECEMBER 09. (péntek) 19 6rétdl
KULTURKOCSMA:
BERTA ZSOLT és a BLUES RADIO BUDAPEST

Mihaly Mdvel6dési Kezpor

DECEMBER 10. (szombat) 17 ératél
KARACSONY! MUZSIKA
a CANTEMUS kérussal

tér1-3

DECEMBER 10. (szombat) 19 éra
TANKCSAPDA KONCERT

ci Mihaly Miivel&dési Kezpont

DECEMBER 11. (vasarnap) 15 6rat6l
ADVENTI KESZULGDES:
mézeskaldcs siités, csuhézds

TAJHA

DECEMBER 18. (vasarnap) 14 ératol
VAROSI BETLEHEM az Agora Kor szervezésében
A S vkapu melletti tér - F6 ut 82

DECEMBER 20. (kedd) 17 6ratol
MINDENKI KARACSONYA
A Varoshaza el6tt tér (F8 Gt 35.)

eken kép ezl A

DECEMBER 20.
1700 - 1930-1G

Hz eseményen keép- és |

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbizasabdl kiadja KOVACS PETER. « ISSN 2060-0135 ¢ Nyomda: ARADESIGN KFT.
Szerkesztdség: 2112 Veresegyhdz, F6 Gt 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala * Telefon: 30 9304 831 « Fészerkeszt6: KOVACS PETER
Kulttira: MARKUS JUDIT rovatvezets  Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd  Munkatdrsak: HOLLAI GABOR, GYORI RITA,
DR. MOHAI IMRE, RIMAI S. EVA, SZABONE VANK ERZSEBET, VEREB JOZSEF, VEREB ARNIKA, VIGH MERCEDESZ
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Q/{ honap bire

LATOGATAS IPOLYSAGON

TESTVERI SZERETETTEL

Felvidéki testvérvarosunkba, Ipolysagra latogatott oktober 13-an Veresegyhdz
onkormanyzatanak és oktatdsi intézményeinek kiildottsége, hogy a helyszi-
nen tanulmdnyozza a kozoktatds mddszereit egy tobbnemzetiségfi, de don-
téen magyar kulturdlis kozegben. A nap azonban jéval tilmutatott a szak-
maisagon: meleg, igazi testvéri szeretet varta varosunk képvisel6it.

A latogatds tulajdonképpen viszonzdsa volt az idén tavasszal Veresegyhdzra ér-
kezett ipolysdgi pedagogusdelegdcié ttjdnak. Akkor a mi oktatdsi gyakorlatunkba,
infrastruktdrdnkba és nehézségeinkbe engedtiink kendGzetleniil Gszinte bepil-
lantdst vendégeinknek. Most ugyanezt a teljes kérképet kaptuk mi is a felvidéki
oktatdsi helyzetrdl. Sz6 sincs természetesen tjszerti kezdeményezésrdl, hiszen a
két telepiilés oktatdsi szakemberei kdzott mdr évtizedes multja van az egyiitt-
gondolkoddsnak, az egymdstdl 4tvett jol hasznosithaté megolddsoknak. A 2013-
as kezdetek dta folyamatos az eszmecsere, s6t olyan elemekkel is b6viilt, mint a
veresegyhdzi fiatalok részvétele az ipolysagi kortdrssegit6 konferencidn, vagy a
felvidékiek fellépése a veresi gyermek szinjatszok veresi fesztivaljdn. Nem is be-
szélve a sport kapcsolatokrél, ahol kiilonosen a gyermekatlétikai versenyeken
mutattak példat a veresegyhdzi fiatalok eredményorientaltsagbol.

Mindezt mdr Révész Angelika, az ipolysagi kozos taniigyi hivatal vezetGje fog-
lalta Ossze az impozans Vdroshdzdn tartott fogaddson, amely éptiletrél tudni kell,
hogy nem mds, mint az egykori torténelmi megye, Hont varmegyehdza volt.
A diszteremben tartott viddm gyerekmiisor utdn mindkét telepiilés polgdrmestere,
Stefan Gregor és Pdsztor Béla is hitet tett amellett, hogy a két telepiilés egytitt-
miikodésének a vezet§ személyektdl fiiggetleniil a jovGben is folytatddni kell.

A Stefdnik téri dvoddban indult az intézményldtogat6 korut, ahol a frissen fel-
tjitott éptileten tilmenden mdris mély tapasztalatokkal lettek gazdagabbak a fel-
vidéki egytittélésrdl a ldtogatok. A két szlovdk és egy magyar csoporttal dolgozé
intézményben nyelvi és nem korosztélyos bontds van, ugyanakkor a nyelvi beso-
rolds f6leg sziil6i dontés kérdése, amiben tj tendencia, hogy sok szlovak sz{il§
magyar csoportba fratja gyerekét.

A szlovdk Ladislav Ballek Alapiskoldban a kornyezettudatos nevelésen van a
hangsuly, ennek megfelelSen csodalatos oktaté disznovénykerttel is rendelkeznek,
illetve szembedtl§ volt a modern technikai eszkdzok készségszint(i hasznalata.

A Fegyverneki Ferenc Kozos Igazgatdsii Katolikus Iskola gyakorlatilag teljes
képzési skdldt visz az 6vodatol a kozépiskoldig. E magyar iskoldban a fejlesz-
tési és tdmogatdsi rendszer tekintetében hatdrozottan érezhet volt a magyar
allam hatdron dtnyulé kisebbségeket segits keze, legtijabban egy iskolabusz
formdjaban. Kiilon szeretnénk kiemelni az iskola kérusa dltal adott el6adést,
mely konnyekig hatéan gyonyori produkcid volt.

Nincs mit tagadni, a Mifszaki és Szolgdltatdipari Szakkozépiskoldban 350 ezer
eurds tdmogatdsbél megvaldsult 4j tanmthelytél leesett az dllunk. A legmo-
dernebb szamitégépes tervezésre és miiszaki gyakorldsra alkalmas terem 3D
nyomtatéval vald felszereltsége mindenképpen elismerésre mélté, ahogy a
mdsik tanmiihely hegeszt§ gyakorlé szimuldci6s berendezései is. Ugyanigy el-
ismeréssel adéztunk az iskola vendéglaté tanuldi dltal szervirozott ebédért is,
amelynél finomabbat aligha ehettiink volna barmely étteremben.

A délutdni programon madr el6térbe kertilt a testvérvarosi jelleg és a nyolcezres
véros latnivaléinak megtekintése. Lithatta delegdcionk a feltjitott Honti Kdlvd-
ridt, egy csoddlatos makettkidllitdst és a ma mdar miivészeti kidllité és rendez-
vényhelyszinként m{ikodd egykori zsinagoga épiiletét is.

Kivétel nélkiil minden helyszinen mély barétsdggal, szivélyes vendégszere-
tettel, igazi testvérvdrosi kapcsolattal taldlkozhattunk Ipolysdgon. Gytimélcs6zd,
egyben felemeld nap részesei voltunk, mely megerdsitette azt a meggy6z6dé-
slinket, hogy ezt az értékkel teli kapcsolatot a két vdrosnak a jovében is min-
denképp dpolnia kell.

KovAcs PETER )0k: PasztorPeter — felvidekima
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niormdnyzar

VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT
KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATALI

240/2022.(IX.14.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjarul, hogy a Medveott-
hon Etterem ideiglenes elektromos ellétdsa cimén
brutté 6 800 000 Ft a BE-ED Bt. szamdra kifizetésre
kertiljon.

2. A Képvisel§-testiilet hozzdjdrul, hogy az ideigle-
nes elektromos elldtds koltsége az onkormdnyzat
2022. koltségvetésének dologi kiaddsok terhére ki-
fizetésre kertiljon.

241/2022.(1X.20.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmes-
tert a Villamos energia 2023. évre intézményi és
zési eljaras meginditdsdra, lefolytatdsdra és kijeloli
a Kozbeszerzési Birdlobizottsag tagjait.
AKozbeszerzési Birdlobizottsag tagjai: Garai Tamds
jegyz6, Valké Zoltdnné pénziigyi osztdlyvezetd,
Téth Sdndor (OLC System Kft.) kozbeszerzési szak-
kozgazddsz, energiagazdalkoddsi szakértd kozbe-
szerzés trgya szerinti szakértd, dr. Hatds Orsolya
Lilidna (OLC System Kft.) kozbeszerzési szakértd
A Kozbeszerzési Birdlobizottsdg jegyzékonyvveze-
tdje dr. Simon Edit jogi és kozbeszerzési referens

2. AKépviseld-testiilet jovahagyja a 2023. évi villamos
energia beszerzés 2 162 395 977 Ft +afa koltség fe-
dezetének a 2023. évi 6nkormdnyzati koltségvetés
dologi kiadasai terhére torténd tervezését.

242/2022.(IX.20.) Kt. hatarozat:
A Képviseld-testiilet hozzdjarul az el6terjesztés mel-
lékletét képez telekalakitdsi helyszinrajz szerint a
Veresegyhdz belteriilet 1149/11 hrsz-d, kivett 1t be-
soroldst tertilet telekalakitdsdhoz.

243/2022.(IX.20.) Kt. hatdrozat:

AKépvisel6-testiilet hozzdjdrul az el6terjesztés mellék-
letét képezd telekalakitdsi helyszinrajz szerint a Veres-
egyhdz beltertilet 9848 hrsz-( tertilet telekalakitdsdhoz.

244/2022.(1X.20.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet a 2022/23. tanévben (2023.
évi palydzati forduldban) csatlakozik az Emberi
Er6forrds Tamogatdskezel§ dltal meghirdetett
BURSA HUNGARICA Fels6oktatési Osztondij pa-
lyazati rendszerhez, melyben a felsGoktatasi 6sz-
tondij ,,A” és ,,B” tipusu palydzatokbdl 4ll.

2. Erre a célra a kordbbi években megitélt timogata-
sok Osszegén feliil 2023. évre 2 250 000 Ft, 2024.
évre 500 000 Ft, 2025. évre 500 000 Ft, 2026. évre
250 000 Ft dsszeg(i timogatdst a K506, Egyéb mii-
kodési célt tdmogatdsok dllamhdztartdson be-
liilre” el6irdnyzaton tervezni kell.

3. A KépviselG-testiilet megbizza a Mdvel6dési, Ifja-
sagi és Sport Bizottsdgot, hogy a pélydzati kiirdst
tegye kozzé.

4. A tdmogatds havi 6sszege a palydzéval kozos hdz-
tartdsban élok egy fdre jutd jovedelmének figye-
lembevételével keriil megdllapitdsra. A palydzat
benytjtasanak feltétele: legfeljebb 130 000 Ft egy
fére jutd nett6 jovedelem.

5. AKépviselG-testiilet meghizza a Mivel6dési, Ifjisagi
és Sport Bizottsdgot, hogy a palydzatokat birdlja el.

245/2022.(1X.20.) Kt. hatdrozat:
A Keépviseld-testiilet nevelésszervezési okokbol a Kéz
a Kézben Ovoda 26 csoportjdban 20%-o0s, tovabbi 5

csoportjdban 10%-o0s maximdlis 1étszdm tullépést en-
gedélyez az alabbiak szerint:

Kéz a Kézben Ovoda jelenlegi létszdm
csoportok csoport- tiillépés
létszdm igénye (%)

1. szdmii tagévoda (Béke u. 31-33.)
Hétszinvirdg 25 20%
Csodafa 28 20%
Csipet csapat 24 -
Szivdrvany 20 -

2. szdmii tagovoda (Széchenyi tér 2.)
Falevél 28 20%
Szivecske 28 20%
Lepke 28 20%
Manécska 26 20%
Tavir6zsa 28 20%
Tiindér 28 20%

3. szdmui tagévoda (Béke u. 30.)
Hold 25 -
Man6 25 -
Harmatcsepp 26 20%
Fold 22 -

4. szdmi tagévoda (Gyermekliget u. 32.)
Alma 26 10%
Delfin 26 10%
Katica 26 10%
Szitakots 28 20%
Korte 28 20%
Gomba 28 20%
Csiga 16 -
Cica 26 20%
Csibe 26 20%
Hévirdg 24 -
Nyuszi 28 20%
Stini 16 -

S. szdmui tagévoda (Lévai u. 11.)
Halacska 28 20%
Gyongyvirdg 26 10%
Fecske 26 20%
Pillango 28 20%
Csillag 27 10%

6. szdmui tagévoda (Hétvezér u. 6.)
Margaréta 26 20%
Bébita 28 20%
Napraforgd 28 20%
Gesztenye 28 20%
Mokus 27 20%
Napocska 28 20%
Meéhecske 25 20%
Micimackd 26 20%

246/2022.(IX.20.) Kt. hatdrozat: )
A Képvisel§-testiilet elfogadja a Kéz a Kézben Ovoda
2021/22. évinevelési évérdl sz6l6 szakmai beszdmoldjat.

247/2022.(1X.20.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet tudomdsul veszi a Fabriczius J6-
zsef Altalanos Iskola, a Lisznyay Szabd Gabor Alapfoki
Miivészeti Iskola (Zeneiskola), a Veresegyhdzi Egysé-
ges Gyogypedagdgiai és Modszertani Intézmény, a Ve-
resegyhdzi Katolikus Gimndzium, a Veresegyhdzi Kato-
likus Gimndzium Felnéttoktatdsi Intézményegység és a
Kalvin Téri Reformétus Altaldnos Iskola 2021/22. évi
tanévérdl szolo tdjékoztatdjat.

248/2022.(1X.20.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet tudomdsul veszi a Veresegyhdzi
Eletfa Waldorf Altalanos Iskola és Alapfokt Mtivé-
szeti Iskola, a Remigius Altaldnos Iskola és a J6v§ Is-
koldja 2021/22. évi tanévérdl sz616 tdjékoztatdjat.

249/2022.(IX.20.) Kt. hatarozat:
AKépvisel6-testiilet a 2022. aprilis 1. és 2022. jinius 30.
kozott hozott lejdrt hatdridejt képvisel6-testiileti hata-
rozatok végrehajtdsarol szol6 beszdmolot elfogadta.

250/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet a Meseliget Bolcsdde intézmény-
vezetdi dlldsanak betoltésére az elGterjesztés mellék-
letében részletezett feltételekkel pdlydzatot ir ki.

251/2022.(IX.29.) Kt. hatérozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjdrul az 6nkormanyzat ki-
zérdlagos tulajdondt képezd Veresegyhdz 1877 hrsz-,
404 m?-es alaptertilet, kivett lak6hdz, udvar besoro-
14sti ingatlan értékesitéséhez dsszesen 19 000 000 Ft
+alkalmazandé Afa vételaron a ,NO-LA” Epitdipari
Kereskedelmi és Szolgdltaté Bt. mint Vev§ részére.
Vev§ a tehermentes ingatlan birtokdba a teljes vételdr
megfizetésével egy id6ben 1ép. Az onkormdnyzat
ajanlati kotottsége a jelen dontés meghozatalatol sz4-
mitott 1 évig dll fenn.

252/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 5721/2 hrsz-4, jelenleg 675 m?, sikeres te-
lekalakitdst kovetden 629 m? alapteriiletd, kivett
beépitetlen teriilet( ingatlan értékesitésére kifrt
palyazat Ertékeld Bizottsdganak dontését, amely
alapjdn nyertesként hirdeti ki kk. Karpati Olivér
(torvényes képviseld: Kdrpdti Gyorgy és Nyerlucz
Henrietta) palydzatat 6sszesen 18 870 000 Ft+al-
kalmazand Afa vételaron. A szerzddéskotés a si-
keres telekalakitdst kovetd 30 napon beliil torténik
meg. Vev( az ingatlan birtokdba a teljes vételdr
megfizetésével egyidGben lép.

2. AKépviseld-testiilet elfogadja, hogy Vevd a vételd-
rat legkésébb 2022.12.31-ig fizesse meg a Magyar
Allam képviseletében eljaré MNV Zrt. nyilatkoza-
tdnak megérkezését vagy a nyilatkozattételre ren-
delkezésére 4ll6 35 nap elteltét kovetden. A pé-
lydzati biztositék dsszege (239 649 Ft) a vételdr ki-
fizetésekor levonando.

253/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazandé
szabalyokrdl sz616 13/2008.(1V.30.) onkormdny-
zati rendelet szerint nyilvanos pdlydzat ttjan ki-
vanja értékesiteni az 5721/3 hrsz-t ingatlant.
Minimum 4r 20 850 000 Ft +afa.

254/2022.(IX.29.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazandd
szabalyokrdl sz616 13/2008.(1V.30.) onkormdny-
zati rendelet szerint nyilvanos palydzat utjén ki-
vdnja értékesiteni az 5721/4 hrsz-t ingatlant.
Minimum ar 23 790 000 Ft +afa.

253-254/2022.(1X.29.) Kt. hatdrozat:

2. A Képvisel6-testiilet felkéri a polgdrmestert, hogy
a palydzati kifrdst az onkormdnyzat honlapjan, hi-
vatalos Facebook oldaldn és a www.ingatlan.com
weblapon jelentesse meg.

3. A Képviseld-testiilet a palydzati eljards nyertesét

és a szerzGdéskotés biztositdsanak lehetGségét az
értékeld bizottsag javaslatdnak figyelembevételé-
vel dllapitja meg.
A pdlydzatokat értékel§ bizottsdg tagjai: Garai
Tamds jegyz6, Téth Sdndor, a Pénziigyi Bizottsdg
elnéke, Bobal Imréné, az Ugyrendi, Jogi és Koz-
biztonsagi Bizottsdg elndke.
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255/2022.(IX.29.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul a telekalakitdsi hely-
szinrajz szerint Veresegyhdz belteriilet 5786/50,
5786/51 és 5786/52 hrsz- teriilet telekalakitdsdhoz.

256/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
bélyokrél sz6lé 13/2008.(1V.30.) énkormdanyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni az 5915/2 hrsz-d ingatlant. Minimum
ar 28 595 000 Ft +4fa.

257/2022.(1X.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az dnkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazandé
szabalyokrol sz6l6 13/2008.(IV.30.) 6nkormdny-
zati rendelet szerint nyilvanos pdlydzat ttjdn ki-
vanja értékesiteni a 786/60 hrsz-u ingatlant.
Minimum 4r 24 510 000 Ft +4fa.

258/2022.(IX.29.) Kt. hatarozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositasa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pélyazat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/61 hrsz-d ingatlant. Minimum r
24 480 000 Ft +4fa.

259/2022.(IX.29.) Kt. hatarozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazandd sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pélyazat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/62 hrsz-u ingatlant. Minimum
ar 24 450 000 Ft +afa.

260/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositasa sordn alkalmazandé sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos palydzat ttjan kivanja
értékesiteni a 786/63 hrsz-ti ingatlant. Minimum
ar 24 450 000 Ft +afa.

261/2022.(1X.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos palydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 786/64 hrsz-i ingatlant. Minimum
ar 24 420 000 Ft +afa.

262/2022.(1X.29.) Kt. hatarozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz6l6 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlydzat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/65 hrsz-i ingatlant. Minimum
ar 24 390 000 Ft +afa.

263/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa soran alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormdanyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 786/66 hrsz-t ingatlant. Minimum
dar 24 390 000 Ft +éfa.

264/2022.(1X.29.) Kt. hatarozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa soran alkalmazando sza-
bélyokrél sz6l6 13/2008.(1V.30.) énkormdanyzati
rendelet szerint nyilvdnos pélydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 786/67 hrsz-d ingatlant. Minimum &r
24 360 000 Ft +é4fa.

265/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa soran alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormdanyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 786/68 hrsz-t ingatlant. Minimum
dar 24 330 000 Ft +éfa.

266/2022.(IX.29.) Kt. hatdrozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos palydzat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/69 hrsz-i ingatlant. Minimum
ar 24 330 000 Ft +afa.

267/2022.(1X.29.) Kt. hatarozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos palydzat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/70 hrsz-i ingatlant. Minimum
ar 32 670 000 Ft +afa.

268/2022.(IX.29.) Kt. hatarozat:

1.

A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazandd
szabalyokrdl sz616 13/2008.(1V.30.) onkormdny-
zati rendelet szerint nyilvdnos pdlydzat dtjdn ki-
vdnja értékesiteni egyiittesen, projektként az
aldbbi hrsz-t ingatlanokat:

5786/110 hrsz-i 995 m? alaptertilet(i kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumar 33 830 000 Ft +afa,
5786/111 hrsz-t 995 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 33.830.000 Ft +4fa,
5786/112 hrsz-t 996 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumdr 33 864 000 Ft +ifa,
5786/114 hrsz- 915 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumar 31 110 000 Ft +4fa,
5786/115 hrsz-i 936 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 31 824 000 Ft +4fa,
5786/116 hrsz-G 926 m? alapteriilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumdr 31 484 000 Ft +afa,
5786/117 hrsz-i 926 m? alapteriilet(i kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 31 484 000 Ft +dfa,
5786/118 hrsz-U 976 m? alapteriilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 33 184 000 Ft +éfa,
5786/119 hrsz-t 940 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumdr 31 960 000 Ft +éfa,
5786/120 hrsz-t 940 m? alaptertiletd kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumar 31 960 000 Ft +afa,
5786/121 hrsz-4 950 m? alapteriilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 32 300 000 Ft +afa,
5786/123 hrsz-u 5.792 m? alapteriilet(i kivett beé-
pitetlen teriilet, minimumar 196 928 000 Ft +4fa,
5786/125 hrsz-t 923 m? alaptertiletd kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumar 31 382 000 Ft +afa,
5786/126 hrsz-ti 913 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 31 042 000 Ft +4fa,
5786/127 hrsz-1 940 m? alaptertilet( kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumdr 31 960 000 Ft +éfa,
5786/128 hrsz-u 914 m? alaptertiilett kivett beépi-
tetlen tertilet, minimumadr 31 076 000 Ft +dfa.

Osszesen minimumadr: 679 218 000 Ft +4fa

256-268/2022.(IX.29.) KT hatdrozat:

2.

A Képviseld-testiilet felkéri a polgdrmestert, hogy
a palydzati projekt kifrdst az 6nkormdnyzat hon-
lapjén, hivatalos Facebook oldaldn és a www.in-
gatlan.com weboldalon jelentesse meg.

. A Képviseld-testiilet a palydzati eljards nyertesét

és a szerzG6déskotés biztositdsdnak lehetdségét az
értékeld bizottsdg javaslatdnak figyelembevételé-
vel dllapitja meg.

(gﬂ(ormdny(qf

A palydzatokat értékeld bizottsdg tagjai: Garai
Tamds jegyzd, Téth Sdndor, a Pénziigyi Bizottsag
elndke, Bobal Imréné, az Ugyrendi, Jogi és Koz-
biztonsdgi Bizottsdg elnoke.

269/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositasa sordn alkalmazandé sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pédlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 6985/1 hrsz-i ingatlant. Minimum
ar 29 920 000 Ft +éfa.

270/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pélyazat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 9848/1 hrsz-t ingatlant. Minimum
4r 33 422 000 Ft +éfa.

271/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa soran alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvdnos pdlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 9848/2 hrsz-t ingatlant. Minimum
ar 33 422 000 Ft +éfa.

272/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvdnos pdlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 9848/3 hrsz-i ingatlant. Minimum
ar 62 900 000 Ft +éfa.

269-272/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

2. A Képvisel6-testiilet a palyazati eljardsok nyerte-

sét és a szerzddéskotés biztositdsdnak lehetGségét
az értékeld bizottsdg javaslatdnak figyelembevéte-
1ével dllapitja meg.
A pélydzatokat értékeld bizottsdg tagjai: Garai
Tamds jegyzd, Téth Sdndor, a Pénziigyi Bizottsdg
elndke, Bobal Imréné, az Ugyrendi, Jogi és Koz-
biztonsdgi Bizottsdg elnoke.

273/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belterii-
let 5786/110, 5786/111, 5786/112, 5786/114, 5786/115,
5786/116, 5786/117, 5786/118, 5786/119, 5786/120,
5786/121, 5786/123, 5786/125, 5786/126, 5786/127,
5786/128 (Veresegyhaz Ligetek vdrosrészen, telekala-

/////

tékesitésére kifrt palyazat Ertékel§ Bizottsigdnak
dontését, amely alapjdn a pdlydzat sikertelentil zarult.

274/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 786/60 ingatlan értékesitésére kiirt palya-
zat Ertékel Bizottsdganak dontését, amely alapjén
nyertesként hirdeti ki a Dunaflat Hungary Kft. pa-
lydzatat Gsszesen 25 510 000 Ft +dfa vételdron. El6-
szerz8dés megkotése legkésdbb 2022. oktdber
28-ig, végleges addsvételi szerzddés megkotése a
sikeres telekalitdst kovetd 30 napon beliil kertil sor.
Vev{ az ingatlan birtokdba a teljes vételdr megfi-
zetésével egyiddben 1ép.

275/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 786/61 ingatlan értékesitésére kifrt palya-
zat Ertékel Bizottsdganak dontését, amely alapjan
nyertesként hirdeti ki a Dunaflat Hungary Kft. pa-
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lydzatdt osszesen 25 480 000 Ft +dfa vételdron.
El6szerzddés megkotése legkéssbb 2022. oktdber
28-ig, végleges addsvételi szerzddés megkdtése a
sikeres telekalitast kovetd 30 napon beliil kertil sor.
Vev{ az ingatlan birtokdba a teljes vételdr megfi-
zetésével egyiddben 1ép.

276/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 786/62 ingatlan értékesitésére kiirt palya-
zat Ertékel Bizottsdganak dontését, amely alapjan
nyertesként hirdeti ki a Dunaflat Hungary Kft. pa-
lydzatdt osszesen 25 450 000 Ft +dfa vételdron.
El6szerzddés megkotése legkéssbb 2022. oktdber
28-ig, végleges addsvételi szerzddés megkdtése a
sikeres telekalitdst kovetd 30 napon beliil kertil sor.
Vev{ az ingatlan birtokdba a teljes vételdr megfi-
zetésével egyiddben 1ép.

277/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 786/63 ingatlan értékesitésére kiirt palya-
zat Ertékel Bizottsdganak dontését, amely alapjén
nyertesként hirdeti ki a DunaHome Hungary Kift.
palyazatat 6sszesen 25 450 000 Ft +dfa vételaron.
El6szerzddés megkotése legkéssbb 2022. oktdber
28-ig, végleges addsvételi szerzddés megkdtése a
sikeres telekalitast kovetd 30 napon beliil kertil sor.
Vev{ az ingatlan birtokdba a teljes vételdr megfi-
zetésével egyiddben 1ép.

278/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 786/64 ingatlan értékesitésére kiirt palya-
zat Ertékel Bizottsdganak dontését, amely alapjén
nyertesként hirdeti ki a DunaHome Hungary Kift.
palydzatat 6sszesen 25 420 000 Ft +dfa vételaron.
El6szerzddés megkotése legkéssbb 2022. oktdber
28-ig, végleges addsvételi szerzddés megkdtése a
sikeres telekalitdst kovetd 30 napon beliil kertil sor.
Vev{ az ingatlan birtokdba a teljes vételdr megfi-
zetésével egyiddben 1ép.

279/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz bel-
teriilet 786/65 ingatlan értékesitésére kiirt palya-
zat Ertékel Bizottsdganak dontését, amely alapjén
nyertesként hirdeti ki a DunaHome Hungary Kift.
palyazatat 6sszesen 25 390 000 Ft +dfa vételaron.
El6szerzddés megkotése legkéssbb 2022. oktdber
28-ig, végleges addsvételi szerzddés megkotése a
sikeres telekalitdst kovetd 30 napon beliil kertil sor.
Vev{ az ingatlan birtokdba a teljes vételdr megfi-
zetésével egyiddben 1ép.

274-279.(X.14.) Kt. hatdrozat:

2. A Képvisel-testiilet elfogadja, hogy Vevd a kovet-
kez§ fizetési litemezésben fizesse meg a teljes vé-
teldrat, a Magyar Allam képviseletében eljaré MNV
Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyilat-
kozattételre rendelkezésére 4ll6 35 nap elteltét ko-
vetGen: 1. részlet: el6szerzddés megkotésekor 50%,
2. 1észlet: 2022. december 31-ig 50%.

A pélyézati biztositék dsszege a vételdr kifizetése-
kor levonandg.

280/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 786/66 hrsz-U ingatlan értékesitésére kiirt pa-
ly4zat Ertékeld Bizottsiganak dontését, amely alapjan
a pdlyazat sikertelentil zarult.

281/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 786/67 hrsz-i ingatlan értékesitésére kiirt pd-
ly4zat Ertékeld Bizottsaganak dontését, amely alapjén
a palyézat sikerteleniil zarult.

282/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 786/68 hrsz-U ingatlan értékesitésére kiirt pa-
ly4zat Ertékeld Bizottsigdnak dontését, amely alapjan
a pdlyazat sikertelentil zarult.

283/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 786/69 hrsz-d ingatlan értékesitésére kifrt pd-
ly4zat Ertékeld Bizottsaganak dontését, amely alapjén
a palyézat sikerteleniil zarult.

284/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 786/70 hrsz-U ingatlan értékesitésére kiirt pa-
ly4zat Ertékeld Bizottsiganak dontését, amely alapjan
a pdlyazat sikertelentil zdrult.

285/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlydzat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/66 hrsz-ti ingatlant. Minimum
ar 24 390 000 Ft +éfa.

286/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz6l6 13/2008.(IV.30.) onkormanyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlyadzat Gtjan kivdnja
értékesiteni a 786/67 hrsz-t ingatlant. Minimum r
24360 000 Ft +éfa.

287/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa sordn alkalmazando sza-
balyokrél sz6l6 13/2008.(1V.30.) 6nkormdnyzati
rendelet szerint nyilvanos pdlydzat titjdn kivdnja ér-
tékesiteni a 786/68 hrsz-i ingatlant. Minimum &r
24 330 000 Ft +afa.

288/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa soran alkalmazando sza-
balyokrél sz6l6 13/2008.(IV.30.) onkormdanyzati
rendelet szerint nyilvadnos pdlydzat ttjan kivdnja
értékesiteni a 786/69 hrsz-t ingatlant. Minimum
ar 24 330 000 Ft +afa.

289/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet az onkormdnyzat vagyondnak
értékesitése, hasznositdsa soran alkalmazando sza-
balyokrél sz616 13/2008.(IV.30.) dnkormdanyzati
rendelet szerint nyilvanos pélydzat Utjdn kivdnja
értékesiteni a 786/70 hrsz-t ingatlant. Minimum
ar 32 670 000 Ft +4fa.

285-289/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

2. A KépviselG-testiilet a palydzati eljards nyertesét

és a szerz6déskotés biztositdsdnak lehetGségét az
értékeld bizottsdg javaslatdnak figyelembevételé-
vel dllapitja meg.
A pdlydzatokat értékeld bizottsdg tagjai: Garai
Tamds jegyz6, Toth Sdndor, a Pénziigyi Bizottsdg
elndke, Bobal Imréné, az Ugyrendi, Jogi és Koz-
biztonsagi Bizottsdg elnoke.

290/2022.(X.14.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 5721/3 hrsz-U ingatlan értékesitésére kiirt pa-
ly4zat Ertékeld Bizottsagénak dontését, amely alapjan
a pdlyazat sikertelentil zdrult.

291/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 5721/4 hrsz-1 ingatlan értékesitésére kiirt pa-
ly4zat Ertékeld Bizottsigdnak dontését, amely alapjan
a pélyazat sikertelentil zdrult.

292/2022.(X.14.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet megerdsiti a Veresegyhdz belte-
riilet 5915/2 hrsz-u ingatlan értékesitésére kifrt pa-
ly4zat Ertékels Bizottsaganak dontését, amely alapjan
a palyézat sikertelentil zarult.

Elhunyt

BOZSO SANDOR

nyugalmazott rendor ezredes,

a Szolgalattal Veresegyhazért Egyesiilet alapitd tagja
és aktiv résztvevoje Veresegyhaz kozéletének.

Bozso Sandor 71 éves volt.
Nyugodjék békében!
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Fotok: Hollai Gabor

OKTOBER 23. VERESEGYHAZON

Rendkiviil kodos id6 érkezett az idei oktéber
23-i veresegyhdzi megemlékezésre. A zord id6
ellenére is viszonylag sokan érezték fontosnak,
hogy tisztelegjenek a kommunista diktattra el-
leni szabadsdgharcunk hdsei el6tt, bar hozzd
kell tenniink, hogy a pandémia 6ta érezhetGen
visszaesett orszdgszerte és vdrosunkban is a
kozosségi programok ldtogatottsaga.

Az linnep szénoka Gyombolai Gyula, a Ve-
resegyhdzi Katolikus Gimndzium Felnéttokta-
tasi Intézményegységének vezetdje, kozépis-
kolai tandr volt. Hatdrozott antikommunista
emlékezésének kiilonos zamatot adott, amikor
az 1956-os tevékenységéért elitélt édesapja ver-
sét olvasta fel mondandodja aldhizdsaként.

A msorban fellépett a Veresegyhdzi Hagyo-
mdnyorzo Népi Egyiittes Toth Judit miivészeti
vezet( koreografidjaval, tovabbd Jakab Panna,
a Szellinger Tamds vezette Veresegyhdzi Fii-
vosegyiittes és a Veresegyhdz Katonai Hagyo-
mdnyorzo Egyesiilet.

Az linnepi misort kovet6en az dnkormany-
zat, a helyi civil szervezetek, partok és ma-
ganszemélyek helyezték el a Kdlvin téri emlék-
m talapzatan a megemlékezés koszortiit, vi-
rdgait, mécseseit.

A program végén a temet6ben Radics Lajos
1956-0s dldozat sirjandl hajtottak fejet az dldo-
zatok emléke el6tt a veresegyhaziak.

(gﬂ@rmziﬂyzqf

KovAcs PETER

Godollo 8
Szada 3

PN\ R N&J'
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ERTESITES

A Veresegyhazi Polgarmesteri Hivatal értesiti a Tisztelt Lakossdgot, KOZVIL AGiTA§
HIBABEJELENTESE

hogy vérosunkban az aldbbi id6pontokban lesz

TUDOSZURES

2022. november 24. csiitortok 8.00-18.00 D ,
2022. november 25. péntek 8.00-18.00 AR L ES ATy
ron N Veresegyhaz kozigazgatasi teriiletén lévo

igg; novemger gg ll:egg ggg iggg kozvildgitasi limpék meghibésoddsanak

202 2' Egzgﬁbg 3 0' SZeel' da 8' 0 0_ 1 8. 00 észlelése esetén (NEM VILAGIT, VILLOG,
: - SACHEd Dol BEGYUJT MAJD KIALSZIK,

gg;g geceml;er ; cs/uttmi:ok ggg'}ggg HALVANYAN VILAGIT) bejelentésiket
- december 2. pente -UU=10. az albbi modokon tegyék meg;

2022. december 5. hétfo 8.00-18.00

a https://kozvilhiba.hu/ weboldalon
a ,Lakossagi bejelentés” meniipont alatt,
vagy a www.veresegyhaz.hu weboldalon

A VIZSGALAT HELYE:
Szabadidds és Gazdasagi Innovdciés Centrum II. emelet Udvarhdz Galéria
(Veresegyhdz, Goncz Arpad tér 1.)

A vizsgalaton a szdjmaszk hasznélata kotelez6! az ,Ugyintézés” meniipont alatt
KERJUK A VIZSGALATRA HOZZA MAGAVAL A LAKCIMET IGAZOLO a,Lakossagi bejelentdrendszer (E-Poldi)”n
HATOSAGI IGAZOLVANYAT, A TAJ-SZAMOT IGAZOLO TB-KARTYAJAT, ILLETVE | |GG EREeh A}
HA VAN, AZ ELOZO EVI SZOROVIZSGALATI LAPOT. valamint telefonon a Veresegyhazi
A sziir6vizsgélat 40 év feletti lakosoknak évente egy alkalommal tovébbra is ingyenes. Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Osztalydn
A 18-40 év kozotti lakosoknak, illetve alkalmassdgi vizsgalathoz a vizsgalat dija 1700 Ft, mely az a 0628 588 607 és 06 28 588 629-es

OEP dltal orszagosan elrendelt 0sszeg. A befizetés a sziirdallomdson (a helyszinen) kaphaté csek-
ken a postdn torténhet. Lelet kérése esetén felbélyegzett valaszboritékra van sziikség.
A 14-18 év kozotti gyermekek sziirése ingyenes, de orvosi beutald és sziili beleegyez6 nyilatkozat
sziikséges. A torvény dltal el6irt riziké csoportokba tartoz6 lakosoknak kotelezd és ingyenes a sziirés.

A TUDOSZURES AJANLOTT, PANASZ NELKUL IS LEHET BETEG!
A vizsgdlat alkalmas a leggyakoribb tiidébetegségek idoben torténd felismerésére!

telefonszamon,
illetve személyesen
a Polgarmesteri Hivatal 131., 136.
irodajaban.

HULL ADEKUDVAR A GAMESZ a hdzhoz mend lomtalanitdsi akcioban
% NEM VESZ RESZT!
: Kérjiik a lomtalanitdssal kapcsolatban
I a Zold Hid iigyfélszolgdlatdt keressék!

Téjékoztatjuk Veresegyhdz Lakossagat, /

hogy a GAMESZ telephelyén, G AME S Z

a Veresegyhdz, Sport u. 4. cimen, Oré . . )
p " I — rommel tdjékoztatjuk a Tisztelt Lakossdgot,
HULLADEKUDVAR UZEMEL, hogy a GAMESZ hulladékudvardban

ahol egész évben lerakhatdak az aldbbiakban felsorolt hulladékok.

2 db ruhagytijto konténer keriilt elhelyezésre!

A konténerekbe kizdrélag haszndlt ruha és cipd helyezhetd el!
Az alabbi hulladéktipusok lerakdsdra dijmentesen van lehetdség: 5 . pOREY

¢ szelektiv hulladék,

Egyéb veszélyes hulladék (pl. festék, olaj, fénycsd, pelenka, tiiz-
+ mfilanyaghulladék: dsvanyvizes, iidit6s pet palack, 8y¢b veszelyes hulladék (pl. festek, olaj, iényesd, pelenka, tiz

és robbandsveszélyes hulladékok), valamint z6ld hulladék

tisztitdszeres mdanyag flakon, tiszta folia, szatyor stb. és hunearocell LERAKASA TILOS!
¢ fémhulladék: aluminium italdoboz, fém konzervdoboz 8 . '
és egyeD fém lelmiszercsomagold anyag stb. . A10/2020.(VLL) 6nkormdnyzati rendelet 1.§-4nak 2020.07.01-jété]
* papirhulladék: djsdgpapir, kisebb papirdoboz, tiszta csomagoldpapir, hatalyos rendelkezése alapjan a telepen
reklimkiadviny Stb' o o hulladéKlerakdsi dij ellenében van lehetdség
* ltaloskarton-doboz: tejes, gytimolcsleves tbbréteg(i épitési tormelék, lomok és személyauté gumiabroncs lerakdsara.
italoskarton-doboz stb. Ahulladéklerakds dfja: 3000 Ft/m?, 300 Ft/zsék
+ formdzott iveg A gumiabroncs lerakasi dfja: 500 Ft/db
¢ hamu
*  szdmitdstechnikai eszkdzok )
NAGY JOZSEF ATTILA
*  kisebb hdztartdsi gépek (pl. televizio, radic, stb.) CAMESZ [6AZGATO

Nyitvatartasi ido: hétfd-vasarnap (innepnapokon is): 7.00-18.00 drdig
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Virosi Adventi ggbwgaggv’geaﬁ&/

2022 Veresegyhaz, Japankert (rs it 75. elétt a ,lémpas keresztezédésnél”)

A W BEMUTATJA:

NOVEMBER 26. 18.00 6ra

A keszori elsé gyertyajat g_vu;tm
a KATOLIKUS EGYHAZKOZSEG

DECEMBER 3. 18.00 éra

A koszori 2. g_v_ertyrij&t gylijtjc‘l:'
az EVANGELIKUS GYULEKEZET

. i . DECEMBER 10. 18.00 éra
e, i 4 c A koszord 3. gyertydjdt gyujtja:
%P ", _a BAPTISTA GYULEKEZET

DECEMBER 17. 18.00 6ra
A koszorii 4. gyertyajat gyuma
,,!'tl REFORMATUS GYULEKEZET

Az eseményt Veresegyhaz Varos Onkormanyzata és az m Ima Veresert csoport szervezi.
- B " -

APJAFIAI

avagy mivé valhat a vér, ha nem vizzé?! g

Hazi - mozi - gazda: i : ' j i /
g = =
Majsai Laszlo ! . : : RJESE‘G I HA
pszichopedagdgus és terapeuta ¢ ‘ { . ! CEM BERJ I /
7 o (W -&—h—ﬁ—’-—s—&d

2022. DECEMBER 16. 18:00 # /% - VACI MIHALY q‘gxsbgnem KOZPONT

a I . ht £l 19.00 KAPUNYITAS
Figyelem! A szokottndl kordbbi kezdés! 20.30 TANKCSAPDA

.. Lomal VR < 0 ELD 00 FT / A KONC| AN:
Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar - il AT et eaieniad]

Veresegyhaz, F6 ut 53.
Belépadij: 600,- Ft

VIRAKOCSA, INTI
ES A MUMIAK
az inkak természetfeletti urai

ANTALFFY PETER
torténész
eloadasa

A Vaci Mlhaly Miivelédési Kézpont es™d
Hagyomanyérzd Nepl EgI:uﬂ'es
szeretettel vdarja O

Rdventi készdlodés a Tajhazban

(Veresegyhdz, Luther utca 2.)
programjdra:

2022. december 11. (vasdarnap) 15 ératol

Mézeskaldesstités és (suhézas 2022. DECEMBER 9. 19 ORA
KOLCSEY FERENC VAROSI KONYVTAR

: -
KRS oo A programon vald részvétel ingyenes, BELEPG: 500,- FT
melyen kép- és hangfelvétel késziil . . . . L . . L
A RENDEZVENY SAJTONYILVANOS, FENYKEP ES VIDEOFELVETEL KESZUL

2022. november
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TAMASZPONT-MOPKA

TRENING OLASZORSZAGBAN

A veresegyhdazi Tamaszpont MOPKA és az olasz Roadto50% egyiitt-
miikodésének koszonhet6en 2022. oktober 03-08. kozott keriilt meg-
rendezésre a nemi egyenl6ség kérdését koriiljaré nemzetkozi
tréning, a ,,Gender Equality Week”. A programnak egy csoddlatos dél-
olaszorszdgi varos, Lamezia Terme adott otthont.

Az egyhetes tréning célja az volt, hogy elméleti szemindriumok és gya-
korlatias workshopok keretében bemutassa a résztvevék szamdra a nemi
diszkrimindcié mogott hiz6dé mechanizmusokat, akik ezdltal megta-
nulhatjdk felismerni és elkeriilni azokat. A jelenlévd fiatalok megismer-
kedhettek azzal is, hogy a gazdaségi folyamatokat hogyan befolydsolja a
nemek kozotti egyenlétlenség, tovdbba betekintést nyerhettek abba,
hogy hogyan valdsithatnak meg politikai kampdnyt, illetve hogyan ele-
mezhetik nemi szempontbdl az eurdpai Gjsdgokat. Az eseményen a Ma-
gyarorszagot képviseld 5 fiatal mellett olasz, német, spanyol, bosnyak
és ukrdn szervezetek altal kiildott fiatalok is jelen voltak.

Magyar résztvevdink gy irnak élményeikrdl hazatérésiik utdn.

,Elveztem a tréninget, nagyon érdekel ez a teriilet a mindennapokban
is. J6 volt meghallgatni a témdban jdrtas szakembereken kiviil olyanokat
is, akik sokszor tapasztaljdk meg az egyenldtlenséget valamilyen formd-
ban. Kiiléndsen jo érzéssel toltott el a tudat, hogy a véleménykiilonbségek
ellenére is tisztelettel tudtunk maradni egymds és a témakdr irdnt. Na és
persze Olaszorszdg dnmagdban is csoddlatos, kiilondsen, ha sok eltikélt
és jo fej fiatal vesz koriil.” Viki

,Oriilok, hogy ldthattam Olaszorszdgnak ezt a részét, sziirredlisan gyo-
nyori. A tréning sordn nagyon érdekes emberekkel taldlkoztam, életekbe
pillanthattam bele, véleményeket hallgathattam meg. Tdgult a vildgld-
tdsom, kiilénds élményekben lehetett részem. A program stirtd volt, de a
szabadnapunkat kiélveztiik és az angolom is fejlédott. Koszonom a le-
hetdséget!” Dominika

MULTIDEZO

Ebédelés sziiretelés kozben az 1930-as évek elején.

Seres Pdl veresegyhazi gazda (kozépen) és segitdi a Csibajban 1év6 szdl6jében.
Fehér kenddben kislanya, Seres Julianna (késébb Som J6zsefné)
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Kioberben tirtent még.

Az éllatok vildgnapja alkalmdbdél a
Godolloi Rendérkapitanysag munka-
tarsai 2022. oktober 5-én Kitelepiil-
tek a Veresegyhazi Medveotthonba

Heirry Potter-festészet a MaciZ

R
Oktdberi hangulat
BN s e A e =i

Halottak napjan

700
A Sanofi onkéntesei fdkat iiltettek a Pamut-t6 partjan

-

Foto: Veréb)ozsef
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HELYTORTENET

~ AI9EVES
SZENT ERZSEBET GYOGYSZERTAR TORTENETE
ES A KAMILLAS FIOKBA REJTETT TITKOK

AKi sorban all a Szent Erzsébet Gyogyszertdrban és a sorszamhizo gép mogé tekint, a vit-
rinben régi patikaszereket és kellékeket lathat. Eppen ez a mini kidllitas volt az, amely fel-
Kkeltette az érdeklodésemet a varos legrégebbi gyogyszertdra irant. Horvath Lajos:
Veresegyhdz torténete 1945-ig cimii konyvének I. kotetében egyetlen mondatot talaltam a
gyogyszertarrol: ,Magdn-gydgyszertdrat Kaufmann Ernd létesitett Veresegyhdzon az 1920-
as években, ezt késobb dllamositottdk.” Ennek jartam utdna. Talalkozot kértem dr. Po-
zsonyi Erzsébet tulajdonostol, aki készséggel allt a rendelkezésemre. Vele beszélgettem.

Valoban az 1920-as években létesiilt a gyogy-
szertdr Veresegyhdzon?

Nem, kordbban, azaz 1913. jtlius 25. nagy nap
volt dr. Kaufmann - késébb magyarositva Cso-
may - Erng gyogyszerész életében, amikor
megkapta az engedélyt, hogy Veresegyhdzon
megnyissa a ,Megvéltd” patikdjat. Felesége,
Gasparics Joldn szintén gydgyszerész volt itt, a
Szent Erzsébet Gyogyszertdrban (amely ko-
rabbi nevén Megvélté, majd dllami kordban az
1/107-es gybgyszertdr nevet viselte). A régi do-
kumentumok 4tnézése kozben kertilt a ke-
ziinkbe a gyogyszertdr ,Méregkdnyve”, amely
sok mds érdekes adat mellett tartalmazza,
hogy az eredeti mtikddési engedélye, a patika
megnyitdsa 1913. december 4-re esett, azaz
épp az épiiletiink legutobbi feldjitdsdnak elké-
sziiltekor iinnepelte 100. évforduldjat. Ma-
gyarorszagon nem sok gydgyszertdr biiszkél-
kedhet azzal, hogy kisebb nagyobb 4talakitas-
sal, de ugyanazon helyen, abban az éptiletben
folyamatosan 109 éve m{ikodjon. A patika épii-
letét dr. Kaufmann (Csomay) Erné gydgysze-
rész épitette. Ezzel egyid6ben épitette dr.

Fotok: Rimai

Dr. Pozsonyi Erzsébet

Luttor Kéroly orvos az orvosi rendel6t.

Mire szolgdlt a ,Méregkonyv™?

Az a szigortan ellenérzott anyagok nyilvan-
tartdsdra szolgalt. A gyégyszerész ebbe vezette
be kézirdssal és kézjegyével elldtva a vegysze-
rek felhaszndldsat: kinek, mennyit és milyen
célbol, mikor adott ki. A nyilvantartast a tiszti
f6orvos hdromhavonta ellendrizte. Péld4ul az
egyik bejegyzés szerint a helyi vendéglds ka-

bert érint a betegség, mint azt, hogy mi-
lyen betegség érinti az embert.”
(Hippokratész)

pott higany kloridot fert6tlenitésre. Innen kap-
tak elldtmdnyt az dllatorvosok, gy dr. Dardnyi
Jézsef és dr. Mohai Imre is, akinek 1983-as re-
ceptje volt az utolsd, amelyet a méregkonyv-
ben taldltunk. Valéjaban a befrds a receptet is
helyettesitette. Késébb a recepteket is becsa-
toltdk a kdnyvbe. Ma mdr a kabito, fdjdalom-
csillapité, pszichotrop anyagok nyilvantartdsa
kédok szerint kartonokon és digitdlis médon
torténik.

Milyen eredeti gydgyszerészeti emlékek ldt-
hatéak az officina vitrinjében?
Megrendelések jegyzéke 1913. november 20-
bdl, szabvanyos vénymintdk 1939-bdl, ill6ola-
jos tivegek, korabeli el6iratok, Kamards J6zsef
mogyorddi orvos receptje, vagy Formulae nor-
males kiadvanyok (réviden: Fono) 1902-bél és
1954-bdl, amelyek a gydgyszertarban kever-
hetd gydgyszerek elkészitésének leirdsét tar-
talmazzak. A gy6gyszertdr faldn volt egy éjjeli
csengd, amelynek felirata is megmaradt az uté-
kor szdmadra. Lathat6 itt Kaufmann gydgysze-
rész oklevele is, amelybe egy vaza volt becso-
magolva a padldson. Régen szappan is a pati-
kaban volt kaphato, ebbdl is ldthaté egy ere-
deti darab.

Hogy kezddddtt az on gyogyszerész csalddjd-
nak torténete?

A gydgyszertdrat dllamositottdk 1949-ben a
Csomayéktél, majd 1995-ben kertilt sor a pri-
vatizdciora. Edesanyém, aki 1935-ben sziiletett,
még dolgozott Kaufmann Ern6 fidnak a felesé-
gével, ifj. Csomay Ern6nével, Méridval, aki idén
hunyt el 93 éves kordban. En 1960-ban sziilet-
tem, 3 éves koromig Erddkertesen laktunk a
nagymamaméknal, Jadnoska Ferenc unokdja
voltam. Anyukdmnak kémitives volt az apu-
kdja. A nagymamdm varrénd volt, aki 2004-ben
halt meg. Edesanyém orvos akart lenni, de az
elsé vérvételnél eldjult, tigyhogy éttették a
gyogyszerész karra. Apukdm 1935-ben sziile-
tett Banhidan. O felvételt nyert az Allatorvosi
Egyetemre és az Orvosi Egyetem Gydgyszerész
Kardra is, végiil sziilei javaslatdra gyogysze-
résznek tanult. Sziileim évfolyamtdrsak voltak
az egyetemen, 1959-ben hdzasodtak Ossze.
A diploma utdn elészor Ceglédre keriiltek,
aztan visszakoltdztek Erddkertesre. Anyu a go-
dollsi gyogyszertarban dolgozott, apu pedig
Csomayné kollegdjaként Veresegyhdzon. En
1978-ban kezdtem meg a Szegedi Tudomdny-
egyetem Gydgyszerész Kardn a tanulmdnyai-
mat és 1982-ben diplomdztam. Eszter ldnyom
szintén gyogyszerész, aki jelenleg a csonkdsi
Szent Istvan Gydgyszertdr vezetdje és tulajdo-
nosa. A mdsik lanyom, Enikd, szintén gydgy-
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szerész, § jelenleg hdrom hénapos ikreit neveli.
En Erdékertesen lakom, az 6csém a Széchenyi
dombon, itt Veresegyhdzon. Laszlé 6csém az
erddkertesi gyogyszertdrban dolgozik. Kisné-
mediben 2008-ban m{iemlék kridt alakitottak
at egészséghdzzd, ahol kialakitottak egy patikat
is. A polgarmester felkért a fiok-gyogyszertar-
kénti {izemeltetésére és én ezt elfogadtam.

Ki volt Hdmorti Vilmos és milyen titkat rejtette
a gyogyszertdr kamillds fiokja?

Kaufmann (Csomay) Erng feleségének, Jolan-
kanak volt egy testvére, akinek fia volt Himori
Vilmos. Ez az unokadccs 2012-ben meglatoga-
tott benniinket, atadott egy naplét és egy fil-
met, aminek részben § a narrdtora és aminek
targya az dltala készitett szamtalan fénykép. El-
mesélte, hogy 1938 kardcsonydra kapott szii-
leit6] egy Kodak fényképezGgépet, majd
kés@bb egy kis Tenax gép boldog tulajdonosa
lett. Himori Vilmos, - a diploma el6tt 41l mér-
nok - 1940-ben vendég volt Veresegyhdzon
gyogyszerész nagybatyjandl. Mint a gyégysze-
részeknél, ugy a Mtiszaki Egyetemen is 1944-
ben prébéltdk menekiteni a fiatalembereket
Németorszag felé. Vilmos bacsi nem akart
menni, igy amikor még nem robbantottdk fel a
vastti sineket 1944. december elején, ide me-
nekdilt a nagynénjéékhez. Elbeszélése szerint
az utolsé vonattal ki tudott még jutni Buda-
pestrél. Késébb az officina egyik fiékjdba -
amire az volt frva Flores Chamomillae (kamil-
lavirdg) - rejtette a kis Tenaxat, hogy a gépét
sziikség esetén elGvéve megorokitse a tortén-
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teket. 2012-es latogatdsakor, amikor belépett a
patikaba, ezt a fiokot kereste.

Milyen felvételeket készitett Himori Vilmos?
Taldn nincs is még egy patika Magyarorszdgon
- de lehet tigabb foldrészeken sem -, ahol frott
és képi dokumentum Orokitené meg egy
gyogyszertdr torténetének és az orszdg torté-
nelmének hdborus heteit 1944. december 6-t61
1945. 4prilis 17-ig. Hamori Vilmos elmesélte,
hogy minden nap felj6tt a pincébdl, és a nap
legfontosabb eseményeit rejtve, gyertyafénynél
lejegyezte. 1944. december 11. éjszakdjan
orosz beszédet hallott, mikdzben az orosz ka-
tondk ,meglatogattdk” a patikat és elvitték az
ott talalt gyégyszereket. A pincékben a leg-
bels§ zugot megtoltotték a riadt ldnyok. Hat-
vant6l Budapestig egyetlen gyégyszertdrban
sem volt mdr gydgyszer, elfogyott a hdbort
alatt. Csomay Ernd gydgyszerésznek nagy rej-
tett készletei voltak a széntdrolo ald rejtett pin-
cezugban, messzir6l is odamentek hozzd
sulfonamid porért meg penicillinért. A rejtett
készletekbGl még 1974-ben is kertilt el6 na-
gyobb mennyiség. December 24-én vasdrnap
templomba menet 14ttdk, hogy minden har-
madik hdz bombataldlatot kapott. A patikabdl

Ha Isten velem, ki ellenem?

is vasvilldval kellett kihdnyni a térmeléket. Feb-
rudr 7-én elvonultak az oroszok, és ¢ 13-4n ér-
testilt arrdl, hogy Buda elesett. Ekkor dontétte
el, hogy visszamegy Budapestre, ahol az egye-
temen az oktatds megindult. Vilmos bacsi mér-
noki diplomdjdnak megszerzését kovetden az
Ut- és Vastittervezd Véllalatnal kapott allast,
majd késdbb Libidban a vastit korszerdsitésén
dolgozott. Fényképezgépével ezt a munkajat
is dokumentalta.
Részesiiltek-e elismerésben a vdrostol a mun-
kdjukeért?
Igen, a Covid 19 jdrvany alatt személyre le-
bontva gy6gyszercsomagok dsszedllitdsaval se-
gitettiik a lakossdgot, ezért dicsérd oklevelet
kaptunk polgdrmester trtdl.
Biztositottak-e a gyogyszertdr személyi felté-
telei?
Igen, velem egyiitt jelenleg négyen vagyunk
gyogyszerészek. A nyitvatartasi id6 alatt eld-
irds, hogy egy gyoégyszerésznek mindig a
gy6gyszertarban kell tartzkodni. Osszesen 9
asszisztens alkalmazottunk van, akik Erd6ker-
tesr6l, Vacegresrdl, 6rb0ttyénbél, Szaddrdl jar-
nak ide dolgozni. Visszavdrjuk a kismamadinkat
is. Fontosnak tartjuk a munkatdrsaink megtar-
tdsat, megbecsiilését.
Hogy ldtja a gyogyszertdrak jovojét?
Megjelent az automatizdcié a nagyobb pati-
kakban. Robot gytijti QR kdd alapjan a gy6gy-
szereket és kézhez adja az expedidlénak.
A kisebb gydgyszertdrak esetében a rezsikolt-
ségek megemelkedése bezardsokhoz vezethet,
amely kisebb telepiiléseken komoly ellatasi
gondot okozhat. Az emberek azonban biza-
lommal fordulnak a gy6gyszerészekhez tana-
csért, mert nehezen jutnak el orvoshoz. Mi
pedig készséggel segitiink legjobb tuddsunk
szerint.

Rival S. Eva

2022. november
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ARCOK A VAROSBOL ¢ ILYES GYULA JUDOMESTER, IRO, KOLTO, FESTO

FESTENI TANULOK

A Veresi Kiizddsport Egyesiilet 2006-ban Ilyés Gyula judomester, pszicholdgiai vég-
zettségii sport-coach (edzd) kezdeményezésére alakult. Az egyesiilet célul tiizte ki a
mindségi, gyerekkozpontu sportoktatdst a Veresi Kistérségben. Az eltelt masfél évtized
alatt, a versenyek soran szamos fiatalt segitett a rendszeres testedzés a dobogé legfels6
fokara. Vilag- és Eurépa-bajnoksagokon kozel 100 érmet gytijtottek be, melynek majd-
nem a fele aranyérem. Az orszdgos bajnoki cimek sokasagardl nem is beszélve. 2020-
ban Ilyés Gyula vezetésével ij helyszinen, Orbottydnban folytattik a megkezdett
munkat és napjainkban tovabbra is magabiztosan nyerik sorra a versenyeket.

Még elképzelni is nehéz, a mindennapi munkavégzés, az életvitelszerti sporttevé-
kenység mellett hogyan fér az egykori Honvéd-judos életébe a koltészet és a proza, vagy
éppen a képzomiivészet. A sikeres hat danos judomester életét a csalddja, felesége,
gyermekei és harom unokdja, valamint a sport és a mindennapi munkaja teszi teljessé.
Az eltelt évek soran mar harom verseskotete és két konyve is napvildgot latott és az
utobbi idében sorra sziiletnek szebbnél szebb festményei.

Sport, irodalom és képzdémiivészet, minden a
teljesség igényével. Hogyan csindlod, van erre
valami recepted?

A napi tevékenységem gerincét a fGalldsom
teszi ki, kiképzéként dolgozom egy specidlis te-
riileten, mely komoly leterheléssel jar. Gyer-
mekemként tekintek tovdbbra is a Veresi
Kiizd6sport Egyesiiletre, az egyéb feladatok
mellett versenyeken is részt veszek az egyesii-
let kitelékében. A Karoli Gaspar Reformdtus
Egyetem éraadd tandraként pszicholégusként
és sport-coachként is dolgozom. Hogyan csi-
nalom? Hogy jut mindenre id6m? Erre nincs
kiilon receptem, de a szabadid6met igyekszem
gy beosztani, hogy jusson elsgsorban a csa-
ladra és a kedvenceimre, az frdsra és a festésre
is. Nincs id6kényszerem, amikor lehet leiil6k a
dolgozészobdmba és alkotok. Igyekszem ma-
ximadlis odafigyeléssel végezni a munkdmat, le-
gyen az barmi.

Ilyés Gyula - Tajkép

»Fiatalkoromban siilyos gerincsériilést -

szenvedtem. Ot miitéttel, fél év gipsszel
hdromszor tanultam meg jdrni. Mindez
nyolc évig, huszonnyolc éves koromig tar-
tott. Csoddval hatdros médon felépiiltem
és a gyogyuldsom utdn mindent ijra-
kezdtem.” Ilyés Gyula

ILYES GYULA

e JUDOMESTER -

1966-ban Budapesten sziiletett

1984-ben érettségizett az Thdsz Daniel Kozle-
kedésgépészeti Szakkozépiskoldban
1984-1986-ig sorkatona

2004-2009-ig a Magyar Kempo Szovetség
judo, erénléti edzdje, tandcsaddja

2006-ban judo iskoldt nyitott Veresegyhdzon
2006-t6l a Veresi KiizdGsport Egyestilet veze-
t6edzdje, elnoke

2009-t61 sportszakmai képzéseken vizsgael-
nok és szakértd

N&s, két gyermek édesapja

DIPLOMAT ADO KEPZESEK:

1994-1998 Magyar Testnevelési Egyetem -
Sportmenedzser szak

2002-2004 Bp-i Kozgazdasdgtudomdnyi
Egyetem Kornyezetvédelmi Igazgatds szak
2003-2005 Magyar Testnevelési Egyetem To-
vabbképzd Kozpont - Sport rekredcié
2008-2009 Budapesti Mtiszaki Féiskola -
coach

2011-2014 Miskolci Bolcsész Egyesiilet - pszi-
cholégia

EGYEB TANULMANYOK:

1987-1989 Dolgozdk Vendéglatdipari Szak-
kozépiskoldja

1998 Magyar Testnevelési Egyetem Tovdbb-
képzd Kozpont - Judo edzdi szaktanfolyam
2002 International Wellness Institute - Sze-
mélyi edz6 szaktanfolyam

2005 Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem,
Bolyai Jénos Féiskolai Kar - Kézitusa oktatd

MAQANKIADASBAN MEGJELENT
IRASAL:

Gondolatok 1, Gondolatok 2 cimi versesko-
tetek

Verseket irok cimd kotet - 2010

Sorsedzd cim( konyv - 2014

Lélekdrazsé cim( konyv - 2021

ELISMERESEK:

Szent Gyorgy Lovagrend - tag 2004

Bellai Jdnos Testnevelési és Sport Dij - Ve-
resegyhdz 2010

Magyar Judoért Emlékérem bronz és eziist
fokozat

Szdzhalombatta Vdros Sportjdért kitiintetés
- 2015

Ev Edzdje kitiintetés - Veresegyhaz 2019
Grdnit Oroszldn Példakép Dij - Mester pél-
daképek kategéria 2020

Harcmiivészetek Halhatatlan Klub - tag 2021
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llyés Gyula - Tajkép

Harcmiivészet, judoiskola és koltészet. Mikor
kezdtél el trdssal foglalkozni és mi késztetett
erre?

Nyolcévesen, egy autébuszon, a dugéban érin-
tett meg el6szor az frds muzsdja. Rimeket fa-
ragtam az 4télt kozlekedési élménybdl, ekkor
l4tott napvildgot az els6 versem. Nagymamam
eltdvozdsaval fordult ndlam komolyra a vers-
irds. Napokig kint {iltem a kertben és egy ke-
ménykotési flizetben megsziiletett kilenc na-
gyon szomor( versem. Ahogy telt azid6, egyre
tobb viddm, szellemes kolteményem Kertilt a
fiizetekbe, melyek végiil egységes kotetekbe
szerkesztve jelentek meg. Id6kdzben a préza is
megérintett, most dolgozom a harmadik kéte-
temen. Hasonldan a ,,Lélekdrazsé” cim@ konyv
témdjdhoz, ennek is az atélt élményeim nyujt-
jék az alapot, mintegy folytatdsa az el6z6 kony-
vemnek. Mdr az dltaldnos iskoldban is j6 voltam
magyarbdl, olvasni, frni mdr akkor is szerettem.
Nélunk a konyvek a mi barétaink, a gyerekeim
madr ebben néttek fel.

Ilyés Gyula - Absztrakt 1.

Azt vallod, hogy a sportban igazdn jo ered-
mény csak komoly elméleti tudds birtokdban
érhetd el. Ez mennyire igaz a képzémiivé-
szetre?

Annak idején, amikor még a ldnyom kicsi volt,
vizfestékkel alkottunk. Sajnos az élet tgy
hozta, hogy a késGbbiekben nem volt id6m az
akvarell festésre. A fordulatot a koronavirus-jar-
véany, a bezartsdg hozta meg szdmomra. Ekkor
kezdtem tjra festeni. Hiszem és vallom: az
eredményes munkahoz feltétleniil sziikséges a
felkésziiltség, az elméleti tudés. Széleskorien
tanulmanyoztam a vilighdlon elérhetd festdk
alkotdsait, technikdit. Oktat6filmeket vdsarol-
tam, és autodidaktaként haladtam l1épésrdl 1é-
pésre. Kozben megismerkedtem Magyar Déra
festémiivésszel, a munkdimrol késziilt fotokat
rendszeresen elkiildom véleményezésre. Rend-
kiviil szigort velem, viszont a tandcsai nagyon
sokat segitenek a fejlddésemben. Kitaldltam,
hogy ,.fehér dves fest” vagyok, és célul tiztem
ki a fekete Gvet. Lassan, de biztosan haladok a
cél felé, mar a kék ovnél tartok, és ez rendkiviil
motivalé szdmomra, bar ez még mindig csak
kezdd, tanuld fokozat.

Festményeid szinvildga bamulatos, kiilondsen a
tdjképeidnél. Milyen technikdkat alkalmazol?

Tobb technikat kiprobaltam, valahogy a portré
rajzolds és a grafika nem vonzott. Absztrakttal
is kisérleteztem, de igazdbdl a természet gaz-
dag szinvildga ragadott magaval. Igy alakult ki
a sajat stilusom, a tdjképfestés feszitett va-
szonra akrillal, ecsettel és festGkéssel. Szeretem
ezt a szabadsagot, 6rommel festhetek a sajat
kedvemre.

Mik a tovdbbi terveid a sport és a miivésze-
tek teriiletén?

Evekkel korabban elkezdtem foglalkozni a judo
elédjével, a tradiciondlis jiu-jitsu harcmtivészeti
irdnyzattal. Végiil sikeriilt elsd danos jiu-jitsu
mesterré valnom, ezt szeretném tovabb vinni,

0zélet

Ilyés Gyula:
Hallgasd a csendet!

Hallgasd a csendet,
Figyelj mit mond, mit beszél,
Halkan suttog,

Mint a ldgy tavaszi szél.

Hallgasd a csendet,
Jol esik, ahogy korbe dlel,
Kényeztet,
S kozben egyediil rdd figyel.

Hallgasd, megannyi kérdésedre
Vdlaszt ad, megfelel,
Segit neked,

Csak hallgasd tiirelemmel.

Figyelj a csendre,
Bdlcsebb, mint gondolndd,
Feltdrja, megmutatja
Megannyi erényed, hibdd.

mert j6 tanuldsi lehetdség. A Veresi KiizdGsport
Egyesiilet az 6rbottyani helyszinen tovabbi fel-
adatokat jelent. Vannak elképzeléseim és meg-
val6sitand6 terveim a jovét illetGen. A kony-
veimben szerepld ,,0nvallomdsok” teljesen koz-
érthet6en a hogyanra, a tervezésre és az tjrakez-
désre helyezik a hangstilyt, a megoldést keresik.
A sikereim mellett kendGzetleniil irok mindarrdl,
amit elrontottam. Szeretném befejezni a harma-
dik kotetemet, most ezen dolgozom. A festés sza-
momra egy Oromforrds, ha tehetem ecsetet
ragadok! Nem feledve a célt: a fekete tvet.

VEREB JOZSEF
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FOTOPALYAZAT VERESEGYHAZ I

A PILLANAT
VARAZSA

Yeresegyhaz képekben
2022
FOTOPALYAZAT
Ill. negyedév

A zsliri tagjainak egyetértésével a kategoria gydztes palyamtivek:

Természet és tdj kategoria: Halmos Endre - Imddkozo

Epitett és tdrgyi kornyezet: Mdtyds Mdria - Sportbolygo

Epitett és targyi kornyezet kategéria 1. helyezettje:

= 7 . s . z _ -' z 7 7 Z.
Eletképek: Erdélyi Mandula Sdra - Mosolyogj! cimii fényképe Matyds Méria - Sportbolygo

Gratuldlunk a dijazottaknak!

FOTOPALYAZAT

IV. negyedeév

A Fotépalyazat IV. negyedéves forduléjara
a bekiildési hataridé:

2022. november 30.

* k%

Természet és taj kategoria I. helyezettje: Halmos Endre - Imadkozo

A beérkezett padlyamunkak egy része
sajnalatosan nem felelt meg a palyazati kiirasnak.

Kérjiik az alkotdkat a palyazati feltételek betartasara, tobbek
kozt a bekiildott pdlyazati anyagnak minden esetben tartal-
maznia kell: a szerz6 nevét, a palyazott kategéria megnevezé-
sét, az alkotds cimét, a kép készitésének helyét. Tovabba csak
azokat a jpg formdtumau felvételeket tudjuk elfogadni, ahol a
minimum méret 72 dpi esetén nem kevesebb, mint 2500 pixel.

Tovabbi informdciok:
https://www.veresegyhaz.hu/_upload/editor/Onkormany-
zat/VeresiKronika/vk_2203.pdf

Eletképek kategoria 1. helyezettje: Erdélyi Mandula Sira - Mosolyogj!
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VERESI KRONIKA + HAGYOMANY ES LENDULET IRODALMI PALYAZAT 2022.

PROZA KATEGORIA I. HELYEZETT

2022-ben az oktdberi lapszamban szamoltunk be a Veresi Kronika altal kezdeményezett iro-
dalmi pélydzat eredményhirdetésérdl. Mint igértiik, a nyertes palyamiiveket az tijsdg egymast
kovetd honapokban kozli, masodikként a préza kategoria I. helyezettet.

Pasztor Béla polgarmester, Imre Hilda
és Horvath Ferenc

IMRE HILDA: A MOSOLYGO MACSKA

Minden nap hossz percekig figyelte a macskat.
Létta, hogy dgy hat ¢ra tdjt fiirgén felugrik a ho-
kedlin 1év6 parndk tetejére és vér. Egy szfinx mél-
tésdgdval bamul ki az ablakon, majd fél ¢ra
elteltével megy a dolgdra.

Két honapja tartott ez a ritudlé és nem tudta
megfejteni, mire fel cselekszik igy. A szoba
csendjét 4tjarta a vdrakozds tiirelme. Az asszony
az ajtéfélfadnak ddlve szemlélte, ahogy naponta
egy mdsik torténet kibontakozik az életében,
amelyb6l ¢ madr kifelé tartott. Nyolcvanon tul
kezet kell fogni az elmtldssal, mondogatta.
Tudta j6l, de még zsebben hordta a kézfogdst. Az
id6 azonban jelzett neki. Vonalakat rajzolt oda,
ahol eddig sima volt a paletta. Tiltakozott, de az
oregség nem olyan kendd, amit letehet az ember,
ha melege van. Azt vinni kell télben, nydrban,
akkor is, ha nehéz, vagy ha épp j6 napokat hoz.

Hatvanegy napja volt egyedil, akkor hunyta le
a szemét az oreg. Milyen szerencse, hogy a hé-
ségben nem mellette aludt! Kipakolt a teraszra és
ott 4gyazott meg magdnak egy matracon. A haldl
azonban lesben 4llt, nem lehetett atverni holmi
koltozgetéssel. Mégis szép volt téle, hogy nem
kellett egy merev test mellett felriadnia. Annyi
mindent beszélnek az elmulasrol, de senki nem
érti meg, hogy a semmivé vélds barmilyen ke-
gyes is, fekete. Nem a gydsz miatt. Azt az em-
berek taldltdk ki. Az élet lezdréja hol 4llat képé-
ben jelenik meg, hol dlomként oson be a réseken
és viszi, akit épp taldl.

A macska azéta bardtsdgtalan lett vele. Nem
hagyta, hogy megsimogassa és az ételt is csak
fmmel-dmmal fogadta el. Mintha rd haragudott
volna azért, hogy 6 maradt. Nem vdgyott még

»A mosolygé macska Imre Hilda mesterien
szott novelldja. Mikozben a témdja szdmta-
lanszor megirt, a csipkemintdzatban egy-
mdsba hurkolt motivumhdlé olyan kidolgo-
zottsdgot ad a szévegnek, amitol az dregség
és a haldl toposza csendes, hdloszerii vona-
lakban dereng eld a hdttérbil. Az elbeszéld
kevés széval vdzolja fel egy egész csaldd
életét (ez igen nehéz eljdrds), dm taldn ennél
is fontosabb a szoveg azon szintje, amely
nem hangzik el. Bizonyos helyeken ott a
csend, mintha maga is szavakbdl dllna, e
kett6 dsszedolgozdsdban fedi fel magdt iga-
zdn a torténet mélyebb rétege.”

VEREB ARNIKA

odadtra, még a krumplit is fel kellett szednie és
latni akarta, ahogy az unokdja férjhez megy.
Ezek a mai gyerekek azonban mindig rohannak,
csak a fontos tetteknél lassulnak le, morogta
csendesen. Se gyerek, se csaldd, gondolta kese-
ren, hat mire varnak harmincévesen?

Mdsnap, a szokott id6ben, a macska megint el-
terpeszkedett a pdrndkon. Ha annyira vdrhat-
nékja van, miért nem megy ki az udvarra és
heverészik ott, kérdezte méltatlankodva.

Kicsoszogott a kovdszos uborkdhoz, levette
réla a kistanyért, és belenyalt. Még nem az igazi,
mondta félhangosan. A kistdnyér még a ndsz-
ajadndékédbol maradt, az utolsé darab volt. Hirte-
len bevillant el6tte az a mdjusi nap, a hatalmas
szerelem napja és mi maradt bel6le? A meg-
nyugvas, hogy nem vele halt? Taldn ennyi az élet,
véarakozds és a remény, koze nincs a szerelem-
hez? Legyintett. Ezekre a kérdésekre mar nem
neki kellett vdlaszt adnia.

Amikor megfordult, észrevette, hogy a maskor
mozdulatlansdgba merevedett dllata izgalomba
jon. Farkat kezdte ingatni, tekintete jelezte, va-
lami torténni fog.

Az asszony szétnézett, de nem ldtott senkit.
Akerti titon egy veréb ugrdlt, legyek dongtak a fé-
szer koriil, de rajtuk kiviil édes volt a csend. Es
akkor megpillantotta. Vendég érkezett. Puha ug-
rassal fent termett a keritésen, majd le a foldre.
Egy masik macska, fekete, jollakott kandtr. Szem-
mel ldthatdan nem érdekelte senki és semmi.

A veréb ijedten rebbent fel az 1tjabol, de §
taldn nem is ltta. Egyenesen az ablakra bamult.
A kitdrt szarnyt palettdk kozt ott mosolygott va-
laki. Nem tévedés, mosoly {ilt a macskdja arcdn,

IMRE HILDA
kordbban Budapesten, a Keve Utcai Altal4-
nos Iskoldban volt taniténd. 2000-ben csa-
ladjdval Veresegyhdzra koltozott, ahol a
Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskolaban val-
lalt dlldst. 2017-ben elhatdrozta, hogy kiirja
magabol mindazt a gondolatot, melyet el
kell mondania. Az eltelt 6t évben novelldk,
versek, példdzatok, szociografidk és karco-
latok sokasdga latott napvildgot, melyek in-
ternetes blogjdn és Facebook-profiljan
megtaldlhatoak. Id6kozben tobb irdsa is
megjelent kiilonbozd pdlydzati kiadvé-
nyokban. Szerkeszt6je a MyMirror maga-
zinnak, ahol térténetei (mymirror.hu)
oldalon is olvashatéak. 2020-ban megjelent
»A cipdsdoboz” cimmel az els6 6ndll6 no-
velldskotete. Egy évvel késdbb, a ,,Szdrny-
probdlgaték 2021”7 orszdgos irodalmi
palydzaton II. dijat nyert. A Veresi Krénika
altal szervezett irodalmi palydzaton 2021-
ben préza kategéridban ,,A farkas fej néha
mosolyog” cim(i pdlyamfvével II. helye-
zést, 2022-ben ,,A mosolygé macska” cim{
irdsdval I. helyezést ért el.

amint megpillantotta a jovevényt, a hivatlant. Egy
pillanat erejéig 6 is mozdulatlannd dermedt, de
észbe kapott. Hisz ez csak egy dllat, semmi tobb,
nyugtatta magat. A fekete megdllt az ablak alatt
és felfelé pislantott. A mdsik még nem ugrott
hozzd. Taldn kéreti magdt, jutott eszébe az asz-
szonynak. Egy halk nyikkands lehetett a jel, mert
arra nytjtézott egyet az 6vé, majd a parnakrél a
parkdnyra szokkent.

A lenti elérenyujtotta a nyakdt, szinte intett a
fejével. Morcika kihdzta magat és teljes egészé-
ben felkindlta ruganyos testét, majd villimgyor-
san leugrott amaz mellé. Az asszony nézte Gket
és megmdmorosodott az oromtdl. Amit latott, az
maga volt a szerelem. A valddi, az érdek nélkiili,
tiszta szerelem. Csak az érkezG ne lett volna fe-
kete. Haldlhivogaté, ez jrt a fejében, amikor
azok ketten szorosan egymds mellett elindultak
a kavicsos tton, majd egyszerre ugrottak fel a
falra és ttintek el a kora esti alkonyatban.

2022. november
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OKTOBERI KONCERTEK A LISZNYAY SZABO GABOR MUVESZETI ISKOLABAN

ZENES OKTOBER

A Lisznyay Szabé Gabor Miivészeti Iskolaban izgalmas koncer-
tekkel indult a tanév.

Szeptember 18-4n Ukrajndbdl, a lembergi zeneiskoldbdl érkezd Ban-
dura zenekart és korust hallhattuk a zeneiskola Spera Agnes Hang-
versenytermében. A kiilonleges hangszereken, a népdaloktél elindulva
a konnytizenéig 4llt dssze a repertodr. A tovabbiakban Vivula Mihaly
gitarmiivész, mint meglepetésvendég, fergeteges virtuozitdssal szélal-
tatta meg tobbek kozott kiilonboz6 nemzetiségek zenéjét, ezzel is
éreztetve, hogy a zene 0sszekoti az embereket, a zenén keresztiil meg-
értik egymadst kiilénbz6 nemzetek polgdrai. Kodnny szokétt a kdzon-
ség szemébe, amikor az ukrdn gyerekek a hazajukrél énekeltek.

Oktdber 1-jén, a zene vildgnapjdn a Szentlélek-templomban csen-
diilt fel a zene a mivészeti iskola novendékei, tandrai és a kinai Csil-
lagfény gyerekkorus kozremiikodésével. Szolistdkon kiviil az iskola
vonds- és flivdszenekarainak mdsordt is hallhatta a tisztelt kozonség.
A sz6listdk Bachtdl Vivaldin és Bartékon &t Wolf Péterig, fuvolan, kla-
rinéton, zongoran, csellén és énekhangon szdlaltattak meg a mtveket.
A szolistdk voltak: Bonifertné Szaraz Livia ének, Ban Tamds Kklarinét,
Kutas Dominika, Ambrus Gabriella fuvola, Szab6-Bira Zsuzsanna,
Czerman Cecflia és Hajdu Zs6fia zongora, Zan Andras cselld. A vonds-
zenekar Piazzola tangéjéval, a fivészenekar Carribian summer m-
vekkel vardzsolta el a kdzonséget Kdtai Katalin és Ambrus Gabriella
vezetésével. Meglepetés volt, hogy a hangverseny zdrdsaként a két ze-
nekar egyiitt, szimfonikus zenekarként, Edward Elgar Induléjét adta
el6. Meghat6 volt, amikor a Csillagfény kinai gyermekkorus a ,,Kata-
linka szdllj el...” népdalfeldolgozdst énekelte magyar nyelven. Ismer6-
sen csengett eldaddsukban a Pekingi Olimpia nyit6 dala is. Ami a
legfontosabb volt az egész este folyamdn, az az emelkedett hangulat,
amelyet a zene kozds élményeként élhetett dt a kozonség a kozremd-
kodd tandrokkal, didkokkal és a kinai kdrus tagjaival. Ruszinkéné
Czerman Cecilia intézményvezetd a kdszontGjében felhivta a figyel-
met arra, hogy ,,A zene az dsszetartozds iinnepe is lehetne. K6zosségi
erd van minden zenei produkciéban, sok-sok gyakorlds, egytittmiiko-
dés, aldzat, szeretet egymds irdnt. Az értékek megfogalmazdsa, to-
vdbbvitele a legfontosabb szempont akkor is, ha egy zeneiskolds
novendékiink iil a koncertpédiumon és akkor is, ha vildghiri miivé-
szek teszik ezt.”

A koncerttel hagyomdnyt teremtettiink és az iskoldnkban kiemel-
kedd helyet elfoglal6 zenei vildgnap tinnepét most mdr vérosi szinten
is megrendezhetjiik minden évben.

Oktdber végén, 28-an kertilt sor a fivoszenekari hangversenyre a Véci
Mihdly Mtvel6dési Kézpontban. A miivészeti iskola meghivdsdnak ele-
get téve a kozonség hallhatta a budapesti Erkel Gyula Zeneiskola favos-
zenekardt, a Veresegyhdz Vérosi Big-Bandet és természetesen a Lisznyay
Szab6 Gabor Miivészeti Iskola flivészenekardt is. A hangversenyen film-
zenéket szdlaltattak meg az egylittesek. Ez igazi fivostaldlkozd és 6rom-
zenélés is volt egyben. J6 volt 14tni, hogy a zenekarok tagjai mennyire jél
érezték magukat a szinpadon, hogy 6rommel jatszottak az ismert és ke-
vésbé ismert filmzenéket. A Varosi Big-Band profizmusa péld4t mutatott
a zeneiskolds novendékeknek. A kozonség hallhatta tobbek kdzott
Gerschwin Summertime, a Mission impossible, a Karib tenger kalézai,
valamint az 0z, a csoddk csoddja cimfi filmek betétdalait. A zenekar ve-
zet6i voltak: Fritschéné Ambrus Gabriella, Baldzs Andrds és Szellinger
Tamds. A kdvetkezd varosi szint rendezvényiink a kardcsonyi koncert
lesz decemberben, amelyre szeretettel vdirunk minden érdekl6dét!

RUSZINKONE CZERMAN CECILIA

KREATIV ZENEI FOGLALKOZAS

~ KOKAS KLARA KOMPLEX
MOVESZETPEDAGOGIAI MODSZEREVEL

6-10 EVES GYERMEKEKNEK
h'

./Y\"gv"‘j i
2022. 11. 19-én, szombaton 10 érakor

a Lisznyay Szabé Gdbor Alapfoka Miivészeti Iskoldban
(2112 Veresegyhdz, Nap utca 14/A)

Szervezi: Lisznyay Szabo Gabor Miivészeti Iskola és a Szinkopa Alapitvany
A foglalkozist vezeti:  Bén Tamas, Kokas-foglalkozisvezetd

Reészvételi dij: 1500 Ft/ gyermek + szilld

Jelentkezés: Eldzetes jelentkezés sziikséges a veresizenciskolai gmail com

e-mail cimen, a gyermek nevének, kordnak, valamint a sziilok

clérhetbségénck disival

Erdeklidés: 0630 741 4194 tel ko, 3 Zensiskola GIkE a0

SZERETETTEL VARJUK AZ ERDEKLODOKET!

18 2022. november




KEPZOMUVESZETI ELOADASSOROZAT A MUVESZKERTBEN

A MUVESZET PORONDJAN”

A veresi Varosi Mizeum Miivészkertjében van egy el6addssorozat,
ami alapvetden eltér minden eddig megszokottdl. Miivészetrdl szdl,
de rélunk is. A legutobbi alkalommal megismerkedhettiink a miivé-
szet peremteriileteivel. Jitékosan, egyiitt gondolkodva kutattuk, mi a
kozos és mi a kiilonbozd a gyermekrajzok, a patolégias alkotdsok és
a 20. szazadi kortars miivészet kozott.

Vajon mit6l alkotds az egyik és miért ,,csak” egy firka vagy matrac ald gytrt
kisérlet a mdsik? ,Ilyet a gyerek is fest otthon, és még rd is sz6lok” - hang-
zik el sokszor viccesen a jol ismert idézet egy-egy kortdrs alkotdst nézve a
laikustél. Vajon miért torekedtek a szézadfordul6 sziirrealista alkotdi a gyer-
mekrajzok megidézésére miivészetiikben?

A szézad elejétél alkalmazott alkototerdpia az elmegydgyintézetekben fel-
szinre hozott olyan miivészbetegeket és azok alkotdsait, melyek egyértelm{ien
helyet koveteltek maguknak a miivészet porondjan, a kidllit6termekben. Az
art-brut alkotdsok, vagy a sziirrealistdk torekvései olyan érzékeny mutat6i a tar-
sadalmi folyamatoknak, a vildghdbortik sebeit gyégyitgaté Eurépanak, mely
figyelmet érdemel. A legutébbi eldadéson ilyen és ehhez hasonlé témdkat fe-
szegettiink. De volt mdr sz miivészek miizsdirél, performansz mtvészek
munkairdl, festmények titkairdl, vagy olyan képtorténetekrdl, melyek koze-
lebb vittek minket egy adott festmény megértéséhez, miértjeihez.

A CONCERTO BUDAPEST HANGVERSENYE A SZABADIDOS ES GAZDASAGI INNOVACIOS CENTRUMBAN

»MOZARTTAL SEGITENI
LEHET A VILAGON”

Oktdber 14-én 18 ératol a Concerto Budapest szimfonikus zenekar adott
Mozart koncertet a veresegyhdzi Szabadidds és Gazdasagi Innovacids
Centrum konferenciatermében. A kozel egy drds hangversenyen el-
hangzott a Varazsfuvola nyitdnya, az F-dtir divertimento, az Uveghar-
monika-Kkvintett, valamint a D-dir fuvolanégyes. A Mozart Planet kere-
tén beliil megval6suldé program lassacskdn orszagos koncertsorozatta
novi ki magat.

~Mozarttal segiteni lehet a vildgon” - vallja Keller Andrds, Kossuth-dfjas hege-
dlimdvész és karmester, a Concerto Budapest koncertigazgatdja, aki nydron
indftotta titjdra Mozart Planet elnevezés(i programsorozatat. Ennek f§ célkitd-
zése, hogy minél tobb helyre eljuthassanak a salzburgi mester mivei, mégpe-

Ezek az el6addsok nemcsak gondolatébresztdk, vagy nézGpontvaltok,
nem elég azt irni réluk, hogy érdekesek voltak vagy, hogy jot jétszottunk,
beszélgettiink vagy hallgattunk. Sokkal lényegesebb, hogy mindezt egy na-
gyon nyitott, befogadé, gondolkodd kizegben tehettiik. Héla a vendégek-
nek, akik megtiszteltek azzal, hogy eljéttek, hogy partnerek a felvetett
problémadk, kérdések megvitatdsdban, olyannyira, hogy tovabbi el6addsok
témadit kezdeményezik. Ezekre a hangulatos, gondolatébreszt§ délutdnokra
varunk tovdbbra is mindenkit szeretettel. Kovetkezd programjainkrol a
www.muveszkert.com oldalon tdjékozddhatnak. Orosz HELGA

0 vici Ay
MUOVELODES!
KOZPONT

dig dijmentes formédban. A nyar folyamédn nyolc balatoni helyszin - Keszthely,
Balatonszemes, Balatonfoldvar, Balatonalmdadi, Balatonkereszttr, Héviz, Rév-
fiillop és Vaszoly adott otthont a hangversenyeknek, oktoberben pedig Budapest
kornyéki teleptilések is csatlakoztak a kezdeményezés népszerdisitéséhez. , Sze-
retnénk most meghtvni énoket egy kisbolygdra. Elrepiiliink ebbe az idedlis vi-
ldgba, ahol a klasszikus zene harmonidt és feliidiilést nytjt a hallgaténak, mert
hisziink abban, hogy mindnydjan vdgyunk egy cséndes zugra, az elménk meg-
pihenésére és egy kis boldogsdgra, ezt pedig Mozart vardzslatos zenéje megadja
nekiink. Mozart életszeretete mindenkit megszolit, értékeket és csoddlatos ér-
zéseket fejez ki. A zenéjéhez nem kellenek eldismeretek, nem kell szakértének
lenni, elég csak meghallgatni és gyonyorkadni benne” - idézte Keller Andrést az
est moderdtora. Ez a nemes szdndék a fellép6 mivészek virtuozitdsanak ko-
szonhetden tokéletesen megvaldsult. Heged(in kozremiikodott Berentés Zsu-
zsanna és Keller Andrds, bracsan Szomor-Mekis Janka, csellén Karasszon
Eszter, fuvoldn Kaczander Orsolya, vibrafonon Fdbry Boglarka, obodn pedig a
veresi kotddést miivész, Ella Daniel.

Vérosunkon kiviil az §szi koncerthelyszinek kozott szerepelt az Esz-
tergomi Bazilika és a Szent-Anna templom, a zsdmbéki Keresztel§ Szent
Janos Iskolakozpont, a pomazi Mivelddési Haz és Konyvtar, a f6ti Karo-
lyi Istvdn Gyermekkozpontban a Kéarolyi Kastély Mdrvanyterme, vala-
mint Csobdnkdn a Baross Péter Kozosségi Tér és Konyvtdr, amely
egylttal a zdréakkordja is volt a hdromnapos Mozart Planet hétvégének.
Ezek az alkalmak arra is lehetdséget teremtettek, hogy segitsék a kon-
certkedveld kozonség kozosséggé formalédasat. Erdekességnek szamit,
hogy a szimfonikus zenekar szinte mindegyik koncerteseményen mads
és mds csodds Mozart m{iveket interpretdlt, megszolitva ezzel a publi-
kum kiilonb6z8 korosztalyait. Ami a kiilonb6zd generdcidkat illeti, a ve-
resi kozonség is igencsak széles palettdn volt jelen. Mig a Vardzsfuvola
nyitanya inkabb az id6sebb korcsoportot szélitotta meg, addig a Uveg-
harmonika-kvintett, Mozart utolsé kamarazenei mve, a fiatalok elis-
mer{ tapsat véltotta ki.

MArkus Jupit
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INTERJU BERZE LAJOSSAL, A KOLCSEY FERENC VAROSI KONYVTAR IGAZGATOJAVAL

KOLCSEY FERENC

Vérosi Kényvtar
RN W

_MEGEROSODOTT AZ OLVASOTABORUNK”

A Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtdrban folyamatosan zajlik az élet, havi rendszerességliek a mingségi programok, legyen az filmklub,
torténelmi el6adas, olvaso klub, vagy éppen egy kozosségszervezo beszélgetés. A tervek szerint a kozeljovében a tudomdnyos isme-
retterjesztés mellett egy picit tobb teret fog kapni a szépirodalom és a pandémia alatt elpartolt olvasokozonség is kezd visszatérni.
Minderrdl Berze Lajossal, az intézmény vezetdjével beszélgettiink.

Milyen elképzelés hivta életre az évekkel ezeldtt
indult Mélyolvaso klubot?

A Mélyolvas6 klubot a konyvtéri szakzsargonban
biblioterdpids foglalkozdsnak nevezziik, de ezt
nem nagyon szeretjiik hasznalni, mert a terdpia
része a dolognak sokakat elriaszt. Ezt soha nem is
szoktuk kiirni, mert félelmetesen hangzik, pedig
akik rendszeresen jarnak el is tudjdk mondani,
hogy egy nagyon viddm taldlkozdrél van szd. Min-
den hénap utolsé szerddjan nyolc-tiz ember jon
Ossze azért, hogy kozosen elolvassanak egy verset
vagy novellat és konyvtdros kollégandm, Hajdu
Gyongyvér segitségével beszélgessenek rola. Nyil-
van mindenki a sajat dllapotdn, lelkivildgdn at-
szlirve olvassa el és értelmezi ezeket az alko-
tdsokat, ilyen aspektusbdl tud réla beszélgetni.
Végiil is ugy beszél 6nmagdrol, hogy igazandibdl
senki nem tud meg réla semmit, de azért az iro-
dalmi alkotdsok segitségével egy picit taldn fel
tudja dolgozni a benne motoszkdld kérdéseket,
problémdkat. Ez a magyar kdnyvtdros berkeken
beliil egy bevett szokds, tobb helyen is csindljdk és
gy éreztiik néhdny évvel ezel6tt, hogy itt is lenne
1d igény. Hajdu Gyongyvér kollégandm a fejlesztd
biblioterdpia konyvtari alkalmazdsa elnevezés
tanfolyamot is elvégezte hozz4, tehdt most mdr fel-
kent szakértdje a témédnak. Nagyon alaposan fel
szokott késziilni ezekre az alkalmakra. Ennek
semmiféle napi aktualitisa nincs, nem direkt
mddon rezondl azokra a kérdésekre, amik esetleg
az adott pillanatban a leginkdbb foglalkoztatjdk az
embereket.

Mi a tapasztalat itt a konyvtdrban, mostanra
aldbbhagyott a covid-félelem?

A pandémia alatt néhdnyan sajnos elfordultak a
hdzhoz szdllitdsi szolgaltatdsunk is volt. Igazabél a
tobbség szereti levenni az olvasmanyokat a polc-
16l, belelapoz, elolvassa a fiilszoveget és annak
alapjan donti el, hogy elolvassa-e az adott konyvet,
vagy sem. Mi egy 10-15 szdzalékos lemorzsol6ddst
észleltiink az olvasdi kortinkbdl, akik taldn mos-
tanra kezdtek el visszatérni. Ugyhogy nekiink na-
gyon rosszkor jott ez az energiavdlsdg. Hozza-
teszem, egyel6re még dgy tiinik, nem kell korld-
toznunk a nyitvatartdsunkat. Az egy mdsik dolog,
hogy rengeteg a konnyen hozzaférhet6, helyette-
sit6 termék, legyen az filmsorozat vagy YouTube
csatorna. Olyan értelemben azonban megerdso-
dott az olvas6taborunk, hogy azok maradtak meg
az olvasds mellett, akik tényleg szeretnek ilyen jel-

leg(i szellemi eréfeszitéseket tenni azért, hogy va-
lamiféle élményhez jussanak és nem a konnyebb
utat valasztjdk.
A kényvtdr programjaira is visszatértek az ér-
deklodok?
Az az 4tlagos hisz-harminc {6, akik rendszeresen
megjelentek, 6k most mdr visszatértek, de példdul
a Mohai Imrével térténd beszélgetésre tébb mint
hatvanan voltak kivancsiak. Persze van, ahol azt
érezziik, hogy egy pici csokkenés van. Ez mindig ki-
szdmithatatlan, mivel Veresegyhdz nagyon gazdag
programokban, mindig konkurdlni kell mdsokkal.
Mint a veresegyhdzi kulturdlis intézmények, szer-
vezetek tobbsége, mi is péntekenként szoktunk
programokat szervezni és amikor hat-hét esemény
koziil lehet vélasztani, akkor el6fordulhat, hogy
nem hozzdnk jénnek. De mi minden alkalommal
mindenkit nagy szeretettel varunk.

MARrkus Jupit

Ve PQRH

Hajdu Gyongyvér

Berze Lajos

HAJDU GYONGYVER KONYVTAROS
A MELYOLVASO KLUBROL

A tudatos keresgélés és az ,ajandékba kapott” miivek, otletek
egyiittesen segitik a felkésziilést egy-egy alkalomra. Nyilvdn
minden novelldt, mesét, verset olyan szemmel is olvasok, hogy
alkalmas lenne-e arra, hogy a csoportban feldolgozzuk, be-
szélgessiink réla. Tobbszor volt mar olyan is, hogy egyszer
csak szembejott egy olvasmdny, amirél azonnal tudtam, hogy

ezt hamarosan be fogom mutatni a Mélyolvasé klub tagjainak.

ARy
==y

Szerintem akkor jo egy mii ilyen feldolgozasra, ha felvet és hagy maga utan kérdése-
Kket, amiket kozosen at tudunk gondolni és igy nem csak a mii, de egymds nézdpontja
dltal is gazdagodhatunk. Azt, hogy egy-egy irdst mikor viszek a csoportba, nyilvin
attol is fiigg, hogy mir6l szol: tavaszi verset tavasszal, karacsonyi novellat karacsony
el6tt. Ezen kiviil az is fontos, hogy mi van a levegdben: a 2020-as nagy bezarasok utan
olyan verset vittem, amiben a korlatozott emberi élet szabadsdga és 6rome jelenik
meg. Példaul ez a vers is ,,csak igy” elém Keriilt. Azon kiviil a valtozatossagra is szok-
tam figyelni, mind m{ifajilag, mind tematikailag.

A legutébbi témank az ember 6rok vagya, a boldogsag volt. Ehhez most kivételesen
tobb miivet is vittem. Kezdtiink Kosztolanyi Boldogsdg cimi novelldjival, majd ké-
s6bb felolvastam Marai novellajat, az Egy boldog embert, ttravaléul pedig Lackfi
Janos aktudlis boldogmonddsait adtam a csoporttagoknak. Leginkdbb arrél ment a ta-
nakodas, hogy a boldogsdg egy pillanatnyi hangulat vagy hosszan tart6 dllapot, vajon
ez velesziiletett képessége az embernek vagy tanulhat6? Mindenki elvitte magaval
azt, ami szamadra fontos és hasznos volt az aznapi m{ibdl. Az egyik csoporttagunk
megdllapitotta, hogy igenis léteznek olyan emberek, akik minden élethelyzetben
megtalaljdk azt, aminek oriilhetnek, amiért halasak lehetnek, mert 6 személyesen is
ismert olyat, amilyen Mdrai boldog embere.
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ANTALFFY PETER TORTENESZ ELOADASA A KOLCSEY FERENC VAROSI KONYVTARBAN

TORTENELMI LECKEK HALADOKNAK

Oktdber 14-én 19 ératol Titkos szavak és tiltott szokasok cimmel tartott eléadast Antalffy Péter
torténész a Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtarban. Az 6nmagat business-bolcsészként definidld
tudés mind tarsadalom- és kultiratudomany szempontjabdl, mind az iizleti vilag sajatos szem-
pontrendszerei feldl kozelitve vilagit ra elmiilt korszakok sajatossagaira és rejtélyeire, példa-
ként szdmos filmes alkotast emlitve és rengeteg humorral fliszerezve.

Mindig nagyon izgalmas olyan szakért6k szem-
{ivegén keresztiil szemléni a torténelmet, akik nem
csupdn a miértekre és a hogyanokra tudjdk a vé-
laszt, hanem képesek at is plantdIni azt fogyaszt-
hato, s6t szérakoztatd formatumura. Lassan hét éve
lesz annak, hogy Antalffy Péter eladdsokat kez-
dett tartani a Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtdrban és
afféle ,standup history” el6adéként meghatdrozé
szinfoltja lett varosunk kulturdlis életének. Az elsé
benyomadsra kissé csodabogdrnak ting bolcsész
egy id6ben a FIVOSZ - Fiatal Vallalkoz6k Orszdgos
Szovetségének nemzetkozi {ligyeit vezette, a
TAMOP-2.3.6 program egyik mentoraként pedig
tobb ezer fiatalt inditott el a véllalkoz6i palyan.
Ezen feliil eddig legaldbb 250 érdekfeszitd torté-
nelmi el6adast tartott hatdrainkon innen és tdl. Spe-
cialitdsa az 6si és tavoli civilizaciok belsd logika-
jdnak megismerése és megértése, illetve ezen is-
meret tovabbaddsa. ,Minden emberi dtletre vagy

tevékenységre mdr Gtezer évnyi példank van, hogy
miként ne csindljuk” - vallja és tanitja el6addsain
keresztiil laza elegancidval, a reneszdnsz mivelt-
ség(i emberek nagyvonaltsagaval.

JRendkiviil érdekes, hogy az emberek mennyire
tiszta kategdriaként képzelnek el kiilonbdzd torté
nelmi korszakokat” - kezdte oktdberi elGaddsat,
mely a Vardzslds a keresztény- és pogdnyiildozések
kordban alcfmet kapta. Egy olyan dtmeneti kor-
szakrol tartott eldaddst, amikor nagyon sok min-

den volt mozgdsban, valtozdsban és semmi sem
volt egyértelm( az 6kori mediterrdn kultdrakban.
Ennek egyik nyoma az 6kori egyiptomi emlékeken,
hogy meg is vannak, meg nincsenek” - mutatta a
prezentdcidjdban 6sszegy(ijtott csodds memento-
kat, melyek feltehetden az 6kor meghosszabbitésa-
ként jegyzett kés@ antikvitds, azaz a kora keresz-
ténység intervallumaban szilettek. A sz6ban forgd
éra az id6szamitasunk el6tti 2-3. szdzad tdjékan in-

INTERJU TAMASI ESZTERREL ES KERTESZ LUCAVAL

ALMOK NYOMABAN

Ujvari Anita pszichologus eldszor Dunakeszin
nyitotta meg a Pszichokikotd Pszicholdgiai
Kozpontot, egy éve pedig Veresegyhdzon is
varja a klinikai szakpszicholdgia, tandcsadd
szakpszicholdgia, pdr és csaladterapia, komp-
lex gyermekterapia, autogén tréning, gyermek,
serdiil6 és felndtt pszichodrama irant érdeklé-
ddket. Oktober 1-jét6l Almok Nyomdaban cim-
mel inditott foglalkozast Kertész Luca és Tamdsi
Eszter pszicholégus, akik minden hénap elsd
szombatjan varjak a 7-8. osztalyosokat.

Hogyan kell elképzelni a foglalkozdst?

Kertész Luca: A miivészetterdpids rész sordn mindig
az adott id6szakhoz, évkorhoz kapcsolédunk. A méd-
szer arelaxdcidt, verset és zenét felhaszndlva hivia elé
abenniink 1év( érzelmeket, amiket meg s jelentiink.
Sokféle technikaval dolgozunk, a montdzs, az agyag,
aporpasztell, vagy a festés technikajaval is. Az alkotds
utdn pedig kapcsolédunk egymds miiveihez, fej-
lesztve empatids képességiinket.

Tamdsi Eszter: A nap mésik része a gyermekjaték-
drdma. Ennek lényege, hogy kitaldlunk kézdsen
egy torténetet, majd jelmezekbe bujva eljdtsszuk.
A torténetszovés példdul Dixit kartydk segitségével
indul, vagy kedvenc regényh¢sokbdl fantasyt gyd-
runk, alarcot készitiink, amivel mindenki sajat

maga alakit ki egy szdmdra fontos karaktert, majd
kitaldljuk, hogyan taldlkozzanak, mi torténjen ve-
liik. A végén kilépiink szerepeinkbdl és visszajel-
zést adunk arrol, hogyan éreztiik magunkat.
Hogyan segiti a terdpids folyamatokat az alkotds
és a szerepjdték?

K.L.: Az alkotds teret enged az onkifejezés irdnti igé-
nyiinknek, a mindenkiben ott rejl§ kreativitds ki-
bontakoztatasanak. A folyamat sordn felszinre kertil-
hetnek olyan érzések, melyeknek nem vagyunk tu-
datdban. Ezeknek az alkotdsban val6 megjelenitése,
majd tudatosftasa segiti az esetleges traumdk feldol-
gozdsat, az elakaddsokon val6 tovabblépést. A m-
vészetterdpia célja, hogy az egész személyiség bevo-
ndsaval elémozditsa a fejlédést, kiteljesedést.

TE.: A jatékdrdma sordn lehetdség van szerepgya-
korlasra, 1ij készségek kifejlesztésére. Példdul, ha va-
laki nagyon félénk, eljdtszhat egy erds, hatdrozott
szereplét. A torténetszovésben szimbolikusan eléke-
riilhetnek olyan nehézségek, amelyekkel a fiatalok a
vald életiikben kiizdenek és a fantdziatér lehetGséget
ad megolddsmadok kidolgozdsdra, gydszmunkara,
konfliktusok feldolgozasara. Az identitds formaldsban
is segit, ahogy alkalomrél alkalomra tijabb szerepeket
vélasztanak és atélik, hogy mi az, ami szdmukra fon-
tos az adott karakterbdl. Vezetétdrsammal figyeljiik,
hogy mik azok a hidnyok (hidnyzd szereplk, vagyott
érzelmek, készségek), amik megjelennek a torténet
ben és segitjiik ezek betoltését, megjelenését. Mind a
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Antalffy Peter

dult és eltartott egészen a 7. szdzadig. Egy-egy ilyen
fennmaradt emléken hellenisztikus, egyiptomi és
gorog stilusjegyek egyarant felfedezheték. Okor és
kozépkor mezsgyéjén egyarant jelen volt pusztitds
és dtszentelés. ,A kulturdlis transzformdcié megje-
lenik egy kozegben, amit mi hellenisztikus kornak
hivunk, és ebben fog valahogy teret héditani a ke-
Teszténység” - magyardzta a torténész.

Antalffy Péterrel legkdzelebb december 9-én ta-
ldlkozhatunk a Kélcsey Ferenc Varosi Konyvtdr
meghivott el6addjaként.

MArkus Jupit
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Els6 alkalom oktober 1-jén
Havi 1x szombatonként 10-16.30-ig

miivészetterdpia, mind a gyermek-pszichodrdma célja
az érzelmek integrdcidja, ,jraféstilése”. Nagyon szé-
les a skdla azzal kapcsolatban, hogy milyen problé-
makban segithet a csoport. Kiilondsen ajdnlott olya-
noknak, akik elfogadd kortdrs kozosségre vgynak.
A F6varosi Pedagdgiai Szakszolgdlat berkein beliil mdr
tartottunk egytitt foglalkozdst. Barmikor lehet csatla-
kozni a csoporthoz. MARKUS Jupit
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veresFlszinhaz

A MI SZINHAZUNK

A HOGUTA CIMU VIGJATEK PREMIERJE A VERES 1 SZINHAZBAN

BANKJEGYEK CSILLOGASA
A SPANYOL NAPLEMENTEBEN

Oktéber 15-én este a Veres 1 Szinhdz miivészei a Hoguta cimii vigjatékkal avattdk fel az im-
maron klimaberendezéssel felszerelt teatrumot. Eric Chappel fordulatokban bévelkeds hu-
moros szindarabja ismét fergeteges eladdsként landolt a veresi szinpadon. A Beleznay End-
re dltal rendezett alkotdsban azok a pillanatok voltak a legemlékezetesebbek, amikor szé-
pen lassan mindenkirdl kideriilt, hogy csakis a pénz motivalja. Pont tigy, mint az életben.

n0z3, vagyis Felhdfi-Kiss LaszI6 felsGje, ami olyan
hatdst kelt, mintha egy nyolcéves gyerekrdl hizta
volna le.

Mihdlyfi Baldzs gy veszi hatdra az el6addst,
mint egy kabdtot és az els§ perctdl az utolsd
slusszpoénjdig 0sszetartja azt, még a szinfalak
mogiil is diktdlva a tempét. Tipikus kisember ka-
raktere, valamint partnere, Molndr Gyongyi szi-
nésziigynokségi gépirond figurdja sszeszokott

Egy vigjéték mindig akkor szdl igazdn nagyot, ha
bizonyos pillanatokban leolvasztja a nézg arcarél
amosolyt és elGszor csak a szinen 1évd maszkok
mogé lat be, majd a latottakon keresztiil a sajat
élethelyzetére is képes reflektdlni. Némi tGpren-
gés utdn tijra somolyog, aztdn az egyre szélesebb
vigyort vad nevetésig fokozva, onmagdn is kacag
egy joizit. A H6guta cim( szindarab pontosan
ezen mechanika alapjdn lett megirva és ezt az al-
kotdk ugyanilyen kivdl6 érzékkel tiltették 4t Bd-
tonyi Gyorgy latvanyos, jol funkciondlé diszletébe.

Eric Chappel (1933-2022) angol forgatokonyv-
és szindarabir¢ 22 évig dolgozott konyvvizsgalo-
ként és tobb regénye is elutasitdsra kertilt, mire
1973-ban, a The Banana Box cimi szindarabjaval
debiitdlni tudott a londoni Apollo Theatre-ben.
A vigjatékbol késziilt, immdron Rising Damp-ra
keresztelt négyrészes tévéjdték 1978-ban elnyerte
alegjobb szitudcids komédiért jaré BAFTA-dfjat.
A tovdbbiakban mintegy htsz szindarabja és leg-
alabb kétszdz tévéjaték forgatokonyve Nagy-Bri-
tannia egyik legjobb vigjatékiréjdnak rangjdra
emelte 6t. Az eredetileg Heatstorke cimen napvi-
lagot latott komédidt mdr a vildg szdmos tedtruma
msordra tlizte. Sziiletésének évében, 1999-ben
konyv formaban is megjelent, 2002-ben pedig egy
rendkiviil sikeres svédorszdgi turnén vett részt
Snakes and Ladders (Kigyok és Létrdk) cimmel,
Paul Nicholas és lan Ogilvy f6szereplésével.

A Veres 1 Szinhdzban egy jol bevalt péros,
Csonka Andrds és Mihdlyfi Baldzs jitssza Ho-
ward Booth és Sam Spencer szerepét. A két angol
triember koziil az egyik a nejével, Fay-jel (Mol-
ndr Gyongyi) érkezik, a mdsik, az id6sodé soro-
zatszinész Howard pedig a ndla htsz évvel
fiatalabb butuska cicababdaval, Dodie-val (Csdki
Edina). A pdrok mindossze egy kellemes hosszd
hétvégét szeretnének eltolteni fonokiik tiresnek
hitt, a dél-spanyol tengerparton fekvg fény(izg
nyaraldjaban, ahol rdaddsként még Raynor nyo-
mozo (Pdsztor Tibor) és Kutya, a gengszter (Fel-
héfi-Kiss Ldszlo) is felbukkan. A furcsa parok
kiilonds taldlkozdsdhoz harom teljesen egyforma,
dmde merében mds tartalmu tdska szolgdltatja a
végletes, de anndl inkdbb humoros szitudciok so-
rozatdt. A jatéktér az egy helyszinen jétsz6do vig-
jatékok Kklasszikus nappalija kanapéval. Jelen
esetben egy hatalmas teraszajtéval is meg van bo-
londitva: a szinpad teljes szélességében egy ten-

geri 6bdlre néz. A spanyol tengerpartra csupan
csak a lépcs6k mozaik boritdsa utal, de ez épp
elég ahhoz, hogy egy pillanat alatt elfogadjuk a
helyszint. Huszar Piroska és Zorgel Enikg jelme-
zei azonnal felismerhet6vé teszik a karaktereket,
a Mihalyfi Baldzs altal alakitott visszaminGsitett
tizletkotdt, a titkdrnd feleséget, akit Molndr Gyon-
gyi kelt életre, a lecstiszott szinész amordzot, va-
gyis Csonka Andrést és persze a feltorekvg szi-
nésznicske szeretét, Csdki Edina karakterét.
Anégy férfiszerepld jo stilusérzékkel kivlasztott
nydri zakéja koziil kiemelkedik a szadista bi-

paros hatdsat kelti, holott els§ alkalommal dol-
goztak igy egylitt. Szintén remek kettdst alkot a
megkopott férfi sdrmjdt utoljara bevetd, lecsi-
szott szinész és fiatal, feltorekvdg szinészng sze-
retGje. Kiilonosen hangsilyos az a szinpadi fi-
gyelem, amivel Csdki Edina igyekszik kitolteni
azokat az allasiddket, amikor ,.képen kiviil van”,
hiszen a szerz6 olykor hosszt percekre is megfe-
ledkezett a szerepérdl. Sohasem tereli el a figyel-
met, mégis folyamatosan részesévé vdlik az
eseményeknek. Csonka Andrds olyan hallatlan
konnyedséggel, esenddséggel és itt-ott némi oni-
rénidval jatssza a szakma periféridjara csiszott
oregedd, ndcsdbdsz miivész szerepét, hogy a leg-
szOrnyebb otletei ellenére sem valik kevésbé sze-
rethet6vé. Pdsztor Tibor és Felh6fi-Kiss Laszld
tokéletesen kidolgozott karaktereir6l nem sokat
lehet eldrulni spoilerezés nélkiil, de két olyan at-
valtozé mivészrdl beszéliink, akik barmikor ké-
pesek tilndni a fGszereplkon. A premier kozon-
sége még egy plusz poént is kapott, amikor a
darab vége el6tt par perccel Molndr Gyongyi tds-
kdja szembe szegiilt a szinészi akarattal, igy nem
tudta bel6le kivenni a pénzt, helyette a figurdjéval
teljesen adekvat médon csupdn annyit mondott:
majd dtutalom. Beleznay Endre rendezéként sajat
magat és a Veres 1 Szinhdz kdzdonsége dltal jol is-
mert Janik LdszIot is becsempészte az el6addsba
egy kis video erejéig, s6t, mintha a szinhdz igaz-
gatdja, Venyige Sdndor is felttinne néhdny pilla-
natra, de lehet, hogy csak a szemiink kdprdzott a
spanyol naplementében.

MArkus Jupit
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Lassan itt a karacsony és végre egyiitt lehet a csalad! Az egyik leg-
szebb ajandék, amikor kisgyerekektdl a nagysziilokig egy kozos
programba osszehozzuk a csalddokat. Eljott a Season of Giving, va-
gyis az ajandékozds ideje! Keress ajandékot a csalddtagjaidnak, a
barataidnak vagy sajat magadnak (mert neked is Kijar a jobol), a
kovetkez6 konyv-és élmény kinalatbodl biztosan megtallod a toké-
letes meglepetést, igy ezt az évet is jol zarhatod! Mi tobb, kiilonle-
ges és nemcsak egyszerti, de élvezetes is lesz az ajandékvasarlds.

Hidvégi Aron: Edzés 6ner6bdl
Semmi esélyed edz&terembe lejutni?
Akkor ez a konyv neked szdl. Az Edzés
Oner6bdl egy logikus, sallangmentes és
baratsagos ttmutat6. Az alapoktél a gya-
korlatokon 4t a profi edzésterv Gsszealli-

tdsdig minden kérdésre valaszt kapsz. a\e\'“.:‘Z%‘
Mikor, mib6l, mennyit, miért és hogyan? tomo‘
Valaszd ki a célod szerinti gyakorlatokat és ~ * ‘.‘3“»"3&2“‘“:‘“
edz kondiparkban, edz6teremben sulyok- ‘_:i:f:::;:‘m

kal, vagy sajat testsullyal. Megtanulsz 6ndl- - et .
16an edzeni, nem adod fel és erds leszel. Es ",::‘_‘,:,,'ﬁm
amikr6] olvashatsz benne: edzéselmélet é5 = somsms™™
anatémia alapok, bodybuilding és street work- h|dv§g‘

out, sajat testsulyos és sulyzés alapgyakorla-
tok részletesen, huz6dzkodds, tolddzkodés és
muscle-up. Fekvenyomds, guggolds és deadlift. Hogyan gyurj bi-
cepszre, tricepszre és vallra? Kulcspontok és hibaelharitds. Funkcio-
nalis tréning és core edzés. Kardid és intervallumos zsirégetés. Nytjtas
és mobilizalds. Hajtéerd és motivumpontok. 26 fejezet, tébb mint 100

/////

Ashley Kalym:
Calisthenics

Erés, robbanékony és sportos
testre vdgysz, amely szdz szd-
zalékig téged szolgal? Szeretnél
egy dtmutatot, amelynek segit-
ségével ondlléan, személyi edzd
és draga kiitytik nélkiil is meg-
valésithatod az 4dlmod? Akkor
nincs is mdsra sziikséged, mint «
erre a konyvre. Ez a vilag legegy-
szer(ibb, egytttal leghatékonyabb
edzésrendszere, amelyhez kizdro-
lag a sajat testedre van sziikséged.
Szimpldnak ting alapgyakorlatok-
kal, mint a guggolds vagy a fekv6tdmasz, nemcsak izoldlt izomcso-
portokat, hanem az egész tested erejét, robbanékonységdt és allo-
képességét fejlesztheted. Gyakorl6i ennek kdszonhetden fiirgén, haj-
lékonyan és kénnyeden képesek haszndlni erejiiket. A konyvben min-
dent megtaldlsz, amire sziikséged lehet: atfogé hattér-informdcidkat
a biztonsagos edzéshez, bemelegits és mobilizal6 gyakorlatokat, t-
mutatokat 1épésrdl 1épésre, tobb mint 500 fényképpel, személyre szab-
hat6 edzésprogramot a sajat célod megvalésitdsdhoz. A Calisthenics a

- 2 v tatd
Atiogo un?;dzéshez

gajat testsulyo

Ve
&ez‘mo’a’
2023-as év MOTTOJA:

o b
Sokkal egyszertibb és koltségtakargkosab

megel6zni, mint gyog

sajét testsulyos edzés ma elérhetd legrészletesebb és legatfogdbb ut-
mutatéja. Barki hasznalhatja: férfi, n6, kezdd, halad6 - mindenki, aki
kirobband er6re vagyik, és képes keményen kiizdeni. Ashley Kalymot
madr nagyon fiatalon beszippantotta az edzés vildga. Sokféle sportdgat
és edzéstipust kiprobdlt, 4m a brit kirdlyi tengerészgyalogsagndl meg-
gy6zddhetett a sajat teststilyos edzés kimagasld hatékonysagarol. Eve-
ket toltott elméleti kutatdssal, de egyetlen olyan 0sszefoglalé munkat
sem talalt, amely kielégitette volna tuddsszomjat. Ugy dontott hat,
hogy megirja sajit konyvét, amelyet most végre a magyar olvasok és
erdsodni vagyok is kézbe vehetnek. Mindazoknak, akiket megfertd-
zott a Fegyencedzés-sorozat.

Nadina Hiittenrauch:
Tudatos étkezés, egészséges élet
Sajét testlink a ,leghtiségesebb tdrsunk” életiink folyamdn, a vele
valé kapcsolatunk gyakran megromlik, ellentmonddsossa valik.
Bizonyos részeinket talan kedveljiik, biiszkék vagyunk réjuk, mas
részeinket azonban elutasitjuk, utdljuk, sokszor egyenesen un-
dorodunk téliik. Ha pedig ez a test ,.elromlik”, értetlenséggel,
ijedelemmel vagy haraggal rea-
gélunk, és - ha a panasz nem
mulik magatdl - kiils6 megol-
dasokat keresiink, esetleg el-
vissziik egy ,szerel6hoz”.
Viszonylag ritka, hogy valaki
a héla, a szeretet, a gyengédség, az
elfogadds, a tisztelet, a csoddlat érzé-
seit a sajdt testével kapcsolatban
rendszeresen megélje, ennek megfe-
leléen gondoskodjon rdla, és igye-
kezzen megérteni, komolyan venni
jelzéseit, érkezzenek azok akdr
aprébb kellemetlenségek, teststly-
problémdk, kimeriiltség vagy si- &
lyosabb betegségek formédjéban. e
Tested tiikrozi érzelmeidet, gondolataidat, emlékeidet, kapcsclatai-
dat, konfliktusaidat. Feltdrul benne egész élettorténeted - sét, gyak-
ran sziileidé, felmengidé is. Ha meg akarod fejteni, mit {izennek a
tiineteid, ha szeretnél meggydgyulni, fontos, hogy képes legyél kom-
munikdlni testeddel, éiményed legyen arrél, hogyan szélithatod meg-,
és miként vdlaszol neked a maga sajdtos ,,nyelvén”. A test ugyanis so-
hasem hazudik. K6zlésmddja tiszta, erételjes, maximalisan személyes
- és igen, sokszor fdjdalmas, kiméletlen. Ugyanakkor, minden pilla-
natban készen 4ll arra, hogy segitsen valami lényegeset megérteni és
megvéltoztatni. Ebben segit ez a konyv.

Nading Ht‘.iHenmuch

pold1kczﬁsi tanéesok

: €5 65 técent
az intuitiy aﬂcezmhcpz

Es a plusz 1 tipp: ajdndékozhatunk egészséget AJANDEK KARTYA
formdjdban is. Ma mdr nagyon sok szolgdltaté-edzé-masszor ren-
delkezik igen mutatos és tartalmas csomaggal. A lényeg, hogy taldl-
juk meg a legmegfelelGbbet szeretteinknek!

Kedves Olvasok! Koszonom, hogy egész évben velem voltak, és kér-
déseikkel megkerestek. Szivbdl kivanok mindannyiunknak csalddi
korben eltoltott meghitt, boldog és dldott iinnepet!

GYORY RiTA FITTEN VERESEN EDZOJE
FACEBOOK: FITTEN VERESEN * +36 36 509 5084
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WAKO KICK-BOKSZ UTANPOTLAS VILAGBAJNOKSAG

A VERESI FORMAGYAKORLAT
CSAPAT FANTASLZTIKUS SIKERE

Oktéber elsd hetében Olaszorszagban keriilt megrendezésre a WAKO
Kick-box Utdnpétlds Vildgbajnoksag, melyen 63 orszdg majd 2000 ver-
senyzdje kiizdott hat napon keresztiil. A rendez6k a vasdrnapi meg-
nyit6 {innepségen vardzslatos hangulatot teremtettek hang- és fény-
technikdval, illetve ldtvanyos show elemekkel. Ezek utdn a versenyz6k
feltoltédve vaghattak neki a versenyhétnek.

A Veresi Formagyakorlat csapat 12 f6vel kvalifikdlta magét a bajnok-
sdgra, melybdl tizen tudtdk véllalni a versenyt. Minden nap délel6tt és
délutdn is frtak ki versenyeket, igy csapatunk az egész hetet a csarnok-
ban toltotte. A 23 fds formagyakorlat valogatott j61 dsszekovacsolddott
ez1d§ alatt és mindenki lelkesen biztatta a magyar valogatottat. Szerda
délutdnra mar a birék is megtanultak a ,Ria, ria Hungdria-t!”. Am nem
csak ezért figyeltek fel a magyarokra. A magas szinvonalat képvisel§
nemzetek mellett, mint az angol, ir, holland, amerikai, mexikéi, kana-
dai és még sorolhatndnk, versenyzdink igen jol teljesitettek. Brian Beck,
a verseny f6birdja elismerden tekintett tanitvanyainkra és a jovére nézve
fontos tandcsokkal l4tta el Gket. Ez a kiemelt figyelem igen nagy meg-
tiszteltetésként érte csapatunkat. A hét sordn az egyes nemzetek spor-
toldi is nyitottak egymads felé, tanitgattdk egymdst, igy orszdgokon
ativel6 1j ismeretségek szovddtek. Edzdi szinten klubkapcsolatok épi-
tése zajlott, aminek jovébeni dpoldsa mind sportpolitikai, mind pedig
sportoldi szinten igen hasznos lehet.

A versenyek sorsoldsdban tobbszor hatranybdl indultunk, mivel az
adott kategoridban elséként tatamira 1épni sosem egyszer( és ilyenkor
a bir6knak sincs konny( dolga. Voltak, akiket ez megzavart, de dsszes-
ségében azt mondhatjuk, hogy a vdrakozason feliil teljesitettek mind a
magyar, mind pedig a veresi versenyzdk. Mint kidertilt, a sorsoldst nagy-
ban befolyésoljdk az el6zetes nemzetkozi versenyeredmények, ezért is
fontos, hogy minden versenyévadban minél tobb vildgkupdra jussanak
el sportoléink.

A magyar formagyakorlat valogatott végiil 16 dobogds helyezéssel
zérta a vilagbajnoksdgot, melybdl 2 csapat és 2 egyéni vildgbajnoki
kupa sziiletett. Veresegyhdzra ezekb6l 1 csapat és 1 egyéni vb cim ke-
riilt. Ezek mellett még 2 eziistot és 4 bronzérmet gyjtott be csapatunk.
Eredményeink:

Team CF OC F (Dorner Réka, Barati Zoja, Bak Agnes Panna) vilag-
bajnoki cim,

Maréti Olivér MF M HSW vildgbajnoki cim, MF M bronzérem,
Kakas Hunor MF HS eziistérem,

Dorner Edekon CF HS eziistérem,

Hunyadi Lotti MF F HSW bronzérem,

Pinter Nimr6d CF M HSW bronzérem,

Tar Kriszta MF F HSW bronzérem, CF F HSW 4. hely,

Kakas Nora CF F HS 4. hely,

Dorner Réka MF F HSW 4. hely,

Tar Petra CF F HSW 4., MF F HSW 4. hely,

Pintér Tamara CF F HSW 7. hely.

T per o spert

Koszonet Veresegyhdz dnkormdnyzatdnak és Regényi Gdbornak, a
,Beszéljlink Rélad” megalapitéjanak, hogy rendszeresen tdmogatja
egyesiiletiink mtikodését! Koszonet a sziil6i dsszefogdsnak, a TAmasz-
pont MOPKA/Ifjuisagi Héznak, az EVOGY egyesiiletének és mindazok-
nak, akik tdmogattdk versenyzdinket!

PINTERNE GAZDAG ANETT Kakas Nora Pintér Tamara
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2022. oktdber 16-an kertilt megrendezésre a 3. Veresi Futénap. A gyonyor( 6szi napon az or-
sz4g 121 telepiilésérdl kozel 800 versenyz§ vélasztotta azt, hogy Veresegyhdz legszebb ré-
szein fusson. Kiilén nagy 6rom volt a mini futamon (10 év alattiak) a 100 f6s gyereksereget
ldtni. A verseny kozpontja a Bticsu tér volt, itt kaptak helyet a tdmogaték sétrai, a szinpad,
a rajt/cél kapu, valamint az egészségligyi sz(ir6busz is. A szinpadon fellépé Kangoo, Capo-
eira és a Crea Dance elGaddsai szinesitették a futénap programjat. dr. Kiss Gergely olimpiai
bajnok vizilabddzo6 idén is megtisztelt minket jelenlétével, a futék legnagyobb 6rémére a 7
km-es tdv indul6i kdzott is lehetett vele taldlkozni.

A hangulatos kozos bemelegités utdn egymds utdn indultak a kiilénféle futamok. A kez-
d6tél a profi versenyzgig mindenki megtaldlhatta a szdmdra kedvezd tavot. Az ttvonal vé-
gigvitt vdrosunk szép természeti kornyezeti részein, érintette a varoskdzpontot, ami némi
forgalmi korldtozdsokkal is jart. Eztton is szeretnénk megkdszonni a lakossdg megérté tii-
relmét. Oriasi kdszonettel tartozunk a timogatéinknak, a lelkes, tapasztalt szervezd csapa-
tunknak, az onkénteseinknek, hogy hozzéjdrultak a 3. Veresi Futénap sikeres, szinvonalas
lebonyolitdsahoz. Azt a rengeteg elégedett, mosolygos, kedvesen integetd fut6t nekik ko-
szonhetjlik! Jelenlétiikkel és segitségiikkel maradandé, hatalmas élményt nytjtottak minden
résztvevének, kedvezd képet kialakitva ezzel varosunkrol.

A verseny részletei megtaldlhatéak a verseny honlapjan www.veresifutonap.hu és az ese-
mény Facebook oldalan. BORI-HORVATH ANNAMARIA
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VVSK KOSARLABDA

LEGYEL TE IS KOSARAS VERESEN!

Felvételt hirdet a VVSK kosdrlabda szakosztdlya. Elsésorban 2016 el6tt
sziiletett 1anyok és fiuk jelentkezését varjuk, de barmilyen id6s is vagy,
talalunk Neked is helyet (hiszen U10-t6] szeniorig 50+ minden kor-
osztalyban vannak csapataink).

Egyeldre két helyen taldlkozhatsz veliink, a Kosdrlabdacsarnokban
(a Lidl mellett) és a Mézesvolgyi Iskola tornatermében. Tébbnyire
(de tervezhetGen) buszjaratot is tudunk biztositani a csarnokba vald
eljutdshoz.

Kosdrlabdacsarnok

1-2 osztdlyos eldkészitd (nagycsoportos ovisoknak is nyitott):
szerda és péntek 16.00-17.00

3-4 osztdlyos elokeészito: hétfs és csiitortok 15.00-16.00

Mézesvolgyi Iskola
1-3 osztdlyos eldkészitd: hétf6 16.00-17.00 és szerda 16.30-17.30

* Kik vagyunk mi? Veresegyhdz legfiatalabb csapatsport szakosz-
talya. A VVSK szakosztélyai koziil a legmagasabb osztdlydban sze-
repl6 csapatunk nekiink van (NB 2 felnétt férfi). A 2021-22-es
idényben bronzérmet értiink el a felnéttekkel. Fiatalos, lendiile-
tes, modern, szakképzett, dllandd/fejlédé szakmai stdbbal és ve-
zetGséggel rendelkeziink.

Mit tudunk biztositani? J6 kozosséget. Nyugodt, csalddias kor-
nyezetet. Odafigyeld, szakmailag felkésziilt edzi csapatot. Egyéni
képzéseket a csapatedzések mellett. Szinte hatartalan fejlgdési le-
het6séget. Stabilitast és kiszamithatdsagot. Jatékot és sportot min-
den mennyiségben.

Mit vdrunk el? Rendszeres edzéslatogatdst. Versenyeken val6 aktiv
részvételt. Mosolyt és nyitottsagot a jatékra és a sportra.

Es hogy ne legyen meglepetés, az el6készitében a koltséghozzaja-
rulds mértéke 4000 Ft/ho.

Hol kaphatsz tovdbbi informdciot? bkgveresegyhaz@gmail.com;
+36 20 663 4553 Ori Gergely; @bkgveresegyhaz (facebook és instag-
ram)

#Egyiitt TobbekVagyunk

VUSK KOSARLABDA SZAKOSZTALY

NB?2 férfi csapat hazai mérkézései

2022.11.13. 17.00 éra BKG Veresegyhdz - Pilis Basket
2022.12.04. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - Szentendrei KSE
2022.12.18. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - KKS

2023.01.22. 17.00 6ra BKG Veresegyhdaz - Godollgi Sport Klub
2023.02.05. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - MAFC BME
2023.02.19. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - Jozsefvarosi KC
2023.03.12. 17.00 éra BKG Veresegyhdz - Kézgdz SC és DSK/A
2023.03.26. 17.00 éra BKG Veresegyhdz - BLF KK

2023.04.16. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - Dunaharaszti MTK II.
2023.04.23. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - Budafok U23

2023. 04. 17.00 6ra BKG Veresegyhdz - TF-BP U23
2023.05.07. 17.00 6ra BKG Veresegyhaz - Ujpest-MT

AMIT KINALUNK

LANYOKNAL KERESUNK
2016 elott
sziiletett lanyokat

FIOKNAL KERESUNK
2016 elott
sziiletett fiikat

ERDEKLODHETSZ TELEFONON +3
TRHATSZ EMAIL-T BKGVERESEGYHAZ@GMAIL.COM
VAGY KERESS MINKET A SOCIAL MEDIA FELULETEKEN @BKGVERESEGYHAZ

6 20 663 4553

DARTS (SAPATUNK
DEREKAS HELYTALLASA

2022. Orsz4gos Soft I. osztaly Csapat Bajnoksag 1. csoportjdban sze-
repld Veresi Farkasok darts csapatunk 15 pontot gy(jtve a 4. helyen
végzett a nyolc csapatos mezdnyben.

A képen balrol jobbra: Urr Laszl6, Gavlo Zoltan, Gyocsi Tamas,
Cako Tamas, Varju Nandor.
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ASZTALITENISZ PEST MEGYEI DIAKOLIMPIA

HETBOL HET!

Orszagos dontdben a veresegyhézi Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola,
a Kélvin Téri Reformétus Altaldnos Iskola, valamint a J6v§ iskoldja és
a Veresegyhdazi Katolikus Gimndzium tanuléi is. Hét szdmban indultak
tanuldink az idei megyei dont6n és a gyerekek elhoztdk mind a 7 elsd
helyért jar6 aranyérmet, mellette sziiletett még 1 eziist és 2 bronzé-
rem is a mar mds varosban tovabbtanul6 kozépiskoldsaink jovoltdbol.
Ezzel feltették a korondt a GALAXIS Asztalitenisz Klub elmilt 10 évben
végzett munkdjdra, s jelent@s nyomot hagytak a veresegyhdzi gyermek
asztalitenisz torténetében.

2022. november 4-én, pénteken tartottdk a Pest megyei asztalitenisz
didkolimpia dontét a godoll6i asztalitenisz csarnokban.

Veresegyhdz varos tanuldi ill. a Galaxis Asztalitenisz Klub ,,gyerme-
kei” nagyszer( eredménnyel végeztek, minden megyei dontén sze-
repld sportolénk a dobogén végzett.

Eredmények:

III-1V. sszevont korcsoport ldny egyéni:

1. Kovdcs Lorina (Fabriczius Jozsef Altalanos Iskola).

III-1V. sszevont korcsoport ldny, csapat:

1. Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola, (Kovdcs Lorina, Hajdu Anna,
Pap Bogldrka, Bende Zséfia).

V-VI. Gsszevont korcsoport ldny egyéni:

1. Erés Bianka (Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium).

o

2. Horvdth Laura (Premonteri Szent Norbert Gimndzium, Godoll6). Kuucska Martin az 1. helyen Kovdc on'na 1. helyen
3. Szappanos Eva (Boronkay Gyorgy Miiszaki Technikum és Gimna-

zium, V4c).

LIL. dsszevont korcsoport fitl egyéni:

1. Kukucska Martin (A Jov6 Iskoldja).

[II-IV. dsszevont korcsoport fitd egyéni:

1. Ozsvdth-Sarok Akos (Kalvin Téri Reformatus Altaldnos Iskola).
V-VI. Gsszevont korcsoport fitl egyéni:

1. Varga Vince (Reformdtus Liceum, G6dollg).

3. Szirtesi Soma (Szent Agoston Keresztény Alt. Isk. és Gimnazium, Fot).
III-IV. gsszevont korcsoport fitl, csapat:

1. Kdlvin Téri Reformdtus Altaldnos Iskola (Ozsvdth-Sarok Akos, To-
récsik Ferenc, Pyka Botond, Baksa Mildn).

FELKESZITO EDZO: LETANOCZKI ISTVAN

TENISZ

MOLNARKITTI
MEGVEDTE BAJNOKI CIMET!

Molndr Kitti hosszu sériilésbél visszatérve a L18-as korosztdlyban
megvédte magyar bajnoki cimét egyéni és paros versenyszamban
egyarant.

Bemutatkozott a Budapesten rendezett WTA125 Ladies Openen,
oktéber kozepén pedig a Pécsett rendezett nemzetkozi ITF J4 -es
versenyen az els§ torna gydzelmét innepelhette.

MOLNAR EDINA
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ATLETIKA

KUTYAS SPORT

UJABB BAJNOKI ARANY! | aciLity orszicos BAINOKSAG 2022.

UTANPOTLAS TOBBPROBA BAJNOKSAG, DEBRECEN
Horvdth Mdté, a VVSK atlétdja, megkorondzva az ez évi teljesitményét,
nyolcprébdban orszdgos bajnoki cimet szerzett. Rdaddsként {6 szdmad-
ban, gerelyhajitdsban, 77.0 méteres dobdssal, tobb mint hdrom métert ja-
vitva egyéni csticsdn, a korosztdlyos vildgranglista mdsodik helyére
lépett. Horvdth Laura (VVSK) nagyszer( versenyzéssel, 2760 ponttal,
minddssze 3 ponttal elmaradva a bronzérmestdl, a negyedik helyen vég-
zett 6tprobdban.

EpzOK: SzALMA ROBERT, BORI-HORVATH ANNAMARIA, HORVATH GERGELY

A 2022. évi Agility Orszagos Bajnoksdgot idén is a kifejezetten kutyds
sportol6k részére létrehozott DogFlow Aréndban rendezték Budakeszin.

A versenyen a tavalyi rendkiviili eredményeket is feliilmultuk! A sok
edzés és felkésziilés meghozta gytimolcsét, ugyanis Richter-Sallay Zs6-
fia és Rira, valamint Molndr Adrienn és Asti idén is bejutottak egyéni fu-
tamaikkal a sztikitett findléba, valamint csapatban is dobogés helyezést
értek el.

Egyéni futamok (maxi kategdria 78 pdros):

Richter-Sallay Zsdfia és Rira - egyéni Agility futambdl 3. helyezéssel
jutottak a findléba, ahol egy gydnyor( futammal 1. helyen végeztek, s
lettek a maxi kategéridban a 2022. év orszdgos bajnokai.

Molndr Adrienn és Asti - egyéni Agility futambdl 14. helyezéssel ju-
tottak a findléba a legjobbak kozé.

Csapat futamok (maxi kategéria 24 csapatbdl):

Csapat Agility - 3. hely,

Csapat Jumping - 7. hely.

Ezzel 0sszetettben a Molndr Adrienn és Asti / Richter-Sallay Zsdfia
és Rira / Horvdth-Toth Bogldrka és Eywa Osszetétel(i csapat az orsza-
gos bajnoksdg 3. helyét szerezték meg 2022-ben.

MOLNAR ADRIENN
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TOLLASLABDA

2022. OKTOBER 29.

ATollas Golyak Sportegyesiilet oktber 29-én, szombaton rendezte a Hal-
loween kupdt!

Versenyen részt vettek az egyestilet tagjain kiviil budapesti és romha-
nyi jatékosok is. Nem titkolt célunk a didkolimpiai felkésziilés volt. Szép
szamu nevezés érkezett, szoros meccseket lathattunk, értékes verseny-
tapasztalatot gy(ijtottek a jatékosaink.

Osszességében 1 arany, 2 eziist és 8 bronzérmet szereztiink.

Gratuldlunk mindenkinek az elért eredményekhez!

REiszNE JuszT AGNES

V. korcsoportos lanyok + gimis lanyok IV. korcsoportos fitk + gimis fitik

2022. november 29



VVSK « VERESGYHAZ VAROSI SPORTKOR
KEZILABDA SZAKOSZTALY

Felndtt (Pest megyei I. osztdlyu bajnoksdg)

10. 01.  Pilisvorosvari KSK - Veresegyhdz VSK 24 -24
10. 09. Veresegyhdz VSK - Kérosi KDSE 31-31
10. 14.  Veresegyhdz VSK - Solymdri SC 35-30
10. 30. Veresegyhdz VSK - GyomrG VSK 25-32
NGi Felndtt (Pest megyei 1. osztdlyti)

10.01. Csomor KSK - Veresegyhdz VSK 28-33
10. 09. Veresegyhéz VSK - Inarcs-Orkény KC II. 30-24
10. 16. Balassa SE - Veresegyhdz VSK 19-18
10. 30. Veresegyhdz VSK - VS Dunakeszi II. 33-43
Ldny U19 (Orszdgos U19 Bajnoksdg IIl. osztdly C csoport)

10. 08. Pilisvorosvari KSK - Veresegyhdz VSK 19-36
10. 14. Veresegyhdz VSK - Bicskei TC 33-15
Ldny U17 (Orszdgos U17 Bajnoksdg III. osztdly E csoport)

10. 07.  Kdka KSK - Veresegyhdz VSK 26-37
10. 12.  Veresegyhdz VSK - Solymdri SC 31-33

Fiti U15 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg II. osztdly FU1S5 V/A csoport)
10. 02. Veresegyhdz VSK - Balassagyarmati Kdbel SE 20-36
Fot SE - Veresegyhdz VSK 39-13

Fiti U14 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg II. osztdly FU14 VIII/A. csoport)

10. 09. Veresegyhdz VSK - BVSC-Zuglé 16-16
Véci FKA - Veresegyhdz VSK 0-10

Fiti U13 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg FU13 II. csoport)

10. 02. Veresegyhdz VSK - VS Dunakeszi 10-29
Salgdtarjani SKC - Veresegyhdz VSK 19-11

10. 22. Budakaldszi SC - Veresegyhdz VSK 25-12
FC Hatvan Kézilabda - Veresegyhdz VSK 26-10

Ldny U13 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg LU13 X. csoport)

10. 02. Veresegyhdz VSK - V4ci NKSE 3-38
Godollsi SE - Veresegyhdz VSK 0-10

10.22. Mogyorédi KSK - Veresegyhdz VSK 27-0
Veresegyhdz VSK - VS Dunakeszi 7-33
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Engedelmes Frisbee

tanfolyamok (tavolsagi, freestyle,
(klikkeres kiképzés) quadrupet)
Agility Bikejéring
(kezd6tél a versenyz6 szintig) (kutyas terepkerékparozas)
Kutya Fizioterapia Cani cross
(rehabilitacio, izomerd névelés) (kutyas terepfutas)
www.kutyaiskola-veresegyhaz.hu

LABDARUGO SZAKOSZTALY

Felndtt (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly)

10. 01. Veresegyhdz VSK - Bugyi-OBO SE 1-0
10. 08. VSK To6kol - Veresegyhdz VSK 0-1
10. 15. Veresegyhdz VSK - Pilisi LK-Legenda Sport 0-0
10. 22. Veresegyhdz VSK - UFC Gyomrd 2-1
10.29. VAc VLSE - Veresegyhdz VSK 2-3
Felndtt (Pest megyei bajnoksdg IV. osztdly Keleti csoport)

10. 09. Veresegyhdz VSKII. - Acsa SK

10. 15. Galgagyorki SE II. - Veresegyhdz VSK 1I.

U19 (Pest megyei bajnoksdg kiemelt A csoport)

09.29. Fortuna SE-Kismaros - Veresegyhdz VSK

10. 06. Vac-Dedkvér SE - Veresegyhdz VSK

10. 13. Veresegyhdz VSK - Zsdmboki SE

10. 29. Veresegyhdz VSK - Pomdz-ICO SE

U17 (Pest megyei bajnoksdg A csoport)

10. 02. Veresegyhdz VSK - Aszdd FC Utdnp6tlasért 1
10. 09. VAac-Dedkvér SE - Veresegyhdz VSK

10. 16.  Veresegyhdz VSK - Tura VSK

10. 20. Veresegyhdz VSK - Szadai SE

10. 29. VAcratdt KSE - Veresegyhdz VSK

U13 (Pest megyei bajnoksdg F csoport)

10. 21.  Veresegyhéz VSK - Ull6i DSE

10. 25. Péceli SSE - Veresegyhdz VSK

10. 29. Péteri KSK - Veresegyhdz VSK

Oregfitik (Pest megyei bajnoksdg Keleti csoport)

09. 26. Veresegyhdz VSK - Szadai SE

10. 03. Veresegyhdz VSK - Hévizgyorki SC

10. 10. Veresegyhdz VSK - Tura VSK-Rabel

10. 17.  Godoll6i SK - Veresegyhdz VSK

10. 24. Veresegyhdz VSK - Isaszegi SE

10. 31.  VAcszentldszl6i SE - Veresegyhdz VSK

SAKK SZAKOSZTALY

Pest megyei csapatbajnoksdg Szuper csoport (10 tdblds)
10. 09. Veresegyhdz - Biatorbdgy

Pest megyei csapatbajnoksdg 1/A osztdly (5 tdblds)

10. 02. Veresegyhdz - Torokbalint

10. 16. Biatorb4gy - Veresegyhdz

10. 30. Veresegyhdz - Visegrdd 1,5-

3,5-6,5

3-2
5-0
3,5

a Veresi Liornikdabar

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

(1) o
Veliink siketes lesz!!
7500 PELDANY, KEDVEZO AR

Bévebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

30 9304 831
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Két allo, két fekvé géppel varunk
minden barnulni vagyé
kedves vendégiinket,
a hét minden napjan!

H-P: - H-P: 7:30-t6l 20:00-ig
Sz -V:- 9:00-t6l 19:00-ig

Tel: 06-70/ 622-4823
Cimiink: Veresegyhaz Kalvin tér 9. (régi baba bolt helyén)

Facebook: Kiwisun Bioszolarium Veresegyhaz
Instagram: kiwisun_veresegyhaz

MAGAN VERVETEL
VERESEGYHAZ

VERVETEL,ALTALANOS

ES SPECIALIS
LABORVIZSGALATOK

az On magan vérvételi pontjan
KarLab Medlcal Veresegyhaz

_Beutalé és sorban allas nélkiil,
24-48 6ran beliili eredménnyel!
" Egészségpénztari, SZEP kartyas, bankkartyas fizetés.
; Gyermek vervetel 6 éves kortol.

X Online idépontfoglalas:
www.karlabmedical.hu/megerosites

06306615076
(=) info@karlabmedical.hu

. .7 karlabmedical.hu

AZ ON VERVETELI PONTJA

KARLAB@

.@

ATRIUM OPTIKA

Veresegyhaz, Fé ut 53. » Telefon: 06 28 384 081
NYARI NYITVATARTAS:
kedd-péntek: 8.30-15.00; szombat: 8.00-12.00; vasarnap—hétfé: ZARVA

AKCIONKHAL

tovabbra is szeretettel varunk
minden kedves vasarlonkat!

4‘1#6%&}0{0 2t aleiolbal varnd a’( 0“5(&1’/

¥

Részietek
az uzletben!

INCATLANKOZVETITES
SIPOCZ KATALIN

- fiiggetlen egyéni véllakozo

- okleveles ingatlanértékesité
- teljeskord ligyintézés

- helyismerettel

= sipocz.kata@gmail.com

Szt. Erzsébet 2000 Bt.

2112. Veresegyhaz Fé ut 56.
Sz0: 813 bl o iy sl
\V: 90044 00 Tel.: 06-28/385-020

Gyogyszerek, gyogyaszati segédeszkozok,
homeopatias szerek.
Batz gyogypapucsok, Vichy kozmetikumok,
egészségpénztari kartyaelfogadas

Nyitva tartas:
H-P: 8.°-18.

CSALADI és IKERHAZAK EPITESE

Kulcsatadassal illetve
szerkezetkészen

Tel.: 06-70-2222-849
email: csizmadia8201@gmail.com
csizma82@freemail.hu

c.s"'il'i'ladla 83‘3‘9

Fos

Ly
It
Y355l jllotve s2etRiD

www.megbizhatokivitelezo.hu
[ facebok: megbizhatokivitelezé
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50 x 100 - 7.000 Ft
70 x 100 - 8.400 Ft
70 x140 - 9.500 Ft

VASZONKEP

VAKKERETEN

20 X 30 - 3.800 Ft
30 X 40- 5.500 Ft
40 X 60 - 8.800 Ft
60 x 90 -12.700 Ft
120 x 90 -18.900 Ft
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ArADesign

A feltlintetett arak BRUTTO eladasi arak, kizardlag 2022.12.12. -ig leadott online és személyes rendelés esetén,
2022.12.15 és 12.23. kozotti értesitésiink alapjan térténd atvétel esetén, a készlet erejéig érvényes.

Nem tartalmazza az esetleges képméretezést, retusaldst, grafikai szerkesztést! Az arvaltoztatas jogat fenntartjuk! A képek illusztraciok!

2112 VERESEGYHAZ, RADAY U.59. | +36 70 391 5432 | WWW.ARADESIGN.HU | H-P: 8 - 17

2022. november




UJ MEH TELEP NYILT

mm am rr TPG
~ GODOLLON BIZTONSAGTECHNIKA
Méhész koz 5. alatt, a Max-Land Ipari Parkban ne’ilﬁiié‘.?ex KAMERA e

MAGAS PIACI ARAKON VASAROLUNK

e L _
WAL =esezEns==: oy -

—»Vﬁ'ﬁs‘szmmumimum
-~ cor-savallo, horga s
szamltogep alkatreszek, p:
- elektronikai alkatrésze S—
- RIASZTO RENDSZEREK - KAMERA RENDSZEREK

R ;4-—‘akk“ml“at°r éwetele { | - BELEPTET® RENDSZEREK - 1(jZJELZ& RENDSZEREK
. 0 —— ! - TAVFELUGYELET - BIZTONSAGI SZAKERTES
FORGALOMBOL KIVONT JARMOVET BIZTONSAGTECHNIKAI RENDSZEREK
személy- és teherautot adas-vételi m—
szerzodéssel vasarolunk. - kivitelezése @
Sziikség esetén hazhoz is kimegyiink! £-| ks A &
CEGEK HULLADEKKEZELESET is vallaljuk - lizemeltetése
- akar konténer kihelyezéssel is! Irodank: 2112 Veresegyhaz, Budapesti (it 5.
: Ee oy ( a Gombai Cukraszdatdl 70 m-re )
ELERHETOSEGEK: -~ ) )
Telefon:06-70/424-0457, 06-20/916-8766 K% 198-001-18-TT7 @ info@tpgbizthu
Emailorbivasterkit@gal.com S
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2112 VERESEGYHAZ
BUDAPESTI UT 3/D

VILLANYSZERELES ERTESULJON AZONNAL
Merchely hidpités, hibaelharitis bekitésel... LAPUNK MEGJELBNBSEROL !
HORVATH ISTVAN ZOLTAN e.v. IRATKOZZON FEL
Elrontartocmikus | | A VERESE KRONIEA  Ur——
| EGYUTTMIKODE PARFNERE, A S
:f::c:::;::::z::‘el :ixém lakas, :galani rm.. gﬁw;‘.f' ::ﬁ::. 1’2'332 E$ JE “t’ﬁ@@ H!!M@tl! &!s?m
e R— www. hirmail, hu

sitmény bévités, mershely kiépitéa, ELMU

egyintézes. Hibaelharitas, elektmmos.qépek [} Vmﬂﬁz&m E E& E&Em’%é&"& &A& A ; ™ ‘NI C ey q

bekotesze, erintesvedelem, EPH kialakitas,

= e HirtM@il »HiRER ES AJANRERQK!
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GIVIL

RENDSZERTECHNIKA ES
TAVFELUGYELET

Tudja biztonsagban otthonat telepitett
riasztorendszerunkkel, melyet
veresegyhazi lakosoknak most
kedvezményesen, 10 havi kamatmentes
részletfizetéssel épitiink ki. Jelzi a
behatolast, igy csokkenti a vagyoni kar
és a személyi sérllés esélyét.

Azonnali reagalas barmikor, éjjel-nappal.
Kérje arajanlatunkat!

{, +3612734492 0

‘www.civil.hu/lakossagi-ugyfeleinknek

Bizza rank
otthonat!

Veresegyhazi lakosoknak
10 hénapos rész(etﬁzetésl lehetéség

CIVIL Rendszertechnika és
Tavfelugyelet Kft.

FURDOSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc tér 1.

KISZALLITAS
BESZERELES

SZAI\!IiTHAT
RANK!

www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
@ (28) 588333

BEL®

EXFERT

MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. (15

GENERAL
ZOLDTERULET
GONDOZAS

Minden egy helyen!

» fakivagas, telektisztitas

» gallyazas, agdaralas

» alpin fabontas

» flikaszalas, bozot irtas
gaal.gergely@zoldteruletgondozas.hu
Tel.: 06 20 261 7666

www.zoldteruletgondozas.hu
www.fukaszalas.hu

"5 KAPCSOLAT@KOSARASAUTOBERLES.EU 4
@ WWW.KOSARASAUTOBERLES.EU
<\, +36 20 284 4051
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RENDELES@DEDIVENDEGHAZAHU - WWWDEDIVENDEGHAZAHU
+36 (28) 385 003, +36 (30) 899 6616

Dédi Vendéghdza aRtudlis ajanlata
GesztenyeRrémleves rumos mazsolival
990 Ft (csésze)

Tonhalsaldta
2790 Ft

Rentott pontyfilé ecetes burgonyasalitival
4990 Tt
Almas gesztenyével toltott csirkecomb hagymds tort burgonydval
2990 Ft

Rosé Racsamellfilé vordsboros-aszaltszilva mdrtdssal, burgonyakroRettel
5990 ¥t

Vaddiszné porRolt tirés derelyével
5990 ¥t

Mézeskaldcs tiramisu
1490 Ft

e

3@/0/(y émrgz'(m’(wy/ Lo nitnke)
' “

Kardcsonyi meniikindlatunk elvitelre

Haldszlé pontyfilével 0,50
1990 Ft

Rdntott pontyfilé, rantott harcsafilé (panirozva vagy Részre siltve)
3 500 Ft / adag

Toltott Rdposzta
2990 Ft

Ecetes-lilahagymds burgonyasalita
3500 Ft / kg

Majonézes burgonyasalita
3500 Ft/

Francia saldta
3 500 Ft

212 VERESEGYHAZ FOUT 82
NYITVA TARTAS: HETFO - SZOMBAT 08.00 - 22,00, VASARNAP 10.00 - 22,00
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