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 TÁBOR NAPTÁR 2023.

június 19–23. FOTÓS TÁBOR 
Szabadidős és Gazd. Innovációs Centrum Veresegyház, Göncz Árpád tér 1.. 
Szabó Barnabás 06 30 942 3592 www.szabobarnabas.com 

június 26–30. NYÁRI NAPKÖZIS SPORT ÉS BALETT TÁBOR 
Váci Mihály Művelődési Központ Veresegyház, Köves u. 14. 
Takács Andrea 06 20 348 8491 andrea.bojsza@gmail.com 

július 2–8. MÓKA DRÁMA- ÉS SPORTTÁBOR 
Szuppi Ifjúsági Szállás 7347 Egyházaskozár, Béke u. 19. 
Ácsné Csáki Ildikó 06 70 2636 198 acsneildi@freemail.hu 

július 10–14. KARATE TÁBOR 
Váci Mihály Művelődési Központ Veresegyház, Köves u. 14. 
Szalay Zsolt 06 20 361 7382 vereskarate06@gmail.com 

július 10–14. KREATÍV UDVARHÁZ (KORTÁRS KÉPZŐMŰVÉSZET TÁBOR) 
Szabadidős és Gazd. Innovációs Centrum Veresegyház, Göncz Árpád tér 1.. 
Klement Zoltán 06 30 312 1273  klement.kiallitasrendezo@gmail.com 

július 17–21. NYÁRI NAPKÖZIS SPORT ÉS BALETT TÁBOR 
Váci Mihály Művelődési Központ Veresegyház, Köves u. 14. 
Takács Andrea 06 20 348 8491 andrea.bojsza@gmail.com 

júli. 31–aug. 4. FOTÓS TÁBOR 
Szabadidős és Gazd. Innovációs Centrum Veresegyház, Göncz Árpád tér 1.. 
Szabó Barnabás 06 30 942 3592 www.szabobarnabas.com 

júli. 31–aug. 4. VARÁZSPARÁZS DRÁMATÁBOR 
Fabriczius József Általános Iskola Veresegyház, Fő út 77-79.
Ácsné Csáki Ildikó 06 70 2636 198 acsneildi@freemail.hu 

júli. 31–aug. 4. SZÖVŐ TÁBOR 
Váci Mihály Művelődési Központ Veresegyház, Köves u. 14. 
Pirók Irén 06 30 566 1067 pirok.iren@gmail.com 

júli. 31–aug. 4. KERÁMIATÁBOR 
Szabadidős és Gazd. Innovációs Centrum Veresegyház, Göncz Árpád tér 1.. 
Nagy Csilla 06/307408982 nagy05csilla@gmail.com 

aug. 14-18. KARATE TÁBOR 
Váci Mihály Művelődési Központ Veresegyház, Köves u. 14. 
Szalay Zsolt 06 20 361 7382 vereskarate06@gmail.com 
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Fotók: Hollai Gábor

VERESI 
MAJÁLIS 

Bevalljuk őszintén, előzetesen nem hittük, hogy az 
elmúlt évi rekordközeli látogatószámot megköze-
líti az idei majális. Különösen kétségeink voltak arra 
vonatkozóan, hogy Peter Šrámek, a Felvidéken szü-
letett, de Magyarországon élő és magyarul éneklő 
oatal énekes mennyi érdeklődőt fog vonzani. El-
mondhatjuk, kishitűek voltunk. Több ezer ember 
volt a Šrámek-koncerten. 

Ezen túl kiváló időjárás, hatalmas, de nem za-
varó tömeg, jóízű ételek, felnőtt-és gyerekprogra-
mok kavalkádja, sokszínű fellépőgárda és vidám 
baráti találkozások jellemezték 2023-ban a veresi 
majálist.



4 2023. május

Önkormányzat

Készült: Veresegyház Város Önkormányzat Képvise-
lő-testületének 2023. április 19-én megtartott 

rendes ülésének jegyzőkönyvéből 
 
99/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete 186 810 286 Ft vissza nem térítendő támo-
gatással a B11-Önkormányzat Működési célú támo-
gatások államháztartáson belülről bevételi előirányzatát, 
valamint a 2023. évi K513-általános költségvetési tar-
talék kiadási előirányzatát megemeli. 

2. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert, 
hogy az 1. pont szerinti előirányzat-módosítás az Ön-
kormányzat 2023. évi költségvetésének soron követ-
kező módosításakor átvezetésre kerüljön. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
100/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete jóváhagyja a villamosenergia díjak oxált 
áron történő átszámolását Veresegyház Város Önkor-
mányzata költségvetéséről szóló 3/2023.(II.22.) szá-
mú önkormányzati rendeletében. 

2. Az átszámolással az Önkormányzat 2023. évi K513 
Általános tartalék előirányzata 553 342 476 Ft-tal nő, 
a K915 Központi, irányító szervi támogatások elő-
irányzata 399 777 936 Ft-tal, az Önkormányzat 
K3311 Villamosenergia szolgáltatási díj előirányza-
ta 120 916 961 Ft-tal, a K351 Működési célú elő-
zetesen felszámított általános forgalmi adó előirány-
zata 32 647 579 Ft-tal csökken. 

3. Az átszámolással az intézmények K3311 Villamosenergia 
szolgáltatási díj előirányzata az alábbiak szerint módosul: 
Polgármesteri Hivatal -16 739 698 Ft 
GAMESZ -240 118 938 Ft 
Kéz a Kézben Óvoda -26 619 198 Ft 
Meseliget Városi Önkormányzati Bölcsőde 

-4 131 605 Ft 
Veresegyház Városi Önkormányzat Idősek Otthona 

-12 406 857 Ft 
Váci Mihály Művelődési Központ -13 773 330 Ft 
Kölcsey Ferenc Városi Könyvtár -996 152 Ft 

4. Az átszámolással az intézmények K351 Működési célú 
előzetesen felszámított általános forgalmi adó elő-
irányzata az alábbiak szerint módosul: 
Polgármesteri Hivatal -4 519 718 Ft 
GAMESZ -64 832 113 Ft 
Kéz a Kézben Óvoda -7 187 183 Ft 
Meseliget Városi Önkormányzati Bölcsőde 

-1 115 533 Ft 
Veresegyház Városi Önkormányzat Idősek Otthona 

-3 349 851 Ft 
Váci Mihály Művelődési Központ -3 718 799 Ft 
Kölcsey Ferenc Városi Könyvtár -268 961 Ft 

5. Az átszámolással az intézmények B816 Központi, irá-
nyító szervi támogatás előirányzata az alábbiak szerint 
módosul: 
Polgármesteri Hivatal -21 259 416 Ft 
GAMESZ -304 951 051 Ft 
Kéz a Kézben Óvoda -33 806 381 Ft 
Meseliget Városi Önkormányzati Bölcsőde 

-5 247 138 Ft 
Veresegyház Városi Önkormányzat Idősek Otthona 

-15 756 708 Ft 
Váci Mihály Művelődési Központ -17 492 129 Ft 
Kölcsey Ferenc Városi Könyvtár -1 265 113 Ft 

6. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert, 
hogy a 2–6. pontok szerinti előirányzat-módosítás az 
Önkormányzat 2023. évi költségvetésének soron kö-
vetkező módosításakor átvezetésre kerüljön. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
101/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete a K513-általános költségvetési tartalék terhére 
202,8 millió Ft összeget (179,5 millió Ft K1 Törvény 
szerinti illetmények és 23,3 millió Ft K2 Munkaadókat 
terhelő járulékok és szoc. hj. adó) biztosít az intéz-
mények 2023. évi bérfejlesztéséhez. 

2. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert, 
hogy az 1. pont szerinti előirányzat terhére az intézmé-
nyek vezetőivel egyeztetve gondoskodjon a 2022. dec-
ember 31-i intézményi besorolási bér 15%-nak megfe-
lelő bérfejlesztés diferenciált megállapításáról és vissza-
menőlegesen 2023. április 1-jétől történő kiozetéséről. 

3 A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert, 
hogy az Önkormányzat és az intézmények költségve-
tésének bérfejlesztés miatti előirányzat-módosítása az 
Önkormányzat 2023. évi költségvetésének soron kö-
vetkező módosításakor átvezetésre kerüljön. 

4 A Képviselő-testület a Veresegyház Város Önkormány-
zata által fenntartott intézményekben és a Polgármesteri 
Hivatalban foglalkoztatottak részére a havi HŰSÉG-
PÓTLÉK bevezetéséről, megállapításának és kiozetésének 
részletes szabályairól szóló szabályzatot elfogadja. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
102/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete új helyi kitüntető díj szellemi tartalmát jel-
képező műalkotás elkészítésére – az előterjesztés mel-
lékletében meghatározott pályázati felhívás alapján – 
nyilvános pályázatot ír ki. 

2. A Képviselő-testület felkéri az alpolgármestert, hogy 
a pályázati kiírást az Önkormányzat honlapján, az Ön-
kormányzat hivatalos Facebook oldalán jelentesse meg. 

3. A Képviselő-testület a pályázati eljárás nyertesét a szak-
mai zsűri javaslatának ogyelembevételével állapítja meg. 
A szakmai zsűri tagjai: Tóth Lívia textilművész, Böjte Hor-
váth István szobrászművész, Darvasi László festőművész 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
103/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete a választási eljárásról szóló 2013. évi XXXVI. 
törvény 24.§ (1) bekezdése alapján a helyi választási 
iroda vezetőjének indítványára Veresegyház város 
szavazatszámláló bizottságai póttagjainak megválasz-
tásáról dönt az alábbiak szerint:  Sipos Zsuzsanna, Ve-
resegyház; Kovács Zsuzsanna, Veresegyház; Nagyné dr. 
Kézi Éva, Veresegyház; Nagy Gábor, Veresegyház; Dr. 
Muha Lajos, Veresegyház; Pethes Györgyné, Veres-
egyház; Tóth Zoltán, Veresegyház; Farkas Tibor, Ve-
resegyház; Farkas-Varga Eszter, Veresegyház Ferenczi 
Anna Nadett, Veresegyház; Grónás Edina, Veresegy-
ház; Tóth Janina, Veresegyház; Czene Tünde, Veres-
egyház; Kormos Klára Judit, Veresegyház; Németh Na-
tália, Veresegyház; Barsi Anita, Veresegyház; Kopasz-
né Németh Piroska, Veresegyház; Králikné Szentku-
ti Mónika, Veresegyház; Pásztor Katalin, Veresegyház; 
Ritterné Toma Ildikó, Veresegyház; Holósi Karina, Ve-
resegyház; Lőrincz Dóra, Veresegyház 

2. A képviselő testület felhívja a jegyzőt, hogy a megvá-
lasztott szavazatszámláló bizottsági póttagok esküté-
telének megszervezéséről és a szavazás lebonyolításá-
ra való felkészítéséről gondoskodjon. 

Határidő: azonnal     Felelős: Garai Tamás jegyző 
 
104/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 
elfogadja a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió fenntar-
tásában működő Új Esély Központ – Veresegyház 2022. 
évi működéséről szóló beszámolót. 
Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
105/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-tes-

tülete ellátási szerződést kíván kötni az Alapítvány az Ár-
nyas Utcai Gyermekekért alapítvánnyal, 2023. május 
1-jétől 2028. augusztus 31-ig határozott időtartamra, 
mini bölcsődei ellátás nyújtása céljából, a mindenkori 
költségek vállalása mellett. 

2. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
a szerződés aláírására. 

Határidő: azonnal, az ellátási szerződés megkötésére 8 nap 
Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
106/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete a Cantemus Kórus részére a XXXII. Szent 
László-napi Kórustalálkozó eseményein való részvétel 
költségeinek csökkentésére 600 000 Ft összegű pénz-
ügyi támogatást biztosít. 

2. A támogatási összeg kiozetése az Önkormányzat 2023. 
évi költségvetésének „K512. Egyéb működési célú tá-
mogatások államháztartáson kívülre Egyéb civil szerv. 
műk. célú támogatása – Egyesületek, alapítványok, stb. 
(084031)” előirányzat terhére történhet.   

3. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
a támogatási szerződés megkötésére.  

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
107/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 

a Szinkópa Alapítvány részére a II. Veresegyházi Feszti-
vál Magyar Zeneszerzők Műveiből” versenyén kiosztott 
két „Veresegyházi Fesztiváldíj” költségéhez 40 000 Ft pénz-
ügyi támogatást biztosít. 

2. A támogatási összeg kiozetése az Önkormányzat 
2023. évi költségvetésének „K512. Egyéb működési 
célú támogatások államháztartáson kívülre Polgár-
mesteri keret” előirányzat terhére történhet. 

3. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
a támogatási szerződés megkötésére. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
108/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete meghirdeti a „Virágos, tiszta porta 2023” prog-
ramot a mellékelt felhívás szerinti tartalommal. 

2. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
a program meghirdetésére és lebonyolítására. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
109/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete hozzájárul a Veresegyház, Forrás utca és Ha-
tár utca útalap építési munkálatok kivitelezéséhez. 

Veresegyház Város Önkormányzat Képviselő-testületének határozatai
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Önkormányzat

2. A Képviselő-testület úgy dönt, hogy a kivitelezéshez 
szükséges (34 390 347 Ft +áfa) bruttó 43 675 741 Ft 
összegű fedezet előirányzatát a 2024. évi költségvetésben 
szükséges megtervezni. 

3. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert a 
munkákra vonatkozó vállalkozási szerződések aláírására. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
110/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-

testülete hozzájárul a „Fenyves utca útépítési munkái” 
tárgyú vállalkozási szerződés megkötéséhez a Veres-
egyházi Városfejlesztő Kft-vel. 

2. A beruházás összege bruttó 23 034 752 Ft, melynek fe-
dezete a 2023. évi költségvetés beruházási előirányzata. 

3. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
a Veresegyházi Városfejlesztő Kft-vel kötendő vállal-
kozási szerződés aláírására. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
111/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 

hozzájárul a Veresegyház külterület 097 hrsz.-ú terület 
megosztásához az előterjesztés mellékletét képező változási 
vázrajz szerint, valamint a művelési ágak rendezéséhez. 

2. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert a 
telekalakítással kapcsolatos dokumentumok aláírásával. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
112/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 
megbízza az alpolgármestert az inert hulladék gyűjtő te-
rületéhez új megközelítési útvonal kialakításával, a Gyer-
mekliget utca végleges lezárásával. 
Határidő: 90 nap    Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 

113/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 

az Önkormányzat vagyonának értékesítése, hasznosítá-
sa során alkalmazandó szabályokról szóló 13/2008.(IV.30.) 
önkormányzati rendelet szerint – az előterjesztés mel-
lékletében meghatározott pályázati felhívás alapján – nyil-
vános pályázat útján kívánja értékesíteni a 9589/3 hrsz-
ú ingatlanból telekmegosztással kialakuló 2 ipari telket. 
Négyzetméterár: 30 000 Ft/m2 +áfa. 
A 9589/6 hrsz-ú, 1362 m2 alapterületű kivett beépí-
tetlen terület, minimumára: 40 860 000 Ft +áfa és a 
9589/7 hrsz-ú, 1362 m2 alapterületű kivett beépítet-
len terület, minimumára: 40 860 000 Ft +áfa. 

2. A Képviselő-testület felkéri az alpolgármestert, hogy 
a pályázati kiírást az Önkormányzat honlapján, a 
www.ingatlan.com weblapon és az Önkormányzat hi-
vatalos Facebook oldalán jelentesse meg. 

3. A Képviselő-testület a pályázati eljárás nyertesét és a szer-
ződéskötés biztosításának lehetőségét az értékelő bi-
zottság javaslatának ogyelembevételével állapítja meg. 
A pályázatokat értékelő bizottság tagjai: Cserháti Fe-
renc alpolgármester, Tóth Sándor, a Pénzügyi Bizott-
ság elnöke, Bobál Imréné, az Ügyrendi, Jogi és Köz-
biztonsági Bizottság elnöke. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 

 
114/2023.(IV.19.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzat Képviselő-testüle-

te hozzájárul „településfejlesztési céllal” a Veresegyház 

külterület, 065/68 hrsz-ú, gyümölcsös művelési ágú 
ingatlan 1/1 tulajdoni hányadának az Önkormányzat 
2023. évi költségvetésében tervezett K62 „Ingatlan be-
szerzés, létesítés” előirányzat terhére történő megvá-
sárlásához Leitner László tulajdonostól 300 Ft/m2, ösz-
szesen 176 700 Ft vételáron. 

2. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
az ingatlan adásvételi szerződés aláírására. Egyben fel-
hívja a Jegyzőt, hogy a fenti ingatlanvételből keletke-
zett változást a vagyon-nyilvántartásban és a Földhiva-
tali ingatlan-nyilvántartásban vezettesse át. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 

 
Készült: Veresegyház Város Önkormányzat Képvise-

lő-testületének 2023. április 28-án megtartott 
rendes ülésének jegyzőkönyvéből 

 
115/2023.(IV.28.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-tes-

tülete a választási eljárásról szóló 2013. évi XXXVI. tör-
vény 24.§ (1) bekezdése alapján a helyi választási iro-
da vezetőjének indítványára Veresegyház város szava-
zatszámláló bizottságai póttagjainak megválasztásáról 
dönt az alábbiak szerint: Kovács Beatrix Klára, Veres-
egyház; Körtvélyesi Ildikó, Veresegyház; Molnár Krisz-
tina, Veresegyház; Marosán László, Veresegyház; Csécsy 
Csaba, Veresegyház; Oláh Tamás, Veresegyház; Gom-
bos Barnabás, Veresegyház; Gombos Boldizsár, Veres-
egyház; Altdorfer Szabolcs, Veresegyház; Altdorfer Ba-
lázsné Veresegyház; Perlei Olivér, Veresegyház; Szénás 
Martin Alexander, Veresegyház; Vas Dániel Tibor, Ve-
resegyház; Bárczi Máté, Veresegyház; Tóth Máté And-
rás, Veresegyház; Fityik Bence, Veresegyház; Kovács-
Marsalkó Bianka Viktória, Veresegyház 

2. A Képviselő-testület felhívja a jegyzőt, hogy a megvá-
lasztott szavazatszámláló bizottsági póttagok eskütéte-
lének megszervezéséről és a szavazás lebonyolítására való 
felkészítéséről gondoskodjon. 

Határidő: azonnal     Felelős: Garai Tamás jegyző 
 
116/2023.(IV.28.) KT. HATÁROZAT: 
Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 
a 2023. május 21-én tartandó helyi polgármester időkö-
zi választásának lebonyolításához kapcsolódó 609 503 Ft 
többletköltséget biztosítja a 2023. évi működési tartalék-
keret terhére. 
Határidő: 2023. május 21.  Felelős: Garai Tamás jegyző 
 
117/2023.(IV.28.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-tes-

tülete elfogadja a Veresegyház Városi Önkormányzat Idő-
sek Otthona Alapító okiratát módosító okiratot. 

2. A Képviselő-testület elfogadja a Veresegyház Városi Ön-
kormányzat Idősek Otthona egységes szerkezetbe fog-
lalt Alapító okiratát. 

3. A Képviselő-testület felkéri a jegyzőt a törzskönyvi nyil-
vántartásban történő módosítással kapcsolatos teendők 
megtételére. 

Határidő: azonnal     Felelős: Garai Tamás jegyző 
 
118/2023.(IV.28.) KT. HATÁROZAT: 
Pályázat benyújtása – Pályázat benyújtása – az RRF-1.1.2-
2021 számú pályázati kiírásra – Családi bölcsőde kialakí-
tása a Nap u. 12. szám alatt, az alábbiak szerint: 
1. A projekt megnevezése: Családi bölcsőde kialakítása Ve-

resegyházon 

2. A pályázat megvalósításának helyrajzi száma: 1631 
3.A pályázat megvalósítási helyszínének pontos címe: 2112 

Veresegyház, Nap u. 12. 
4. A pályázati konstrukció: RRF-1.1.2-2021 
5. A tervezett fejlesztés teljes költsége: bruttó 122 350 000 Ft 
6. A tervezett fejlesztésnek a támogatás szempontjából el-

ismerhető bekerülési költsége: bruttó 122 350 000 Ft 
7. Az igényelt támogatás összege: bruttó 122 350 000 Ft 
8. Veresegyház Város Önkormányzat Képviselő-testülete 

határozatot hoz a pályázat benyújtására. 
Határidő: 2023. május 2. 
Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
119/2023.(IV.28.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-tes-

tülete megerősíti a Veresegyház belterület 9589/3 
hrsz-ú területből telekmegosztással kialakuló 9589/7 
hrsz-ú, 1362 m2 ingatlan értékesítésére kiírt pályázat 
Pályázati Bizottságának döntését, amely alapján nyer-
tesként hirdeti ki a Dukát Ablak Kft. pályázatát 
összesen 40 860 000 Ft +áfa vételáron. Előszerződés 
megkötésére legkésőbb 2023. május 19-ig, a végleges 
adásvételi szerződés megkötésére a sikeres telekalakítást 
követő 30 napon belül kerül sor. 

2. A Képviselő-testület elfogadja, hogy Vevő a következő 
ozetési ütemezésben ozesse meg a teljes vételárat, a Ma-
gyar Állam képviseletében eljáró MNV Zrt. nyilatko-
zatának megérkezését vagy a nyilatkozattételre rendel-
kezésére álló 35 nap elteltét követően: 
• előszerződés megkötésekor a vételár 10%-a, 
• a fennmaradó rész a sikeres telekalakítást követő 30 
napon belül. 
A pályázati biztosíték összege (518 922, Ft) a vételár ki-
ozetésekor levonandó. 

3. A Képviselő-testület felhatalmazza az alpolgármestert 
az adásvételi szerződés aláírására. Egyben felhívja a Jegy-
zőt, hogy az ingatlanértékesítésből keletkező változást 
a vagyon-nyilvántartásban és a Földhivatali ingatlan-
nyilvántartásban vezettesse át. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester 
 
120/2023.(IV.28.) KT. HATÁROZAT: 
1. Veresegyház Város Önkormányzatának Képviselő-tes-

tülete az Önkormányzat vagyonának értékesítése, hasz-
nosítása során alkalmazandó szabályokról szóló 
13/2008.(IV.30.) önkormányzati rendelet szerint – az 
előterjesztés mellékletében meghatározott pályázati 
felhívás alapján – nyilvános pályázat útján kívánja ér-
tékesíteni a 9589/3 hrsz-ú ingatlanból telekmegosztással 
kialakuló 9589/6 hrsz-ú, 1362 m2 alapterületű kivett 
beépítetlen területet. Minimum ár: 40 860 000 Ft+áfa. 

2. Veresegyház Város Önkormányzat Képviselő-testülete fel-
hatalmazza az alpolgármestert, hogy a 2023. május 9-
én 16.00 órai pályázati határidő eredménytelen lejártát 
követően, a pályázat eredményes lezárásáig, de legkésőbb 
2023. június 30-ig – megtartva a pályázat kiírásától szá-
mított 8 napos határidőt – új pályázatot írjon ki. 

3. A Képviselő-testület felkéri az alpolgármestert, hogy a 
pályázati kiírást az Önkormányzat honlapján, a www.in-
gatlan.com weblapon és az Önkormányzat hivatalos Fa-
cebook oldalán jelentesse meg. 

4. A Képviselő-testület a pályázati eljárás nyertesét és a szer-
ződéskötés biztosításának lehetőségét az értékelő bi-
zottság javaslatának ogyelembevételével állapítja meg. 
A pályázatokat értékelő bizottság tagjai: Garai Tamás 
jegyző, Tóth Sándor, a Pénzügyi Bizottság elnöke, Bo-
bál Imréné, az Ügyrendi, Jogi és Közbiztonsági Bi-
zottság elnöke. 

Határidő: azonnal   Felelős: Cserháti Ferenc alpolgármester



6 2023. május

Önkormányzat

VERESEGYHÁZ VÁROS ÖNKORMÁNYZAT KÉPVISELŐ-TESTÜ-
LETE ÁPRILIS HÓNAPBAN MÓDOSÍTOTTA 
• az Önkormányzat Képviselő-testületének Szervezeti és Működési Sza-

bályzatáról szóló 15/2013.(IV.17.) önkormányzati rendeletet, 
• a temetkezés helyi rendjéről szóló 2/2017.(III.3.) önkormányzati rendeletet, 

amelyben a változó díjtételek 2023. május 1-jétől lépnek hatályba, 
• a térítési díjakról szóló 9/2007.(VII.12.) önkormányzati rendeletet, 
• Veresegyház Város környezetvédelméről szóló 26/2020.(XI.27.) önkor-

mányzati rendeletet, 

• az ingatlanok és közterületek tisztántartásáról szóló 11/2008.(IV.30.) 
önkormányzati rendeletet, 

• a város helyi építési szabályzatáról szóló 6/2019.(III.5.) rendeletet, 
ELFOGADTA 
• a közösségi együttélés szabályairól és ezek elmulasztásának jogkövet-

kezményeiről szóló 13/2023.(IV.20.) önkormányzati rendeletet, amellyel 
hatályát vesztette a 27/2013.(XI.4.) önkormányzati rendelet. 

Veresegyház Város Önkormányzat rendelet változásai

A rendeletek megtalálhatók a www.veresegyhaz.hu->Önkormányzat->Hatályos helyi rendeletek oldalon. 

FELHÍVÁS 
Veresegyház Város Önkormányzata felhívja a ogyelmét városunk Tisz-
telt Ingatlantulajdonosainak, hogy az ingatlanjaik előtti közterület tisz-
tán, gondozott állapotban tartása a hatályos rendeleteknek megfele-
lően az ingatlantulajdonosok feladata és kötelessége. Ez egyaránt vo-
natkozik a fűnyírásra és gazirtásra, valamint a járdák évszaknak meg-
felelő tísztítására is. 
Együttműködésüket köszönjük! 
Tegyünk közösen városunk rendben tartásáért! 

VERESEGYHÁZ VÁROS ÖNKORMÁNYZATA

ELADÓ 
ÖNKORMÁNYZATI 

IPARI TELKEK 
 

TELEFON: 06 20 506 8850 
 

E-MAIL: toth.viktoria@veresegyhaz.hu

VERESEGYHÁZ VÁROS ÖNKORMÁNYZATA 

FELHÍVÁS 

Indul a  

„Virágos, tiszta porta 2023.” 
program

Veresegyház Város Önkormányzat Képviselő-testülete az elmúlt tizenkét 
évben meghirdette a „Virágos, tiszta porta” mozgalmat. 

Annak érdekében, hogy városunk még szebb, még virágosabb, még 
rendezettebb legyen, az idén is elindul a „Virágos, tiszta porta” prog-
ram, melynek részese valamennyi veresegyházi ingatlan – ideértve a 
gazdasági társaságokat is –, akik számára fontos a lakókörnyezet pél-
damutató kialakítása, a tiszta, rendezett, virágos városkép létrehozása. 

Önkormányzati képviselőkből, a város főkertészéből és a „Virágos, 
tiszta porta” programért felelős osztály munkatársaiból alakult bi-
zottság járja be várost, és egységes elvek alapján választja ki az elis-
merésre érdemes portákat.  

Azok az ingatlantulajdonosok, akik 2023. évben először kapnak 
elismerést, az előző évekhez hasonlóan házfalra erősíthető 
kisplasztikát és emléklapot vehetnek át. 

Azok az ingatlantulajdonosok, akik az elmúlt években kaptak díjat 
és 2023-ban is szép a portájuk, ebben az évben is emléklapot vehet-
nek át a záró-ünnepségen munkájuk elismeréséül. 

Az értékelő bizottság június–augusztus közötti időszakban a város 
bejárása alkalmával írja össze az elismerésre érdemes portákat, ingat-
lanokat. 

A program lezárására és az elismerések átadására várhatóan 2023. 
október hónap folyamán, a Szüreti mulatság rendezvényen kerül sor. 

 
Veresegyház, 2023. április 12. 
 

Cserháti Ferenc 
alpolgármester 

KÖZVILÁGÍTÁS 
HIBA BEJELENTÉSE  

 
Telefonon közvetlenül a közvilágítás üzemeltetőjénél (JUKO Kft.): 

06 30 685 98 65 (napi 24 órában hívható) 
Interneten: kozvilhiba.hu/hibabejelentes oldalon 

Személyesen, vagy telefonon: 
Veresegyházi Polgármesteri Hivatal Recepcióján, 

illetve a 06 28 588 607-as telefonszámon



72023. május 

Önkormányzat

A hatályos jogi szabályozás – a vízgazdálkodásról szóló 1995. évi LVII. tör-
vény, valamint a vízgazdálkodási hatósági jogkör gyakorlásáról szóló 72/1996. 
(V. 22.) Korm. rendelet – alapján a települési önkormányzat jegyzőjének en-
gedélye szükséges olyan kút létesítéséhez, üzemeltetéséhez, fennmaradásához 
és megszüntetéséhez, amely a következő feltételeket együttesen teljesíti: 
• a kormányrendelet szerinti védőterület, valamint karszt- vagy rétegvíz-

készlet igénybevétele, érintése nélkül, és 500 m3/év vízigénybevételt meg 
nem haladóan kizárólag talajvízkészlet vagy parti szűrésű vízkészlet fel-
használásával üzemel, 

• épülettel vagy annak építésére jogosító hatósági határozattal, egyszerű 
bejelentéssel rendelkező ingatlanon van, magánszemélyek részéről a házi 
ivóvízigény és a háztartási igények kielégítését szolgálja, valamint 

• nem gazdasági célú vízigény. 
 
1. VÍZJOGI FENNMARADÁSI ENGEDÉLYEZÉSI ELJÁRÁS 
A vízjogi létesítési engedély nélkül megépített vízilétesítményekre – az ásott 
és fúrt kutakra vízjogi fennmaradási engedélyezési eljárás indítható. 
A rendelkezés szerint az építtető (tulajdonos) mentesül a vízgazdálkodási 
bírság ozetése alól abban az esetben, ha a 2020. július 1. napját megelőzően 
engedély nélkül létesített kutakra legkésőbb 2023. december 31-ig fenn-
maradási engedélyt kér. 
A kút jegyzői engedélyezésének feltétele 
• a kitermelt víz használata során keletkező szennyvíznek a környezetet nem 

veszélyeztető módon való elhelyezése, 
• a kormányrendelet szerinti követelmények maradéktalan teljesítése, 
• a fúrt kút fennmaradásának engedélyezése esetén jogosultsággal ren-

delkező kivitelező nyilatkozata arra vonatkozóan, hogy a megadott ada-
tok a valóságnak megfelelnek és a kút úgy került kialakításra, hogy abba 
a felszínről szennyeződés vagy csapadékvíz nem kerülhet (ásott kút ese-
tében a létesítő/tulajdonos nyilatkozik). 

Kút kivitelezését – beleértve annak felújítását, javítását és megszüntetését 
is –, a települési önkormányzat jegyzőjének hatáskörébe tartozó ásott vagy 
vert kút kivételével, az végezheti, aki az Országos Képzési Jegyzék szerint 
vízkútfúró szakképesítést szerzett, vagy olyan szakirányú középfokú vég-
zettséggel rendelkezik, amelyhez tartozó tantárgyi képzés és vizsga a kút ki-
vitelezésének elméleti és gyakorlati szinten történő elsajátítását igazolja. 
Amennyiben a fennmaradási engedélykérelemmel érintett talajvízkút víz-
gazdálkodási, környezet- vagy természetvédelmi szempontból káros és ez 
átalakítással sem szüntethető meg, a kérelem elutasítása mellett az építte-
tőt a létesítmény megszüntetésére (elbontására) kell kötelezni. 
  
A vízjogi fennmaradási engedélykérelemhez az alábbi mellékletek be-
nyújtása szükséges: 
• Tulajdonos(ok) hozzájáruló nyilatkozata, amennyiben más az ingat-

lantulajdonos és a kérelmező személye. 
• Az ingatlan igénybevételére, használatára vonatkozó szerződés, amennyiben 

az üzemeltető nem az ingatlantulajdonos. 
• A közmű üzemeltetőjének hozzájárulása, ha a vízi létesítmény közmű-

veket érint. 
• A 41/2017. (XII. 29.) BM rendelet 2. számú melléklet II. pontjában rész-

letezett tartalmú dokumentáció (honlapról letölthető). 
Az engedélyezési eljárás illetékmentes. 

2.1. LÉTESÍTÉSI ENGEDÉLYEZÉSI ELJÁRÁS 
Új kút létesítése esetén kell kérelmezni a tervezett kútra vonatkozóan a lé-
tesítési engedélyt. A kút létesítése csak jogerős vízjogi létesítési engedély bir-
tokában kezdhető meg!  
A kivitelezőnek a kivitelezés megkezdése előtt legalább 8 nappal értesíte-
nie kell a hatóságot. 
A kút kivitelezési munkáit a felszín alatti vízkészletekbe történő beavatkozás 
és a vízkútfúrás szakmai követelményeiről szóló 101/2007. (XII.23.) KvVM 
rendelet 13. § (2) bekezdés szerinti szakképesítésű kivitelező végezheti. 
A vízjogi létesítési engedélykérelemhez az alábbi mellékletek benyúj-
tása szükséges: 
• Tulajdonos(ok) hozzájáruló nyilatkozata, amennyiben más az építte-

tő/kérelmező személye. 
• Az ingatlan igénybevételére, használatára vonatkozó szerződés, amennyiben 

az üzemeltető nem az ingatlantulajdonos. 
• A közmű üzemeltetőjének hozzájárulása, ha a vízi létesítmény közmű-

veket érint. 
• A 41/2017. (XII. 29.) BM rendelet 2. számú melléklet I. pontjában rész-

letezett tartalmú dokumentáció. 
Az engedélyezési eljárás illetékmentes. 
  
2.2 ÜZEMELTETÉSI ENGEDÉLYEZÉSI ELJÁRÁS 
A vízjogi létesítési engedély feljogosít vízi létesítmény megépítésére, de 
az üzemeltetési engedély megszerzésének kötelezettsége alól nem 
mentesít.  
A vízi létesítmény használatához/fennmaradásához vízjogi üzemeltetési en-
gedély szükséges.  
A létesítési engedély alapján megépített, de üzemeltetési engedély nélkül 
üzemeltetett vízilétesítmény esetén a vízügyi hatóság intézkedik, hogy a víz-
használat, illetve az üzemeltetés jogszabálynak megfelelő legyen.  
A vízjogi üzemeltetési engedélykérelemhez az alábbi mellékletek be-
nyújtása szükséges: 
• Tulajdonos(ok) hozzájáruló nyilatkozata, amennyiben más az építte-

tő/kérelmező személye. 
• Az ingatlan igénybevételére, használatára vonatkozó szerződés, amennyiben 

az üzemeltető nem az ingatlantulajdonos. 
• A közmű üzemeltetőjének hozzájárulása, ha a vízi létesítmény közmű-

veket érint. 
• A 41/2017. (XII. 29.) BM rendelet 2. számú melléklet II. pontjában rész-

letezett tartalmú dokumentáció. 
Az engedélyezési eljárás illetékmentes. 
  
 
KÉRELEM BENYÚJTÁSA 
A kérelem benyújtható személyesen a Veresegyházi Polgármesteri Hivatalban 
annak nyitvatartási idejében, postai úton a 2112 Veresegyház, Fő út 35. 
címre megküldve, illetve elektronikusan ügyfélkapun vagy az Önkormányzati 
Hivatali Portálon keresztül a https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap linken 
vagy az https://epapir.gov.hu/ linken keresztül. 
  
További információ a https://www.veresegyhaz.hu/talajvizkutakenge-
delyezese1 oldalon található. 

TÁJÉKOZTATÓ 

A TALAJVÍZKUTAKKAL KAPCSOLATBAN 
TÁJÉKOZTATÓ A KUTAK VÍZJOGI LÉTESÍTÉSI, ÜZEMELTETÉSI/FENNMARADÁSI 

ÉS MEGSZÜNTETÉSI JEGYZŐI ENGEDÉLYEZÉSI ELJÁRÁSÁRÓL
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Rendszeresen járok a piacra, szeretem ezt a messze 
földön híres helyet annak minden hozadékával és 
hordalékával együtt. Nekem tetszik, hogy itt van a 
város szívében, hiszen amióta világ a világ, piacok, 
vásárok fontos kereskedelmi utak találkozásánál te-
lepedtek meg és váltak nélkülözhetetlenné az ott la-
kók és az átutazók számára. 

A szerdai kispiacot éppen úgy kedvelem, mint a 
szombatit, a nagyobb testvért, amikor az iskolától 
a sorompóig minden talpalatnyi hely gazdára talál. 
Az állandó helyeiken sátrat verő, pultot állító, a vá-
sárlókra váró kereskedők rövid idő alatt ismerő-
sökké lettek. Fórum ez, igazi agóra találkozásra, 
kölcsönös mosolyra, köszöntésre, rövidebb-hosz-
szabb csevegésre.  

Egy szerdai napon, amikor könnyebben halad-
hatunk a vásárlással és van idő nyugodtabb szem-
lélődésre, ismerős arcot fedeztem fel. De a kép 
elsőre sehogyan sem akart összeállni. Az ismerős 
arcot eddig sohasem láttam itt, pedig vele nem 
csak személyesen találkozhattam a városban, hanem a médiából is gyakran 
visszaköszönt az arca. 

Aztán hirtelen villant a felismerés. Egy kis asztal mellett, szépen kiszerelt 
üvegek és dobozok mögött mosolyogva néztünk egymásra Somody Imrével. 
Azzal az országosan is ismert közgazdászból lett vállalkozóval, aki Veresen 
létrehozta a Pharmavitot és a határainkon túl is ismertté és kedveltté tette a 
vitaminos pezsgőtablettát. Most a saját portáján, saját maga által termesztett 
homoktövisből készített termékeket kínálja eladásra mély hittel és meggyő-
ződéssel. 

 
Miért a homoktövis? – kérdeztem tőle legelőször.  
Mert igénytelen, de rendkívül hasznos növény. Erősíti az immunrendszert, 
növeli a szervezet ellenállóképességét, sok C-vitamint tartalmaz, lassítja az öre-
gedési folyamatokat, jótékonyan támogatja az anyagcserét. És sokféleképpen 
feldolgozható. Készülhet belőle gyümölcsvelő, mézzel keverve onom lekvár, 
ivólé. 
De szúr, mint a fene! – jegyeztem meg.  

Hát a szedése nem könnyű, nehezen adja meg magát. Az első alkalommal 
több sebből véreztem, ezért ki kellett találnom, hogyan tudom megkönnyí-
teni ezt a munkát. A cserjéket a beérés után lenyessük, hűtőházba szállítást 
követően pedig a bogyókat lerázzák az ágakról, így kikerüljük a rengeteg tö-
vist.  
Mekkora területen érdemes ezt elkezdeni?  
Nekünk 1 hektáros területen folyik a növény termesztése. A feldolgozás első 
lépései gyümölcsfeldolgozó üzemben történnek. A bogyókból ott készül a gyü-
mölcsvelő, amit bérmunkában dolgozunk fel, keverjük mézzel, hígítjuk al-
malével. És itthon végezzük a kiszerelést, a dobozolást. Ehhez az élelmisze-
relőállítás jogszabályban rögzített feltételeit kell megteremteni. 
A dobozokon, az üvegeken az áll: dr. Somody Imre őstermelő. Nem hiszek a 
szememnek!  
Ez nem olyan nagy dolog, nem kell hozzá sem tanfolyam, sem vizsga, csak 
bejelentem és kapok egy igazolványt. A termék feldolgozása és forgalmazása 
már más történet, annak komolyabb előírásai vannak. 
Mi motiválta az elkötelezettséget, mert úgy hiszem, hogy egy ilyen vállalko-
zás nem rövid távú, futó kaland?  

A Pharmavitnál vitaminokat állítottunk elő szigo-
rú szabályok és ellenőrzés mellett. Ezt a területet na-
gyon jól ismertem és ennek során tudtam meg egy-
re többet a homoktövisről és más természetes vi-
taminforrásról. Varázslatos növény. Persze nem 
hagytuk ki a gazdaságossági számításokat sem. 
Hosszú távú, kalkulált üzleti terv alapozta meg a vál-
lalkozás beindítását. A termékeket be kell vezetni 
a piacon, amihez időre van szükség. Ahogy mon-
dani szokás: az első év még veszteséget termel, a má-
sodik nullára jöhet ki, de remélem előbb-utóbb lesz 
nyereségünk is. 
Közismert tény az életedből, hogy a racionálisan szá-
mító üzletemberi létedet felváltotta egy másik, rá-
találtál a gondviselőhöz vezető útra. Adódik a kér-
dés, hogy az új vállalkozás révén, hogy érzed, jobb 
ember lettél? 
Közelebb vagyok a természethez, ez nem kétséges, 
de általa, ezt meggyőződéssel mondom, közelebb 
kerültem Istenhez is. 

Ha a kedves olvasó piaci napokon kint sétál a 
kereskedők és az őstermelők között, most már 
minden bizonnyal találkozni fog a portékáját kí-
náló régi-új ismerőssel. 

MOHAI IMRE 

Somody Imre , mint őstermelő a piacon

BESZÉLGETÉS DR. SOMODY IMRÉVEL

Az őstermelő

Fotó: Mohai Imre
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Az általános iskolában szófogadatlan gyerek voltál?  
Nem voltam én rossz gyerek, csak valahogyan nem 
bírtam magammal. Nagyon erős belső kényszer haj-
tott már akkor is, hogy kitűnjek a többiek közül és 
odaogyeljenek rám az osztálytársaim. Kilencéves le-
hettem amikor az édesanyám elvitt a margitszige-
ti sportuszodába, mondván: Az úszás jót fog ten-
ni neked oam, legalább nyugton maradsz! Már a kez-
detekben felogyeltem a műugró medencére, vala-
hogy a deszka ellenállhatatlanul vonzott, felmen-
ni rá kipróbálni. Ahogy telt-múlt az idő az edző meg-
engedte az egyméteres ugrást, de hamar meguntam, 
már a háromméteres ugródeszkára vágytam. Míg az-
tán egyszer csak megtörtént a csoda, ugorhattam. 
Persze mondanom se kell a kezdetekben nagyon 
ijesztő volt. Majd jött a tízméteres toronyugrás. Fel-
mentem, miután lenéztem, annyira semmitmon-
dó picinek látszott a medence. Nekilódultam és bele 
a mélységbe. Innentől kezdve elkezdett komolyan 
foglalkozni velem az edző.  
Itt kezdődött a sportkarriered? 
Gyakorlatilag igen, bár az általános után erősáramú 
berendezés szerelőnek tanultam, majd esti tagoza-
ton a Szent László Gimnáziumban érettségiztem. 
Nem szerettem a tanult szakmámat, nem is dol-
goztam benne egy hónapnál tovább. A sport, a mű-
ugrás volt az igazi énem, a mindennapos erőnléti 
edzések, majd az ugrás. Miután elértem az I. osz-
tályos szintet, huszonkét évesen 1975-ben magyar 
bajnok lettem. A hazai versenyeken kívül jártam Var-
sóban. Sajnos a nyugati országokba nem engedtek 

ki, attól tartottak, hogy az ’56-os apám után me-
gyek. Ennek ellenére jól éreztem magam, mert ugor-
hattam. A BVSC-nél 1983-ig voltam sportállásban, 
itt teljesültek a kezdeti álmaim: ugorhattam és még 
ozetést is kaptam.   
Hogyan alakult a további életed?  
Elkezdtem állást keresni, nem volt könnyű, mert 
a „sport mentalitásomba” valahogy nem fért bele a 
kötöttséggel járó munkavégzés. Több helyen is meg-
fordultam, de igazából az újságkihordás volt a meg-
felelő. Így elhelyezkedtem a Magyar Posta Vállalatnál, 
mint hírlapterjesztő. Tíz éven át hordtam az újsá-
gokat, hajnalban kezdtem, és bejártam Budapest XI. 
kerületét. 
Veresegyház Fő terén korábban láttalak gumiasz-
talos bemutatókon.  
1990-ben fedeztem fel ezt a nagyszerű sporttolási 
lehetőséget, ahol rendkívül látványos, akrobatikus 
elemek illeszthetőek az ugrásokhoz. Elhatároz-
tam: én ezt tanítani fogom! Az első lépés a megfe-
lelő asztal beszerzése volt, végül is Ausztráliából kap-
tam segítséget. Megépítettem az asztalt, tanultam, 
gyakoroltam, majd a kezdetekben iskolákban nép-
szerűsítettem a trambulinos mozgáskultúrát. Ezt kö-
vetően évekig tartottam országszerte bemutatókat, 
reklámolmekben ugráltam, amerikai és magyar ol-
mekben kaszkadőr szerepeket vállaltam. A legutolsó 
egy Jancsó Miklós által rendezett alkotás volt. Kö-
zel tíz éven át tanítottam az ugróasztalos technikát 
a veresegyházi iskolásoknak, versenyeket rendeztünk, 
nagyon jók voltak az eredményeink. Foglalkoztam 
autista és Down-kóros gyerekekkel is. Szerettem ezt 
a tevékenységet, hihetetlenül hálásak voltak a ta-
nítványaim, hisz sikerélményben lett részük, és ez 
nekem is öröm volt.   

Beszéljünk a másik szerelmedről, a festésről. Mit je-
lent ez számodra: időtöltést, kedvtelést, hóbortot eset-
leg szenvedélyt?  
Az aktív sportélet után elhelyezkedtem a Váci Mi-
hály Művelődési Házban technikai munkatársként. 
2009-ben egy alkalommal az Innovációs Cent-
rumban tartandó képzőművészeti kiállítás rende-
zésénél segédkeztem, amikor megakadt a szemem 
egy pasztellkrétával készült munkán. Nézem az árát, 
ami pont annyi, mint a ozetésem, kereken 80 000  
Ft. Ekkor kezdtem el rajzolni, és ez idővel szenve-
délyemmé vált. Autodidaktaként indultam, de 
szerettem volna jobban kiteljesedni ezért magánó-
rákat vettem. Először Márvány Miklós festőművészt 
kerestem meg Gödöllőn, később itt a városban Ve-
ress Enéh Erzsébet szobrászművészt. Enéh zseniá-
lis tanár, egy csodálatos ember. Nagyon sokat ta-
nultam tőle.   
Festményeid elkészítéséhez milyen technikákat és 
anyagokat használsz? 
Nagyon kedvelem a vízzel oldható tulajdonsággal 
rendelkező festékeket. Az akril viszonylag gyorsan 
szárad, szép fényesek a színei, ez leginkább faros-
ton érvényesül, de a vászonra festésnél is hangsú-
lyosak a színek. Az akvarellnél tapasztalati úton ala-
kítottam ki egy saját egyéni stílust. Gyakran alkal-
mazom a nedves alapon történő festést, az eljárás 
során az enyhén vizezett papíron szétfuttatom az ak-
varellt, így nagyon szép színátmeneteket és árnya-
latokat tudok létrehozni. Egyáltalán nem ragasz-
kodom mások bevált színhasználati és színkeveré-
si technikáihoz. 
Akvarell csendéleteid ogyelemreméltóak. Miért a vi-
rágok a fő motívumaid?  
Márton László festőművész egy alkalommal hu-
morosan megjegyezte: „Szerintem te azért festesz vi-
rágokat, mert nem tudsz rajzolni.” Kétségtelenül igaz, 
nem a rajztehetségemről vagyok híres, de a szí-
vemben a virágok különleges helyet foglalnak el, 
azért festem őket. 
Hogyan jellemeznéd magad: festőnek vagy festő-
művésznek? 
Művész semmiképp. Hobbyfestő vagyok, aki sze-
retetből, kedvtelésből festi mindazt ami megtetszik. 
Három gyermek édesapjaként hogyan tudtad ösz-
szeegyeztetni a családi életet, az apaságot a sport-
szenvedélyeddel? 
A feleségem egy tündér, ő mindig próbált kontroll alatt 
tartani. Amikor megszülettek a gyerekek már lénye-
gében visszafogtam magam. Abbamaradtak a legve-
szélyesebb mutatványaim. A lányaim már felnőttek, 
egyetemisták, van köztük mentőtiszt, matematika-
magyar szakos tanár és a legkisebb belsőépítész mes-
terszakos hallgató a Pécsi Egyetemen. Ők a szemem 
fényei, nagyon büszke vagyok mindhármukra.    

VERÉB JÓZSEF

ARCOK A VÁROSBÓL • JURICSEK FERENC AUTODIDAKTA FESTŐ 

A magát tanító akrobata-festő  
 

Juricsek Ferenc egy igazi pesti, vagány srác volt. Ahogy annak idején az 1960-as években az angyalföldi 
Sziget utcai általánosban mondták: ez a gyerek egy izgő-mozgó nagyon nehezen kezelhető diák. 
Ferenc nem tartozott a legjobb tanulók közzé, de tornából példamutató eredményei voltak.  

Juricsek Ferenc – Fényt a virágnak (akril)

Juricsek Ferenc

Fotó: Veréb József

„A képzőművész szemléletének lényege, hogy 
gondolatai megfogalmazására autonóm műal-
kotás létrehozása céljával dolgozik. Nem fontos 
számára művének használhatósága.” (Wikipédia)
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Ballagás a régi iskola (központi) udvarán 1958-ban. 
Ma már a régi iskola történelem,helyén a korszerű Fabriczius József Általános Iskola 

szolgálja a tanítókat és diákokat

TÁMASZPONT MOPKA

Március végén Kokkolában került megrendezésre 
a Networking for Youth Mobility című szeminárium 
inúsági munkások számára. A programon részt vett 
két veresegyházi oatal, Süli András és Gál Viktor, 
akik a Támaszpont MOPKA képviseletében tanultak 
az Erasmus+ által nyújtott mobilitási lehetőségek-
ről és a nemzetközi partnerhálózatokról. A program 
remek lehetőséget nyújtott új partnerkapcsolatok 
kiépítésére, hiszen 14 országból 16 szervezet volt je-
len. A résztvevők a Villa Elba nevű inúsági köz-
pontban megismerhettek öt különböző partner-
hálózatot és öt módot, melyekkel a oatalok érde-
keit képviselhetjük és segíthetjük fejlődésüket.

„Számomra felejthetetlen tudást biztosított ez az 
utazás. Az inúsági munkában szeretnék elhelyez-
kedni. Elsősorban azért vettem részt a projekten, mert 
többet szerettem volna tanulni a mobilitási projek-
tekről, illetve, hogy felkészüljek jövőbeli projektekre, 
mint csoportvezető. Ezekben nem kérdés, hogy fej-
lődtem.” – Viktor 

„Rengeteg új látásmódot, kulturális érdekességet, 
temérdek új szót és annyi új érzést hoztam haza, amit 
ilyen rövid idő alatt még sosem kaptam. Melegséggel 
tölti el a szívemet a projekt emléke. Nagyon sokat fej-
lődtem idegennyelvi szinten, és belátást nyertem a 
külföldi szervezetek működésébe is.” – András 

LEVICZKI-HORVÁTH ALIZ

Feltörekvő ifjúsági munkások 
Finnországban

MÚLTIDÉZŐ • SZABÓNÉ VANK ERZSÉBET GYŰJTEMÉNYÉBŐL



Hálás szívvel köszönjük mindazoknak, akik édesapám KÓMÁR ISTVÁN temetésén részt vettek, 
sirjára koszorút helyeztek el, hogy gyászunkban osztoztak.                                            A gyászoló család
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TÁMASZPONT MOPKA, VERESEGYHÁZI KÁBÍTÓSZERÜGYI EGYEZTETŐ FÓRUM ÉS A LOGO SZÍNTÁRSULAT  

Harc a kábítószerfogyasztás ellen - Te döntesz!
A Támaszpont MOPKA, a Veresegyházi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum és 
a Logo Színtársulat közös munkáját, amellyel fel szeretnénk hívni a ogyel-
met a kábítószerfogyasztás veszélyeire, négy évvel ezelőtt kezdtük. A színpa-
don igaz történetek láthatóak, amikről interaktív beszélgetést folytat egy drogp-
revenciós szakember, amivel segít feldolgozni a látottakat. Túlélve a pandé-
mia időszakot, újult erővel dolgozunk tovább több mint egy éve és a 30. elő-
adásunkra készülünk májusban nem is akárhol. 

Célunk, hogy minél több emberhez eljussunk, köztük olyan szegényebb 
régiókba is, ahol még nagyobb a fenyegetettség. Hatalmas szívügyünk a 
munkánk, így segítő kezet nyújtottunk egy rászoruló településnek. Pályáza-
tot hirdettünk meg az ország Kábítószerügyi Egyeztető Fórumainak, akik 
rálátnak a területeik veszélyeztetettségeire és a nyertesnek egy ingyenes elő-
adást biztosítunk. Sok pályázat beérkezett és olykor szívszorító sorokat ol-
vastunk bennük, így nehéz volt a döntésünk meghozatala. A 30. előadásunk 
helyszíne, pályázatunk nyertese, Fehérgyarmat lesz, ahova május közepén 
utazunk le a román határra. Bizakodva és reményekkel megyünk, hogy ha-
tással legyen rájuk az a két óra, amit együtt tölthetünk velük.  

Az ország sok területén (sőt, országon kívül is) jártunk már, oataltól idő-
sekig mindenki megfordult már nálunk, így mondhatom, hogy tapasztalata-
ink szerint a színház hatásával és szakemberünk tudásával karöltve olyan 
érzelmek szabadulnak fel majdnem minden előadáson, hogy a végén többen 
megnyílnak és őszintén beszélnek érintettségeikről, félelmeikről. Az előadás 
végén szakértőnk magánbeszélgetések keretében segít nekik ezt feldolgozni. 
Jelenleg a Te döntesz! angol fordítása is zajlik, mert igény van rá nemzetközi 
programokon és az Európai Addiktológiai Társaság honlapjára is felkerülünk.  

Minden érdeklődőt szeretettel várunk május 27-i nyitott előadásunkra, 
ami Veresegyházon a Váci Mihály Művelődési Házban tekinthető meg. 
Jegyek a jegy.hu-n, az Inúsági Házban vagy az előadás napján a helyszínen 
is kaphatók. Jöjjön el, nézzen bele a valóság tükrébe, beszélgessen erről szak-
értőnkkel és már Ön is tett valamit a kábítószer elleni harcért! 

GULYÁS-CSOMBOR RENÁTA 
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A MAGYAR KÖLTÉSZET NAPJA A VÁROSI KÖNYVTÁRBAN 

A veresegyházi Kölcsey Ferenc Városi Könyvtárba 
2018 óta hívjuk ez alkalomból mindazokat, akik 
örömmel osztják meg a jelenlévőkkel és – a kame-
rákon keresztül – a város lakóival kedvenc versüket. 
A szavalók számára mindössze egyetlen kikötés van: 
csak magyar költő művét mondhatják el ezen az es-
tén. Ahogyan az elmúlt alkalmak során, úgy az idén, 
április 14-én elhangzott több mint negyven költe-
ménnyel is a magyar poézis hihetetlenül színes pa-
lettáját mutatták fel a résztvevők. A nagy klasszikusok 
– Petőo, Arany, József Attila, Juhász Gyula – mel-
lett a kortárs költők – Vesztergom Andrea, Lacko 
János, Czigány György – művei is elhangzottak ezen 
az estén. Sőt! Idén négyen is jelentkeztek saját vers-
sel. Czene Lászlóné, Czigány Ildikó és Horváth Fe-
renc mellett – a még iskolás korú – Korbely Nóra 
is elhozta számunkra két saját költeményét, melyek 
felnőttekhez illő témaválasztása mindenki számá-
ra nagy meglepetést okozott. Külön öröm, hogy az 
elmúlt két évben már az egészen oatalok is bebi-

zonyították, hogy nem csak szeretik a szép verseket, 
de kitűnően elő is tudják adni azokat. Idén a két 
leginabb fellépő az 5 és fél éves Najat-Szabó Esz-
ter és a 8 éves Buzási Veronika volt. Eszter Petőo 
Sándor Arany Lacinak című versét adta elő min-
denkit megvidámítva, míg Veronika Romhányi Jó-
zsef Nyúliskola című nyelvtörő költeményét szavalta 
el hibátlanul. Ez évben is örülhettünk a Veresegy-
házi Katolikus Gimnázium diákjainak, hiszen 
Dombóvári Zoé Dorka és Novoszáczki András Va-
lentin is megörökítette és beküldte számunkra vi-
deón kedvenc versét. 

Betöltendő e jeles ünnep egyik szándékolt célját, 
ritkán hallható költemények is „terítékre kerültek” 
az este folyamán. Mohainé Mravik Ágota Horváth 
Ferencnek, városunk költőjének a magyar kultúra 
lényegét összegző versét hozta el nekünk. Illésfalvi 
Péter egy kevesek által ismert Fazekas Mihály ver-
set olvasott fel, míg Búza Erika Simon István Pe-
tőo Aranyéknál című versével örvendeztette meg a 
jelenlévőket. Az estet Vankó István, Veresegyház 
város örökös kisbírája és konferansziéja zárta show -
elemeket sem nélkülöző, utánozhatatlan módon 
előadott „verscsokrával”. S hogy miképp lehetne 
az idei versmondó est esszenciáját megfogalmazni? 
Talán legjobban Simai Mihály költő szavaival: 
„A költészet a lélek ünnepe. A szabadság végte-
lenje. Csoda és titok.” 

BERZE LAJOS 

Másfél óra költészet 
 

A hazai költészetet hivatalosan 1956-ban, a júniusi könyvhéten ünnepelték először, és csak 1964-
ben tették József Attila születésének évfordulóját a magyar vers hivatalos ünnepnapjává. Azóta min-
den április 11-én – és az a körüli napokban – irodalmi előadóestekkel, könyvbemutatókkal és sza-
valóversenyekkel tisztelegnek a magyar líra szépsége előtt.

Fotó: Márkus Judit

Najat-Szabó Eszter
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Apró kislány nyitja meg a díjkiosztó utáni gálamű-
sort, fuvoláján fürgén járnak kisujjai, szinte szárnyal 
a zenei mámor okozta boldogságtól. Ő Szabó Gré-
ta Dóra, aki a gödöllői Frédéric Chopin Zenei Alap-
fokú Művészeti Iskolából érkezett, és nem csupán 
a verseny legoatalabb versenyzőjének járó különdí-
jat, hanem az I. korcsoport kategóriagyőzelmét is ma-
gáénak tudhatja. Az ország különböző művészeti is-
koláiból, szám szerint huszonhárom intézményből 
nevező gyermekek már reggel 8-tól izgatottan gya-
korolták a fesztiválra hozott műveket a helyi zene-
iskola termeiben. Még néhány jó tanács és biztató 
szó az ugyancsak feszült felkészítő tanároktól, és a 
9.30-kor kezdődő megnyitó után a tanoncok két 
helyszínen négy korcsoportban mérhették össze hang-
szeres tudásukat. Az I. korosztályba a 2012. szep-
tember 1-én, illetve után születettek, a II. kategó-
riába a 2009. szeptember 1. és 2012. augusztus 31. 
között született tanulók, a III. korcsoportban a 2006. 
szeptember 1. és 2009. augusztus 31. között szüle-
tettek, a IV. csoportban pedig a 2003. szeptember 
1. és 2006. augusztus 31. között született növendékek 
versengtek. Bár a játékidő a korral párhuzamosan nö-
vekedett, a verseny anyaga valamennyiük számára 
megegyezett: kötelező feladatként egy magyar szer-
ző művének előadása, szabadon választott anyagként 
pedig a kötelezőtől eltérő stílusú és karakterű mű vagy 
művek kotta nélküli előadása voltak. 

A tavaly vonós hangszeresek és zongoristák szá-
mára már tankerületi szinten is megrendezett fesz-
tiválon idén igencsak rangos zsűri ítélkezett. A 
fafúvósokat Gyulai Endre klarinétművész, a Bar-
tók Béla Zeneművészeti Szakgimnázium tanára, dr. 
Seleljo Erzsébet szaxofonművész, a Liszt Ferenc 
Zeneművészeti Egyetem adjunktusa és ugyancsak a 
Bartók Béla Zeneművészeti Szakgimnázium ta-
nára, valamint zsűrielnökként dr. Romos Zsolt, 
Artisjus-és Bona Bonis díjas fuvolaművész-tanár, 
egyetemi docens, a Liszt Ferenc Zeneművészeti 
Egyetem, a Bartók Béla Zeneművészeti Szakgim-
názium, továbbá a Debreceni Egyetem Zenemű-
vészeti Karának tanára bírálta. A rézfúvósok 
esetében pedig Kovács Kálmán, a MÁV Szimfoni-
kusok trombitaművésze és a Weiner Leó Katolikus 
Zeneiskola és Zeneművészeti Szakgimnázium ta-
nára, Maruzsa Tibor kürtművész, a Bartók Béla 
Zeneművészeti Szakgimnázium tanára, a zsűri el-
nökeként pedig Makovecz Pál harsonaművész, a 
Szent István Király Zeneművészeti Szakgimnázium 
igazgatója döntött. „Az iskolában van heti öt testne-

velés, négy vagy öt nyelvóra, és mindössze egy vagy két 
énekóra. Ebben nagyon súlyos aránytalanságot látok, 
és nagyon nagy szüksége van a gyerekeknek a művé-
szettel való foglalkozásra. Tanuljanak zenét a gyere-
kek! És ti is meséljetek gyerekek az iskolában arról, 
hogy zenét tanulni jó, zenét tanulni csodálatos” – 
hangsúlyozta a zsűrielnök a díjak kiosztása előtt. 

Ami a rangos rendezvény támogatását illeti, pél-
daértékű összefogás történt Veresegyházon. Az 
Apakovász, a Bogolya Ház Sportruházati bolt, a 
Cerka Papír-Írószer üzlet, a Kelet-Magyarország 
Kft, a Dekorklinika, a Dortex-Rőfös Kft, az 
Éden-Lounge Étterem és Panzió, a Gombai Cuk-
rászda, a Hamburger Mester, a HusztiPakk Kft, a 
Kosik órásmester és számítástechnika, a Krea 
Műhely Lámpa, a Lakásfelszerelés bolt, a Paletta 
Írószer, Papír-és Játékbolt, a Pille Market, a Póni 
Játékbolt, a Príma Pék Veresegyház, a Rubi Gabi 
Virágboltja, a Sulyán Cukrászda, a Süni Vegyes-
bolt, a Teri bioboltja, a Trigon Munkaruha Kft, 
a Váci Mihály Művelődési Központ, Veresegyház 
Város Önkormányzata, a Veres 1 Színház, a Ve-
resegyházi Medveotthon, a Veresegyházi Városi 
Televízió, a Vezér ABC és a Viktória Bisztró tár-
gyi ajándék, vásárlási utalvány, illetve készpénz for-
májában segítette a gyerekek díjazását.  

A fafúvósok és rézfúvósok különböző korcso-
portjainak három első helyezettjén felül számos kü-
löndíj is kiosztásra került. A legoatalabb versenyzőn 
kívül díjazták többek között a legeredményesebb 
felkészítő tanárokat, vagyis Soós Elizát a budapesti 
Kroó György Zene- és Képzőművészeti Kőbányai 
Alapfokú Művészeti Iskolából, Nyikes Róbertet, a 
Gödi Németh László Általános Iskola és AMI ta-

nárát, valamint Szilágyi Leventét, a Péceli Alap-
fokú Művészeti Iskola oktatóját. A fesztivál egyik 
fődíját fafúvós kategóriában Nagy Nóra, a moson-
magyaróvári Mosonyi Mihály Zenei AMI diákja, 
rézfúvósok közül pedig Bozóki Dániel, a Kiskun-
halasi Alapfokú Művészeti Iskola növendéke érde-
melte ki. Mindketten kategóriagyőztesek is egyben, 
és felkészítőtanáraik, Baksa-Kányai Angéla, illetve 
Lauer Zsolt ugyancsak elismerésben részesültek.  

A helyi növendékek közül a fafúvós kategória I. 
korcsoportjában Farkas Míra, Fritscéné Ambrus 
Gabriella tanítványa vehetett át különdíjat. „Nagyon 
nagy dolognak tartom, hogy ez a verseny olyan alap-
gondolattal jött létre, hogy magyar zeneszerzők művei 
szerepeljenek. Viszont hozzá kell tegyem azt, hogy jó 
pár olyan darabot is hallottam a mai napon, amik 
már akkor is a repertoárunk részét képezték, amikor én 
voltam gyerek. Kevés olyan darabot hallottam, amik 
valóban mai zenék lennének” – összegezte az első he-
lyezetteket felvonultató gála előtt Makovecz Pál har-
sonaművész, aki azzal a javaslattal állt elő, hogy a 
következő fesztivál előtt, egy zeneszerzői pályázat 
keretében, ösztönözzék majd a szervezők kifejezet-
ten ennek a korosztálynak írott új darabok születé-
sét. Az ügy eredményes kivitelezése érdekében a 
szakember teljes körű támogatását is felajánlotta. 

MÁRKUS JUDIT 

ZENEI FESZTIVÁL A LISZNYAY SZABÓ GÁBOR AMI ZENEISKOLÁBAN

„Tanuljanak zenét a gyerekek!” 
 

Március 31-én pénteken II. Veresegyházi Fesztivál Magyar Zeneszerzők Műveiből címmel orszá-
gos versenyt hirdetett a Lisznyay Szabó Gábor Művészeti Iskola és a Szinkópa Alapítvány. A meg-
mérettetésen honi alapfokú zeneiskolákban tanuló rézfúvós és fafúvós növendékek vehettek részt 
négy különböző korcsoportban. Az ünnepélyes díjátadóra és a gálaműsorra a Váci Mihály Műve-
lődési Központban került sor. 

Fotók: Márkus



152023. május 

Kultúra

Honnan és mikor jött a Cili Cili Muzsika foglal-
kozás ötlete? 
A gyermekeim megszületése előtt óvodapedagó-
gusként dolgoztam, és megszereztem az ének-zenei 
mentor képesítést is. Zeneovis foglalkozásokat is tar-
tottam az érdeklődőknek. Amikor a oaim óvodá-
sok voltak, az ő ovijukban „külsősként” tartottam 
zeneovit. Aztán jött az ötlet, hogy bölcsis korúak-
nak is legyen hasonló. Bementem a helyi művelő-
dési házba, ahol először nem is nagyon értették mit 
akarok, de végül nagyon nyitottak voltak az ötlet-
re és elindítottuk délelőtti időpontban, heti egyszer. 
Ez több mint húsz éve történt. 
Miben más, mint a többi zenei nevelési foglalkozás? 
Ezt a foglalkozást én alakítottam ki módszertanilag, én tartom, az én szemé-
lyiségem, az én szakmai elképzeléseim, tapasztalataim tükröződnek benne. Ren-
geteg hasonló jellegű foglalkozás található ma az országban. Azonban óvakodnék 
attól, hogy minőségi különbségeket tegyek, egyik sem jobb vagy rosszabb, mint 
a másik. Mindegyik különbözik a többitől, hiszen különböző habitusú, kü-
lönböző személyiségű emberek tartják különböző zenei céllal, szemlélettel. Ná-
lam az éneklésen és a játékon van a fő hangsúly. Nem azért nem viszek be hang-
szereket, mert nem tartom fontosnak, vagy nem értenék hozzá, hanem azért, 
mert a 0-3 éves korosztályban az élő éneklést tartom a legfontosabb zenei im-
pulzusnak. Az anya vagy apa élő énekét. Enélkül nem lehet megalapozni sem-
milyen későbbi zenei nevelést. Ugyanezért szinte kizárólag népdalokhoz, népi 
mondókákhoz, népi játékokhoz nyúlok; akad ugyan egy-két megzenésített vers, 
vagy gyermekirodalmi mű, de a törzsanyag népi. Ez a zenei anyanyelvünk. 
Különbözhet viszont a dal- és mondókaanyagban. Igyekszem a felnőtteknek 
is újat tanítani, így a közismert dalok és mondókák ritkán kerülnek elő. Ha-
talmas a magyar népi dal- és mondókaanyag, bőven van miből válogatni. Ez 
folyamatos kutatómunka, már elég jelentős gyűjteményem van. 
Én impulzív, erőteljes személyiség vagyok, ez nyilván tükröződik a foglalko-
zásaimban is. Sok a mozgásos elem, már csak amiatt is, mert végzettségem-
ből adódóan pontosan tisztában vagyok az életkori sajátosságokkal: menni, 
mozogni kell, ülni a lehető legkevesebbet. Folyamatosan ogyelem a gyerekek 
viselkedését, igazodom hozzájuk. Mindig van egy tervem, hogyan menjen a 

foglalkozás, de az esetek jó részében alkalmazkod-
ni kell a gyerekekhez. Szerencsére nem okoz gon-
dot a spontaneitás, hiszen bőven van tapasztalatom, 
ami átlendít egy-egy váratlan helyzeten. A másik 
nagyon fontos elem a humor, a foglalkozásaimon 
általában nagy nevetések, jó hangulat van. Sze-
rencsére csupa olyan család jár hozzám, akik sze-
retik ezt az oldott légkört. 
Hogyan kell elképzelni egy-egy alkalmat? 
Egy foglalkozás körülbelül 45 perces, persze ebből 
20-30 perc az általam irányított közös játék. Min-
dig egy adott, névnapköszöntő népdallal kezdünk, 
furulyával és énekléssel. Egy-egy alkalommal 10-15 
mondóka/dal/játék kerül elő, általában valami-

lyen tematikára felfűzve. Ez nem is igazán a gyerekeknek fontos, inkább ne-
künk felnőtteknek van szükségünk rá, mint egy keretre. Váltogatják egymást 
a mozgásos és az ülős elemek. A foglalkozás vége felé altatódalozunk, általá-
ban havonta új dalt szoktam tanítani. Előfordul, hogy zenei játékokat is ját-
szunk. Ez a szülők játéka, a gyerekek zenehallgatásként veszik és mindannyi-
an élvezzük. A foglalkozások levezető játékkal végződnek. Van egy bőröndöm 
telis-tele bábokkal és gyermekhangszerekkel. Ezt kipakolják, és mindenki ked-
vére próbálgathatja. Ilyenkor van lehetőség a felnőttek között is beszélgetésekre, 
esetleges tanácsokra is. 
Mi mindent fejleszt? 
A zenei fejlesztés komplex. Az éneklés és a mozgás egysége elválaszthatatlan 
ebben a korban, így kihat a teljes személyiségre, a onom- és nagy mozgásokra, 
a beszédre, az értelmi, a matematikai képességekre, szocializációra. A szülőknek 
szóló zenei játékok is nagyon fontosak, megmozgatják mindkét agyféltekét. 
Fontosnak tartom, hogy a szülők is tudják, mit, miért és hogyan csinálunk, 
ezért mindig csepegtetem nekik a legfontosabb módszertani tudnivalókat is. 
Fontosnak tartom kihangsúlyozni: a fejlődéshez idő és rendszeresség kell. Min-
denki más ütemben fejlődik, türelemmel kell lennünk. Van, aki azonnal be-
illeszkedik, van, akinek kell két-három alkalom, és van, akinél fél év után érez-
zük, hogy megérkezett. Nagyon ritka, hogy egy kisgyereket nem sikerül „meg-
szelídítenem”. Nehezebb esetekben ehhez mindig időre, a szülők türelmére 
és bizalmára van szükségem. Nagy öröm amikor beérik a munkánk, és lát-

juk, hogy csinálja a mozdulatokat, visszaadja, amit 
itt tanult. 
A veresi zeneiskolában milyen a résztvevők összetétele 
kor szempontjából? 
Teljesen vegyes, három hónapostól a majd három éve-
sig mindenki jelen van. Nem szívesen mondok sem 
alsó, sem felső korhatárt, már csak azért sem, mert 
nem csak a gyerekek, hanem a felnőttek is tanulnak 
itt. Akár pici babával is érdemes eljönni, hiszen az 
anyuka sok dalt, mondókát és játékot megtanulhat. 
Olyan meg nincs, hogy valaki kinövi, hiszen egy-egy 
betévedő ovis tesó is mindig jól érzi magát. 

MÁRKUS JUDIT 

„Nálam az éneklésen és a játékon 
van a fő hangsúly” 

 
Melicher Cecília zenepedagógus húsz évvel ezelőtt az elsők között indított zenebölcsis foglalko-
zásokat Magyarországon. Az óvodapedagógusból lett ének-zenei mentor jelenleg Dunakeszin, Gö-
dön és február 25. óta a veresegyházi Lisznyay Gábor Művészeti Iskolában is tart Cili Cili Muzsika 
foglalkozásokat a három év alatti korosztálynak. 

INTERJÚ MELICHER CECÍLIÁVAL, A CILI CILI MUZSIKA ÉLETRE HÍVÓJÁVAL

Fotók:  Haderworld
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Mint minden ünnep, a húsvét is családi körben az igazi. Erre építve külön-
leges hétvégi programlehetőségeket állítottak össze a Váci Mihály Művelődési 
Központ szervezői. A Veresegyházi Hagyományőrző Népi Együttes által le-
vezényelt, Tájházban megrendezett húsvéti készülődés már tavaly is nagy si-
kert aratott, hiszen többféle tojásdíszítéssel, kalácskészítéssel, és az alkalom-
hoz kapcsolódó kézműves foglalkozásokkal várták a kicsiket és nagyokat. Min-
denki találhatott kedvére való elfoglaltságot, amit a csoport tagjai népi vise-
letbe öltözve igyekeztek ránk hagyományozni. Idén talán szerényebb körül-
mények között, de változatlan lelkesedéssel szépült a berzselt és írókázott to-
jás, készült a nyuszis, báránykás ajtódísz, miközben a húsvéti foszlós kalács 
aranybarnára sült a kemencében. 

Másnap délután is folytatódott a régi hagyományaink felelevenítése, hiszen 
szalmahempergőt, tojáskereső versenyt és táncházat tartogatott számunkra a 
Húsvéti kulinária és forgatag. A kézműves portékákat és ínyencségeket kínáló 
árusok mellett olyan kulturális programok színezték az ünnepi élményt, mint 
például az Utasi Péter néptáncoktató által rögtönzött táncház, melyhez a Piros 
Óvoda táncoslábú kicsinyeinek néptánc bemutatója szolgáltatta a felvezetőt. 
A kékfestő szoknyás kislányok ugyancsak ügyesen ropták, és szüleiket is igye-
keztek becsalogatni a körbe. A vásári forgatagból városunk kedvenc mese-
mondója, a síppal, dobbal, nádi hegedűvel és létrával felszerelt Vankó Pisti 
sem hiányozhatott, aki a szegény legény Boldizsár és a Csillagszemű világszép 

királykisasszony történeté-
vel ejtette ámulatba a szal-
mában ücsörgő gyerekeket. 
Elbeszélése alatt mintha le-
lassult volna a forgatag: a 
vattacukor illattal átitatott 
levegőben a mese minden 
egyes pillanata megeleve-
nedett. A vihar kitörése 
előtt még arra is volt idő, 

hogy az Urban Verbunk Junior veresi tánc csoportja is bemutassa remek kis 
koreográoáját, melyet Czene Ágnes oktató segítségével vezettek elő. A nagy 
telket messzire elkerülte a Fő út zaja és pora, hiszen a valódi élmények min-
dig kizárják a külvilágot és bennfentessé teszik a résztvevőket. Szerencsések 
vagyunk, hogy szép számmal akadnak városunkban olyan különleges szemé-
lyek, akik tálcán kínálják számunkra a régmúlt hagyományok utolsó mor-
zsáit. Jó volna, ha mindebből még unokáink is vihetnének magukkal valamit 
kis tarisznyájukban a hamuba sült pogácsa mellett. 

MÁRKUS JUDIT 

A MŰVELŐDÉSI KÖZPONT HÚSVÉTI PROGRAMJAI 

Húsvétra hangoló hétvége 
 

A Váci Mihály Művelődési Központ szervezői idén egész hétvégés húsvétra 
hangoló programot állítottak össze. Április 1-jén 14-17 óra között a Veres-
egyházi Hagyományőrző Népi Együttes tagjaival lehetett készülődni a Táj-
házban, másnap pedig Húsvéti kulinária és forgatag címmel szintén remek 
lehetőségek fogadták a Fő út 60-64. szám alatt lévő telekre látogató családokat.

Fotók: Márkus

KÖNNYŰZENEI KONCERT A VÁCI MIHÁLY MŰVELŐDÉSI KÖZPONTBAN

Vannak azok a bizonyos örökzöld (evergreen) dalok, amelyek többnyire az ame-
rikai swing hőskorában születtek és soha nem mennek ki a divatból, mert min-
den generáció újra és újra felfedezi őket, hogy a saját ízlésére alakítva tálal-
hassa. Éppen ez történt április 14-én pénteken, amikor Maros Ottó zongo-
raművész barátaival egyetemben, kifejezetten a Swing&Sing formáció szájí-
zére hangszerelt dalokkal vette birtokba a művelődési ház színpadát. Külön 
kuriózumot jelentett, hogy ott már éppen a főpróbahét szakaszába érkező Szép 
nyári nap című Neoton musical díszlete, egy paradicsomfeldolgozó üzem hát-
só fala ácsorgott, így érdekes kereszteződése jelent meg a hazai és a külföldi 
retróérzésnek. A sárga különböző árnyalatait felvonultató háttér előtt külö-
nösen jól festettek a sötétbe öltözött zenekari tagok, azaz Zupán Péter (tenor 
szaxofon), Szanyi Viktor (trombita), Kádár László (basszusgitár), Kiss Mar-
cell (dob), Székely István (alt szaxofon) és Maros Ottó. Az izgalmasra sike-
redett standard-hangszerelések a két utóbbi oatalember nevéhez fűződnek. Ami 
szintén érdekességgel tarkította az estet, az a két csodás hangú énekesnő, And-
rási-Ulveczki Éva és Karacs Erika, illetve a fuvolista Simon Zoltán közre-

működése volt. A jórészt Veresegyházon, illetve a környező településeken élő 
képzett zenészek mindegyike számontartott jazz formációkban játszik, de eb-
ben a felállásban aznap este mutatkoztak be először.  

Műfajilag is csupa ínyencség került a közönség elé. Hallhattunk olmzenéket 
(Green Dolphin Street; |ere Will Never Be Another You), Broadway musical be-
tétdalát (On the Sunny Side of the Street), latin jazzt (Blue Bossa; Girl from Ipa-
nema), bluest (Drink Muddy Water), az Apollo-program tiszteletére elővett, 
1964-es hangszerelésű Frank Sinatra slágert (Fly Me to the Moon), népdalfel-
dolgozásokat (Napom, napom; Madárka madárka), valamint hazai szerzemé-
nyeket (Boldogság, gyere haza; Mindenki valakié), illetve a fúziós jazz-rock és a 
groofunky stílusba is belekóstolhattunk. Mindez élvezetesen, humorral, csupa 
érdekes háttér-információval konferálva, Székely Istvánnak köszönhetően. Az 
érzelmekkel átszőtt, múltidéző örömmuzsikálás, valamint az improvizáció ma-
gasiskolája szerencsésen találkozott a debütáló formáció prezentálásában. Re-
mélhetőleg máskor is hallhatjuk majd őket ebben a felállásban.  

MÁRKUS JUDIT 

S(w)ing(ing) Forever 
 

Úgy tűnik, beérett a tavaly november 11-én indított programsorozat, a 
Kultúrkocsma, április 14-én pénteken este ugyanis zsúfolásig megtelt a 
Váci Mihály Művelődési Központ terme. Ugyanakkor a színpadon is meg-
lehetősen nagy volt a tumultus: hat fős zenekar, a kifejezetten erre az al-
kalomra megalakult Swing&Sing lépett a világot jelentő deszkákra, ven-
dégművészekkel kiegészülve.

Fotó: Márkus
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Kultúra

A Neoton Família együttes Vándorének című dalá-
nak első soráról elkeresztelt musicalt, a Szép nyári 
napot 2009-ben írta a Böhm György-Korcsmáros 
György szerzőpáros, és még az év július 15-én a be-
mutatóra is sor került a Budapesti Operettszín-
házban. A darabot Somogyi Szilárd rendezte, aki je-
lentős változtatásokat eszközölt a szövegkönyvben, 
így az eredeti, Jászai Mari- és Nádasdy Kálmán-dí-
jas dramaturg és színházi rendező, illetve az ugyan-
csak Jászai Mari- és Magyarország Érdemes Művé-
sze díjjal kitüntetett színész-rendező által írt eredeti 
verziót a veresegyházi közönség láthatta először. 
Böhm György az előadást a tavaly októberben el-
hunyt szerzőtársának ajánlotta.  

A máig nagy sikerű, huszonhárom Neoton slá-
gerrel operáló darab elsőre könnyű kis limonádé-
nak tűnhet, hiszen helyszíne egy középiskolai 
építőtábor valahol Bácsszentmárián, egy oktív te-
lepülés oktív paradicsomfeldolgozó üzemében. Ki-
talált tehát minden és mindenki, csak az évszám 
valós nagyon: 1973-at írunk Sokol rádióval, Sport 
szelettel, Trabanttal, Szovjetuniót emlegető orosz-
tanárral, Elvtársakkal és Elvtársnőkkel, besúgók-
kal és besúgottakkal. Párhuzamosan létezik egymás 
mellett a foltos farmeres hippimozgalom és a min-
denki gyanús, az is, aki nem tézise. A táborba ér-
kező oatalok persze egyikkel sem foglalkoznak, 
nekik kizárólag a szerelem különböző stációin jár 
az eszük a nap minden pillanatában. Így lehetsé-
ges, hogy a túlnyomórészt ebben a témában Pász-
tor László, Jakab György és Hatvani Emese által 
írt Neoton dalok szinte tökéletesen passzolnak a 
történethez. A tizenkét fős osztályban megvannak 
a szokásos archetípusok, lásd szupernőci (Csáki 
Edina), vagy a mindig diétázó duci (Bajor Lili), a 
nagyon vagány (Vincze Márton) és a rettenetesen 
félénk oú (Krajnik-Balogh Gábor) – akik egytől egyig szuper karaktereket 
hoznak, színészek és táncosok remekül működnek együtt. Óriási teljesít-
mény, hogy a maszkokon túl, energián felül végig éneklik és táncolják a há-
romórás előadást. A darab kulcsát persze az adja, hogy nem minden 
osztálytárs rendelkezik hibátlan családi háttérrel, makulátlan felmenőkkel. A 
disszidens kölke (Mechle Christian/ Cseh Dávid Péter/Dósa Mátyás) is ott 
van a csapatban, így minden felhőtlen kis dalocskába vegyül egy-egy keseré-
des ontor, folyamatosan ott lebeg fölötte Damoklész kardja. 

Az említett ontor a felnőtt szereplők esetében vicsorgássá torzul. Esetükben 
is megvannak a jól felismerhető karakterjegyek, de immáron karikatúrává mi-
nősülve. A kiégett, elvált orosztanárnő (Náray Erika/Janza Kata/Fésűs Nelly), 
a nagyzabás építőtáborparancsnok (Harna Péter/Zöld Csaba), Rózsika, az 

örökké sápítozó szakácsnő (Zorgel Enikő), a titokzatos kis bőrönddel járkáló 
Kovács Jenő (Janik László), és a fővárosból érkező, tenyérbemászó műkedvelő-
művészpár (Pál Tamás, Fésűs Nelly/Falusi Mariann). Remek ötlet az időnként 
népi viseletben feltűnő két Veresegyházi Hagyományőrző Népi Együttes tag, 
Hibóné Irénke és Aranyosiné Zsuzsi. Szerepük akkor teljesedik ki, amikor a 
Mamma mia szám egyszer csak teljesen váratlanul Honky Tonk Woman-be 
úszik át. A legtöbb zenés számban van valami plusz ötlet, ami nagyon feldobja 
a látványt, vagy éppen humorral dúsítja a zeneileg nem túl bonyolult, ám vi-

tathatatlan slágereket. Az én kedvencem a Pago Pago szám lett, 
ami már a Neoton repertoárjából is kilógott, a darabban pedig 
teljesen inadekvát, megsokszorozva ezzel a humorfaktort.  

A színpad szerény lehetőségei maximálisan ki lettek használva, 
ami egyrészt a praktikus és könnyen mozgatható, Michac Gábor 
által tervezett díszletnek köszönhető. Minden szám után változik 
a szín attól függően, hogy az emeletes ágyakkal telerakott diák-
szálláson, a különlegesen szép, kockás abroszos tanári étkezdé-
ben, netán valamely külső helyen vagyunk. A másik elem, amely 
Bakó Gábor koreográfusnak köszönhetően csodát művelt a tér-
rel, az a táncosok mozgatása. Megszületett a nagybetűs látvány, 
ami elengedhetetlen összetevője egy ilyen volumenű musicalnek. 
Ennek harmadik faktora a Kemenesi Tünde jelmeztervező által 
ízlésesen és stílusosan összeválogatott, turkálók mélyéről előhú-
zott tornadresszek, babydollok, haspólók és trapéznadrágok tár-
háza. A Neoton slágerek frissített hangzásvilággal szóltak, Nyitrai 
László zenei vezetőnek köszönhetően szinte mindenhol több szó-
lamban és kristálytisztán. Úgy hiszem, ezeknek a daloknak nem 
tesz jót a „túléneklés”, így nekem Csáki Edina letisztult, ugyan-
akkor egyedire hangszerelt előadásmódja tetszett leginkább. 

Az előadás végére valahogy elfogyott a retróérzés, ami nem csupán a doku-
mentarista onálénak köszönhető: az arcokon ülő vigyort lassan lefagyasztja a 
végkifejlet félelmes korrelálása napjainkkal. Felmerül a menni vagy maradni 
kérdése, a hová menni – miért maradni dilemmája. Így lesz a házibulik és szil-
veszteri mulatságok must have darabjából, a Holnap hajnalig című számból 
egy döbbenetes válság-himnusz, eképpen válik a könnyed zenés lötty életbe-
vágóan fontos társadalmi problémát feszegető, valódi színházzá. Ezért volt ér-
demes elővenni és leporolni a darabot, vagy visszaállítani régi rangját, megéri 
vérrel és verejtékkel, lábikrákat nem kímélve végig táncolni, hangszalagot nem 
óvva végig énekelni, hogy aztán megszülessen és szöget verjen a fejekben, 50 
év távlatából is mennyire aktuális az időről időre visszatérő probléma. 

MÁRKUS JUDIT 

Menni vagy maradni? 
 

Hogyan bújik meg az egyre többeket marcangoló létkérdés, a menni vagy 
maradni dilemmája a gondtalan, tét nélküli életek között? Hogyan lesz 
felhőtlen nyári napokon is fagyos a levegő, miként szorul ökölbe egye-
sek gyomra a tehetetlen dühtől, és miképpen mérgez meg egy egész tár-
sadalmat a szemellenzős birkanyáj-szindróma. Erről szól számomra a Ve-
res 1 Színház új előadása, a Szép nyári nap, melynek bemutatójára ápri-
lis 22-én, a Föld napján került sor. 

SZÉP NYÁRI NAP BEMUTATÓ A VERES 1 SZÍNHÁZBAN 

Fotók: Bognár György
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Életmód

Sajnos közel sincs vége a rosszindulatú, bajkeverő, ha-
mis, megtévesztő trükkök számának. A teljesség igé-
nye nélkül lássuk őket. Első helyen az adatgyűjtést em-
líteném (doxing-ot). Nagy általánosságban elterjedt 
a mások által a közösségi oldalakra feltöltött, egy sze-
mély vagy szervezet azonosítására alkalmas informá-
ciók – adatok, fényképek, videófelvételek stb. – in-
ternet alapú gyűjtése és kutatása. Felmerül a kérdés: 
mi célból? Lehet ez társadalmilag pozitív értelmű, vagy 
ami minket a legjobban fenyeget a törvényellenes cse-
lekvések nagy száma, mint a zaklatás, az online meg-
szégyenítés, a kényszerítés, a bosszúállás vagy éppen 
a zsarolás. Hogyan védekezhetünk az illetéktelen hoz-
záférések ellen? Tudni kell, hogy az online jelenlét „di-
gitális lábnyomot” hoz létre, mely tartalmazhat úgy-
nevezett aktív nyomokat, például a személyes adatok 
közzétételét. A védekezésnek a legegyszerűbb módja: 
ne osszunk meg meggondolatlanul személyes infor-
mációkat! Mindenképpen kerüljük a következő ada-
tok megjelentetését: teljes születési dátum, telefonszám, 
családi állapot, családi kapcsolatok, munkával kap-
csolatos aktualitások stb. Sok szülő örömmel büsz-
kélkedik a gyermekével a közösségi oldalakon, ez va-
lahogy érthető is, de mindenképpen tartózkodjunk 
gyermekeink fényképeinek közzétételétől, különösen 
névvel megjelölve. A fényképek témájukon kívül tar-
talmazhatnak olyan adatokat melyek a környezet és 
a háttér alapján árulkodó lehet a személyünkkel kap-
csolatban, és így információkkal szolgálhat a rossz szán-
dékú emberek számára.  

Időszakosan tapasztalom különböző kéretlen le-
velek úgynevezett lánclevelek (hoax) felbukkanását, 
amelyek azt kérik, hogy minél több példányban 
küldjem tovább. Utánanéztem a jeleségnek és a kö-
vetkező információt találtam: „Ezzel a módszerrel az 
emberek a kapcsolatteremtés egy új szintjére pró-
bálnak eljutni. Azonban van a jelenségnek egy másik 
oldala is: a kapcsolatépítés mellett megpróbálnak rá-
venni másokat, hogy tegyenek meg valamit, amit 
kérnek tőlük.” Itt van a kutya elásva, amitől óva-
kodni kell! Mert ezek a levelek kontrollálatlanul nagy 
tömegeket képesek megtéveszteni a hoaxlánc követ-
keztében hamis információikkal, például a korona-
vírus-járvány idején több esetben tapasztalt 
„jótanácsokkal”. Ahol pedig a fals információk ter-
mékeny talajra találnak ott akár az emberi élet ve-
szélyeztetése is fennállhat. Ne dőljünk be a lánclevél 
szövegének, mint például: „Ha ezt a levelet három 
napon belül tizenkét ismerősödnek tovább küldöd 
akkor téged nagy szerencse fog érni.” Mi lehet a nagy 
szerencsém? A válaszom az: ha nem foglalkozom az 
ilyen és hasonló bugyuta megkeresésekkel.  

E-mail címünkre kéretlen levélszemét (spam) –
digitálisan terjesztett szöveg, hangüzenet – érkezik 
nap, mint nap. Mit tehetünk, hogyan védekezhe-
tünk a levélszemét áradattól? Nagyon egyszerű meg-
oldással: használjunk megbízható spamszűrő 

szoftvert, továbbá ne adjuk meg az e-mail címünket 
nyilvános weboldalakon és szolgáltatások esetén.  

Az adathalászat az egyik legveszélyesebb pszi-
chológiai manipuláció, amely arra irányul, hogy a 
megtévesztett személy bizalmas adatokat fedjen fel 
a támadónak. Súlyos esetekben zsarolóprogramok 
segítségével használhatatlanná teszi a számítógépet, 
és a feloldásért „váltságdíjat” követel. A legfejlet-
tebb rosszindulatú programokat sok biztonsági 
szoftver nem tudja elhárítani, így az egyetlen haté-
kony védekezés a megelőzés. Mit jelent ebben az 
esetben a megelőzés? Elsősorban jogtiszta és napra-
kész operációs rendszer és vírusirtó szoftver legyen 
telepítve a számitógépre. Legyünk minden esetben 
körültekintőek, az adatainkról külön meghajtóra 
rövid időközönként készítsünk biztonsági mentést. 
Ne nyissunk meg ismeretlen feladójú elektronikus 
leveleket, és ami talán a legfontosabb: ne töltsünk le 
és ne telepítsünk nem megbízható, nem hivatalos 
weboldalról szoftvereket! 

A számitógépek és hálózatok kárára elkövetett in-
ternetes bűncselekmények, a kiberbűnözés napja-
inkban fénykorát élik. Ennek az egyik leggyakoribb 
formája: a számitógépbe (rendszerbe) való jogosu-
latlan, engedély nélküli belépés, számitógépek kö-
zötti adatcserék lehallgatása, ellopása, adatok jogo - 
sulatlan törlése, megrongálása, megváltoztatása, a 
számitástechnikai rendszer működését zavaró káros 
programok (vírusok, férgek stb.) bevitele. 

Az internet egyik nagy előnye az anonimitás, ezt 
viszont sokan ki is használják, és a névtelenség mögé 
rejtőzve végzik az internetes tevékenységüket, a név-
telen, vagy álprool mögötti rosszindulatú kom-
mentelést, véleménymegosztást, az online troll - 
kodást. Nap mint nap tapasztalhatjuk, hogy a kö-
zösségi oldalakon rendszeresen felbukkannak bizo-
nyos véleményformálók, akik provokatív, ingerlő 
megjegyzéseikkel, vagy a tárgyhoz nem tartozó té-
mákkal bombázzák az internetfogyasztó állampol-
gárokat. Jellemző rájuk a személyes vagy hitbeli 
meggyőződés (sok esetben a politikai elvakultság) 
általi ellentmondást nem tűrő erőszakos pökhendi-
ség. Erről is ejtsünk néhány szót! Valahogy rájöttek 
hazánkban is – persze erre van számos példa a ha-
tárainkon túlról, amiből lehet meríteni – az internet 
propaganda célú felhasználására. Napjainkban 
özönlenek a világhálón a féligazságokba csomagolt 
hazug, megtévesztő, de igen meggyőző állítások. 
Hogyan lehet mindez ellen védekezni? Ahogy egy-
koron a huszadik század derekán Julius Fučík cseh 
újságíró mondta: „Emberek, legyetek éberek!” Igen, 
legyünk óvatosak, mert a féligazságok könnyen 
megtévesztenek, és így a legtöbb esetben veszélye-
sebbek a nyilvánvaló hazugságoknál is.  

VERÉB JÓZSEF

AZ INTERNET VESZÉLYEI II. RÉSZ 

Senki ne higgyen nekik! 
 
Az internet számos előnye mellett előző márciusi számunkban említettük a világháló – elsősor-
ban a oatalokat érintő – legsúlyosabb négy veszélyforrását, az online zaklatást (cyberbullying), a 
szexuális zaklatást (grooming), a pornográoát és a hírnév csorbítást. 

Fotó: Veréb József (A kép csak illusztráció.)

„Az egy személyre összegyűjtött adatok alapján 
vizsgálható a személy viselkedése, meghatá-
rozhatóak a szokásai, kellő mennyiségű adat ese-
tében viszonylag pontosan megalkotható akár 
a pszichológiai proolja is.”           (Police.hu)

RENDŐRSÉGI AJÁNLÁS 
GYERMEKEKNEK 

• Világhálón mindenkihez eljut az, amit oda 
egyszer feltöltünk! 

• Vigyázz milyen képeket raksz fel a közössé-
gi oldalakra, vigyázz miket posztolsz ki! 

• Minél személytelenebb elérhetőséget adj meg! 
• Soha ne add meg a lakcímedet, telefonszá-

modat senkinek az interneten keresztül! 
• Mindig más regisztrációs nevet és jelszót hasz-

nálj! 
• Soha ne jelöld be a jelszó megjegyzése részt! 
• Ne használd a nevedet regisztrációs névként! 
• Letöltések alkalmával ogyelj, hogy csak azokat 

a tartalmakat töltsd le, ami nem tilos, mert az 
illegális tartalom letöltését a törvény bünteti! 

• Internet kávézóban vagy wio pontról ne in-
tézz személyes ügyeket! 

• Ne hagyd őrizetlenül a számítógépet, és ne ma-
radj bejelentkezve, amikor nyilvános helyen 
chatelsz, vagy belépsz a közösségi oldaladra! 

• Találkozót, randevút ne beszélj meg! Ha 
mégis, akkor el kell mondanod a szüleidnek 
és fontos, hogy valaki elkísérjen! 

• Képeket (főleg erotikus tartalmúakat) soha 
senkinek ne küldj át, mert bárki bármikor 
visszaélhet vele, akár zsarolhatnak is, illetve 
zaklathatnak miatta! 

(PEST VÁRMEGYEI RENDŐR-FŐKAPITÁNYSÁG 
BŰNMEGELŐZÉSI OSZTÁLY) 
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Budapesti lányként hogyan kerültél Veresegyházra? 
Majd ötven éve itt építettek hétvégi házat a szüleim. 
Minden nyáron itt voltunk, aztán amikor megszü-
lettek a lányaim, itt töltöttem a gyest. 2011-ben vég-
leg ideköltöztem, 2016-ban pedig megnyitottam az 
Ezokuckót, ahová nagyon sokan jártak. Volt itt tár-
sasjáték klub, talpmasszázs, tarot kártya, energetikai 
tisztítások, reiki kezelések és tanfolyamok.  
Végzettséged szerint azonban csecsemő-és kisgyer-
meknevelő vagy. 
Így van. Huszonhat évig dolgoztam az első munka-
helyemen, egy gyógyszergyár bölcsődéjében. Nagyon 
szerettem ott lenni! Bár tizennyolc évesen én voltam 
a renitens gondozónő egy olyan helyen, ahol nyug-
díj előtt álló gondozó nénik voltak berögződött, régi 
szokásokkal. Szerintük mindig rendetlenség volt a szo-
bámban, pedig csak hagytam, hogy a gyerekek ö nál -
lóan rakják fel a játékokat a helyükre. Nem foglal-
koztam azzal, mit gondolnak rólam, hanem az volt 
a lényeg, hogy a gyerekek jól érezzék magukat. Di-
cséretekből és szeretetből sem volt hiány! Vannak olyan 
bölcsiseim, akikkel a mai napig tartjuk a kapcsolatot. 
Azt gondolom, a szeretet nem múlik el, a zsigereinkben 
van! Aztán jött az üzletépítés, gyógynövényes ter-
mékekkel foglalkoztam. Nem értettem, miért kellett 
eljönnöm a bölcsiből, amikor imádom a gyerekeket? 
Most már tudom, mi miért történt. A huszonhat év 
megtanított az önzetlen szeretetre, lubickoltam ben-
ne a gyerekek között a szőnyegen. Az üzletépítés so-
rán pedig megtanultam felnőttekkel kommunikálni. 
Három-négyszáz ember elé kellett kiállnom előadást 
tartani. Nem volt könnyű, de azt is nagyon szerettem. 
Hogyan fordultál a spiritualitás felé? 
Váratlanul lebetegedett a lányaim édesapja. Agyda-
ganat. Másfél év kemény küzdelem után elment. 

Amíg ápoltam, mindig segítettek nekem az égiek. 
Olyan dolgok történtek velem, amiket senkinek sem 
mertem elmondani, mert azt hittem, megbolon-
dultam. Akkor borzalmas volt ezt megélni, de ma már 
tudom, milyen fejlődésen mentem keresztül. Az egyik 
barátnőm elvitt egy előadásra. Az utolsó sorba ültem 
le, annyira elzárkóztam a témától. Aztán azt vettem 
észre, hogy elfelejtettem pislogni, szinte kiszáradtak 
a szemeim. Az az ember a színpadon pontosan ar-
ról beszélt, amit belül érzek és amit átéltem, csak én 
nem tudtam, vagy nem akartam megfogalmazni. On-
nantól kezdve elindultam egy spirituális úton, min-
den tanfolyamot elvégeztem, amit csak tudtam. Azó-
ta hiszek a láthatatlan dolgokban.  
Milyen szegmenseit ismerted meg a spiritualitásnak? 
Sok mindent tanultam, a szellemgyógyászattól 
kezdve a sámánizmusig, kristályterápiától az an-
gyalkommunikációig, éppen azért, hogy rájöjjek, mi 
az én utam. Úgy érzem, a gyerekek és a reiki, tehát 
a onom energiák. A reikienergia, a szeretetenergia 
igazából mindenkiben ott van, csak fel kell ébresz-
teni. Azt szoktam mondani, hogy ez egy megerősí-
tés, egy tudatosítás: igen, ez itt van, használni kell, 
hiszen nyugtat, békít, harmonizál. A másik szerel-
mem a hangtálazás, amit egy nagyszerű embertől, 
Halmai Lászlótól tanultam. Nála három fokozat van, 
az utolsó, a mesterfokozat már meghívásos alapú. 
Azoknak, akik elindulnak ezen az úton azt taná-
csolom, ha azt érzed, hogy meg kell tanulnod, ak-
kor tanuld meg, és hagyd, hogy elmélyüljön. 
Hogyan működik a hangfürdő? 
A hangtál a rezgésén keresztül képes harmonizál-
ni, békét ad, segít beindítani az öngyógyító folya-
matokat. Már az első alkalom is hatalmas változást 
hoz. Súlyokat vesz le arról, akinek szüksége van rá, 

de annak is segít, akinek csak egy elmélyült pihe-
nés hiányzik. Rendszeresen tartok hangfürdőt, 
felnőttek és gyerekek is örömmel jönnek. Egyre több 
veresi és környékbeli óvodai, bölcsődei csoportba 
kapok meghívást. A kicsikkel játékosan ismertetjük 
meg a hangtálakat. 
Egy ideje spirituális táborokat is szervezel. 
Már Újpesten is tartottam spirit köröket, tanfolya-
mokat és energetikai tisztításokat. Amikor Veresre köl-
töztem felmerült a vágy a barátaimban, hogy mi len-
ne, ha néha többet lennénk együtt. Így született meg 
a „maratoni”, vagyis öt napos nyári spirit kör. Aki nem 
fér el a kis házamban, sátorban alszik az udvaron. Reg-
gelente rúna gyakorlatokkal, imával és meditációval 
kezdünk, mezítláb a vizes fűben, esténként szentelt 
tűz mellett sámán dobolunk. Minden nap érdekes 
programok vannak, ismerkedés a gyógynövényekkel, 
biorezonancia, radiesztézia, asztrológia, családállítás, 
én-részek találkozója… Sokan vannak a barátaim kö-
zött, akik már előrébb járnak ezen a csodálatos spi-
rituális úton. Őket szoktam megkérni, tartsanak egy-
egy előadást, hogy tanulhassunk tőlük. Persze min-
dig akad valami különlegesség, az egyik évben például 
a didzseridu nevű ősi hangszerrel ismerkedtünk 
meg. Természetesen sosem maradnak el a veresi ta-
vak körüli séták, nagyobb kirándulások, erdőfürdő-
zések. Veresegyház bizonyos részei erre tökéletes 
helyszínt adnak. Három éve a párommal, Görözdi 
Györggyel rátaláltunk a Somlóra, a Balaton-felvidék 
utolsó tanúhegyére. Azt mondják róla, Isten itt felejtett 
kalapja. Van benne valami, mert fantasztikus energiája 
van. Március végén ide szervezzük a tavaszköszöntő 
elvonulást. A nyár is mozgalmas lesz: terveim szerint 
júniusban Caorle, júliusban Veresegyház, augusztusban 
pedig Erdély lesz a táborok úticélja. 

MÁRKUS JUDIT 

ARCOK A VÁROSBÓL • GÖRÖZDI-MATTER EDIT, REIKIMESTER ÉS OKTATÓ

„Hiszek a láthatatlan dolgokban” 
 

Görözdi-Matter Editet az Ezerkincs Életmód Centrumban ismertem meg, februárban ő szervez-
te Gál Piroska Ariána festőművész kiállítását. Már akkor feltűnt rendkívül kedves, harmonikus, 
energikus személyisége. Aztán egyre több érdekesség derült ki róla: bár huszonhat éven keresz-
tül csecsemő-és kisgyermeknevelőként dolgozott, az utóbbi években a spiritualitás szinte minden 
ágával megismerkedett, és mesteri fokon műveli a reikit, illetve a hangtálazást.

Görözdi-Matter Edit

Fotók: Márkus

Fotó: Márkus
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MULTISPORT SE   •  „A MAI NAP EDZÉSE A HOLNAP EGÉSZSÉGE”

Dobogós veresi nordicosok a debreceni 
Országos Nordic Walking Versenyen!

Büszkék vagyunk, hogy a MultiSport SE Nordic Walking Sport Szakosztályából 4 versenyzőnk is do-
bogóra állhatott május 6-án Debrecenben! 

Országos Nordic Walking versenynek adott otthont Debrecen. Veresegyház városát hét versenyzőnk 
képviselte, akik közül négyen dobogóra is álltak! Nagyon erős mezőnyben nagyon jó tempót diktáltak, 
méltán érték el ezeket a szép helyezéseket. Gratulálunk az eredményekhez!

10 km női II. helyezett: Endre Judit (NW edzőnk) 
10 km o II. helyezett: Arnóczki Péter 
10 km o III. helyezett: Dr.Klein Lajos 
20 km o II. helyezett: Sinkó Levente

MultiSport SE  •  Adószám: 19226099-1-13 • Facebook: MultiSport SE/Nordic Walking Sport Veresegyház • multisport.2112@gmail.com 
Vigh Mercédesz elnök, NW C-trainer  70 39 126 031  •  Mátyás Dezső elnökhelyettes, NW Expert  30 730 39 79
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Elekes Tamara első egyéni 
országos bajnoki érme! 

 
Elekes Tamara (BVSC versenyzője) a 2023.04.19-22. között Kaposváron meg-
rendezett CXXV Országos Úszó Bajnokságon a 200 méteres vegyesúszásban 
megszerezte élete első felnőtt egyéni bajnoki érmét, amikor a dobogó harmadik 
fokára állhatott! 

A 400 méteres vegyesúszásban hatodikként ért a célba. A 4×100 m mix 
gyorsváltó tagjaként első helyezést nyert, míg a 4×100 m női vegyesváltóval, 
valamint a 4×200 m női gyorsváltóval egyaránt harmadikként értek a célba. 

GULYÁS-CSOMBOR RENÁTA 

ASZTALITENISZ 

A 11 éves Galaxis történet 
legfényesebb hétvégéje! 

3 aranyérem, 1 ezüstérem a Kiskunfélegyházán megrendezett asztalitenisz 
országos diákolimpiai döntőn. Ezzel Veresegyház városa – Veszprémmel kar-
öltve – a legsikeresebb települések egyike lett az országban, és nagyszerű-
en képviselte Pest vármegyét a döntőben!  

Kukucska Martin (A Jövő Iskolája), Ozsváth-Sarok Ákos (Kálvin Téri 
Református Általános Iskola), és a Kálvin Téri Református Általános Is-
kola IV. korcsoportos oú csapata, (Pyka Botond, Ozsváth-Sarok Ákos, Tö-
rőcsik Ferenc) országos diákolimpiai bajnok lett a 3372 fő nevezett tanuló 
közül. Ezzel már összesen nyolcra nőtt az országos bajnoki címet szerzett 
galaxisos gyerekek száma az elmúlt évek alatt. (Korábbi bajnokok: Cserey 
Bálint 2016, Letanóczki Dalma 2016 és 2019, Szaszák Csongor 2017, 
Ozsváth-Sarok Ákos 2022). A Fabriczius József Általános Iskola lány csa-
pata (Kovács Lorina, Hajdu Anna, Pap Boglárka, Bende Zsóoa) ezüstér-
mes. A szervezők sajtóközleménye szerint a leghangosabb, leglelkesebb 
szurkolótábor idén Veresegyházról érkezett – nem hiába! 
További eredmények:  
III-IV. összevont korcsoport, lány egyéni (2008-2011), Kovács Lorina, 7. 

helyezett. (Fabriczius József Általános Iskola)  
V-VI. összevont korcsoport, lány egyéni (2003-2007), Vidéki Tímea 8. he-

lyezett. (Esztergom-budapesti Főegyházmegye, Katolikus Iskola)  
Az országos döntő résztvevője volt még: Erős Bianka (Veresegyházi Ka-

tolikus Gimnázium) és Varga Vince (Református Líceum, Gödöllő). 
Külön meg szeretnénk köszönni a támogatást a galaxisos sporttársaknak, 

a támogató szülőknek, a veresegyházi iskolák igazgatóinak, dolgozóinak, 
osztályfőnököknek, tanárainak, a városi vezetésnek: Pyka Botond,Leta-
nóczki István edző, klubvezető,Ozsváth-Sarok Ákos, Törőcsik Ferenc, Pap 
Boglárka, Bende Zsóoa, Kajári Balázs edző, Hajdu Anna, Kovács Lorina, 
A galaxisok a csapatdöntő napján (játékosok, szülők, testvérek, edzők)

Elekes Tamara (a kép jobb szélén) országos bajnokság 3. helyezettje

DIÁKSPORT ÚSZÁS

NYUSZI-KUPA Kistarcsa 
Április elején rendezték a Nyuszi-kupa úszóversenyt Kistarcsán. A Csombuszi 
Úszóiskola tanulói nagy létszámmal vettek részt az eseményen és rendszere-
sen álltak fel a dobogóra. Volt, hogy mindhárom fokán csak veresi úszót lát-
hattunk. Ráadásul az úszóverseny legnépesebb versenyzőinek kupáját is el-
hozták zsinórban negyedik alkalommal.  

Eredmények: Sessler Bálint (2015) gyorsúszás 3. hely, Pásztor Fábián 
(2015) gyorsúszás 2. hely, hátúszás 3. hely, mellúszás 3. hely, Kristóf Janka 
(2014) hátúszás 3. hely, Elekes Alíz (BVSC, 2014) gyorsúszás 1. hely, hátúszás 
1. hely, mellúszás 1. hely, Szabó Eliza (2014) gyorsúszás 2. hely, mellúszás 2. 
hely, Szécsi-Zelei Dóra (2014) gyorsúszás 3. hely, hátúszás 2. hely, Halmos 
Vencel (2014) gyorsúszás 3. hely, hátúszás 1. hely, 4×25 m gyorsváltó 1. hely 
(Elekes Alíz, Halmos Vencel, Szabó Eliza, Pásztor Fábián), Fekete Enikő 
(2013) gyorsúszás 3. hely, Tóth Lora (2013) gyorsúszás 2. hely, hátúszás 2. 
hely, mellúszás 1. hely, Fürjész Levente (2013) gyorsúszás 1. hely, hátúszás 3. 
hely, Kádi Karolina (2013) hátúszás 3. hely, Pásztor Dániel (2012) gyorsúszás 
1. hely, hátúszás 1. hely, mellúszás 3. hely, vegyesúszás 3. hely. És emellett Dani 
elhozta a verseny legeredményesebb versenyzője díját is. 4×50 m gyorsváltó 1. 
hely (Fürjész Levente, Fekete Enikő, Tóth Lora, Pásztor Dániel). 

Gratulálunk minden indulónknak! Nagyon büszkék vagyunk, csak így tovább! 
GULYÁS-CSOMBOR RENÁTA 
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Czégény Cintia sikeres útja 
tovább folytatódik 

 
Április 22-én Losoncon járt a veresegyházi Black&Gold Angels kickbox csa-
pat. A 2. KOLO OPEN Szlovák ligán először Czégény Cintia lépett ringbe. 
Full-contact kategóriában két kemény mérkőzés után aranyérem került a nya-
kába, light-contactban második helyezést ért el. Az utánpótlás Full-contact csa-
pat is szépen szerepelt a megmérettetésen. Point-oghting kategóriában Szkok-
lik Csenge első, míg húga, Szkoklik Dorka második helyezést ért el -27 kg-
ban. Szolga Rubina -32 kg-ban a dobogó harmadik fokára állhatott fel. Csen-
ge és Rubina Light-contact szabályrendszerben is indult, szépen csillogó bron-
zérmet kaptak a nyakukba.  

A srácok is kemény küzdelmeket vívtak. Rafay-Molnár Alex Point-oghting 
-21 kg-ban ezüstérmes lett. A -24 kg-os súlycsoportban Bujtás-Deli Ákos és Né-
meth Bende döntőt játszott egymással. Ezúttal Ákos a dobogó első fokára, míg 
Bende a dobogó második fokára állhatott fel. Ákos Light-contactban bronzérmes 
lett. Bende -27 kg-ban is indult, ahol szintén egy szépen csillogó ezüstérmet ve-
hetett át. Farkas Zoltán -30 kg-ban képviselte a klubot, a döntőig menetelt és egy 
hajszállal csúszott le az első helyről. Lukács Olivér és Szűcs Hunor is nagyot küz-
dött, azonban nekik nem sikerült érmet szerezniük. Köszönjük szépen a szülők 
segítségét és odaadó bizalmukat!                                                     PAPP ATTILA 

KICK-BOKSZ

Mesterházy Zsombor „beütötte a falat” 
 
Hosszú, kemény munkával újra alakul egy kis csapat, melynek motorja Mester-
házy, Besnyi, Barsi, Gyimóthy, Bálint és Hornyák. A kicsik közül –Budavári, Kom-
lós és Porkoláb. Amennyiben sikerül Bálint Martina és Novoszáczki András fel-
zárkóztatása a versenyzői szintre, úgy kettő idény alatt sikerül egy kajakos és ke-
nus versenyzői gárdát felépíteni jóval a határidőn belül. A nulla kajak-kenu tudástól 
a versenyzői szintre lépésig a legelső lépcső, de a legnehezebb feladat is egyben.   

A hagyományos tavaszi idénynyitó verseny az Öbölkör Kupa, ami Mesterházy 
Zsombornak és Besnyi Andrásnak is az élete első versenye volt április 30-án az 
Újpesti Öbölben. Mindkét oú határozott fellépéssel, jó teljesítménnyel „tolta le” 
a 2000 métert. Besnyi András kétszer is indult U 16-osként – hagy szokja. Az 
U17-es korosztályban ötödik, míg az U16-os korosztályban a hetedik helyezést érte 
el serdülőként. Zsombor (U14) kölyök korcsoportban egy hatodik és egy harma-
dik helyezést nyert. Örömét fokozta a megtiszteltetés, hogy az érmet Vaskuti Ist-
ván, a „Nemzet Sportolója”, olimpiai bajnok, hétszeres világbajnok adta át.  
Mindkét oú kitett magáért!                FROHNER FERENC, VKKC ELNÖK-EDZŐ

KAJAK-KENU  

Szép eredmények díjugratásban 
 
A 2023-as év szabadtéri szezonjának első minősítő versenyét Sóskúton ren-
dezték, ahol két veresegyházi diák szép eredményeket ért el. 

Szilágyi Róza, a Kálvin Téri Református Általános Iskola elsős tanulója 
korosztályában (7-9 évesek) első helyezett lett. 

Papp Zita Rita, a Fabriczius József Általános Iskola 5/e tanulója a díjug-
rató versenyszámokban két első és egy második helyet szerzett, ami értékes 
minősítő pontokat jelent. 

Gratulálunk a gyermekeknek, és további szép sikereket kívánunk!

LOVASSPORT • DÍJUGRATÁS  

Mesterházy Zsombor és édesapja Papp Zita Rita
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AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

Kiváló minősítések és sziporkázó sikerek! 
 

Április 14-én a Kelet-magyarországi akrobatikus rock'n'roll regionális verse-
nyen fantasztikus sikert értek el a Fabriczius József Általános Iskola tanulói. 

A Farkas Míra, Fórián Anita, Kutrovics Emma, Horváth Réka összetételű 
L'amour serdülő kisformáció 1. helyezést ért el, hasonlóan a Love Dream 
children nagyformációhoz, akik szintén az első helyen végeztek. A csapat tag-
jai: Burzuk Katalin, Gulyás Emma, Farkas Míra, Fórián Anita, Pásztor 
Gréti, Pintér Zsóoa és Rákai Lili. 

Az április utolsó hétvégéjén rendezett országos versenyen adták át a Ma-
gyar TáncSport Szakszövetség (Hungarian DanceSport Association) 2022-es 
év hivatalos minősítéseit, amelyek az elmúlt év országos ranglistán elfoglalt 
helyei alapján kerültek kiosztásra. Nagy büszkeséggel töltenek el tanítványa-
ink eredményei. 
Arany minősítést kapott: 
Polyánki Benedek – Fórián Kata Main Class Contact Style kategória, 
Hajrázók (Fórián Kata, Dunca Kornélia, Dobronyi Lilla, Barabási Anna, Ve-
lőti Lili, Urbán Viktória) Ladies Dance Plus kategória. 
Ezüst minősítést kapott: 
Kiss Koppány Álmos – Fórián Anita children kategória, 
Wonderful junior kisformációs kategória. 
Bronz minősítést kapott: 
Wonderful (Pintér Léna, Zsömle Dóra, Ruzsa Lili, Tulok Édua, Mezey Csen-
ge, Pálházi-Nagy Luca) Ladies Dance kisformációs kategória. 

Gratulálunk a hétvégi szerepléshez, az eredményekhez és a csodás minősí-
tésekhez!  

EDZŐK: FARKAS KRISZTINA, WESSELÉNYI RÉKA, FARKAS GERGELY

PETANQUE DIÁKOLIMPIA

Továbbjutók a Petanque Diákolimpia 
országos döntőjébe 

 
2023. április 13-án, tavalyhoz hasonlóan, ismét városunkban rendezték meg 
a Pétanque Diákolimpia budapesti és Pest vármegyei döntőjét. A sportver-
senyre, amelynek idén a Veresegyházi Katolikus Gimnázium adott otthont, 
nyolc iskola diákjai érkeztek a fővárosból és a vármegyéből. Összesen 53 ta-
nuló szállt versenybe a bajnoki címért. 

Veresegyház iskolásai szép eredményekkel jutottak az országos döntőbe, 
ahol lehetőségük lesz tovább öregbíteni iskolájuk és városunk hírnevét.  
1. korcsoport (2014 és utána születettek), triplett (3 fős csapat): 
I. hely: Borovitz Kinga, Markolt Elizabet, Markolt Olívia (Kálvin Téri Re-
formátus Általános Iskola) 
3. korcsoport (2010 - 2011), triplett: 
II. hely: Kalotai Péter, Márton Kristóf, Nagy-Király Szonja (Fabriczius Jó-
zsef Általános Iskola) 
5. korcsoport (2006-2007), egyéni 
I. hely: Szabó Maximilián (Veresegyházi Katolikus Gimnázium) 
II. hely: Lacsny Benedek (Veresegyházi Katolikus Gimnázium) 
5. korcsoport, duplett (2 fős csapat) 
II. hely: Sum Noémi, Tanyi Réka (Veresegyházi Katolikus Gimnázium) 
III. hely: Jakab Dorka, Pál Jázmin (Veresegyházi katolikus Gimnázium) 
5. korcsoport, triplett 
I. hely: Dékán Csilla, Kiss Kamilla, Konrád Barbara (Veresegyházi Katoli-
kus Gimnázium) 
6. korcsoport (2004-2005), egyéni 
II. hely: Gyalus Kinga (Veresegyházi Katolikus Gimnázium) 
III. hely: Jakab Gábor (Veresegyházi Katolikus Gimnázium) 
6. korcsoport, duplett 
II. hely: Gombos Boldizsár, Ihász Balázs (Veresegyházi Katolikus Gimnázi-
um) 
III. hely: Barzsó Máté, Perlei Olivér (Veresegyházi Katolikus Gimnázium) 
6. korcsoport, triplett 
IV. hely: Ábry Benjámin, Bancsi Bogát, Helembai Balázs (Veresegyházi Ka-
tolikus Gimnázium) 

MARKOLT IMRE 

L'amour

L'amour Hajrázók
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Sport

VVSK • VERESGYHÁZ VÁROSI SPORTKÖR 

VVSK eredmények 
 
 
KÉZILABDA SZAKOSZTÁLY 
Féro felnőtt (Pest megyei bajnokság I. osztály) 
1-8. helyért negyeddöntő 2. mérkőzés 
04. 16. Veresegyház VSK – Gyömrő VSK 31 – 25 
Összesítésben: Veresegyház VSK – Gyömrő VSK 62 – 57 
1-4. helyért elődöntő 1. mérkőzés 
04. 23. Veresegyház VSK – Domony KSE 28 – 32 
Női felnőtt (Pest megyei bajnokság II. osztály) 
1-8. helyért negyeddöntő 2. mérkőzés 
04. 16. Veresegyház VSK – Aranyszarvas SE 25 – 27 
Összesítésben: Veresegyház VSK – Aranyszarvas SE 52– 50 
1-4. helyért Elődöntő 1. mérkőzés 
04. 23. Veresegyház VSK – Balassa SE 29 – 23  
Lány U19 (Országos U19 bajnokság III. osztály C csoport) 
04. 16. Veresegyház VSK – Budakalászi SC 1995 28 – 25 
Lány U17 (Országos U17 bajnokság III. osztály E csoport) 
04. 15. Malév SC – Veresegyház VSK 31 – 28  
Lány U13 (Országos Gyerek bajnokság LU13 X. csoport) 
04. 15. Veresegyház VSK – HORT SE 11 – 21  

Veresegyház VSK – Gödöllői SE 3 – 26  
Lány U12 (Országos Gyerek bajnokság LU12 X. csoport) 
04. 23. Pilisvörösvári KSK – Veresegyház VSK 10 – 14  

Veresegyház VSK – VS Dunakeszi 10 – 20  
Fiú U15 (Országos Gyerek bajnokság FU15 V. csoport Alsóház) 
04. 16. Fót SE – Veresegyház VSK 36 – 25  

Veresegyház VSK – Balassagyarmati Kábel SE 17 – 32 
Fiú U14 (Országos Gyerek bajnokság FU14 VIII. csoport Alsóház) 
04. 22. Csömör KSK – Veresegyház VSK 22 – 22  

Váci FKA – Veresegyház VSK 18 – 19 
Fiú U13 (Országos Gyerek bajnokság FU13 II. csoport) 
04. 15. Salgótarjáni SKC – Veresegyház VSK 21 – 15  

Veresegyház VSK – Gyöngyösi KK 15 – 27  
 
 
LABDARÚGÓ SZAKOSZTÁLY 
Felnőtt (Pest megyei bajnokság IV. osztály Keleti csoport) 
04. 15. Pilisi LK-Legenda Sport – Veresegyház VSK 3 – 0 
04. 16. Őrbottyán KSE – Veresegyház VSK II. 4 – 2 
04. 22. UFC Gyömrő – Veresegyház VSK 2 – 2 
U19 (Pest megyei bajnokság II. osztály A csoport) 
04. 13. Veresegyház VSK – Tápiógyörgye KSK 3 – 0  
U17 (Pest megyei bajnokság I. osztály A csoport) 
04. 20. Veresegyház VSK – Vác-Deákvár SE 1 – 6  
U13 (Pest megyei bajnokság IV. osztály B csoport) 
04. 16. Veresegyház VSK – Galgagyörki SE 2 – 2 
04. 20. Veresegyház VSK – Galgahévíz SK 3 – 2 
Öregoúk (Pest megyei bajnokság Keleti csoport) 
04. 17. Veresegyház VSK – Heréd LC 0 – 3 
04. 24. Szadai SE – Veresegyház VSK 2 – 5

Fényes érmek Amszterdamból 
és a Diákolimpiáról 

 
Március utolsó, és április első hétvégéje tartalmasan és sikeresen telt a Vere-
si Formagyakorlat Csapat számára. 
EURÓPA-KUPA, AMSZTERDAM 
A március végén megrendezett Európa-kupára 20 nemzet 115 klubja neve-
zett. A fő célunk a fejlődés és az élvonalbeli klubokkal (angol, holland, len-
gyel) való kapcsolatépítés volt. A népes és rangos formagyakorlat mezőnyből 
csapatunk 12 fős gárdája 2 arany, 4 ezüst és 4 bronzéremmel térhetett haza. 
Eredmények: Maróti Olivér két első hely, Hunyadi Lotti második hely, Gaz-
dag Lőrinc két harmadik hely, Dorner Edekon második hely, Tar Kriszta má-
sodik hely, Pintér Tamara harmadik hely, Dorner Réka harmadik hely, Fe-
dor Noémi harmadik hely. Kakas Nóra, Pintér Nimród és Schersing And-
rás negyedik helyezésükkel éppen csak lecsúsztak a dobogóról. Kakas Hunor 
a korosztályváltás ellenére is bátran vette fel a harcot a nála idősebbekkel és 
magabiztosan mutatta be gyakorlatát, így a hetedik helyen végzett. 

 
DIÁKOLIMPIA, BÉKÉSCSABA 
A Kick-boksz diákolimpiára 80 fölötti formagyakorlat nevezés érkezett, ami 
bizonyítja, hogy szakágunk fellendülőben van. A verseny során újoncaink is 
szépen debütáltak. 13 fős csapatunk 9 arany, 7 ezüst és 6 bronzérmet szerzett. 

Eredményeink: Maróti Olivér 3 arany, Dorner Edekon 1 arany, 2 ezüst, 
Dorner Réka 3 ezüst, Kakas Hunor 2 arany, Kakas Nóra 1ezüst, 1 bronz, 
Tar Petra 2 arany, Tar Kriszta 1 arany, 1 ezüst, Hunyadi Lotti 2 bronz, Pin-
tér Nimród 1 bronz, Pintér Tamara 1 bronz, Oláh Benedek 1 bronzérem. 
Gazdag Lőrinc 4. hely, Ivántsy Zsanett 5. hely. 

Gratulálunk versenyzőinknek és köszönet támogatóinknak, Veresegyház 
város önkormányzatának és Regényi Gábornak! 

PINTÉRNÉ GAZDAG ANETT, KIME ELNÖK, 06 70 388 8716 

KIME AIKIDO  



Hirdessen 
a Veresi Krónikában 
VERESEGYHÁZ VEZETŐ LAPJÁBAN! 

Velünk sikeres lesz! 
8000 PÉLDÁNY, KEDVEZŐ ÁR 

* 
Bővebb információ:   

veresikronika@veresegyhaz.hu 

30 9304 831
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 Hirdesse
n!
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Otthoni munka! 
TERMÉK ÖSSZEÁLLÍTÁSOK, 
CSOMAGOLÁSOK, EGYEBEK 

ELÉRHETQSÉGEI 

ÉrdeklRdni: Audiopress Hungary Bt. 

audiopress.mozellosite.com 
(ügyfélszolgálat: 06 20 496 3980) 

Veresegyházon, 
jól megközelíthető frekventált helyen, 

a folyamatosan bővülő Ipari Park részen, 
az aszfaltozott Hajó utcában, új építésű, 

IGÉNYES IRODÁK 
KIADÓK 

98 000 Ft/hó áron, saját parkolóval, 
teakonyha és tárgyaló használattal. 

Telefon: 06 70 221 3652 
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Minden, 
ami a tetővel kapcsolatos 
JAVÍTÁS, CSERÉP CSERE, ÚJ TETŐ 

PERGOLÁK, KERTI KIÜLŐK 
ÉPÍTÉSE, JAVÍTÁSA 

Ingyenes helyszíni felmérés, árajánlat. 
molnar.jozs1976@gmail.com 

06 30 5588 180

Minden, 
ami a tetővel kapcsolatos 
JAVÍTÁS, CSERÉP CSERE, ÚJ TETŐ 

PERGOLÁK, KERTI KIÜLŐK 
ÉPÍTÉSE, JAVÍTÁSA 

Ingyenes helyszíni felmérés, árajánlat. 
molnar.jozs1976@gmail.com 

06 30 5588 180
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