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Az 1956-0s forradalomra emlékezé oktober 23-i iinnepségen Gyombolai Gyula,

a Veresegyhazi Katolikus Gimnazium Felnéttoktatasi Intézményegységének vezetdje
beszédében a kisemberek torténelmi igazsagat hangsilyozta

(Képriportunk a 12. oldalon, Foté: Hollai Gabor)
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_SUTORTOK

a RisVopaton

2024. december 5-én

16 oratél 20 oraig

a MIKULAS latogatast tesz
Veresegyhazon, kisvonattal

az alabbi atvonalon:

16.00 Széchenyi tér
16.25 Csibaj -

Kertesi utca sarok

16.45 A Fo ati Hosok parkja -

Székely kapu

17.05 Bazavirag - Margaréta

utca sarok

17.30 Melodia tér
17.55 LIDL kirforgalom
;?18:‘5 Gombai cukraszda
v & 18.40 Konyves Kalman -

Hétvezér utca
9.00 lvacsi vasati megalloe

19.30 Mézesvélgyi Iskola -

Mogyorodi u.

20.00 Géncz Arpad tér

Gyere, integess a
Mikulasnak és Mandinak!

Az idopontok valtozhatnak.

(A rendezvényen kép- és hanglelvétel készil.)

I7-
10.30

ORAIG

MINDENKI

SZENT MIKLOS IGEZO

. ADVENTI VASARNAP

VERESEGYHAZON

2024. DECEMBER 8.

VASARNAP 11 ORATOL =19/ ORAIG
Aoz Arpad teren
(az I-funovaclbs ceﬂﬂ'_u.m eltti tér)

11.00 - 14.00
11.00 - 19.00
11.00 - 19.00

11.00 - 19.00
14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

17.00 - 19.00

Adventi koszoriikészités
Adventi vasar

Karacsonyfa Alkotasok kiallitasa
és eredményhirdetés
Szalmajatszé

SZiNPADI MUSOR
Karacsonyi gyermekkoncert

NéptanSzazviragoscegyiittes
Betlehemi pasztorjatéka
Maszk Babszinhaz

MIKULASHAZ

Mikulas pillanatok a Mené Mandkkal

TELI FENY - Taktoros felvonulas

DECEMBER 1. 17.00 ora

A koszori elsd gyertydjat gylijtjak:
a KATOLIKUS TESTVEREK

DECEMBER 8. 17.00 éra
A koszori 2. gyertyajat gydjtjak:

a BAPTISTA TESTVEREK
DECEMBER 15. 17.00 6ra

A koszord 3, gyertyajat gyijtjak:

. az EVANGELIKUS TESTVEREK

DECEMBER 22. 17.00 6ra
A koszori &. gygnyaiét gyijtiak: -
a REFORMATUS TESTVEREK

Az UT ZENEKAR-ral

(Innovacios Centrum eldtti tér)

§Y'].7 <3 P

Az eseményt Veresegyhaz Varos Onkormanyzata és az Ima Veresért csoport szervezi.
L. & ——_

KARACSONYI HANGOLODAS

2024. december 15-én 11 6rdtol
Veresegyhazon, a Goncz Arpad teri szinpadon

\®JERESIKRONKAL

ISSN 2060-0135

Nyomda: ARADESIGN KFT. - Megjelenik minden hénap kézepén 7500 példdnyban + Kévetkezé lapzdrta idépontja: 2024.11.25.

Kiad: Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata (2112 Veresegyhdz, F6 tit 35.) « Kiaddsért felel6s: CSERHATI FERENC polgdrmester
Szerkesztdség: 2112 Veresegyhdz, F6 ut 35. - www.veresegyhaz.hu - www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala
Szerkesztésért felel6s: KOVACS PETER fészerkesztd  Telefon: 30 9304 831 + E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu
Kultira: RIMAI S. EVA rovatvezetd - Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd « Munkatdrsak: GYORY RITA, HOLLAI GABOR,

DR. MOHAI IMRE, SZABONE VANK ERZSEBET, SZENAS ZSOLTNE, VEREB JOZSEE, VIGH MERCEDESZ
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Az Ezerkincs Tanc Csoport

bemutatja:

18 év - jubileumi tancgdla

WVéci Mihdly Mivelédési Kozport ¢s o Az Rgerkincs TEN umu
Veresegyhdzi Hagyomdnyérzg Népi Egyiittes bemutatja '
szeretettel hivja Oncket K
: 18 év

Hdventi Rgszilddgs
a Tajhézban

(Veresegyhdz, Luther utca 2.) Jubileumi tancgala

2024. november 23. 19:00

programjdra: o L )
2024. november 23. szombat 19:00 ora
I3 Unnepeljiik eqyiitt 18 év szenvedélyét és kitartdsdt a tdnc vildgdban!
2024 . december‘ 1 # (vusar'nap) Ldtvdnyos koreogrdfidk, kildnleges tdncok és meghatd visszatekintés
I 6r|&ig ahol vdrja a kizinséget, ahol a mult, jelen és jovd legszebb pillanatai
. (ATl S s, v ey 4 elevenednek meg a szinpadon.
adventi-koszorukeszités, mézeskaldcs siites,
mesedélutdn és
kézm(ves foglalkozds varja a Latogatékat!

Helyszin: Vaci Mihaly Miivelddési Kézpont, Veresegyhaz, Kives u. 14.

Belépd: 3000 Ft

" e . Jegyrendelés: 06 70 370 14 60 vagy ezerkincs@gmail.com
A programon vald részvétel |n5}enes
melyen kép- &s hangfelvétel készill % I!ﬁﬂlf!lhl]!]!(, HOGY A JEGYEK MEGVASARLASAVAL TAMot:A'r]A A TANCCSOPORT MUNKAJAT!

Veresnet TV, Vici Mihaly Mivelddési Kozpont
Kiisztnjik!

Z//(D veresegy J/r((}(

@ ardenmis %/m@

KARACSONYI HANGVERSENYE

. 2024. december 21- en'" : 8 Ei-ié”EMl Isniuo;,

szombaton 18 orakor

a Szentlélek-templomban /2024. DECEMBER 22. WIMRNAP\
X 15 ORATOL A S2EKELYKAPUNAL

Vezényel: VADASZ AGNES
EGYUTT UNNEPEL VELUNK:

A KE2 A KEZBEN OVODA LEVAI oVI
A VERKA DIAKJAI
A HAGYOMANYOR2( NEPI EGYUTTES
ES A REGENYES EGYUTTES

A belépés dijtalan, a kdrus szives tamogatdsukat koszonettel fogadja

A DELUTAN FOLYAMAN LESZ:
TEA, FORRALT BOR ES 25IR0S KENYER

A RENDEZVENY HAZIGAZDAJA: AGORA KOR
TAMOGATOK: VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZATA ES
A VACI MIHALY MUVELODES! KGZPONT

2024. november




Onkormanyzat &

Demokraciavita az onkormanyzatban

Az Uj énkormdnyzati ciklusok hagyomdnyosan linnepi hangulatu képviseld-testuleti Ulésekkel szoktak indulni,
ahol a testtilet a polgdrmester, az alpolgdrmesterek és a képviseldk esktitételén tul tulajdonképpen mdr csak jovdhagyja
(az elézetes egyeztetéseknek megfelel6en) az induld ciklusra vonatkozdan a sajdt Szervezeti és Miikddési Szabdlyzatct
(SZMSZ), a megalakuld énkormdnyzati bizottsdgokat, tovdbbd a bizottsdgok vezetdit €s tagjait.

Idén Veresegyhdzon azonban mindez mdsképp alakult.

Az oktober 4-i alakuld tlésen dr. Vaszkd Szabolcs képviseld (Tavirdzsa Egyestilet) demokratikus hidnyokra hivta fel
a figyelmet és hatalmi erével vald visszaéléssel vadolta a 2112 Veresegyhdzért Egyestletet,

Igy nem is vett részt a szavazdsokban. Az Utigy sulydra vald tekintettel lapunk kivdncsi volt a térténések hdtterére,

Igy dr. Vaszkd Szabolcsot és Cserhdti Ferenc polgdrmestert kértiik véleményuk kifejtésére.

Dr. VaszRko Szabolcs: A demokracia keretrendszere sem valosult meg!

Tisztelt Vaszké ur! On az alakulé {ilésen
hozzaszdlasaiban kifejtette, hogy t6b-
bek kozt azért sem tudja tdmogatni az
el6terjesztéseket, mert mar az 6nkor-
manyzat SZMSZ-e sem felel meg a de-
mokracia szabdlyainak. Mire gondolt
pontosan?

A magyarorszagi énkormanyzatoknak
széleskord autondmiajuk van, amit a jog-
szabalyok jol koril is bastyaznak. Egyetlen
alkotmanyos feltételnek kell megfelelnitik:
sajat muikodésiket demokratikusan kell
meghatarozniuk. Hogy ez mit jelent pon-
tosan, azt alkotmanybirdsagi dontések és
akozjogi hagyomanyok szabalyozzak. [gy
az SZMSZ-t és a bizottsagi rendszert is kon-
szenzusra torekvé megegyezéssel kell ki-
alakitani. Els6 kérben ezzel itt, Veresegy-
hazon sem volt vita a valasztast megnye-
1§ 2112 Veresegyhazért Egyestlet és az
ellenzék kozott. S6t, voltak biztatd jelek is,
redlis esélynek tint a megallapodas. Kap-
tunk SZMSZ tervezetet is, reagalasi hatar-
id&vel. Idében elkildtik a modositasi ja-
vaslatainkat, azonban ezekre nem kaptunk
valaszt, egyeztetés nem tortént. Helyette az
alakuld ulés elétt mar csak a végleges
eléterjesztést kaptuk kézhez.

Milyen javaslataik voltak?

Példaul a megszdlalasi jogositvanyokra
vonatkozdan, nonszensz, hogy egy kép-
visel6 nem tudja érdemben kifejteni a vé-
leményét az indokolatlanul szik idékor-
latok miatt. Javasoltuk tovabba a sur-
g08sséqi elbterjesztések és a rendkivili
ulések rendszerének modositasat, ame-
lyek a képviselSk felkészilését nehezitik
jelenleg is. De nehezményeztik az
ugyrendi hozzaszoélasok korlatozasat is.
Mi volt a probléma az 6nkormanyzati bi-
zottsagok kialakitasaval?

Igazolhatd, hogy mandatumaranyosan
is egy elnoki és egy elndkhelyettesi tiszt-
ségjarna az ellenzéknek az énkormany-
zati bizottsagokban. A demokratikus ha-
gyomanyok egyébként egyfajta mélta-
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dr. Vaszké Szabolcs az alakiilo tilésen

nyossagi alapon nem a mandatumokhoz,
hanem a szavazati aranyokhoz kozelite-
nek ezeket a tisztségeket, ami azért len-
ne fontos, hogy az ellenzék betolthesse a
hatalmat ellenérzd szerepét. A valasztasi
rendszernek koszonhetden Veresegyha-
zon a 2112 valdjaban 48%-nyi szavazatot
kapva is 72%-0s mandatumaranyt ért el.
Ezzel szemben a vagyonkezelési bizott-
sdgban (ami az egyik legfontosabb bi-
zottsdg) 80%-0s tébbséget alakitottak ki
maguknak, amelyet semmilyen demok-
ratikus felhatalmazasbdl nem lehet leve-
zetnl. Félreértés ne essék, mi nem vonjuk
kétségbe a tébbségi elvet a bizottsagok-
nal, de a kontroll miatt fontos lenne, hogy
alegfontosabb ellenérzé szerepekbe, f6-
leg a pénzlgyi Ugyeket targyald bizott-
sagnal ellenzéki vezetd legyen, mas bi-
zottsagoknal pedig a profilokba illeszke-
dden legyen ez elosztva. Bar volt ebben is
némi egyeztetés, végul még a manda-
tumaranyos és a megfeleld sulyu tisztség-
elosztas sem valdsult meg.

Személyi kérdéseket is széva tett.

Ez egészen sulyos dolog. Az, hogy adott
bizottsagokba kiket delegalunk, kizardlag

2024. november

a szervezetinket megilletd jog. A 2112 in-
formalisan tobb jeloltink esetében is je-
lezte, hogy az illet6 személye szamukra el-
fogadhatatlan. Itt lépték 4t nemcsak a de-
mokratikus szabalyokat, hanem a tisz-
tesség hatarait is. Hatalmukkal visszaél-
ve {gy korlatozni kivantak az ellenzék je-
161ési jogkorét. Szeretném vilagossa ten-
ni, hogy mi nem ¢énmagaban a pozicidk
kiosztdsa és a személyek miatt, hanem az
ellen tiltakoztunk, ami ezzel jar: a jelenle-
girendszer korlatozza az ellenzéket, a ve-
resegyhazi énkormanyzat jelenlegi mu-
kodése kizarja a dontések demokratikus
kontrolljat. Ez a rendszer nem tudja biz-
tositani a j6 dontéseket!
Nem gondolja, hogy a szavazas bojkot-
talasa az tinnepi Gilésen nem a megfe-
lel6 médja volt a tiltakozasnak?
Komoly lelkiismereti problémat és tobb al-
matlan éjszakat is okozott ez nekem. De
ugy gondolom, hogy Veresegyhdzon nem
valésult meg a demokracia keretrend-
szere, ezért dontéttem ugy, hogy nem sza-
vazok, hiszen egy elutasito szavazattal is
legitimaltam volna magat a rendszert.
Kovdcs Péter



Cserhati Ferenc: Az onkormanyzat torvenyesen, demoRratikusan,

B _(_j_nkorményzat

a gyakorlati munkara fokuszalva miikodik!

Polgarmester ur! A 2112 Veresegyhdzért
Egyesiilet a mandatumok tulnyomé
tobbségét megkapva nyerte az énkor-
manyzati valasztdst. Mi volt az az alap-
elv az 6ndk részérdl, amib6l kiindulva
létrejott az Uj SZMSZ és a bizottsagi
struktura?

Averesegyhazi szavazdépolgarok valdban
vilagos felhatalmazast és vele felel6sséget
adtak szamunkra a valasztason. A 2112 sem
a feladat, sem a felel¢sség elél nem kivan
elfutni, igy szamunkra egyértelmd alapelv
volt az egyeztetéseken, hogy az Uj struk-
turdnak tukroznie kell a valasztason ki-
alakult mandatumaranyokat. Ugy vélem,
azt, hogy mi a demokracia, nem elméleti
fejtegetések, hanem az emberek itélik
meg. Ok pedig éltek a lehetdséggel és
minket biztak meg a varos vezetésével.
Torténtek el6zetes egyeztetések a Kép-
visel6-testiiletbe jutott szervezetekkel?
Természetesen. Az alapelviink az volt,
hogy a bizottsagi strukturaban térjink
vissza a négy bizottsagos rendszerre,
ahol fontosnak éreztitk az érdemi munka
miatt azt is, hogy egy képvisel6 maximum
két bizottsagban legyen tag. Hiszen ugy
gondoljuk, hogy mindenkinek a napi
élete mellett maximum ennyi plusz ide-
je redlis, ami a megfeleld szinvonalu mun-
kat lehetdvé teszi az dnkormanyzatban.
Atargyaldsokon teljesen nyitottak voltunk
minden olyan kompromisszumra, amely
a valasztdi akaratnak megfelel. A mdasodik
legnagyobb szervezetnek, a Fidesznek fel-
ajanlottuk a pénzlugyi bizottsag elndki
tisztségét, 6k azonban annak elfogaddsat
olyan politikai feltételekhez kototték, ame-
lyek szamunkra éppen a demokracia mi-
att elfogadhatatlanok voltak.

Milyen feltételek voltak ezek résziikrél?
Tobbséget kértek a bizottsagban, sét egy al-
polgarmesteri tisztséget is. Természetesen
ezt nem fogadtuk el, mivel szembement
volna a valasztdi akarattal. Nem kivantuk
tuldimenziondlni az ellenzéket a valaszta-
si eredményukhoz képest. Raadasul volt
olyan, hogy megallapodtunk valamiben,
amit a Tavirdzsa és a Fidesz felrugott, cse-
rélgetve egymas kozt bizottsagi poziciokat.
De eztis elfogadtuk, hiszen az § déntéstk,
hogy kit hova delegalnak. Egyébként ugy
vélem, hogy a puding probaja az evés. Abi-
zottsagok feldlltak és az eddigi gyakorlat-
ban jol mdkodnek. Elfogadtuk azt ajavas-
latot is példaul, hogy az eredetileg dltalunk
5-5 fésre tervezett bizottsagok létszamat ki-
bévitettik, igy a tobb jol felkészilt szak-

Cserhdti Ferenc polgdrmester

ember dltal tébb nézépont tud érvényesilni
a dontések el¢készitésében.
Megfelelének tartja a személyi dssze-
tételt is?

Igen. Szakmai kérdésekben azt mutatja a
gyakorlat, hogy jél tudunk egyuttmu-
kédni. Barvannak kéztink bizonyos kér-
désekben nézeteltérések, ami vélemé-
nyem szerint természetes, azt se feledjuk
el, hogy a testuleti dontések tébbsége
egyhanguan szuletik.

Mi a baj az SZMSZ-el?

Szerintem nincs baj vele. A bizottsagi
strukturat kialakultnak vélem és a szer-
vezeti és mikodési szabalyzatunk is jol si-
kertlt. Ennek ellenére nyitott vagyok 13,
hogy fél év utan Glljunk le és nézzilk meg,
hogy sziikséges-e némi modositas. Mi erre
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nyitottak vagyunk, ha van konkrét javas-
lat, igény a modositasra. De itt sem alta-
lanossagokban, hanem konkrét javasla-
tokban gondolkozzunk. Szamunkra min-
dennél fontosabb a varos miikodéképes-
ségének fenntartasa, ez konkrétan az én
személyes felel§sségem is. Szerintem ez
most mukodik, ezt semmilyen elméleti de-
mokraciavita vagy a mukodést lassito,
akadalyoz¢ javaslat nem irhatja feltl.
Milyen feladatok varnak a kdzeljovében
a Képvisel6-testiiletre?
Elsédleges a jové évi koltségvetés, majd az
ugynevezett ciklusprogram megalkotasa,
amiben az eléttink allé énkormanyzati cik-
lusra vonatkozdan hatdrozzuk meg az irany-
vonalakat, a prioritasokat. Mia gyakorlati md-
kodésre helyezzik a {6 hangsulyt, ezt sze-
retnénk gyorsitani, az elmult évtizedek elavult
szokasait a jelen korhoz igazitani. Ebben ugy
gondolom, hogy j¢ partnertink lesz a Fidesz
ésaTavirézsa is. Ennemis szeretemitt, a va-
rosi kézéletben az ellenzéki szt hasznalni,
hiszen mindkét, a valasztason nalunk keve-
sebb mandatumot szerzett szervezet ré-
sz€rdl is a varosért torténd tenni akarast, jo
szandékot érzékelink. Ezt a valasztast mi
nyertik, mi kaptunk felhatalmazast Veres-
egyhdz vezetésére. Sem jogi, sem politikai
kényszeriink nem volt a megegyezésre, mi
mégis rugalmasan elmentiink addig a ha-
tarig, az eredeti javaslatunkat modositva,
ameddig az a valasztoi akaratot tikrozte. Bar
mindenki javaslatat, akaratat nem tudtuk fi-
gyelembe venni, mind az SZMSZ, mind a bi-
zottsagi struktura torvényes, demokratikus
és mukdddképes. Ez utdbbi pedig alényeg,
a veresegyhaziak szdmara az az elsé, hogy
Veresegyhaz tovabb fejlédjon.

Kovdcs Péter

Cserhati Ferene i.D" Marik Gyoargy
Dr. Eﬂ:shql_ﬂqllurﬁnui-’ Sipos Zsuzsanna
Dr. Csécsynd Dr. Drotos Edina) Szénas Zsoltne

Toth Sandor

Konig Zsolt
Lazar lidiko
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LA” TIPUSU PALYAZATI FELHIVAS

PALYAZOK KORE:

Az 6sztondijpalyazatra azok a telepiilési 6nkormanyzat teriiletén lako-
hellyel rendelkez6, hatranyos szocialis helyzetii felsGoktatasi hallgatok
jelentkezhetnek, akik felsGoktatasi intézményben (felséoktatasi hallgatoi
jogviszony keretében) teljes idejii (nappali munkarend) alapfokozatot és
szakképzettséget eredményezé alapképzésben, mesterfokozatot és szak-
képzettséget eredményez6 mesterképzésben, osztatlan képzésben vagy
felsGoktatasi szakképzéshen folytatjak tanulmanyaikat.

Az 6sztondijra palyazhatnak a 2024 szeptemberében felsGoktatasi tanul-
manyaik utolso évét megkezdd hallgatok is. Amennyiben az 6sztondijas
hallgatoi jogviszonya 2025 Gszén mar nem all fenn, (gy a 2025/2026. tanév
els6 félévére es6 Osztondij mar nem keriil folyositasra.

Az 6sztondijra palyazatot nyGjthatnak be azok a hallgatok is, akiknek a hall-
gatoi jogviszonya a felsGoktatasi intézményben a palyazas idépontjaban sziine-
tel. Az 6sztondij folyositasanak feltétele, hogy a 2024/2025. tanév masodik
felévére a beiratkozott hallgato aktiv hallgatoi jogviszonnyal rendelkezzen.

NEM RESZESULHET OSZTONDI)BAN AZ A PALYAZO, AKI:
+ honvédség és a rendvédelmi feladatokat ellaté szervek hivatasos és
szerzGédéses allomanyd hallgatoja,
+ doktori (PhD) képzésben vesz részt,
+ kizarolag kiilfoldi intézménnyel all hallgatoi jogviszonyban és/vagy
vendéghallgatoi képzésben vesz részt.

AZ 6SZTONDI) IDOTARTAMA:
10 honap, azaz két egymast kovetd tanulmanyi félév: a 2024/2025. tanév
masodik (tavaszi), illetve a 2025/2026. tanév elsé (8szi) féléve.

AZ 6SZTONDI) FOLYOSITASANAK KEZDETE: 2025. aprilis

KOTELEZO MELLEKLETEK:
+ A felsGoktatasi intézmény altal kitoltott eredeti hallgatoi jogviszony-
igazolas a 2024/2025. tanév elsé féléverdl.
« igazolas a palyazo és a palyazoval egy haztartasban élék egy fére jutd
havi netto jovedelmérdl,
« szocialis raszorultsag igazolasa

PALYAZATI FELHIVAS

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata a Kulturalis és Innovacios Minisztériummal
egyiittmiikodve 2025. évre is kiirja a

BURSA HUNGARICA
FELSOOKTATASI ONKORMANYZATI OSZTONDIJPALYAZATOT.

Az 6sztondijrendszer célja az esélyteremtés érdekében a hatranyos helyzetd, szocialisan raszorul6 fiatalok felsGoktatasban valo
részvételének tamogatasa. A tobbszintii tamogatasi rendszer pénziigyi fedezeteként harom forras szolgal: a telepiilési 6nkormanyzatok altal
nydjtott tamogatas; a varmegyei 6nkormanyzatok altal nydjtott tamogatas és az intézményi tamogatas.

Az 6sztondijpalyazattal kapcsolatos elbiralasi feladatokat az 6sztondijpalyazathoz csatlakozo telepiilési és varmegyei 6nkormanyzatok latjak el.
Veresegyhaz Varos Onkormanyzatahoz Bursa Hungarica Osztondij palyazatot kizardlag a VERESEGYHAZ TERULETEN
LAKOHELLYEL RENDELKEZOK nyijthatnak be.

,B” TIPUSU PALYAZATI FELHIVAS

PALYAZOK KORE:

A ,B” tipusii palyazatra azok az dnkormanyzat teriiletén lakohellyel
rendelkez6, hatranyos szocialis helyzetii, a 2024/2025. tanévben utolso
éves, érettségi el6tt allo kozépiskolas, illetve fels6fokl végzettséggel nem
rendelkezd, fels6oktatasi intézménybe felvételt még nem nyert, érettsé-
gizett palyazok jelentkezhetnek, akik a 2025/2026. tanévtdl kezdédéen
felsGoktatasi intézményben teljes idejii (nappali munkarend) alap-
képzésben, osztatlan képzésben vagy fels6oktatasi szakképzésben kivan-
nak részt venni.

A ,B" tipusl palyazatra jelentkezék koziil csak azok részesiilhetnek
osztondijban, akik a 2025. évi altalanos felvételi eljarasban el6szor nyernek
felvételt felsGoktatasi intézménybe és tanulmanyaikat a 2025/2026.
tanévben ténylegesen megkezdik.

NEM RESZESULHET 0SZTONDIJBAN AZ A PALYAZO, AKI:
+ a Magyar Honvédség és a rendvédelmi feladatot ellato szervek hivata-
sos és szerzédéses allomanyi hallgatoja,
+ doktori (PhD) képzésben vesz részt,
« kizarolag kiilfoldi intézménnyel all hallgatoi jogviszonyban és/vagy ven-
déghallgatoi képzésben vesz részt.

AZ OSZTONDI) IDOTARTAMA:
3x10 honap, azaz hat egymast kovetd tanulmanyi félév:
a2025/2026. tanév, a 2026/2027. tanév és a 2027/2028. tanév.

AZ OSZTONDI) FOLYOSITASANAK KEZDETE:
a2025/2026. tanév elsé féléve.

KOTELEZO MELLEKLETEK:
+ Ajelenlegi oktatasi intézmény (ahova a palyazo jar) altal kitoltott
eredeti tanuloi jogviszony-igazolas a 2024/2025. tanév elsé féléverdl
« igazolas a palyazo és a palyazoval egy haztartasban élék egy fére jutd
havi netto jovedelmérdl,
« szocialis raszorultsag igazolasa

A PALYAZAT BENYO)TASANAK FELTETELE:

A ko6zos haztartasban élék egy fore juto jovedelme nem haladhatja meg a 160 000 Ft-ot.
SZOCIALIS RASZORULTSAGOT IGAZOLO KOTELEZO MELLEKLETEK:

+ lakcimkartya masolat a palyazorol és az egy haz-

tartasban élékrél;

+ Igazolas a palyazo és a palyazoval egy haztartas-

ban élék egy fére jutd havi netto jovedelmeérdl;

+ munkaviszonyban dolgozo csaladtag esetén a

munkaltatotol jovedelem igazolas;

+ ha a koz0s haztartasban élék koziil valaki mun-

kanélkiili (allaskeresési tamogatas, sth. igazolas),
ennek igazolasa a Kormanyhivatal Foglalkoztatasi
Osztalya altal;

+ nyilatkozat nem havi rendszerességgel szerzett,

alkalmi munkavégzésbél szarmazo jovedelemrdl;

+ haasziilok elvaltak, ennek igazolasa birosagi végzés

bemutatasaval, illetve gyerektartas vagy tartasdij
megallapitasat és folyositasat igazolo birosagi
végzes és postai utalvany vagy folyoszamla kivonat;

+ a palyazo féelarva vagy arva, az elhunyt sziilg,

sziil6k halotti anyakonyvi kivonata;

+ arvaellatas, azt megallapitd hatarozattal, - (folyo-

szamla kivonat, postai utalvany);

+ amennyiben van a kozOs haztartasban olyan

nagykori személy, aki jovedelemmel, munkanélkiili

PALYAZAT BENYUJTASA:

ellatassal nem rendelkezik, biintetdjogi feleldssége
tudataban erre vonatkozoan tett nyilatkozata;

« amennyiben a palyazo csaladjaban van tanuloi

jogviszonnyal rendelkezé 16 éven felili testvér,
annak diakigazolvanyanak masolata;

+ nyugdijszer( ellatasokrol szol6 igazolas (nyugdij,

Ozvegyi nyugdij, rokkantsagi ellatds) tartos
betegségrdl orvosi igazolas stb.;

« apolasi dij, GYED, GYES, csaladi potlék igazolasa
+ NAV jovedelemigazolas (vallalkozo esetén)

A palyazatbeadashoz az EPER-Bursa rendszerben egyszeri palyazoi regisztracio sziikséges, melynek elérése:
https://eper.emet.hu/paly/palybelep.aspx

A palyazat rogzitésének és az onkormanyzathoz térténé papiralapii benyijtasanak hatarideje: 2024. december 4.
HELYE: Polgarmesteri Hivatal, Holdsi Ildiko (122. iroda)

A Palyazati felhivasok teljes szovege Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak honlapjan: www.veresegyhaz.hu oldalon talalhato.

2024. november
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Mit jelent a k6z6sségi kéltségvetés?

Az dnkormanyzat 2025-ben valasztokorzetenként
10 millié, azaz ¢sszesen 80 millid forintot kulonit
el arra, hogy a lakossag dontsén a felhasznalas
modjardl.

Minden 6tlet szamit!

Varjuk az Otleteiteket, hogy mit szeretnétek ebbdl az
0sszegbdl megvaldsitani! A javaslatok témaja lehet
példaul:

- zOld kérnyezet, kdrmyezettudatossag, fenntarthatdsag
- kozterek, kdzparkok kialakitasa, fejlesztése

* k6zdsségépités

- digitalis fejlesztések,

+ barmi, ami szamodra fontos.

Evvel kapcsolatos tovdbbi informdcidkat
az otlet.veresegyhaz.hu oldalon olvashattok.

8- Onkormanyzat

TE MIRE KOLTENED?

Kozosségi Koltségvetés
Veresegyhaz 2025

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata meghirdeti
a Rozosségi Roltséegvetés programjat

Javaslataitokat is ezen az oldalon nyujthatjatok be,
regisztraciot kdvetden online formaban, illetve papir
alapon négy helyszinen:

+ Veresegyhaz Polgarmesteri Hivatal

- Szabadidds és Gazdasagi Innovacios Centrum

+ Vaci Mihaly Mivel§dési Kézpont

- Kolesey Ferenc Varosi Konyvtar

épuletében.

Az dtletek beadasanak hatarideje: 2025. januar 31.
Az 6tletek beérkezése utan a javaslatokat a Polgar-
mesterl Hivatal munkatarsai szakmai szempontbdl
atnézik, és megvaldsithatdsagi idépontokat rendelnek
hozza. 2025. februdr 28-ig.

Te dontesz, hogy neked mi a fontos!

Az 6tletek felkertiinek a k6z6sséqi koltségvetés honlapjara
és a kdzosségi média feltleteinkre, ahol szavazassal
ddl el, hogy melyik 6tlet kertiljon megvaldsitasra.
Szavazni 2025. marcius 1-31-ig lehet.

Legyel aktiv reszese varosunk fejlesztésenek!

2024. november

2




Onkormanyzat &

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata
Keépviselo-testiiletenek hatarozatai

Készult: Veresegyhdz Vdros
Onkormdnyzat Képvisel6-testiiletének

2024. oktdber 16-dn megtartott
rendes Ulésének jeqyzdkdnyvebdl

251/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:
Veresegyhdz Varos Onkorményzatdnak Kép-
visel§-testiilete elfogadja a Képvisel§-tes-
tilet 2024. oktdber-december honapokra
szolo munkatervét.

Hatdridd: 2024. oktdber 16.

Felelds: polgdrmester

252/2024 (X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Varos Onkormanyzatanak
Képvisel§-testulete az dvodaorvosi fel-
adatok ellatasat a 2025. januar 1-2025. de-
cember 31. kdzotti hatarozott idétartamban
tovabbra is a Kovilo Egészséglgyi Szol-
galtatd Korlatolt Felel6sségi Tarsasag al-
tal dr. Kovacs llona évodaorvos személyeé-
vel kivanja biztositani.

2. Az 6vodaorvosi feladat-ellatés tekintetében
az Onkormanyzat mindsiil egészségugyi
szolgaltatonak, ezért a Nemzeti Egészség-
biztositasi Alapkezelével kétendd finan-
szirozasi szerzédés alapjan e célra finan-
szirozott 6sszeget a Kovilo Kit. részére dtadja.

3. AKépviselS-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert és a jegyz6t a feladat-ellatasi
szerzddeés alairasara.

Hatdridd: 2024. oktdber 31.

Felelds: polgdrmester, jegyzd

253/2024 (X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Varos Onkormanyzatanak
Képvisel§-testilete a IX. szamu haziorvosi
korzetben 2025. januar 1-jét6l a P.J.P. Ma-
rik Kft. dltal dr. Széchenyi Kornél (sziletett:
Széchenyl Kornél, orvosi pecsétszama:
54694) 1j haziorvos személyével kivanja
biztositani az egészségugyi alapellatast.

2. A KépviselS-testulet felhatalmazza a pol-
garmestert és a jegyz&t a dr. Széchenyi Kor-
néllal és a PJ.P. Marik Kft-vel kétendd fel-
adat-ellatasi elészerzédés, majd a P.J.P.
Marik Kft-vel érvényben 1év6 feladat-ella-
tasi szerzédés modositasanak alairasara.

Hatdridd: az el6szerzédés megkétésére 2024.

oktdber 31, a szerz6dés mddositdsdra a pra-
xisengedély kézhezvételétdl szamitott 8 nap.

Felelds: polgdrmester, jegyzd

254/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Varos Onkorményzatanak
Képvisel6-testilete a 2024/25. tanévben
(2025. évi palyazati forduléban) csatlako-
zik a Nemzeti Kulturalis Tamogataskeze-
16 altal meghirdetett BURSA HUNGARICA
Fels@oktatasi Osztondfj palyazati rend-
szerhez, melyben a felsGoktatdsi 6szton-
dij ,A" és,B" tipusu palyazatokbdl all.

2. AKépviseld-testiilet megbizza a polgar-
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mestert, hogy a Csatlakozasi nyilatkoza-
tot alairja.

3. A palydzati célra a kordbbi években meg-
itélt tdmogatasok Osszegén felul 2025.
évre 1800 000 Ft 6sszegl tdmogatast az
onkormanyzat 2025. évi kéltségvetésének
K506 ,Egyéb mikddési célu tAmogatasok
allamhdztartdson belilre” elirdnyzaton
tervezni kell.

4. A Képvisel8-testulet megbizza a Kultura-
lis, Kdznevelési, Kornyezetvédelmi és If-
Jusagi Bizottsagot, hogy a palyazati kifrast
tegye kozzé.

5. Atdmogatas havi 0sszege a palydzdval ko-
z6s haztartdsban €l6k egy fére jutd jove-
delmének figyelembevételével kertil meg-
allapitasra. A palyazat benyujtasanak fel-
tétele: legfeljebb 160 000 Ft egy fére jutd
netté jovedelem.

6. AképviselS-testilet megbizza a Kulturalis,
Koznevelési, Koryezetvédelmi és Ifjusagi
Bizottsagot, hogy a palyazatokat biralja el.

Hatdridd: 2024. oktdber 30.

Felelds:az 1, 2. és 3. pont vonatkozdsdban: a

polgdrmester; a 4. és 6. pont vonatkozdsdban:

a bizottsdgi elnék

255/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Varos Onkormanyzatidnak
Képvisel6-testiilete az E16 Remény Bap-
tista Gyulekezetet részére a vagyonkeze-
lésbe kapott énkormanyzati tulajdonu
ingatlan felujitdsahoz 3 000 000 Ft ta-
mogatast biztosit.

2. A tdmogatas az Onkormanyzat 2024. évi
koltségvetésének K513 altalanos tartalék
keretébdl torténd atcsoportositdssal a
K89 Egyéb felhalmozasi célu tamogatasok
allamhdztartason kivilre el6irdnyzat jog-
cimrél torténik.

3. AKépviselS-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a timogatasi szerz6dés meg-
kotésére.

Hatdridd: 2024. oktdber 31.

Felelds: polgdrmester

256/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete Cserhati Ferenc Atti-
la polgarmester 2024. éviid&aranyos sza-
badsaganak Utemezését jovahagyja.

2. AKeépviselS-testulet felkéri a jegyz6t a sza-
badsag kiadasanak nyilvantartasara.

Hatdridd: értelemszertien.

Felelds: jegyzé

257/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Véros Onkormanyzatdnak
Képvisel6-testilete hozzajarul, hogy a Ve-
resegyhaz beltertlet 3522 hrsz-u, termé-
szetben Veresegyhaz, Csomadi ut 7. szam
alatti ingatlanon 1évé csalddi haz félszuterén
szintjén taldlhaté hatso 16 m? tertiletnagy-
sagu helységet ingyenes hasznalatba adja

2024. november

a Torténelmi Szent Lazar Katonai és Ispota-
lyos Lovagrend Egyestlet (székhely: 2112 Ve-
resegyhdz, Viczian tanya 1, 0121/9, add-
szam: 18056903-1-13, nyilvantartasi szam: 01-
02-0005498) részére 4 éves idStartamra.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert az ingyenes helyiséghaszna-
lati szerz8dés alairdsara.

Hatdridd: 2024. november 16.

Felelds: polgdrmester

258/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhéz Varos Onkormanyzatanak
Képviselé-testiilete hozzajarul az Onkor-
manyzat kizardlagos tulajdonat képezd
Veresegyhaz kulterulet 015/2 hrsz-u in-
gatlan ,legeld” besoroldsanak kivett par-
kolévd” torténd atsoroldsdhoz, melyhez a
foldhivatalndl ,utdlagos végleges mas
célu hasznositdsra vonatkozd eljarast”
szlUkséges elinditani.

2. A KépviselS-testulet felhatalmazza a pol-
garmestert az atmindsitéshez szikséges
féldhivatali dokumentéciok aldirdsara.
Apolgarmester felkéri a jegyzét, hogy az in-
gatlan atmindsitésébdl keletkezd valtozast
avagyon-nyilvantartasban és a féldhivatali
ingatlan-nyilvantartdsban vezettesse at.

Hatdridé: 2025. janudr 31.

Felelds: polgdrmester

259/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdaz Véros Onkorményzatanak Kép-
visel§-testilete hozzajarul a Fulop Szabolcs
Végrehajtdi Iroddja altal a 0218 V.1159/2005/30
ugyszamon és a 0218V.0385/2007/19 tigysza-
mon nyilvantartott aktudlis tartozdsok ren-
dezéséhez, melyek a Veresegyhdz 059/28
hrsz-u szanté ingatlan II/312 sorszamon
bejegyzett, 9360/1862160 dnkormanyzati
tulajdoni hanyadat terhelik.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert a foldhivatali igyintézéshez
szikséges dokumentdciok aldirasara.

Hatdridd: 2025. janudr 31

Felelds: polgdrmester

260/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhéz Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6-testilete hozzdjarul, hogy az
ElmU Haldzati Kft-vel egyuttmiikddési
megallapodas keruljon aldirasra, a Ve-
resegyhaz 054/18 hrsz-u1ha tertletrész-
let és a Veresegyhaz 054/16 hrsz-u ingat-
lan 1 ha tertlet jovébeli, a magyar épité-
szetrdl szold 2023. évi C. térvény 16.§ 121.
pontja, valamint a 89.§ (1) bekezdés d)
pontja szerinti telekhatar-rendezésérdl, az
ehhez tartozé, az egyes feleket terheld el§-
zetes feladatokrol és felel6sségrél.

2. A Képvisel6-testtilet felhatalmazza a pol-
garmestert a megallapodas alairdsara.

Hatdridé: 2024. november 30.

Felelds: polgdrmester



261/2024 (X.16.) Kt. hatdrozat:
1. Veresegyhdz Véaros Onkormanyzatanak

Képvisel6-testulete hozzajarul a Veres-
egyhaz kultertlet 054/18 helyrajzi szamu,
1ha 9884 m? nagysagu szantotertilet, az el-
készitett vazrajz szerinti 9884 m? részére ter-
melésbdl vald végleges kivonadsahoz, ki-
vett telephely” muivelési &gba soroldsahoz.

2. AKépviselS-testulet felhatalmazza a pol-

garmestert a termelésbdl végleges valo ki-
vonas, muvelési ag atmindsitése Ugyében
keletkezd dokumentdciok aladirdsara.
A polgarmester felkéri a jegyzét, hogy a
muvelési &g valtozasbdl keletkezd valto-
zast a vagyon-nyilvantartasban és az in-
gatlan-nyilvantartasban vezettesse at.

Hatdridé: 2025. janudr 31
Felelds: polgdrmester, jegyzd

262/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

L

Veresegyhdz Véros Onkorményzatanak
Képvisel§-testulete hozzajarul a csatolt
vazrajz szerinti Veresegyhdaz kultertilet
054/18 helyrajzi szamu, 1 ha nagysagu te-
rilletrésze és az ELMU Halézati Kft. tulaj-
donaban allo, Veresegyhaz 054/16 hrsz-u,
1 ha tertlletnagysagu ingatlanok térités-
mentes, a magyar épitészetrdl szolo 2023.
évi C. térvény 16.§ 121. pontja, valamint a
89.§ (1) bekezdés d) pontja szerinti telek-
hatar-rendezéséhez és az ehhez sziiksé-
ges esetleges telekalakitashoz.

2. AKépviselS-testulet felhatalmazza a pol-

garmestert a telekhatar-rendezési szer-
z6dés és az ehhez kapcsolodo telekhatar-
rendezés Ugyében keletkez§ dokumen-
taciok alairasara. A polgarmester felkéria
jegyz6t, hogy a telekhatar-rendezésbdl ke-
letkezd véltozast a vagyon-nyilvantar-
tasban és az ingatlan-nyilvantartdsban ve-
zettesse at.

Hatdridé: 2025. mdrcius 31
Felelds: polgdrmester, jegyzd

263/2024.(X.16.) Kt. hatdrozat:

L

Veresegyhdz Véros Onkorményzatanak
Képvisels-testiilete az Onkormanyzat va-
gyondanak értékesitése, hasznositdsa soran
alkalmazandoé szabalyokrél szold
13/2008.(1V.30.) énkormanyzati rendelet
szerint - az el6terjesztés mellékletében
meghatarozott palyazati felhivas alapjan
- nyilvanos palyazat utjan kivanja értéke-
siteni a Veresegyhaz 1103/80 hrsz-u in-
gatlant. Minimum &r 120 024 000 Ft +afa.

2. AKépviselS-testiilet felkéri a polgarmes-

tert, hogy a palyazati kifrast az Onkor-
manyzat honlapjan jelentesse meg.

3. A Képvisel6-testulet a palyazati eljaras

nyertesét és a szerzédéskotés biztositasa-
nak lehetségét az értékeld bizottsag ja-
vaslatanak figyelembevételével allapitja
meg. A palyazatot értékel bizottsag a Tu-
lajdonosi és Vagyongazdalkodasi Bizottsag.

Hatdridd: 1. és 2. pontok vonatkozdsdban:
2024. oktdber 17, 3. pont vonatkozdsdban:
2024. oktober 24.

Felelds: polgdrmester

> S Onkormanyzat

Oszi Mocorgo
a veresegyhazi Kéz a Kézben Ovodaban

Averesegyhdzi Kéz a Kézben Ovoda Moz-
gas munkakozodssége 2024.09.23-30. kozott
Uj mozgashagyomanyt indito, egy hetet fe-
16lelé programhetet tartott. Az Oszi Mo-
corgé elnevezéssel utaltunk 13, hogy céla
lehetd legtobb kisgyermek bevondsa olyan
jatékos mozgasba, amelyben mindenki
sikereket érhet el képességei szerint, s
legf6képpen 6rommel vehet részt benne.

A mozgashétjatékainak ¢sszeallitasat,
illetve ezek lebonyolitdsat a Mozgas
munkakdzdsség tagjai végezték a sza-
badban, a friss levegdn, a kérnyezet te-
reptargyainak, a tagas tér kiaknazasaval.
Tekintettel voltunk a korcsoporti - egyéb
adottsagi - képességi szintek kdzotti el-
térésekre. Valtozatossagra torekedtink,
szem elétt tartva a legfébb célt: a moz-
gas jatékoérommel parosuljon.

Ahét napjain mas-mas évodaban zajlott
a program, kilénbozd helyszinen, attdl
fuggden, milyen helyi adottsagokkal ren-
delkeztek a tagdvodak. Ahol volt mufiives
palya, ott annak tertletét is berendezték.
A csoportokat nem csak a sajat, abban
dolgoz¢ felndttek, hanem a helyettesitd
kollégak is kisérték. A feladat nagysagat
mutatja példaul, hogy a hat nap alatt, 708
kisgyermek élvezhette a killonbozé moz-

gasos jatékokat, melyet mikrocsoportos
bontasban, (10-12 f6), nagy odafigyeléssel,
szUkség szerinti megsegitéssel és valtoz-
tatassal csindlhattak végig. A rotdcids
rendszer lehet6veé tette, hogy minden ja-
tékot végigjatszhassanak, kell6 idd jusson
minden csoportra, lehessen kedvenceket
megismeételni. A nap soran a gyermekek
almat, limonadét fogyaszthattak, emlék-
lappal, emlékéremmel térhettek haza.

Mindennek megvaldsuldsahoz sziikség
volt arra, hogy azonos elvek mentén ¢sz-
szedolgozzanak az intézmény pedago-
gusai és a csoportokban dolgozé minden
munkatdrs. Intézménylnk igazgatdja,
Pasztor Katalin id6t, anyagi hatteret, lehe-
téséget teremtett mindannyiunk sza-
mara, munkakozosség vezeténk Garainé
Lengyel Erika pedig 6sszefogta, irdnyi-
totta k6zdsségunket.

A hét eredményességét leginkabb a
gyermeki reakciok tukrozték. Hatasukra
szuletett meg ez az {ras. Kifejezték igé-
nyUket az alkalom megismétlésére, lelé-
seket kaptunk, szurkoltak, biztattak
egymast, joizd nevetéssel teli volt a levegé.

Huddk Zoltdnné Kéz a Kézben Ovoda,

Mozgds munkakdzésségének
ovodapedagdgusa
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Onkormdnyzat &

Nemzetiségi onkormanyzatok alakultak varosunkban

Oktdber 15-én tartotta alakuld tilését a Veresegyhdzi Ukrdn és a Roma Nemzetiségi Onkormdnyzat KépviselS-testiilete.
Az eskiitételek utdn az Ukrdn Nemzetiségi Onkormdnyzat Szanyi Viktort vdlasztottdk elnéknek,
dr. Csdva Katalint pedig elndkhelyettesnek. A testlilet harmadik tagja Szanyi Anna képviseld.
A Roma Nemzetiségi Onkormdnyzat Dombi LdszIdt elnéknek, Farkas LdszIonét elnékhelyettesnek vdlasztotta.
A testiilet harmadik tagja ifj. Dombi LdszId képviseld.
Gratuldlunk a megvalasztott tisztségvisel6knek, képvisel6knek! Munkdjukhoz jo egészséget kivanunk!

Részletek elérhetéek

a mellékelt QR-kdd segitségével
a VeresnNet tv YouTube csatorndjdn

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kdd segitségével
a VeresnNet tv YouTube csatorndjdn

Onoknek épitjiik...

Forras: Facebook/ Veresegyhaz Varos Hivatalos Oldala

o o s, s . s oS &
JardaepiteseR, utfelujitasok
Az elmult honapokban Gjabb jardaszakaszokat épitett meg az on-

kormanyzat, és folytatodtak az utfeldjitasor is.

A Bokréta utcaban elkrésziilt a jarda, illetve Rijavitasra Reriilt
az utca also szakasza is.

- A Lévai utcaban dj jarda eépiilt.

« Az Ujiskola utcat kiszélesittették.

« A Kalvin R6z sarkan kijavitasra keriilt a jarda.

- Illetve a varos egesz teriiletén sikerrel javitottak 685 m?
teriileten Ratyut.

Ujiskola utcai Gtszélesites

Megalakult az iij Ristérségi

onkormanyzati Tarsulas Tanacsa és
a Szennyvizkozmii Tarsulas Tanacsa

ORtober 22-én tartotta alakulé iilését a Veresegyhazi Kistérség On-
kormanyzatainak Tobbcélii Tarsulasanak Tanacsa. Az lilésen
Pasztor Laszlot, Erd6Rertes polgarmesterét eln6knek, Cserhati Fe-
rencet, Veresegyhaz polgarmesterét alelnéknek valasztottak.
Megvalasztasra keriiltek a Pénziigyi Ellendérzé Bizottsag tagjai is.
A tagjai Koblasz Sandor, Vachartyan polgarmestere, Mraz Istvan,
Vackisujfalu polgarmestere, elnoke pedig Klement Janos, Csomad
polgarmestere lett.

Oktober 18-an a Veresegyhaz és Kérnyéke SzennyvizR6zm(i Tarsulas
Tanacsa is megtartotta alakulé iiléesét. Cserhati Ferencet valasz-
tottak elnoknek, mig aleln6k6knek Pasztor Laszlot és Pinter La-
jost szavazta meg a Tarsulasi Tanacs.

Gratulalunk a megvalasztott tisztségvisel6knek! Sok sikert és jo

egészséget kivanunk a teleplilések szolgalataban!
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A szépkoruakat iinnepelte a varos a Kucsa Tamas Sportcsarnokban

»Nem az afontos, azember hany éves...”

Az ENSZ kézgylése 1991-ben nyilvdnitotta oktdber 1-jét az idések vildgnapjdvd.
Vdrosunkban 2024. oktober 19-én, szép &szi napsttésben a Kucsa Tamds Sport-
csarnokban telt hdzas részvétellel kertlt megrendezésre a mdr hagyomdnnyd
vdlt Id8sek Napi Uinnepséqg a 70 éven fellili szépkoruak részvételével.
Meghivdst kaptak az idésotthonok lakdi és a nyugdijas klubok tagjai is.

Az linnepségen Kissné Kati kdszéntdtte Cserhdti Ferenc polgdrmestert,

a Polgdrmesteri Hivatal munkatdrsait és a megjelenteket. Az linnepi készénté
utdn Szeredy Krisztina és Leblanc Gy6zé ,Hol van az a nydr?” cimi el6addsdt
hallgathattdk meg a vendégek. A viddm zenés-tdncos fergeteges eléadds utdn
a vdaros eqgy kis vendégldtdsra invitdlta az tinnepelteket: eqy tedra és sliteményre.

Polgarmester ur koszontéjét egy Sutd
Andréas idézettel kezdte:,Onmagdt becstili
meg minden nemzedék azdltal, hogy tu-
domdsul veszi, hogy a vildg nem vele kez-
dédétt.” Fiatalokat arra inti, hogy az id6-
sebbek tapasztalata, bolcsessége tamaszt
nyujthat a szamukra. Megkdszénte a pél-
damutatast, az emberi mértéket, amelye-
ket atadtak nekiink. Kdszénte az irdntunk
érzett féltésuket, torédésiiket, gondosko-
dasukat. Azt kivanta, hogy az id6sek nap-
jait csaladjaik szeretete aranyozza be,
ajandékozzak meg Sket vidamsaggal,
békességgel, figyelemmel és szeretettel.
Véqgtl j6 egészségben, egyetértésben és
boldogsagban eltoltott éveket kivant az
unnepelteknek. Gondolatait Miniska Zsej-
ke: Az 6106k fiatalsag cimu versével zarta.

Szeredy Krisztina 1985 és 1993 kozott
az Ersekujvari Zeneiskolaban tanult ének
és zongora szakon, 2000 és 2005 kozott a

budapesti Liszt Ferenc Zenemuvészeti
Egyetem énekmuvész szakan tanult, itt
diplomazott 2005-ben. 1998-tdl 2000-ig
a Budapesti Operettszinhaz tagja volt,
2001 és 2003 kozott a debreceni Csoko-
nai Nemzeti Szinhdz foglalkoztatta. Két
egymast kovet6 évben vendégszerepelt
a londoni Covent Garden iskoldjaban.
Ezek utan két éven keresztul az USA-ban
és Kanadaban koncertezett.

Leblanc Gyéz6 a diploma megszerzése
utan, 1975-t6l az Operahdz maganénekese
lett. Tenoristaként szamos fészerepet tud-
hat maga mogott. A nyolcvanas évektdl
kulfoldi turnékban is részt vett; 13 évig
rendszeresen fellépett Amerikaban. Koz-
ben mar népszerd és igényes operettek-
benis szerepelt. A mUivész elkdtelezett hive
a magyar operett mufajanak, életben tar-
tasanak, mert olyan nemzeti értéket képvi-
sel, amely érték és egyedulalld a vilagban.

- Kozelet

Kocka Kldra és Szeredy Krisztina

Holvan az a nyar? cimud produkcidjukban
olyan ismert operett dallamok és slagerek
hangzottak el, mint a Budapest, Budapest,
te csodas, Te rongyos €let, Hol van az a
nyar?, Kar 6sszevesznivelem, Jajj cica, Ala-
nyok, a lanyok..,, Szeressiik egymast gye-
rekek, Haccdré-haccacaré. Végul Demjén
Ferenc Honfoglalds cimi dala voltaraadas.
Aj6 hangulaty, igényes el6adast a k6zon-
ség kozos énekléssel, tapssal dijazta.
Rimai S. Eva

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn

Kistersegi idosiigyi hirek

Oktdber 12-én, szombaton Csomddon linnepeltiik az [dések
Vildgnapjdt, a Veresegyhdz Tébbcélu Kistérségi Tdrsulds
nyugdijas klubjai részvételével (120 f6). Klement Jdnos
polgdrmester és dr. Pdsztor LdszId, a Tarsulds eln6kének
kdszdéntdi utdn a Jdvor ,Pali” utolsé mulatdsa cimi zenés

szinhdzi el6addst néztiik meg a Déryné Program keretében.
Kbszo6njiik Klement Jdnos polgdrmester urnak, hogy helyet
adott a rendezvénytlinknek, s hogy a mdsor utdn
dlléfogaddson Idtta vendégtil a 12 klub résztvevdit.

AVeresegyhaz Toébbcélu Kistérség Iddstigyi Tandcs oktdber 17-
én a hagyomanyos ¢szi kiranduldson vett részt. Jartunk Pak-
son az erému Latogatdkdzpontjaban, Kalocsan a Porceldn-
manufakturéban, a Paprikamutzeumban, az Astriceumn Erse-
ki Muzeumban, a Nagyboldogasszony Fészékesegyhdzban és
az Erseki Kastély (m(iemlék) Kényvtaraban. A kényvtarban nem
volt szabad fotdzni, viszont a honlapjukon megtaldljuk az 61-
z6tt ritkasagokat, amit j¢ szivvel ajanlok a kedves érdekld-
déknek. Minden helyszint vezet6vel tekintettink meg.

Ezt k6évetéen a Kék Duna Vendéglében koltottik el késéi ebeé-
dunket. A dunaparti étteremben négyféle menusorbdl valaszt-
hattunk, a személyzet minden tekintetben kedves, minden
igényt kielégitd kdzremukodésével. A Sportkdr autdbuszaval

utaztunk, Cservenka Aurél sofér remek partner volt abban,
hogy a kissé feszitett programot gond nélkil megvaldsitsuk.

koK k

Az év hatralévd részében még két eseménytnk lesz:

+ December 4-én Adventi kézmuves foglalkozast vezet Hege-
diisné Kripak I1dikd a klubokbdl 2-3 {6 szamara, akik az ott ta-
nult dolgokat tovabbviszik, tovabbtanitjak a teleptlésikon.

+ December kdzepén a hagyomanyos évzard Osszejovete-
lankre kertl sor Erdékertesen. Ez alkalommal beszamolok az
éves munkankrol és megbeszéljik a 2025. évi terveket.

Pallag Katalin elnék

2024. november 11



_ dktéber 6.

A fotokat Hollai Gabor készitette.

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn

H

)

Oktober 23.

A fotokat Hollai Gabor készitette.

[®m]  Reészietek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
segitségével
a VeresnNet tv
YouTube csatorndjdn
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"HA &N LENEK AZ ANGYALKA'
KEDVES GHEREKEK!
AVereseqhéz Kistérség Esély Szociélis Alapellétési
Kozpont
KARACSonYI RAJZPALYAZATOT
hirdet!

Reijzold le nekimk, hogy ha Te lenné] az angyalka, kinek
¢5 hogyan segitené kivel hogyan fennél jétl
Anyertes pélyézohat megjutalmazauk és részt vehetnek karéesonyi

ioepsiginkin 2024, 12. 16-4n.

Pélyézati haterids: 2024.12. 09.
Részletekért latogass el @ www eselykisterseq.hu oldalrel

demonai

az alkotas kizdelme és a példaképek varazsa

Antalffy Péter

tortenesz eldoadasa
2024. december 6. 18:00

28-385-231 A rendezviny sajionyilvanos, Hang-, finykép- és videdfelvétel készbihet.

Megnyite:
2024. december 13
. (péntek) 18 6ra

173

VERES ART GALERIA

$zabadidds és Gazdasagi hnovacios Centrum
2112 Veresegyhdz, Géincz Arpéd tér 1 Il.emelet 331

>

I

HIT, MUVESZET - MUVESZET, HIT

A kiallitas megtekinthets:
2025. februar 21

VERESEGYHAZIMMOVESTEK CSOPORIOS WIALEITASA

b program szervezdje o Yici Mibaly MdvelSdén Kazpond
L hictilinon bi- i hergiehetlel binril

S mue g nn . Yoo

Konyvtari Esték

a ZENEROL

Bosze Adam
zenetorténész
konyvbemutato
eloadasa

b

\%‘ 202%. december 74 .
7500 ¢

%
Y
SZABADIDOS ES GAZDASAGI INNOVACIOS CENTRUM

A rendezvény ingyenes, de regisztraciot igényel.
Regisztralni a konyvtar@konyvtar.veresegyhaz.hu e-mail cimen, vagy telefonon, illetve
személyesen a kinyvtarban lehet.

2024. november
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Egy fess pesti este

Koncertélményt hozott Ve-
resegyhazra Kamards Ivdn
egy napsUtéses csutortok
délel6tt, oktober 17-én.

A szinmuivész koncertkd-
rutja utolso dllomasaként va-
rosunkban adta elé az ,Egy
fess pesti este” cim produk-
ciéjat Kémeéndi Tamas har-
monikamuvésszel Az 6ssze-
szokott paros a magyar filmgyartas aranykorat idézte meg az is-
mert dallamokkal: Meseauto, Kicsit szomorkas a hangulatom, Villa
Negra, Fogj egy sétapalcat, Mindig az a perc...

A dalok a multba repitették ugyan a hallgatésagot, de Ka-
maras Ivan sarmja és humora a jelenben tartotta k6zonségét,
rendkivil kozvetlentl, kedvesen kozos fotdkat készitett rajon-
goival. El6addsa soran kulisszatitkokat arult el a kor legna-
gyobbijairdl, szinészoltozEk és muivészbufék titkairdl

Kamaras Ivan koncertjét a Szabadidés és Gazdasagi Inno-
vacids Centrum konferenciatermében ingyenesen élvezhette
a veresegyhazi kozénség. A program a Vaci Mihaly Mivels-
dési Kozpont szervezésében, a Petdfi Kulturdlis Program ke-
retében valdsult meg.

Forras: @Chilg

L}

rika Photography

Vaddsz Anett

ok ok k ok

Jelenitsd meg a jelent...!

Kuldnleges fotds klubfoglalkozasokra varta az érdekléddket a
Véaci Mihaly Mivelddési Kozpont oktdberben, méghozza ezuttal
kihelyezett helyszinen, a VERKA egyik tantermében.

Az el6add Nagy Péter volt, a Magyar Nemzeti Levéltar se-
gédlevéltarosa, aki prezentaciodjahoz veresegyhazi fotdkat va-
logatott a levéltar gydjteményébdl, aktualissa és kuléndsen
élvezetessé téve a foglalkozasokat. A harom alkalombdl allé
program felhivta a figyelmet az archivalas, levéltari megdrzés
jelentdségére is: Hogyan fotézzunk, hogy a felvétel késébb
hasznalhat¢ legyen az utdkor szamara? Mit és hogyan érde-
mes megorokiteni napjainkban? Hogyan 8rizzik meg fény-
képeinket? Milyen hagyomanyos és digitalis fotdgydjte-
meények, kutatasi lehetéségek allnak rendelkezéstinkre?

A ,Jelenitsd meg a jelent a jévének!” cimi klubfoglalkozas a
Petéfi Kulturdlis Program keretében jott létre. Veresegyhdazi
megvaldsulasat a Vaci Mihaly Mivel6dési Kézpont nyertes Tér-
kult palyazata tette lehetévé. Reméljik, hogy a program olyan
érdeklédést inditott el a fiatal felnétt hallgatdsag kérében, amely
a fotdzas eszkdzeivel helyi értékeink megdrzésére iranyul.

Vaddsz Anett

as: NMI - Szabo Bottyan

VAROSI
MOZEUM

PR
2025: Evfordulos kidllitds
a Varosi Muzeumban

Mi, veresegyhdziak, 2025-ben egészen kulonleges histdriai ese-
meényre emlékezhetlink: teleptiléstink elsd irasos emlitésének
650. évforduldjara.

1375. aprilis 25-én keltezték ugyanis azt az oklevelet, ahol
elészor olvashatd  Veresegyhdz” neve, mégpedig eqgy korabeli
peres iraton. A széveg lényege, hogy az akkor itt féldbirtokos
Laczkfi csalad - egymas jobbagyainak bantalmazasa miatt -
perbe keveredett a zsiddi Istvan fia Domokossal, majd Szepesi
Jakab orszagbird a Lackfi Mikldsra kirdtt birsag kétharmadat
elengedte. Az oklevelet ma a Magyar Nemzeti Levéltarban
6rzik és un. nemes masolata szerepelni fog a Varosi Muzeum
2025-ben tervezett nagy régészeti, valamint a teleptlés ko-
zépkorat bemutatd kiallitasan.

A Muzeumban jelenleg lathatd varostorténeti tarlatot 2025
januar végén elbontjdk, hogy helyet adjon az évfordulds, a te-
leptlés archeoldgiai korszakait -a kdzépkort kiemelve - meg-
1déz6 kiallitdsnak. A rendezés egyik {6 szempontja, hogy
szinte kézzelfoghatdéan mutassa be ezt a rég elstllyedt vila-
got. Ezért tobb régészeti lel6helyet élethlien rekonstrudlva
szemléltetik majd a vallatéra fogott multat, betekintést en-
gedve a régészek munkdjaba is.

A kiallitds megnyitojat az oklevél kiadasanak pontosan a
650. évforduldjara, azaz 2025. dprilis 25-re id6zitik. Az intéz-
mény azonban addig se zar be, hogy nyitvatartasa (hétvége-
ken 10-16 ¢rdig) alatt a latogatdk a készulé kidllitds
kulisszatitkaiba pillanthassanak be.

Az 1375-6s oklevél részlete. (Veresegyhdz neve a 3. sorban jobbol-
dalon, a tollas kapards felett olvashatd.)

MULTIDEZO + szaboné Vank Erzsébet gyiijteményébdl

Vildgtakarékossdgi Nap a Veresegyhdzi Takarékszévetkezetben,
1978. oktdber 31-én. A képen Guckyné Agi és Radiné Marika
(Forrds:Veresegyhdzi Vdrosi Mizeum - Szabd Ferencné Vank Erzsébet gytijtése)
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A Ml SZINHAZUNK

A Meseauto - premier

Mit jelent az idén 10 éves Veres 1 Szinhdzunk szdmokban kifejezve?
3650 napot, 38 bemutatdt, 1339 el6addst, 616 787 nézét.
Mit jelent szavakba éntve? Sok-sok élményt, emelkedett hangulatot,
szinvonalas el6addsokat és azt a kényelmet, hogy a kultira ,hdzhoz jon’.

A hazai szinhazi élet térképére mar fel-
kertilt a vdrosunk neve, mi adunk otthont
Pest Varmegye legnagyobb szabadtéri
szinhdzanak, a Mézesvolgyi Nyarnak is.
A szabadtéri szinpad épphogy becsukta
kapuit, a Veres 1 Szinhdz maris 4j premi-
errel varja a néz6kozonségét. Itt parkol a
Kdves utcaban nyitott ajtéval a Meseautd,
varva a kdnnyed, zenés léhasagra éhes
publikumot. A Meseauté 1934-ben, 90
évvel ezel6tt bemutatott magyar fekete-
fehér romantikus zenés filmvigjaték, a
magyar hangosfilm elsé évtizedeinek
korszakos alkotdsa a fészerepekben Perc-
zel Zitaval, Kabos Gyuldval, Térzs Jenével.
Afilm modernizalt Gjra feldolgozasa 2000-
ben jelent meg azonos cimmel Kabay Bar-
na rendezésében Stohl Andras, Onody Esz-
ter, Bajor Imre, Kern Andras és Molnar Pi-
roska fészereplésével. Szinpadon rengeteg
valtozatban mutattdk marbe. Szinhazunk
premier darabjat Béhm Gyorgy rendezé-
sében lathattuk 2024. november 8-an.

Az j darabrél még a premier el6tt Venyige
Sandor igazgaté urat kérdeztem.

Akét film és t6bb szinpadi feldolgozas
utan milyen 4j rendezéi koncepcidt va-
16sit meg B6hm Gyo6rgy? Mennyit 6riz
meg a darab a 30-as évek hangulatabol
és mennyire lesz mai?

A mibemutatdnkat Bohm Gyorgy és Nem-
laha Gyorgy irta szinpadra a filmbdl. Az el§-
adas nem modernizalt ma jatszodd valto-
zat, hanem az eredeti, 30-as évekbeli tor-
ténetet viszi szinre. Ebbdl kovetkezden a da-
rab, amennyire lehet, hi marad a filmhez.

Foto: Veres 1 Szinhaz

Sziiksége van még a ma emberének a
gazdag fiu - szegény lany népmese-
szery torténetére?

Taldn nagyobb szikség van ma erre, mint
a film elkészultekor volt!

A padlds, az Anconai szerelmesek, a
Szép nydri nap utdn ismét egy Uj zenés
darab. A Markus Alfréd dalok eredeti
hangszerelésben csendiilnek fel a da-
rabban, vagy Uj feldolgozasban?

Ugy gondoltuk, hogyha a torténetet nem
is, de a dalokat mindenképpen moder-
nebb hangszerelésben fogjuk eladnil
A hang-design un. ,electro swing” lesz,
melyet leginkdbb a Postmodern Juke-
box zenei vilagabodl ismerhetiink. Nagyon
izgalmasnak igérkezik!

A Meseautd prébdjdn

2024. november

S— Kultiara

,Fenn az égben az angyalok vigydznak rdnk
Es a sors fogja tdn a voldnt.
Csupa boldogsdg vdr ezutdn rdd és rdm
A mesék meseszép kocsijdn.”
(Mdrkus Alfréd -Harmath Imre:
Meseaqutd - részlet)

Vannak a szereposztdsban olyan uj
szinmuivészek, akikkel a veresi nézék
még nem taldlkoztak?
Igen, tobbek kozott Toth Angelika, Kéke-
si Gabor, Fejes Szandra, Agoston Péter, a
mar megismert Széles Fléra, Molnar Gyon-
gyi, Falusi Mariann, Zorgel Enikd, Harna
Péter, Janik Laszl¢, Krajnik Balogh Gabor,
Vincze Marton mellett.
Mit lehet elarulni a diszletrdl, jelme-
zekr6l?
Michac Gébor tervezte mindkettét, re-
mélem nagyon fog tetszeni a nézéknek.
Gabor nem ismeretlen egyébként a vere-
si nézdk elétt, hisz ¢ volt A padlds lat-
vanytervezdje is.
Milyen tipusi meseautd lesz a Kéves ut-
caban, amely 1934-ben a Horch 780 Sport
Cabriolet volt, és amelyet egy mai titkar-
né 20 évi fizetésébdl tudna megvenni?
Remélem olyan lesz, amit mindenki sze-
retne megvenni!
Milyen szerepe van a darabban Petrovics
Gyula orszaggyulési képviselének?
Ez most még titok!
Mivel tudta bevonzani a Veres 1 Szinhaz
Josephine Bakert?
Bevallom, nem szeretném leléni ezt a
poént sem!
Mikor lathatjak a néz6k és hol a darabot?
Anyilvanos f6probat november 7-én tar-
tottuk, a bemutatd 8-an volt Veresegyha-
zon, ahol bérletben 10-én és 13-an is lat-
hatjék a nézék. Utdna utjara indul a darab.
Leghamarabb november 17-én, a RaM-ArT
Szinhdzban mutatkozunk be a budapes-
tinézok eldtt.

Rimai S. Eva
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Fiizio - Kutak Adrienn és Kun Eva
keramiamuveszek kiallitasa

Ipolysdgot és Veresegyhdzat 2012 dta testvérvdrosi kapcsolatok flizik dssze.
Tobbek kézt ennek apropdjdn kertilt sor Kutak Adrienn és Kun Eva keramikus
muvészek Fuzio cimmel megrendezett kidllitdsdra. A fuzid nem csak miveészet],
hanem kézdsséqi szinten is értelmezhetd, hiszen a kidllité miivészek kdzott
évtizedek Sta tarté miivészbardtsag van. Ok mdr tébb hazai és kiilfoldi kidllitdson
bemutattdk alkotdsaikat, de ez az elsé k6zos tdrlatuk. Ezzel a kidllitdssal
az Udvarhdz Galéria is megujult, a jévében VeresArt néven folytatja a mivészetet
bemutatd kidllité tevékenységét. A kidllitds megnyitd Uinnepségét részveételtikkel
megtisztelték Ipolysdg és Veresegyhdz polgdrmesterei és alpolgdrmester asszonyai.
Arendez6k Marosdn LdszId képzémitvész és llés-Muszka Rudolf szobrdszmuivész voltak.
Kézremuikédétt: Maros Ottd zongoramiivesz. Az est hdziasszonya Pdsztor Ildiko volt.

Cserhdti Ferenc Veresegyhaz polgarmes-
tere rovid kodszontéjében hangsulyozta
Veresegyhdz és Ipolysag testvérvarosi
kapcsolatait, amelynek egyik alappillére a
kultura és a képzémuvészet. Kozdk Csaba
muvészeti ird megnyitohoz irt gondolata-
it Pdlinkds Tibor, az ipolysagi Honti Mu-
zeum és Simonyi Lajos Galéria vezetdje tol-
macsolta. A tarlatanyagba egyarant beke-
rultek térbeli kompozicidk, valamint fali-
munkak és reliefek. , Kun Eva és Kutak Ad-
rienn muveszete hagyomdnytiszteld, a ke-
rdmia tradicidit kévetd. Ugyanakkor a mos-
tani k6zds kidllitdsuk is bizonyitja, hogy az
agyaghaszndlat és a technikai kivitelezés te-
rén Ujitd és kisérletezd alkotdk” — fogal-
mazta méltatdsaban Kozak Csaba. Az ese-
ményréla FELVIDEK MA c. lap is beszamolt.
Kutak Adrienn mivésznd Ipolysagon €l
és alkot. 1987-t¢l tagja a Szlovak Képzdmu-
vészeti Alapnak, 1991-t6l a Forma Design -
Szlovak Iparmuvészek Alapjanak, 2003-tdl
a Magyar Szobrasz Tarsasagnak és 2010-
tél a Magyar Iparmuvészeti Kamaranak.
Tevékenysége elismeréseként 6sztondij-
ban részesult Egyiptomban, Olaszorszag-
ban, Németorszagban, Franciaorszagban,
Belgiumban, Angliaban, Spanyolorszag-
ban, Magyarorszagon és Szlovakidban.
Egyéni kidllitasai els6sorban a Felvidéken
és Magyarorszagon voltak lathatoak, illetve
részt vett tobb szakmai bemutatén Olasz-
orszagban, Kairdban, Japanban. Egyik
legjelentésebb munkdja az ipolysagi Honti
Muzeum udvaran lévé Holokauszt Em-
lékmu. Képzémuvészeti palydja mellett
nem feledkezhetiink meg a civil szerveze-
tekben nyujtott tevékenységérdl sem. Ala-
pitd tagja a Charitas Saag Polgari Tarsu-
lasnak, mely féleg fogyatékos gyermekek-
kel és feln6ttekkel foglalkozik. A miivésznd
keramiafoglalkozasokat tart szamukra.
Kutak Adrienn kiallitott muvei kézul ki-
emelem a , Foldink tonkretétele - banyak’,
Jajaink -1V valamint az ,Egyiptomi dsa-
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tasok I cimuit, amelyek a miivész kdrnye-
zetUnk iranti érzékenységét tikrozik.
Kun Eva Ferenczy Noémi dfjas kerami-
kus mivész, aki az idén Magyarorszag Er-
demes Muvésze lett. A Veresegyhdzon
1991 6ta €16 és alkotd muivész helyi koztéri
munkdi a Kécsagos diszkut az Atrium Uz-
lethazban, a Mézesvolgyi Iskola diszkutja
és falburkolata, az Innovaciés Koézpont
angyalos diszkutja és falburkolata, a Re-
formatus Iskola fali keramia lapjai, a Fab-
riczius Jézsef Altaldnos Iskola és a
Szentlélek-templom dombormuvei. Kun
Eva a Mezétur melletti - egykor virdgzo -
tanyavilagban nétt fel, amelynek nosztal-
gikus emlékképeit, pusztuldsat olyan mu-
veiben Orokitette meg, minta ,Rekviem a
tanyavildghoz’, ,Haz gémeskuttal” cimi
alkotdsal. A vallasi témaju alkotdsai kozul
a ,Madonna héesésben”’ kilénleges ha-
tasu. Mivészetének ihletdje maga a ter-
mészet is, mint példaul a ,Jeges farénk’.
A csaladi, barati kapcsolatok is fontos
szerepet toltenek be a miivész életében.
Errdél tanuskodik a Rokonaim cimd soro-
zatbdla ,Gyermekeim’, ,Sziilleim’ cim ke-
rdmia képei. ,A hdbord madonndja’ cimet
viseld vérvords hatter téredezett alkotds
jol érzékelteti az emberi szenvedést. A ke-
ramia égetésnél felrobbant a kemencé-
ben, de éppen ez a téredezettség adja a
kép dramai hangulatat. A vordés mazt
ehhez a mihoéz Kutak Adrienntél kapta,
aki szép gesztussal a megnyito alkalma-
bdl ezzel szinezett keramia virdggal ajan-
dékozta meg miivésztarsat, Kun Evat.
,Maga a forma sugallja a munkat” -
tudtuk meg Kun Evatél 2024. oktdber 18-
an, amikor elkezdédott a VALK-ban a Md-
vész Mesék Alkotoi Est sorozat, amelynek
elsé vendége & volt. Kiallitott alkotdsait
sorra vetitve elmondta azok szlletését.
fgy bensdséges kapesolat alakult ki az al-
kot¢ és a befogadd kézott. Beavatta a hall-
gatdsagot az alkotas szellemi és technikai
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Kutak Adrienn alkotdsa

folyamatdba, amely évtizedek alatti élmé-
nyeken, mivészi kapcsolatokon, tapasz-
talatokon, kisérletezések soran alakult ki.
Egy vers, egy csaladi fotd, egy uszadék
fadg taldlkozasa a japan raku (redukcios,
oxiddcids) technikdval mesésen szép,
csillogdan fényes, korszer(d, kuldonlegesen
szép alkotasokat eredményezett.

Rimai S. Eva

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kod
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ARinek elete a zene

- Kosik Dora, a Lisznyay Szabo Gabor
Alapfoki Miivészeti iskola ij igazgatondje

A Lisznyay Szabd Gdbor Alapfoku Mivészeti Iskola kinevezett vezetdje

2024. augusztus 16-ai hatdllyal ét évre Kosik Ddra lett, aki 2019 dta az intézmény

igazgatd-helyettese volt. Zenei képzése a Koddly Zoltdn Magyar Kdrusiskoldban
kezddddtt, ahol 12 évig tanult és ott is érettségizett. A Liszt Ferenc Zenemuivészeti
Egyetemen szolfézst, zeneelméletet és karvezetést tanult, majd a Magyar Radid
gyermekkdrusdndl énektandrként dolgozott. Ezt kévetéen az ELTE
ének-zenetandr mesterképzesét végezte el, majd a Kodoldnyi Jdnos Egyetemen
kbzoktatdsi vezetd és pedagdgus szakvizsgdt tett. Jelenleg az ELTE Bdrczi
Gusztav Gydgypedagdgiai Kardnak pszichopedagdgus hallgatdja.
Egy 11 éves, 6tédikes kisfiu édesanyja. Vele beszélgettem.

Csaladja jol ismert Veresegyhazon.
Féleg édesapam Kosik Jozsef, a veres-
egyhazi érasmester, volt alpolgarmester.
Edesanydm 6véndképzét végzett, majd
Budapesten keresett munkat, hogy a ze-
nei képzésemet segitse. Nagybatyam is-
merte fel zenei tehetségemet, aki maga is
harmonikan jatszott. Egy alkalommal a
Forma 1 verseny egyik sziinetében su-
garzott kérusiskolai felvételt hirdetd rek-
lamja utan sziletett meg az elhatdrozas a
szuleimben, hogy probdljam meg a fel-
vételit, amely sikerrel jart. Hatévesen mar
zongorazni tanultam, hétévesen fuvo-
lazni. Szivesen énekelek ma is kérusokban
(példaul a Misszio kdérusa).

Milyen nevelési céljai vannak?

A zenemuivészeti és a képzdmuvészeti
agon is célkitizésem a novendékek ké-
pességének és személyiségének, valamint
a szocialis kompetencidjuknak a fejlesz-
tése és a tehetséggondozas, vagy o6n-
maguk kifejezésének segitése. A zene-
muvészeti agra vonatkozdan a zenei mu-
veltség kiszélesitése, a zenei palyara vald
felkészités, valamint a zenetanulds és a ze-
nélés népszerdsitése. Ami az iskola kép-
z8muvészeti agat illeti, a kreativitas ki-
akndzasa és az absztrakt gondolkodas ki-
alakitdsa a célom.

Az iskola épiilete mellett egy volt csa-
ladi hazat is az iskola rendelkezésére
bocsatott az 6nkormanyzat. Sziikség
volna-e az iskola bévitésesére?

Igen, korabban mar jeleztik a tankertilet
felé a boévitési igénylnket. A hangver-
senytermink mar nem alkalmas na-
gyobb létszamu k6zdnség befogaddsa-
ra, ezért az éplletre még egy szintet fel
kellene huzni. Az éptlet jelenleg a varos
lakossagszamanak novekedésével mar
nem képes a megndvekedett létszamu
novendék befogadasara. Az iskoldnak a
35 - nem mind f6allasu tandr - mellett 3
draadod tandra is van, a ndvendékeink sza-
ma pedig 495 £6.

Foto: Rimai S. Eva

Kosik Dora

A szolfézs tanitdsa mellett négy éve ze-
neovis foglalkozasokat is tart. Miért fon-
tos ez a zenei nevelés szempontjabdl?
A szolfézst f6ként azoknak a B tagozatos
névendékeknek tanitom, akik zenei kon-
zervatoriumba késziilnek felvételizni. A ze-
neovi az ezt megelézd zenebdlesis fog-
lalkozasokon alapul. Tudomanyosan is
bizonyitott, hogy a zenei tehetség ismer-
hetd fel és fejleszthetd legkordbban, igy az
éneklési készséqg és a belsd zenei hallds fej-
lesztése a legfontosabb. A zeneovi foglal-
kozason megszerzett készségek haszno-
sithatdak a zeneiskolai felvételi képes-
ségfelmérésen. Az éneklés kozosségépi-
t6, melyben a mozgas és jatékkal egybe-
kotott csoportos éneklés nagy szerepet jat-
szik. De személyiségfejlesztd is, hiszen eb-
ben az életkorban megjelenik az impro-
vizacidra valo hajlam.
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- S Kultara

LAkl zenével indul az életbe, bearanyozza
minden késébbi tevékenységet, az életnek
olyan kincsét kapja ezzel, amely dtsegiti sok
bajon. A zene tdpldlo, vigasztalo elixir, 6s az
elet szépségét, s ami benne érték, azt mind
meghatvdnyozza.” (Koddly Zoltdn)

Ajelenlegi oktatds mellett milyen kép-
zésre volna még sziikség?
A magas szintd népzenei oktatas mellett
szikség volna néptanc oktatdsara is, hi-
szen a varosunkban nagy multja van a ha-
gyomanydrzésnek. Ajelenlegi tanszako-
kon - billentytUs, vonds, fuvds, akkordikus,
zeneismeret, képzémuveészet - kivil igény
volna még a harfaoktatasra és a mivé-
szetterdpidra is.
Mely hangszerek oktatdsara van aleg-
nagyobb igény?
Jelenleg egyértelmuien a zongora €s a gi-
tar a kétlegnépszeribb hangszer a fiata-
lok korében.
A pszicholdgia és a gyédgypedagdgia
hasznosithaté a zeneoktatdsban is?
Igen, egyértelmien. Az SNI (sajatos neve-
1ési igény) és a BTMN (beilleszkedési, ta-
nuldsi, magatartasi nehézséggel él6) gye-
rekek fejlesztéséhez segitséget nyujthat a
zene a stressz- €s érzelemszabalyozasban,
a kognitiv fejlesztésben, az énbizalom épi-
tésében, a szocidlis interakcidban. Célom,
hogy a munkatdrsaim nyitottak legyenek az
ilyen gyermekek zenei oktatasara.
Milyen varosi rendezvényeken szere-
pelnek, milyen a kapcsolatuk a test-
vérvarosokkal?
Legutdbb a zene vilagnapjan, oktéber 1-jén
1300 f6s hangszersimogatd rendezvénylink
volt avarosban. Az idén tinnepeltik az iskola
fennallasanak 30 éves évforduldjat, amely-
nek alkalmabdl nagyszabasu koncertiink
volta Vaci Mihaly Mivel6dési Kdzpontban.
A nyaron Kindban vendégszerepeltek di-
akjaink. Ipolybalogi barati iskolankkal is
van egyuttmukodésunk, akikkel a Barati
Iskolak Taldlkozdja keretén beltil k6z6s kon-
certlink volt. Schneeberg varos fuvdszene-
kardval és zeneiskoldjaval szorosabb egyitt-
mukodésre torekszem, illetve az Ipolysagi
Muvészeti Alapiskolaval egy k6z6s hang-
versenyt szeretnék megszervezni.
Mikorlesz varosunkban a legkdzelebb
koncertjik?
November 24-én Jétékonysagi Tandri Hang-
versenyt rendeziink a Vaci Mihaly Miivelédési
Koézpontban, melyre belépdjegyet a zeneis-
koldban tudnak vasarolni az érdekl6ddk. Az
adventi ingyenes koncertiink december 14-
énlesz szintén a Vaci Mihaly Miivel6dési Koz-
pontban, ahol a didkok és a tandrok egytt
lépnek fel. Szeretettel varjuk az érdekl6ddket!
Rimai S. Eva
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 AzEVT ehetsege az orvostudomanyban

Pali Emese Kincso orvostanhallgato

Pdli Emese Kincsé gyermekkordnak eqy részet Veresegyhdzon téltétte, a hatosztdlyos gimndziumi tanulmdnyai
megkezdéséiq itt jdrt dltaldnos iskoldba. Jelenleg a Szegedi Tudomdnyegyetem Szent-Gyérgyi Albert Orvostudomdnyi Kar (Kli-
nikai Kézpont) hatodéves, végzds hallgatdja. Az elmult években a Szegedi Orvostanhallgatok Szévetségének elnéke volt, jelenleg
a szervezet gazdasdgi elnkhelyettese. Szent-Gydrgyi Albert kutato dszténdijasként abban az intézmeényben dolgozik,
ahol Kariké Katalin is kutatott. Otédéves kordtdl az egyetem biolégia szakos hallgatéinak el6addsokat, érdkat tart.
Orvostudomdnyi konferencidk nyertese, dijazottja. Tanulmdnyi eredményei és kutatdsi munkdi alapjdn mdsodik éve Nemzeti
Fels6oktatdsi Oszténdijas. 2024-ben elnyerte az,, Ev Tehetsége az orvostudomdnyban dijat” Eddigi pdlyafutdsa sordn
tébb orszdgban - pelddul: Dél-Koredban, Ecuadorban - jdrt orvosi gyakorlatokon és konferencidkon. Vele beszélgettiink.

Veresegyhdazrdl indult a palyafutasa?
Igen. Ugyan 2000-ben Budapesten szllet-
tem, majd onnan eldszér Dunakeszire,
2009-ben pedig Veresegyhazra koltdztink,
itt folytattam az altalanos iskolat ének-zene
tagozaton. JO szivvel emlékszem vissza
két osztalyfénokomre, Plaier Robertné Ro-
zika nénire, aki alséban, mig Guginé Ada-
me Monika tandrnd felsében tanitott. Ta-
mogato, csodalatos pedagdgusokat is-
mertem meg a személytkben. A hetedik
osztalyt Pesten, a Konyves Kalman Gimna-
ziumban kezdtem és ott is érettségiztem.
Gyermekkoraban mivolt a kedvenc id6-
toltése?

Imadtam a kényveket, szinte versenyt iztem
abbdl, hogy hany kényvet tudok elolvasni.
Kedvenc olvasmanyaim kozt szerepeltek az
€letrajzi és a fantasy irodalmak, de vég-
eredményben nagyon széles skalan mo-
zogtam az olvasas terén. Probalkoztam a ba-
lettel, de végul az akrobatikus rock and roll
lett az igazi, ide jartam a varosba tdncolni. Ve-
resegyhdzi élményeim kozzé tartozik Kun
Eva keramikus miivésszel vald taldlkozasomn,
avele készitett riportom. Altalanos iskolas ko-
romban az osztalyfénokunk elvitt engem is
amivésznéhoz. Ahogy beléptem a kertka-
pun egy teljesen mas vilagba csdppentem.
Hihetetlentl csodas volt ott minden: a kert,
a keramidk és a félkész munkak latvanya.
Egy masik élményem az Innovacids Cent-
rumban megrendezett dijkiosztashoz ko-
t6édik. Amikor a varosba kéltdztiink pont volt
egy rajzverseny, zaszlokat kellett tervezni. In-
dultam, ésa ,Harmatok tertileti zdszlémmal
elsd dijat nyertem.

Honnan ered az orvostudomanyok iran-
ti elkotelezettsége?

Mindig ugy gondoltam, hogy olyan szak-
mat fogok valasztani, melyben a képessé-
geim szerint a legtobbet tudok majd nyuj-
tani, ahol hasznos tudok lenni masok sza-
madra. Mar kiskoromban errél dlmodoz-
tam. Ha kérdezték nem csindltam titkot eb-
bdl, mondtam is: én orvos leszek! Mar ak-
kor szerettem a természettudomanyi - bi-
oldgia és a kémia - tantargyakat, ezért
érettségit kovetden jelentkeztem az SZTE
Orvostudomanyi Karra.

18

Pdli Emese Kincsé

Az orvoslas nagyon nehéz hivatas lehet?
Igen, van benne kihivas rendesen. Sok
mulik az effektiv tudason, mire hogyan jon
ra az ember. Nemcsak az a fontos, hogy fej-
ben ott legyen az orvos, hanem az is:
ahogy beszél, kommunikal, végered-
meényben, hogy banik a beteggel. Ennek a
kettének az egyensulyat megtalalni, hogy
hiteles, kedves gydgyité legyen, az na-
gyon nehéz feladat.

Tanulmanyai soran mds orszagokban is
jart. Mik az ottani tapasztalatai?

Két alkalommal voltam Briisszelben, men-
talis egészséq, fiatalok és a kultura kap-
csolata témakdrben dolgoztunk csopor-
tokban, majd hazautazast kdvetden a ta-
pasztalataim alapjan {rtam meg angol nyel-
ven a riport anyagat, késébb ezzel a kész
munkdmmal utaztam vissza.
Dél-Koredban a sebészeti gyakorlatom so-
ran nem éreztem a kultursokk hatast, alta-
laban minden olyan volt, mint itthon, csak
egy picit mas. A viziteken - a hazai gya-
korlattdl eltéréen - az orvostanhallgatdk
nem a sor legvégén, hanem elél a beteg és
aféorvos mellett dllnak. Szamomra ez na-
gyon hasznos volt, latni a beteg és az orvos
kapcsolatot. A kommunikacids nyelvink a
korhazban az angol volt, a koreai hallgatdk
mar donté tébbségben egész jol beszélik.
Naluk az egészségugyi rendszer biztositas
alapu. A betegellatas egy kisebb szazalékat
mindig ki kell fizetni, a nagyobb rész - mu-
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tétek esetén is - a biztositét terheli. A koreai
program és az ecuadori konferencia egy
nemzetkdzi orvostanhallgatd k6zdsségen
belll, az Egészségugyi Vildgszervezet min-
t&jara torténik. A hallgatdi szervezet célja: vi-
lagszinten az orvostanhallgatok koézds
gondolkodasanak kialakitasa, ezen belil
kapcsolatok kiépitése, a cseregyakorlatok
szervezésének segitése. Magyarorszag
évente altaldban 100-120 didkot szokott
fogadni. Novemberben én is megyek gya-
korlatra Németorszagba, majd a kés6bbi-
ekben Brazilidba, tavasszal az Amerikai
Egyestilt Allamokba két hénapos neurolé-
glai és szllészeti gyakorlatra,,
Azidén ,EvTehetsége” dijban részesiilt.
Hogyan sikertilt ezt elérnie?
A palyazatok mogétt pontrendszerek van-
nak. Mdr els¢éves hallgatdként felfigyeltem
alehetdségre, - bar akkor még nem anye-
rés volt a cél, hanem a kovetelmények
megismerése. Eveken 4t szem el6tt tartot-
tam az érdemi kutatast, a tarsadalmi szem-
pontbdl hasznos munkat. Végeredmeény-
ben meg lehet tudni, hogy mit kell pre-
zentalni egy palyazaton, és én szerettem az
ilyen kihivast, a feladatokat.
Melyik eredményére a legbiiszkébb?
Nehéz valasztanom, de taldn azt a TDK kon-
ferenciat emliteném, ahol els6 dfjat nyertem.
A korabbi prezentdldsaim soran jobban
megismerhettem 6nmagamat, hogyan tu-
dok j6l szemléltetn], illetve az adott témat
bemutatni, a k6z6nség reagaldsara odafi-
gyelni. Az Orvostanhallgatok Szovetségé-
ben, a kordbbi években sokat dolgoztam
azon, hogy fejlédjon az egyestlet, legyenek
benne cselekvd emberek. Célom volt meg-
taldlni azokat a fiatalokat, akik tovabb viszik
az egyesulleti munkat. Annyira jo latni a
mostaniakndl a pozitiv hozzaallast.
Mik a tovabbi tervei? Gydgyitani fog,
vagy kutatni?
Terveim kozt szerepel a tudomanyos mun-
ka, akutatds, de a gyogyitd munka is fontos
szamomra. Elképzeléseim szerint a radiold-
giai szakiranyt fogom valasztani. Itt megta-
lalom a betegségek diagnosztizalasan kivill
az orvostudomanyi kutatasok lehet@ségétis.
Veréb Jozsef
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Ev végi koszonetek o

LA sporthoz alapvetéen olyan hozzddllds kell,
ami seqitségével tuljuthatunk azokon a holtpontokon, ahol mdsok elvéreznek.
Nem csak testileqg kell alkalmasnak lenntink rd, hanem fejben is.” (GyRita)

Ten.

Fitten Veresen

Hogy mi kell ahhoz, hogy valami ennyire j6 lehessen és évek
6ta mikodjon?

Sok olyan j¢ és lelkes ember, mint Ti, akik hétrél hétre, honap-
rél hénapra nagy elszantsaggal, akarattal jelen vagytok az ed-
zéseken és buzditva, egymast tdmogatva értek el hatalmas egyé-
ni és csoportos eredmeényeket.

Nagyon kdszondm az egészéves tdmogatasotokat!

A Fitten Veresen sportkdér mindennapijait, legyen az edzés,
verseny, varosi megmozdulas, a jelenlétetekkel, aktivitasotok-
kal tartjatok mozgasba. Szeretném nektek megkdszénnia sok
szép pillanatot, amit egyutt élhettink at, hogy 2024-ben is
velem edzettetek, lelkesitettétek egymast! Koszéndém a moso-
lyotokat, energiditokat, tapsotokat és kedvességeteket.

Gratuldlok az elért eredményekhez, sikereitekhez!

Altalatok szeretem a munkamat

Halas vagyok, hogy a Veresi Kronika hasabjain immaron 14
éve hénaprdl hénapra jelen lehetiink az Eletmdd-rovatban és
megoszthatom veletek az irasaimat.

A 2025-6s évmottdja: Nem az szamit, hogy mit sportolunk,
hanem az, hogy életformankka valjék a mozgas! (Gydry Rita)
Kedves versenyzék, edzétarsak, kedves Olvaso!

Aldott, meghitt karacsonyi iinnepet Rivanok a Fitten Veresen
sportkor nevében és boldog egyiittlétet szeretteink korében!

Szeretettel virunk mindenkit

Adventi
Unnepvaroé

rendezvényimkin,

Oecember 14-én szombaton,

14..00 és 18.00 6ra kozott
kézmiveskedéssel,
finom falatolkkal,
viddm hangulattal
és izgalmas programollall

Veresegyhézi €letfa Waldorf Iskola,
2112 Veresegyhdz, Sportf6ld v. 1.
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Maminbaba és
Csiicsok Baba-Mama Klub

Halasan koszénom a belém fektetett bizalmat és a téretlen lel-
kesedést minden édesanyanak, aki az idén részt vett a veres-
egyhazi Maminbaba és Maminbaba After érakon, a Csticsok
Baba-Mama Klub eseményein, valamint hordozasi tandcsada-
son. Tovabba kdszéndm mindazoknak, akik szakértelmukkel és
Otleteikkel tamogattak a baba-mama klub szines programki-
nalatat. Kulon is szeretnék kdszdénetet mondani a helyi véds-
ndiszolgalat munkatarsainak és a hazi gyermekorvosoknak a
bizalomért és az ajanlasokért.

Bizom benne, hogy jovére is sok édesanyaval és babaikkal
talalkozhatok, és megismertethetem &ket a hordozas szépsé-
gével, hasznossagaval, valamint a Maminbaba életérzéssel, €s
tamogathatom a kisbabas kdzdsséqgi életiiket a Csticsok Baba-
Mama klub eseményeivel.

Aldott, békés karacsonyt, és sikerekben, csaladi Gromokben,
boldogsagban gazdag uj évet mindenkinek!

paming
o i 8
. oy

Elérhet6ségek: Tarnai-Kiraly Zsoéfi +36 30 456 8662
maminbabaveres@gmail.com
Facebook: www.facebook.com/groups/maminbabaveres

EEEEE

Varandos, Elsé babas
es Tesos Mamakor

Nagy 6romunkre szolgal, hogy ilyen sikeres évet zartunk a ve-
resegyhdzi Mamakor csoportokkal, és egyre t6bb varandds
és kisbabas anyukahoz jut el a hirink. Ebben nagy szerepe
van a helyi védéndéknek, gyerekorvosoknak, akiknek haldasan
k6szonjuk az ajanlasokat! Nagyon készonjik az anyaknak, akik
felkerekednek kisbabajukkal és megtisztelnek minket bizal-
mukkal, hogy érémteli, valamint nehéz érzéseiket is meg-
osztjak velink és a t6bbi anyatarsukkal, mikézben egy ta-
mogatd csoport tagjava valnak. Boldogsaggal t6lt el minket,
ahogy latjuk a helyi és kérnyékbeli anyakat k6zdsséget for-
malnil Bizunk benne, hogy a jové évben még tobb kismamaval
és kisbabas anyaval taldlkozunk a Varandos, Els6 babas és Te-
sos Mamakér csoportjainkon a Lélekszinezd Pszicholdgiai Kéz-
pontban!

Kellemes iinnepeket kRivanunk Mindenkinek!

Kozdk Emese és Vdrszegi Eszter,
a veresegyhdzi Mamakdrds csoportvezetdk
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A Kekturazas Napja - 2024. oktéber 12.

A Magyar Természetjdro Szévetség (MTSZ) dltal szervezett Kektirdzds Napja alkalmdbdl
egyesuletink idén a 042-es szdmu, 13 km hosszu kellemes dombvidéki turdt vezette
Romhdny és Becske kéz6tt.

A nap tokéletes idét hozott a természetjaroknak, és a kozel 50
f6s lelkes turdzobdl alld csapat kitartéan haladt a kellemesen
hullamzd cserhati tajakon, amely egyarant kinalt kisebb kihi-
vasokat és gyonyord erdétarsulasokat, vulkani bérceket.

A tura soran t6bbszér megalltunk csoportképet késziteni,
hogy megorokitsik az élményt. Bar a Kétbodony utani mere-
dek, kb. 300 méteres agyagos emelkedd kissé csuszos volt,
minden résztvevd sikeresen feljutott rajta, és egy kisebb kila-
téponti pihendn tartott ,erdémertilés” karpétolt a faradozéaso-
kért.

Aturavégallomasan, Becskén megtekintettiik a Megvilago-
sodas Sztupat, Magyarorszag egyik jelentdés buddhista épit-
ményét. Matyds Dezs@ szakaszfelel§s mesélt a sztupa
torténetérdl, épitésérdl és szimbolikdjardl valamint betekin-
tést nyujtott a buddhizmus alapelveibe, a sztupahoz kapcso-
16d¢ szertartdasokba és hagyomanyokba. Ezaltal nemcsak a
természet csodait, hanem a buddhizmus spiritudlis mélysé-
geit is lehetdségunk volt felfedezni.

A Kékturazas Napja kozosségi élményként is felejthetetlen
volt: mindenkire j6 hangulat, egyuttmikddés és természet
irdnti lelkesedés volt jellemz6, valamint harom ,kék pecsétet”
is beszerezhettlink a nap soran.

A kovetkezd turdazok mar készilhetnek, hiszen a Kéktura
nemcsak utat, de Uj baratsagokat is épit!

MultiSport SE
,A mai nap edzése a holnap egészsége”
Web: https:.//www.multisportse.hu/
E-mail: multisport.2112@gmail.com
Facebook: MultiSport SE / Nordic Walking Sport Veresegyhdz
/ Spartan Girja Sport Veresegyhdz

Einék: Vigh Mercédesz, NW C-trainer, MTSZ mindsitett
bronzjelvényes gyalogos turavezetd 70 39 126 03
Elndkhelyettes: Mdtyds Dezsé
NW Expert, Spartan Girja edzé 30 730 39 79
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Diakok filmes sikerei

Szép sikereket ért el egy fiatal gédélldi filmes csapat,
amelyben a tagok k6zul tébben jelenlegi vagy kordbbi
Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium-i (VERKA) tanuldk.

A filmes csapat, a 'Luminaris pictures-el nyert difjakat két ver-
senyen is. A Shoot4Earth nemzetkdzi versenyen a film maso-
dik helyezést ért el, mig nemzetkdzileg és orszagosanis a leg-
jobb rendezés dijat szerezte meg.

Az oktéberben hetedik alkalommal megrendezett Cinemina
fesztivalon a rangos szakmai zstri mellett a didkzs(ri dontott
a fédijakrol, vagyis a legjobb magyar rovid ifjusagi film és leg-
jobb magyar révid gyerekfilm dijardl, amelyek 300.000 forin-
tos fédijjal jartak.

A Cinemina tovabba minden évben kildn videdversenyt hir-
det 19 év alatti fiataloknak, akik sajat filmet forgathatnak elére
megadott témakra. I[dén harom téma volt: Boldogsag, LEGO
galaxis, valamint Mit iizen neked a Topjoy kupak?

Aversenyre beadott palyamuvek kozill a legjobb 37 film ke-
rilt a dontébe. Ezek kozul nyerte el a kdzdnségdijat Ujvarosi
Aron Latom, hogy akarod cim alkotasa.

Szabd Regd-Kovdcs Péter/forrds: cinemina.hu/

A%y e wons COWIN @ Prai
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Oktober 23-i emlekfutas

Veresegyhdz Varos Onkorményzata a Vaci Mihély Miivel§dé-
si Kdzpont kézremukodésével oktdber 23-an rendezte az utcai
emlékfutast. A kellemes 8sziid6 csalogatd volt a hagyomanyos
csaladi eseményre. Erkeztek is szép szammal az induldk, kicsik,
nagyok fiatalok és tapasztalt koruak.

Minden célba érkezé a teljesitményéért érmet, az elvesztett
kaldriak potlasara pedig almat és asvanyvizet kapott. Itt min-
denki gydztes volt, aki lefutotta az 1956 méteres tavot.

Koszonjik a polgardrség és az dnkéntes segiték munkajat.

5. Veresi Moore Futonap

2024. oktdber 6-an, gyonyord &szi hétvégén, a SPIRINT Team Sport
Egyestlet szervezésében kertlt megrendezésre az 5. Veresi Futénap,
ahol kdzel 800 egyéni versenyzd indult 3-75 éves korig, hogy 3-21km-
es tavon megmeérettesse magat a Veresegyhaz legszebb részein,
hangulatos utcain athaladé utvonalakon.

Amini futamon induld 10 év alatti gyerekeket mindig nagy 6rémlatni,
mint ahogy a rengeteg lelkes, mosolygds, vidam felndttet is, akik szinte
ismerdsként tiinnek fel évek 6ta a rendezvényunkon. Az orszag 101 tele-
pulésérdl érkeztek hozzank a futds szerelmesei és valasztottak a mi va-
rosunkat futasuk helyszineként. A verseny kézpontja a Bucsu térvolt. Itt
kaptak helyet a tdmogatdk satrai, a szinpad, a rajt/cél kapu, valamint az
egészségugyi szlrébuszok is. A szinpadon fellépd KreaDance és Kan-
goo fergeteges el6adasai, illetve 4KDJ biztositottak a jo hangulatot.

Ak6z6s bemelegités utan, amit évek dta Asiama Evelynnek készénhe-
tlnk, rajtoltak el a kulonféle futamok. A kezd&ktél a profi versenyzékig
mindenki megtaldlhatta a szdmara kedvezd tavot. Ebben az évben is tébb
olimpikon szinesitette a futdk névsorat. dr. Kiss Gergely olimpial bajnok
vizilabdazo mellett Krizsan Xénia olimpiai hetedik helyezett hétprobazd is
rajthoz &llt. A szinvonalas frissitépontok, a lelkes énkéntes szurkoldk, az
itt-ott felhangzé zenei valogatdsok tették valtozatossa az utvonalat. Az ut-
vonal végigvitt varosunk kézponti részein, aminémi forgalomkorlatozas-
salisjart. Ezaton is szeretnénk megkdszonni a lakossag megértd tirelmét!

Oriasi koszonettel tartozok tdmogatdinknak, a teljes szervezd csa-
patunknak, a lelkes 6nkénteseinknek és nem utolsésorban Veres-
egyhaz varosunknak, hogy hozzdajarultak az 5. Veresi Moore Futonap
sikeres, szinvonalas lebonyolitdsdhoz! Azt a sok viddm és mosoly-
g0s futdt nekik kdszénhetjuk!

A verseny részletel megtalalhatdak a verseny honlapjan www.ve-
resifutonap.hu és az esemény Facebook oldalan.

Bori-Horvath Annamdria

Részletek elérhetéek
a mellékelt QR-kdd segitségével
a VeresnNet tv YouTube csatorndjdn
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AKROBTIKUS ROCK AND ROLL

Ar anyer emesoar eglonalls pontszerzo tancversenyeken

Nagyon nagy buiszkeségre okot ad¢ ered-
meények szilettek az &szi versenyid6-
szak elsé pontszerzd regionalis tancver-
senyén, Egerben. Egyesiletiink tancosai
kitettek magukért a Magyar TancSport
Szakszovetség /Hungarian DanceSport
Association égisze alatt megrendezett
eseményen.

Eredményeink:

Children dud, Reinprecht Anna - Stokker
Bogldrka, 1. helyezés

Juveniles dud, Farkas Mira - Féridn Anita,
1. helyezés

Children trid, Pdsztor Gréta - Klenovszki
Réka - Kiss Dorka, 1. helyezés

Ladies dud, Kdntds Dorottya - Rentkd Vi-
vien, 3. helyezés

Syluette Children kisformdcid 1. helyezés
L'amour Juveniles kisformdcié 1. helyezés
Wonderful Ladies Dance kisformdcio 1.
helyezés

Dinamo Ladies Dance Plus kisformdcid 1.
helyezés

LoveDream Children nagyformdcid 1. he-
lyezés.

Oktdber 20-an a Magyar TancSport Szak-
szovetség hivatalos orszagos pontszerzg
ranglistaversenyén tancosaink harom
aranyérmet és kettd ezlistérmet nyertek,
valamint minden Rockin Board-os tancos
az orszagos verseny dontdjébe jutott a
reggel 10-t6l este 22 ¢éraig tarté maratoni
hosszusagu eseményen.

Eredményeink:

Children Trid, Pdsztor Gréta-Klenovszki
Réka-Kiss Dorka, 1. helyezés

Ladies Dud, Kdantds Dorottya-Rentkd Vi-
vien, 1. helyezés

Main Class Free Style, Polydnki Benedek
(RJk and Roll SE) - Féridn Kata 1. helyezés
Children Dué, Reinprecht Anna-Stokker
Bogldrka 2. helyezés

Juveniles Dud, Féridn Anita-Farkas Mira
2. helyezés

Syluette Children Kisformdcid 6. helyezés
LoveDream Children Nagyformdcid S.
helyezés

L'amour Juveniles Kisformdcid 5. helyezés
Wonderful Ladies Dance Kisformdcid 4.
helyezés.

Oktober 27-én, a lengyelorszagi Krakko-
ban megrendezett vildgkupan, Ladies
Small Formation kategdridban, a WON-
DERFUL formdcidnk vilagkupa harmadik
helyezést ért el. Ez mar a masodik vilag-
kupa harmadik helyezésik egymads utan.
Aversenyen 8 nemzet 19 csapata mérte
Ossze tudasat.

A L'amour csapata, Girls Small Forma-
tion kategdridban, kiegyensulyozott, sta-
bil produkcidkkal, hajszallal lecsuszva a
dontérél az elékeld 9. helyen végzett.

Koszonjuk a felkészi{td edzdknek a
munkajat!

Farkas Krisztina, Wesselényi Réka, Urbdn

Viktdria, Bird Sebestyén, Farkas Gergely

DIJLOVAGLAS

Evadzaras elsé hellyel

Az orszagos bajnoksaggal zarult a szabadtér dijug-

THAI BOKSZ

2024.10.12-én kerult megrendezés-
Ie az 0rszagos magyar bajnoksag,
amelynek a Madarfészek Okolvive

rato szezon. 2024. oktéber 11-13. kozott rendezték meg | Akadémia adott otthont. Klubunk 5

a Poni Klub Szévetség Orszagos Bajnoksagat a ba-
latonvilagosi Pulai Lovaskdzpontban. A hdromnapos
versenyen Papp Zita Rita, a Fabriczius Jézsef Alta-
lanos Iskola 7/e osztalyos tanuldja végig kiemelke-
dé teljesitménnyel, a Stilus Orszagos Bajnoksagban
arany érmet, a Dijugraté Orszagos Bajnoksagban
ezUst érmet szerzett, igy kétszer is felallhatott a do-
bogdra. Gratuldlunk és tovabbi sikereket kivanunk!

22

versenyz&t nevezett, de sajnos csak
3kivalosagunk, Varga Dominik 71
kg kadett, Kerékgydrto Kristof -54
kg kadett és Székely Anna -54 kg
felnétt, tudott elindulni.
Dominikra és Kristéfra is két
mérkdzés vart, mig Anna cimveé-
déként varta a déntében ellenfelét.
Dominik mind a két mérkdzését
magabiztosan irdnyitva, egyhangu

2024. november

pontozassal nyerte, igy kétszeres magyar bajnoknak tudhatja magat. Kristéf
nagy esélyekkel indult neki a bajnoksagnak. Az els¢ mérkézése ezt is mutatta,
hisz els¢ menetes technikai KO-val sikeresen jutott a déntébe. Sajnos a cimveé-
dés most nem sikerult, ezlistéremmel zart, de nem busulunk, mert egy jokor jott
vereség tobbet ad a karrierjében, mint a folyamatos sikerek. Anna ellenfeleként
a dont6be az a holgy jutott, akire szamitottunk. Ellene mar a 2. menetben sike-
resen zartuk a mérkdzésiinket, igy Anna megvédte a magyar bajnoki cimét.

Berkes Addm
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lil. Ragadozo Kupa Harcmiiveszeti Sportnap és . Galaest

Szeptember 28-dn, a Kucsa Tamds Vdrosi Sportcsarnok harmadik alkalommal adott otthont
a Ki Mivészetek Sportegyestlete dltal szervezett Ragadozdk Kupa Nemzetkdzi Harcmuvészeti Sportnapnak és Gdlaestnek.
Arendezvényt a Magyar Kick-box Szévetség (MKBSZ) és a Nemzeti Aikido Szévetség Magyarorszdg (NASZM)
egytittmiikédése révén tovdbbd Pest Vdrmegye és Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata, a Veresegyhdzi Vdrosgazda Kft,,
a Medveotthon Veresegyhdz és az EVOGY tdmogatdsdval rendeztiik.

Sportnapunkat Cserhati Ferenc polgarmester
ur nyitotta meg, ezt kdvetéen Gasparik Robert,
a Magyar Kick-boksz Szovetség elndkségi tag-
ja, tovabba Bodnar Gyula, a Nemzeti Aikido
Szovetség Magyarorszag elndke mondott
beszédet. Tiszteletét tette shihan Gregor Lasz-
16, a Békés Varmegyei Harcmuivész Szdvetség
elndke is. A megnyitét Hunyadi Lotti és Dor-
ner Edekon Eb/vb érmes versenyzok team ka-
tdja és Fricz Dia vezetésével a Hurricane SE no-
vendékeinek tornabemutatdja zarta.

Az aikido tekintetében 6 meghivott mes-
ter vezetett edzéseket, pusztakéz, kés, bot és
kard technikék terén. fgy Verebics Hajnalka
S. dan NASZM elnokséqi tag mellett a sz6-
vetség tecnikai bizottsaganak 6. danos mes-
terei: Mihalicska Istvan, Veisz Janos, Héjja
Laszlo, Czéh Laszld és Lendvai Jozsef oktatta
az érdekléddket. A WAKO kick-box forma-
gyakorlat tekintetében pedig az akrobatika
és a tricking tertletén magasan kvalifikalt
lengyel Kawashi Team meghivott élver-
senyz6 és edz6 mesterei Piotr Kadej és Kuba
Wozny tartottak workshopokat. Az orszag
minden tajarodl érkeztek sportoldk, igy népes
csapattal jottek Veszprémbdl, Szegedrd], Ka-
posvarrdl, de érkeztek sportoldk Pécsrél, Ta-
polcardl, Makérdl, Hédmezdbvasarhelyrdl,
Budapestrdl, Dunakeszirél és még sorolhat-
nank. Tébb mint szdzharminc sportold (ai-
kido, kick-box, torna, battodo, karate) vett

Pintérné Gazdag Anett, Kuba Wozny,
Piotr Kadej

Hunyadi Lotti

nyadi Lotti, Tar Kriszta, Dorner Edekon, Gaz-
dag Lérinc, Pintér Nimrdd, [vantsy Zsanett,
Szentistvani Luca, Nagy Emma, Ord6g Séra,
Szilagyi Marcell, Olah Benedek, Olah Bog-
larka, Forgd Barnabas, akik tébbsége kupa-
val térhetett haza.

Esti gdlamutisorunkon a KIME aikidokai és
a Veresi Formagyakorlat Csapat sportoldin tul,
meghivott sportcsapatok léptek fel, akik be-
mutatoikkal déridsi hangulatot varazsoltak a
csarnokba. Lathattunk battodot (szamurdj
kardal valé vagas muivészete) és jodot (bot
kard elleni kiizdelme) a Kaposvari Aikido
Harcmuivészeti Klub dan fokozatu mesterei-
vel: Lendvai Jézsef 2. dan, Szuttai Pal és Nagy
Ferenc 1dan. Kyokushin karatét a Kuma Dojo
noévendékei révén sensei Csesznik Zoltdn ve-
zetésével, capoeirat Olah Krisztidn mester
csapatdval és a Marcipan SE fitnesz bemuta-
téjat Farkas Edit vezetésével. Felkéréstinkre
Kuba Wozny latvanyos trikkokkel tarkitott
kick-box formagyakorlat katat mutatott be.
Msoron voltak még eszk6zds formagyakor-
lat team kata-k, tricking battle viadalok, ének-
léssel tarkitott kardos kata-t és egy, a Dead-
pool ihlette zenés, tancos akcidjelenet is.

Harcmuivészeti Sportnapunk nem johetett
volna létre a helyi vallalkozdék tdmogatasa
nélkul. F6 tdmogatdink: Veres Motel, SLTech
Oktatd BT, Partner Audit Kft, Gombai Cuk-
rdszda, Marika Konyhaja Etterem, Regényi

részt harcmivészeti napunkon és a nyilt edzések kapcsan tébb  Gabor - Tervezd a Jovét. Kdszonet tamogatdinknak, a segits,
szorgos szuléi kezeknek! Gratulalunk versenyzdinknek!

tucat gyermek tekinthetett be edzéseinkbe.

A Veresi Formagyakorlat Csapat 15 induldval, 20 egyéni és 2
team kupat szerezve, a verseny legeredmeényesebb csapata lett.
Vilagbajnoki érmes versenyzéink mellett tobb lelkes Ujonc is ta-
tamira lépett. Versenyzdink: Tar Petra, Schersing Andras, Hu-

dozdk Kupa.

2024. november

Aki pedig nem jutott el Harcmuivészeti napunkra, az jovore be-
potolhatja, hisz reményeink szerint 2025 8szén ismét lesz Raga-

Pintérné Gazdag Anett KIME Veresegyhdz elndk 06/70 388-8716
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VVSK KOSARLABDA

Olaszorszagbdl, Amalfibdl érkezett, Ul5-0s lany kosarlab-
dacsapatot lattunk vendégul egy csereprogram keretében.
Korabban a veresi lanyok vendégeskedtek Olaszorszagban.

A BKG-Veresegyhdz-VVSK szervezésében 6t napot toltétt az olasz
csapat varosunkban, akiket a Varoshdzan is fogadtak. Ceglédi Esz-
ter alpolgarmester asszony kdszontd szavai utan tervekrdl, veresi
élményekrdl beszélgetett a csapattal és a Centro Sportivo Amalfi-
tano egyestlet edzbivel, vezetdivel. It tartdzkodasuk alatt kdzos ed-
zések, meccsek, varosnézés, bowlingozas, a Medveotthon latoga-
tasa, mérkdzés a godolléi kosarasokkal, budapesti varosnézés, 1é-
zerharc, a fotfurddi kalandpark latogatdsa, hajozas a Dunan, NB 1.
Honvéd meccsen szurkolas, kdzds olasz-magyar edzés és termé-
szetesen egy kosarlabda villamtorna is szerepelt a programban.
Koszonjiuk Radvanszki Anna fészervez6 munkajat, valamint, a
sziil6knek, Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak, a BKG-Ve-
resegyhdz, a VVSK, és a Veresegyhazi Medveotthon tdmogatdsat.

VVSK Kosarlabda Szakosztaly oktoberi eredményei

10.19. (U1 Fiu) VVSK - Monor SE/A 76-48
10.19. (U1l Fiu) Varosi SE Dunakeszi - VVSK 104-24
10.19. (U1l Leany) Godi SE - VVSK 70-39
10.19. (U1l Leany) VVSK - BSC 23-97
10.12. (U12) VVSK - Vérosi SE Dunakeszi 33-62
10.12. (U12) BL Basket SE - VVSK 87-32
10.05. (Ul4 Fiy) Monor SE - VVSK 18-102
10.12. (Ul4 Fiy) VVSK - Szazhalombattai KSE 81-90
10.19. (Ul4 Fiy) VMG DSE - VVSK 39-100
10.13.  (U16 Fiu) Beszterce KK U16 - VVSK 80-57
10.20. (U16 Fiu) VVSK - BDSE Radobasket 159-22
10.13. (U19 Fiu) VVSK - BDSE Radobasket 65-77
10.20. (U16 Lany) VVSK - Dunaharaszti MTK 50-75
10.13. (Megye Felnétt) VVSK - Godollé Sport Klub 62-78
10.20. (Megye Felnétt) Nagymaros - VVSK 52-111
10.30. (Megye Felndtt) VVSK -Monor SE Old-ik 103-89
10.02. (Férfi NB2) Ujpest-MT - VVSK 55-107
10.16. (Férfi NB2) MAFC Martos - VVSK 78-57
10.27. (Férfi NB2) VVSK - Szentendrei KSE 72-66

Tasndadi David

BMX

Fantasztikus Sport Zone sikereR,
irany Luxemburg és Abu Dabi

Ebben az évben is impozans kérnyezetben kertlhetett megren-
dezésre az évlegnagyobb BMX Flatland versenye, amely két na-
pon at tartott. A Duna Plaza immar negyedik alkalommal adott he-
lyet az eseménynek, szombaton az Orszagos Bajnoksdag (OB), mig
vasarnap a nemzetkozi Cl-es kategdria esemeényei zajlottak. Ju-
nior, nél, master és elite kategdriakban folyt a verseny az orsza-
gos bajnoki cimért. Buszkén mondhatjuk, hogy minden kategd-
ridban a Sport Zone SE versenyzdi alltak a dobogd felsé fokaral

A Junior kategdria futamai rendkivill izgalmasra sikertiltek. Biré
Arpddot (Sport Zone SE) szép boomerang kivitelezése a harmadik
helyre repitette, mig Mondics Mdté (Sport Zone SE), aki tébb yj ele-
met, koztik decade variaciokat is bemutatott, a masodik helyen vég-
zett. Akategdria gy&ztese Kdddr Péter (Sport Zone SE) lett, aki stabil
korét és latvanyos katapult variacioit kevés hibaval hajtotta végre.

A N6i kategdria szintén emlékezetes pillanatokat hozott. Séllei
Lilla (Sport Zone SE) megmutatta, hogy anyaként is lehet verse-
nyezni, a dobogd harmadik fokdra dllhatott. MoIndr Noémi (ESKE
Team), aki BMX Park versenyzé, &m rendszeresen indul a flatland
versenyeken is, masodik helyezést ért el. A kategdria gy6ztese
Vdrkonyi Eszter (Sport Zone SE) lett, aki stabil futamot produkalt.

Master kategéridban is kemény kiizdelem folyt. Borddcs At-
tila (AKE Elite Team) lazan kivitelezett guruldsai a harmadik
helyet hoztdk meg szamdra, mig Kriston Patrikot (Sport Zone
SE) hosszu és elegans kombindcidi a masodik helyre repitet-
ték. Thurdnszky Levente (Sport Zone SE) szoros csatat vivott
Kriston Patrikkal, végul a halfhiker és a cliffhanger figurak
elégnek bizonyultak ahhoz, hogy megszerezze az elsé helyet.

Az Elite néi kategdria is szoros versenyt hozott. Kaddr Ve-
ronika (Sport Zone SE) porg6s trikkokkel készilt, latvanyos
futamanak néhany hibaja miatt végul a masodik helyen vég-
zett. A 2024-es Magyar Bajnoki cimet Mondics Anna (Sport
Zone SE) szerezte meg, aki gyonyord stilusban és kevés hiba-
val mutatta be a technikailag nehéz trikkoket. Hosszu kombi-
nacioi és a stabil, fék nélkuli trukkjei kiemelked&ek voltak.

Az Elite férfi kategdridban szintén nagy csata zajlott az elsd
helyért. Ittis az gydzott, aki hiba nélkil tudta bemutatni latvanyos
futamat. Az Orszagos Bajnok Bordds Akos (Sport Zone SE) lett, aki
masodik kérében szinte alig hibazott, és hatso, illetve els§-hatso
kerekes trikkok kombindcidival megszerezte az elsé helyet. Ka-
posvdri Martin (Sport Zone SE) masodik helyen végzett.

Akovetkezd dllomds az Eurdpa-bajnoksag (Luxemburg) no-
vemberben és a vildgbajnoksdg (Abu Dabi) decemberben,
ahol a Sport Zone SE versenyzdi k6zil Mondics Anna, Kdddr
Veronika és Bordds Akos képviselheti Magyarorszagot.

Fe]keszzto edzo Robert Alton

2024. november



Akadalyfutok

Veresi Akadalyfutok SE

Akadalyversenyzd/akadalyfutd csapa-
tunk 2018 6ta mukddik a telepiilésen.
2023-banvaltunk sportegyestletté azzal a
céllal, hogy népszerusitsiik a sportagat Ve-
resegyhazon és vonzaskorzetében.

Az akadalyversenyzés az elmult évek-
ben komoly versenysportta valt, de alap-
vetéen megmaradt tdémegsportnak, ahol
barki megmérettetheti magat. A termé-
szetkozeliségnek koszénhetéen nem
csak tokéletes testmozgas, hanem kaland
és kikapcsolddas is egyben. Kivételesen
nagy a kozosségteremtd ereje, korra és
nemre valo tekintet nélkil mindenki sza-
mara vonzo rekreacios lehetdség.

2024 oktdbere mérfoldkd a Veresi Aka-
dalyfutok SE életében. A honap elsd hét-
végéjén az 5. Veresi MOORE Futdnapon
kicsit besegitettiink a szervezésbe, majd
a fesztivaltertleten lehet8ségunk nyilt
bemutatni az egyestletet. Minket is meg-
lepett a rengeteqg érdeklédé. A nap folya-
man tébb mint szaz kisgyerek prébalta ki
magat a fliggesztett akadalyokon.

Hosszu el6készités és egyeztetés utan
oktober elején irtuk ald az 6nkormanyzat-
tal azt a szerz6dést, ami alapjan egy gyo-
nyord zoldtertlet hasznalati jogat kaptuk
meg a kdvetkez6 évekre. Az driasi fas te-
rilet nem csak akadalypalya létesitésére
alkalmas, hanem sok mas természetkd-
zeli sporttevékenység otthona is lehet.

Egy olyan k6zosségi teret almodtunk
ide, ahol az akadalyversenyzés szerel-
mesel mellett sokan masok is taldlnak
majd lehetdséget a mozgasra és a kikap-
csolédasra.

SPARTH

Hamarosan megkezdjik a palya kiala-
kitasat. Terveink szerint 2025 elején mar
tudjuk fogadni a sportolni vagyokat.

Természetesen a sok teendd mellett ok-
toberben is folyamatosan versenyeztink.

Oktdber 5-én, Nagyatadon a Kihivasok
hétvégéjén Furdk Lajos korcsoportos ma-
sodik helyet szerezte meg a 8k+ tavon.

Oktéber 13-4n, Csopakon a Fighters'
Run révidtavon (11k), a 3 f6s gy6ztes néi
csapatban Takdcs Laura képviselte az
egyestletet.

Oktdber 26-an Pomdzon a Spartan Su-
peren (kdzéptav, 13k) Tamas Zoltan llha-
tott fel a dobogd harmadik fokdra a
korcsoportjaban.

Remek zdrasa volt ez a szezonnak, de
arra még ennél is bliszkébbek vagyunk,
hogy - mint minden versenyen 2024-
ben - az év utolso Spartan futaman is, 20
f&s csapattal vettiink részt. Es természe-
tesen most is mindenki sikeresen telje-
sitette a vallalt tavokat! Tavasszal inditott
mobilizacids edzéseink hidnypodtlonak
bizonyultak. Nem csak sportoldk, hanem
az aktiv életmddot -, vagy éppen ul6-
munkat folytatdk kérében is hamar is-
mertté és népszerivé valt. Ennek
koszénhetden oktoberben mar minden
edzésen népes csapat tisztelt meg min-
keta SW.AT. Power Training Club-ban.
Aktudlis informdaciokért kovessétek
Facebook oldalunkat:
https://www .facebook.com/ocrveres
Egyéb egyestleti informdciok:
https://www.ocrv.hu

Szimicsevics LdszIo

2024. november
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ATLETIKA

Bajnoki eziist
Kecskemeten

Szabd Zétény

Az Orszagos Tébbpréba Bajnoksagon
Szabé Zétény, az Ul4-es korosztalyban a
60 m gatfutasbdl, tavolugrasbol, magas-
ugrasbol és szarnyas labda dobasbdl alld
ktzdelemben, minden szamban egyéni
csucsot teljesitve allhatott a dobogd ma-
sodik fokdra és nyert eztistérmet.
Ul6-os korosztalyban Téth Fruzsina 11,
Gadl Tamds 10., mig ledny csapatunk - a
Toth Fruzsina, Tokai Kitti, Téth-Vdri Re-
gina, Sods Regina - 6sszeadllitasban az 5.
helyen végzett.
Bori-Horvath Annamdria

25

Sport



Sport B &

Reiniku Kyokushin Karate

Europa Kupa érmek

A Reiniku Kyokushin Karate Klub karatékai két rangos esemé-
nyen is megmeérették magukat: a Knock-Down Magyar Baj-
noksagon és az IBK Eurdpa Kupan.

A komoly felkészilés eredményeképpen Nyisztor Lea kiiz-
delemben, Hoksza Bdlint pedig formagyakorlatban szerzett
Eurdpa Kupa bronzérmet.

Nagy szeretettel gratulalunk nekik és minden résztvevének!

Horvdth Agnes

KARATE

Egyestletunk haromnapos napkézis edzétabort szervezett az
Bszi szunetben. A 18 résztvevd kozott voltak haladd és kezdd ta-
nitvanyok, valamint kulsds résztvevok, akik kuléon érémunkre
kedvet kaptak a karatéhoz. A téma az alloképesség és erénlét fej-
lesztés mellett a kumite (ellenféllel vivott kiizdelem) tudas el-
sajatitasa, csiszoldsa volt. A gyerekek kitettek magukeért, be-
csulettel és toretlen akarattal csindltak végig a feladatokat, hi-
hetetlen energiat mozgositottak. Tobben koéziilik maradtak a ta-
bor utdni edzésen is, ami mesébe ill6 hozzaallasrol tanuskodik.

Nem titkolt célunk, hogy tobb hazai és nemzetkdzi versenyen
is elinduljunk, és azokon ¢regbitsik egyesuletink és varosunk
hirnevét. Ennek volt - a szeptemberi katalinpusztai edzétabor
utan - masodik dllomadsa ez a tabor. Ezuton is kdszonjik a gye-
rekeknek a részvételt, a szil6knek segitséget, az Innovacids koz-
pont munkatarsainak a rugalmassagot, ami lehet6vé tette, hogy
egyutt dolgozhassunk ezzel a remek csapattal! Szalay Zsolt

HETE®-PENTEK: 8-17
‘Szom_bat: 8-12
MEGNYITOTTUNK!

2112 Veresegyhaz, Fé ut 6.
csavarszitikfteagmail.com

ERTESULION AZONNAL
LAPUNK MEGJELENESEROL!
IRATEKEOZZON FEL

A VeREsH Kronrga B/ERESIKRINKA
EGYUTPFMUKGDG PARFNERE,
EiE Homdk HirM@il LisPARA
= www.hirmail, ha

ES E&"@Eiﬁ?ﬁﬁ& AR A &wmmn
HirM @il > HiRER ES AJANBESQKY

GENERAL
ZOLDTERULET
GONDOZAS

Minden egy helyen!

fakivagas, telektisztitas
gallyazas, agdaralas
alpin fabontas
» fiilkaszalas, bozot irtas
e-mail: fule.bence@kpmkft.hu
Tel.: 06 20 261 7666

www.zoldteruletgondozas.hu
www.fukaszalas.hu

¢ KAPCSOLATLOJKOSARASAUTOBERLES EU
& WWW.KOSARASAUTOBERLES.EU

), +36 20 284 4051
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ATRIUM OPTIKA

Veresegyhaz, Fé ut 53.
Telefon: 06 30 792 1043 « Telefon: 06 28 384 081

Toudblbna co vdrjule
akeiocntoloal!

Tekintsék meg

facebook oldalunkat 20 /

Atrium Optrka

HALLOKESZULEK
SZERVIZNAP

HELYI TISZTITAS

Részletek az lizletben!

SZEMUIZSGALAT .divinrv s

Hozza el hozzénk és ingyenesen
kitisztitjuk, atvizsgaljuk nem

garancialis készuleket,

VILLANYSZERELES

Mérdhely kiépités, hibaelhdritas, bekitések...

HORVATH ISTVAN ZOLTAN e.v.
Villanyszerelo

Elektronikai technikus
Gépeszmeémok

SZOLGALTATASOK:

ELMU ajaniott szerelGként lakaa, caaladi hiz, c "'3: 7'04“!:‘2332 Hivjon vagy irjon @
aziet, iroda teljeskard villanyszerelése. Telje- norvathvillbau.
sitmeny bovités, merchely kiepitéa, ELMU = infodhorvathvillbau.hu 06 30 128 2039

ugyintezes. Hibaelharitas, elektramos gépek e Veresegyhiz és térsege
bekotése, érintésvedelem, EPH kialakitas,

elektromos kapuk bekotése.

RIGIPS STANDARD K"ﬁUF MP75L MAPEI
NORMAL GIPSZKARTON GEPI| GIPSZVAKOLAT MAPETHERM _
12,5 x 1200 x 2000 mm m 30 KG 25 KG

%E

910 Ft/m?

ARZUHANAS!

TERRAN STANDARD DOORIO BELTERI
ALAPCSEREP AJTOK

Tobb szinben TOBB SZINBEN
Bevezeto arak

vl

?nmummm

BELTERI AJTO TOKKAL

59 990 Ft-tél

2111 Szada, Dézsa Gyorgy ut 1/A
+36 28 585 040 | Ha Szadan jarsz, talalkozunk!
N ujhazbudapest.hu

Budapest
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Fehérre varazsoljuk mosolyat!

(N

Rendelonkben 3 tipusu
fogfehéritési eljaras kozul
valaszthat!

Prémium lézeres
fogfehérités

Beyond 2
professziondlis
rendeloi fehérités

., Otthoni fogfeheérité
" csomag

Idépontfoglalds: +36/70 599 5859

2112 Veresegyhdz, Facan utca 9.
www.ursz.hu

T

i SOSZOBA

-
AREC szaraz séterapia
A légtérben tiszta so lebeg.

A legjobb eredményeket biztositja
a kovetkez6 problémak
megel6zésében és kezelésében:

Kohogés, megfazas, natha, asztma, allergia,
krupp, arciireggyulladas, fiilgyulladas,
légesohurut, horghurut, ekcéma, pikkelysomor.

Az ,,AREC”-séterapia orvostudosok szabadalma, akik a sobanyak évezredes pozitiv
tapasztalatai alapjan elindulva mesterséges koriilmények kozott — az inhalacios
teremben - modellezik a sobanyak mikroklimajat, de attol 6x intenzivebben.

A porlasztas eredményeképpen a légtérben tiszta so lebeg,
de kiilénleges allapotban: a szemcsenagysaga 0,5 és 5 mikron kozotti és ionizalt.
A szemcseméret azért fontos, mert a sonak le kell jutnia a kishorgokbe,
melyeknek a ,,bejarati ajtaja” minddssze 5 mikron atmérdji.

Ezeknek a technikaknak koszonhetjiik, hogy valoban mi vagyunk a legjobbak.
ARAINK: NYITVA:

5 alkalmas bérlet 9 000 Ft
10 alkalmas bérlet 15 500 Ft

minden hétkéznap
bejelentkezés

A felnétt Kiséré 12 éves korig ingyenes. alapjan.
Idopont egyeztetés: 06 70 370 14 60

Helyszin:

Ezerkincs Eletmod Centrum
Alternativ Egészségkdzpont
Veresegyhaz, F6 ut 59,
Facebook: Ezerkincs Sészoba

PLUS ORVOSI ‘

MEDICAL MAGANRENDELESEK
FOTON

KOZPONT
BEUTALO ES SORBANALLAS NELKUL

ULTRAHANG @ ENDOKRINOLOGIA
@ KARDIOLOGIA

SZiV ES ERRENDSZER, MAGAS VERNYOMAS
VERNYOMAS BEALLITAS, SZIVBETEG GONDOZAS
SZIVRITMUS ZAVAR

@ NEUROLOGIA

VEGTAGGYENGESEG, ZSIBBADAS
REMEGES, AKARATLAN MOZGASOK
BESZED-, LATAS- VAGY EGYENSULYZAVAR
ARCFAJDALOM, ARCASZIMMETRIA, FEJFAJAS
KOPONYA CT, MRI LELET ERTELMEZES

BEJELENTKEZES +36 20 271 9471

WWW.PLUSMEDICAL.HU
INFO@PLUSMEDICAL.HU

EZUSTFENYO GYOGYCENTRUM
2151. Fot, Nemeth Kalman at 29.
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TPG
BIZTONSAGTECHNIKA

RENDSZEREK RENDSZEREK TAVFELUGYELEL

- RIASZTO RENDSZEREK - KAMERA RENDSZEREK
- BELEPTET® RENDSZEREK - T0ZJELZO RENDSZEREK
- TAVFELUGYELET - BIZTONSAGI SZAKERTES

- tervezeése
- kivitelezése -
"‘l - karbantartasa m E !
- izemeltetése
Irodank: 2112 Veresegyhaz, Budapesti ut 5.
( a Gombai Cukraszdatél 70 m-re )

BIZTONSAGTECHNIKAI RENDSZEREK
- javitasa
T +36-30/31-19-777 @ info@tpgbizt.hu
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Engedelmes

tanfolyamok

(klikkeres kiképzés)

Agility

(kezd&tdl a versenyzd szintig)
Kutya Fizioterapia
(rehabilitacio, izomerd névelés)

K8mdlbves véllal:

csaladi hazak feltjitasat -atalakitasat
vizes falak szigetelését- salétrom mentesitését
festést, burkolés? gipszkuﬁmoz&sf

Frisbee
(tavolsagi, freestyle,
quadrupet)
Bikejéiring
(kutyas terepkerékparozas)
Cani cross
(kutyas terepfutas)

Testi-lelki feltoltodés
0-99 éves korig

DIOFA HAZ

1t
\‘?

i\

a =a
Diofa-Haz Alternativ Egészsegkozpont
2112 Veresegyhaz Godolldi utca 10.
diofahazkozpont.hu
+36 30 855 0987

GEPI FOLDMUNKA i,

UT- ES KOZMUERITES )
EPULETBONTAS &
KONTENERES HULLADEKSZALLITAS W@

KOZUZALEKOK ERTEKESITESE

RANS

B —

+36 20 9 547 647
info@transmotors.hu
www.transmotors.hu

NYILT NAP A MOBILITARSBAN NOVEMBER 23-AN

HA MEG NEM JARTAL NALUNK, DE SZIVESEN MEGISMERNEL BENNUNKET...
ha megnéznéd, kiprobalnad kezeléseinket... ha megkérdeznél egy szakembert a problémadrol...
Szeretettel varunk nyilt napunkon, ahol terapeutaink kiscsoportos foglalkozasokon és személyes konzultaciokon is rendelkezésedre alinak!

9:00-9:30
9:45-10:15

10:30 -
11:15 -
13:00 -

13:45-
14:45 -
15:30 -

EGYENI TANACSADASOK, ALLAPOTFEMERESEK, KEZELESEK 9:00 -

11:00
11:45
13:30

14: 35
15:15
16: 30

Napindito, energetizélo joga Agival
Gerinctorna Katéaval

s MOBILITARS
Aramlo Hatha joga Anikoval egészséghdz
Funkcionalis fascia tréning Judittal

A testi tudatossag fejlesztése.
Elményalapl fokuszolas és beszélgetés Gerdaval

Eletmodvaltas eldtt allok - hol is kezdjem? beszélgetés Evaval
Ha nincs id6m, hogyan legyen En-idém? fokuszolés Gerdaval
Kommunikacié a csaladban. Hogy lehetne méasképp? beszélgetés Evaval

17:00 oraig

Gyogytorna, manualterapia, hegkezelés, auvo-kezelés, masszazs, neurofeedback, dllkapocsizilet kezelés,
gerincferdilés gyogytorndja, személyi edzés, sportrehabilitacio, vagus terépia, joga, segitd beszélgetés, fokuszolas,

coaching, nyirokmasszazs, kinesiotaping

A nyilt napon barki téritésmentesen részt vehet, de a részvétel regisztraciohoz kotott.

A jelentkezest kovetoen orarendet kiildiink, és tajekoztatunk a reszletekrol.
A regisztraciohoz latogass el a https://mobilitars.com/nyilthap2024 oldalra, vagy olvasd be ezt a QR-kodot!
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NYOMDA - GYORSNYOMDA - DEKORSTUDIO

SZAKERTELMUNK A TE SZOLGALATODBAN!

C

ArADesign”
A TERSEG LEGSZELESEBB KORU MINOSEGI NYOMDAI ES DEKORAIOS SZOLGALTATOJA
VARUNK 2023-BAN IS, BOVITETT TERMEK- ES SZOLGALTATASI KORREL

UZLET, REKLAM, IRODA, LAKAS ES JARMUDEKORACIO
NAGYFORMATUMU NYOMTATAS, REKLAMTABLAK, HAB-
ES VILAGITO DOBOZBETU, DEKORACIOS CNC MARAS
LEZERVAGAS, ZASZLOK, TAPETA, MOLINO
TEXTILNYOMTATAS, DISPLAY TERMEKEK, BEACHFLAG
ROLL-UP, POP-UP FALAK, TEXTIL VILAGITO BOX
REKLAMESZKOZOK, EGYEDI DESIGN MEGVALOSITASOK

ONKISZOLGALO NYOMTATAS, SZAKDOLGOZAT KOTES
SZINES NAGYFORMATUMU SZKENNELES - MASOLAS
FOTOKIDOLGOZAS, BELYEGZO KESZITES

TERVRAJZ NYOMTATAS/MASOLAS, ESKUVOI MEGHIVO
KONYVKOTES, NEVJEGYKARTYA, DTG POLO NYOMTATAS
FOTOS TERMEKEK, VASZONKEP, EGYEDI TAPETAK
OFSZET - DIGITALIS NYOMTATAS - GRAFIKAI TERVEZES
WEBDESIGN, 3D ANIMACIO, WEBSHOP , ARCULAT, LOGO
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NYITVA TARTAS: HETFOTOL PENTEKIG: 8:00 -17:00-1G

Q +36 70 391 5432 > m - @8N O 0
A VERESEGYHAZ, RADAY UTCA 59. % INFO@Aradesign.hu
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Budapestrdl érkez6 SZAKBECSUS felvasarlast tart
Rorrekt-Megbizhato-Leinformalhato

November 27-én 10-13 oraig a
Vaci Mihaly Mavelodeési Rozpontban
Veresegyhaz, Koves utca 14.

Arany telvasarlas

_ (16:000/Ft/g-t61:28.000Et/g-ig)

Befektetési arany felvasarlas

Arany ora
felvasarlas

Arany érme felvdsarlas Fogarany

W N felvasarlas
‘ ’ akar foggal egyiitt is
> 29.990 Ft-tol

Rar-zseb-fali orak felvasarlasa

200.000 Ft-t6l akar 5.000.000 Ft-ig  Herendi készletek,
Patek Phillipe, Rolex, Omega, lwe,  disztargyak, figurak

Ezist disztargyak, = i felvasarlasa
evieszkoz keészlet - -y AVAE
(hianyos is)

280 Ft/g-t6l 800 Ft/g-ig

i T
1 L

Zsolnay Rorpecsétes targyak
500.000 Ft-tol akar
1.000.000 Ft-ig

Réresre hazhoz is megyunk!

0670369 4643 // 0670 218 4477 [ [aranyfelvasarlas7/@gmail.com

2024. november




DECEMBER 1. (VASARNAP) 11-18 ORAIG
ADVENTI KESZULODES A TAIHAZBAN
TAJHAZ

Luther u. 2.

DECEMBER 1. (VASARNAP) 11 ORAKOR
FRAKK ES A FOCI - BABSZINHAZ

VACI MIHALY MUVELODESI KOZPONT
Koves utca 14.

DECEMBER 5. (CSUTORTOK) 16-20 ORAIG
KISVONATTAL JON A MIKULAS
VERESEGYHAZRA

A VAROS SZAMOS PONTJARA

DECEMBER 8. (VASARNAP) 16-19 ORAIG
SZENT MIKLOS IGEZO

ADVENTI VASARNAP

GONCZ ARPAD TER

DECEMBER 13. (PENTEK) 18 ORATOL

HIT, MOVESZET - MUVESZET, HIT

A VERESEGYHAZI MUVESZEK

CSOPORTOS KIALLITASA

2025. februar 21-ig latogathato

Szabadidds és Gazdasagi Innovacios Centrum
VERES ART GALERIA

Goncz Arpéd tér 1.

DECEMBER 19. (CSUTORTOK) 17-19.30 ORAIG
MINDENKI KARACSONYA
GONCZ ARPAD TER

DECEMBER 21. (SZOMBAT) 18 ORAKOR
A CANTEMUS KORUS

KARACSONYI HANGVERSENYE
SZENTLELEK-TEMPLOM

Szentlélek tér 1-3.

DECEMBER 22. (VASARNAP) 15 ORATOL
VAROSI BETLEHEM
SZEKELYKAPU

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk.
Arendezvényeken kép- és hangfelvétel készil,




